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yksd laLd`fr 

¼,d lekt”kkL=h; fo”ys’k.k½ 

MkW0 jkds”k izrki “kkgh
*
 

   

 Hkkjrh; ok³~xe; esa ^^osn** vkSj ^^yksd** “kCn nks fofHkUu izdkj ds lkaLd`frd leqnk;ksa dks 

f”k’V lH; leqnk; dks rFkk vkfne&v)ZlH; leqnk; dks |ksfrr djrs gSaA yksd “kCn ml tuleqnk; 

dk okpd gS tks lkt&lTtk] lH;rk] f”k{kk] ifj’dkj] fn[kkok vkfn ls nwj vkfne eukso`fÙk;ksa ds 

vo”ks’kksa ls ;qDr ifjf/k dks lesVdj] fn[kok laLd`fr vFkok lekt ,d fpj&ifjfpr “kCn gSA bl 

“kCn ds mPpkj.k ek= ls tuthou dk fp=] mldh laLd`fr dh >k¡dh gekjh vk¡[kksa ds lkeus 

mifLFkr gks tkrh gSA 

 Ykksd “kCn dk vFkZ cgqr O;kid gS] ,d vksj rks ;g “kCn vius esa fo”o vFkok lekt dks 

lesV ysrk gS] rks nwljh vksj tu lkekU; dks vFkZ dk Hkh lwpd gSA yksd “kCn dk iz;ksx vusd vFkksZa 

esa gqvk gSA fl)kUr dkSeqnh esa yksd “kCn n”kZusa /kkrq ls ^?k´~* izR;; djds fu’iUu crk;k x;k gSA 

bldk /kkRoFkZ ^ns[kuk* gSA blds yV~ ydkj esa vU; iq:’k ,dcpu dk :Ik ^yksdrs* curk gSA bl 

izdkj yksd “kCn dk ewykFkZ gqvk& ns[kus okyk vkSj bl dk;Z dks djus okyk lEiw.kZ tuoxZ yksd 

lsod gqvkA izkphu lkfgR; _Xosn esa Hkh yksd “kCn dk iz;ksx gqvk gS vkSj ogk¡ bls tu dk 

lekukFkhZ crk;k x;k gSA _Xosn esa iz;qDr ^nsfg yksde~* ds vuqlkj yksd dk LFkku ds vFkZ esa Hkh esa 

,d iz;ksx feyrk gSA blls Li’V gksrk gS fd _Xosn esa yksd “kCn dk vFkZ thou rFkk LFkku nksuksa 

vFkksZa esa fd;k tkrk gSA ;tqosZn esa yksd lekt dh ,d fojkV dYiuk dh x;h gS] og iq:’k :Ik 

bZ”oj gS] mlds lglzksa eq[k] lglzksa us= vkSj lglzksa in gSaA ;g yksd vusd vFkksZa esa ifjO;kIr gS& 

^^cgq O;kfgrksa ok v;a cgqyks yksd%A** fgUnh ekud dks”k esa blds vFkZxu foLrkj dk Øe bl izdkj 

fd;k x;k gS& 

1- LFkku fo”ks’k ;k fuokl LFkku] 2- lalkj txr] 3- izos”k] 4- yksd tu] 5- lekt] 6- izk.kh] 7- 

;”k&dhfrZA 

 Ykksd “kCn ds bl vFkZ :iksa esa nks eq[; :Ik izLFkkiu ;k izns”k vkSj tu lkekU; oxZ bl 

lUnHkZ esa vfHkizsr gSA izFke :Ik mifu’knksa esa of.kZr bl yksd] ijyksd dh dYiuk }kjk pfjrkFkZ gqvk 

gSA fdUrq f}rh; :Ik esa tulkekU; yksd leqnk; dk cks/kd gS tks ;gk¡ okafNr gS] mlls izns”k 

fuoklh tu ;k tu&lkekU; yksxksa dk cks/k gksrk gSA yksd “kCn dk ;gh vFkZ vaxzsth ^Qksd* dh vFkZ 

izd`fr ds fudV gS] tks ;kSfxd rFkk fo”ks’k.k nksuksa :iksa esa fof”k’V lkfgR;] foKku] “kkL=] dyk vkfn 

ds lkFk lEc) gksus ij fof”k’V vFkksZa dh izrhfr djrk gSA fo”o dk dksbZ fof”k’V Hkkx ;k LFkku 

ftlesa dqN vyx izdkj ds tho ;k izk.kh jgrs gSa tSls& tho yksd] nso yksd] czãyksd] euq’; yksd 

vkfnA iqjk.kkuqlkj fdlh nsork ds jgus dk og LFkku tgk¡ ejus ij mlds HkDr tk dj jgrs gSa] og 

yksd gSA fu:Dr esa yksd “kCn dk iz;ksx i`Foh] varfj{k ,oa |qyksd ds vFkZ esa gqvkA egkHkkjr esa yksd 

“kCn dk iz;ksx lk/kkj.k turk ds vFkZ esa gqvk gSA Jhen~Hkkxorxhrk esa yksd dk vFkZ lalkj ;k rhuksa 

yksd ds :Ik esa gqvk gSA v”kksd ds f”kykys[k esa yksd “kCn dk mYys[k feyrk gSA ;gk¡ ij yksd 

leLr turk dk Hkko izdV djrk gSA 

 Hkkjrh; yksd thou dk bfrgkl cM+k izkphu vkSj lqnh?kZ gSA “krkfCn;ksa ls tks dqN geus 

fpUru fd;k vkSj ml fpUru dks dk;Z :i eas ifj.kr fd;k og gekjh jguh] lguh] djuh] 

jhfr&fjokt vkSj O;ogkj lHkh dqN yksd thou gSA yksd thou gh yksd laLd`fr dk vfHkUu vax gSA 

yksd thou ,oa yksd laLd`fr dh iq.; lyhyk HkkxhjFkh ;qx&;qx ls izHkkfor gS vkSj izokfgr jgsxhA 

bldk lzksr yksd thou gSA yksd laLd`fr jk’Vª dk vej :i gSA yksd lkfgR; esa izLQqfVr yksd 

laLd`fr ^cgqtu fgrk;* rFkk ^cgqtu lq[kk;* ekuh x;h bldh fo”oO;kfiuh ifjf/k esa lc tM+&psru 

                                                           
* lekt”kkL= foHkkx] Jh Hkxoku egkohj ih0 th0 dkyst] ikokuxj ¼Qkftyuxj½ dq”khuxj] m0iz0 
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lekfgr gq, gSaA ikSjkf.kd dky esa yksd “kCn dk iz;ksx Hkw&yksd] HkqoyksZad] LoxZ yksd] egkyksd] 

tuyksd] riyksd vkSj lR;yksd ds vFkZ esa ik;k tkrk gSA ikSjkf.kd dky ds vuUrj bl “kCn dk 

iz;ksx vry] fory] xfHkLreku] ry] lqry vkSj ikrky ds vFkksZa esa fd;k x;k gSA vk/kqfud ;qx esa 

bl “kCn dk iz;ksx tu] turk ;k loZ lk/kkj.k ds :i esa gks jgk gSA vkIVs dh laLd`r&vaxzsth 

fMD”kujh esa crk;k x;k gS fd Hkkjrh; lkfgR; esa yksd vkSj osn dk dqN foHksn gksrk gSA 

 ;gk¡ yksd ifjikVh vkSj osn ifjikVh tSls nks fHkUu LFky feyrs gSaA bafXy”k&laLd`r fMD”kujh 

esa Qksd dk vFkZ yksd ;k iztk crk;k x;k gSA fgUnh lkfgR; dks”k esa yksd dk vFkZ lalkj vkSj tu 

lkekU; nksuksa ls fy;k x;k gSA blesa dgk x;k gS fd “kCn dks”kksa esa yksd “kCn ds cgqr vFkZ feyrs 

gaS] fdUrq blesa eq[;r% nks vFkZ gh fo”ks’k izpfyr gaS] igyk bgyksd] ijyksd vkSj f=yksd rFkk nwljk 

vFkZ tu lkekU; gSA lUr lkfgR; esa yksd “kCn dk O;ogkj ijEijk ls vusd vFkksZa vkSj lUnHkksZa esa 

pyk vk jgk gSA vkseizdk”k “kekZ us fy[kk gS fd % ijEijk dk lcls izpfyr vFkZ yksd dk gS& 

^^lalkj** vkSj bl vFkZ esa bl “kCn ds iz;ksx dk lUr lkfgR; esa vR;f/kd O;kfIr gSA yksd okrkZ 

foKku ds iafMr lR;sUnz dk fopkj gS fd yksd dk vFkZ tu lkekU; esa izpfyr jhfr&fjokt ,oa 

muds fo”okl rFkk vU/k ijEijkvksa vkfn ls fy;k x;k gSA yksd ,oa osn dk vUrj Li’V djrs gq, 

bUgksaus dgk¡ gS fd osn esa ;g Li’Vr% ugha gS] og ;fn yksd esa gks vFkok tks osn esa gS mlds 

vfrfjDr yksd esa gks] og ykSfdd gSaA yksd ekuo lekt dk og oxZ gS tks vfHktkR; laLdkj] 

“kkL=h;rk] ikafMR; psruk vkSj ikafMR; ds vgadkj ls “kwU; gS rFkk tks ,d ijEijk ds izokg esa thfor 

jgrk gSA ekud vaxzsth fgUnh dks”k esa Qksd dk vFkZ tu lk/kkj.k ls fy;k x;k gSA vf/kdka”k fo}kuksa 

us fgUnh ds yksd dks vaxzsth ds FOLK dk I;kZ;okph ekuk gSA bu yksxksa ds vuqlkj Qksd dh mRifÙk 

FOLK ls gqbZ gSA ;g ,aXykslsD”ku “kCn gS tks teZuh esa VOLK :i esa izpfyr gSA vkaXyHkk’kh iz;ksx 

dh n`f’V esa Qksd vlaLd`r vkSj Hknz lekt vFkok tkfr dk |ksrd gS] fdUrq loZ lk/kkj.k vkSj jk’Vª 

ds yksxksa ds fy, Hkh bldk iz;ksx fd;k tkrk gS] tks blds ladqfpr vFkZ dk cks/k djkrk gSA Qksd 

“kCn vlaLd`r yksxksa ds fy, O;ogfjr djus okys yksxksa esa izks0 pkbYM] fdVsjst] fltfod] xqesj o 

ywlh ikSM vkfn izeq[k gSaA dfork dkSeqnh esa vaxzsth ds Qksd “kCn dk i;kZ;okph ^yksd* “kCn gSA oSls 

blds fy, fgUnh esa ^xzke* vkSj ^tu* “kCn dk Hkh iz;ksx gksrk gSA “;ke ijekj ds vuqlkj ^^tu** 

“kCn dk dkQh izkphu gSA laLd`r rFkk ikyh xzUFkksa esa ekuo lekt dk cks/k tu “kCn ls djk;k tkrk 

gSA 

 mi;qZDr lk{;ksa ds vk/kkj ij ge fuf”pr :i ls dg ldrs gSa fd yksd “kCn dk iz;ksx 

ekuoh vFkZ esa fd;k tkrk gS tks ,d fo”ks’k izdkj ds ekuo lekt dks |ksfrr djrk gSA izR;sd ns”k 

vkSj lekt dh laLd`fr dh vk/kkj f”kyk ogk¡ dk yksd lekt gksrk gSA yksd thou esa izkphu 

laLd`fr vius ekaxfyd :Ik esa ik;h tkrh gSA tcfd f”k’V lekt esa bldk ifj’d`r :Ik lH;rk dk 

vkoj.k /kkj.k djds izdV gksrk gSA yksd thou dk vk/kkj gksrk gS J)k vkSj fo”okl] tcfd f”k’V 

thou cqf) ij vk/kkfjr gksrh gSA ,sulkbDyksfifM;k fczVSfudk ds vuqlkj Qksd dk rkRi;Z vkfne 

tkfr ds yksxksa dk leqnk; gSA bldk lkekU; iz;ksx ladqfpr vFkZ esa ukxj laLd`fr vkSj f”k{kk ds 

vNwrs fuj{kj ;k vYilk{kj xzkeh.k vFkok tuinh; fuokfl;ksa ds fy, gksrk gSA yksd lkfgR; dk 

lkekU; vFkZ xzkE; FkkA tuinh; gksrs gq, nwj&nwj ds vapyksa rd foLr`r o lexz ekuo lekt gS] tks 

viuh ijEijko) izFkkvksa] ekU;rkvksa] thoufof/k;ksa] vU/kfo”oklksa dh :f<+;ksa ds lkFk vkfne laLdkjksa 

dks latks;s gq, mlds izfr izfrc) rFkk vkLFkk”khy gS ,oa vk/kqfud lH;rk ls izHkkoh gksus ds dkj.k 

v”kkL=h;] fuj{kj vFkok vYilk{kj ;k fiNM+k gqvk ekuk tkrk gSA blh vFkZ esa yksd dks ijyksd dk 

i;k;Zekuk x;k gSA Mk0 gtkjh izlkn f}osnh us crk;k gS fd yksd “kCn dk vFkZ tuin ;k xzkE; 

ugha gS] cfYd uxjksa o xk¡oksa esa QSyh gqbZ og lewph turk gS ftuds O;kogkfjd Kku dk vk/kkj 

iksfFk;k¡ ugha gSaA ;s yksx uxj ds ifj’d`r :fp laEiUu] lqlaLd`r le>s tkus okys yksxksa dh vis{kk 

ljy vkSj vd`f=e thou ds vH;LFk gksrs gSa vkSj ifj’d`r :fp okys yksxksa dh lewph foykflrk vkSj 

lqdqekjrk dks ftUnk j[kus ds fy, tks Hkh oLrq,a vko”;d gksrh gSa] mudksa mRiUu djrs gSaA loZ izFke 
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tkWuvkczs us lu~ 1687 esa loZ lk/kkj.k turk ds jhfr&fjokt] jgu&lgu vkSj vU/kfo”okl vkfn dk 

v/;;u izkjEHk fd;kA Mk0 cklqnso”kj.k vxzoky dgrs gaS fd yksd gekjs thou dk egkleqnz gS] mlesa 

Hkwr] Hkfo’;] orZeku lHkh dqN lafpr jgrk gSA yksd jk’Vª dk vej Lo:i gS] yksd d`ÙLu Kku vkSj 

lEiw.kZ v/;;u esa lc “kkL=ksa dk Ik;Zolku gSA vokZphu ekuo ds fy, yksd loksZPp iztkifr gSA 

“;keijekj dk dguk gS fd yksd lk/kkj.k tulekt gS] ftlesa Hkw&Hkkx ij QSys gq, leLr izdkj ds 

ekuo lfEefyr gSaA ;g “kCn oxZ&Hksn ls jfgr] O;kid ,oa izkphu ijEijkvksa dh Js’B jkf”k lfgr 

vokZphu lH;rk] laLd`fr ds dY;k.ke; foospu dk |ksrd gSA Hkkjrh; lekt esa uxjh; ,oa xzkeh.k 

nks fHkUu laLd`fr;ksa dk mYys[k fd;k tkrk gS] fdUrq yksd nksuksa laLd`fr;ksa esa fo|eku gS] ogh lekt 

dk xfr”khy vax gSA fo”oHkkjrh “kkfUr fudsru ds mfM+;k foHkkx ds v/;{k dqat fcgkjh nkl us yksd 

“kCn dh xEHkhj O;k[;k dh gSA vkids vuqlkj yksd mu yksxksa ds thou dh vuk;kl izokgkRed 

vfHkO;fDr gS tks lqlaLd`r rFkk lqlH; izokgksa ls ckgj jg dj ;k vf/kd :i esa vkfne voLFkk esa 

fuokl djrs gSaA Mk0 nkl dh bl ifjHkk’kk ls ;g Li’V gksrk gS fd tks yksx laLd`r rFkk ifj’d`r 

yksxksa ds izHkko ls ckgj jgrs gq, viuh iqjkru fLFkfr esa orZeku gSa] mUgsa yksd dgk tk ldrk gSA 

lk/kkj.kr% xzkE; ;k tuin esa fuokl djus okyh tu lk/kkj.k ;k tulkekU; dgykrh gS] fdUrq ek= 

bruk dg nsus ls blds vFkZ dh O;kidrk ij izdk”k ugha iM+rkA ;|fi uxjksa] Vkiwvksa] igkM+ksa] taxyksa 

vkfn esa fuokl djus okys oSls O;fDr tulkekU; vFkok yksd ekuo dgs tk ldrs gSa tks ijEijk 

izfFkr jhfr&fjoktksa] vkfne fo”oklksa ,oa vU/k ijEijkvksa ds izfr vkLFkkoku gksA d`’.knso mik/;k; ds 

vuqlkj yksd laLd`fr rFkk yksd lkfgR; vR;Ur izkphu tku iM+rs gSaA Hkkjrh; lkfgR; ds voyksdu 

ls Kkr gksrk gS fd oSfnd dky ls bl ns”k esa laLd`fr dh nks i`Fkd /kkjk,a py jgh Fkha& f”k’V 

laLd`fr ls tks ckSf)d fodkl ds mPpre f”k[kj ij ig¡pk gqvk Fkk] ftldh laLd`fr dk lzksr osn ;k 

“kkL= FkkA yksd laLd`fr ls gekjk vfHkizk;% tulk/kkj.k dh ml laLd`fr ls gS] tks viuh izsj.kk yksd  

ls izkIr djrh Fkh] ftldh mRl Hkwfe turk Fkh vkSj tks ckSf)d fodkl ds fuEu /kjkry ij 

mifLFkr FkhA ;fn _Xosn vkSj vFkoZosn dk lw{e v/;;u fd;k tk;s rks ;g ikFkZD; Li’V gks tkrk 

gSA izks0 cynso mik/;k; dk dguk gS fd yksd laLd`fr f”k’V laLd`fr dh lgk;d gksrh gSA fdlh 

ns”k ds /kkfeZd fo”oklksa] vuq’Bkuksa rFkk fØ;k dykiksa dh iw.kZ ifjp; ds fy, nksuksa laLd`fr;ksa esa 

ijLij lg;ksx visf{kr jgrk gSA bl n`f’V ls vFkoZosn] _Xosn dk iwjd gSA ;s nksuksa lafgrk,¡ nks 

fofHkUu laLd`fr;ksa ds Lo:Ik dh ifjpkf;dk;sa gksrh gaS rks _Xosn f”k’VlaLd`fr dkA vFkoZosn esa fopkjksa 

dk /kjkry lkekU; tuthou ls gS rks _Xosn dk fof”k’V tuthou lsA f=yksdh ukjk;.k nhf{kr us 

yksd&laLd`fr ds ewy rRoksa dh O;k[;k bl izdkj dh gS& fHkUurk esa ,drk] okº; :Ik esa ifjorZu 

ijUrq rkfRod fLFkjrk] ekuork ,oa lfg’.kqrk] izd`fr ls vfHkUu lEcU/k] lR; ifjikyu] fo|k vkSj 

dyk dh mUufr] vk/;kfRed fodkl] rRoksa dk le;&le; ij vfoHkkZo] Kku dh fiiklk] iztkikyd 

“kklu vkfnA 

lekt”kkL=h; n`f’Vdks.k 

 ekuo”kkL= rFkk lekt”kkL= esa xzkeh.k leqnk; ds v/;;u esa yksd laLd`fr dh vo/kkj.kk dk 

iz;ksx [kqYye&[kqYyk rFkk O;kid vFkZ esa fd;k x;k gSA vf/kdka”k fo}kuksa us bl vo/kj.kk dks egRo 

nsrs gq, Lohdkj fd;k gS fd yksd laLd`fr gh xzkeh.k leqnk; dh vkRek gS vkSj ;gh mldk 

Ik;kZ;oj.k gSA ,sfrgkfld vk/kkj ij ns[kus ij Li’V gksrk gS fd vkfn dky ls gh ekuo lekt nks 

Hkkxksa esa foHkDr jgk gS& 

¼v½ izFke og ftlesa ijEijkxr vk/kkj ij ljy thou O;frr djus okys vf”kf{kr O;fDr fuokl 

djrs FksA 

¼c½ nwljk og Hkkx ftlesa O;fDr;ksa dks rqyukRed :Ik ls mUur Ik;kZ;oj.k ds lkFk gh fo”ks’k 

f”k{kk&nh{kk izkIr gksrh FkhA 

 izFke lekt dks ge yksd lekt dgrs gSa] tcfd nwljs dh izd`fr mlls iw.kZr;k fHkUu jgh 

gSA bu nksuksa lektksa esa jgu&lgu] vkpkj&fopkj vkSj :f<+;ksa esa Li’V fHkUurk fo|eku jgh gS] 
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mPpLrjh; yksxksa esa f”k’Vkpkj dh iz/kkurk gksrh gSA tcfd yksd lekt esa yksdkpkjksa dh iz/kkurk 

gksrh gSA yksdkpkj iz/kku yksxksa dh laLd`fr ls lEc) O;fDr;ksa dh la[;k dgha vf/kd gksrh gS rFkk 

;g laLd`fr ,sls yksxksa dh laLd`fr ekuh tkrh gS] ftlesa ,d leqfpr rFkk O;ofLFkr f”k{kk&nh{kk dk 

vHkko gksrk gSA 

 xzkeh.k lekt”kkL= ds vUrZxr ,d O;ofLFkr vo/kkj.kk ds :i esa yksd laLd`fr dks 

izfrikfnr djus dk Js; jkcVZ jsMQhYM dks gSA jsMQhYM us vkjEHk esa yksd lekt dh vo/kkj.kk ds 

fy, ^d`’kd laLd`fr* “kCn dk iz;ksx fd;k FkkA dqN le; Ik”pkr~ tktZ QkLVj us xzkeh.k fo”ks’krkvksa 

ls ;qDr laLd`fr dks yksd laLd`fr ds uke ls lacksf/kr fd;k] ftls ckn esa jsMQhYM us Hkh Lohdkj 

dj fy;kA  

 vr% Li’V gS fd jsMQhYM dh jpukvksa esa yksd laLd`fr rFkk d`’kd laLd`fr “kCnksa iz;ksx 

leku vFkksZa esa gh gqvk gSA ysfol us eSfDldksa rFkk Hkkjr dss nks xk¡oksa dk v/;;u djds yksd laLd`fr 

ds vo/kkj.kk dks Li’V fd;k gSA 

 orZeku xzkeh.k v/;;uksa esa yksd laLd`fr dh vo/kkj.kk dks bruk egRoiw.kZ le>k tkus yxk 

gS fd blds vHkko esa xzkeh.kksa ds O;ogkjksa rFkk eukso`fÙk;ksa dks leqfpr :Ik ls ugha le>k tk ldrkA 

yksd laLd`fr ds lUnHkZ esa jsMQhYM dk euuk gS fd uxjh; lekt ls fHkUu fo”ks’krk,¡ iznf”kZr djus 

okys lekt dks ge yksd lekt dgrs gSaA yksd lekt ,d ,slk lekt gS ftldk vkdkj NksVk gS 

rFkk ftlds vUrxZr O;ofLFkr f”k{kk dk vHkko] lnL;ksa ds O;ogkjksa esa le:irk] :f<+okfnrk rFkk 

lkewfgd n`<+rk dh fo”ks’krk,¡ ik;s tkrh gSA bl lekt esa O;fDr;ksa ds O;ogkj dkuwu ls mrus 

izHkkfor ugha gksrs ftrus fd ijEijkvksa rFkk /kkfeZd fu;eksa ls izHkkfor gksrs gSaA ;gk¡ cqf)ftoh tSlk u 

rks dksbZ i`Fkd oxZ gksrk gS vkSj ugha oSKkfud fpUru dk izHkko gksrk gSA Mk0 lEiw.kkZuUn dk dguk 

gS fd yksd laLd`fr og thfor rF; gS] ftlds ek/;e ls xzkeh.k thou dh vkRek Lo;a dks 

vfHkO;fDr djrh gSA ;g dFku lekt”kkL=h; n`f’Vdksa.k ls Hkys gh Lohd`r u gks] ysfdu ;g yksd 

laLd`fr ds izHkko rFkk egRo dks vo”; Li’V djrk gSA th0,e0 QkLVj us viuh iqLrd& ^yksd 

laLd`fr D;k gS* 1953 esa fy[kk gS fd yksd laLd`fr dks thou dh ,d ,slh lkekU; fof/k ds :Ik esa 

le>k tk ldrk gS tks ,d {ks= fo”ks’k ds cgqr ls xk¡oksa] dLcksa rFkk uxjksa ds dqN ;k lHkh O;fDr;ksa 

dh fo”ks’krk ds :i esa Li’V gksrh gS rFkk yksd lekt mu O;fDr;ksa dk ,d laxfBr lewg gS] tks 

,d yksd laLd`fr ls c) gksrk gSA bl ifjHkk’kk ds vk/kkj ij dgk¡ tk ldrk gS fd fu%lUnsg yksd 

laLd`fr ,d thou “kSyh gS] tks lHkh lektksa esa fdlh u fdlh :i esa vo”; ik;h tkrh gSA 

ewY;kadu dh n`f’V ls bldk LFkku dqN Hkh gks ldrk gSA exj bldh egÙkk dks budkj djuk fdlh 

Hkh lekt ds fy, lEHko ugha gS] tks bldh O;kidrk dk izek.k gSA bls fdlh Hkh jk’Vª dh thouh 

“kfDr ds :I esa Lohdkj fd;k tk ldrk gSA yksd laLd`fr ds vUrxZr /kkfeZd fo”okl] /kkfeZd 

vkpj.k] deZdk.Mksa dh iwfrZ] Kku] O;ogkj ds rjhds] dyk] yksd xk¡Fkk,a rFkk fpUru fdlh u fdlh 

/keZ xzUFk vFkok LFkkuh; ijEijkvksa ls izHkkfor gksrs gSaA 

 ;g fo”ks’krk,a ekSfyd ijEijkvksa ds :Ik esa ,d ih<+h ls nwljs ih<+h dks gLrkukUrfjr gksrh 

jgrh gSA izfl) lekt”kkL=h VkWfut us lekt dks nks :iksa esa oxhZd`r fd;k gS] igyk lekt vkSj 

nwljk leqnk;A vki us bl oxhZdj.k ds vk/kkj ij ;g crk;k gS fd izkphu le; esa lekt ds 

laxBuksa dk :i cgqr lk/kkj.k Fkk] tcfd vk/kqfud le; esa ;g :Ik vf/kd tfVy gksrk tk jgk gSA 

ge dg ldrs gSa fd VkWfut ds bl oxhZdj.k dk mís”; yksd lekt rFkk lH; lekt dh vksj 

ladsr djuk gSA lekt”kkL= ds izkjfEHkd xq: nq[khZe us viuh jpuk ^lekt esa Je foHkktu* esa nks 

izdkj ds lkekftd laxBuksa dk mYys[k fd;k gSA ,d ;kaf=d ,drk vkSj nwljk lko;oh ,drk okyk 

lektA ;kaf=d ,drk izkphu eukso`fÙk;ksa okys vkfne lektksa esa vkSj lko;oh ,drk vk/kqfud lektksa 

esa ik;h tkrh gSA bl oxhZdj.k ls Hkh Li’V gksrk gS fd nq[khZe us Hkh ijEijkxr rFkk vk/kqfud 

lektksa ds egRo dks Lohdkj fd;k gSA bl izdkj jsMQhYM] VkWfut rFkk nq[khZe vkfn ds fopkjksa ds 

vk/kkj ij la;qDr :i ls dgk tk ldrk gS fd yksd lekt dh mRifÙk izkd`frd dkjdksa dk ifj.kke 
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gSA ,sls lekt dk vk/kkj ukrsnkjh] fe= lewg vkSj iM+ksl gSA ,sls lekt esa fofHkUu dk;Z yksd 

jhfr;ksa] :f<+;ksa rFkk /keZ ij vk/kkfjr gksrs gSa] ,sls lekt dh yksxksa dh laLd`fr dks yksd laLd`fr dk 

uke fn;k tkrk gSA 

 gekjs vkfndkyhu lkekftd fpUru dk ewy vkfn xzkeksa esa jgus okys O;fDr;ksa }kjk jfpr 

yksd xhrksa rFkk dgkfu;ksa] igsfy;ksa ,oa yksdksfDr;ksa rFkk dFkk okrkZvksa ds :i esa izpfyr jgk gS] tks 

ekSf[kd lkfgR; ds :Ik esa ih<+h nj ih<+h gLrkarfjr gksrk jgk gS ,oa og fdlh O;fDr fo”ks’k ds uke 

ls izpfyr ugha jgk gSA xzkeokfl;ksa esa ijEijk ls ih<+h nj ih<+h ekSf[kd :Ik ls pys vk jgs 

lkekftd fpUru dh bl J`a[kyk dks fo}kuksa us ^yksd okrkZ* dk uke fn;k gSA ;gh yksdokrkZ,a gekjs 

lkfgR; dk vkfn :i gaS] tks gekjs lEiw.kZ O;ogkj izfrekuksa] vkn”kZ ,oa ewY;ksa dks vius esa lekfgr 

fd;s gq, gSaA ,sulkbDyksihfM;k vefjdu dk dguk gS fd lkfgR; dk og vkfn :i tks ekuoh; 

psruk dh vfyf[kr l`f’V ds :i esa ih<+h nj ih<+h gLrkukUrj.k ds }kjk thfor jg dj u`R;] laxhr] 

fouksn ,oa ijEijkxr dFkkvksa ds :i esa vfHkO;Dr gksrk jgk gS] yksd okrkZ dgykrk gSA jkeuUn 

frokjh dk dguk gS fd yksd laLd`fr] laLd`fr dk yksdfiz; vkSj thoUr :i gSA 

 Ekq[; :i ls yksd laLd`fr esa fuEufyf[kr ewy rRo lekfgr gksrs gSa& 

 fHkUurk esa ,drkA 

 ckº; :i esa ifjorZu ij rkfRod fLFkjrkA 

 ekuork vkSj lfg’.kqrkA 

  izd`fr dh miklukA 

  vej lR;] tks lnk ljy gksrk gS] ikyuA 

  Lkc izdkj dh ln~ fo|k vkSj dyk dkS”ky dh mUufrA 

  vk/;kfRed fodklA 

  lUrksa] rRo Kkfu;ksa] egkiq:’kksa dk ;qx&;qxkUr esa vVwV izknqHkkZoA 

  Kku dh fiiklk vkSj og tgk¡ ls izkIr gks mldk xzg.kA 

  Ikztk ikyd “kkluA 

 mi;qZDr yksd laLd`fr ds ewy rRoksa ds vk/kkj ij gesa yksd laLd`fr ds vUrxZr dqN 

fo”ks’krk,a n`f’Vxkspj gksrh gSa& 

  yksd laLd`fr euq’; }kjk vftZr gksrh gSaA 

  yksd laLd`fr vxfr”khy gksrh gSaA 

  yksd laLd`fr euq’; rFkk lekt ds chp LFkk;h :i ls fo|eku jgrh gSA 

 yksd laLd`fr fyfic) ugha gksrh gSA 

 yksd laLd`fr esa fuekZ.kd bZdkb;k¡ cgqr ljy gksrh gSaA 

 yksd laLd`fr esa O;kolk;hdj.k dk vHkko gksrk gSA 

 yksd laLd`fr d`’kd thou ij vk/kkfjr gksrh gSA 

 yksd laLd`fr dk viuk ,d LFkkuh; Lo:i gksrk gSA 

 yksd laLd`fr esa l`tukRedrk dh “kfDr gksrh gSA 
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