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vk/kqfud lkekftd ifjos'k esa uSfrdrk] 'kkfUr] lnHkko  

vkSj ewY; f'k{kk  

MkW0 lqfork dqekjh
*
 

lkjka'k 

f'k{kk ,d lkis{k psru vFkok vpsru eukoSKkfud] lkekftd] oSKkfud nk'kZfud ,oa thou 

ewY;ksa lEcU/kh izfØ;k gS ftlds }kjk lEiw.kZ O;fDrRo dk fodkl lEHko gksrk gSA ftlds }kj gh 

gekjs _f"k eqfu;ksa vkSj /kekZpkjksa us uhfrijd f'k{kk dk izlkj fd;k ftlls ge lpfj= xq.koku 

fodklksUeq[k gks ldsA igys ,d gh f'k{kd lc rjg dh f'k{kk ¼uSfrd] O;ogkfjd] lkekftd] 

fodklksUeq[kh] oSKkfud ,oa rduhdh f'k{kk½ nsrk FkkA vkt  gj rjg dh f'k{kk ds fy, fo"k; fo'ks"kK 

gS ysfdu O;ogkfjd f'k{kk ds fy, dksbZ ughaA 
 vkt ds 'kSf{kd ifjos'k esa pkjksa rjQ ewY;ijd f'k{kk dh ekax gS] dkj.k gekjs lekt esa 

ewY;ksa dh vo/kkj.kk esa cnyko vkSj ewY;ksa dk {kj.k gSA vkt dh ubZ ih<+h ik'pkR; laLd`fr ds 

dqizHkko ls xzflr gSA Hkkjrh; thou ewY; /oLr gks jgs gSaA vk/kqfud lkekftd ifjos'k esa ewY;ijd 

f'k{kk dh vfuok;Zrk vifjgk;Z gSA ewY; ijd f'k{kk og f'k{kk gS ftldk mn~ns'; ewY; dsfUnzr gksA 

gesa nwljksa ds lkFk oSlk O;ogkj djuk pkfg;s tSlk ge nwljksa ls pkgrs gSaA vFkkZr ewY; ogha gS tks 

lHkh ds fy, dY;k.kdkjh gksaA ekuo thou esa ewY;ksa dk vf/kd egRo gSA mlds thou dk izR;sd 

dk;Z fdlh u fdlh ewY; ls lEcfU/kr jgrk gSA ;g ewY; og vius thou ds izkjfEHkd o"kksZa ls gh 

lh[kus yxrk gS vkSj /khjs&/khjs ;s ewY; mlds vkpkj O;ogkj dk vax cu tkrs gSaA ewY; tUetkr 

ugha gksrs gS oju~ lekt esa jgdj gh lh[ks o vftZr fd;s tkrs gSaA lkekftd vUr% fØ;k ls ewY; 

lh[ks tkrs gSa rFkk mlds fodkl esa ifjokj] fe=e.Myh] fo|ky; rFkk lekt dh Hkwfedk gksrh gSA 

fo|ky; esa lEikfnr gksus okyh izR;sd fØ;k esa ewY;ksa dh >yd fn[kkbZ nsrh gSA bldh vfHkO;fDr u 

dsoy ikB~;Øe esa oju~ fo|kfFkZ;ksa rFkk f'k{kdksa ds e/; vUr%fØ;kvksa esa Hkh fufgr jgrh gSA 

oSKkfud vkfo"dkj ,oa vkS|ksfxdhdj.k us ewY;ksa ds Lo:i dks ifjofrZr dj fn;k gSA vkt 

lekt ds pkjksa vksj uSfrd] lkekftd] lkaLdfrd rFkk vk/;kfRed ewY;ksa esa fxjkoV ns[kus dks feyrh 

gSA ftl rhoz xfr ls ge vius 'kk'or ewY;ksa esa viuh vkLFkk [kksrs tk jgs gSa rFkk thou dks lq[kh 

cukus ds fy, th rksM+ esgur dj jgs gSa] og ,d vlqjf{kr Hkfo"; dk |ksrd gSA ,yfou VkQyj us 

viuh iqLrd ¶;wpj 'kkWd (Future Shock) esa fy[kk gS fd orZeku ;qok ih<+h dks Hkfo"; esa 

fdu&fdu leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+ ldrk gSA bldk dksbZ vuqeku ugha yxk;k tk ldrk] 

D;ksafd lekt esa rhozrk ls ifjorZu gks jgs gSaA vr% f'k{kk bl izdkj dh gksuh pkfg, tks O;fDr dks 

Hkfo"; ds fy, rS;kj djsaaA ewY; f'k{kk blesa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrh gS D;ksafd ;g ewY; f'k{kk 

gh gS O;fDr esa uSfrd fu.kZ; ysus dh }kerk vkSj uSfrd nkf;Ro dh {kerk dks mRiUu djrh gS vkSj 

bl 'krkCnh esa lq[kn Hkfo"; dks lqfuf'pr djus ds fy, vk/kqfud o iqjkru ewY;ksa esa leUo; ykus ds 

fy, ewY;ksa dh f'k{kk vR;Ur vko';d gSA lekt dk izfrfuf/kRo djus okyh laLFkkvksa dks ewY;ksa ds 

fodkl ij tksj nsuk pkfg,A fo|ky;ksa esa ewY;ijd fØ;kvksa dk vk;kstu gksuk pkfg, ftlls Nk= 

izR;{k ,oa ijks{k :i ls vius vkpkj o O;ogkj esa ewY;ksa dks lkekfgr dj ldsA D;ksafd ewY;ksa dks 

i<+k;k ugha tk ldrk gS fo|ky;] lekt] esa vk;ksftr gksus okyh fØ;kvksa ds ek/;e ls R;kx] lsok] 

drZO;] fu"Bk] usr`Ro] Je dh xfjek] ns'k izse vkfn ewY;ksa dk fodkl fd;k tk ldrk gSA 

 

f'k{kk ,d lkis{k psru vFkok vpsru eukoSKkfud] lkekftd] oSKkfud nk'kZfud ,oa thou 

ewY;ksa lEcU/kh izfØ;k gS ftlds }kjk lEiw.kZ O;fDrRo dk fodkl lEHko gksrk gSA ftlds }kj gh 

gekjs _f"k eqfu;ksa vkSj /kekZpkjksa us uhfrijd f'k{kk dk izlkj fd;k ftlls ge lpfj= xq.koku 

                                                           

* ,lksfl,V izksQslj] v/;kid f'k{kk foHkkx] Mh0 ,0 oh0 ¼ih0th0½ dkyst] eqt¶Qjuxj 
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fodklksUeq[k gks ldsA igys ,d gh f'k{kd lc rjg dh f'k{kk ¼uSfrd] O;ogkfjd] lkekftd] 

fodklksUeq[kh] oSKkfud ,oa rduhdh f'k{kk½ nsrk FkkA vkt  gj rjg dh f'k{kk ds fy, fo"k; fo'ks"kK 

gS ysfdu O;ogkfjd f'k{kk ds fy, dksbZ ughaA 
 vkt ds 'kSf{kd ifjos'k esa pkjksa rjQ ewY;ijd f'k{kk dh ekax gS] dkj.k gekjs lekt esa 

ewY;ksa dh vo/kkj.kk esa cnyko vkSj ewY;ksa dk {kj.k gSA vkt dh ubZ ih<+h ik'pkR; laLd`fr ds 

dqizHkko ls xzflr gSA Hkkjrh; thou ewY; /oLr gks jgs gSaA vk/kqfud lkekftd ifjos'k esa ewY;ijd 

f'k{kk dh vfuok;Zrk vifjgk;Z gSA ewY; ijd f'k{kk og f'k{kk gS ftldk mn~ns'; ewY; dsfUnzr gksA 

gesa nwljksa ds lkFk oSlk O;ogkj djuk pkfg;s tSlk ge nwljksa ls pkgrs gSaA vFkkZr ewY; ogha gS tks 

lHkh ds fy, dY;k.kdkjh gksaA ekuo thou esa ewY;ksa dk vf/kd egRo gSA mlds thou dk izR;sd 

dk;Z fdlh u fdlh ewY; ls lEcfU/kr jgrk gSA ;g ewY; og vius thou ds izkjfEHkd o"kksZa ls gh 

lh[kus yxrk gS vkSj /khjs&/khjs ;s ewY; mlds vkpkj O;ogkj dk vax cu tkrs gSaA ewY; tUetkr 

ugha gksrs gS oju~ lekt esa jgdj gh lh[ks o vftZr fd;s tkrs gSaA lkekftd vUr% fØ;k ls ewY; 

lh[ks tkrs gSa rFkk mlds fodkl esa ifjokj] fe=e.Myh] fo|ky; rFkk lekt dh Hkwfedk gksrh gSA 

fo|ky; esa lEikfnr gksus okyh izR;sd fØ;k esa ewY;ksa dh >yd fn[kkbZ nsrh gSAbldh vfHkO;fDr u 

dsoy ikB~;Øe esa oju~ fo|kfFkZ;ksa rFkk f'k{kdksa ds e/; vUr%fØ;kvksa esa Hkh fufgr jgrh gSA  

 oSKkfud vkfo"dkj ,oa vkS|ksfxdhdj.k us ewY;ksa ds Lo:i dks ifjofrZr dj fn;k gSA vkt 

lekt ds pkjksa vksj uSfrd] lkekftd] lkaLdfrd rFkk vk/;kfRed ewY;ksa esa fxjkoV ns[kus dks feyrh 

gSA ftl rhoz xfr ls ge vius 'kk'or ewY;ksa esa viuh vkLFkk [kksrs tk jgs gSa rFkk thou dks lq[kh 

cukus ds fy, th rksM+ esgur dj jgs gSa] og ,d vlqjf{kr Hkfo"; dk |ksrd gSA ,yfou VkQyj us 

viuh iqLrd ¶;wpj 'kkWd (Future Shock) esa fy[kk gS fd orZeku ;qok ih<+h dks Hkfo"; esa 

fdu&fdu leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+ ldrk gSA bldk dksbZ vuqeku ugha yxk;k tk ldrk] 

D;ksafd lekt esa rhozrk ls ifjorZu gks jgs gSaA vr% f'k{kk bl izdkj dh gksuh pkfg, tks O;fDr dks 

Hkfo"; ds fy, rS;kj djsaaA ewY; f'k{kk blesa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrh gS D;ksafd ;g ewY; f'k{kk 

gh gS O;fDr esa uSfrd fu.kZ; ysus dh }kerk vkSj uSfrd nkf;Ro dh {kerk dks mRiUu djrh gSA 

 vk/kqfud lkekftd ifjos'k dh folaxfr;ksa ,oa HkkSfrdoknh izo`fRr;ksa ds dkj.k vkt ckyd 

?kj ls gh dqlaLdkfjr gksdj fudyrk gS vkSj f'k{kk laLFkkvksa esa izos'k ysrk gSA f'k{kk laLFkkvksa ls ;s 

vis{kk dh tkrh gS fd os ewY;ijd rRoksa ls ckyd ds thou dks iz sfjr djsa rkfd og ,d lq;ksX; 

ukxfjd cudj lekt o jk"Vª dk dY;k.k djsA bl dk;Z esa f'k{kk O;oLFkk] f'k{kk laLFkkvksa dk 

ifjos'k vkSj f'k{kd dh Hkwfedk vge gksrh gSA ysfdu ns'k dh vf/kdka'k f'k{kk laLFkkvksa esa ,slk ugha 

gks jgk gSA vkt ge f'kf{kr O;fDr ls ;gh vk'kk djrs gSa fd mlesa Kku] oSKkfud nf`"Vdks.k] 

tkx:drk] lg;ksx] uSfrdrk] d:.kk mnkjrk vkSj vuq'kklu gksA vk/kqfud Hkkjr esa loZizFke gesa 

vius yksdrkaf=d ikS/ks dh j{kk djuk vkSj mls lqn`<+ cukuk gSA gesa lekt ls tkfr] o.kZ] /keZ] oa'k] 

fyax oxZ vkSj {ks=h;rk vkfn dk Hksn lekIr djuk gksxk rFkk lHkh ukxfjdksa esa lekurk] LorU=rk 

vkSj lkekftd U;k; ds fo'okl dks lqn`<+ djuk gksxkA vkfFkZd lekurk gh lkekftd U;k; dk ewy 

vk/kkj gSA vkfFkZd ewY; dh LFkkiuk ds fy, f'k{kk laLFkkvksa dks vius ikB~;Øe vkSj ikB;sRrj fØ;k 

dykiksa ds ek/;e] ls Nk=ksa dh eukso`fRr;ka vkSj n`f"Vdks.k esa ifjorZu ykuk gksxk rHkh vkfFkZd fo"kerk 

dk HksnHkko feV ldsxkA  

 vkt gekjk ikfjokfjd thou nq[kn gS] lkekftd thou vLr&O;Lr gS] jk"Vªh; thou 

vuq'kklu ghu gS vkSj vUrjkZ"Vªh; thou v'kkUr gSA vkt O;fDr LokFkhZ] fgald] voljoknh vkSj 

drZO; foeq[k gks jgk gSA ifjokj esa ifr&iRuh] HkkbZ&cfgu] firk&iq=] iMkSlh&iMkSlh ds lEcU/k 

rukoiw.kZ gSaA ikfjokfjd vkSj lkekftd thou esa ikjLifjd lg;ksx dh Hkkouk lekIr gksrh tk jgh 

gSA Hkz"Vkpkj] vuq'kklu ghurk] Je ds izfr vukLFkk dh Hkkouk cyorh gks jgh gSA izn'kZu] 

rksM&QksM] fgalk] vkrad] lekt o jk"Vª ds vax cu x;s gSa] blls lekt esa ruko iSnk gks jgk gS] ge 

fouk'k dh vksj vxzlj gks jgs gSaA bl lcls NqVdkjk ikus ds fy, gesa ewY; f'k{kk] uSfrdrk] o 'kkfUr 
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f'k{kk dks c<+kok nsuk gksxk rHkh ge lekt esa] jk"Vª esa 'kkfUr LFkkfir dj ldrs gSaA dksBkjh vk;ksx 

¼1966½ us dgk Fkk fd vkt ds ;qodksa esa lkekftd o uSfrd ewY;ksa ds izfr tks vogsyukRed 

n`f"Vdks.k gS] mlds dkj.k gh lkekftd o uSfrd la?k"kZ gks jgs gSaA blh dkj.k gekjs fy, ;g 

vko';d gS fd ge f'k{kk O;oLFkk dks ewY; ijd cuk;sA ewY; f'k{kkdh t:jr ds lanHkZ esa jk"Vªh; 

f'k{kk uhfr ¼1986½ esa dgk x;k gS fd ^^gekjs cgqoxhZ; lekt esa f'k{kk dks loZO;kih vkSj 'kk'or 

ewY;ksa dks izksRlkfgr djuk pkfg, ftlls Hkkjrh; tu esa jk"Vªh; ,drk dh Hkkouk c<s vkSj ladh.kZ 

lEiznk;okn] /kkfeZd vfrokn] fglka] vU/kfo'okl o HkkX;on dks lekIr fd;k tk ldsA gesa ;g Hkh 

/;ku j[kuk pkfg, fd euq"; vdsyk 'kwU; esa fuokl djus okyk izk.kh ugha gSA mldh ewY; ijd 

f'k{kk mlds fof'k"V lkekftd rFkk laLd`frd lanHkZ ls tqM+h gksuh pkfg, vkSj fo'otuh; o 'kk'or 

ewY;ksa ls Hkh mldk lEcU/k gksuk pkfg,A oSKkfud n`f"Vdks.k lekurk] i;kZoj.k laj{k.k] iztkrU=] 

LorU=rk] cU/kqRo] lektokn] /keZfujis{krk vkfn ewY;ksa dh f'k{kk lHkh Lrjksa ds fy, vko';d gSA 

izkjfEHkd Lrj ij ewY; ijd f'k{kk Bksl xfrfof/k;ksa rFkk thou dh ifjfLFkfr;ksa ds vuq:i gksuh 

pkfg,A ek/;fed rFkk vU; mPp Lrjksa ij fo|kFkhZ Lo;a ewY;ksa dh rkfdZdrk dks lQy dj mUgsa 

fopkj o dk;Z :i esa <ky ldsaxsA  

 vkt ekuoh; ewY;ksa ds izfr vkLFkkvksa ds VwVus&fc[kjus ds dkj.k lkekftd ,oa uSfrd ladV 

dh fLFkfr mRiUu gks x;h gSA ;fn fo|kfFkZ;ksa esa lkekftd rFkk uSfrd ewY;ksa ds izfr vkLFkk fodflr 

ugha dh x;h rks Hkfo"; esa lekt esa vjktdrk vkSj fo?kVu dh fLFkfr iSnk gksus dh lEHkkouk gSA 

pØorhZ jktxksikykpk;Z us dgk Fkk fd fo|kfFkZ;ksa dk pfj= uSfrd f'k{kk ls gh lEHko gS vkSj mlh ds 

vk/kkj ij jk"Vª dk fodkl lEHko gS Abl izdkj vPNs pfj= dk vk/kkj ewY; gS vkSj fdlh Hkh izdkj 

dh f'k{kk O;oLFkk ewY;&foghu ugha gks ldrhA vr% f'k{kk ds izR;sd Lrj ij ewY;f'k{kknsus dh 

t:jr gSA vk/kqfud lkekftd ifjos'k esa 'kkfUr cuk;s j[kus ds fy, ewY;ijd f'k{kk dks LFkku fn;k 

tk;sA 'kkfUr ewY; f'k{k.k ds mn~ns';ksa dks ekuo O;ogkj esa ewrZ :i iznku djrh gSA orZeku ifjis{; 

esa lekt o f'k{k.k laLFkkvksa esa c<+rk gqvk vijk/k] fgalk] ?kfV;k jktuhfr] bZ";kZ&}s"k] ncko] ruko 

vkrad vkfn gSA f'k{k.k laLFkkvksa o dk;Z LFkyksa esa fgalk dsoy 'kkjhfjd fgalk gh ugha cfYd 

HkkoukRed fgalk Hkh gS ftlds QyLo:i vdsykiu] volkn rFkk vkRegR;k dh izo`fRr fo|kfFkZ;ksa esa 

c<rh tk jgh gSA vukfn dky ls izR;sd lekt us 'kkfUr dks ,d vko';d vkn'kZ ekuk gSA gekjs 

v/;kfRed xq: rFkk _f"kequh Lo;a esa 'kkfUr ds f'k{kd jgs gSaA Hkkjr esa vk/kqfud 'kkfUr dks gh 

lkewfgd 'kkafr dk lzksr ekuk x;k gSA 'kkfUr ds fy, f'k{kk ml Kku] dkS'ky] n`f"Vdks.k vkSj ewY;ksa 

dk iks"k.k djrh gS tks 'kkfUr dh laLd`fr dk fuekZ.k vkSj fodkl djrs gSaA blds vUrxZr ekuoh; 

ewY;ksa ds lanHkZ esa O;fDr dk 'kkjhfjd] ekufld] laosnkRed] ckSf)d rFkk lkekftd fodkl vkrk gSA 

'kkfUr dk izkjEHk O;fDr ls gksrk gS] tks /khjs&/khjs ifjokj leqnk;] jk"Vª vkSj fo'o rd izdkf'kr gksrk 

gSA fo|ky; dk okrkoj.k ,slk gksuk pkfg, ftlesa ,sls ewY; o n`f"Vdks.k lekfgr gks ftlls 

ikB;Øe fufgr 'kkfUr rRoksa ds f'k{k.k&izHkkoksa dks vf/kdre lhek rd c<k;k tk ldsA  

 uSfrdrk dk fodkl mu fopkjksa ls gksrk gS ftlds }kjk vkSj ftuds fy, O;fDr thfor 

jgrk gSA ,sls fopkjksa dk vUrjhdj.k lekftdj.k ds lkFk vko';d gSA vkjEHk esa ckydksa dks 

vfHkHkkodksa ls djus ;ksX; vkSj u djus ;ksX; O;ogkj dk Li"V :i ls funsZ'k feyrk gS fdUrq vuqHko 

o`f) vkSj ckj&ckj ;ksX; dh vko`fRr vkSj v;ksX; dk R;kx ckgjh funsZ'kksa dks lekIr dj nsrk gSA 

djus ;ksX; O;ogkj ds vUrjhdj.k ds dkj.k ,sls fopkj ckyd dh ekufld fuf/k cu tkrs gSaA 

ckyd esa uSfrdrk dk chtkjksi.k vR;Ur vYi vk;q ls 'kq: gks tkrk gSA ;fn bl izfØ;k esa n.M ;k 

Hk;] dk iz;ksx fd;k tkrk gS rks uSfrdrk vUrjhd`r gks ldrh gS fdUrq mlds izfr vknj] izse] 

leiZ.k dk Hkko ugha fodflr gks ldsxkA tc uSfrdrk lgt :i esa ekufld /kjkry ij jksfir dh 

tkrh gS rks mlds izfr leFkZu vkSj fu"Bk mRiUu gks tkrh gS tks ckyd ds vkxkeh O;ogkjksa dks 

fu;af=r vkSj funsZf'kr djrh gS ftlds ifj.kkeLo:i ,slk pfj= xfBr gksrk gS ftlesa 'kk'or ewY;ksa 

ds ekud Li"V fn[kkbZ nsrs gSaA  
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 uSfrdrk O;fDr ds n`f"Vdks.k dks mnkRr vkSj O;kid cukrh gSA O;fDr uSfrd vkpj.k ls 

LokFkZijrk ds ladqfpr nk;js ls fudy dj O;fDrxr nkf;Ro ds izfr ltx curk gSA uSfrdrk 

fofHkUurk ds LFkku ij lejlrk dk fodkl djrh gS vkSj ,d O;kid psruk dk fodkl gksrk gSA 

uSfrdrk ds vHkko esa HkkSfrd lEiUurk u dY;k.kdkjh gksrh gS vkSj u lq[k] 'kkfUr iznku dj ldrh 

gSA dsoy HkkSfrd lEo`f) ml y{; dks izkIr ugha djk ldrh ftl gsrq HkkSfrd lEiUurk vtZu ds 

iz;kl fd;s tkrs gSaA uSfrdrk thou dk og vk/kkj gS ftlds fy, vkSj ftlds }kjk ge thrs gSaA 

f'k{kk dks thou ds bl vk/kkj ds fodkl ds fyl fo'ks"k iz;kl djus dh vko';drk gSA vkt dh 

f'k{kk }kjk f'k{kdksa] vfHkHkkodksa dks futh mnkgj.kksa ls og vuqHko Nk=ksa dks lqyHk djkus gksaxs ftlls 

og vkSjksa ds fgrksa dh j{kk dks viuk drZO; le>sA 

 vk/kqfud lkekftd ifjos'k esa ns[ksa rks vc f'k{kk ds ewY; cny pqds gSaA vkt ds vk/kqfud 

lekt esa f'k{kkds O;kikjhdj.k ls thou ewY;ksa dh uSfrdrk dk gj.k gks pyk gSA vkt vko';d gS 

fd bl 'krkCnh esa lq[kn Hkfo"; dks lqfuf'pr djus ds fy, vk/kqfud o iqjkru ewY;ksa esa leUo; 

ykus ds fy, ewY;ksa dh f'k{kk vR;Ur vko';d gSA lekt dk izfrfuf/kRo djus okyh laLFkkvksa dks 

ewY;ksa ds fodkl ij tksj nsuk pkfg,A fo|ky;ksa esa ewY;ijd fØ;kvksa dk vk;kstu gksuk pkfg, 

ftlls Nk= izR;{k ,oa ijks{k :i ls vius vkpkj o O;ogkj esa ewY;ksa dks lkekfgr dj ldsA D;ksafd 

ewY;ksa dks i<+k;k ugha tk ldrk gS fo|ky;] lekt] esa vk;ksftr gksus okyh fØ;kvksa ds ek/;e ls 

R;kx] lsok] drZO;] fu"Bk] usr`Ro] Je dh xfjek] ns'k izse vkfn ewY;ksa dk fodkl fd;k tk ldrk gSA 

vkt cnyrh ifjfLFkfr;ksa ,oa ckgjh ifjos'k ds izHkko ds dkj.k ckydksa esa ewY;ksa dk  gzkl gks jgk gS 

mls jksdus ds fy, vfHkkod ifjokj esa ,slk okrkoj.k iznku djs ftlls cPpksa esa fofHkUu ewY; vkSj 

vf/kd mRre rjhds ls fodflr fd;s tk ldsA blds fy, vko';d gS fd vfHkHkkod cPpksa dks Lusg 

o lqj{kk iznku djsaA ;fn cPpksa ds ykyu&ikyu ij vf/kd /;ku nsa rks fuf'pr gh ckydksa esa mu 

ewY;ksa dks fodflr djuk lEHko gksxk ftudh lekt ifjdYiuk djrk gSA f'k{kdh; Lrj ij tks 

ikB~;Øe fuekZ.k gks og O;ogkfjdrk vkSj jkstxkjksUeq[kh ,oa ewY;ijd gksA f'k{kd dks ubZ rduhdksa 

dk Kku gks fur u;s 'kks/kksa ls okfdQ gksrs gq, vius fo|kfFkZ;ksa dks Js"Bre iqLrd miyC/k djk;is 

rFkk lkFk gh Lo;a ds uSfrd fodkl ds }kjk Nk=ksa esa lkoZHkkSfed ewY;ks dks fodflr djsaA  
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