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lEiks"k.kh; f'k{kk & orZeku dh vfuok;Z vko';drk 

(Sustainable Education - The Compulsory Need of the Present) 
 

MkW0 vfer dsljokuh 

ih&,p0Mh0] lekt'kkL= foHkkx] 

 dk'kh fgUnw fo'ofo|ky;] okjk.klh 

 

 f'k{kk thou ds lokZaxh.k fodkl gsrq vfuok;Z gSA f'k{kk ds fcuk euq"; foosd'khy vkSj f'k"V 

ugha cu ldrkA foosd ls euq"; eas lgh vkSj xyr dk p;u djus dh {kerk mRiUu gksrh gSA foosd 

ls gh euq"; ds Hkhrj mlds pgWqvksj fuR; izfr gksrs ?kVukdzeksa ds izfr ,d fNnzkUos"kh n`f"Vdks.k 

mRiUu gksrk gSA f'k{kk gh ekuo dks ekuo ds izfr ekuoh; Hkkoukvksa ls iksf"kr djrh gSA f'k{kk ls 

euq"; vius ifjos'k ds izfr tkx̀r gksdj drZO;kfHkeq[k gks tkrk gSA bl fy, fdlh Hkh jk"Vª dk 

okLrfod fodkl rHkh gks ldsxk tc ogkWa ds ukxfjd f'k{kk dh nfjnzrk esa u th jgsa gksaA vr% Hkkjr 

ds fodkl ds fy, Hkh ;g ,d vfuok;Z rF; gSA 

 Hkkjrh; f'k{kk O;oLFkk dk vkSifuos'kd bfrgkl O;kid fuj{kjrk ds nyny esa eqV~Bh Hkj 

lqf'kf{kr yksxksa dks iSnk djus dh O;oLFkk dk bfrgkl jgk gSA iwjs ftys Hkj ds fy, ,d dkyst vkSj 

iwjs izns'k ;k dbZ izns'kksa ds chp esa ,d fo'ofo|ky; A blls 'kq: 19oha 'krkCnh dh vk/kqfud Hkkjrh; 

f'k{kk O;oLFkk vktknh ds ckn turka=hdj.k vkSj jk"Vªh;rk( bu nks t:jrkas dks iwjk djus ds fy, 

yxkrkj lq/kkjh tkrh jgh gSA ysfdu ;g nqHkkZX; dh ckr gS fd mPp f'k{kk dks rks NksM ns] izkFkfed 

f'k{kk dk Hkh vf/kdkj nsus esa Hkkjrh; 'kkld oxZ dks lkr n'kd yx x;sA ysfdu nsj vk, nq:Lr 

vk,] vkt f'k{kk ,d ekSfyd vf/kdkj cu pqdk gS ftlls yM+[kM+krh gq;h f'k{kk O;oLFkk esa dqN 

lq/kkj gksrs fn[k jgk gS ijUrq bruk dkQh ugha gS dbZ vU; eqn~ns vHkh Hkh vulq>h igsyh gh cuh gqbZ 

gSaA orZeku esa gekjh lewph f'k{kk O;oLFkk dks fQj ls lqlaxfBr djus dk jk"Vªoknh vfHk;ku viuk;s 

tkus dk cy fn;k tkuk pkfg,A blfy, rhu vk;keksa esa ges Hkkjrh; f'k{kk dk jk"Vªh; Lo:i 

turkaf=d vkSj U;kk;ewyd lekt lafo/kku ds vuqdwy cukuk gksxkA  

izFke vk;ke & izkFkfed f'k{kk ds Lrj ij vP{ks Ldwyksa dh LFkkik   

 izkFkfed f'k{kk ds Lrj ij vPNs Ldwyksa dh LFkkik ,d vfuok;Z rF; gS D;ksafd ckyd dh 

f'k{kk dh izfdz;k dk izFke lksiku gksrk gS ;fn izkFkfed Ldwyksa dh fn'kk o n'kk nq:Lr gksxh rks 

fuf'pr :i ls os ,sls egkiq:"kks dks tUe nsaxs tks jk"VªfuekZ.k es vge Hkwfedk vnk djsaxsA izkFkfed 

f'k{kkk ds dke dks vPNh rjg fuHkkus ds fy, izfrc) f'k{kdksa dh cM+h lsuk pkfg,A izkFkfed f'k{kk 

dks vHkh ns'kh Hkk"kk dh nfjnzrk vkSj vaxzsth ek/;e ds vkard dk nskgjk eqdkcyk djuk iM jgk gSA 

blfy, 'kh?kz gh lHkh ns'kh Hkk"kkvksa dks cPps dks cqfu;knh f'k{kk nsus yk;d lk/ku lEiUurk nsuh 

gksxhA vkSj vaxzsth dks i<kus dh ftn de ls de 'kq: ds ikap cjl ds fy, NksMuh gksxh A ugha rks 

gekjs cPps viuh ekr`Hkk"kk ds ewY; ls oafpr gksdj vaxzsth ds voSKkfud vk/kkj ij dqy feykdj 

jV~Vw rksrk vkSj udyph canj tSls curs jgsaxsA ekSfyd fprau vkSj vuqla/kku dh pqukSrh buds cl dh 

ugh jgsxhA gesa vius je.k] johUnzukFk] jkekuqte] jfo'kadj vkSj egknsoh oekZ ds fy, vkSj yack 

bartkj djuk iMsxkA 

f}rh; vk;ke & ek/;fed Lrj ij gh gks jkstxkjh f'k{kk dk lekos'k  

 ek/;fed f'k{kk ds Lrj ij vc lwpuk dzkafr vkSj rduhd dzkafr dk vf/kdre lekos'k 

orZeku dh pqukSrh gksxhA bls gj ek;us esa phu vkSj czkthy ls gksM djus ds fy, rS;kj gksuk 

pkfg,A ek/;fed f'k{kk ds rhu ls ikap cjl ds nkSjku gj ;qod ;qorh 15 ls 17 cjl dh mez ds gks 

tkrs gS vkSj ;g le; jkstxkjh f'k{kk cuke mPpre f'k{kk ds chp pquko dk gksrk gSA vHkh bl p;u 

ds fy, gekjh f'k{kk O;oLFkk esa dksbZ izksRlkgu ugha gS tcfd ;wjksi vkSj vesafjdk esa ftuls vkt 

gekjk eqdkcyk gS 'kq:vkrh 12 cjl dh i<kbZ ds ckn jkstxkjh f'k{kk dk jkLrk Lo;a f'k{kk dsUnz 
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lqyHk djkrs gSA blds fy, ek/;fed f'k{kk dks {ks=h;] vkfFkZdh vkSj jkstxkj cktkj ls tqMk cukuk 

iMsxkA  

 blds fy, lHkh cPpksa dks ek/;fed f'k{kk ds dsnzh; ifj"kn ds cqyMkstj ds uhps likV dj 

nsus dh t:jr ugh gS d'ehj dh ?kkfV;ksa esa tks t:jrsa gS] og mRjk[kaM vksSj v:.kkapy izns'k dh 

igkfM;ksa esa xsSjt:jh ekuh tk,axhA blh rjg leqnzh rV ds bykds ds fd'kskj fd'kksfj;ksa dks Kku 

volj pkfg,A og xaxk tequk ds eSnku ds xkao vkSj dLcksa ds fy, izk;% vizlkafxd gksrk gsSA 

ek/;fed f'k{kk ds o"kksZ esa gh dyk] laxhr] lkfgR; vkSj [ksydwn ds fy, Hkh cPpksa dks volj feyuk 

pkfg,A ifjokj] fo|ky; vkSj lekt dks gesa bu mHkjrs gq, O;fDRkRoksa dks cMh ujeh;r ls x<uk 

pkfg,A 

r`rh; vk;ke & eksVh dekbZ dh lM+d gks jgh mPp f'k{kk ij yxke  

 fiNys 30 lky ls geus mPp f'k{kk ds [kqyk cktkjhdj.k dk nqLlkgl fd;k gSA blesa f'k{kk 

dks ckn dh ftanxh esa eksVh dekbZ okyh lMd le> fy;k x;k gSA ,d yk[k ls ysdj ipkl yk[k 

:i;s rd ds izos'k 'kqYd ds lkFk ge vius cPpksa dks ns'k fons'k esa QSys gq, f'k{kk cktkj ls MkDVj] 

bathfu;j] izca/kd] daI;wVj oSKkfud vkfn cukdj iSlk dekus okyh e'khu esa cnyus esa O;Lr gks pqds 

gSA f'k{kk ds cktkjhdj.k us pkSrjQk iSlk dekus ds fy, [kkyh oDr eas my>s yksxksa ds ;qokvksa dh 

HkhM c<+k nh gSA buds thou eas ekuoh; ljksdkj vkSj lkekftd laosnukvksa dk yxkrkj {kj.k gks jgk 

gSA bZ";kZ vkSj dqaBk ds nks fdukjksa ds chp budh thou xaxk esa Hkaoj gh Hkaoj gSA bldks tkjh j[kuk 

vc vlaHko Hkh gks pqdk gS D;ksafd f'k{kk dsanz Lo;a ukxfjd fuekZ.k dh Hkz"Vkpkjh laHkzkar oxZ isSnk djus 

ds vijk/kh fl) gks pqds gsSA 

 dqN o"kkZsa iwoZ loksZPp U;k;ky; us gh fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx }kjk ekU;rk izkIr 

pkSokfyl MhEM fo'ofo|ky;ksa dks voS/k] vusSfrd vkSj voSKkfud ?kskf"kr djrs gq, budksa can djus 

dk funsZ'k fn;k FkkA ntZuksa fo'ofo|ky;ksa ij vkfFkZd vkSj 'kS{kf.kd dnkpkj ds eqdnesa py jgs gSA 

dbZ dqyifr vkSj iz/kkuk/;kid fofHkUu jkT;ksa ds tsy[kkuksa esa vius ikiksa dh ltk dk bartkj dj jgs 

gSA blh ds lekukarj ns'k Hkj esa f'k{kk cpkvksa dh xqgkj yxkbZ tk jgh gSA 

pkfg, f'k{kk dk ,slk ekWMy tks lcdk j[ks [;ky 

 oktis;h ljdkj es f'k{kk ds Hkkoh Lo:i ds fu/kkZj.k ds fy, y{ehiq=ksa dh ekxZn'kZd lfefr 

cukbZ xbZ Fkh A ml lfefr us 90 ds n'kd esa Hkkjrh; mPp f'k{kk dks flaxkiqj tSls vkokjk iwath ls 

fufeZr ,d ckSus eqYd ds jkLrs ij ys pyus dh lyg nh FkhA pkSrjQk fojks/k us oktis;h ljdkj dh 

vka[ksa [kksyh vkSj fjiksVZ dks jn~nh ds Vksdjh esa Mkyus esa gh HkykbZ le>h xbZA fQj eueksgu lksfu;k 

jkt esa ,d Kku vk;ksx cuk;k x;k ftldh yxke lapkj dzkafr ds fl) iq:"k lsSe fi=ksnk th ds 

gkFk esa FkhA bl vk;ksx us ;g rks Bhd dgk fd Hkkjr dk lewpk f'k{kk ra= oSf'od pqukSfr;ksa ds fy, 

rc rd ukdkQh jgsxk] tc rd ge de ls de 1000 u, fo'ofo|ky; vkSj 50 gtkj u, 

egkfo|ky; ugha cuk ysrs A ysfdu mldk mik; f'k{kk ds O;olk;hdj.k ds lkFk tksMdj mPp Kku 

vk;ksx us bls Hkkjr tSls mHkjrs gq, yksdrkaf=d jk"Vª ds fy, cseryc cuk fn;kA f'k{kk ds 

cktkjhdj.k ls ge fo"kerkvksa ds nyny esa /kals vkSj xjhch vehjh ds chp esa ihM+kxzLr fojkV Hkkjr 

ds lk/kufoghu cgqer ds lkFk U;k; ugh dj ldsaxsaA blhfy, vc orZeku eksnh 'kklu esa vyx 

vyx jkT;ksa esa vyx vyx dksf'k'ksa gks jgh gsA blls fL=;ksa] nfyrks] vkfnokfl;ksa vkSj fiNM+s oxksZ ds 

fganw vkSj eqlyekuksa vkSj bZlkb;ksa dks Hkh vius cPps cfPp;ksa dks mPp f'k{kk dk volj fnyk;k tk 

ldsxkA 

 blh ds lekukarj mPp f'k{kk eas NksVs fdlku] NksVs nLrdkj vkSj NksVs 'kgjksa dh t:jrksa ds 

fy, vc rd ljksdkj dh deh jgh gSA bl vHkko dks nwj djuk Hkh orZeku f'k{kk O;oLFkk dk cM+h 

pqukSrh gSA ge vc vesfjdk vkSj ;wjski ds mPp f'k{kk ds ekWMy dks ugha viuk ldrs D;ksafd og Hkh 

bldksa NksM jgs gSA fcuk lekt }kjk f'k{kk esa iwath fuos'k fd, lekt ds laosnu'khy f'kf{kr O;fDr;ksa 

dks cukuk oSlk gh iz;kl gS( tSls iRFkj dks ikuh esa rSjkukA vxj dksbZ ;qod ;k ;qorh vius ifjokj 
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ds futh lk/kuksa ds cy ij mPp f'k{kk ikdj l{ke vkSj laiUu curk gS rksa mlds eu esa vius 

lekt vkSj ns'k ds izfr nkf;Ro dk Hkko D;ksa gksxk \  

 lkjka'kr% gekjh f'k{kk O;oLFkk dks foiUurk vkSj fo"kerk ds nks egknSR;ksa dks ijkftr djus 

okyh uhfr;ka pkfg,A ftlls f'k{kk ek= HkkSfrd vkdka{kkvksa dh psjh u cudj f'k{kk ds lS)kfUrddj.k 

ij Hkh cy ns ldsA f'k{kk ds izfr bl izdkj dk ladqfpr n`f"Vdks.k viukdj foosd'khy ukxfjdksa dk 

fuekZ.k ugha fd;k tk ldrk gSA vr% f'k{kk dks bl izdkj fodflr fd;k tk;s ftlls lekt dks 

foosd'khy ukxfjd izkIr gksrs jgsa rHkh lekt dk larqyu cuk jg ldsxkA ;gh gS lEiks"k.kh; f'k{kk 

tks orZeku lekt dh vfuok;Z vko';drk gSA 

 

lanHkZ % 

1 Literary Articles of the newspaper, Rashtriya Sahara 

2 website visited https://en.wikipedia.org/wiki/Education_in_India 

3 http://www.essaysinhindi.com  

4 https://khabar.ndtv.com/topic/education-system 
 
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johUnzukFk VSxksj ds 'kSf{kd fopkj 

 

fou; flag 

'kks/k Nk=] nhun;ky mik/;k; xksj[kiqj fo'ofo|ky;] xksj[kiqj 

 

 xq:nso johUnzukFk VSxksj ns'k dh mu foy{k.k izfrHkkvksa esa 'kkfey jgs gSa ftudk yksgk iwjs 

fo'o us ekukA lkfgR; vkSj dyk dh bl egku 'kf[l;r us 'kCnksa vkSj jkxksa dh ,slh cgqvk;keh rku 

NksM+h fd iz'kkld vkSj lq/khtu vkt rd mldh >adkj lqu xqy jgs gSaA dfo] x|dkj] vkSj 

ukVddkj ds :i esa 'kCnksa dk tknw pykus okys VSxksj us fp=dkjh vkSj laxrh jpuk ds tfj, 

laosnukvksa ds lw{e izdEiu ls yk[kksa yksxksa ds euksefLr"d dks lEeksfgr dj fn;kA  

 johUnzukFk VSxksj ,d egku dfo] lkfgR;dkj] lekt lq/kkjd ,oa nk'kZfud gh ugha Fks] vfirq 

mUgksaus vius fopkjksa ds }kjk Hkkjr dh turk dks izxfr ds iFk ij vxzlj djus ds fy;s ,d egku 

f'k{kk'kkL=h] f'k{kk fo'ks"kK ds :i esa vius dks LFkkfir fd;kA VSxksj us ns'kdky dh lhekvksa dks 

yka?kdj fo'o dks Hkkjrh; laLd`fr dh O;kidrk] mnkjrk] lgu'khyrk  ,oa vkn'kZ  ewY;ksa ls ifjfpr 

djk;kA Hkkjrh; thou & n`f"V ls ljksckj ,d izcy ckSf)d ftKklk vkSj dyk dh psruk us xq:nso 

ds f'k{kk fpUru dks vkdkj fn;kA os izkphu Hkkjrh;  'kkL=h; Kku] e/;dkyhu oS".ko vkSj fuxqZ.k 

lUr ,oa  vkpk;ksZa ds lkfgR; rFkk if'pe ds lkfgR; jksekuh dfo;ksa ls izHkkfor FksA vius ledkyhu 

Hkkjrh; thou ds vkd"kZ.k] lkezkT;okn ds gkFkksa fey jgs ijkHko  vkSj if'pe ds eqdkcys esa Hkkjrh; 

ckSf)d fiNM+siu  ls fpfUrr xq:nso  us vius f'k{kk n'kZu esa rhoz ckSf)d ftKklk vkSj xgu 

vk/;kfRed  ,oa lkoZtfud  :>ku dks js[kkafdr fd;kA  

 johUnzukFk VSxksj ds 'kSf{kd fopkjksa dh izklkafxdrk  dk vkdyu vkt dh f'k{kk iz.kkyh dks 

ns[kdj fd;k tk ldrk gSA xq:nso  ds 'kSf{kd fopkjksa dh izklafxdrk dks fufgr fo"k;ksa ds vUrxZr  

O;k[;kfir  fd;k tk jgk gSA  

izd`fr dsfUnzr f'k{kk% 

VSxksj ckydksa dks izd`fr ls feyh thoUr f'k{kk dks vf/kd egRo nsrs gSA dsfUnzr f'k{kk  

ckydksa esa okrkoj.k ds izfr lkeatL; LFkkfir djus  esa lgk;d gSA VSxksj ekurs Fks fd izd`fr ds 

mUeqDr okrkoj.k esa xq:&f'k";  ijEijk Nk=ksa  ds lokZaxh.k  fodkl esa lgk;d gSA xq:nso  us 

izd`fr dks egku  f'k{kd ekuk gSA mudk fopkj Fkk fd izd`fr  gekjk nSfud thou <kyrh gS] ftlesa 

lkSUn;Z vkSj izlUurk] lejlrk vkSj mYykl ds Hkko gksrs gSa vkSj ;s  gesa vius  vkUrfjd thou ij 

/;ku dsfUnzr djus esa lgk;rk nsrh gSA VSxksj dk ekuuk gS fd izd`fr vkSj iq:"k ds lg;ksx ls thou  

dh iw.kZrk iznku fd;k tk ldrh gSA VSxksj us izd`fr esa lkSUn;Z ,oa  vkuUn] 'kfDr vkSj vkst] 

LorU=rk  rFkk vkReizsj.kk  ns[kk ftlus ekuo thou ,oa f'k{kk dk vksr&izksr  fd;kA  

 VSxksj cPpksa  dh izd`fr dks /;ku ls j[k dj ljl f'k{kk nsus dh fgek;rh FksA os izd`fr dh 

xksn esa izR;{k fujh{k.k }kjk f'k{kk nsdj cPpksa esa HkkokRed fodkl djuk pkgrs FksA mUgksaus ekuo 

izd`fr  dks le>us vkSj Lo;a dks lkekthd`r  djds vkxs c<+us dk lUns'k fn;kA VSxksj us ckyd dh 

izd`fr  ds vk/kkj ij f'k{kk nsus dh ckr dg dj cky dsfUnzr  f'k{kk dk leFkZu fd;kA  os ckydksa  

dh :fp] :>ku ;ksX;rk dk lEeku djrs FksA vr% VSxksj dk izkd`frd okrkoj.k esa LFkkfir  fo|ky; 

rFkk cky izd`fr  ij vk/kkfjr f'k{k.k vkt Hkh izklafxd gSA  

Hkkjrh; laLd`fr dk iks"k.k %  

 VSxksj us f'k{kk ds ek/;e ls izHkkfor Hkkjrh; laLd`fr dk iw.kZ iks"k.k fd;kA os ekurs Fks fd 

fo'o ds dY;k.k dk ekxZ Hkkjrh; laLd`fr dk gh gSA VSxksj oSfnddkyhu f'k{kk ds leFkZd FksA os 

Hkkjrh; vk/;kfRed ls cgqr izHkkfor  FksA VSxksj us  Hkkjrh; laLd`fr dk izpkj&izlkj  fd;kA mUgksaus 

fo'o ds  vusd ns'kksa esa ;k=k  djds Hkkjrh; laLd`fr dk izpkj fd;kA os f'k{kk ds ek/;e  ls 

ckydksa esa  Hkkjrh; laLd`fr  dks lgh <ax ls le>us rFkk lEo/kZu djus dh lykg nsrs gSaA  
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 xq:nso dk lcls cM+k dk;Z izkphu  Hkkjrh; vkn'kZ  ^^vUrjkZ"Vªh; ln~Hkko**  ^olq/kSo 

dqVqEcde** dks vokZphu vkn'kZ  *vUrjkZ"Vªh; ln~Hkko*  ds :i esa izLrqr djuk pkgrs FksA ;s ns'k 

fons'k dh leLr Hkk"kkvksa] lkfgR;ksa] laLd`fr;ksa  ,oa dykvksa dks vknj dh n`f"V ls ns[krs FksA bUgksaus  

vius }kjk LFkkfir  fo'o Hkkjrh  esa ns'k&fons'k dh fo'ks"k] Hkk"kk] lkfgR; dyk] laxhr] u`R; dh 

fo/kkvksa  ds v/;;u ,oa izf'k{k.k dh O;oLFkk dhA bUgkssaus fonsf'k;ksa  dh viuh Hkkjrh; Hkk"kkvksa] 

lkfgR;ksa] laLd`fr;ksa] /keZ  n'kZu] dyk] laxhr o u`R;  dh fo/kkvksa ls ifjfpr djk;kA vr%  orZeku 

f'k{kk esa mPp vkn'kksZa  okyh Hkkjrh; laLd`fr dh  ikB~;Øe esa mPpre LFkku feyuk pkfg;s ftlls 

Nk=ksa  esa Lo;a LQwfrZ  rFkk vkRe fo'okl  ds lkFk&lkFk ekuork dk fodkl gks ldsA  

jk"Vªh;rk  ,oa fo'ocks/k dh Hkkouk %  

 xq:nso  jk"Vªh;  tkxj.k ds vxznwr Fks] bUgksaus  lksrs gq;s Hkkjr dks txk;k Fkk vkSj yksxksa esa 

jk"Vªh; psruk dk ea= Qwadk Fkk ijUrq  os Hkfo"; n`"Vk Hkh FksA  bUgksaus le> fy;k Fkk fd Hkfo"; esa 

vUrjkZ"Vªh;  Lrjij lg;ksx ds fcuk dksbZ jk"Vª  vkxs ugha  c<++ ldsxkA Å¡pk ugha mB ldsxk ;gh 

dkj.k gS fd bUgksaus jk"Vªh;   Hkk"kk lkfgR;]Kku&foKku vkSj /keZ&n'kZu dh f'k{kk ij cy fn;kA oSls 

^fo'o Hkkjrh* lnk ls gh Hkkjrh; ijEijkvksa dh eq[; laj{kd jgh gSA jk"Vª ds izfr vVwV izse 

LokHkkfod FkkAog  jk"Vªh;rk esa ekuo thou ds lkSUn;Z dk n'kZu djrs FksA mUgksaus  f'k{kk ds 

vk;kstu esa jk"Vªh;rk dk O;kid vFkZ Lohdkj fd;k  D;ksafd  leLr fo'o dks ekuo jk"Vª ds  uke 

ls iqdkjk rFkk ekuo dY;k.k dks gh thou dk ije y{; ekukA;|fi ladqfpr HkkSxksfyd lhekvksa dk 

jk"Vª] jk"Vª ugha ekuk fdUrq f'k{kk dks mUgksaus mnkj ekuo  ij vk/kkfjr djuk pkgkA vr% ;g dguk 

vuqfpr u gksxk fd mUgksaus ekuo izse] jk"Vªizse  dh vfojy /kkjk dks izokfgr fd;kA mUgksaus jk"Vªh;rk 

dks vk/;kRehdj.k fd;k vkSj HkkSxksfyd lhekvksa dks /oLr djds vk/;kfRed  lhekvksa esa cka/kk vkSj 

;gh gS jk"Vªh; f'k{kk dk og Lo:i ftlesa VSxksj ije iq:"k dh dYiuk esa mUekfnr  gks mBs rFkk 

jk"Vªh;rk  dh ifjf/k ls fudydj  vUrjkZ"Vªh;  gks x;sA VSxksj dh ;gh jk"Vªh;rk fo'o cks/k dks 

n'kkZrh gS A vr% Hkkouk dk lekos'k  gksuk pkfg;sA izkFkfed f'k{kk esa f'k{kk dk mn~ns';  ikB~;Øe esa 

,slh gh jk"Vªh;rk dh Hkkouk dk lekos'k gksuk pkfg;sA vr% ge dg ldrs gS fd VSxksj dh jk"Vªh; 

f'k{kk vkt Hkh lkFkZd ,oa izklafxd gSA   

HkkSfrdrk rFkk vk/;kfRedrk esa leUo; %  

 vkt ds oSKkfud ;qx esa HkkSfrdrk  dk cksyckyk gSA HkkSfrdrk us lHkh dks LokFkhZ cuk fn;k 

gSA euq"; ekufld :i ls vlarq"V ,oa vUrZ}U} esa thou O;rhr djrk gSA ,sls esa euq"; viuh 

leLr xkSjo'kkyh miyfC/k;ksa  ds mijkUr Hkh ml fpjiksf"kr y{; ¼vk/;kfRed mUufr½ rd igqapus  

esa vlQy gh jgsxsaA oSls bl oSKkfud ;qx esa e dsoy vk/;kfRedrk ds lgkjs thou uS;k dks ugha 

[kks ldrs gSA gesa ;FkkFkZ dh Hkwfe ij [kM+s gksdj HkkSfrdrk rFkk vk/;kfRedrk esa  lkeatL;  LFkkfir 

djuk gksxkA  

 VSxksj us f'k{kk }kjk euq"; ds HkkSfrdrk  rFkk vk/;kfEdrk  nksuksa izdkj ds fodkl ij leku 

cy fn;kA VSxksj  HkkSfrdrk rFkk vk/;kfRedrk esa lkeatL; LFkkfir fd;kA blds fy;s mUgksaus 

if'peh Kku& foKku  dks egRo nsrs gq;s Hkkjrh; /keZ n'kZu dks egRoiw.kZ  ekukA ftlls  ekuo 

thou dk dksbZ Hkh i{k  vNwrk u jg ldsA VSxksj  us vkt ds HkkSfrdoknh ;qx esa  vk/;kRe  dks 

tudY;k.k ds fy;s vko';d ekukA VSxksj  ,slh f'k{kk dk leFkZu djrs Fks tks ckyd dks HkkSfrd 

vkSj oSKkfud  mUufr ds iFk ij voyksfdr djrs gq;s ekuoh; O;fDrRo  esa vk/;kfRed xq.k ,oa 

uSfrd  xEHkhjrk dk vk;ke iznku djus esa lgk;rk iznku djsaA vr% vkt ds oSKkfud ;qx esa 

vk/;kRe }kjk uSfrdrk dk fodkl djuk vfr izklafxd gSA  

f'k{kd vkSj f'k{kkFkhZ %  

 vkt ds HkkSfrdoknh ;qx esa Nk=ksa esa  fgalk o nqjkpkj dh izo`fRr;kW vf/kd ns[kh tkrh gSA 

Nk= vkil esa la?k"kZ djrs rFkk f'k{kdksa dk vuknj djrs gq;s ns[ks tkrs gSaA f'k{kd Hkh viuh xfjek  

[kksrk tk jgk gSA mlesa Kku dk vHkko rks gS gh og pkfjf=d  :i ls detksj ik;k tkrk gSA  
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vusd izdkj ds O;luksa  ls ;qDr f'k{kd   lekt  ds fy;s vfHk'kki gSA f'k{kd & Nk= lEcU/k Hkh  

O;olkf;d gks x;k gS tks  f'k{kk ds fy;s 'kqHk ladsr ugha gSA  

 VSxksj  oSfnd dkyhu f'k{kk ds leFkZd Fks os f'k{kd vkSj Nk=ksa ls czgep;Z  ozr dk ikyu 

djus dh vis{kk djrs gSaA czgep;Z ozr esa  bfUnz; foxzg]  eu] opu  o deZ dks 'kqf+)  rFkk lknk 

thou ,oa izkd`frd thou  dk fo'ks"k egRo gSA   VSxksj  ekurs Fks fd izd`frd okrkoj.k esa  f'k{kk 

u  nsus ds dkj.k  Nk=ksa ds vUnj vusd izdkj ds nqxqZ.k  vkrs tk jgs gSaA ftlls izR;sd  Lrj ij 

f'k{kk  u nsus ds dkj.k Nk=ksa ds vUnj vusd izdkj ds  nqxqZ.k  vkrs tk jgs gsaA izR;sd Lrj ij 

f'k{kk esa vuq'kklu  dh leL;k cuh gq;h gS A VSxksj ds vuqlkj  f'k{kd] Kkuh] czgepkjh] pfj=oku 

rFkk vkpj.k okyk gfksuk pkfg;sA os Nk=ksa ls ;g vis{kk djrs gS  fd  os O;ogkj esa fouez]  xq: ds 

izfr  J)koku fu;e o vkns'kksa  dk ikyu djus okyk] izd`fr ,oa  lkSUn;Z dk mikld  rFkk HkkSfrd 

rFkk vk/;kfRed  nksuksa izdkj ds Kku dk bPNqd gksuk pkfg;sA VSxksj f'k{kd vkSj Nk= ds chp  

firk&iq= dk lEcU/k dks Lohdkj  djrs gS tks Nk=ksa dks ges'kk lUekxZ  rFkk lokZaxh.k fodkl dh 

vksj vxzlj dj ldsA VSxksj dh f'k{kd&f'k{kkFkhZ  ladYiuk orZeku  ifjn`'; esa lehphu ,oa 

izklafxd  tku iM+rh gSA  

 lkjka'kr%  ge bl fu"d"kZ ij igqaprs gS  fd johUnzukFk VSxksj dh 'kSf{kd fopkj/kkjk ds ,sls  

egRoiw.kZ rRo gS ftuds }kjk Hkkjrh;  f'k{kk iz.kkyh esa  vkewy pwy ifjorZu yk;s tk ldrs gSa] 

ftlls Hkkjrh;  f'k{kk iz.kkyh dks orZeku ifjos'k  esa lkFkZdrk  iznku dh tk ldrh gSA  
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