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fnO;kax cPpksa dh f”k{kk esa ;ksx dk euksoSKkfud vuqiz;ksx 

 

/kuat; Hkkjrh 

'kks/k Nk=] f'k{kk ladk; ¼dePNk½] 

ch0,p0;w0] okjk.klh 

MkW0 Nk;k lksuh 

vflLVsUV izksQslj] f'k{kk ladk; ¼dePNk½] 

ch0,p0;w0] okjk.klh 
Lkkjka”k 

Ekkuo lalkj ds lHkh thoksa esa ,d loksZRd`’V ,oa vueksy d`fr gSA bl vueksy d`fr dk 

laj{k.k djuk] LoLFk j[kuk rFkk mfpr <ax ls mi;kssssx djuk euq’; dk izeq[k drZO; gSA izkd`frd] 

uSlfxZd] vuq”kklu ,oa euq’; }kjk fufeZr fu;eksa o dkuwuksa dk fnu&izfrfnu mYya?ku fd;k tk jgk 

gS] ftlds ifj.kke Lo:i “kkjhfjd] ekufld ,oa lkekftd fØ;k&dykiksa esa ck/kk igq¡p jgh gSA bu 

ck/kkvksa ds dkj.k euq’; fofHkUu izdkj ds jksxksa ,oa euksjksxksa ls xzflr gks jgk gS ftlds dkj.k ls 

“kkjhfjd] ekufld ,oa lkekftd :Ik ls fofHkUu izdkj ds dk;ksZa dks djus dh {kerk eas deh vk jgh 

gSA euq’; esa bUgha “kkjhfjd] ekufld ,oa lkekftd :Ik ls dk;Z djus dh v{kerk dks fodykaxrk 

dh laKk nh tkrh gSA ;g fodykaxrk tUe ls iwoZ] tUe ds le; rFkk tUe ds ckn Hkh gks ldrh 

gSA fnO;kaxtuksa ds ifjizs{; esa ;ksx lk/kkj.k O;k;ke ugha gS cfYd ;g ,d uohu thou&i)fr esa 

lqxerk ykus dk vR;Ur izHkkodkjh lk/ku gS tks “kjhj dh dk;Z {kerk ,oa eukscy dks lgh fn”kk esa 

c<+krk gS] ftldss ek/;e ls fodykaxrk dks iw.kZr% Bhd rks ugha ijUrq de (Reduce) t:j fd;k tk 

ldrk gSA 

;ksx euq’; ds vuq”kklu dk O;ogkfjd i{k gSA ;ksx ,oa f”k{kk ds ek/;e lss euq’; ds lHkh 

vaxksa esa leUo; LFkkfir dj “kjhj] eu] efLr’d vkSj vkRek rFkk lq’kqIr voLFkk esa iM+h bfUnz;ksa dks 

tkx̀r djds budk lokZaxh.k fodkl fd;k tk ldrk gSA 

eq[; fcUnq% ;ksx] f”k{kk ,oa fnO;kaxA 

 

euq’; izd`fr dh lcls lqUnj ,oa vuqie jpuk gSA fnO;kaxtuksa ds thou dh lqUnjrk ,oa 

lokZaxh.k fodkl ds fy, ;ksx vR;Ur vko”;d gSA ;ksx laLd`r Hkk’kk dh /kkrq *;qt* ls mRiUu gqvk 

gS ftldk vFkZ gS tksM+uk vFkkZr~ vkRek dk ijekRek ls feyuA ;ksx /keZ ugha gS cfYd ,d lk/ku gS] 

ftlds vuqiz;ksx ls euq’; vius xqIr ;k lq’kqIr vkRe&“kfDr;ksa dks tkx̀r rFkk bfUnz;ksa ij fu;a=.k 

LFkkfir djrk gSA ;g thou ugha gS cfYd thou thus dk ,d dkS”ky gS rFkk lkFk gh LkkFk blds 

ek/;e ls euq’; Lo;a dks iw.kZ:is.k le>us dk Hkh iz;kl djrk gSA Xkk¡/kh th ds vuqlkj&Þbldk vFkZ 

“kjhj] eu] vkRek rFkk fopkj dh lHkh “kfDr;ksa dk xBcU/ku gh ;ksx dh ifjdYiuk gSAß Lokeh 

lR;kuUn ljLorh ds vuqlkj& Þ;ksx vrhr ds xHkZ esa izlqIr dksbZ diksy&dFkk ugha gSA ;g orZeku 

dh lokZf/kd ewY;oku~ fojklr gSA ;g orZeku ;qx dh vfuok;Z vko”drk vkSj vkus okys ;qx dh 

laLd`fr gSAß ,d vU; ifjHkk’kk ds vuqlkj& ;ksx viuh gh Kku mUufr dh fof/k gS] ftlds }kjk 

“kjhj] eu] vkRek rFkk cqf) ds lkewfgd fodkl ds iz;kl fd;s tkrs gaSA  
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 egf’kZ iratfy vius *;ksx n”kZu* esa ;ksx dh ifjHkk’kk bl izdkj nh gS&*;ksxf”pÙko`fÙkfujks/k%* 

vFkkZr~ eu o`fÙk;ksa ¼:i&jl&xU/k&Li”kZ vkSj “kCn ds yksHk esa nkSM+us½ dks jksduk ;ksx gSA egf’kZ 

iratfy ds vuqlkj ;ksx dh vkB “kk[kk,¡ bl izdkj gS&  

;e& bldk vFkZ gS O;fDr dk uSfrd vuq”kkluA blesa lR;] vfgalk] vLrs;] vifjxzg rFkk czãp;Z] 

vkfn dk ikyu fd;k tkrk gSaA 

fu;e& blls vfHkizk; lQkbZ] lUrks’k] /kkfeZd v/;;u rFkk bZ”oj ds izfr leiZ.k ls gSA 

vklu& bl fn”kk esa dqN “kkjhfjd eqnzk;sa] ca/k rFkk fØ;k,¡ gaS] ftlls LokLF; esa o`f) rFkk eu esa 

fLFkjrk vkrh gSA 

izk.kk;ke& ;g fØ;k “okl ij fu;a=.k dj “olu fØ;k esa lq/kkj ykus] jDr lkQ djus rFkk eu dks 

“kkar djus gsrq dh tkrh gSA 

izR;kgkj& bl fØ;k esa eu dks bfUnz;ksa ls eqDr djus dk iz;kl fd;k tkrk gSA 

/kkj.kk& bldk vFkZ gS fdlh ,d fcUnq vFkok oLrq ij /;ku dsfUnzr djukA bl fØ;k dks djus ls 

,dkxz”kfDr esa o`f) gksrh gSA 

/;ku& blesa loZ”kfDreku ijekRek ij /;ku dsfUnzr djus dk iz;kl fd;k tkrk gSA 

lekf/k& ;g ;ksx dk vfUre pj.k dgykrk gSA blesa ,d ;ksxh vius vki dks loZ”kfDreku ijekRek 

esa yhu dj nsrk gSA bl voLFkk esa gksrs gq, Hkh og lpsr jgrk gSA  

;ksx dk izeq[k y{; gS “kkjhfjd] ekufld ,oa lkekftd fodkjksa dks nwj dj LoLFk O;fDrRo dk 

fuekZ.k djukA fnO;kaxtuksa }kjk ;ksx dks vH;kl esa ykus ls iwoZ dqN fu;eksa o funsZ”kksa dk vo”; 

ikyu djuk pkfg,] rHkh ;g ykHknk;d fl) gks ldrk gSA dqN funsZ”k bl izdkj gaS& 

 fdlh izf”kf{kr ;ksx f”k{kd ds funsZ”kkuqlkj ;ksx dks vH;kl esa ykuk pkfg,A 

 “kkafriw.kZ] lkQ ,oa LoPN okrkoj.k dk pquko djuk Pkkfg,A 

 czãeqgwrZ dk le; lcls mi;ksxh gksrk gS] blfy, bl le; dk pquko djuk pkfg,A 

 ;ksx vH;kl ds vklu] izk.kk;ke] /kkj.kk] /;ku ,oa fu;eksa ds ckjs esa rFkk buds ykHk&gkfu ds 

ckjs vo”; tkudkjh j[kuh pkfg,A 

 viuh fodykaxrk dh {kerk ,oa ;ksX;rkuqlkj vklu] izk.kk;ke] /kkj.k] /;ku dks djuk pkfg,A 

 ;ksx vH;kl esa Øec)rk dk ikyu fd;k tkuk pkfg,A 

 ;ksx vH;kl esa tYnhckth u djs cfYd ,dkxzfpÙk eu ls /khjs&/khjs djsaA 
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 izkjfEHkd voLFkk esa ;ksx “kq: djrs le; eu esa vusd izdkj ds vPNs&cqjs] “kqHk&v”kqHk fopkj 

mRiUu gksrs gSaA bu fopkjksa ij /khjs&/khjs fu;a=.k LFkkfir djus dh dksf”k”k djsaA 

 “kjhj] eu] efLr’d ,oa vkRek ds chp leUo;o LFkkfir djuk rFkk ijekRek dk vuqHkwfr djuk 

pkfg,A  

vkfn dk vH;kl djus ls iwoZ O;fDr fo”ks’k dh fodykaxrk ds vuq:Ik vko”;drkvksa dks 

iw.kZr% /;ku esa j[k dj ;ksx dks vuqiz;ksx esa ykuk pkfg, rkfd vU; ykHk ds lkFk&lkFk muds 

O;fDrRo dk Hkh lEiw.kZ fodkl gksA  

 

 

vusd izkphu xzUFkksa ¼mifu’knksa] iqjk.kksa ,oa Hkkxor~ vkfn½ esa dq.Myh ;ksx dk o.kZu gS] ftlds 

vUnj lkr pØksa dh fLFkfr bl izdkj n”kkZ;h x;h gS] tks bl izdkj gS& 

Ekwyk/kkj pØ& xqnk vkSj fyax ds chp ewYkk/kkj pØ gksrk gSA bls vk/kkj pØ Hkh dgrs gSaA ;gk¡ vkuan 

vkSj ohjrk dk Hkko dk fuokl gksrk gSA 

Lokf/k’Bku pØ& Lokf/k’Bku pØ fyax ewy esa gSA blds tkxzr gksus ij Øwjrk] ?ke.M] vkyL;] izekn] 

voKk] vfo”okl vkfn nqxqZ.kksa dk uk”k gksrk gSA 

Ekf.kiqj pØ& bldk dsUnz fcUnq ukfHk gksrh gSA blds lfØ; gksus ls r`’.kk] bZ’;kZ] pqxyh] yTtk] Hk;] 

?k`.kk] eksg vkfn nwj gks tkrs gaSA 

vukgr pØ& bldk dsUnz LFkku ân; gSA blds lfØ; gksus ij fyIlk] diV] fgalk] dqdeZ] fpark] 

eksg] vfoosd vkSj vgadkj lekIr gks tkrs gaSA 

fo”kqf) pØ& bldk dsUnz fcUnq d.B gksrk gSA blds tkxzr gksus ls Hkw[k vkSj I;kl ij fu;a=.k 

LFkkfir fd;k tk ldrk gSA 

vkKk pØ& bldk LFkku nksuksa vk¡[kksa ds chp ¼Hk`dqVh½ esa gksrk gSA ;g vikj “kfDr;ksa vkSj flf);ksa 

dk dsUnz fcUnq gksrk gSA 

lglzkj pØ& bldk dsUnz fcUnq efLr’d dk e/; Hkkx gksrk gS tgk¡ pksVh j[krs gSaaA ;gh ls eks{k dk 

}kj [kqyrk gSA 

;s pØ ukfM+;ksa ds dsUnz ¼ikoj gkml½ gSA bUgha ukfM+;ksa ds ek/;e ls Kku efLr’d rd 

igq¡prk gS vkSj ÅtkZ dk lapkj lEiw.kZ “kjhj esa gksrk gSA euq’;ksa dh ÅtkZ] Le`fr] es/kk “kfDr vkfn 

bUgha pØksa ij fuHkZj djrh gSA 
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;ksx dh lkr dq.Mfy;ksa ds vH;kl ls fnO;kaxtu Hkh “kjhj] eu] efLr’d ,oa vkRek ds chp 

leUo;o LFkkfir dj ldrk gSA blls izk.k “kfDr tkxzr gksrh gSA lq’kqIr ukfM+;ksa ,oa izk.k”kfDr ds 

tkxzr gksus ij ijekRek dh vuqHkwfr gksus yxrh gSA blds QyLo:Ik O;fDr esa ÅtkZ dk lapkj lEiw.kZ 

“kjhj esa gksus yxrk gS ftlls O;fDr Lo;a ij fu;a=.k j[kdj lq[ke; ,oa vkufUnr thou dh 

vuqHkwfr djrk gSA bl ÅtkZ ls fnO;kaxtuksa esa vkRefo”okl ,oa eukscy c<+rk gS vkSj lekt esa mUgas 

thou thus dh ,d uohu i)fr fey tkrh gS rFkk lekt esa O;kIr dq:fr;ksa ,oa HkzkfUr;ksa ls yM+us 

dh “kfDr Hkh izkIr gks tkrh gSA vktdy ;ksx dk fpfdRlk txr esa lk/; ,oa vlk/; jksxksa ,oa 

euksoSKkfud fodkjksa ds fuokj.k ds fy, Hkh cMs+ iSekus ij vuqiz;ksx fd;k tk jgk gSA 

tc ckyd tUe ysrk gS rks mlds vUnj tUetkr “kfDr;k¡ lq’kqIr voLFkk esa fo|eku jgrh 

gaSA bu fo|eku “kfDr;ksa dks ;ksx ds ek/;e ls fØ;k”khy cuk;k tkrk gS vkSj blds mijkUr bu 

“kfDr;ksa dk f”k{kk ds ek/;e ls fodkl fd;k tkrk gS] tks ekuo }kjk fd;s x;s O;ogkjksa esa iznf”kZr 

gksrk gSA 

xk¡/kh th dk fopkj gS fd Þ“kjhj] efLr’d rFkk vkRek dk fodkl gh f”k{kk gSAß 

;wukuh nk”kZfud vjLrw dk dguk gS fd ÞLoLFk “kjhj esa LoLFk efLr’d dk fuekZ.k gh f”k{kk 

gSAß 

bu nksuksa ifjHkk’kkvksa esa dkQh lekurk fn[kkbZ ns jgh gSA igys ge LoLFk “kjhj dh ckr 

djrs gSa& LoLFk “kjhj rHkh lEHko gksxk tc ge izfrfnu ;ksx djsaxs vkSj ;ksx ds ek/;e ls gh 

vUrfuZfgr “kfDr;ksa esa gypy iSnk djsaxs ;k bu “kfDr;ksa dks vpsru voLFkk ls psru voLFkk esa 

yk;saxsA psru voLFkk esa vkus ds ckn buds lEiw.kZ fodkl ds fy, f”k{kk dk mÙkjnkf;Ro c<+ tkrk 

gSA vFkkZr~ f”k{kk ds ek/;e ls gh euq’; esa vUrfuZfgr “kfDr;ksa dk lokZaxh.k fodkl fd;k tk ldrk 

gSA ;s fodkl tc euq’; ds pkfjrkFkZ esa vkrk gS rks euksoSKkfud i{kksa ds vUrxZr iznf”kZr O;ogkj dk 

v/;;u fd;k tkrk gSA 

“kkjhfjd] ekufld] lkekftd] ”kSf{kd ,oa HkkoukRed :Ik ls dk;Z djus dh v{kerk dks 

fodykaxrk dgrs gaSA fo”o LokLF; laxBu ¼1976½ ds vuqlkj& Þfodykaxrk dk O;fDr ds dk;Zokgh 

izn”kZu ,oa xfrfof/k;ksa ds gzkl dk ifj.kke gSAß vesfjdu foFk fMl,fCkfyVh ,DV ¼1990½ ds 

vuqlkj& blesa fu%”kDr O;fDr;ksa dks ,d oxZ ds :Ik esa oxhZd`r fd;k x;k gS] ftudh “kkjhfjd rFkk 

ekufld {kfr thou ds ,d vFkok vf/kd izeq[k fØ;k&dykiksa dks lhfer dj nsrh gSA bl laLFkk 

}kjk 2008 esa Lka”kksf/kr dj fodykaxrk dks bl izdkj O;kid :Ik ls ifjHkkf’kr fd;k x;k gS&¼d½ 

,d ,slh “kkjhfjd ;k ekufld {kfr] tks ml O;fDr dh izeq[k thou lEcU/kh xfrfof/k;ksa dks xEHkhj 

:Ik ls lhfer dj nsrh gS ;k ¼[k½ ,slk ekuk tk;s fd mls xEHkhj “kkjhfjd ;k ekufld {kfr dk 

lkeuk gSA 

 Hkkjr esa fo”ks’k f”k{kk ds bfrgkl esa lcls egRoiw.kZ dkuwu dks *fu%”kDrtu vf/kfu;e * 

(Person With Disability, PWD 1995), (leku volj] vf/kdkj laj{k.k vkSj iw.kZ Hkkxhnkjh] Equal 

Opportunities, Protection of Rights And Full Participation) ds uke ls tkuk tkrk gSA blds 

vuqlkj& Þfodykax O;fDr ls ,slk dksbZ O;fDr vfHkizsr gS tks fdlh fpfdRlk izkf/kdkjh }kjk izekf.kr 

fdlh fu%”kDrk ¼fodykaxrk½ ds de ls de 40 izfr”kr ls xzLr gSAß bl vf/kfu;e ds vUrxZr 7 

izdkj dh fodykaxrk dk o.kZu gS] tks bl izdkj gS&¼1½ vU/krk ¼2½ de n`f’V ¼3½ dq’B jksx eqDr ¼4½ 

Jo.k “kfDr dk gzkl ¼5½ pyu fu%“kDrrk ¼6½ ekufld EkUnrk ¼7½ ekufld :X.krk vkfnA    
fu%”kDrtu vf/kfu;e 1995 ds pkj o’kZ i”pkr~ jk’Vªh; U;kl vf/kfu;e 1999 (National 

Trust Act, NTA 1999)& vfLrRo esa vk;kA lkekftd U;k; ,oa vf/kdkfjrk ea=ky;] Hkkjr ljdkj] 

ubZ fnYyh }kjk lapkfyr ;g vf/kfu;e Loijk;.krk] izefLr’dh; i{kk?kkr] ekufld eanrk vkSj 

cgq&fu%”kDr O;fDr;ksa ds dY;k.k ds fy, jk’Vªh; fudk; dh xBu dh O;oLFkk djrk gSA 

;s fodykaxrk,¡ tUe ls iwoZ] tUe ds le; rFkk tUe ds ckn Hkh gks ldrh gS a vkSj dqN 

tUetkr gksrh gSa tks ih<+h nj ih<+h LFkkukUrfjr gksrh jgrh gSaA ;ksx ds ek/;e ls vkfn fofHkUu 
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izdkj dh fodykaxrk dks de djds lekt dh eq[;/kkjk ls tksM+dj fnO;kaxtuksa dks iqu% iquokZflr 

fd;k tk ldrk gSA fnO;kax ckyd volkn] dq.Bk] ruko] fpUrk] nqf”PkUrk] vkfn ls “kh?kz xzflr gks 

tkrs gSa ftlds ifj.kke Lo:i budk lokZaxh.k fodkl ugha gks ikrk gSA budk lokZaxh.k fodkl u 

gksus dh otg ls ;s vkØked ,oa vokafNr O;ogkj djus yxrs gaSA vr% budh f”k{kk esa ;ksx f”k{kk 

dk euksoSKkfud iz;ksx djds “kkjhfjd] ekufld] lkekftd] “kSf{kd] vk/;kfRed] HkkokRed izKk] 

laosnu”khyrk] cqf)] Lej.k “kfDr] vf/kxe] vo/kku] vUrnZ`f’V] l`tukRedrk] fpUru] rdZ] dYiuk] 

:fp] vfHk:fp] vfHko`fÙk] vfHk{kerk] O;fDrRo rFkk thou ewY;ksa vkfn dk fodkl ;ksx ds ek/;e ls 

fnO;kax cPpksa esa fd;k tk ldrk gSA ;ksx dk egRo fnO;kax cPpksa ds fy, igys Hkh Fkk] vkt Hkh gS] 

vkSj Hkfo’; esa Hkh jgsxkA fnO;kax cPpksa dh f”k{kk esa ;ksx dk euksoSKkfud iz;ksx djds mijksDr dk 

lokZaxh.k fodkl fd;k tk ldrk gSA dqN fcUnq bl izdkj gSa&  

vfHko`f) ,oa fodkl& ;ksx ds ek/;e ls fodykax cPpksa ds vfHko`f) ,oa fodkl esa mRiUu gksus okys 

fodkjksa o vojks/kksa dks de fd;k tk ldrk gS] ftlls mudk mfpr <ax ls vfHko`f) ,oa fodkl gks 

ldsA 

“kkjhfjd fodkl& ckyd dk “kkjhfjd fodkl mlds O;ogkj ds lkFk&lkFk vU; i{kksa dks Hkh izHkkfor 

djrk gSA “kkjhfjd fodkl ds vUrxZr “kjhj jpuk] Luk;q e.My] ekalis”kh; o`f)] xked ra=] 

vUr%lzkoh xzafFk;k¡ vkfn izeq[k :Ik ls vkrh gSA ;ksx ds ek/;e ls vkfn lHkh dk fodkl fnO;kax cPpksa 

esa rkjarE; rjhds ls fd;k tk ldrk gSA  

Ekkufld fodkl& ;ksx ds ek/;e ls u dsoy “kkjhfjd fodkl gksrk gS] cfYd ekufld fodkl Hkh 

gksrk gSA ekufld fodkl ls rkRi;Z ekufld “kfDr;ksa esa o`f) gksus ls gSA blds vUrxZr 

laosnu”khyrk] izR;{khdj.k] izR;; fuekZ.k] voyksdu] /;ku] Le`fr] dYiuk] fparu] rdZ] fu.kZ;] cqf) 

rFkk Hkk’kk vf/kxe vkfn {kerkvksa dks fodkl fnO;kax cPpksa esa ;ksx vH;kl ds }kjk fd;k tk ldrk 

gSA 

Lkkekftd fodkl& bl vk/kqfud dky ds laØkfUr ;qx ds lekt esa yksHk] eksg] ek;k] bZ’;kZ] ?k`.kk] 

/kks[kk/kM+h] rhoz ykylk] LokFkZ] Hkz’Vkpkj rFkk ,dkadh ifjokj vkfn cgqr rsth ls ekuoh; ewY;ksa dk 

LFkku xzg.k dj jgk gSa] ftlds dkj.k ls O;fDr lekt esa vdsyk eglwl djus yxk gSA fnO;kax 

cPpksa esa ge ;ksx ds vuqiz;ksx ls “kq) fopkj] “kq) vkpj.k] “kq) fparu ,oa ijLij lg;ksx dh Hkkouk 

o lkekftd cqf) dk fodkl dj ldrs gSA fnO;kax cPpksa dks lekt dk vfHkUu vax ekudj ijLij 

lgk;rk djuk rFkk mUgsa lEekuiwoZd thou thus dk volj iznku djuk lekt dk drZO; gSA 

uSfrd fodkl& orZeku le; esa ns[kk tk; rks uSfrd o ekuoh; ewY;ksa dk yxkrkj {kj.k gksrk tk 

jgk gSA vkt ekuo ewY;ksa dks [kksdj euq’; dsoy HkkSfrd lk/ku ek= cudj jg x;k gSA ;ksx dh 

“kk[kk ;e gesa lR;] vfgalk] vLrs;] vifjxzg rFkk czãp;Z iFk ij pykdj uSfrd vuq”kklu fl[kkrh 

gSA 

vk/;kfRed fodkl& vkt ds oSKkfud ;qx esa vk/;kfRedrk dk LFkku HkSfrdokn ys jgk gSA blds 

izfr lHkh yksxksa dk fo”okl c<+ jgk gS] ftlds dkj.k gj O;fDr esa vuSfrd xq.kksa dk fodkl rFkk 

,d nwljs ls vkxs c<+us dh gksM+ yxh gSA O;fDr dh bPNk,¡ vuUr gksrh tk jgh gSA vr% bu lc 

cqjkbZ;ksa dks ;ksx ds ek/;e ls fu;af=r fd;k tk ldrk gS rFkk LkkFk gh lkFk iwjs fo”o esa ;ksx ds 

ek/;e ls vk/;kfRedrk dk Hkh fodkl fd;k tk ldrk gSA 

HkkokRed@lkaosfxd fodkl& vkt ds ;qx esa Hk;] Øks/k] bZ’;kZ] ?k`.kk] g’kZ] izse] okluk] nq%[k] {kksHk] 

yksHk] eksg] ek;k vkfn tSlh bPNkvksa dks ;ksx ds ek/;e ls eu dks ,dkxzfpÙk dj budksa fu;af=r 

fd;k tk ldrk gSA 

fparu] :fp] vfHk:fp rFkk fopkjksa esa ifjorZu& ;ksx ds ek/;e ls fnO;kax cPpksa esa LoLFk fparu] 

:fp] vfHk:fp dk fodkl rFkk ladh.kZ fopkjksa esa ifjorZu yk;k tk ldrk gSA 

LokLF; fodkl& vjLrw ds vuqlkj& ÞLoLFk “kjhj esa LoLFk efLr’d dk fuekZ.k gksrk gSAß  
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bl dFku ls vfHkizk; gS fd “kjhj dk LoLFk gksuk vfr vko”;d gSA fnO;kax ckyd vDlj 

?kj] ifjokj] leqnk; rFkk lekt ls misf{kr gksus ds dkj.k volkn] nqf”pUrk] ruko vkfn ls dqf.Br 

gks tkrk gS] ftlds dkj.k mlds LokLF; esa fxjkoV gksus yxrh gSA ;ksx ds ek/;e ls volkn] 

nqf”pUrk] ruko] dq.Bk vkfn dks nwj dj ldrs gSa rFkk blds LkkFk&lkFk vU; fcekfj;ksa o fodkjksa ij 

fu;a=.k LFkkfir fd;k tk ldrk gSA  

izKk] vf/kxe rFkk Lej.k “kfDr dk fodkl& fnO;kax cPpksa esa ;ksx ds ek/;e ls LoLFk izKk] LoLFk 

vf/kxe rFkk LoLFk Lej.k “kfDr dk fodkl fd;k tk ldrk gSA 

O;fDrRo dk fodkl& ;ksx rFkk izk.kk;ke ds ek/;e ls O;fDr ds O;fDrRo esa fu[kkj yk;k tk ldrk 

gSA fodykax cPpksa esa “kkjhfjd] lkekftd] uSfrd] vk/;kfRed rFkk euksoSKkfud xq.kksa ds ek/;e ls Hkh 

buds O;fDrRo dk lokZaxh.k fodkl fd;k tk ldrk gSA 

vkt ge ,d cnyrs gq, lkekftd ifjorZu ds ;qx esa jg jgs gaS] ftlesa ruko] nq%[k] 

Hkz’VkPkkj rFkk LokLF; ij ladV ?kj dj pqds gSaA ;g ekuk tk jgk gS fd ;ksx ds vH;kl ls orZeku 

le; esa cgqr lh leL;k;sa lqy>k;h tk ldrh gSA blfy, if”peh ns”kksa esa Hkh ;ksx yxkrkj 

yksdfiz; gksrk tk jgk gSA bl fØ;k dh “kk[kk,¡ tSls&/;ku] izk.kk;ke rFkk vklu vkfn dk fpfdRlk 

txr esa LokLF; lq/kkj] jksxksa ds mipkj] “kkjhfjd eqnzk esa lq/kkj rFkk rukoksa dks de djus esa 

euksoSKkfud iz;ksx fd;k tk jgk gSA 

orZeku le; esa ;ksx dh lkFkZdrk& ;g loZekU; gS fd ;ksx dqN O;k;keksa dk laxzg gh ugha cfYd 

thou thus dh ,d “kSyh gSA ;ksx thou ugha gS] vfirq thou thus dh ,d dyk gSA orZeku le; 

esa cgqr lh leL;kvksa ds funku ds fy, ;ksx dk lgkjk fy;k tk jgk gSA ;ksx dh mRifÙk Hkkjr esa 

yxHkx 5000 o’kZ iwoZ esa gqbZ FkhA ;g Hkkjr dh izkphu laLd`fr dk xkSjoe;h fgLlk jgk gS] ftldh 

otg ls Hkkjr lfn;ksa rd fo”o xq: jgk gSA vkt ;ksx Hkkjr dk gh ugha cfYd fo”o ekuo thou 

dk ,d fgLlk cu pqdk gSA dqN o’kZ iwoZ fo”o esa ;ksx ds egÙo dks ns[krs gq, orZeku iz/kkuea=h 

ujsUnz eksnh th us 21 twu dks la;qDr jk’Vª la?k esa vUrjkZ’Vªh; ;ksx fnol eukus dk izLrko j[kk] tks 

la;qDr jk’Vª la?k ds 177 ns”kksa ds lnL;ksa us loZlgefr ls vfoyEc ikfjr dj fn;kA vkt O;ogkj] 

okrkoj.k cnyko rFkk izfrLi/kkZ ds dkj.k lkekftd thou “kSyh esa rhozrk ls ifjorZu vk;k gSA ;ksx 

dk fpfdRlk ds {ks= esa euksjksxkas ,oa vU; jksxksa dks fu;af=r djus ds fy, iz;ksx fd;k tk jgk gSA 

;ksx lekU; O;fDr ds rjg fnO;kaxtuksa ds thou “kSyh esa Hkh ifjorZu ykrk gSA fodykax ckyd tc 

;g /kkj.kk vius eu esa cuk ysrk gS fd og dqN ugha dj ldrk gSA ;g lekt o lalkj esjs fy, 

mi;ksxh ugha gSa vFkkZr~ og thou dks iqutZUeksa dk Qy rFkk lekt ij cks> le> dj thus yxrk gS 

rks og volkn o fofHkUu izdkj ds leL;kvksa xzflr gks tkrk gSA ;ksx ds tfj, fnO;kax cPPkksa dh 

Lo;a ds izfr udkjkRed /kkj.kk ,oa lekt esa O;kIr HkzkfUr;ksa dks nwj fd;k tk ldrk gS] rFkk buds 

vUrfuZfgr {kerk dk leqfpr fodkl fd;k tk ldrk gSA ;ksx ds ek/;e ls gh buds thou esa lq/kkj 

rFkk O;fDrRo dk lokZaxh.k fodkl dj lekt dh eq[;/kkjk ls tksM+k tk ldrk gS ftlls os lkekU; 

O;fDr;ksa dh rjg lekt esa viuk thou lEekuiwoZd th ldsA 

vkt lHkh {ks=ksa esa euq’;ksa us izxfr dh gSA “kks/kdÙkkZ ,oa oSKkfudksa us gekjs thou “kSyh dks 

cnydj j[k fn;k gSA /ku&lEifÙk us ekuo ân; dks dBksj cuk fn;k gSA ekuo thou ewY;ksa dk 

fujUrj gzkl gks jgk gSA “kkjhfjd ,oa euksoSKkfud fodkj dk dkj.k ruko rFkk ncko gSA blfy, 

orZeku esa Hkkx&nkSM+ Hkjh ftUnxh esa ;ksx dk lekos”ku gekjs nSfud thoup;kZ esa gksuk pkfg,A ;g 

gekjs O;fDrRo ds “kkjhfjd] ekufld] HkkoukRed] vrhfUnz; vkSj vk/;kfRed lHkh i{kksa dks etcwr 

djrk gSA O;ogkfjd Lrj ij ;ksx “kjhj] eu] efLr’d ,oa Hkkoukvksa esa larqyu ,oa lkeatL; LFkkfir 

djrk gS vkSj dk;Z {kerk dks Hkh c<k+rk gSA blfy, izR;sd O;fDr dks vius O;fDrRo ,oa futh {kerk 

;k vko”drkuqlkj buesa ls mi;qDr ;ksx fof/k dk p;u djuk pkfg,A lHkh euq’;ksa dh orZeku 

leL;kvksa dks gy djus rFkk thou ewY;ksa dks iqu% LFkkfir djus esa ;ksx dh lkFkZdrk c<+h gSA 
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fu’d’kZ%& mi;qZDr fooj.k ls ;g Li’V gksrk gS fd fnO;kax cPpksa ds fy, ;ksx vR;Ur  egÙoiw.kZ 

lk/ku gSA ;ksx ek/;e ls fodykaxrk dks de (Reduce) fd;k tk ldrk gSA fnO;kax cPpksa esa 

“kkjhfjd] ekufld] lekftd] uSfrd] vk/;kfRed] ckSf)d rFkk lek;kstu {kerk dk fodkl djus ds 

LkkFk&lkFk vUrfuZfgr “kfDr;ksa dk Hkh fodkl fd;k tk ldrk g]S rkfd ;s fo”o esa viuk LFkku cuk 

ldsA blds lkFk gh fnO;kax cPpksa dks iquokZflr dj lekt dh eq[;/kkjk esa lEefyr fd;k tk 

ldrk gS] rkfd ;s lkekU; O;fDr;ksa dh rjg lekt esa viuk thou lEekuiwoZd th lds vkSj 

ifjokj] lekt o jk’Vª ds fodkl esa viuk egÙoiw.kZ ;ksxnku ns ldsaA  
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Lokeh foosdkuUn dk /kkfeZd fpUru o egRo 

 

MkW0 vfHkyk"k flag ;kno 

vflLVsUV izksQslj] jktuhfr foKku 

egkek;k jktdh; egkfo|ky;] /kuwiqj] byk0 

 

 Lokeh foosdkuUn us thou dks ftl #i esa Lohdkj fd;k Fkk mldk vk/kkj Fkk] oSnkfUrd 

/keZA mudh bPNk Fkh fd Hkkjr ds loZlk/kkj/k esa ;fn /keZ dk lapkj gks tk; rc ge NksVh&NksVh 

leL;kvksa ls eqfDr izkIr dj ysaxsA jk"Vªh; thou esa O;kIr cqjkb;ksa dks] tM+rk dks] rFkk mnklhurk 

dks ;fn lekIr djuk gS rc /keZ dk lgkjk ysuk gksxkA lEiw.kZ Hkkjr esa f'kf{kr oxZ dh vkLFkk /keZ ls 

gVus yxh Fkh D;ksafd /keZ lnkpj.k ls fHkUu O;ogkj esa vfHkO;Dr gks jgk FkkA Lokeh foosdkuUn ds 

vkfoHkkZo us /keZ ds vkyksP; Lo#i dh fuUnk dh vkSj okLofrd /keZ dk eeZ leLr turk dks 

le>k;kA  

 Lokeh th ds vkfoHkkZo ds lkFk cgqr ls mn~nsa'; lkeus vk [kM+s gq,A Hkkjr dk dY;k.k fdl 

izdkj ls gks ldrk gS] Lokeh th us bl ij ?kksj fparu fd;k FkkA muds lkeus eq[; rhu mn~ns'; 

FksA loZizFke og /keZ dks iqu% LFkkfir djuk pkgrs FksA lekt esa vkWXy Hkk"kk&Hkk"kh yksxksa ds c<+rs gq;s 

izHkko us Hkkjrh; ;qodksa dh fparuk vkSj rdZuk'kfDr dks bl rjg izHkkfor vkSj dqafBr fd;k Fkk fd 

og Lo;a vius /keZ ds izfr vkLFkk [kks cSBs FksA f}rh;] fgUnw lekt esa /keZ dks ftu ghu n`f"V ls ns[kk 

tk jgk Fkk og n`f"V udh viuh ugha Fkh] ml in bZlkbZ /kekZoyfEc;ksa dk izHkko FkkA Lokeh th fgUnw 

lekt ds yksxksa dks muds izkphu xkSjo dh] /keZ dh ekU;rkvksa dk Lej.k djkuk pkgrs Fks] mUgsa lPps 

/keZ ls lEc) djuk pkgrs FksA r`rh;] Hkkjrh; tuekul dks [kks;k gqvk vkRe&xkSjo iznku djuk 

bfrgkl ds /kwfey i`"Bksa ij fy[kh Hkkjrh; dgkuh dks fQj ls Hkkjrh; lekt dks Lej.k djkuk gSA 

bl iqujko`fÙk ls Hkkjrh; turk esa vius xkSjo'kkyh bfrgkl dks le>us vkSj vuqlj.k djus dh 

izo`fÙk tUe ysxhA Hkkjrh; turk us ;fn viuh laLd`fr vk/;kfRed ekU;rkvksa rFkk bfrgkl ds izfr 

vknj O;Dr fd;k rc mlesa iquthZou vk ldrk gSA 

 Lokeh th /keZ ds euq"; esa fufgr nsoRo dk izrhd ekurs FksA /keZ dks og vuqHko vkSj 

vuqHkwfr dh oLrq ekurs FksA #f<+;ksa vkSj vkMEcjska ls eqfDr dk ekxZ vykSfddrkiw.kZ fo'oklksa ds izfr 

Hkkx nkSM+ ugha] cfYd thou ds LokHkkfod rRo dh izkfIr gSA ;g LokHkkfod rRo /keZ gSA /keZ ds 

vk/kkj ij og O;fDr vkSj lekt esa ifo=rk] HkfDr] fou;'khyrk] lR;rk] izse rFkk 

fu%LokFkZ lsok dh izo`fÙk dks iquthZfor djuk pkgrs FksA vk/;kfRed mUufr dh Nk;k esa 

HkkSfrd mUufr ;fn pys rc mudk ewY; LFk;h gks ldrk gS] ijUrq ;fn vk/;kfRed ewY;ksa dks 

frykatfy nsdj HkkSfrd mUufr dh tk; rc euq"; esa ekuoksfpr xq.kksa dk vHkko gks tk;sxkA ;g iru 

dk izrhd gSA
1
 

Hkkjr dk Hkfo";  % 

 /kkfeZd fparu ls vkc)&Lokeh foosdkuUn us ,d ftKklq dh rjg Hkkjrh; eu dks le>k 

FkkA Hkkjr ds vrhr ls mUgksaus viuk vkRelkr fd;k FkkA og Hkkjr ds fy;s ftl u;s lUns'k dh 

#i&js[kk ysdj vk;s Fks] mldk vk/kkj /keZ FkkA /keZ ds fcuk u Hkkjr izkphu dky es xkSjoiw.kZ gqvk 

vkSj u Hkfo"; esa gh xkSjoiw.kZ gks ik;sxkA vrhr gh nqgkbZ nsus dh vogsyuk djus okyksa dks Lokeh th 

;g dgdj  izrkfM+r fd;k djrs Fks fd ftl tkfr dk vius vrhr ls dksbZ lEcU/k ugha gksrk og 

tkfr vkus orZeku ds izfr rks mnklhu jgrh gh gS] og Hkfo"; ds izfr Hkh ykijokg gks tkrh gSA 

vrhr gesa ,d vPNs lkFkh dh rjg izsj.kk nsrk gSA 

 Hkkjr dh fofHkUu leL;k;sa gSaA Lokeh th bUgsa tkfr] /keZ vkSj Hkk"kkdh lUnHkZ esa ns[krs FksA 

bu leL;kvksa ds gy djus dk ekxZ Hkh muds ikl /keZ FkkA enzkl esa vikj tulewg ds lEeq[k 

Lokeh th us mn~?kksf"kr fd;k] **;gh ogh izkphu Hkwfe gS] ftls nwljs ns'kksa dks tkus ds igys rRo Kku 
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us vkdj viuh okl Hkwfe cukbZ Fkh( ;g ogh Hkkjr gS] tgkW ds vk/;kfRed izokg dk LFkwy izfr#i 

mlds cgus okys leqnzdkj un gSa] tgkW fpjUru fgeky; Js.khc) mBk gqvk vius fgef'k[kjksa }kjk 

ekuks LoxZjkt ds jgL;ksa dh vksj fugkj jgk gSA ;g ogh Hkkjr gS] ftldh Hkwfe ij lalkj ds loZJs"B 

_f"k;ksa dh pj.k jt iM+ pqdh gSA  

;gh n'kZu vkSj /keZ ds vkn'kksZa us pje mUufr izkIr dh FkhA ;g ogh Hkwfe gS] tgkW ls 

meM+rh gqbZ ck<+ dh rjg /keZ rFkk nk'kZfud rRoksa us lexz lalkj dks ckj&ckj Iykfor dj fn;k vksj 

;gh Hkwfe gS] tgkW ls iqu% ,slh gh rjxsa mVdj fuLrst tkfr;ksa esa 'kfDr vkSj thou dk lapkj dj 

nsxhA ;g ogh Hkkjr gS] tks 'krkfCn;ksa ds vk?kkr fonsf'k;ksa ds 'kr'kr vkØe.k vkSj lSdM+ksa 

vkpkj&O;ogkjska ds foi;Z; lgdj Hkh v{k; cuk gqvk gSA
2 

 mUgsa fgUnw /keZ dh egkurk vkSj lkoZnsf'kdrk esa v[k.M fo'okl Fkk vkSj og ;g dgrs v?kkrs 

ugha Fks fd **i`Foh ij ,slk dksbZ /keZ ugha gS tks fgUnw /keZ ds leku brus mPp Loj ls ekuork dh 

xkSjo dk mn~ns'; djrk gksA**
3
 

 mudk ;g fo'okl Fkk fd **vk/;kRe fo/kk ds lECkU/k esa i`Foh dk dksbZ Hkh ns'k fgUnqvksa dk 

ekxZn'kZu ugha dj ldrkA**
4 

 
vrhr ls Hkfo"; dk fuekZ.k gksrk gSA Hkkjr ds vrhr dk fuekZ.k /keZ rRo ls gqvk Fkk vkSj 

orZeku ,oa Hkfo"; dk vk/kkj Hkh ;gh /keZ gks ldrk gSA **gekjs ikl ,d ek= lEesyu Hkwfe gSA gekjh 

ifo= ijEijk gekjk /keZA ,dek= lkekU; vk/kkj ogh gS] vkSj mlh ij gesa laxBu djuk gskxkA ;wjksi 

esa jktuhfrd fopkj gh jk"Vªh; ,drk dk dkj.k gSA fdUrq ,f'k;k esa jk"Vªh; ,sD; dk vk/kkj /keZ gh 

gSA ge tkurs gS fd Hkkjrh; tu ds fy;s /kkfeZd vkn'kZ ls cM+k vkSj dqN Hkh ugha gSA /keZ gh 

Hkkjrh; thou dk ewy ea= gSA ;g dsoy lR; gh ugha fd /kkfeZd vkn'kZ ;gkW lcls cM+k vkn'kZ gS] 

fdUrq Hkkjr ds fy;s dk;Z djus dk ,dek= lEHkkO; mik; ;gh gSA geus ns[kk gS fd gekjk /keZ gh 

gekjs rst] gekjs cy] ;gh ugha gekjs tkrh; thou dh ewy fHkfÙk gSA /keZ gh gekjs jk"Vªh; thou dk 

izk.k gSA rqe mlls fudy ugha ldrsA vHkh vkSj fpjdky ds fy;s Hkh rqEgsa mlh dk voyEc xzg.k 

djuk gksxk vkSj rqEgsa mlh ds vk/kkj  ij [kM+k gksuk gksxk] pkgs rqEgsa bl ij mruk fo'okl gks ;k u 

gks] tks eq>s gSA rqe blh /keZ esa ca/ks gq;s gks] vkSj vxj rqe bls NksM+ nks] rks pwj&pwj gks tkvksxsA**
5
  

Hkkjr dh leLr leL;kvksa ds fujkdj.k ds fy;s mUgksaus /keZ dh ckWg xghA Hkkjr ds fy;s 

mudk lUns'k /keZ ij vk/kkfjr izse ds {ks=] R;kx ds {ks=] lkgl vkSj fuHkZ;rk ds {ks= dk foLrkj 

djuk gSA Lokeh th ds vuqlkj] ;fn Hkkjr us vius n'kZu ls] laLd`fr ls vkSj vk/;kRe ls] ftuds 

ewy esa /keZ fuokl djrk gS] viuk lEcU/k R;kx fn;k rks Hkkjr dk vfLrRo lekIr gks tk;sxkA 

ik'pkR; lekt  ds vuqdj.k ls Hkkjr dk dY;k.k lEHko ugha gS] **ge yksxksa esa ik'pkR; tkfr;sak dh 

udy djus dh bPNk ,slh izcy gksrh tkrh gS fd Hkys&cqjs dk fu'p; vc fopkj&cqf)] 'kkL= ;k 

fgrkfgr Kku ls ugha fd;k tkrkA xksjs yksx ftl Hkko vkSj vkpkj dh iz'kalk djsa] ogh vPNk gS vkSj 

os ftldh fuUnk djsa] ogh cqjk gSA vQlksl! blls c<+dj ew[kZrk dk ifjp; vkSj D;k gksxkA
6
 Lokeh 

th ns'k ds ekul dks #f<+;ksa] vU/k&fo'oklksa vkSj vU/kkuqdj.k ls eqDr djuk pkgrs FksA og rks 

mifu"knksa] xhrk rFkk O;kl ds lw= ,oa 'kadjkpk;Z] jkekuqtkpk;Z] ek/kokpk;Z] rFkk pSrU; tSls egku~ 

iq#"kksa dh f'k{kkvksa dks og /keZ ds izrhd #i esa Lohdkj djrs FksA fdl /keZ dks Js"B dgk tk;s] bl 

fookn esa og ugha my>uk pkgrs FksA og rks ije lR; dh [kkst esa O;Lr FksA 

 Lokeh th dksfV&dksfV Hkkjrh;ksa esa fofHkUu izdkj dh ,drk dks vko';d ekurs FksA tkrh; 

vk/kkj ij fuEu ls fuEu O;fDr ds mRFkku dks iquhr /keZ le>uk gksxkA ;gh ckr ukfj;ska ds mRFkku 

ds lEcU/k esa djuh gksxhA Hkkjr dks fo'o ds jax&eap ij ,d fo'ks"k nkf;Ro dk fuokZg djuk gSA 

Hkkjr dks og igys /keZ ds lgkjs mBuk gksxk] xjhcksa dk lgkjk cuuk gksxk] f'k{kk dk foLrkj djuk 

gksxk rFkk iqjksfgrksa ds iziapksa dh cqjkb;ksa vkSj lkekftd vR;kpkjksa dsk feVkuk gksxkA vk/;kfRedrk ds 

ifjos'k esa gh mls thfor jguk gS vkSj fo'o dks vius lans'kksa ls mid`r djuk gS] **dksbZ Hkh O;fDr 
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Hkkjr ds jk"Vªh; thou dk dksbZ Hkh ,slk dky eq>s fn[kykns ftlesa ;gkW leLr lalkj dks fgyk nsus 

dh {kerk j[kus okys vk/;kfRed egkiq#"kksa dk vHkko jgk gksA ijUrq Hkkjr dk dk;Z vk/;kfRed gS% 

vkSj ;g dk;Z j.kHksjh ds funku ls ;k lSU; nyksa ds vfHk;kuksa ls rks iwjk ugha fd;k tk ldrkA Hkkjr 

dk izHkko /kjrh ij loZnk e``n`y vksl d.kksa dh HkkWfr cjlk gS] uhjo vkSj vO;Dr] ij loZnk /kjrh ds 

lqUnjre~~ Lkqeuksa dks fodfyr djus okykA izR;sd lH; ns'k esa yk[kksa ml lUns'k dh izrh{kk dj jgs gSa 

tks mUgsa HkkSfrdrk ds ml /k`f.kr xrZ esa fxjus ls cpk nsxk] ftldh vksj vk/kqfud vFkksZikluk mUgsa 

vkW[ksa ewWndj <+dsy jgh gSA
7
 

/kkfeZd ,drk % vifjgk;Z % 

 Lokeh foosdkuUn osnkUrh /keZ ds ml lkdkj vfLrRo dk lgh izfrfuf/kRo djrs gSa] ftlds 

vuqlkj lekurk vkRek dk rRo gSA bZ'oj ,d gS] vjk/kuk dk ek/;e Hkys gh vyx vyx gks fdUrq 

muesa fojks/k ds fy;s dksbZ Hkh LFkku ugha gS] fgUvqvksa dk czã] ijjfl;ksa dk vgqeZT;] ckS)ksa dk cq)] 

;gwfn;ksa dk ftgksok] bZlkbZ;ksa dk LoxZLFk firk rFkk eqlyekuksa dk eksgEen fofHkUu ukeksa esa ,d gh 

'kfDr gSA gesa ml 'kfDr ds fy;s vkjk/kuk djuh pkfg;s] vius dks fHkUu&fHkUu /keZ lEiznk;ksa esa 

foHkkftr ugha djuk pkfg;sA 

 /kkfeZd ,drk dks n`<+ djus ls iwoZ ;g tku ysuk ijeko';d gS fd Lokeh th lHkh /keksZa esa 

ewyHkwr ,d gh rRo dh lekurk vuqHko djrs FksA bl dkj.k ls og dHkh Hkh /keZ ifjorZu dks 

mi;qDRk vuqHko ugha djrs FksA vius /keZ dh iwtk ds lkFk&lkFk ge nwljs /keZ ds Js"B rRo xzg.k dj 

ysa] ;g fcYdqy ,d i``Fkd gh  ckr gS] blls /kkfeZd ln~Hkko dk ekxZ iz'kLr gksxkA  **bZlkbZ dks fgUnw 

;k ckS) ugha gks tkuk pkfg;s vkSj u fgUnw vFkok ckS) dks bZlkbZ ghA ij gkW izR;sd dks pkfg;s fd 

og nwljksa ds lkj Hkkx dks vkRelkr djds iqf"V ykHk djsa vkSj vius oSf'k"V~; dh j{kk djrs gq;s 

viuh futh cqf) ds vuqlkj o`f) dks izkIr gksA
8
 

 ekuo /keZ dks blfy;s vaxhd`r djrk gS ftlls mlesa Js"B rRoksa dk lekos'k gks tk;sA  

izR;sd euq"; vkSj izR;sd jk"Vª dh egkurk ds fy;s rhu ckrsa vko';d gS& 

¼v½- lnkpkj dh 'kfDr esa fo'oklA 

¼c½- bZ";kZ vkSj lUnsg dk ifjR;kxA 

¼l½- tks lr~deZ djus ds fy;s ;Ruoku gksa ;k dj jgs gksa] mudh lgk;rk djukA
9
 

 **cU/kqvksa ;fn vki fdlh ckâ; lgk;rk ds fcuk fujkdkj ijkekRek dh mikluk djus esa 

leFkZ gSa] rks ,slk gh djsa] ysfdu vki yksx mu nwljsa yksxksa dh fuUnk D;ksa djrs gSa] tks ,slk ugha dj 

ldrsA**
10
 

Lokeh foosdkuUn us lalkj ds izeq[k /keksZa esa lkoZHkkSfed nk'kZfud rRo] lkoZHkkSfed iksjkf.kd 

rRo] rFkk lkoZHkkSfed vuq"Bku rRo ds fo|eku gksus dk fl)kUr izLrqr fd;kA fo'o esa lHkh /keZ 

,dkdkj ;k ,d gks tk;sa] ,slh dYiuk Lokeh th ugha djrs FksA lHkh /keZ&rRo leku gS] gesa fofo/krk 

esa ,drk LFkkfir djuh gSAfdlh lEiznk; ;k /keZ ds ekU; fl)kUrksa dks feVkuk ;k lekIr ugha djuk 

gSAdqN fouk'k u djks oju~ mldk xBu djksA ;fn gks lds] rks lgk;rk djsk] ugha rks pqipki gkFk 

mBkdj [kM+s gks tkvks] ;fn lgk;rk u dj lds rks vfu"V er djksA bl ekU; uSfrdrk ds lgkjs 

ge fo'o/keZ dh Hkkouk dks n`<+rj dj ldrs gSaA czã f'k{kk nsus okys dsoy Kku ykHk gh iznku dj 

ldrs gSaA vko';drk bl ckr dh gS fd vkRek dh f'k{kk xzg.k dh tk;sA Kku] HkfDr] ;ksx vkSj deZ 

bu pkj rRoksa ij lEiw.kZ /keZ vk/kkj fVds gq;s gSaA vkRek dh czãLo#irk dks Kku ysuk] rnzwi gks 

tkuk] mldk lk{kkRdkj djuk] ;gh /keZ gS& og dsoy lquus ;k eku ysus dh pht ugha gSA lEkLr 

eu&izk.k fo'okl dh /kjksgj gSA ;gh lPpk /keZ gSA 

 vius ;qx ds lHkh /keZ iq#"kksa ds izfr Lokeh th Lusg&Hkko vkSj J)k&Hkko j[krs Fks] blh 

izdkj og lHkh /keksZ ds izfr Hkh mnkj FksA bLyke ds izfr muds ân; esa fdlh izdkj dk }s"k ugha 

FkkA bLyke ds izfr muds ân; esa }s"k Hkkouk blfy;s lEHko ugha Fkh D;ksafd og lPps /keZ ds vFkZ 

dks le>rs ,oa mldk vuqdj.k Hkh djrs FksA Lokeh th ds xq# jked`".k ijegal us rks bLyke /keZ esa 
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nh{kk yh Fkh] fQj  Hkyk muds thou ij ml izHkko dks dSls vksf>y fd;k tk ldrk FkkA bLyke ds 

izfr izkjEHk esa Lokeh th blfy;s 'kdkyq Fks] D;ksafd  eqlyeku jktkvksa us vius /keZ ds izlkj ls 

vf/kd fgUnw efUnjksa dh ewfrZ;ksa dks rqM+ok;k Fkk] fdUrq ;g iz'u Hkh ekrk egkdkyh dh d`ik ls Loeso 

gh gy gks x;kA bl izlax dk mYys[k mudh f'k";k flLVj fuosfnrk dh iqLrd *ekbZ ekLVj* esa bl 

izdkj gS] **esjs eu esa ;g lkspdj cjkcj {kksHk mBrk Fkk fd eqlyekuksa us fgUnqvks ds efUnjksa dks D;ksa 

rksM+k] muds nsoh&nsorkvksa dh ewfrZ;ksa dk D;ksa Hkz"V fd;kA** fdUrq vkt ekrk us esjs eu dks vk'oLr 

dj fn;kA mUgksaus eq>ls dgk] **viuh ewfrZ;ksa dks eSa dk;e j[kwW ;k rqM+ok nwW] ;g esjh bPNk gSA bu 

ckrksa ij lksp&lkspdj rw D;ksa nq%[kh gksrk gS\** flLVj fuosfnrk us vius xq# Lokeh foosdkuUn ds 

Lor% dFku dks ftu 'kCnska esa izLrqr fd;k muls bLyke /keZ ds izfr mudh mis{kk ,oa vukLFkk 

lekIr gksus dh ladsfrdk gesa feyrh gSA 

 i'pkrorhZ o"kksa esa osnkUr dks Lokeh th us bLyke /keZ ds fudV Lohdkj fd;k gSA bl 

LohdkjksfDr dk mYys[k muds ,d i= ls feyrk gSA ;g i= mUgksaus vYeksM+k izok dky esa eksgEen 

ljQjkt gqlSu dks fy[kk Fkk] **gesa n`<+ fo'okl gS fd osnkUr ds fl)kUr fdrus dh mnkj vkSj 

foy{k.k D;ksa u gks] ijUrq O;kogkfjd bLyke dh lgk;rk ds fcuk euq"; tkfr ds egku~ tulewg ds 

fy;s os ewY;ghu gSA ge euq"; tkfr dks ogkW igqWpkuk pkgrs gSa] tgkW u osn gS] u ckbfcy gS] u 

dqjku% ijUrq og osn] ckbZfcy vkSj dqjku ds leUo; ls gh ,slk gks ldrk gSA euq"; tkfr dks ;g 

f'k{kk nsuh pkfg;s fd lc /keZ ml /keZ ds ml ,deso vf}rh; ds fHkUu&fHkUu #i gSa] blfy;s izR;sd 

O;fDr bu /keksZ esa ls viuk euksdwy ekxZ pqu ldrk gSA
11
 efLr"d vkSj 'kjhj esa ;fn esy ugha gksxk 

rks xfr dh dYi vlEHko gS] blh izdkj Hkkjrh; lekt esa xfr'khyrk ds fufeÙk osnkUrh efLr"d dks 

bLykeh 'kjhj dh vogsyuk ugha djuh cfYd izxfr vksj ln~Hkko ds fy;s mldk lkFk mi;ksxh gSA 

 /keZ dh oSKkfudrk esa fo'okl O;Dr djrs gq;s foosdkuUn us dgk **lHkh foKkuksa dh viuh 

fo'ks"k i)fr;kW gksrh gS] /keZ foKku dh Hkh gSA mldh i)fr;ksa dh la[;k rks vkSj Hkh vf/kd gS] 

D;ksafd mldh fo"k; lkexzh Hkh vf/kd izpqj gksrh gSA
12
  

ewfrZ&iwtk lgk;d izrhd& Lokeh foosdkuUn us /keZ dks euq"; ds gkFk esa ,slk lcyer ;U= ekuk gS] 

ftlls mldh eqfDr gksuh gSA /keZ tM+rk dks Hkax djrk gSA eksg] la?k"kZ] iyk;uokn] bZ";kZ ,oa lansg 

ls eqfdr fnykrk gSA ;g nwljksa ds vuqHkoksa ls xzg.k djus okyh oLrq ugha gS] blesa vuqHkwfrtU; 

Hkkoukvksa dk lfEeJ.k gSA R;kx] lsok rFkk izse dh fofo/k /kkjk ds izse izokg esa /keZ vkSj bZ'oj nksuksa 

dh vuqHkwfr gksrh gSA ftl /keZ esa R;kx dh vkadk{kk vkSj lsok djus dh ftKklk gh lokZf/kd izsjd 

rRo gSA /keZ fdlh vkLFkk ij gh fVdk gSA ;g vkLFkk O;fDrxr /kjksgj gSA ewfrZiwtk Hkh bZ'oj dh 

vuqHkwfr ds ekxz esa ,d lgk;d rRo gSA dqN O;fDr;ksa esa ;g /kkj.kk gS fd ewfrZiwtk dksjk va/kfo'okl 

gS] vKkurk dk izrhd gS ,rnFkZ bls Lohdkj djuk tkx#d lekt dk vieku djuk gSA 

 Lokeh foosdkuUn us ewfrZiwtk dks /;ku dsfUnzr djus dk ,d lk/ku ekukA bldh mis{kk 

djus okyksa ds fy;s mudk Li"V mRrj Fkk fd bls dHkh Hkh mPp eu%fLFkfr ds lkFk lEc) ugha 

fd;k tk ldrk cfYd /;ku] ;k/kuk ds fufeÙk lgk;d fØ;k ds #i esa bldk iz;ksx mfpr gSA **esjs 

Hkkb;ska! eu esa fdlh ewfrZ ds fcuk vk;s dqN lksp lduk mruk gh vlEHko gS] ftruk 'okl fy;s 

fcuk thfor jgukA lkgp;Z ds fu;ekuqlkj HkkSfrd ewfrZ ls ekufld Hkko fo'ks"k dk mn~nhiu gks 

tkrk gs] vFkok eu esa Hkko fo'ks"k dk mn~nhiu gksus ls rn~uq#i ewfrZ fo'ks"k dk Hkh vkfoHkkZo gksrk gSA 

blhfy;s rks fgUnw vkjk/kuk ds le; czkã izrhd dk mi;ksx djrk gSA og vkidks cryk;sxk fd ;g 

czkã izrhd mlds eu dks vius /;ku ds fo"k; esa ijes'oj esa ,dkxzrk ls fLFkj jgus esa lgk;rk nsrk 

gSA**
13
 ge izrhdks ds lgkjs ,dkxzrk ykus dk iz;Ru djrs gSa] rks D;k vfgr djrs gSaA ge nwljksa dks 

bl dk;Z ls u viekfur djrs gSa vkSj u ijs'kku ghA **Hkkjro"kZ esa ewfrZiwtk dksbZ t?kU; ckr ugha gSA 

og O;fHkpkj dh tuuh ugha gSA oju~ ;g vfodflr eu ds fy;s mPp vk/;kfRed Hkko xzg.k djus 

dk Hkko gSA vo';] fgUnqvksa ds cgqrsjs nks"k gS] muds vius dqN viokn gS] ijUrq ;g /;ku jf[k;s fd 
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muds os nks"k vius 'kjhj dks gh mRihfM+r djus rd gh lhfer gS] os dHkh vius iM+ksfl;ksa dk xyk 

dkVus ugha tkrsA**
14
 

 Lokeh th bu NksVs&NksVs iz'uksa ij viuh 'kfDr dk {k; ugha djuk pkgrs Fks] og Hkkjr ds 

lEeq[k vU; egRoiw.kZ leL;kvksa ds fujkdj.k dks vko';d ekurs FksA ;g lgh gS fd ewfrZ 

vYifodflr efLr"D ds fy;s ,d lgk;d izfreku gS] ij og vkidks D;k d"V nsrk gS\ Lokeh th 

,sls lekt lq/kkjdksa dks cM+h izrkM+uk nsrs Fks] tks ewfrZ iwtk ds [k.Mu dks lokZf/kd egRoiw.kZ 

lekt&lq/kkj ekurs FksA Lokeh th dk ;g Li"V er Fkk fd ;g tkfr;ksa ds vk/kkj ij tks ikjLifjd 

nqO;Zogkj py jgk gS] xjhch gWl jgh gS] >ksiM+h fcy[k jgh gS] budk lgh fujkdj.k gksuk pkfg;sA 

gesa lekt dsk ml f'k{kk ls voxr djkuk gS] tks mls la?k"kksaZ ls yM+us dh izsj.kk vkSj 'kfDr ns lds] 

tks mls ijfgr fparu ls lfØ; jgus ds fy;s rS;kj dj ldsA  

ewfrZiwtk ds leFkZu vkSj fojks/k ds le; u"V djus ls vPNk ;g gS fd ge xjhcksa ds nq%[kksa 

dks nwj djus ds fy;s fodYi <+wa<+saA xjhch us Hkkjr esa vKkurk ls le>kSrk dj fy;k gSA bl le>kSrs 

dks rksM+us ds fy;s xjhc dk thou Lrj mBkuk gksxk] >kksiM+h ds va/kdkj dks lekIr djuk gksxkA 

Kku ds izdk'k dh fdj.k mls u;k thou nsxhA foosdkUkUn pkgrs Fks fd osnkUr ds vk/kkj ij Hkkjr 

dks fpUru ds {ks= esa ,d ckj fQj vrhr dk xkSjo izkIr gks tk;s] ysfdu mudh n`f"V fdruh O;kid 

Fkh fd jk"Vªh; xkSjo dh lhekvksa ls izfrcfU/kr ugha FksA mudh Hkkou esa vUrjkZ"Vªh;rk fo|eku FkhA
15 

 
Lokeh foosdkuUn dk /kkfeZd fpUru iwjs fo'o ds fy;s /kkfeZd vkLFkk ds izrhd ds #i esa 

Lohdkj fd;k tkrk gSA tks vkt Hkh izklafxd gSA
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