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Hkkjr ds ifjizs{; esa vlaxfBr {ks= ds dk;Zjr~ efgyk Jfed dh fLFkfr 

,oa dk;Z&n”kk  

 

lqjthr dqekj oekZ  

”kks/k Nk=] lekt”kkL= ,oa lektdk;Z foHkkx] 

MkW- gjhflag xkSj fo”ofo|ky;] lkxj ¼e-iz-½ 

lkjka”k 

 Hkkjrh; lekt vkSj dk;ZLFky ij efgyk Jfedksa dh lkekftd izfLFkfr esa izxfr”khy 

ifjorZu ds rF;kRed izek.k feyrs gS ysfdu bl ifjorZu dh izo`fRr dh fn”kk larks’ktud ugh gSA 

orZeku esa vlaxfBr {ks= esa dk;Zjr~ efgyk Jfed ifjokj] laxBu ,oa lekt ds ncko esa HksnHkko] 

“kks’k.k vkSj fgalk dh dBksj okLrfodrkvksa ls la?k’kZ djrh jgrh gS vkSj dk;ZLFky dh vis{kkvksa ,oa 

:f<+oknh ?kjsyq izfrc)rkvksa ds e/; larqyu cukus ds fy, dfBure~ iz;kl Hkh djrh gSA bl “kks/ki= 

esa vlaxfBr {ks= ds dk;Zjr~ efgyk Jfedksa dh orZeku fLFkfr ,oa dk;Z&n”kk dk fo”ys’k.k fd;k x;k 

gSA 

 oS”ohdj.k vkfFkZd] jktuSfrd] lkaLd`frd ,oa oSpkfjd ifjorZu dh ,d cgqvk;keh izfdz;k 

gSA bl izfdz;k ds ifj.kkeLo:i fodkloknh ,oa dY;k.kdkjh jkT;] xjhch dk L=hdj.k] /keZ esa 

:f<+okfnrk ds foLrkj ds dkj.k efgykvksaa ds vkfFkZd] jktuSfrd ,oa lkaLd`frd vf/kdkj ds “kks’k.k esa 

o`f) gqbZ gSA izk;% vlaxfBr gksus ds dkj.k efgykvksa dks ekuo vf/kdkj dk guu] jkstxkj ,oa 

dk;ZLFky ij mRihM+u dk lkeuk djuk iM+rk gSA f”k{kk ds fuEu Lrj] lhfer rdfudh dkS”ky ds 

dkj.k efgyk Jfed vklkuh ls gkf”k;s ij vk tkrh gS vkSj fdlh Hkh izdkj dh u;s ykHk ls oafpr 

gks tkrh gSA 

eq[; “kCn& vlaxfBr {ks=] oS”ohdj.k] dY;k.kdkjh jkT;] misf{krrkA 

 

Hkkjr dh dk;Z”khy tula[;k dk vf/kdka”k fgLlk ,sls {ks=ksa esa dk;Z dj jgk gS tgkW mudh 

u rks lkekftd] vkfFkZd ,oa jkstxkj ls lEcfU/kr lqj{kk ds fy, dksbZ oS/kkfud izko/kku gS vkSj u gh 

fu;kstd ,oa Jfed ds e/; dksbZ fu;fer le>kSrk gksrk gS] ,sls {ks=ksa dks valxfBr {ks= dgrs gSA 

1950 ds n”kd eas MCyw vkFkZj ysfol
1
 us ^ekDlZoknh* ijEijk es vkfFkZd fodkl dh leL;k dh 

foospuk ^vlhfer Je dh vkiwfrZ* ds lanHkZ esa dh gSA ysfol ds vuqlkj fodklhy ns”kksa esa vlhfer 

Je U;qure osru ij vkS?kksfxd {ks= }kjk viuh vksj vkdf’kZr dj fy;k tkrk gS tgWk ls fu;kstd 

dks U;wure osru ij efgyk ,oa iq:’k Jfed izkIr gks tkrs gSA 1970 ds n”kd es xjhc ns”kksa eas 

uxjh; vFkZO;OkFkk ds fupys Lrj ij c`gn la[;k es iq:’k ,oa efgyk Jfedkas dh HkhM+ tek gks x;hA 

;s Jfed thou fuokZg ds fy, dfBu la?kZ dj jgs Fks rFkk mudh lkeftd izfLFkfr Hkh fuEu FkhA 

bueas efgyk Jfedkas dh lkekftd izfLFkfr rks vkSj gh fuEu FkhA 

Hkkjr es loZizFke vlaxfBr {ks= dh vkf/kdkfjd ifjHkk’kk dsUnzh; lkaf[;dh laxBu }kjk lu~ 

1980 eas fn;k x;k A bl laxBu ds vuqlkj vlaxfBr {ks= og lapkfyr bdkbZ gS ftldk fdz;kUo;u 

u rks laoS/kkfud vf/kfu;e ds }kjk vf/kfu;fer~ gksrk gS vkSj u gh dksbZ oS/kkfud izko/kku gksrk gSA 

gky gh eas vtqZu lsu xqIrk vk;ksx ¼2012½ dh fjiksVZ ds vuqlkj dk;Z”khy vkcknh dk 92 izfr”kr 

vlaxfBr {ks= ls lEcf/kr gS ftlesa yxHkx 34 izfr”kr efgyk Jfed gSA vk;ksx dh fjiksVZ ds 

vuqlkj efgyk Jfedksa ds “kkjhfjd ,oa ekufld “kks’k.k ds lkFk gh de osru ij vfrfjDr dk;Z Hkh 

djuk iM+rk gSA dkyZ ekDlZ us viuh d`fr;ksa esa bldk fo”ys’k.k vfrfjDr ewY; ds :Ik eas fd;k gSA  

 lekt ds vkjEHk esa Hkkjrh; ijEijk ds vuqlkj efgyk dks lEeku vkSj izfr’Bk ds LkkFk 

O;ogkj fd;k x;k ysfdu blds ckotwn dHkh&dHkh viekutud fLFkfr ds lanHkZ feyrs gSA efgyk 

lekt vkSj laxBu ds ifjorZu ds fy, vxz.kh jgh gSA efgyk,a ubZ ih<+h dks tUe nsdj lekt dh 

fujUrjrk esa eq[; Hkwfedk fuHkkrh gSA vkt thou ds izR;sd dne ij efgyk,a vxzlj gks jgh gSA 
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;gkW rd fd iq:’k iz/kku dk;Z&{ks=ksa esa Hkh rsth ls izos”k dj jgh gSA vkt efgyk,a ijEijkxr~ ?kjsyw 

dk;ksZa vkSj ?kj dh pgkjnhokjh dks rksM+dj ckgj vk jgh gS vkSj eq[; Hkwfedk fuHkkdj bfrgkl cuk 

jgh gSA foMacuk ;g gS fd efgyvksa ds cgqeq[kh Hkwfedk fuHkkus ds fy, dHkh&dHkh iz”kalk dh tkrh gS 

ysfdu ,slk cgqr gh de gksrk gSA izk;% efgykvksa ij fu/kkZfjr ijaijkxr~ vkSj fufoZokn lkekftd 

vkpkj lafgrk ds vuq:i ugh gksus dk vkjksi yxk;k tkrk gSA 

 LorU=rk ds i”pkr~ Hkkjrh; lekt fujUrj efgykvksa dh lkekftd fLFkfr dks izHkkfor djrs 

gq, ifjorZu ds izokg dk vuqHko dj jgk gSA vktknh ds ckn Hkkjr esa efgyk ds LorU= gksus dh 

uhao vaxztkas }kjk j[kh x;h Fkh tks lafo/kku dh fo/kk;h lajpuk esa fn[kkbZ nsrk gSA blfy, iapo’khZ; 

;kstukvksa ds ek/;e ls Hkkjr ds vkfFkZd fodkl esa efgyk dh Hkwfedk dks le>us vkSj ifjHkkf’kr djus 

dk iz;kl fd;k tk jgk gSA 

 efgykvksa ds jkstxkj dh vo/kkj.kk iqjh nqfu;k esa ns”k ds vkfFkZd thou esa ,d izeq[k Hkwfedk 

fuHkk jgh gSA efgykvksa ds fy, miyC/k jkstxkj ds voljksa dk u dsoy fodflr ns”kksa esa cfYd 

fodkl”khy ns”kksa esa Hkh vkS|ksfxdhdj.k ds vkxeu ds lkFk O;kid vk;ke xzg.k dj fy;k gSA vc 

;g Lohdkj fd;k tkus yxk gS fd iq:’kksa ds lkFk efgyk,a Hkh ns”k dh le`f) ,oa ns”k ds yksxksa ds 

thou Lrj dks vkxs ys tkus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgh gSA ;g iq.kZr% LFkkfir gks x;k gS fd ns”k 

ds vkfFkZd vkSj lkekftd thou esa efgyk,a egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgh gSA 

 oS”ohdj.k us fodk”khy nqfu;k Hkj esa yk[kksa efgykvksa dks oSrfud jkstxkj esa ys fy;k gS 

ysfdu oS”ohdj.k ds yk;s x;s ykHkksa dks Jfed efgykvksa ls oafpr fd;k tk jgk gSA lkekU;r% lHkh 

efgykvksa dks vkt Hkh vYidkfyd vuqcU/k ij j[kk tkrk gS ;k muls dksbZ vuqcU/k ugh fd;k tkrk 

gS tcfd Jfed efgyk,a vLokF;dj ifjfLFkfr;ksa eas Hkh de etnwjh ds lkFk vfrfjDr dke dj jgh 

gSA efgyk Jfedksa dks lkekU; thou fuokZg ds fy, yEcs le; rd dk;Z djuk iM+rk gSA vlaxfBr 

{ks= esa dk;Zjr~ efgyk Jfedksa dks ekr`Ro ykHk ,oa chekj gksus ds fLFkfr esa loSrfud vodk”k dk 

dksbZ izko/kku ugh gksrk gS ftlls mu efgykvksa dh vkfFkZd cpr ugh gks ikrh gSA oS”ohdj.k ds 

ekStwnk ekWMy dh vlQyrkvksa esa efgyk Jfedksa dh dBksj okLrfodrk lkeus vkrh gSA 

v/;;u ds mn~ns”;% 

1- Hkkjr esa efgyk Jfedksa lkekftd izfLFkfr dk irk yxkuk 

2- Hkkjr esa efgyk Jfedksa dh dk;Z&n”kk dk irk yxkuk 

vuqla/kku izk:i% 

“kks/k i)fr ds vUrxZr “kks/k izk:Ik ,oa “kks/k izfof/k nksuks lfEefyr gksrh gSA izLrqr “kks/k esa 

O;k[;kRed 'kks/k izk:i (Explanatory Research Design) dk mi;ksx fd;k x;k gSA rF; 

ladyu }Sfr;d L=ksrksa ls fd;k x;k gS ftlesa iqLrdsa] fofHkUu izfrosnu] vuqla/kku ys[k] lekpkj i=] 

osclkbV ,oa lkfgR; izeq[k gSA 

midYiuk% 

1- Jfedksa dh Hkkxhnkjh] dk;Z dh n”kk ,oa “kks’k.k ds Lrj ds lanHkZ esa efgyk Jfedksa dh fLFkfr   

[kjkc gS 

2- efgyk Jfedksa dh [kjkc vkfFkZd fLFkfr ds fy, vkfFkZd vko”;drk ,oa rdfudh mUufr ftEesnkj 

gS 

efgyk Jfedksa dh n”kk% 

vUrjkZ’Vªh; Je laxBu ds vuqlkj efgykvksa dk izfrfuf/kRo fuEufyf[kr gS& 

1- Hkkjr dh dqy tula[;k dk 48-43 izfr”kr
2
 efgyk 

2- vlaxfBr {ks= dh dqy dk;Z”khy tula[;k esa 34 izfr”kr
3
 efgyk Jfed dk;Zjr~ 

3- dqy dk;Z”khy ?k.Vs dk 60 izfr”kr izn”kZu 

4- fo”o dh vk; dk 10 izfr”kr vtZu 

5- Hkkjr ds efgyk Jfedksa dh lEifRr fo”o dh lEifRr dh 01 izfr”kr ls Hkh de 
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vUrjkZ’Vªh; Je laxBu ds }kjk 8 ekpZ] 2007 dks vUrjkZ’Vªh; efgyk fnol ij tkjh ,d 

izfrosnu ds vuqlkj ;g n”kkZ;k x;k gS fd dk;Z”khy efgyk dh lkekftd fLFkfr mruk vk”p;Ztud 

ugh gS ftruk muds jkstxkj vkSj lqj{kk vkfn ds ekeys esa ySafxd vlekurk ik;h tkrh gSA bu lHkh 

{ks=ksa esa Jfed efgyk,a ;k rks de etnwjh ij dk;Z djrh gS ;k ifjokj esa voSrfud lnL; ds :i 

esa ;ksxnku nsrh gSA
4 

Hkkjr dh vukSipkfjd vFkZO;oLFkk esa dqy dk;Z”khy tula[;k dk 94 izfr”kr vlaxfBr {ks= 

dk ;ksxnku gSA Hkkjr ds bl {ks= esa 140 fefy;u efgyk Jfed dk;Zjr~ gSA vlaxfBr {ks= ds 

xSj&d`f’k {ks= esa Hkkjr esa 27 fefy;u efgyk Jfed dk;Zjr~ gSA uxjh; efgyk 10 izfr”kr dh rqyuk 

esa xzkeh.k efgyk 27 izfr”kr ls vf/kd dk;Zjr~ gSA vlaxfBr {ks= esa efgyk Jfed vf/kd dk;Z dj 

jgh gSA efgyk Jfedksa ds ;s dk;Z vn`”;] vfu;fer vkSj eqY;kadukRed ugh gksrs gSA efgyk Jfedksa 

dks izkS|ksfxdh ds dkj.k “kkjhfjd ,oa ;kSfud “kks’k.k dk f”kdkj gksuk iM+rk gSA ,d vuqeku ds 

vuqlkj Hkkjr esa efgykvksa }kjk ifjokj ds fy, ?kj esa fd;s tkus okys dk;ksZ dks ldy ?kjsyw mRikn 

esa lfEefyr fd;k tk;s rks blesa 25 izfr”kr rd c<+ksRrjh gks ldrh gSA
5 

vUrjkZ’Vªh; Je laxBu ds }kjk pkj n”kd igys fd;s x;s ,d v/;;u esa ;g LFkkfir fd;k 

tk pqdk gS fd 100 es ls 27 efgyk,a vkfFkZd :i ls lfdz; gks x;h gS tcfd fo”o ds ,d frgkbZ 

Je “kfDr esa efgykvksa dk ;ksxnku gSA blds lkFk gh ;g Hkh izdk”k Mkyk x;k fd vkfFkZd {ks= esa 

efgykvksa dh Hkkxhnkjh vU; {ks=ksa esa izpfyr lkekftd ,oa lkaLd`frd fLFkfr;ksa ds dkj.k ,d {ks= ls 

nwljs {ks= esa dkQh fHkUurk gSA ;g csgrj :i ls LFkkfir gks x;k Fkk fd vkfFkZd thou esa Hkkxhnkjh 

dh nj iwohZ ;qjksi vkSj ;w,l,lvkj esa vf/kdre~ 40 izfr”kr ls vf/kd gksrh gS tgkW efgyk Je cy 

dqy dk;Zcy dk ikWp Hkkx esa ls nks Hkkx ls vf/kd dk;Z djrh gSA ySfVu vesfjdk esa vkfFkZd thou 

esa Hkkxhnkjh dh nj 15 izfr”kr ls Hkh de gS tcfd dqy efgyk dk;Zcy dk ikWpoka Hkkx ;gkW dk;Z 

djrk gSA
6 

fodkl”khy ns”kksa ds lEcU/k esa ;g ns[kk x;k gS fd  ns”k ds ,d lewg tSls gSrh] usiky] 

FkkbZyS.M vkfn vkfFkZd thou esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh dh nj dqy efgyk vkcknh dk 40 izfr”kr 

ls vf/kd gS tcfd nwljs ns”kksa esa Hkkjr] eyk;k] eksjDdks] V~;wfuf”k;k vkfn dqy d`f’k dk;Zcy ds 30 

ls 40 izfr”kr dh lhek esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh nj vis{kkd`r de gS vkSj dqy efgyk vkcknh dk 

20 ls 25 izfr”kr ds chp gSA
 

vkfFkZd dkjdksa ds vykok rduhdh fodkl us efgykvksa dh c<+rh gqbZ la[;k dks jkstxkj ds 

fy, l{ke djus esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk;h gSA D;ksafd fofHkUu v/;;uksa ls ;g izkIr gS fd 

;U=hdj.k us efgyk deZpkfj;ksa }kjk fd;s tkus okys dke dh izd`fr dks vklku cuk fn;k gSA ftlls 

;g laHko gks ik jgk gS fd fu;ksDrk }kjk fdlh Hkh dkS”ky ;k rduhdh izf”k{k.k ds fcuk efgyk Je 

“kfDr dk mi;kssx fd;k tk ldrk gSA 

laiw.kZ rduhdh fodkl ij ,d rjQ efgykvksa dks vkd’kZd jkstxkj dk ifjisz{; iznku fd;k 

tkrk gS tcfd nwljh rjQ blus vius fgrksa dks bl rjg ls lapkfyr fd;k gS fd vU; lacfU/kr 

dkjdksa us efgykvksa ds jkstxkj ij izfrdqy izHkko Mkyk gS ftlls efgyk Jfedks dh fLFkfr lap;h 

:i ls [kjkc gks jgh gSA
 
fofHkUu dkjdkas dh izklafxdrk efgyk Jfedksa ds fy, miyC/k jkstxkj ds 

voljksa ds {ks= ij izR;{k izHkko Mkyrh gS vkSj ;g ,d ns”k ls nwljs ns”k ds lanHkZ esa vyx&vyx 

gksrk gSA orZeku esa mHkjrs ;s lHkh vk;ke lkekftd] ,sfrgkfld] rdfudh vkSj vkfFkZd dkjd gS tks 

rhoz xfr ls vkfFkZd ifjorZu vkSj lkekftd fodkl dh izfdz;k ls xqtj jgs lekt esa efgykvksa ds 

jkstxkj ds lkFk vR;f/kd jaftr mn~ns”; vkSj O;fDrijd i`’BHkwfe dk la;kstu fd;k gSA
7 

vf/kdka”k fodkl”khy ns”kksa esa csjkstxkjh vkSj jkstxkj ds rgr QSyk;s x;s O;kid :i ls 

dkedkth efgykvksa ds fy, fofHkUu leL;k,a gSA bl lanHkZ esa lfEefyr fofo/krk dks le>us ds fy, 

ekStwnk ;kstuk ds lanHkZ esa izR;sd fof”k’V ekeys dk ekStwnk csjkstxkjh vkSj vi;kZIrrk ds lEcU/k esa 

v/;;u djuk vfuok;Z gksrk gSA d`f’k dks NksM+dj jkstxkj ds vU; {ks=ksa esa efgyk Jfedksa dks iq:’kksa 
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ds lkFk izfrLi/kkZ dk lkeuk djuk iM+rk gS vkSj blds dkj.k efgyk Jfedksa dks dke ds voljksa ls 

oafpr gksuk iM+rk gSA fo”ks’kdj vk/kqfud m|ksxksa esa vkSj lkFk gh NksVs m|ksxksa ds ;U=hdj.k esa Hkh 

blds ifj.kkeLo:i efgyk Jfedksa dks iq:’kksa ds led{k izfrLFkkfir gksuk iM+rk gSA bu dkj.kksa ls 

efgyk Jfedksa dks vf/kdka”r% xzkeh.k {ks=ksa esa jkstxkj fey ikrk gSA fodkl”khy ns”kksa esa ,d fo”ks’k 

fo”ks’krk cgqla[;d :i esa ik;h tkrh gS og ;g gS fd efgyk dks O;kolkf;d ;ksX;rk ds fcuk 

jkstxkj dh ryk”k djuh iM+rh gS tks fd jk’Vªh; vkfFkZd leL;kvksa dh t:jrksa vkSj lkekftd 

fodkl ds igyw ugh gks ldrs gSA lkekU; vkfFkZd] lkekftd vkSj euksoSKkfud dkj.k gS tks fd 

jkstxkj ojh;rk ds ekeys esa izfrdqy izHkko mRiUu djrs gSA efgykvksa dh bPNk ds vuqlkj muds 

jkstxkj dh vko”;drk gksrh gS tks O;kolkf;d mUufr esa izpfyr ijEijkvksa vkSj joS;s ds dkj.k 

efgykvksa dks fuoZgu djuk eqf”dy gks tkrk gSA ;s rF; efgyk Jfedksa dh dk;Z{kerk vkSj jkstxkj 

ds volj ij izfrdqy izHkko Mkyrs gSA fodkl”khy ns”kksa esa ;s lHkh dkjd efgykvksa dks jkstxkj izkIr 

djus ds mn~ns”; ls O;kolkf;d izf”k{k.k nsuk jkT; dh etcqjh gks tkrh gS] rkfd efgyk Jfedksa dks 

jkstxkj ds vf/kdre~ volj izkIr gks ldsA
 

Hkkjr eas vlaxfBr {ks= esa efgyk Jfedksa dk cM+k fgLlk dk;Zjr~ gSA jk’Vªh; efgyk vk;ksx 

ds ,d vuqeku ds vuqlkj dqy efgyk Je “kfDr dk 94 izfr”kr vlaxfBr {ks= esa dk;Z djrh gSA 

bl {ks= esa dk;Z djus okys efgyk Jfedksa] vkdfLed Jfed] ifjokj vk/kkfjr Hkqxrku Je ds fy, 

nq’dj fLFkfr esa dk;Z djuk iM+rk gSA fofHkUu Je dkuquksa us etnwjh] dke dh n”kkvksa] ekr`Ro ykHk 

vkSj lkekftd lqj{kk ds mn~ns”; ls dksbZ fo”ks’k ykHk igqWpkus esa iq.kZr% lQyrk izkIr ugh dj ik;k 

gSA
8 

Lkkekftd foKku vuqla/kku ifj’kn] ubZ fnYyh us efgykvksa ds vlaxfBr {ks= esa dbZ rjg ds 

O;olk;ksa esa dbZ v/;;u fd;s gSA ns”k ds fofHkUu Hkkxksa esa vk;ksftr fd;s x;s v/;;uksa ls vlaxfBr 

{ks= esa efgyk Jfedksa dh Hk;kog ifjfLFkfr;ksa dk irk pyrk gSA izk;% ;g ns[kk x;k gS fd vlaxfBr 

{ks= esa esa ukSdfj;ksa dk ,d egRoiw.kZ izfr”kr fupyh tkfr vkSj fupyh Js.kh ds efgykvksa }kjk 

fu;ksftr fd;k tkrk gSA vufHkKrk] fuj{kjrk] dkS”ky dh deh] jkstxkj dh ekSleh izd`fr] fofHkUu 

izdkj ds Hkkjh “kkjhfjd dk;Z] lhfer Hkqxrku ds lkFk dk;Z dh yEch vof/k] iq:’kksa vkSj efgykvksa ds 

etnwjh <+kaps esa HksnHkko] U;wure~ etnwjh dh xkjaVh dh deh] lkekftd lqj{kk ds O;kid dkuqu dh 

deh] dk;ZLFky ij U;qure~ lqfo/kkvksa dh deh vkfn bl {ks= esa dk;Zjr~ efgyk Jfedksa ds dk;Z dh 

izd`fr ls lEcfU/kr fo”ks’krk,a gSA
9 

jk’Vªh; vk; ds vkdM+ks esa lkekuksa vkSj lsokvksa ds mRiknu ds {ks= esa efgykvksa dh vkfFkZd 

Hkkxhnkjh dk mYys[k fd;k tk ldrk gSA ;|fi iq:’kksa dh 52 izfr”kr dh rqyu esa efgyk dk;Z dh 

Hkkxhnkjh 26 izfr”kr ls Hkh de jgh gSA leL;k ;g gS fd efgyk,a lnSo dke djrh jgh gS ysfdu 

dk;Z ds ifjHkk’kk ,oa dk;Z ;kstuk esa efgykvksa ds dk;Z ds ;ksxnku dks okLrfod Lrj ij vFkZO;oLFkk 

vkSj lekt esa lfEefyr ugh fd;k x;kA
10
 

Hkkjr esa ?kjsyw dk;Z djus okyh efgyk,a ftUgsa etnwjh feyrh gS mudh vk; dks ldy ?kjsyw 

mRikn esa lfEefyr fd;k tkrk gS ysfdu ftudks etnwjh ugh feyrh gS muds dk;Z dks ldy ?kjsyw 

mRikn esa lfEefyr ugh fd;k tkrk gSA efgyk,a vius gh ?kj esa ifjokj ds fy, ,slk dk;Z djrh gS] 

ftls dksbZ vkSj O;fDr djrk gS rks mls etnwjh feyrh gS vkSj mldh vk; dks ldy ?kjsyw mRikn esa 

lfEefyr fd;k tkrk gSA ,sls dk;ksZa dks Hkkjrh; lekt esa efgykvkssa dk LokHkkfod dk;Z ekudj 

mldh x.kuk ugh dh tkrh gSA
11 

efgykvksa dks vkfFkZd LorU=rk ,oa vkfFkZd vko”;drk ds fy, dk;Z djuk iM+rk gSA dqN 

efgyk,a lekt dks lsok iznku djus ,oa miyfC/k dh Hkkouk ds fy, i;kZIr ;ksX; gksrh gS] ysfdu 

vf/kdka”k Hkkjrh; efgyk,a dsoy vkfFkZd etcqjh ds dkj.k ^mRiknd dk;Z* djrh gSA blh dkj.k ls 

vkfFkZd :i ls detksj leqnk; dh efgykvksa dh Hkkxhnkjh vf/kd gksrh gSA izk;% mPp oxZ dh 

efgyk,a ?kjksa rd lhfer gksrh gSA “kgjh efgykvksa esa 10 izfr”kr Hkkxhnkjh dh rqyuk esa xzkeh.k 
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efgykvksa dh Hkkxhnkjh 27 izfr”kr ls Hkh vf/kd gksrh gSA efgykvksa dks fu;fer :i ls jkstxkj nsus 

vkSj vPNk dk;Z djus dh n”kk iznku djus ds fy, lekt esa izpfyr ekufldrk ds dkj.k efgykvksa 

dks vLFkk;h ukSdjh djuh iM+rh gSA o’kZ Hkj esa vf/kdka”k fnu dk;Z djus okys Jfedksa dks ^eq[; 

Jfed* dgk tkrk gSA efgyk eq[; Jfedksa dh vkcknh 14-65 izfr”kr ,oa iq:’k 50-54 izfr”kr gSA 

efgyk lhekUr Jfedksa dh vkcknh 6-26 izfr”kr vkSj iq:’k dsoy -98 izfr”kr gh gSA vf/kdka”k 

Hkkjrh; efgyk,a d`f’k ,oa vlaxfBr {ks= esa dk;Zjr~ gSA vlaxfBr {ks= esa efgyk,a ?kjsyw dk;Z] fuekZ.k 

{ks=] VSujht] bZV&HkV~Bk m|ksx] lkM+h] tjh] njh] dkyhu] chM+h m|ksx vkfn esa va”kdkfyd :i esa 

dk;Zjr~ gSA vlaxfBr {ks= esa dk;Zjr~ Je ds vkdM+s dks lfEefyr ugh fd;k tkrk gSA bl {ks= ds 

dk;Z izPNUu] vdq”ky ,oa de etnwjh ds :i esa vuqlwfpr gSA bUgs fdlh izdkj dh lkekftd lqj{kk 

ds :i esa dksbZ ykHk Hkh izkIr ugh gSA
12
 

;g ,d vke /kkj.kk gS fd iq:’kksa ij efgykvksa dh vkfFkZd fuHkZjrk ifjokj esa iq:’kksa dh 

“kfDr fu/kkZj.k ds fy, dkjd ds :i esa dk;Z djrk gSA vk; ls lEcfU/kr xfrfof/k;ksa esa efgykvksa ds 

Hkkxhnkjh c<+us ds lkFk gh u dsoy ifjokj ds fy, vf/kd vk; gksxh cfYd ySafxd vlekurk esa Hkh 

deh vk;sxhA ;g Hkkjr esa fo”ks’k :i ls fn[kkbZ nsrk gS tks fd vusd v/;;uksa esa Je “kfDr esa 

efgyk dh Hkkxhnkjh dk Lrj cgqr de gksrk gSA vusd izfrosnuksa esa ;g Li’V fd;k x;k gS fd ;fn 

efgykvksa ds jlksbZ m|ku] vukt ihlus] ?kjsyw dk;Z vkfn dks mRiknd :i esa Lohdkj fd;k tkrk rks 

88 izfr”kr xzkeh.k efgykvksa ,oa 66 izfr”kr “kgjh efgykvkas dks mRiknd ekuk tk ldrk gSA 

ikfjokfjd [ksrksa ;k O;olk;ksa esa efgykvksa ds dk;Z dks vkfFkZd :i ls mRiknd ds :i esa ekU;rk 

izkIr ugh gS vkSj bl {ks= esa izkIr vk; dks izk;% iq:’kksa ds }kjk fu;fU=r fd;k tkrk gSA ifjokj ds 

vk; dks forfjr ;k fu;fU=r djus esa efgyk dh dksbZ Hkkxhnkjh ugh gksrh gSA
13
 

vlaxfBr {ks= esa dk;Zjr~ efgyk Jfedksa ds fy, vusd udkjkRed i{k gS ysfdu bu i{kksa dks 

/;ku esa j[krs gq, ldkjkRed i{k dks c<+kok nsuk pkfg,A ^dkedkth efgyk,a* vkt iq.kZ :i ls ?kjsyw 

vkSj lekt dh vFkZO;oLFkk esa lgk;d gSA LorU= Hkkjr esa ;g dgk tk ldrk gS fd ^nkl ekrkvksa 

dk LorU= tUe ugh gks ldrk gS*A ;g lH;rk vHkh rd mnkjhdj.k ,oa oS”ohdj.k ds orZeku ;qx 

esa fpf=r efgykvksa dh okLrfod “kfDr dk lk{kh gSA 

tgkW rd izkS|ksfxdh ds izHkko dk lEcU/k gS izkS|ksfxdh ij fuHkZjrk ls cktkj vFkZO;oLFkk esa 

ifjorZu vk;k gS ftldk efgykvksa ij ukVdh; :i ls udkjkRed izHkko iM+rk gSA tgkW efgyk,a 

dk;Z dj jgh gS ;fn ogkW izkS|ksfxdh dk izkjEHk gksrk gS rks ogkW efgyk Jfedksa dks izk;% iq:’kksa ls 

foLFkkfir gksuk iM+rk gSA vkfFkZd vko”;drk,a efgyk Jfedksa dks de etnwjh ij Hkh fcuk lkekftd 

lqj{kk ds ckgj dk;Z djus ds fy, foo”k gksuk iM+rk gSA jkstxkj ds nkSjku efgyk Jfedksa dks 

dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u dk Hkh lkeuk djuk iM+rk gSA yEcs le; rd dk;Z djrs jgus ds dkj.k 

mudh dk;Z{kerk de gksus ls jkstxkj dk [krjk Hkh mRiUu gks tkrk gSA 

mijksDr leL;k ds rF;kRed fo”ys’k.k ds i”pkr~ dqN lq>ko n`f’Vxr~ gS& 

1- efgyk Jfedksa esa dkS”ky dh izk;% deh ik;h tkrh gS vr% mUgsa izf”k{k.k nsus dh O;oLFkk dh tkuh 

pkfg,A 

2- efgyk Jfedksa ds e/; muds lqj{kk ds vf/kdkjksa dks ysdj miyC/k lalk/kuksa ds fo’k; esa 

tkx:drk iSnk dh tkuh pkfg,A 

3- efgyk Jfedksa ds izfr lekt dk n`f’Vdks.k ifjofrZr djus esa ehfM;k mi;ksxh gks ldrk gSA   

4- efgyk Jfedksa ds ;kSu “kks’k.k ij vkjksih ds fo:) vkijkf/kd U;k; iz.kkyh vkSj vf/kd izHkkoh 

gksuh pkfg,A 

5- vlaxfBr efgyk Jfedksa dh lqj{kk ds fy, Lo;a lgk;rk lewgksa dk fuekZ.k fd;k tkuk pkfg,A 
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