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xzkeh.k vkfnokfl;ksa ij vk/kqfudhdj.k dk izHkko 

 

MkWŒ mes'k dqekj xqIrk 

ih,pŒMhŒ] LukrdksÙkj lekt'kkL= foHkkx 

jk¡ph fo'ofo|ky;] jk¡ph 

 

 vk/kqfudhdj.k dh izfØ;k lkekftd vkSj vkfFkZd fodkl ls lacaf/kr gSA fodkl'khy ns'kksa esa 

vkfFkZd fodkl ds lkFk&lkFk vk/kqfudhdj.k dh izfØ;k Hkh ns[kh tk jgh gSA njvly vk/kqfudhdj.k 

,d ifjorZu dh izfØ;k gSA ijUrq ;g izfØ;k dSls gksrh gS rFkk blds ihNs dkSu&dkSu lh 'kfDr 

dk;Z djrh gS] ;g ,d tfVy leL;k gSA bl izfØ;k ds varxZr vYifodflr lekt] vf/kd 

fodflr lekt dh lkekftd o vkfFkZd fo'ks"krkvksa dks viukrs gSA Msfu;j yuZj us vk/kqfudhdj.k 

dh ppkZ djrs gq, dgk gS fd fdlh lekt esa vk/kqfudhdj.k lcls igys tc 'kq: gksrk gS rc f'k{kk 

dk izlkj vkjEHk gksrk gSA tc lekt esa f'k{kk dk fodkl gks tkrk gS rc lfØ; fgLlsnkjh 'kq: 

gksrh gSA blds ckn jktuSfrd fgLlsnkjh rFkk ijkuqHkwfr dh fLFkfr vkrh gSA ;s lc lekt esa ,d ds 

ckn ,d rc rd vkrs gSa tc rd fd fdlh ,d dk fuf'pr izfr'kr ;k vuqikr esa fodkl ugha gks 

tkrkA bu lc ckrksa ds gksus ds ckn gh fdlh lekt esa vk/kqfudhdj.k vkrk gSA
1
  

 lDlsuk us vk/kqfudhdj.k dh ppkZ djrs gq, dgk gS fd fiNys o"kkZsa esa vk/kqfudhdj.k dk 

iz;ksx xSj&if'peh ns'kksa esa if'peh ns'kksa dh rjg ifjorZu djus dh fØ;k ds fy, fd;k tkrk jgk 

gSA D;ksafd if'peh ns'k rduhdh] vkfFkZd] jktuhfrd o lkekftd n`f"V ls vf/kd izxfr'khy gSA
2
  

vk/kqfudhdj.k ds izHkkoLo:i mRiUu leL;k,¡ % 

 vk/kqfudhdj.k dk eq[; mís'; O;fDr vkSj lekt dks fodflr cukuk gSA cgqr gn rd ;g 

,d dY;k.kdkjh izfØ;k Hkh gS ysfdu ges'kk ughaA tc lekt ijEijkxr O;oLFkk ls vk/kqfudrk dh 

vksj c<+rk gS rks dbZ ckj pkgs&vupkgs fofHkUu izdkj dh leL;kvksa dks Hkh >syuk iM+rk gS] ftls 

lekt'kkL= dh Hkk"kk esa vk/kqfudhdj.k dk nq"izdk;Z dgrs gSaA vk/kqfudhdj.k ds nkSjku f'k{kk dk 

dkQh izpkj&izlkj gksrk gSA gj fdlh dks viuh bPNk vkSj ;ksX;rk ds vuqlkj f'k{kk izkIr djus dk 

iwjk&iwjk volj izkIr gksrk gSA ysfdu ;ksX;rk ds vuqlkj gj fdlh dks thou;kiu ds fy, jkstxkj 

ugha fey ikrk gSA dkQh yksx f'kf{kr gksdj csdkj gks tkrs gSaA QyLo:i lekt esa uo;qodksa dks 

vusd izdkj dh leL;kvksa ls xqtjuk iM+rk gS tks lkekftd ruko] jktuhfrd vfLFkjrk ,oa 'kgjksa 

esa c<+rs gq, vijk/kksa esa ifjyf{kr gksrh gSA  

 vk/kqfudhdj.k ds }kjk lekt ds lHkh rRoksa ;k vaxksa esa leku :i ls ifjorZu ugha gksrs] 

ftlds pyrs lkekftd vkSj lkaLd`frd ewY;ksa esa ruko iSnk gksrs gSaA Hkkjr esa oxZ&O;oLFkk rks vk;k 

gS] ysfdu nwljh rjQ HkkbZ&Hkrhtkokn] tkfrokn ,oa {ks=h;rk Hkh c<+h gSA ukjh&f'k{kk ds dqN vPNs 

ifj.kke gq, gS rks nwljh rjQ ikfjokfjd ruko dh ?kVukvksa ,oa ngst izFkk esa o`f) gqbZ gSA  

 vk/kqfudhdj.k ds dkj.k lekt esa vk/kqfud ,oa ijEijkxr ewY;ksa ds chp ges'kk ruko dh 

fLFkfr cuh jgrh gSA tc vk/kqfud gksus dk vuqHko gksrk gS lkFk gh ml vk/kqfudrk ds dqN [krjs 

dk ,glkl gksrk gS rks ihNs eqM+dj os fQj vius /keZ vkSj fo'oklksa ds iqu:RFkku ds fy, vkanksyu 

pykrs gSA le;&le; ij O;fDr bruk ihNs eqM+ tkrk gS fd yxrk gh ugha fd og dHkh vk/kqfud 

Hkh FkkA  

 vk/kqfudhdj.k vDlj O;fDr;ksa esa f}fo/kk dh fLFkfr mRiUu djrk gSA yksx ,d lkFk 

vk/kqfud vkSj ijEijkoknh nksuksa gh cuus dh dksf'k'k djrs gSA ,sls yksx ifjokj ls ysdj jk"Vªh; 
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thou esa Hkh }Un Hkko ds pyrs euksoSKkfud ruko dh fLFkfr esa thrs gSaA dHkh&dHkh fu.kZ; ysuk 

dfBu gks tkrk gS fd D;k vPNk vkSj cqjk gSA ;gh dkj.k gS fd vkt yksx brus v'kkar gSa fd 'kk;n 

bruk dHkh ugha FksA tc lekt vk/kqfudhdj.k dh izfØ;k ls xqtjrk gS] rks O;fDr;ksa ds fy, 

rukoiw.kZ thou vo';EHkkoh gks tkrk gSA  

 vk/kqfudhdj.k dh izfØ;k ds izHkko ls lekt ds ijEijkxr ca/ku VwVus yxrs gSa] ;gk¡ rd 

fd vius yksx Hkh ijk, utj vkrs gSaA yksx lkekftd LokFkZ dks Hkwydj vius O;fDrxr LokFkZ esa 

yhu gks tkrs gSaA iqjkuh laLFkk,¡ VwVus yxrh gSa vkSj u;h laLFkk,¡ mHkjdj lkeus vkrh gSa tks 

lkisf{kd :i ls cgqr nh?kkZ;q ugha gks ikrhaA lekt esa lg;ksx dh Hkkouk esa deh vk tkrh gSA ^o;e* 

Hkkouk ^vge~* Hkkouk dk :i ys ysrh gSA lkekftd lg;ksx ,oa ca/kuksa dh txg dkuwuh lafonk ys 

ysrh gSA yksxksa dk thou lkekftd fu;eksa ls de vkSj jktdh; dkuwuksa ls T;knk pyrk gSA  

 vk/kqfudhdj.k ds varxZr gj fdlh dks viuh ;ksX;rk] dk;Zdq'kyrk ,oa esgur ds cy ij 

vkxs c<+us dk iwjk&iwjk volj izkIr gksrk gSA ij gj O;fDr leku :i ls vius mís';ksa dh izkfIr 

dHkh ugha dj ldrk gSa] ftldk urhtk ;g gksrk gS fd yksx fujk'kkoknh thou O;rhr djus yxrs 

gSaA tks yksx lekt esa fiNM+ tkrs gSa] os iwjs lekt ds fy, cks> cu tkrs gSaA dHkh&dHkh rks dqN 

yksx fujk'kk dh fLFkfr esa fofHkUu fdLe ds vijk/k dj cSBrs gSa ;k ikxy gks tkrs gSaA laHkor% blh 

dkj.k ls vk/kqfud ;qx esa igys dh rqyuk esa ikxyiu dkQh c<+k gSA
3
  

 ijEijkxr vkfnoklh thou ds ifjorZu'khy i{kksa dks ns[kus ls vDlj ;g iz'u mRiUu gksrk 

gS fd vk/kqfudhdj.k dh izfØ;k us >kj[k.M ds tutkrh; leqnk; dks fdl gn rd izHkkfor fd;k 

gSA okLro esa >kj[k.M ds vkfnoklh leqnk; esa vk/kqfudrk dk izHkko fczfV'k 'kklu dky ls gh Li"V 

gksuk vkjaHk gks x;k Fkk] ijUrq laiw.kZ tutkrh; {ks= esa if'pehdj.k dh izfØ;k dk izHkko leku :i 

ls u gksus ds dkj.k vkt vk/kqfudrk dk izHkko Hkh fofHkUu tutkrh; xzkeksa vkSj fofHkUu vkfnokfl;ksa 

esa fofHkUu :iksa esa ns[kus dks feyrk gSA fczfV'k 'kklu dky esa vaxzstksa us tutkrh; {ks=ksa esa vusd 

lajpukRed ifjorZu mRiUu djds vk/kqfudhdj.k dh izfØ;k dks izksRlkgu fn;kA ;g lajpukRed 

ifjorZu iz'kklu] ukSdj'kkgh O;oLFkk] uohu U;k; i)fr] iqfyl vkSj lsuk dh LFkkiuk] f'k{k.k 

laLFkkuksa esa o`f)] lapkj vkSj ifjogu esa lk/kuksa dk fodkl rFkk d`f"k dh uohu izfof/k;ksa ds :i esa 

FkkA lapkj vkSj ifjogu ds lk/kuksa us tgk¡ >kj[k.M ds vkfnoklh {ks=ksa ds LFkkuh; nwjh dks de 

djds fofHkUu vkfnoklh lewgksa ds chp ikjLifjd lEidZ dks izksRlkgu fn;k] ogha bZlkbZ fe'kufj;ksa us 

uohu f'k{kk dk izlkj dj >kj[k.M ds vkfnokfl;ksa ds fodkl ds fy, volj iznku fd;kA fczfV'k 

dky esa ftu if'peh fo'ks"krkvksa dk vkfnoklh {ks=ksa esa izlkj gqvk muds izHkko ls vusd va/kfo'okl 

vkSj dqjhfr;k¡ lekIr gksus yxhaA  

 Lora=rk izkfIr ds ckn o;Ld erkf/kdkj ds }kjk LFkkfir lalnh; tura=] lektoknh 

O;oLFkk] lkearh lqfo/kkvksa dk mUewyu] iapk;rh jkt dh LFkkiuk rFkk iapo"khZ; ;kstukvksa ds varxZr 

vkfnoklh fodkl dk;ZØe dk lEiknu vkfn vk/kqfudhdj.k ds fo'ks"k okgd Fks] ftUgkasus vkfnokfl;ksa 

ds thou dks O;kid :i ls izHkkfor djuk vkjaHk fd;kA iapo"khZ; ;kstukvksa }kjk vkfnoklh fodkl 

ds fy, fd;s x;s iz;Ruksa ls vkfnoklh xk¡oksa esa vusd lajpukRed ifjorZu gksus yxsA ;krk;kr ds 

lk/kuksa dk fodkl] u;h lM+dksa dk fuekZ.k] jsfM;ks] lekpkj i=ksa rFkk lapkj ds u;s lk/kuksa dk izlkj 

gksus yxk rFkk uohu f'k{kk laLFkkuksa ds o`f) gksus ls vkfnoklh {ks=ksa esa vk/kqfudhdj.k dh izfØ;k dks 

vR;f/kd izksRlkgu feykA blds QyLo:i vkfnokfl;ksa }kjk vusd vk/kqfud oLrqvksa dk mi;ksx 

fd;k tkus yxkA [kku&iku ds crZu Hkh vc igys tSls ugha jgs] cfYd vkfnoklh xk¡oksa esa Hkh 

,syqfefuf;e] LVhy rFkk dk¡lk ds crZuksa dk cgqr vf/kd mi;ksx fd;k tkus yxkA vkt vkfnoklh 
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iq:"k rFkk efgykvksa ds os'k&Hkw"kk esa vk/kqfudrk dh Li"V >yd fn[kk;h nsrh gSA lkbfdy] eksVj 

lkbfdy] ?kM+h] jsfM;ksa vkSj VªkaftLVj bR;kfn vkfnoklh xk¡oksa esa vR;f/kd yksdfiz; gks x;s gSaA xk¡oksa 

esa vkfnoklh efgyk;sa ijEijkxr Hkys gh gksa] fdUrq 'kgjksa esa muds thou 'kSyh esa vk/kqfudrk ds Li"V 

y{k.k fn[kykbZ iM+rs gSaA  

 vk/kqfudhdj.k ds izHkko ds dkj.k vkt vkfnoklh leqnk; ds lkekftd ewY;ksa esa ifjorZu dh 

izfØ;k rst gks x;h gSA dy&dkj[kkuksa esa dke djus okys tutkrh; dkexkjksa ds chp uxjh; ewY; 

ds izlkj ds dkj.k [kku&iku rFkk O;kolkf;d foHkktu ds izfrca/kksa esa Hkh O;kid ifjorZu fn[kk;h 

nsus yxs gSaA igys vkfnoklh xk¡o Lo;a esa ,d jktuSfrd bdkbZ FkkA gkrq iapk;r esa eqaMk] ikgu rFkk 

dksrokj dh lÙkk bruh izcy Fkh fd dksbZ O;fDr mldh vogsyuk djus dk lkgl ugha dj ldrk 

FkkA Lora=rk izkfIr ds i'pkr~ jktuSfrd 'kfDr dk fodsUnzhdj.k gksuk vkjaHk gqvk rFkk c<+rh gqbZ 

leL;kvksa dks jksdus ds fy, jkT; ds vf/kdkj {ks= esa rsth ls o`f) gksus yxhA blds QyLo:i 

vkfnoklh xkaoksa esa Hkh turkaf=d vk/kkj ij erkf/kdkj ds }kjk oS/kkfud iapk;rksa dh LFkkiuk dh x;h 

rFkk cM+s&cM+s jktuSfrd nyksa us vkfnoklh xkaoksa esa Hkh viuh xfrfof/k;ksa esa rsth ykuk izkjaHk dj 

fn;kA blds QyLo:i vkfnoklh xk¡oksa esa jktuSfrd tkx:drk rFkk vf/kdkjksa ds izfr tupsruk 

iuius yxh rFkk ijEijkxr vkfnoklh usrkvksa ;Fkk&ekudh] eqaMk] egrks] ikgu] eka>h vkfn dk izHkko 

fnuksa&fnu ?kVus yxkA  

 vkfnoklh xk¡oksa esa vc fookg ds volj ij vk/kqfud <ax ls dh x;h lkt&lTtk dks egRo 

fn;k tkrk gSa rFkk vk/kqfud <ax ls [kk| ,oa is; inkFkkZsa dk mi;ksx fd;k tkus yxk gSA ioZ R;ksgkjksa 

esa pUnk olwyus dk izpyu rFkk lkm.M ckWDl dk iz;ksx vkt vke ckr gks x;h gSA vkfnoklh 

leqnk; ds chp vk/kqfudrk dk ,d Li"V y{k.k d`f"k esa uohu izfof/k;ksa ds mi;ksx ds :i esa ns[kus 

dks feyrk gSA 'kgjksa rFkk dLcksa ds fudV vofLFkr vkfnoklh xkaoksa esa lgdkjh lfefr;ksa ls ysdj 

mUur cht] jklk;fud [kkn rFkk dhVuk'kd nokvksa dk mi;ksx djds vR;f/kd d`f"k mRiknu fd;k 

tkus yxk gSA vkyw rFkk gjh lfCt;ksa ds mRiknu esa vc os fdlh lss ihNs ugha jg x;s gSa] ftlls 

budh vkfFkZd fLFkfr esa Hkh mUufr gqbZ gSA vkfnoklh xk¡oksa esa vk/kqfudhdj.k dk ,d fo'ks"k dkj.k 

f'k{kk ds izfr vkfnokfl;ksa dh cnyrh gqbZ eukso`fr;ksa ds :i esa Li"V gqvk gSA vkt vf/kdka'k 'kgjh 

vkfnoklh vius cPpksa dks vk/kqfud rFkk mPp f'k{kk nsus ds i{k esa gSA ljdkj }kjk vkfnoklh Nk=ksa 

dks Nk=o`fr nsus rFkk mPprj f'k{kk esa muds }kjk vkj{k.k ykxw fd;s tkus ds dkj.k vkfnokfl;ksa dks 

f'k{kk ds {ks= esa c<+us ds fy, izksRlkgu feyk gSA  

 vkfnoklh leqnk; esa vk/kqfudhdj.k dh izfØ;k us yksd laLd`fr dks Hkh O;kid :i ls 

izHkkfor fd;k gSA okLro esa yksd laLd`fr lEiw.kZ vkfnoklh leqnk; ds thou dh vkarfjd vfHkO;fDr 

gksrh gS rFkk blesa gksus okyk dksbZ Hkh ifjorZu lEiw.kZ vkfnoklh thou ds ifjorZu dh vksj ladsr 

djrk gSA vk/kqfudhdj.k dh izfØ;k ds varxZr u;s dkuwuksa dk fuekZ.k gqvk rFkk izR;sd O;fDr dks 

;g vf/kdkj fn;k x;k fd og ,sls ijEijkxr O;ogkjksa dh [kqydj vkykspuk dj ldrk gS] tks 

:f<+oknh rFkk lekt dh izxfr esa ck/kd gSaA uxjksa ds lkFk lEidZ ds dkj.k vkfnoklh yksd laLd`fr 

ds vfLrRo ij izfrdwy izHkko iM+k gSA vkt vkfnoklh lekt esa yksd laLd`fr dk dqN va'kksa esa 

O;olk;hdj.k Hkh gks jgk gSA yksd&laLd`fr ls lacaf/kr u`R;] laxhr ,oa ukVd vkfn dk izpkj vkSj 

izlkj djus ds fy, dqN vkfnoklh xkaoksa esa izf'k{k.k dh O;oLFkk dh tkus yxh gS rFkk cgqr ls 

vkfnoklh O;fDr vius {ks= dh laLd`fr dk vU; {ks=ksa esa Hkh blfy, izlkj djrs gS] ftlls os blds 

}kjk vf/kd&ls&vf/kd ykHk izkIr dj ldsA
4
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 mijksDr fo'ys"k.k ls Kkr gksrk gS fd xzkeh.k vkfnoklh lekt ij vk/kqfud ewY;ksa ,oa 

uokpkjksa dk izHkko vkaf'kd :i ls iM+k gSA ysfdu fQj Hkh vkS|ksxhdj.k] uxjhdj.k] bZlkbZ fe'kufj;ksa 

ds izHkko] f'k{kk ds izlkj] jktuSfrd psruk esa o`f)] ifjogu vkSj lapkj dk fodkl] lkekftd 

xfr'khyrk esa vfHko`f) rFkk oSKkfud n`f"Vdks.k ds fodkl ds QyLo:i vk/kqfudhdj.k dh izfØ;k 

dks dkQh cy feyk gSA fdUrq bl ckr dks Hkh utjvankt ugha fd;k tk ldrk fd ifjorZu dh 

fofHkUu izfØ;kvksa ds ckotwn vkfnoklh thou esa yksd laLd`fr rFkk ijEijk dk vfLrRo vkt Hkh 

vius la'kksf/kr :i esa fo|eku gSA  
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