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vk;q’eku Hkkjr ;kstuk ds izfr tkx:drk esa lapkj vfHk;kuksa vkSj dk;Zdzeksa dh Hkwfedk 

 

y{eh ukjk;.k 'kekZ 

'kks/kkFkhZ] i=dkfjrk ,oa tulapkj foHkkx] 

m-iz- jktf"kZ VaMu eqDr fo'ofo|ky;] iz;kxjkt 

,oa 

MkW- lrh'k panz tSly 

vflLVsaV izksQslj] i=dkfjrk ,oa tulapkj foHkkx] 

m-iz- jktf"kZ VaMu eqDr fo'ofo|ky;] iz;kxjkt 

 

“kks/k lkj & vk;q’eku Hkkjr ;kstuk Hkkjr ljdkj dh ,d egRokdka{kh LokLF; igy gSA ;g ;kstuk 

vius dbZ ?kVdksa ds ek/;e ls LokLF; lqfo/kkvksa dk foLrkj djus] lekt dks fu”kDr oxksZa dks LokLF; 

chek dh lqfo/kk ls ySl djus] LokLF; ds {ks= esa vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa dks l”kDr djus] fMftVy 

rduhd dks c<+kok nsus tSls y{;ksa ds lkFk fdz;kfUor gks jgh gSA fdlh tu dY;k.kdkjh ;kstuk dh 

lQyrk ds fy, ;g vko”;d gS fd ;kstuk ds ik= ykHkkfFkZ;ksa rd mlds ckjs essa leqfpr tkudkjh gksA 

blds fy, fofHkUu rjg ds lapkj vfHk;ku pyk;s tkrs gSaA buesa ,d vksj tgka ljdkj ds tkx:drk 

dk;Zdze vkSj muds ekuo lalk/kuksa dh Hkwfedk gksrh gS rks nwljh vksj tulapkj ek/;e Hkh blesa viuh 

Hkwfedk dk fuokZg djrs gSaA ;kstuk ds lQy fdz;kUo;u ds fy, vko”;d gS fd lapkj vkSj tkx:drk 

dk;Zdzeksa ds ek/;e ls vf/kd ls vf/kd yksxksa rd tkudkjh igqapkbZ tk;sA ljdkj bl ckr dks /;ku esa 

j[krs gq, ;kstuk ds fdz;kUo;u ds gj Lrj ij lapkj vkSj tkx:drk ls tqM+s vfHk;ku vkSj dk;Zdzeksa 

dks Hkh vk;ksftr djrh gSA izLrqr “kks/k vkys[k esa vk;q’eku Hkkjr ;kstuk ds izfr tkx:drk esa iz;qDr 

gksus okyh lapkj vfHk;kuksa vkSj tkx:drk dk;Zdzeksa dh Hkwfedk dk fo”ys’k.k fd;k x;k gSA 

izLrkouk & euq’; ds thou;kiu ds fy, Hkkstu] oL= vkSj vkokl ewyHkwr vko”;drk,¡ gSaA lH;rk ds 

fodflr gksus ds dze esa f”k{kk] LokLF; vkSj lapkj lk/kuksa dh miyC/krk Hkh euq’; ds thou dh vfuok;Z 

vko”;drk,¡ cu pqdh gSaA orZeku le; esa ukxfjdksa dks csgrj LokLF; lqfo/kk,¡ miyC/k djkus] ekuo 

fodkl ladsrdksa esa fLFkfr csgrj djus vkSj lrr fodkl y{;ksa dks izkIr djus ds iz;kl esa LokLF; 

lsokvksa dks csgrj djus ds fy, dbZ rjg ds iz;kl fd;s tk jgs gSaA Hkkjr esa lkekftd vkSj vkfFkZd 

:i ls fu”kDr oxksZa dks izkFkfed] ek/;fed vkSj rr̀h;d Lrj dh LokLF; lsok,¡ fu”kqYd miyC/k djkus 

vkSj nwjLFk {ks=ksa rd QSys LokLF; lsokvksa ds latky dks l”kDr djus ds mÌs”; ls dsUnz ljdkj us 

vk;q’eku Hkkjr ;kstuk dh “kq:vkr dh gSA bl ;kstuk ds nks izeq[k ?kVdksa ^vk;q’eku vkjksX; eafnj^ ¼ 

gsYFk ,aM osyusl lsaVj½ vkSj ^iz/kkuea=h tu vkjksX; ;kstuk^ dh o’kZ 2018 esa “kq:vkr gqbZA o’kZ 2021 esa 

vk;q’eku Hkkjr ;kstuk dks foLrkj nsrs gq, blesa nks u;s LraHk tksM+s x;s] ^vk;q’eku Hkkjr gsYFk 

baQzkLVªkDpj fe”ku^ vkSj ^vk;q’eku Hkkjr fMftVy fe”ku^A 

vk;q’eku Hkkjr ;kstuk ds ek/;e ls ns”k ds fu”kDr oxksZa vkSj tu lkekU; dks LokLF; lsok,¡ miyC/k gks 

ldsa] blds fy, vko”;d gS fd ljdkj us ftu ukxfjdksa dks dsanz esa j[kdj ;g ;kstuk rS;kj dh gS] 

mu rd ;kstukvksa ds ckjs esa lHkh rjg dh tkudkfj;k¡ igq¡pkbZ tk;sA vk;q’eku Hkkjr ;kstuk ds ckjs esa 

tu lkekU; rd lwpukvksa] lans”kksa vkSj tkx:drk dk;Zdzeksa dks igq¡pkus ds fy, ljdkj] LokLF; foHkkx] 
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LFkkuh; iz”kklu] xSj ljdkjh laLFkk,¡ vkSj tulapkj ek/;e fdl rjg ls dk;Z dj jgs gSa] izLrqr 

v/;;u esa bls js[kk¡fdr djus vkSj budh Hkwfedk dk fo”ys’k.k fd;k x;k gSA  

egRoiw.kZ “kCn & vk;q’eku Hkkjr ;kstuk] iz/kkuea=h tu vkjksX; ;kstuk] vk;q’eku vkjksX; eafnj] 

tkx:drk dk;Zdze] lapkj vfHk;ku] tulapkj ek/;eA 

v/;;u izfof/k & izLrqr “kks/k i= esa vk;q’eku Hkkjr ;kstuk ds fofHkUu ?kVdksa dsa varZxr viukbZ tkus 

okyh lapkj j.kuhfr;ksa vkSj tkx:drk dk;Zdzeksa dh Hkwfedk dk fo”ys’k.k fd;k x;k gSA  

vk;q’eku Hkkjr ;kstuk & Hkkjr ljdkj ds o’kZ 2018&19 ds ctV esa ljdkj us vk;q’eku Hkkjr ;kstuk 

dh ?kks’k.kk dhA foRr ea=h v:.k tsVyh us ctV Hkk’k.k esa fuokj.k vkSj LokLF; lao/kZu nksuksa dks 

lfEefyr djrs gq, izkFkfed] f}rh;d vkSj r̀rh;d ns[kjs[k iz.kkyh esa LokLF; leL;k ls O;kogkfjd 

<+ax ls fuiVus ds mÌs”; ls cuk;s x;s vk;q’eku Hkkjr ds Hkkx ds :i esa nks izeq[k igyksa ^vk;q’eku 

Hkkjr & iz/kkuea=h tu vkjksX; ;kstuk^ vkSj ^vk;q’eku Hkkjr & LokLF; vkSj dY;k.k dsan^z dh ?kks’k.kk 

dhA o’kZ 2021 esa vk;q’eku Hkkjr ;kstuk dks foLrkj nsrs gq, blesa nks u;s LraHk ^vk;q’eku Hkkjr & gsYFk 

baQzkLVªkDpj fe”ku^ vkSj ^vk;q’eku Hkkjr fMftVy fe”ku^ dks tksM+k x;kA   

     vk;q’eku vkjksX; eafnj % foRr ea=h us ctV Hkk’k.k ¼o’kZ 2018&19½ esa tkudkjh nh fd ^jk’Vªh; 

LokLF; uhfr] 2017 esa LokLF; iz.kkyh dh uhao ds :i esa LokLF; vkSj dY;k.k dsanzksa ¼ gsYFk ,saM osyusl 

lsaVj½ dh ifjdYiuk dh xbZ gSA^ o’kZ 2018 esa bl ;kstuk dh “kq:vkr gqbZA o’kZ 2023 esa vk;q’eku Hkkjr 

& LokLF; vkSj dY;k.k dsanz dk uke ifjofrZr dj ^vk;q’eku vkjksX; eafnj^ dj fn;k x;kA vk;q’eku 

vkjksX; eafnjksa dks fodflr dj buds ek/;e ls vlapkjh jksxksa] ekr`Ro rFkk cky LokLF; lsok,¡] 

vko”;d nokb;k¡ vkSj uSnkfud lqfo/kk,¡ fu”kqYd miyC/k djk;s tkus dh ?kks’k.kk dh xbZA ^vk;q’eku 

vkjksX; eafnj^ ¼ gsYFk ,saM osyusl lsaVj½ ds ek/;e ls orZeku LokLF; midsanzksa vkSj izkFkfed LokLF; 

dsanzksa esa lqfo/kkvksa dh c<+ksRrjh dj 1]50]000 ¼ ,d yk[k ipkl gtkj ½ vk;q’eku vkjksX; eafnj rS;kj 

fd;s tkus dk dke “kq: gqvkA  

     vk;q’eku Hkkjr&iz/kkuea=h tu vkjksX; ;kstuk % vk;q’eku Hkkjr ;kstuk ds nwljs Hkkx ds :i esa 

ns”k ds 10 djksM+ ls vf/kd xjhc vkSj detksj ifjokjksa dks f}rh;d vkSj r̀rh;d ns[k&js[k vLirky esa 

HkrhZ gksus ds fy, izfr ifjokj izfr o’kZ ik¡p yk[k :i;s rd LokLF; chek dojst iznku djus dh 

?kks’k.kk dh xbZA o’kZ 2018 ls vk;q’eku Hkkjr & iz/kkuea=h tu vkjksX; ;kstuk fdz;kfUor dh tk jgh gSaA 

     iz/kkuea=h&vk;q’eku Hkkjr gsYFk baQzkLVªkDpj fe”ku % Hkkjr ljdkj ds ctV 2021&2022 esa 

iz/kkuea=h vkRefuHkZj LoLFk Hkkjr ;kstuk 64]180 djksM+ :i;s ds ifjO;; ds lkFk 6 o’kZ ds fy, “kq: 

djus dh ?kks’k.kk dh xbZ] ftldk uke ifjofrZr dj ^iz/kkuea=h & vk;q’eku Hkkjr gsYFk baQzkLVªkDpj 

fe”ku^ dj fn;k x;k ¼ihvkbZch½A vk;q’eku Hkkjr gsYFk baQzkLVªkDpj fe”ku ds varZxr 17]788 xzkeh.k 

vkSj 11]024 “kgjh LokLF; vkSj vkjksX; dsanzksa ds fy, leFkZu] 11 jkT;ksa esa lHkh ftyksa esa ,dhd`r yksd 

LokLF; iz;ksx”kkykvksa vkSj 3382 CykWd yksd LokLF; bdkbZ;k¡ dh LFkkiuk] 602 ftyksa vkSj 12 dsanzh; 

laLFkkuksa esa fdzfVdy ds;j gkWfLiVy Cykd dh LFkkiuk] jk’Vªh; jksx fu;a=.k dsanz dh ik¡p {ks=h; 

“kk[kkvksa vkSj 20 egkuxj LokLF; fuxjkuh bdkb;ksa dks lqn<̀+ djuk] ,dhd̀r LokLF; lwpuk iksVZy dk 

lHkh jkT;ksa@la?k jkT; {ks=ksa esa foLrkj] 32 foekuiRruksa] 11 canjxkgksa vkSj 7 ySaM dzkWflaXl ij fLFkr 17 

ubZ yksd LokLF; bdkb;kas dk fdz;kUo;u vkSj 33 orZeku yksd LokLF; bdkb;kas dk l”kfDrdj.k] 15 

vkdfLed LokLF; fdz;kUo;u dsanzksa vkSj 2 eksckby vLirkyksa dh LFkkiuk] fo”o LokLF; laxBu nf+{k.k 

iwoZ ,f”k;k {ks= ds {ks=h; vuqla/kku IysVQkeZ dh LFkkiuk] 9 ck;ks ls¶Vh ysoy & AAA iz;ksx”kkykvksa dh 



JSECR, Vol. 10, No. 21, July.-Dec., 2024                                                                                  ISSN : 2394-2878 

Peer Reviewed Journal, Impact Factor: 9.0 (IIFS) 

 

3 
 

LFkkiuk vkSj 4 {ks=h; jk’Vªh; laLFkkuksa dh LFkkiuk dk y{; fu/kkZfjr fd;k x;k gS ¼ctV 2021&2022] 

Hkkjr ljdkj½A 

     vk;q’eku Hkkjr fMftVy fe”ku % vk;q’eku Hkkjr fMftVy fe”ku^ dh “kq:vkr 27 flracj] 2021 

dks gqbZA bldk mÌs”; LokLF; ns[kHkky ikfjfLFkfrdh ra= ds fgr/kkjdksa dks tksM+us okyk ,d fMftVy 

ekxZ rS;kj djuk gSA bl ;kstuk ds ek/;e ls 2 o’kksZa esa 45 djksM+ ls vf/kd vk;q’eku Hkkjr LokLF; 

[kkrs ¼vkHkk½ cuk;s x;s gSaA bu LokLF; [kkrksa ls 30 djksM+ ls vf/kd LokLF; fjdkWMZ tqM+s gq, gSaA 

fMftVy izkS|ksfxfd;ksa dk mi;ksx djds LokLF; lsok forj.k dks l”kDr djuk bldk mÌs”; gS 

¼ihvkbZch½A  

vk;q’eku Hkkjr ;kstuk ds izfr tkx:drk & 

iz/kkuea=h tu vkjksX; ;kstuk ds ykHkkfFkZ;ksa rd ;kstuk ls tqM+h tkudkfj;k¡ igq¡pkus] mUgsa ;kstuk dk 

ykHk fnykus] vk;q’eku vkjksX; eafnjksa esa miyC/k lqfo/kkvksa ds ckjs esa xzkeh.k vkSj nwjLFk {ks=ksa esa jgus 

okys yksxksa rd lwpuk,¡ igq¡pkus] vk;q’eku Hkkjr fMftVy fe”ku ds varZxr cuk;s tkus okys vkHkk 

vdkmaV dh tkudkjh yksxksa rd igq¡pkus ds fy, fofHkUu rjg ds dk;Zdze vkSj vfHk;ku lapkfyr gksrs 

jgs gSa] ftudk izLrqr vkys[k esa fo”ys’k.k fd;k tk jgk gSA   

vk;q’eku Hko vfHk;ku & ns”k ds lHkh xk¡o vkSj dLcksa dks lHkh LokLF; ns[kHkky lsokvksa ls lar`Ir djus 

ds mÌs”; ls vk;q’eku Hko igy dh “kq:vkr dh xbZ gSA bl igy ds varZxr ^vk;q’eku vkids }kj 3-

0^] vk;q’eku lHkk] LokLF; vkSj dY;k.k dsanz o lkeqnkf;d LokLF; dsanz ij vk;q’eku esys dk vk;kstu] 

vkSj lHkh LokLF; lsokvksa ls lar`Ir djrs gq, xzke iapk;rksa o uxjh; okMksZa dks vk;q’eku xzke 

iapk;r@vk;q’eku okMZ dh fLFkfr esa ysdj vkus tSls y{;ksa dks fu/kkZfjr fd;k x;k gSA vk;q’eku Hko 

vfHk;ku dk vkjaHk 13 flracj 2023 dks Hkkjr dh jk’Vªifr Jherh nzkSinh eqeZw }kjk fd;k x;kA     

     vk;q’eku vkids }kj 3-0 % jk’Vªh; LokLF; izkf/kdj.k us vk;q’eku dkMZ fuekZ.k esa rsth ykus ds 

mÌs”; ls vk;q’eku Hkkjr & iz/kkuea=h tu vkjksX; ;kstuk dks ykxw djus okys 33 jkT;ksa vkSj dsanz 

“kkflr izns”kksa esa 1 ekpZ] 2021 dks vk;q’eku 1-0 vfHk;ku “kq: fd;kA vk;q’eku vkids }kj 2-0 la”kksf/kr 

vkbZVh IysVQkWeZ] eksckby ,fIyds”ku vk/kkfjr dkMZ fuekZ.k vkSj ?kj&?kj vfHk;ku ds fy, ,Q,yMCY;w 

dh Hkkxhnkjh ds lkFk 1 vxLr] 2022 dks “kq: fd;k x;kA Hkkjr ljdkj us 17 flracj] 2023 ls 

vk;q’eku vkids }kj 3-0 vkjaHk fd;k gSA blesa ykHkkfFkZ;ksa dks Lo iath;u dh lqfo/kk iznku dh tk jgh 

gSA blesa ykHkkFkhZ Lo iath;u dj vk;q’eku dkMZ cuk vkSj MkmuyksM dj ldrk gSA bls yksdfiz; 

cukus ds fy, fofHkUu ek/;eksa ls V~;wVksfj;y ohfM;ks izlkfjr fd;s x;sA dkMZ fuekZ.k ds fy, pj.kc} 

izfdz;k crkus okys i=d forfjr fd;s x;s ¼vk;q’eku Hko½A 

     vk;q’eku lHkk % ;g xzke iapk;r vFkok uxjh; okMZ Lrj dh lHkk gSA bldk usr`Ro xzke LokLF; 

LoPNrk iks’k.k lfefr ¼oh,p,l,ulh½] efgyk vkjksX; lfefr ¼,e,,l½ vFkok okMZ lfefr djrh gSA 

blds varxZr ik= ykHkkfFkZ;ksa dks vk;q’eku dkMZ dk forj.k] iz/kkuea=h tu vkjksX; ;kstuk ls mipkj 

izkIr djus okys YkkHkkfFkZ;ksa dh lwph dk izn”kZu] {ks= essa lwphc} vLirkyksa dh lwph dk izn”kZu] vkHkk 

vkbZMh ds fuekZ.k dh lqfo/kk] vk;q’eku vkjksX; eafnjksa ls nh tkus okyh lqfo/kkvksa dh tkudkjh] lapkjh 

jksxkas] xSj lapkjh jksxksa] Vhch vkSj fldy jksx ij tkx:drk iznku djus dk dk;Z fd;k tkrk gSA xzke 

iapk;rksa vkSj uxjh; okMksZa dks ;g nkf;Ro iznku fd;k x;k gS fd lapkj ds LFkkuh; izklafxd ek/;eksa 

dh lgk;rk ls lHkh fgr/kkjdksa rd vk;q’eku lHkk ds vk;kstu dh frfFk vkSj LFkku ds ckjs esa lwpuk 
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igq¡pk,aA LokLF; esys dh tkudkjh fizaV] vkWfM;ks&fotqvy] lks”ky ehfM;k] jsfM;ks pSuy] uqDdM+ ukVd 

lesr vU; ek/;eksa ls dk;Zdze ls igys vkSj ckn esa izlkfjr dh tk;s ¼vk;q’eku Hko½A 

     vk;q’eku esyk % vk;q’eku vkjksX; eafnj ij izR;sd lIrkg ds “kfuokj dks LokLF; esys dk 

vk;kstu fd;k tkrk gSA ekg ds izR;sd lIrkg ds esys dk vk;kstu vyx&vyx fo”ks’k Fkhe ij fd;k 

tkrk gSA igys lIrkg dh eq[; Fkhe xSj lapkjh jksx] nwljs lIrkg dh eq[; Fkhe {k; jksx] dq’B jksx 

vkSj vU; lapkjh jksx] rhljs lIrkg dh eq[; Fkhe ekr` ,oa f”k”kq LokLF; vkSj iks’k.k vkSj pkSFks lIrkg 

dh eq[; Fkhe jkT; dh LFkkuh; vko”drkvksa ds vuq:i fu/kkZfjr dh tkrh gSA lHkh esyksa esa eq[; Fkhe 

ds vfrfjDr vkHkk vkbZMh dk fuekZ.k] vk;q’eku Hkkjr dkMZ dk fuekZ.k] O;kie izkFkfed LokLF; lsok,¡] 

vk;q’k] ekufld LokLF; lsok,¡] cqtqxZ vkSj mi”kked ns[kHkky] dY;k.k lgk;rk vkSj xfrfof/k;k¡] fu”kqYd 

nok,¡] funku vkSj Vsyhijke”kZ lsok,¡ miyC/k gksrh gSaA esys dk ;g mÌs”; gS fd oafpr tula[;k rd 

O;kid LokLF; lsokvksa dh igq¡p] miyC/krk] lkeF;Z vkSj Lohdk;Zrk esa o`f} gksA yksxksa ds chp O;ogkj 

ifjorZu lapkj ds ek/;e ls LokLF; vkSj LoLFk thou “kSyh ds ckjs esa tkx:drk iSnk djsaA LFkkuh; 

dyk vkSj laLd`fr lfgr eYVhehfM;k dk mi;ksx djds thou”kSyh esa la”kks/ku vkSj dY;k.k lao/kZu 

xfrfof/k;ksa dk lapkyu] LokLF; esys dh tkudkjh dk izpkj&izlkj fizaV] bysDVªkWfud] lks”ky ehfM;k 

vkSj uqDdM+ ukVdksa ds ek/;e ls esys ds vk;kstu ls iwoZ vkSj vk;kstu ds i”pkr fd;k tkrk gS 

¼vk;q’eku Hko½A 

     vk;q’eku xzke iapk;r@uxjh; okMZ % LokLF; ;kstukvksa dks lQyrkiwoZd iwjk djus okyh xzke 

iapk;rksa dks vk;q’eku xzke iapk;r ;k vk;q’eku “kgjh okMZ dk ntkZ iznku fd;k tkrk gSA vk;q’eku 

dkMZ forj.k] vkHkk vkbZMh dk fuekZ.k] e/kqesg vkSj mPp jDrpki ds fy, Ldzhfuax] Vhch tk¡p dh la[;k] 

lQy mipkj ifj.kke okys Vhch jksfx;ksa dh la[;k] fldy jksx vkSj dkMZ forj.k ds fy, Ldzhfuax tSls 

ladsrdksa ij fu/kkZfjr dojst izkIr djus okys iapk;rksa ;k okMksZa dks vk;q’eku xzke iapk;r ;k vk;q’eku 

“kgjh okMZ dk ntkZ iznku fd;k tkrk gS ¼vk;q’eku Hko½A 

vkjksX; fe= & vk;q’eku Hkkjr iz/kkuea=h tu vkjksX; ;kstuk ds varZaxr lwphc} vLirkyksa esa ykHkkfFkZ;ksa 

dh lgk;rk ds fy, vkjksX; fe= dh fu;qfDr gksrh gSA ljdkjh lwphc} vLirkyksa esa vkjksX; fe= dh 

vyx ls fu;qfDr dh tkrh gS vFkok fdlh orZeku deZpkjh dks vkjksX; fe= dk nkf;Ro iznku fd;k 

tkrk gSA lwphc} futh vLirkyksa dks Lo;a ds [kpZ ij vkjksX; fe= fu;qDr djuk gksrk gSA vkjksX; fe= 

ykHkkFkhZ dh ik=rk ds laca/k esa iqf’V djrk gS vkSj mipkj ds laca/k esa iwoZ vuqefr o Dyse gsrq vuqjks/k 

izsf’kr djrk gSA ;g izfdz;k,a og vkWuykbu iwjh djrk gSA fdlh rjg dh leL;k vkus ij og ftyk 

leUo;d ls Qksu ds ek/;e ls laidZ djrk gSA og ykHkkFkhZ dks chekjh ds mipkj ls tqM+h lHkh 

tkudkfj;k¡ iznku djrk gSA ykHkkFkhZ dks le; ls mipkj dh lqfo/kk fnykus ds fy, ykHkkFkhZ dh igpku] 

izek.khdj.k vkSj ik=rk ds laca/k esa iqf’V dk nkf;Ro fuHkkrk gS ¼us”kuy DokfyfQds”ku jftLVj½A 

vk”kk@,-,u-,e-@iapk;r lfpo & vk;q’eku Hkkjr iz/kkuea=h tu vkjksX; ;kstuk ds ykHkkfFkZ;ksa dh 

igpku dj vk;q’eku dkMZ cukus ds fy, izsfjr djus dk nkf;Ro vk”kk@,-,u-,e-@iapk;r lfpo lesr 

vU; dkfeZdksa dks iznku fd;k x;k gSA bu lHkh dks vk;q’eku dkMZ ds izfr tkx:drk ds izlkj dk Hkh 

nkf;Ro fn;k x;k gSA blds vfrfjDr vk;q’eku lHkk ds vk;kstu vkSj vk;q’eku Hkkjr fMftVy fe”ku 

ds varZxr vkHkk vkbZMh cukus esa Hkh vk”kk@,-,u-,e-@iapk;r lfpo dh Hkwfedk fu/kkZfjr dh xbZ gSA 

vkjksX; esyk & mRrj izns”k ljdkj us fofHkUu LokLF; lsok,a ,d gh LFkku ij miyC/k djkus ds y{; 

ds lkFk izkFkfed LokLF; dsanzksa ij eq[;ea=h vkjksX; esyksa dh “kq:vkr o’kZ 2020 esa dhA izR;sd jfookj 
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dks vk;ksftr gksus okys bl esys esa vk;q’eku Hkkjr & iz/kkuea=h tu vkjksX; ;kstuk ds ykHkkfFkZ;ksa ds 

vk;q’eku dkMZ Hkh cuk;s tkrs gSaA tqykbZ 2023 esa izdkf”kr fjiksVZ ds vuqlkj vkjksX; esyksa esa 1-32 djksM+ 

ykHkkfFkZ;ksa ds vk;q’eku dkMZ cuk;s x;s ¼nSfud tkxj.k osclkbV ½A  

tulapkj ek/;e & vk;q’eku Hkkjr ;kstuk ds izfr vke yksxksa rd lwpukvksa dks igaqpkus esa tulapkj 

ek/;eksa us egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuokZg fd;k gSA nwjn”kZu vkSj futh lekpkj pSuyksa ij lekpkjksa ds 

cqysfVu esa vk;q’eku Hkkjr ;kstuk ds fofHkUu LraHkkssa ds ckjs esa ljdkj dh vksj ls tkjh lwpuk,¡] ?kks’k.kk,¡] 

fu.kZ;] fu;eksa esa ifjorZu] izxfr ls tqM+s vk¡dM+s vkfn fujarj izlkfjr fd;s tkrs gSaA vkdk”kok.kh ds 

ek/;e ls LokLF; ls tqM+s dk;Zdzeksa esa vk;q’eku ;kstuk laca/kh lwpuk,¡ vkSj fujarj lekpkj cqysfVu esa 

vk;q’eku Hkkjr ;kstuk ls tqM+s lekpkj izeq[k :i ls izlkfjr gksrs gSaA nwjn”kZu vkSj vkdk”kok.kh ds 

fofHkUu pSuyksa ij LokLF; foHkkx ls tqM+s fo”ks’kK lk{kkRdkj vk/kkfjr dk;Zdzeksa esa ;kstuk ds laca/k esa 

foLrkj ls tkudkjh nsrs gSaA lekpkj i=ksa esa vk;q’eku ls tqM+h xfrfof/k;k¡ vkSj muls lacaf/kr lekpkj 

izdkf”kr fd;s tkrs gSaA if=dkvksa esa vk;q’eku Hkkjr ;kstuk ij vk/kkfjr foLr`r lwpukizn vkys[k 

izdkf”kr gksrs gSaA tulapkj ek/;eksa ds :Ik esa baVjusV ij miyC/k lekpkj vkSj LOkkLF; vk/kkfjr 

osclkbV] ,si] ohfM;ks IysVQkaWeZ vkfn ij vk;q’eku ls tqM+h tkudkfj;ka vkSj lekpkj izpwj ek=k esa 

miyC/k gSaA fofHkUu tulapkj ek/;eksa ij ;kstuk ls tqM+s foKkiu Hkh izdkf”kr vkSj izlkfjr gksrs gSaA bu 

foKkiuksa esa ;kstuk ls lacaf/kr lwpuk,a gksrh gSaA 

izsl baQkWesZ”ku C;wjks@lwpuk foHkkx&Hkkjr ljdkj dk izsl baQkWesZ”ku C;wjks vkSj izns”kksa ds 

lwpuk&tulaidZ foHkkx vk;q’eku Hkkjr ls tqM+h lwpukvksa dks tulapkj ek/;eksa rd Rofjr xfr ls 

igq¡pkus ds dk;Z fujarj djrs gSaA vk;q’eku Hkkjr ;kstuk ls tqM+s fofHkUu vk;kstuksa] dk;Zdzeksa vkSj fu.kZ;ksa 

dks lekpkj ds :Ik esa rS;kj dj mUgsa tulapkj ek/;eksa vkSj lekpkj ,tsafl;ksa rd ig¡qpkus esa ih-vkbZ-ch 

vkSj jkT;ksa ds lwpuk&tulaidZ foHkkx egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaaA izsl baQkWesZ”ku C;wjks Hkkjr ljdkj 

vkSj muds foHkkxksa] eaf=;ksa] vf/kdkfj;ksa ls lacaf/kr lekpkjksa vkSj lwpukvksa dks jk’Vªh; Lrj ij tkjh 

djrk gSA jkT; ds eq[;ky; ls ysdj ftyksa rd esa ljdkj vkSj LokLF; foHkkx }kjk tyk;s tk jgs 

vfHk;kuksa] cSBdksa ls lacaf/kr lekpkjksa dks lwpuk ,oa tulaidZ foHkkx fujarj tulapkj ek/;eksa vkSj 

lekpkj ,tsafl;ksa rd ig¡qpkdj tu lkekU; rd tkudkfj;ksa ds igq¡pus dh Hkwfedk rS;kj djrk gSA  

LokLF; tkx:drk dk;Zdze & LokLF; foHkkx }kjk xzkeh.k {ks=ksa esa LokLF; tkx:drk ij vk/kkfjr dbZ 

rjg ds dk;Zdze vk;ksftr fd;s tkrs gSaA xkao esa dSai dk vk;kstu dj chekfj;ksa ls cpko vkSj LokLF; 

foHkkx dh ;kstukvksa ds ckjs esa tkudkjh nh tkrh gSA LokLF; foHkkx dh oSu Hkh xzkeh.k {ks=ksa esas LokLF; 

laca/kh lwpukvksa vkSj tkx:drk ds izlkj esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA bu lHkh vk;kstuksa vkSj 

vfHk;kuksa esa lwpukvksa ds :Ik esa LokLF; ns[kHkky vkSj chekfj;ksa ls cpko dh lwpukvksa ds vfrfjDr 

vk;q’eku Hkkjr ;kstuk ls tqM+h tkudkfj;ka lfEefyr jgrh gSaA  

fodflr Hkkjr ladYi ;k=k & Hkkjr ljdkj dh ;kstukvksa ls tqM+h tkudkjh vkSj ;kstukvksa dk ykHk 

iwjs ns”k esa igq¡pkus ds m|s”; ls fodflr Hkkjr ladYi ;k=k dh “kq:vkr iz/kkuea=h Jh ujsanz eksnh us 

tutkrh; xkSjo fnol ds fnu 15 uoacj] 2023 dks >kj[kaM ds [kwaVh ls dhA bl volj ij dsanz 

ljdkj ds izeq[k dY;k.kdkjh dk;Zdzeksa ls tqM+s lans”k izpkfjr djus okyh fo”ks’k :Ik ls fMtk;u dh xbZ 

ik¡p vkbZbZlh ¼lwpuk] f”k{kk vkSj lapkj½ oSu vklikl ds {ks=ksa esa fLFkr vkfnoklh cgqy tula[;k okys 

xzke iapk;rksa ls jokuk dh xbZaA ns”k Hkj esa vkfnoklh cgqy 68 ftyksa ls jkT;ikyksa] eq[;eaf=;ksa vkSj 

vU; x.kekU; O;fDr;ksa us bl rjg ds fo”ks’k vkbZbZlh okguksa dks gjh >aMh fn[kkdj jokuk fd;kA 
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ukxfjdksa ls laidZ djus vkSj muesa tkx:drk iSnk djus ds mÌs”; ls ;g ;k=k “kq: dh xbZ gSA 

fodflr Hkkjr ladYi ;k=k ds 25 tuojh 2024 rd ns”k ds gj ftys ls xqtjrs gq, 2-55 yk[k ls 

vf/kd xzke iapk;rksa vkSj 3600 ls vf/kd uxjh; fudk;ksa dks doj djus dk mÌs”; fu/kkZfjr fd;k x;k 

gSA fnuk¡d 05 tuojh] 2024 rd ;k=k ds Ikpkl fnuksa dh vof/k esa 1-7 djksM+ ls vf/kd vk;q’eku dkMZ 

tkjh fd;s x;s vkSj ;k=k ds nkSjku LokLF; f”kfojksa esa 2-2 djksM+ ls vf/kd ukxfjdksa dh LokLF; dh 

tk¡p dh xbZ ¼izsl baQkWesZ”ku C;wjks½A   

Ldwy LokLF; ,oa dY;k.k dk;Zdze & Ldwyh fo|kfFkZ;ksa esa LoLFk O;ogkj LFkkfir djus ds mÌs”; ls 

Ldwy vk/kkfjr LokLF; lao/kZu xfrfof/k;ksa dks vk;q’eku Hkkjr ;kstuk ds LokLF; ,oa dY;k.k ?kVd 

¼vk;q’eku vkjksX; eafnj½ ds ,d Hkkx ds :Ik esa lfEefyr fd;k x;k gSA bl dk;Zdze ds varZxr izR;sd 

fo|ky; esa ,d iq:’k vkSj ,d efgyk f”k{kd dks LokLF; vkSj dY;k.k jktnwr ds :Ik esa ukfer dj 

mUgsa LokLF; lao/kZu] chekjh dh jksdFkke lfgr 11 fo’k;xr {ks=ksa esa tkudkfj;k¡ iznku djus dk nkf;Ro 

iznku fd;k tk jgk gS ¼,u,p,e½A  

f”k{kd ekxZnf”kZdk & jk’Vªh; LokLF; izkf/kdj.k us vk;q’eku Hkkjr iz/kkuea=h tu vkjksX; ;kstuk ds izfr 

f”k{kdksa ds ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa esa tkx:drk mRiUu djus ds mÌs”; ls f”k{kd ekXkZnf”kZdk rS;kj dh gSA 

bl igy dk mÌs”; fo|kfFkZ;ksa dks tkx:d dj muds ek/;e ls ekrk&firk vFkok vfHkHkkod dks 

vk;q’eku dkMZ cuokus ds fy, izsfjr djuk gSA ekxZnf”kZdk ds ek/;e ls dbZ jkspd xfrfof/k;ksa dks 

vk;ksftr djus dh :ijs[kk rS;kj dh xbZ gS vkSj bu xfrfof/k;ksa ds fy, Ldwy fdV rS;kj fd;k x;k 

gSA blds varZxr ekLVj vk;q’eku dkWfed cqd] ekLVj vk;q’eku ih,e t; ,Q-,-D;w] izkFkZuk lHkk ds 

nkSjku vk;q’eku Hkkjr “kiFk dk xk;u] Vksy Qzh uacj 14555 ij Mseks dkWy] vk;q’eku Hkkjr ih,e t; 

ij dsl LVMh] vk;q’eku Hkkjr ih,e t; ij Lyksxu fy[kus dh izfr;ksfxrk] vk;q’eku Hkkjr ih,e t; 

ij fp=dyk izfr;ksfxrk dk vk;kstu] viuh dgkuh vk;q’eku Hkkjr ih,e t; ls lk>k djuk] vkjksX; 

fe= vFkok dkWeu lfoZl lsaVj ds lkFk ckrphr djuk] ih,e t; iks”ke ik xhr tSlh xfrfof/k;k¡ 

fo|kfFkZ;ksa ds fy, rS;kj dh xbZ gSaA Ldwyh fo|kfFkZ;ksa esa vk;q’eku Hkkjr ih,e t; ;kstuk ds lEcU/k esa 

tkx:drk mRiUu djuk mijksDr xfrfof/k;ksa dk mÌs”; gS ¼,u,p,½A  

fu’d’kZ & ns”k ds lHkh ukxfjdksa rd vko”;d LokLF; lsokvksa vkSj lqfo/kkvksa dh miyC/krk lqfuf”pr 

djus ds mÌs”; ls lapkfyr vk;q’eku Hkkjr ;kstuk ds fofHkUu ?kVdksa ds laca/k esa tkx:drk ds izlkj 

ds fy, dbZ rjg ds dk;Zdze lapkfyr gks jgs gSaA ;kstukvksa ds fdz;kUo;u ds lkFk lapkj vkSj 

tkx:drk dk;Zdzeksa dh :ijs[kk dks Hkh lac) fd;k x;k gSA xzkeh.kksa] efgykvksa] fo|kfFkZ;ks a lesr 

fofHkUu oxksZa dks dsafnzr j[krs gq, lapkj vkSj tkx:drk dk;Zdzeksa dh j.kuhfr fu/kkZfjr dh xbZ gSA 

ljdkj ds fu;a=.k esa vkus okys izlkj.k ek/;eksa vkSj Lora= tulapkj ek/;eksa )kjk bl ;kstuk ds izfr 

tkx:drk ds izlkj esa fujarj viuh Hkwfedk dk fuokZg fd;k x;k gSA lapkj vfHk;kuksa vkSj tkx:drk 

dk;Zdzeksa ds ek/;e ls cM+h la[;k esa ykHkkfFkZ;ksa dks ;kstukvksa dk ykHk fnykus esa lQyrk izkIr gqbZ gSA 

orZeku esa lapkfyr lapkj vfHk;kuksa vkSj tkx:drk dk;Zdzeksa dks foLrkfjr dj ykHkkfFkZ;ksa ds mu lewgksa 

rd igq¡pkus dh vko”;drk gS] ftu yksxksa rd ;kstuk ds ?kVdksa ds laca/k esa i;kZIr tkudkjh ugha igq¡p 

ldh gSA bl iz;kl ls tula[;k ds O;kid fgLls rd ;kstukvksa dk ykHk igqapkuk lqfuf”pr fd;k tk 

ldrk gSA 
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lanHkZ & 

1- laln- ¼2021½- ctV 2021&2022 foRr ea=h dk Hkk’k.k-  https://sansad.in/ls/hi/knowledge-

centre/speeches ls iquZizkIr 

2-  izsl baQkWesZ”ku C;wjks- vkjksX; eaFku 2023 vk;q’eku Hkkjr ih,e&ts,okbZ ds 5 lky vkSj 

vk;q’eku Hkkjr fMftVy fe”ku ds 2 lky gksus ds miy{; esa- 

https://pib.gov.in/PressReleaseIframePage.aspx?PRID=1960140 ls iquZizkIr 

3- vk;q’eku Hko- vk;q’eku&vkids )kj 3-0- https://ayushmanbhav.mohfw.gov.in/ayushman-

apke-dwar-3.0 ls iquZizkIr 

4- vk;q’eku Hko- vk;q’eku lHkk- http://ayushmanbhav.mohfw.gov.in/ayushman-sabha ls 

iquZizkIr 

5- vk;q’eku Hko- https://ayushmanbhav.mohfw.gov.in/ayushman-mela ls iquZizkIr 

6- vk;q’eku Hko- vk;q’eku xzke iapk;r vFkok uxjh; okMZ- 

http//ayushmanbhav.mohfw.gov.in/ayushman-gram-panchayat-or-urban-wards ls iquZizkIr 

7- us”kuy DokfyfQds”ku jftLVj- 

https://nqr.gov.in/sites/default/files/HSS_Q6105_v2.0%20%281%29.pdf  ls iquZizkIr 

8- nSfud tkxj.k osclkbV- ¼2023½- UP News : czkaM cuk lh,e vkjksX; esyk] vc rd 12 djksM+ 

yksxksa dk bykt ( iwjs ns”k esa ykxw gksxk ;g ekWMy- www.jagran.com/uttar-

pradesh/lucknow-city-cm-arogya-mela-became-a-brand-so-far-12-crore-people-have-

been-treated-this-model-will-be-implemented-in-the-country-23484530.html ls iquZizkIr 

9- izsl baQkWesZ”ku C;wjks- ¼2021½- iz/kkuea=h vk;q’eku Hkkjr LokLF; volajpuk fe”ku- 

https://pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=1776530 ls iquZizkIr  

10- us”kuy gsYFk fe”ku- Ldwy LokLF; ,oa dY;k.k dk;Zdze- 

https://nhm.gov.in/index1.php?lang=1&level=3&sublinkid=1384&lid=746 ls iquZizkIr 

11- us”kuy gsYFk vFkkWfjVh- http:nha.gov.in/img/resources/School-Guidebook-Hindi.pdf  

ls iquZizkIr 
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>kj[kaM dh efgykvksa dh jktuhfrd lgHkkfxrk% n”kk vkSj fn”kk 

                                

ryr ijfou 

“kks/kkFkhZ] jktuhfr foKku foHkkx 

fcuksn fcgkjh egrks dks;ykapy fo”ofo/kky;] /kuckn 

lkjka”k%&  

izLrqr “kks/k i= *>kj[kaM dh efgykvksa dh jktuhfrd lgHkkfxrk% n”kk vkSj fn”kk* ,d foLrr̀ o O;kid 

fo”ys’k.k izLrqr djrk gS] ftlds varxZr jktuhfrd lgHkkfxrk dh vo/kkj.kk ,oa izd`fr dk o.kZu] 

>kj[kaM dh efgykvksa dh jktuhfrd lgHkkfxrk dh orZeku fLFkfr vkSj jktuhfrd lgHkkfxrk lEca/kh 

ck/kkvksa dk o.kZu rFkk efgyk lEca/kh ;kstukvksa dk Hkh mYys[k bl “kks/k i= esa fd;k x;k gSA pq¡dh 

Hkkjr ds ekufp= ij >kj[kaM dh fLFkrh csgn egRoiw.kZ ekuh tkrh gS] >kj[kaM dh jktuhfrd ifjn`”; 

ls jkT; gh ugha cfYd ns”k dh jktuhfr Hkh izHkkfor gksrh gSA ;gk¡ dh jktuhfr ftl rjg ls vpkud 

ls djoV ys ysrh gS og iwjs ns”k esa ppkZ dk fo’k; cu tkrk gSA >kj[kaM dh jktuhfrd mrkj p<+ko 

dk vlj iwjs jkT; ij rks iM+rk gh gS] lkFk gh lkFk efgykvksa dh jktuhfrd Hkkxhnkjh Hkh blls 

izHkkfor gksrh gSA >kj[kaM dh efgykvksa dh lkekftd] vkfFkZd ,oa “kSf{kd fLFkfr csgn fuEu gS os fgalk 

,oa vijk/k dh Hkh f”kdkj gSaA vehjksa dk opZLo] ekfQ;kvksa dk ncnck rFkk fgalk ds bl izfrdwy ekgkSy 

esa efgyk,¡ jktuhfr esa dSlk izn”kZu dj jgh gS\ blds ckjs esa cgqr dqN ugh fy[kk x;k gSA >kj[kaM esa 

jktuhfrd vfLFkjrk gksus ds ckotwn Hkh jktuhfrd xfy;kjksa esa efgykvksa dk izos”k] tutkrh; efgykvksa 

dh c<+rh jktuhfrd :ph] pquko esa efgyk ernkrkvksa dh Hkkxhnkjh] v/;;u dk fo’k; gSA 

eq[; “kCn %&jktuhfr] lgHkkfxrk] >kj[kaM] efgyk] vf/kdkj] Hkz’Vkpkj]  

izLrkouk %&  

jktuhfrd lgHkkfxrk lHkh jktuhfrd O;oLFkkvksa ds e/; vfuok;Z rRo gSA yksdrkaf=d “kklu iz.kkyh 

dk cqfu;knh vk/kkj gh lgHkkfxrk gS D;ksafd bldk lapkyu turk ds }kjk fd;k tkrk gSA ;|fi 

jktuhfrd lgHkkfxrk dk v/;;u yksdra= ds v/;;u ls tq³k gqvk gSA
1
 21oha “krkCnh esa lHkh 

jktuhfrd O;oLFkk,¡ pkgs os loZlRrkoknh] yksdra=oknh] vuqnkjoknh ;k izfrfdz;koknh gks] vius 

ukxfjdksa dks jktuhfr esa Hkkx ysus dk vf/kdkj nsrh gSA O;fDr;ksa }kjk jktuhfrd O;oLFkk ds fofHkUUk 

Lrjksa ij Hkkx ysus dks jktuhfrd lgHkkfxrk dh laKk nsrs gSaA
 
lkEkU; rkSj ij

 
ukxfjdksa ds os dk;Z tks 

ljdkj dh fu.kZ;dkjh izfdz;k dks izHkkfor djrs gSa og jktuhfrd lgHkkfxrk dgykrs gSA ykLdh ds 

vuqlkj **jktuhfrd Hkkxhnkjh dk vFkZ gS fd O;fDr jktuhfrd izfdz;kvksa esa lfdz; :Ik ls Hkkx ys] pkgs 

og oksV nsuk gks] jktuhfrd nyksa esa “kkfey gksuk gks ;k ljdkj dh uhfr;ksa ij izHkko Mkyus dh dksf”k”k 

djuk gksA** jktuhfrd lgHkkfxrk “kCn dk fofHkUu vFkksZ esa iz;ksx fd;k tkrk gS],slk djus ls 

dHkh&dHkh bl “kCn ds LovfLrRo ,oa mi;ksfxrk dk Hkh yksi gks tkrk gSA nwljs “kCnksa esa jktuhfrd 

lgHkkfxrk yksdrkfU=d O;oLFkk esa lgefr nsus vFkok okil ysus dk ,d izeq[k lk/ku gS ftlds }kjk 

“kkldks dks “kkflrksa ds izfr mRrjnk;h cuk;k tkrk gSA  

jktuhfrd lgHkkfxrk dh izd`fr %&jktuhfrd izd̀frr% cgqeq[kh gksrh gS vkSj cgqLrjh; HkhA jktuhfrd 

lgHkkfxrk esa ernku] jktuhfrd nyksa dk leFkZu] ernkrkvksa esa jktuhfrd fopkjks a dk izpkj] fo/kk;dksa 
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ls lEidZ vkSj vU; lEcaf/kr xfrfof/k;ksa lfgr ,slh LoSfPNd xfrfof/k;k¡ Hkh “kkfey gaS] tks jktuhfrd 

xfrfof/k;ksa dks izHkkfor djrh gaSA ,slh fdlh Hkh rjg dh laxfBr xfrfof/k esa “kkfey gksus dks 

jktuhfrd lgHkkfxrk ekuk tk ldrk gS] tks bu lRrk lEca/kksa dks izHkkfor djrh gSa ;k izHkkfor djus 

dk iz;kl djrh gaSA
2
 efgykvksa dh Hkkxhnkjh esa fofHkUu eqÌksa ij vkUnksyu] leFkZu ds fy, cSBdsa] fojks/k 

izn”kZu vkSj “kkafr dks c<++kok nsus ds vkUnksyu Hkh “kkfey gSA
3
 Hkkjr tSls ns”k esa lH;rk vkSj laLd`fr dks 

dkQh vf/kd egRo fn;k tkrk gSA ;gk¡ dh dyk]lkfgR; n”kZu ekuo dks vk/;kRe thou ls tksM+rs gS] 

blesa Hkh efgykvksa dh vge Hkwfedk gksrh gSA
4
 iq:’k iz/kku lekt dHkh Lohdkj ugha dj ik;k ds 

efgykvksa dks Hkh mudk vf/kdkj feys] ijUrq vc iq:’k iz/kku lekt Hkh eglwl djus yxk gS ds 

efgykvksa ij vc mudk ncnck NwVrk tk jgk gS] efgykvksa esa ifjorZu dh ygj rsth ls QSyrh tk 

jgh gSA
5
 efgyk,¡ vc vius lkjs lius iwjs djus ds fy, iz;kljr gSaA og gj {ks= esa Hkkx ys jgh 

gaS]jktuhfrd {ks= Hkh mudh ilan curh tk jgh gSA os dsfUnz; vkSj jkT;ksa dh jktuhfr esa u flQZ Hkkx 

ys jgh gSa cfYd izfrfuf/k Hkh cu jgh gSaA
6
  

lkfgR; leh{kk %& 

eh.kk],l]¼2014½
7
] *tutkrh; efgykvksa dh jktuhfrd tkx:drk*] bl iqLrd esa tutkrh; efgykvksa 

dh fLFkfr ls lEcaf/kr egRoiw.kZ tkudkjh feyrh gSA efgykvksa dh fLFkfr ls muds fodkl ds Lrj dks 

tkuus esa ;g iqLrd lgk;d gSA jktuhfrd :Ik ls efgyk,¡ fo”ks’k dj tutkrh; efgyk,¡ l”kDr gks 

jgh gS] iapk;rh jkt esa efgykvksa ds fy, vkj{k.k ls xzkeh.k leqnk; ds yksxksa dh LFkkuh; leL;k,¡ gy 

gks jgh gS] efgyk,¡ jktuhfr esa vkus ds fy, tkx:d gks jgh gSa vkSj os vk/kqfudrk ls tqM+ jgh gSaA 

flUgk],]¼2016½
8
] *”kks’k.k la?k’kZ vkSj “kgknr*] bl iqLrd esa >kj[kaM jkT; ds yksxksa ds vkanksyu]muds 

;ksxnku rFkk tutkrh; yksxksa }kjk nh xbZ dqckZfu;ksa dk o.kZu feyrk gSA vkfnokfl;ksa ds ty] taxy 

vkSj tehu dh j{kk ds fy, dh xbZ yM+k;k¡ vkSj ekfQ;kvksa] egktuksa] lsB lkgqdkjksa }kjk vkfnokfl;ksa 

dh csjgeh ls dh xbZ gR;k dk o.kZu feyrk gSA bruk gh ugh iqfyl Hkh vfnokfl;ksa ij ccrkZ djrh 

Fkh] iqfyl Qk;fjax esa vkfnokfl;ksa dh ekSr ,d vke ckr cu pqdh FkhA iqfyl vkanksyudkfj;ksa ij 

xksfy;ksa fd ckSNkj djrs Fks vkSj ;fn os Hkkx tkrs Fks rks iqfyl muds ?kjksa dks tyk Mkyrh Fkh ;k 

muds ifjokj ds efgykvksa ij tqYe <+krh FkhA dqekj f}osnh],]ds] ¼2022½
9
] *jhok ftys ds efgykvksa dh 

jktuhfrd lgHkkfxrk n”kk vkSj fn”kk*] bl ys[k esa efgykvksa dh jktuhfrd Hkkxhnkjh dh tkudkjh 

feyrh gSA jktuhfr esa efgyk,a¡ fdl izdkj lfdz; Hkwfedk fuHkk jgh gSa\ mudh jktuhfrd Hkkxhnkjh ls 

vU; efgykvksa esa Hkh tkx:drk vk jgh gS]vkSj efgykvksa esa vkRefo”okl dh Hkkouk esa Hkh rsth ls o`f) 

gks jgh gSA “kekZ]ih-Mh]¼2017½
10
] *efgyk l”kfDrdj.k vkSj ukjhokn*] bl iqLrd esa efgyk l”kfDrdj.k 

vkSj ukjh eqfDr ds la?k’kksZa dk o.kZu feyrk gSA efgyk,¡ cktkjokn] QS”ku] foKku] dkuwu vkfn ls 

izHkkfor gks jgh gSaA efgyk,¡ vc igys dh rqyuk esa gj {ks= esa l”kDr gks jgh gSaSA 

fca>k]ih]¼2020½
11
]*lksf”k;ks bdksukfed LVsVl vkWQ Vªkbcy owesu vkWQ >kj[kaM*] bl ys[k esa >kj[kaM dh 

vkfnoklh efgykvksa dh fLFkfr;ksa dk o.kZu feyrk gSA vkfnoklh efgykvksa ds ikl vU; tkfr;ksa dh 

efgykvksa dh rqyuk esa cMh+ lkekftd] vkfFkZd “kfDr vkSj mPPk fLFkfr gSA vkfnoklh lekt esa efgyk,¡ 

vius thou ds lkekftd vkfFkZd] “kS{kf.kd ,oa /kkfeZd igyqvksa esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA nslkbZ-

,u]¼2021½
12 

us *Hkkjrh; lekt esa efgyk,¡]* uked iqLrd esa efgykvksa dh jktuhfrd lgHkkfxrk ds vFkZ 

,oa efgykvksa dh jktuhfrd lgHkkfxrk dh tkudkjh feyrh gSA bl iqLrd ds v/;;u ls efgykvksa esa 
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c<+rh tkx:drk] lalnh; vkSj fo/kkulHkk pqukoksa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh rFkk Hkkjrh; lekt dh 

efgykvksa dh vkfFkZd] lkekftd] jktuhfrd ,ao ”kS{kf.d fLFkfr ij Hkh fo”ks’k :Ik ls izdk”k iM+rk gS 

rFkk vkfFkZd fLFkfr ls lEcfU/kr dbZ izdkj ds vk¡dMs+ Hkh bl iqLrd esa fn, x, gSa] tks tux.kuk ij 

vk/kkfjr gSaA 

v/;;u ds mís”; %& 

 jktuhfrd lgHkkfxrk dh vo/kkj.kk ,oa izd`fr dk v/;;u djukA 

 >kj[kaM dh efgykvksa dh jktuhfrd lgHkkfxrk dh orZeku fLFkfr dk v/;;u djukA 

 >kj[kaM dh efgykvksa dh jktuhfrd lgHkkfxrk esa pqukSfr;k¡ ,oa ck/kkvksa dk o.kZu djuk rFkk 

ljdkj }kjk pyk, tk jgs efgyk lEca/kh ;kstukvksa dk v/;;u djukA 

“kks/k izfof/k %& 

izLrqr “kks/k i= gsrq f}rh;d vuqla/kku vk¡dM+ks dk iz;ksx fd;k x;k gS] ftlesa eq[; :Ik ls Hkkjr ds 

fuokZpu vk;ksx }kjk izLrqr pqukoh vk¡dM+ks dk iz;ksx fd;k x;k gS] blds vykok tux.kuk fjiksVZ] “kks/k 

iqLrdsa] if=dk,¡] ys[k rFkk osclkbV bR;kfn dk iz;ksx fd;k x;k gSA bl “kks/k ys[k esa fo”ys’k.kkRed 

v/;;u i)fr dks viuk;k x;k gSA 

,sfrgkfld i`’BHkwfe%&  

Hkkjrh; jktuhfr esa efgykvksa dh ,sfrgkfld ì’BHkwfe ,d cgqr gh tfVy vkSj cgqvk;keh dFkk gSA 

efgyk,¡ euq’; tkfr dh l̀f’V esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsrh gS] lkFk gh lkFk lekt ds fuek.kZ esa Hkh vge~ 

Hkwfedk fuHkkrh vkbZ gSaA
13
 bfrgkl lk{kh gS ds efgykvksa us ifjokj ls ysdj lRrk pykus rd viuh 

;ksX;rk vkSj lw> cw> dk ifjp; nsrh vkbZ gS] ckotwn blds efgykvksa dh fLFkfr larks’ktud ugh gSA 

fdlh Hkh ns”k ;k lekt dh izxfr bl ckr ij fuHkZj djrh gS fd ml lekt vFkok ns”k esa efgykvks a 

dh n”kk dSlh gS\ Hkkjrh; bfrgkl efgykvksa ds ;ksxnkuks dks le>us mudh jktuhfrd le> ,oa 

dkS”ky dks tkuus dk vk/kj iznku djrk gSA
14
  

Lora=rkiwoZ %&  

Ikzkphu ,oa e/;dkyhu Hkkjr esa efgykvksa dh vDlj “kklu vkSj iz”kklu esa izeq[k Hkwfedk gksrh FkhaA jkuh 

ifnEuh vkSj jkuh nqxkZorh blds mnkgj.k gSA gkykadh ;s fu;e ugh cfYd viokn Fks vkSj efgykvksa dh 

jktuhfrd Hkkxhnkjh lhfer jghA 

Lora=rk laxzke esa efgyk,¡%& 

20oha lnh ds vkjaHk ls ysdj e/; rd fczfV”k vkSifuosf”kd “kklu ls Lora=rk ds fy, la?k’kZ us 

efgykvksa dks jktuhfr esa lfdz; :Ik ls Hkkx ysus ds fy, ,d eap iznku fd;kA jkuh y+{eh ckbZ] 

ljkstuh uk;Mw] ,uh cslsaV] bafnjk xk¡/kh tSlh gfL;ksa us Lora=rk laxzke esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ] efgyk 

vf/kdkjksa dh odkyr dh vkSj efgykvksa esa tkx:drk dks c<k;kA
15
 

Lora=rk ds ckn dh vo/kh%& 

Hkkjr 15 vxLr 1947 dks vktkn gqvkA Hkkjr us ,d yksdrkaf=d lafo/kku dks viuk;k ftlesa Lora=rk 

dh xkjaVh nh xbZA lHkh ukxfjdksa dks fyax dh izokg fd, fcuk lekurk dk vf/kdkj fn;k x;kA 

efgykvksa dks Hkh iq:’kksa ds leku gh oksV nsus dk vf/kdkj iznku fd;k x;kA efgykvksa us Hkh pqukoh 

jktuhfr esa Hkkx ysuk izkjEHk dj fn;kA 1952 esa Hkkjr us igyk vke pquko vk;ksftr fd;k vkSj dbZ 

efgyk,¡ lafo/kku lHkk esa pqu dj vkbZA
16
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 >kj[kaM dh efgykvksa dh jktuhfrd lgHkkfxrk dh n”kk  

nqfu;k¡ dk pkgs dksbZ Hkh ns”k gks mldh vly fLFkfr dk irk ogk¡ dh efgykvksa dh lkekftd] “kS{kf.kd] 

vkfFkZd ,ao jktuhfrd fLFkfr;ksa dks ns[k dj Kkr fd;k tk ldrk gSA le; ds vuqlkj efgykvksa dh 

fLFkfr esa fdruk vf/kd ;k de lq/kkj gks ik;k gS ;g Hkh fodkl dk ,d ekid gSA fdlh Hkh ns”k ds 

fodkl esa efgykvksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk jgrh gS ftls udkjk ugha tk ldrk gS efgyk,¡ ns”k dh /kjksgj 

gSaA os ijEijk vkSj laLd`fr dks lajf{kr djus vkSj mls c<+kok nsus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA
17
 ;fn 

>kj[kaM dh ckr dh tk, rks bldh LFkkiuk 15 uoacj 2000 bZ- dks gqbZ] >kj[kaM [kfut lalk/kuksa ls 

Hkjiwj ,oa vkfnoklh cgqy izns”k gSA ;gk¡ dqy vkcknh dk vk/kk fgLlk efgykvksa dk gSA
18
 >kj[kaM jkT; 

ds fuek.kZ ds dbZ o’kZ chr pqds gSa fQj Hkh ;gk¡ dh efgykvksa dh fLFkfr esa T;knk ifjorZu ns[kus dks 

ugha fey jgk gSA >kj[kaM ds ek¡x ls ysdj >kj[kaM ds fuekZ.k rd efgykvksa ds ;ksXnkuksa dks udkjk 

ugh tk ldrk gSA >kj[kaM dh efgyk,¡ >kj[kaM ds fodkl dk vkbZuk gSaA fdlh Hkh jkT; esa jktuhfr 

,d ,slk ek/;;e gS ftlds tfj, lekt dh n”kk vkSj fn”kk dks thrk tk ldrk gSA >kj[kaM dh 

efgyk,¡ fo”ks’k dj vkfnoklh efgyk,¡ de f”kf{kr gSa os vius jktuhfrd vf/kdkjksa ds “kfDr ls T;knk 

ifjfpr ugh gSa]rFkk oS/kkfud vf/kdkjksa dh Hkh de tkudkjh gksus ds dkj.k >kj[kaM dh efgyk,¡ ?kjsyw 

fgalk dh f”kdkj gSa] fir`lRrk }kjk efgykvksa dks muds drO;Z fuHkkus ds fy, lg;ksx rks fn;k tkrk gS 

ijUrq muds vf/kdkjksa [kkl dj jktuhfrd vf/kdkjksa ds iz;ksx ds fy, lg;ksx ugh fn;k tkrk gSA 

>kj[kaM dh efgykvksa dh jktuhfrd lgHkkfxrk dh deh dk ,d eq[; dkj.k xjhch Hkh gSA ty] taxy 

vkSj tehu dk eqn~nk >kj[kaM dh jktuhfr dk dsUnz fcUnq jgk gSA >kj[kaM vkanksyu esa iq:’kks a ds 

lkFk&lkFk efgykvksa dk Hkh cjkcj dk ;ksXnku jgk gS ckotwn blds pkgs dsUnzh; jktuhfr gks ;k fQj 

jkT;ksa dh jktuhfr gks efgykvksa dks oks LFkku vc rd ugh fey ik;k gS ftldh os gdnkj gSaA 

efgykvksa ds ;ksxnkuksa vkSj cfynkuksa ls yksx vifjfpr gSa dkj.k gS bfrgkldkjksa }kjk efgykvksa ds ckjs 

esa vf/kd u fy[kk tkukA
19
                  

 

          yksdlHkk esa >kj[kaM dh efgykvksa dk izfrfuf/kRo %& 

>kj[kaM ls yksdlHkk esa 14 lhVsa vkSj jkT;lHkk ds fy, 6 lhVsa gSA >kj[kaM cuus ds ckn 2004 esa igyh 

ckj yksdlHkk pquko gqvk Fkk] blds ckn 2009] 2014] 2019 vkSj 2024 esa yksdlHkk pquko lEiUu gq,A 

2024 esa yksdlHkk dk ik¡poka pquko lEiUu gqvkA jkT; dh 14 yksdlHkk lhVksa ij efgykvksa dk 

izfrfuf/kRo uhps dh rkfydk ds }kjk n”kkZ;k x;k gSA 

                             

 

 Rkkfydk la[;k& 1 

             >kj[kaM dh efgykvksa dk yksdlHkk esa izfrfuf/kRo 

 dz-la    o’kZ  Pkquko yM+h  Pkquko thrh Tkekur tCr 

1 2004 13 01 09 

2 2009 14 00 13 

3 2014 18 00 17 

4 2019 25 02 23 

5 2024 31 02 24 

L=ksr& Hkkjr fuokpZu vk;ksx&2024  
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 mijksDr rkfydk la[;k& 1 ds vuqlkj 2004 esa >kj[kaM ls yksdlHkk pquko esa dqy 13 

 efgyk,¡ pquko yM+h ftlesa ls ek= 1 efgyk gh thr gkfly dj ldh] vkSj 09 efgykvksa dh tekur 

tCr gqbZA ogha 2009 ds yksdlHkk pquko esa >kj[kaM ls 14 efgyk,¡ pquko yM+h ftlesa ls ,d Hkh 

efgyk,¡ thr gkfly ugha dj ldha] vkSj 13 efgykvksa dh tekur tCr dh xbZA 2014 ds pquko esa 

dqy 18 efgyk,¡ mEehnokj Fkh ftlesa ls ,d Hkh thr gkfly ugha gj ldha] vkSj 17 efgykvksa dh 

tekur tCr gqbZA 2019 ds yksdlHkk pquko esa 25 efgyk,¡ pquko yM+h ftuesa ls ek= 2 efgyk,¡ thrus 

esa lQy gqbZ vkSj 23 efgykvksa dh tekur tCr gqbZA 2024 ds yksdlHkk pquko 12 lhVksa ij gq, ftl 

esa 31 efgyk,¡ pquko yM+h ftlesa ls ek= 2 efgyk,¡ gh thr gkfly dj ldha vkSj 24 efgykvksa dh 

tekur tCr gqbZA    

vr% fu’d’kZ ds rkSj ij dgk tk ldrk gS ds yksdlHkk esa >kj[kaM dh efgykvksa dk izfrfuf/kRo dHkh Hkh 

pkSadk nsus okyk ugha jgkA 

              >kj[kaM fo/kkulHkk vkSj efgyk izfrfuf/kRo %& 

>kj[kaM jkT; ds fuekZ.k ds ckn efgykvksa ds vk¡[kksa esa fodkl ds tks lius Fks os vc rd iwjs ugh gks 

ik, gSaA u, jkT; ds :Ik esa >kj[kaM esa efgykvksa dh ernkrkvksa ds :Ik esa la[;k rks c<+h gS ijUrq 

jktuhfrd inksa ij efgykvksa dh la[;k gkf”k;s ij gSA
21
 >kj[kaM fo/kkulHkk esa dqy 82 lhV gS ftlesa 

ls ,d lnL; jkT;kiy }kjk eukfur gksrk gS vkSj 81 fuokfpZr lhVsa gSA ftlesa vuqlwfpr tutkfr ds 

fy, 29] vuqlwfpr tkfr ds fy, 08] lkekU; ds fy, 44 lhVsa vkjf{kr gSaA fo/kkulHkk pquko dh ckr 

djsa rks efgykvksa dk izfrfuf/kRo c<+ rks jgk gS ysfdu mldh xrh cgqr /kheh gSA
22
 

                           Rkkfydk la[;k&2 

             >kj[kaM fo/kkulHkk pquko esa efgykvksa dk izfrfuf/kRo 

dz-la o’kZ fuokZfpr iq:’k fuokZfpr efgyk 

1 2005 78 03 

2 2009 73 08 

3 2014 69 09 

4 2019 71 10 

5 2024 69 12 

L=ksr& Hkkjr fuokpZu vk;ksx&2024¼>kj[kaM½ 
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mijksDr rkfydk la[;k&2 ds vuqlkj >kj[kaM ds igys fo/kkulHkk pquko 2005 esa 81 fuokZfpr lhVksa ij 

78 iq:’k vkSj 03 efgyk,¡ foftr jghaA ogha 2009 ds fo/kkulHkk pquko esa 73 iq:’kksa us thr gkfly dh 

vkSj 08 efgyk,¡ pquko esa lQyrk izkIr djus es lQy jghaA 2014 ds >kj[kaM fo/kkulHkk pquko esa 69 

iq:’k vkSj 09 efgyk,¡ lQy jghaA 2019 ds pquko esa 71 iq:’k rFkk 10 efgykvksa us thr ntZ dhA 

2024 ds pquko esa 69 iq:’k vkSj 12 efgykvksa us thr gkfly dhA 

bl izdkj ls >kj[kaM fo/kku lHkk pquko esa efgyk,¡ vius dne c<+k jgh gSa ijUrq vc Hkh muesa ladksp 

ns[kh tk jgh gSA  

             >kj[kaM% iapk;rh jkt esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh%& 

Ikapk;rh jkt] Hkkjr esa LFkkuh; ljdkj dh ,d iz.kkyh gksrh gSA tks xk¡o esa Lo”kklu dh O;oLFkk gSA 

Hkkjr ds iapk;rh jkt O;oLFkk esa xzzke iapk;r] {ks= iapk;r vkSj ftyk iapk;r “kkfey jgrh gSA bls 

vkfFkZd fodkl ds lkFk&lkFk lkekftd U;k; dks Hkh etcwrh feyrh gSA bruk gh ugha dsUnz ,oa jkT; 

ljdkjksa dh ;kstukvksa ds dk;kZUo;u dk mRrjnkf;Ro Hkh bls lkSaik x;k gSA orZeku le; esa >kj[kaM ds 

iapk;rh jkt laLFkkvksa esa 56 izfr”kr efgyk,¡ izfrfuf/kRo dj jgh gSaA vc efgykvksa us iapk;r ds 

ixMafMuqek ekxZ ij py dj >kj[kaM jkT; ds fodkl dk ekxZ ckukuk “kq: dj fn;k gS ftldk izHkko 

Hkfo’; esa vkSj T;knk fn[kbZ iM+sxkA
24
 

                           rkfydk la[;k&3 

               iapk;rh jkt esa efgykvksa dh c<+rh Hkkxhnkjh 

dz-la-              oxhZdj.k        Lak[;k  

1 eqf[;k 2360 

2 Ikapk;r lfefr lnL; 2444 

3 ftyk if’kn 246 

4 okMZ lnL; 25698 

https://www.prabhatlhabar.com  
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mijksDr rkfydk la[;k& 3 ds vuqlkj efgyk eqf[;k dh la[;k 2360 gSA iapk;r lfefr lnL;ksa dh 

la[;k 2444 gSA ftyk ifj’knks dh la[;k 247 gS ogha efgyk okMZ lnL;ksa dh la[;k 25698 gSA 

fu’d’kZ ds :Ik esa dgk tk ldrk gS fd >kj[kaM esa efgyk,¡ /khjs&/khjs jktuhfr esa :ph ysrs gq, lkQ 

ns[kh tk ldrh gSa] ysfdu ;g Hkh lR; gS ds dbZ ,sls Hkh mnkgj.k lkeus vk, gS tgk¡ efgyk 

izfrfuf/k;ksa ds LFkku ij muds ?kj ds iq:’k fu.kZ; ysrs gSa vkSj efgyk ek= jcj ds LVkEi dh Hkwfedk 

fuHkk jgh gSA ysfdu bu NksVs eksVs mnkgj.kksa dks utj vankt fd;k tk, rks ik;k tk ldrk gS ds 

efgyk izfrfuf/k;ksa us iapk;r ds jkLrs fo/kkulHkk vkSj yksdlHkk dk lQj r; djus ds fy, rS;kj gks 

jgh gSaA 

                       jktuhfrd ny vkSj efgyk,¡%& 

vkt ds le; esa nqfu;k¡ ds dbZ ns”kksa dh rjg Hkkjr esa Hkh T;knkrj jktuhfrd inksa ij iq:’k gh 

fojkteku gSa efgyk,¡ ughA lekurk dk vf/kdkj gksus ds ckotwn Hkh efgyk,¡ fu.kZ; ysus esa vc rd 

iqjh rjg ls Lora= ugh gSA “kq:vkr ls gh iq:’k lRrk }kjk efgykvksa dh Lora=rk dh MdSrh gksrh jgh 

gS] vkSj efgyk,¡ vius vf/kdkjksa ds fy, la?k’kZ djrh jgh gaSA iq:’k jktuhfrd dk;ksaZ esa efgykvksa dks 

cqf)ghu vkSj vYi vuqHko okyk le>rs gSaA jk’Vªh; ny gks ;k {ks=h; ny] nyksa ds lkjs fu.kZ; iq:’k 

usrkvksa ds }kjk gh fy, tkrs gSa] efgykvksa dks nyksa esa “kkfey gh ugh fd;k tkrk gSA jktuhfrd ny 

pquko y³us gsrq efgykvksa dks fVdV gh ugh nsrs gSa] pkgs c³h iVhZ gks ;k {ks=h; ikVhZ] efgykvksa dks 

fVdV ugh fey ikus ds dkj.k os izR;k”kh gh ugh cu ikrh gSa rks Hkyk izfrfuf/k dSls cu ldsaxh\ 

tc&tc efgykvksa dks ekSdk feyk mUgksaus vius jktuhfrd drO;ksZ dks c[kwch fuHkk;k] orekZu le; esa 

efgykvksa dh Hkkxhnkjh ls Hkz’Vkpkj ds f[kykQ la?k’kZ esa etcwrh fey jgh gS] LFkkuh; Lrj ij fodkl 

dk;ksZ dh xq.koRrk esa o`f) gks jgh gSA >kj[kaM jkT; dh efgykvksa dh lfdz; lgHkkfxrk us muds 

l”kfDrdj.k dks ubZ mtkZ iznku dh gSA
26
 

>kj[kaM dh jktuhfr esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh lEcaf/k pqukSfr;k¡ ,oa ck/kk,¡%& 

>kj[kaM dh efgykvksa dh jktuhfrd lgHkkfxrk ls lEcaf/kr dbZ izdkj dh leL;k,¡ ,oa pqukSfr;k¡ gS tks 

fuEufyf[kr gSA  

1- f”k{kk%&  f”k{kk lkekftd ifjorZu dh vk/kkj”khyk gSA >kj[kaM dh efgykvksa dh lk{kjrk nj ek= 64-

7 izfr”kr gSA
27
 f”k{kk dh deh ds dkj.k efgyk,¡ izR;sd {ks= esa fiN³h gqbZ gSA jktuhfrd {ks= esa mudk 

fiN³kiu lkQ fn[kkbZ i³rk gSA  

2- LokLF;%&  >kj[kaM dh efgykvksa esa iks’k.k dh deh gS] efgykvksa esa jDr vYirk] Vh-

oh]gStk]QkbZysfj;k] vkfn fcekfj;k¡ vf/kd ikbZ tkrh gSaA 

3- vFkZO;oLFkk%&  >kj[kaM dh efgyk,¡ [kkl dj vkfnoklh efgyk,¡ vkfFkZd :Ik ls csgn detksj gSa] 

ftl dkj.k os “kks’k.k dh f”kdkj gSaA 

4- fu.kZ; ysus dh {kerk%&  >kj[kaM dh efgykvksa esa fu.kZ; ysus dh {kerk esa deh ik;h tkrh gS] ifjokj 

ds vanj vkSj ckgj nksukas txgksa ij os fu.kZ; ysus esa detksj fn[kkbZ i³rh gSaA 

5- va/kfo”okl ,oa :f<oknh %&  pq¡dh efgykvksa dh lk{kjrk nj csgn de gS vr% efgyk,¡ va/kfo”okl 

vkSj :f<okn dh f”kdkj gSaA  
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5- ySafxd vlekurk%&   ySafxd vlekurk ds dkj.k efgyk,¡ izR;sd {ks= esa fiN³h gqbZ gSaA “kq:vkr ;s 

gh iq:’kksa dh rqyuk esa efgykvksa dks de vkadk tkrk gSA
28 

  

 >kj[kaM dh efgykvksa dh jktuhfrd lgHkkfxrk dh fn”kk  

orZeku le; esa fofHkUu oxksZa esa O;kIr tM+rk ds [kafMr gksus dh izfdz;k rsth ls “kq: gks pqdh gSA 

fofHkUu oxksZ esa vius nkf;Roksa dks cks/k dh Hkkouk izcy gks jgh gSA efgyk,¡ Hkh ubZ psruk vkSj tkx̀fr ls 

lqlfTtr gks jgh gSaA lekt us efgykvksa ds izxfr ij tks izfrca/k yxk, x, Fks os vc ,d&,d djds 

lekIr gksus yxs gSaA Lora=rk ds ckn lafo/kku esa ,sls vusdksa izko/kku fd, x, ftuls efgykvksa rFkk 

fiNM+s oxksZ dks vkxs c<+kus ds fo”ks’k volj feys gSa] efgykvksa dks iq:’kksa ds leku fodkl ds voljksa dh 

xkjaVh lafo/kku esa fn xbZ gSA
29
 laoS/kkfud izko/kkuksa ds dkj.k cM+s iSekus ij “kklu Lrj ij ,sls vusd 

;kstuk,¡ vkSj uhfr;k¡ cukbZ tk jgh gSa tks efgyk fodkl ij dsfUnzr gSA  

Hkkjrh; lekt dh lc ls cM+h leL;k jktuhfr esa uSfrdrk dk detksj gksuk jgk gSA ;g Hkkjrh; 

jktuhfr ds ml uSfrd iru dh rjQ bZ”kkjk djrk gS tgk¡ lRrk/kkjh vius ,tsaMs ds eqrkfcd lRrk esa 

cus jgus ds fy, yksdra= dh O;oLFkk vkSj laLFkkvksa dk bLrseky djrh gSA >kj[kaM dh jktuhfr esa 

gesa”kk vrkj p<+ko ns[kk tkrk jgk gSA >kj[kaM dh efgykvksa dks oksV cSad ds :Ik esa bLrseky ,d vke 

ckr cu pqdh Fkh ijUrq chrs dqN o’kksZ ls efgykvksa esa tkx:drk ns[kus dks fey jgh gSA vc os Hkh 

vius lius dks iwjk djus esa tqV xbZ gSA vr% jkT; dks Hkh pkfg, ds os efgykvksa dks jktuhfrd :Ik ls 

vkSj l”kDr djus ds fy, laxBukRed iz;kl djas] dq”ky usr`Ro vkSj dkS”ky fodkl ds fy, f”k{kk ,oa 

jkstxkj dks izf”k{k.k ls tksM+uk Hkh ,d izHkko”kkyh dne gksxkA >kj[kaM dh vkfnoklh efgykvksa dks 

jktuhfrd :Ik ls l”kDr cukus ls >kj[kaM dh vkfnoklh laLd`fr ds laj{k.k dks Hkh c<+kok feysxkA 

rFkk Hkkjr dks xkSjkfUor djus okys dyk vkSj laLd`fr ds laj{k.k esa Hkh o`f) gks ldsxh] tks Hkkjr ds 

/kjksgj ds :Ik esa dk;Z djrs gSa vkSj Hkkjr dks vyx igpku nsus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA >kj[kaM 

ds tutkfr;ksa dh vuks[kh dyk ,oa laLd`fr iwjs fo”o esa izfl) gSa] bUgsa lgstus esa vkfnoklh efgykvksa 

dh vge Hkwfedk jgh gSA vxj ge pkgrs gSa ds ,slh dyk vkSj laLd`fr [kRe u gks oks gesa”kk cuh jgs rks 

bls c<k+ok nsus vkSj blds lajf{kr djus dh t:jr gS] vkSj efgykvksa dks Hkh l”kDr cukus dh 

vko”;drk gSA
30
  

Ekfgykvksa ds fy, ljdkjh dk;Zdze vkSj uhfr;k¡ %& 

Ekfgykvksa ds fy, dsUnz ljdkj }kjk dbZ dk;Zdze vkSj uhfr;k¡ pykbZ tk jgh gSa rkfd efgyk,¡ l”kDr 

gks ldsa vkSj gj {ks= esa vius dne c<+k ldsaA dqN ljdkjh dk;Zdze vkSj uhfr;k¡ bl izdkj gSa&   

1-  LokoyEcu izksxzke 

2-  efgyk le`f) ;kstuk 

3-  efgyk lek[;k ;kstuk  

4-  fiz;nf”kZuh ;ktuk 

5-  Lo&“kfDr izkstsDV 

6-  Lo;afl)k ;kstuk 

7-  mToyk ;kstuk 

8-  tuuh lqj{kk ;kstuk 

9-  jk’Vªh; efgyk dks’k  



JSECR, Vol. 10, No. 21, July.-Dec., 2024                                                                                  ISSN : 2394-2878 

Peer Reviewed Journal, Impact Factor: 9.0 (IIFS) 

 

16 
 

10- LVSaM vi bafM;k 

11- csVh cpko csVh i<+kvks 

12- /kuy{eh ;kstuk 

13- ek/;fed f”k{kk ds fy, yM+fd;ksa ds fy, izksRlkgu dh jk’Vªh; ;kstuk 

14- egkRek xk¡/kh us”kuy :jy bEiykbZesaV xzk;j.Vh Ldhe 

15- ukjh “kfDr iqjLdkj A
31
 

Ekfgykvksa vkSj yM+fd;ksa ds fy, >kj[kaM ljdkj dh ;kstuk,¡ %& 

>kj[kaM ljdj Hkh efgykvksa vkSj csfV;ksa fd fLFkfr esa lq/kkj gsrq dbZ ;kstuk,¡ vkSj dk;Zdze pyk jgh gS 

tks bl izdkj gSA  

1-  eq[;ea=h lqdU;k ;kstuk 

2-  rstfLouh ;kstuk 

3-  eq[;ea=h dU;knku ;kstuk 

4-  efgyk m/kfe;ksa ds fy, fu%”kqYd eksckbZy ;kstuk 

5-  lqdU;k le`f) ;kstuk 

6-  eabZ;k lEeku ;kstuk 

7-  ckfydk le`f) ;kstuk 

8-  eq[;ea=h ykMyh y{eh ;kstuk 

9-  eq[;ea=h dU;k fookg ;kstuk 

10- eq[;ea=h ckfydk iks’k.k ;kstukA
32 

Ekfgykvksa dks l”kDr cukus ds fy, Hkkjr ljdkj rFkk >kj[kaM ljdkj ds }kjk tks ;kstuk,¡ pykbZ tk 

jgh os efgykvksa dks lcy cukus esa lgk;rd fl) gks jgh gaSA 

fu’d’kZ %& 

fu’d’kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd ns”k ds rjg jkT;ksa dh jktuhfr esa Hkh efgykvksa dh jktuhfrd 

lgHkkfxrk dh fLFkfr larks’ktud ugh gSA iq:’k iz/kku lekt gksus ds otg ls iq:’kksa us “kfDr dh 

izrhd ukjh dks lhekvksa esa ck¡/k dj j[kk gqvk gSA pq¡dh ifjokj ds eqf[;k iq:’kksa ds gksus ds dkj.k iq:’kksa 

us efgykvksa dks ikfjokfjd nkf;Roksa vkSj drZO;ksa esa bl rjg ls ck¡/k fn;k gS ds mUgsa vius ckjs esa lksapus 

dk Hkh le; gh ugh fey ikrk gS] ijUrq vc efgyk,¡ le; ds lkFk pyuk vkSj viuh igpku cukus dks 

ysdj tkx:d gks jgh gSaA os vius liuksa dks lkdkj djus dh {kerk j[krh gSaA vc os Hkh iq:’kksa dh 

rjg jktuhfr esa :ph ys jgh gS] muds dne rsth ls jktuhfr dh vksj c<+ jgs gSA blls efgykvksa ds 

vkRefo”okl esa o`f) gks jgh gS vkSj os lkekftd] vkfFkZd] “kS{kf.kd ,oa jktuhfrd :Ik ls etcwr gks 

jgh gSA efgykvksa esa fu.kZ; ysus vkSj vius Hkfo’; ds fy, ;kstuk cukus dh {kerkvksa esa Hkh o`f) ns[kh 

tk jgh gSA vc os  jktuhfr dks os viuk dfj;j Hkh cuk jgh gSA >kj[kaM dh jktuhfr esa efgykvksa dh 

c<rh lgHkkfxrk efgyk l”kfDrdj.k dk ekid gSA   
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22 frokjh]jke-dekj]^>kj[kaM dh :ijs[kk]*f”kokax ifCyds”ku]jk¡ph] 2012] ì-la-&589  
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21 oha lnh esa lks'ky ehfM;k ,d lekt'kkL=h; fo'ys"k.k 

 

t;Ur xqIrk 

“kks/k Nk= lekt'kkL= 

 

Ikzks0 vkyksd dqekj d”;i 

lekt'kkL= foHkkx 

egkjkt cyoar flag ih0th0 dkyst xaxkiqj]okjk.klh 

lkjka”k& 

lks'ky ehfM;k dk viuk ,d usVodZ gSA lks'ky ehfM;k ds çR;sd Lo:i pkgs og Qslcqd] ;wVîwc] 

V~ohVj okV~lvi gks ;k baLVkxzke lcdk viuk ,d usVodZ gSA cM+h la[;k es yksx lks'ky ehfM;k ds 

:i es bu lc ,fIyds'kuks dk mi;ksx djrs gS ml ij iksLV vkSj dWesaV djrs gSA vFkkZr ek/;e ds :i 

eas okV~lvi] ;wVîwc vkSj Qslcqd yksxksa ds O;ogkj dks çHkkfor djrk gSA vkfFkZd bfrgkldkj gsjkYM 

bful ds eqrkfcd ehfM;k usVodZ us fo'ks"k lkekftd O;ogkjks dks fufeZr fd;k gS ftlls lkekftd 

ewY;ksa dk fuekZ.k gqvk gSA   

lks'ky ehfM;k us varoZLrq ¼daVsUV½ ds laca/k es miHkksäk vkSj mRiknd ds chp foHkktd js[kk dks yxHkx 

feVk fn;k gSA tks miHkksäk gS og mRiknd Hkh cu tkrk gSA varoZLrq ¼daVsUV½ ds :i lwpuk] [kcj] 

lans'k vkSj euksjatu ls tqM+h lkexzh dk yksx mRiknd ds :i es fuekZ.k djrs gS rFkk lks'ky ehfM;k ds 

ek/;e ls lk>k djrs gSA ftls miHkksäk ds :i es vU; yksx ns[krs lqurs gS miHkksx djrs gS rFkk 

çfrfØ;k nsrs gS tks vius vki eas mRiknu gSA lkFk lkFk mRiknd Hkh vius mRikn ds ckjs esa yksxksa dh 

çfrfØ;k dks ns[krk gS vFkkZr miHkksx djrk gS vkSj çHkkfor gksrk gSA lks'ky ehfM;k ds ek/;e ls 

var%fØ;k ds nkSjku O;fäRo dk fodkl gksrk gSA Qslcqd vkSj ;wV~îwc lks'ky ehfM;k ds :i esa lcls 

çHkko'kkyh 'kfä ds :i lkeus vk, gSaA ftlls lekt esa dkQh cnyko vk;k gSA lks'ky ehfM;k ds :i 

es Qslcqd vkSj ;wVîwc dk çHkko dYiuk ls ijs gSA fçUV ehfM;k dh rqyuk es yksxksa dh lks'ky ehfM;k 

rd igq¡p vklku gS D;ksafd blds ds fy, vf'k{kk cgqr vf/kd ck/kd ugha gSA ;g {kerk lks'ky ehfM;k 

dh lcls cM+h rkdr gSA 

eq[; 'kCn – lekt] lks'ky ehfM;k] lks'ky ehfM;k dk çHkko] lapkj] ;wVîwc vkSj QslcqdA 

lks”ky ehfM;k vkWuykbu IysVQkWeZ dks lUnfHkZr djrk gS ;s vkWuykbu IysVQ‚eZ lkeqnkf;d xfrfof/k dks 

l{ke djrs gSaA lks'ky ehfM;k ekuo usVodZ dks c<+krk vkSj foLrkfjr djrk gSA mi;ksxdrkZ eksckby 

midj.kksa ij  ,si  ds ek/;e ls lks'ky ehfM;k dk mi;ksx djrs gSa A ;s baVjSfDVo IysVQ‚eZ O;fä;ksa] 

leqnk;ksa vkSj laxBuksa dks mi;ksxdrkZ Lo tfur lkexzh dks lk>k djus] lg&fuekZ.k djus] ppkZ djus] 

Hkkx ysus vkSj la'kksf/kr djus dh vuqefr nsrs gSaA lks'ky ehfM;k dk mi;ksx ;knksa dks nLrkost djus] 

lh[kus vkSj nksLrh cukus ds fy, fd;k tkrk gSA mudk mi;ksx daifu;ksa] mRiknksa vkSj yksxksa ds fopkjksa 

dks c<+kok nsus ds fy, fd;k tk ldrk gSA  lks'ky ehfM;k dk mi;ksx lekpkjksa dk miHkksx djus] 

çdkf'kr djus ;k lk>k djus ds fy, Hkh fd;k tk ldrk gSA 

lks'ky ehfM;k IysVQ‚eZ~l dks muds çkFkfed dk;Z ds vk/kkj ij oxhZ—r fd;k tk ldrk gSA Qslcqd] 

fyaDMbu vkSj FkzsM~l tSlh lks'ky usVofdaZx lkbV~l O;fäxr vkSj is'ksoj laca/k cukus ij /;ku dsafær 
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djrh gSaA ekbØksCy‚fxax IysVQ‚eZ tSls fd fV~oVj vc vkSj eSLVksM‚u 'k‚VZ & Q‚eZ daVsaV vkSj rsth ls 

lwpuk lk>k djus ij tksj nsrs gSaA baLVkxzke ] fVdV‚d] ;wVîwc vkSj LuSipSV lfgr ehfM;k 'ks;fjax 

usVodZ mi;ksxdrkZvksa dks fp=] ohfM;ks vkSj ykbo LVªhe lk>k djus dh vuqefr nsrs gSaA ykbo LVªhfeax 

IysVQ‚eZ  tSls fd  Qslcqd ykbo vkSj ;wVîwc ykbo fj;y&Vkbe v‚fM;al baVjSD'ku l{ke djrs gSaA 

var esa] eSLVksM‚u vkSj CywLdkbZ tSls fodsUæh—r lks'ky ehfM;k 100 fefy;u ls vf/kd iath—r 

mi;ksxdrkZvksa okys yksdfç; lks'ky ehfM;k IysVQ‚eZ esa fV~oVj] Qslcqd] ohpkSV] 'ks;jpkSV] baLVkxzke] 

D;wtksu] ohcks] FkzsM~l vkSj fyaDMbu 'kkfey gSa A  

lks'ky ehfM;k vkmVysV  iqjkus ehfM;k ¼tSls lekpkj i= ] Vhoh vkSj jsfM;ks çlkj.k ½ ls dbZ ek;uksa 

esa fHkUu gSa] ftlesa xq.koÙkk] igqap] vko`fÙk] ç;ksT;rk] çklafxdrk vkSj LFkkf;Ro 'kkfey gSaA lks'ky ehfM;k 

vkmVysV ,d laoknkRed Vªkalfe'ku flLVe esa dke djrs gSa tcfd ikjaifjd ehfM;k ,d  eksuksy‚ftd  

Vªkalfe'ku e‚My ¼,d lzksr ls dbZ fjlhoj½ ds rgr dke djrs gSaA mnkgj.k ds fy,] ,d lekpkj i= 

dbZ xzkgdksa rd igq¡pk;k tkrk gS] vkSj ,d jsfM;ks LVs'ku ,d 'kgj esa ,d gh dk;ZØe çlkfjr djrk 

gSA 

lks'ky ehfM;k IysVQ‚eZ 

1997 esa 'kq: dh xbZ flDlfMxzht dks vDlj igyh lks'ky ehfM;k lkbV ekuk tkrk gSA v‚uykbu 

lsokvksa dk fodkl usVodZ lapkj ds fy, pkSuy ds :i esa lsok djus ls ysdj 2-0  ds vkxeu ds lkFk 

usVodZ lkekftd laidZ ds fy, baVjSfDVo IysVQ‚eZ cuus rd vkxs c<+kA  

    lks'ky ehfM;k dh 'kq#vkr 1990 ds n'kd ds e/; esa ft;ksflVht ] DyklesV~l M‚V d‚e vkSj 

flDlfMxzht M‚V d‚e tSls IysVQ‚eZ ds vkfo"dkj ds lkFk gqbZA ml le; baLVsaV eSlsftax vkSj pSV 

DykbaV ekStwn Fks] ysfdu flDlfMxzht vf}rh; Fkk D;ksafd ;g yksxksa ds fy, xqeuke :i ls tqM+us ds 

ctk; muds okLrfod ukeksa dk mi;ksx djds tqM+us ds fy, fMtkbu dh xbZ igyh v‚uykbu lsok 

FkhA blesa çksQkby] nksLrksa dh lwph vkSj Ldwy lac)rk tSlh lqfo/kk,¡ Fkha] tks bls "lcls igyh lks'ky 

usVofdaZx lkbV" cukrh gSaA  
2000 ds n'kd dh 'kq#vkr esa] lks'ky ehfM;k IysVQ‚eZ us CySdIysusV ¼1999½ ds lkFk ÝsaMLVj vkSj 

ekbLisl ls igys O;kid yksdfç;rk gkfly dh ] blds ckn Qslcqd 2004 ] ;wVîwc 2005 vkSj fV~oVj 

2006 dk LFkku jgk A 2015 ds 'kks/k esa crk;k x;k gS fd oSf'od Lrj ij] mi;ksxdrkZ vius v‚uykbu 

le; dk 22 izfr”kr lks'ky usVodZ ij fcrkrs gSa]  laHkor% LekVZQksu dh miyC/krk ds dkj.kA 2023 

rd] 4-76 fcfy;u ¼476djksM+½ yksx lks'ky ehfM;k dk mi;ksx djrs gSa  tks oSf'od vkcknh dk yxHkx 

59 izfr”kr gSA 

eksckby lks'ky ehfM;k 

eksckby lks'ky ehfM;k dk rkRi;Z LekVZQksu vkSj VScysV tSls eksckby midj.kksa ij lks'ky ehfM;k ds 

mi;ksx ls gS A ;g viuh loZO;kidrk ds dkj.k vyx gS] D;ksafd vc mi;ksxdrkZvksa dks daI;wVj ij 

Hkkx ysus ds fy, MsLd ij ugha jguk iM+rk gSA eksckby lsok,¡ mi;ksxdrkZ ds rRdky LFkku dk 

mi;ksx ml LFkku ls lacaf/kr tkudkjh] dusD'ku ;k lsok,¡ çnku djus ds fy, dj ldrh gSaA 

mi;ksx ds vk¡dM+s de ls de 100 fefy;u ¼10 djksM+½ lfØ; mi;ksxdrkZvksa okys lks'ky IysVQ‚eZ dh 

lwph LVsfVLVk ds vuqlkj tuojh 2024 rd lfØ; mi;ksxdrkZvksa dh la[;k ds vk/kkj ij lcls 

yksdfç; lks'ky usVofdaZx lsokvksa dh lwph fuEufyf[kr gS A 
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lcls vf/kd mi;ksxdrkZvksa okyh lks'ky usVofdaZx lsok,¡] tuojh 2024  rd 

 usVodZ mi;ksxdrkZvksa dh la[;k ¼yk[kksa esa ½ mn~xe ns'k 

01 Qslcqd  

3]049 

la;qä jkT; vesfjdk 

02 ;wVîwc  

2]491 

la;qä jkT; vesfjdk 

03 OgkVl,si  

2]000 

la;qä jkT; vesfjdk 

04 baLVkxzke  

2]000 

la;qä jkT; vesfjdk 

05 fVdV‚d 1]526 phu 

06 ohpSV 1]336 phu 

07 Qslcqd 979 la;qä jkT; vesfjdk 

08 Vsyhxzke 800 :l 

09 MkSf;u 752 phu 

10 LuSipSV 750 la;qä jkT; vesfjdk 

11 dqvkb'kkS 685 phu 

ukckfyxksa }kjk mi;ksx 

dksfoM&19 egkekjh ds nkSjku lks'ky ehfM;k us lapkj esa vge~ Hkwfedk fuHkkbZA twu 2020 esa] dkVwZu 

usVodZ vkSj lkbcjcqfyax fjlpZ lsaVj ds ,d losZ{k.k esa vesfjdh V~ohUl ¼9&12 o"kZ dh vk;q½ dk 

losZ{k.k fd;k x;k vkSj crk;k x;k fd lcls yksdfç; ,fIyds'ku ;wVîwc ¼67 izfr”kr½ FkkA ¼tSls&tSls 

mez c<+h] V~ohUl ds lks'ky ehfM;k ,si vkSj xse dk bLrseky djus dh laHkkouk vf/kd FkhA½ blh rjg] 

d‚eu lsal ehfM;k ds 2020 ds 13&18 o"kZ dh vk;q ds vesfjfd;ksa ds losZ{k.k esa crk;k x;k fd ;wVîwc 

lcls yksdfç; Fkk ¼13 ls 18 lky ds 86 izfr”kr cPpksa }kjk mi;ksx fd;k tkrk gS½A tSls&tSls cPps 

cM+s gksrs x,] mUgksaus lks'ky ehfM;k lsokvksa dk rsth ls mi;ksx fd;k vkSj vDlj lkexzh dk miHkksx 

djus ds fy, ;wVîwc dk bLrseky fd;kA 

lks'ky ehfM;k dk lekt ij çHkko%& 

lks'ky ehfM;k fdlh Hkh lekt dks cuk rFkk fdlh Hkh lekt dks u"V Hkh dj ldrk gSA ;g ;wtlZ ij 

fuHkZj gS fd og lks'ky ehfM;k ij fdl lkbV~l dk mi;ksx fdl rjg dj jgk gSA ;fn v/;;u 

v/;kiu ds dk;Z esa dqN Kku vftZr djus ds fy, bldk mi;ksx fd;k tkrk gS rks ,d mPp Lrjh; 

vPNs thou ds fy, vxzlj gksrs gSA ogha ;fn lks'ky ehfM;k dk mi;ksx dsoy le; xqtkjus ds fy, 

fd;k tkrk gS rks ge vius dherh le; xaok nsrs gSA vkSj fdlh Hkh çdkj dk Kku çkIr ugha gks ikrk 

gS vFkkZr~ bldk mi;ksx djds thou esa vkxs c<+k tk ldrk gSA rFkk nq:i;ksx ls O;fä vius thou esa 

va/kdkj dh vksj pyk tkrk gSA 

lks'ky ehfM;k dk vkt ds lekt esa ldkjkRed vkSj udkjkRed nksuksa çHkko ns[kus dks feyrs gS lks'ky 

ehfM;k dh vkykspuk cPpksa vkSj fd'kksjksa ij dbZ rjg ds udkjkRed çHkkoksa ds fy, dh tkrh jgh gS] 
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ftlesa vuqfpr lkexzh ds laidZ esa vkuk] o;Ldksa }kjk 'kks"k.k] uhan dh leL;k,¡] /;ku dh leL;k,¡] 

cfg"dkj dh Hkkouk,¡ vkSj fofHkUu ekufld LokLF; laca/kh chekfj;k¡ 'kkfey gSaA lks'ky ehfM;k dh 

vkykspuk jktuhfrd /kzqohdj.k dks c<+kus vkSj yksdra= dks detksj djus ds fy, Hkh dh tkrh jgh gSA 

çeq[k lekpkj vkmVysV esa vDlj >wBs nkoksa ls cpus vkSj mUgsa Bhd djus ds fy, dM+s fu;a=.k gksrs gSa] 

ysfdu lks'ky ehfM;k dh vuwBh [kwfc;k¡ cgqr de ;k fcuk fdlh fuxjkuh ds ok;jy lkexzh ykrh gSaA 

tks ,Yxksfjne mi;ksxdrkZ dh O;Lrrk dks VªSd djrs gSa] os fn[kk, tkus okys phtksa dks çkFkfedrk nsrs 

gSa] tks Øks/k vkSj vkØks'k tSlh udkjkRed Hkkoukvksa dks c<+kok nsrs gSaA dqy feykdj] vf/kdka'k 

v‚uykbu xyr lwpuk,¡ "lqijLçsMlZ" ds ,d NksVs ls Hkkx ls mRiUu gksrh gSa] ysfdu lks'ky ehfM;k 

mudh igq¡p vkSj çHkko dks c<+krk gSA 

lekt ij lks'ky ehfM;k ds ldkjkRed çHkko%& 

lks'ky ehfM;k çxfr iFk dk ,d LraHk ekuk tk ldrk gSA lks'ky ehfM;k ds lgh ç;ksx ds }kjk O;fä 

çxfr ds ekxZ ij vxzlj gks ldrk gS lekt ds fodkl esa lwpukvksa dk çpkj&çlkj djus ds fy, 

lks'ky ehfM;k ,d l'kä ek/;e gSaA yksdraf=d lekt esa ehfM;k ds ek/;e ls çR;sd O;fä dh 

vkokt dks ljdkj rd rFkk ljdkj dh ckr turk rd igq¡pkbZ tkrh gSA lks'ky ehfM;k çR;sd O;fä 

dks viuh ckr [kqydj lcds lkeus j[kus dk ,d [kqyk eap çLrqr djrh gSA orZeku le; esa f'k{kk ds 

çpkj&çlkj esa Hkh lks'ky ehfM;k ,d vge Hkwfedk fuHkk jgk gSA vf/kdka'k fo'ofo|ky;ksa ds }kjk dbZ 

çdkj ds ikB~îdze v‚uykbZu miyC/k djk;s tk jgs gSA dbZ dksfpax laLFkk, v‚uykbu osclkbV~l ds 

ek/;e ls yksxksa dks lh[kus dk volj çnku djrh gSA Email vkSj ohfM;ksa d‚UÝsflax ds }kjk vius 

fopkjksa dk vknku&çnku fd;k tkrk gSaA ns'k dk eq[; O;olk; —f"k ftlds fodkl ds fy, ljdkj 

}kjk dbZ ,sls v‚uykbZu iksVZy çkjaHk fd;s x, gS ftlds }kjk d`f"k dh ubZ rduhdksa ,oa —f"k ls 

lacaf/kr fofHkUu çdkj dh cht cksus ls ysdj Qly dkVus rd lHkh funsZ'k c[kqch fn[kk;s ,oa fl[kk;s 

tkrs gSA ftlls ge viuh —f"k dks vkSj vf/kd mUur rjhds ls dj ldrs gSaA tqMko] lapkj] 

tkx:drk] O;kidre igWqp] [kqyk eap] lqpuk ds lk/ku] euksjatu ds lk/ku] vkfn lks'ky ehfM;k ds 

ldkjkRed çHkko  gSA 

lekt ij lks'ky ehfM;k ds udkjkRd çHkko%& 

lks'ky ehfM;k dk tgk¡ ,d vksj ldjkRed çHkko ns[kus dks feyrk gS ogha nwljh vksj O;fä;ksa ij 

blds udkjkRed çHkkoksa dk Hkh vlj gksrk gSA ",d flDds ds nks igyw gksrs gS"A blh rjg lks'ky 

ehfM;k dk ,d rjQ lekt ij ldjkRed çHkko iM+k gSaA vkSj nwljh vksj udkjkRed çHkko Hkh O;fä 

ij ns[kus dks feyk gSA lks'ky ehfM;k ds ek/;e ls dbZ >wBh [kcjksa dks QSyk;k tkrk gSA lekt dk 

;qok oxZ lks'ky ehfM;k ls vf/kd çHkkfor gSa o;Ld fQYeksa dks ns[kus dh vk;q yxHkx 18 o"kZ ;k blls 

vf/kd gS fdUrq vkt lks'ky ehfM;k ds ç;ksx ls vo;Ld Hkh o;Ld fQYeksa dks ns[krs gSA E;kaekj esa 

eqfLye leqnk; ds yksxksa ij vR;kpkj] vle fgalk]  dbZ 'kgjksa esa çn'kZu csgn laosnu'khy ekeys gS 

ftUgsa lks'ky ehfM;k ds }kjk QSyk;k x;k FkkA lkbcjcqfyax] lkbcj ØkbZe] vk;q vuqfpr lkexzh] 

ifjokj vkSj nksLrksa ls nwjh c<+h] vU; xfrfof/k;ksa esa :fp dh deh ]'kkjhfjd vkSj ekufld LokLF; 

leL;k,a ] yr yxuk] gSfdax vkfn lks'ky ehfM;k ds udkjkRed çHkko gSA 

fu"d"kZ & 

fu"d"kZ rkSj ij dgk tk ldrk gS fd vkt ds bl nkSj esa lks'ky ehfM;k çR;sd O;fä ds fy, vius 

fopkj çLrqr djus dk [kqyk eap gSA lks'ky ehfM;k ds }kjk tgk¡ ,d vksj yksxksa esa tkx#drk vk;h 
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ogh nwljh vksj lekt fojksf/k;ksa us bldk xyr ç;ksx Hkh fd;k gSaA lks'ky ehfM;k dk fodkl rsth ls 

gks jgk gS ftldh tuekul dks vknr gks xbZ gSA lks'ky ehfM;k ds ldkjkRed igyw ds lkFk&lkFk 

blds mi;ksx ds }kjk lekt esa c<+rs lkbcj ØkbZe dks Hkh utjvankt ugh fd;k tk ldrk gSA orZeku 

le; esa vko'd;rk gS lks'ky ehfM;k dk mi;ksx djus okyksa ds çfr tkx:drk dh ftlls O;fä;ksa ds 

}kjk mldk xyr ç;ksx u djds mlds ldkjkRed igyqvksa ij /;ku fn;k tk;saA 
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 साराांश 

भारत में अनुसूचित जाचतयों का सामाचजक-साांस्कृचतक रूपाांतरण एक जचटल और दीर्घकाचलक प्रचिया रही ह,ै जो न केवल सामाचजक 

और साांस्कृचतक बदलाव से जुडी ह,ै बचकक राजनीचत, चशक्षा, और आचथघक दृचिकोण से भी प्रभाचवत ह।ै भारतीय समाज में जाचतवाद 

और भदेभाव की जडें बहुत गहरी हैं, जो पीढी दर पीढी िली आ रही हैं। स्वतांत्रता प्राचि के बाद, भारतीय सांचवधान ने अनुसूचित 

जाचतयों को समान अचधकार और सांरक्षण प्रदान करने का विन चलया, और इसके अांतगघत कई सुधारात्मक कदम उठाए गए। हालाांचक, 

समाज में वास्तचवक पररवतघन के चलए समय की आवश्यकता थी, और यह प्रचिया अभी भी जारी ह।ैअनुसूचित जाचतयों के चलए 

आरक्षण, चशक्षा और रोजगार के अवसर प्रदान चकए गए हैं, लेचकन उनके सामाचजक और साांस्कृचतक रूपाांतरण में कई िुनौचतयााँ अभी 

भी बनी हुई हैं। चशक्षा के क्षेत्र में कुछ सुधार हुआ ह,ै और अनुसूचित जाचतयों के चलए उच्ि चशक्षा के अवसर बढे हैं, लेचकन आज भी 

बडी सांख्या में अनुसूचित जाचतयों के लोग चशक्षा और अन्य सामाचजक सेवाओां से वांचित हैं, खासकर ग्रामीण और चपछडे इलाकों में। 

इसके अलावा, सामाचजक चस्थचत में सुधार लान ेके चलए जाचतवाद और भदेभाव को समाि करना अत्यांत महत्वपूणघ ह,ै जो चक अभी भी 

समाज के चवचभन्न चहस्सों में व्याि हैं।आचथघक रूप से, अनुसूचित जाचतयााँ अभी भी चनम्न श्रेणी के कामों में लगी हुई हैं और उनके जीवन 

स्तर में बडा बदलाव नहीं आया ह।ै सरकारी योजनाओां के बावजूद, इन जाचतयों को समाज में समान दजाघ चमलन ेमें कचठनाई हो रही ह।ै 

इसके बावजूद, अनुसूचित जाचतयों का राजनीचतक प्रचतचनचधत्व बढा ह ैऔर उन्होंने राजनीचतक भागीदारी में महत्वपूणघ स्थान प्राि चकया 

ह।ैइन सभी पहलुओां को ध्यान में रखते हुए, यह चनष्कर्घ चनकलता ह ैचक अनुसूचित जाचतयों का सामाचजक और साांस्कृचतक रूपाांतरण 

अभी भी अधूरा ह।ै इसके चलए चनरांतर सुधारात्मक प्रयासों की आवश्यकता ह,ै जो न केवल सरकारी योजनाओां के माध्यम से बचकक 

समाज के प्रत्येक वगघ में जागरूकता और समानता की भावना के माध्यम से सांभव हो सकते हैं। अगर समाज और सरकार चमलकर इस 

चदशा में प्रयास करें, तो अनुसूचित जाचतयों का सामाचजक और साांस्कृचतक रूपाांतरण एक सशक्त और समान समाज की चदशा में 

अग्रसर हो सकता ह।ै 

मखु्य शब्द- अनसुचूित जाचतयााँ, सामाचजक रूपाांतरण. साांस्कृचतक बदलाव ,जाचतवाद ,भदेभाव,आरक्षण,चशक्षा आचथघक , सामाचजक 

समानता, सांचवधानसामाचजक जागरूकता,सरकारी योजनाएाँ,सामाचजक न्याय, दचलत सशचक्तकरण,। 

प्रस्तावना 

भारत एक बहुसाांस्कृचतक और बहुधाचमघक दशे ह,ै जहााँ समाज चवचभन्न वगों, जाचतयों और समदुायों में चवभाचजत ह।ै ऐचतहाचसक रूप से 

अनसुचूित जाचतयों (SC) को सामाचजक, आचथघक और शैचक्षक रूप से हाचशए पर रखा गया, चजससे वे सचदयों तक उत्पीडन और 

भेदभाव का चशकार हुए। हालाांचक, सांचवधान में चदए गए चवशेर् प्रावधानों और सरकारी नीचतयों के िलते उनकी चस्थचत में सधुार हुआ 
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ह,ै चफर भी सामाचजक-साांस्कृचतक रूपाांतरण की आवश्यकता बनी हुई ह।ैसामाचजक रूपाांतरण का अथघ केवल आचथघक उत्थान या 

शैचक्षक उन्नचत से नहीं, बचकक सामाचजक सम्मान, समानता और आत्मसम्मान की भावना को चवकचसत करने से ह।ै अनसुचूित जाचतयों 

को समान अचधकार, अवसर और समाज में एक प्रचतचित स्थान चदलाने के चलए उनके साांस्कृचतक उन्नयन और सामाचजक सशचक्तकरण 

की अत्यचधक आवश्यकता ह।ैआज भी अनेक स्थानों पर अनसुचूित जाचतयों के साथ भदेभाव जारी ह,ै चजससे उनकी सामाचजक 

स्वीकृचत में बाधाएाँ आती हैं। परांपरागत पेशों से मचुक्त, चशक्षा के प्रचत जागरूकता, आधचुनकता का समावेश और साांस्कृचतक उत्थान 

उनके सामाचजक रूपाांतरण के महत्वपणूघ पहलू हैं। इस सांदभघ में, केवल सरकारी योजनाएाँ और आरक्षण ही पयाघि नहीं, बचकक समाज में 

मानचसकता पररवतघन भी आवश्यक ह।ै  

ग्रामीण समाज में पाररवाररक सांरिना परांपरागत रूप से सांयकु्त पररवार प्रणाली पर आधाररत रही ह,ै जहााँ एक ही छत के नीि ेकई 

पीचढयााँ एक साथ रहती थीं। चकां त ुऔद्योगीकरण, शहरीकरण और चशक्षा के प्रसार न ेपररवाररक व्यवस्था में व्यापक पररवतघन चकए हैं। 

अब एकल पररवारों की सांख्या बढ रही ह,ै चवशेर् रूप से यवुाओ ां के नौकरी और बेहतर जीवनशलैी की तलाश में शहरों की ओर 

पलायन करने के कारण। पाररवाररक सांबांधों में भावनात्मक जडुाव तो बना हुआ ह,ै लेचकन आचथघक स्वायत्तता और व्यचक्तगत स्वतांत्रता 

के प्रचत झकुाव अचधक हो गया ह।ैवैवाचहक प्रथा में भी महत्वपणूघ पररवतघन दखेने को चमल रह े हैं। पहले चववाह पाररवाररक और 

सामाचजक सांबांधों को मजबतू करन ेका माध्यम होते थे, चजसमें माता-चपता की सहमचत ही सबसे महत्वपणूघ मानी जाती थी। चकन्त ुअब 

पे्रम चववाह और अांतरजातीय चववाह की स्वीकृचत बढ रही ह,ै चजससे चववाह के पारांपररक स्वरूप में बदलाव आया ह।ै साथ ही, दहजे 

प्रथा और बाल चववाह जैसी कुरीचतयों में भी कमी आई ह,ै हालाांचक कुछ क्षते्रों में यह अभी भी चवद्यमान हैं।परांपराओ ां की बात करें तो 

धाचमघक और साांस्कृचतक उत्सवों का स्वरूप बदला ह।ै जहााँ पहले रीचत-ररवाजों का पालन कठोरता से चकया जाता था, वहीं अब इनका 

अचधक लिीला रूप दखेन ेको चमलता ह।ै चशक्षा और सांिार माध्यमों के प्रभाव से अांधचवश्वासों में कमी आई ह ैऔर वैज्ञाचनक दृचिकोण 

चवकचसत हो रहा ह।ै हालााँचक, पारांपररक त्योहारों और साांस्कृचतक आयोजनों को सांरचक्षत रखन ेकी प्रवचृत्त अभी भी बनी हुई ह,ै चजससे 

आधचुनकता और परांपरा के बीि सांतुलन स्थाचपत हो रहा ह।ै 

इस शोधपत्र में अनसुचूित जाचतयों के सामाचजक और साांस्कृचतक रूपाांतरण की आवश्यकता, उसके महत्व और इस चदशा में चकए जा 

रह ेप्रयासों का चवशे्लर्ण चकया जाएगा। साथ ही, यह भी समझन ेका प्रयास चकया जाएगा चक चकस प्रकार सामाचजक समरसता को 

बढावा दकेर एक न्यायसांगत और समानता पर आधाररत समाज की स्थापना की जा सकती ह।ै 

साचहत्य पनुरावलोकन  

अनसुचूित जाचतयों के सामाचजक-साांस्कृचतक रूपाांतरण को समझन ेके चलए चवचभन्न चवद्वानों और शोधकताघओ ां न ेअध्ययन चकए हैं। इस 

चवर्य पर चलखी गई महत्वपणूघ पसु्तकों से हमें यह समझने में सहायता चमलती ह ै चक अनसुचूित जाचतयों की सामाचजक चस्थचत में 

पररवतघन कैसे आया और आगे क्या सांभावनाएाँ हैं। यहााँ प्रमखु पसु्तकों की साचहत्य समीक्षा प्रस्ततु की जा रही ह:ै 

1.  "जाचत का उन्मलून"डॉ. भीमराव अांबेडकर(1936): 

यह पसु्तक भारतीय समाज में जाचत व्यवस्था के प्रभाव और इसके उन्मलून की आवश्यकता पर कें चित ह।ै डॉ. अांबेडकर का तकघ  ह ैचक 

जाचत व्यवस्था केवल एक सामाचजक बरुाई नहीं ह,ै बचकक यह समाज की प्रगचत में एक बडी बाधा ह।ै वे मानते थे चक जब तक जाचत 

प्रथा बनी रहगेी, तब तक अनसुचूित जाचतयों का पणूघ रूपाांतरण सांभव नहीं होगा। पसु्तक में उन्होंन ेचहांद ूधमघग्रांथों की आलोिना करते 

हुए जाचतवाद के मलू कारणों की व्याख्या की और इस सामाचजक ढाांिे को तोडने के उपाय सझुाए। अांबेडकर का चविार था चक चशक्षा, 

सांगठन और सांर्र्घ के माध्यम से अनसुचूित जाचतयााँ अपन ेअचधकार प्राि कर सकती हैं। 

2. "भारत में जाचत"लेखक: जी. एस. र्येु(1932): 

         जी. एस. र्येु भारत में जाचत व्यवस्था के सांरिनात्मक और ऐचतहाचसक पक्षों का चवशे्लर्ण करते हैं। वे मानते हैं चक जाचत 

व्यवस्था केवल सामाचजक ढाांिा नहीं, बचकक साांस्कृचतक परांपराओ ां से जडुा एक जचटल तांत्र ह।ै उनकी पसु्तक में वणघन चकया गया ह ैचक 
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कैसे जाचतगत भेदभाव न ेअनसुचूित जाचतयों को समाज से अलग-थलग कर चदया। हालााँचक, वे यह भी स्वीकार करते हैं चक आधचुनक 

चशक्षा, औद्योगीकरण और लोकतांत्र न ेइस भदेभाव को कमजोर करने में मदद की ह।ै यह पसु्तक अनसुचूित जाचतयों के सामाचजक-

साांस्कृचतक रूपाांतरण की प्रचिया को ऐचतहाचसक पररप्रेक्ष्य में समझन ेके चलए उपयोगी ह।ै 

3. पसु्तक: "दचलत: अतीत, वतघमान और भचवष्य" गोपाल गरुु और अनीता भटनागर(2005), 

    यह पसु्तक अनसुचूित जाचतयों की सामाचजक और राजनीचतक चस्थचत का समकालीन चवशे्लर्ण प्रस्तुत करती ह।ै इसमें दचलत 

िेतना, सामाचजक आांदोलनों और साांस्कृचतक पनुरुत्थान की प्रचियाओ ां पर चवशेर् ध्यान चदया गया ह।ै लेखक दचलत साचहत्य, राजनीचत 

और समाज में आए पररवतघनों पर प्रकाश डालते हैं और बताते हैं चक चकस प्रकार अनसुचूित जाचतयााँ अपने अचधकारों के प्रचत जागरूक 

हो रही हैं। पसु्तक में यह भी बताया गया ह ैचक आरक्षण और अन्य सरकारी योजनाओ ां न ेअनसुचूित जाचतयों के सामाचजक-साांस्कृचतक 

रूपाांतरण में क्या भचूमका चनभाई ह ैऔर आगे चकन िनुौचतयों का सामना करना पड सकता ह।ै 

    इन पसु्तकों से स्पि होता ह ै चक अनसुचूित जाचतयों का सामाचजक-साांस्कृचतक रूपाांतरण एक जचटल और बहुआयामी प्रचिया ह।ै 

अांबेडकर न ेजाचतवाद को खत्म करने पर जोर चदया, र्येु न ेजाचत व्यवस्था की ऐचतहाचसकता को समझाया, जबचक गोपाल गरुु और 

अनीता भटनागर न ेसमकालीन दचलत मदु्दों पर प्रकाश डाला। इन पसु्तकों से यह चनष्कर्घ चनकलता ह ैचक सामाचजक पररवतघन के चलए 

चशक्षा, राजनीचतक िेतना और सामाचजक जागरूकता अत्यांत आवश्यक हैं।          

        यहााँ कुछ समाजशाचस्त्रयों के कथन चदए गए हैं, जो अनसुचूित जाचतयों के सामाचजक-साांस्कृचतक रूपाांतरण और जाचतवाद पर 

आधाररत हैं। इन चवद्वानों के चविारों से अनसुचूित जाचतयों की चस्थचत और उनके रूपाांतरण के प्रयासों को बेहतर समझा जा सकता ह।ै 

1. चग. एस. र्येु (1932) 

"जाचत भारतीय समाज की एक स्थायी चवशेर्ता ह,ै जो सामाचजक ढाांिे को बनाए रखने में महत्वपणूघ भचूमका चनभाती ह।ै हालाांचक, 

चशक्षा और सामाचजक सधुारों न ेजाचतवाद के चखलाफ कुछ सधुार चकए हैं, लेचकन यह समस्या आज भी कायम ह।ै" 

2. डॉ. भीमराव अांबेडकर (1946) 

"जाचतवाद चसफघ  एक सामाचजक समस्या नहीं ह,ै बचकक यह एक गांभीर राजनीचतक और साांस्कृचतक मदु्दा ह।ै इसके उन्मलून के चलए 

सांवैधाचनक प्रावधानों के साथ-साथ सामाचजक मानचसकता में भी बदलाव लाना आवश्यक ह।ै" 

3. राम मनोहर लोचहया (1963) 

"जाचतवाद भारतीय समाज की मानचसकता का चहस्सा ह।ै अगर हम समाज को प्रगचत और समरसता की ओर ले जाना िाहते हैं, तो 

जाचतवाद को परूी तरह समाि करना होगा। यह केवल एक काननूी या राजनीचतक प्रचिया नहीं, बचकक मानचसकता में बदलाव का भी 

सवाल ह।ै" 

4. एम. एन. श्रीचनवास (1952): 

"जाचतवाद भारतीय समाज में गहरी जडें जमाए हुए ह,ै लेचकन समाज में सामाचजक और साांस्कृचतक बदलावों के कारण इसे िनुौती दी 

जा रही ह।ै खासतौर पर आधचुनकता और चशक्षा के प्रभाव से जाचतवाद में कमी आ रही ह।ै" 

5. अलेक्जेंडर लीफ (1930): 

"जाचतवाद एक सामाचजक पररप्रेक्ष्य से जन्मा ह,ै चजसमें न केवल धाचमघक और साांस्कृचतक र्टक शाचमल हैं, बचकक यह समाज के 

आचथघक और राजनीचतक ढाांि ेका चहस्सा भी बन िकुा ह।ै इसके उन्मलून के चलए सांरिनात्मक बदलाव जरूरी हैं।" 

इन चवद्वानों के कथन यह दशाघते हैं चक जाचतवाद की समस्या भारतीय समाज में एक गहरी और स्थायी समस्या रही ह,ै लेचकन चशक्षा, 

जागरूकता, काननूी सधुार और मानचसकता में बदलाव से इसका रूपाांतरण सांभव ह।ै 

उद्दशे्य: 

      1. प्रस्तुत पत्र का प्रथम उद्दशे्य अनसुचूित जाचतयों के सामाचजक- साांस्कृचतक रूपाांतरण के चवचभन्न स्वरूपों का वणघन करना हैं। 
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  2. प्रस्ततु शोध पत्र का चद्वतीय उद्दशे्य अनसुचूित जाचतयों में होने वाले सामाचजक-साांस्कृचतक रूपाांतरण की आवश्यकता एवां महत्व 

का अचभज्ञान करना ह।ै 

उपककपना: 

1. अनसुचूित जाचतयों के सामाचजक-साांस्कृचतक रूपाांतरण में चशक्षा, जागरूकता और  सरकारी नीचतयों का सकारात्मक प्रभाव पडता  

ह।ै 

 ऐचतहाचसक पररप्रके्ष्य: 

        भारत में जाचत व्यवस्था प्रािीन काल से सामाचजक सांरिना का अचभन्न अांग रही ह।ै इस व्यवस्था न ेसमाज को चवचभन्न वगों में 

चवभाचजत कर चदया, चजसमें अनसुचूित जाचतयााँ (SC) सबसे चनिले पायदान पर रखी गई ां। सचदयों तक ये जाचतयााँ सामाचजक, आचथघक 

और साांस्कृचतक रूप से उपचेक्षत रहीं। हालााँचक, समय के साथ सामाचजक सधुार आांदोलनों, चिचटश शासन के दौरान आए पररवतघनों 

और स्वतांत्रता के बाद सांवैधाचनक प्रयासों न ेअनसुचूित जाचतयों के सामाचजक-साांस्कृचतक रूपाांतरण की नींव रखी। इस ऐचतहाचसक 

पररप्रके्ष्य को समझना आवश्यक ह ैताचक यह ज्ञात हो सके चक कैसे और चकन पररचस्थचतयों में अनसुचूित जाचतयों की चस्थचत में पररवतघन 

हुआ। 

प्रािीन भारत में अनसुचूित जाचतयों की चस्थचत: 

      वैचदक काल से ही भारतीय समाज वणघ व्यवस्था पर आधाररत था। इस व्यवस्था में िाह्मणों, क्षचत्रयों, वैश्य और शिूों के िार प्रमखु 

वगघ थे। शिूों को समाज में सबसे चनम्न स्थान प्राि था, और उन्हें चशक्षा, धाचमघक कायों और सामाचजक प्रचतिा से वांचित रखा गया। धीरे-

धीरे, समाज में अस्पशृ्यता की अवधारणा चवकचसत हुई, चजसके कारण कुछ जाचतयों को समाज से परूी तरह अलग कर चदया गया। यही 

वगघ बाद में अनसुचूित जाचतयों के रूप में पहिाना गया।धाचमघक ग्रांथों में भी जाचतगत भेदभाव को मान्यता दी गई। उदाहरण के चलए, 

मनसु्मचृत में वणघ व्यवस्था को कठोर रूप से स्थाचपत चकया गया। इस काल में अनसुचूित जाचतयों को अत्यांत चनम्न कायों जैसे सफाई, 

पश ु िमडे का काम, शव दाह आचद तक सीचमत रखा गया। उनके सामाचजक सांपकघ  पर भी कडे प्रचतबांध थे, चजससे वे समाज के 

मखु्यधारा से कट गए। 

मध्यकालीन भारत और भचक्त आांदोलन: 

     मध्यकाल में जाचत व्यवस्था कठोर बनी रही, लेचकन भचक्त आांदोलन न ेइसमें कुछ हद तक बदलाव लान ेका प्रयास चकया। सांत 

कबीर, गरुु नानक, रचवदास, ितैन्य महाप्रभ ुऔर तुकाराम जैसे सांतों न ेजाचतवाद का चवरोध चकया और समानता तथा भचक्त पर बल 

चदया। उन्होंन े यह सांदशे चदया चक ईश्वर के समक्ष सभी समान हैं, और चकसी को भी जाचत के आधार पर नीिा नहीं समझा जाना 

िाचहए।हालााँचक, इस काल में भी अनसुचूित जाचतयों को सामाचजक भेदभाव और शोर्ण का सामना करना पडा। मचुस्लम शासन के 

दौरान कुछ लोगों को इस्लाम धमघ अपनाने का अवसर चमला, चजससे वे जाचतगत अत्यािारों से बि सके, लेचकन व्यापक स्तर पर 

उनकी चस्थचत में कोई बडा बदलाव नहीं आया। 

चिचटश काल और सामाचजक सधुार आांदोलन: 

चिचटश शासन के दौरान भारतीय समाज में कुछ महत्वपणूघ बदलाव हुए। चिचटश औपचनवेचशक नीचत न ेजाचतगत व्यवस्था को प्रत्यक्ष 

रूप से खत्म करने का प्रयास नहीं चकया, लेचकन उनके द्वारा लाए गए काननूी सधुारों और चशक्षा व्यवस्था के कारण अनसुचूित जाचतयों 

को सामाचजक-साांस्कृचतक पररवतघन का अवसर चमला। 

1. सामाचजक सधुार आांदोलन: 

19वीं और 20वीं शताब्दी में कई सामाचजक सधुारकों न ेजाचतवाद और अस्पशृ्यता के चखलाफ आवाज उठाई। 

राजा राममोहन राय – उन्होंने जाचतवाद और सामाचजक कुरीचतयों के चखलाफ आांदोलन चकए। 

ज्योचतबा फुले – उन्होंन ेदचलत चशक्षा पर बल चदया और 'सत्यशोधक समाज' की स्थापना की। 
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स्वामी चववेकानांद – उन्होंन ेजाचतगत भदेभाव का चवरोध चकया और सभी के चलए समानता की बात कही। 

महात्मा गाांधी – उन्होंने 'हररजन आांदोलन' िलाया और अस्पशृ्यता को समाि करन ेकी चदशा में कायघ चकया। 

2. चिचटश सरकार की नीचतयााँ: 

चिचटश प्रशासन न ेचशक्षा को बढावा चदया, चजससे दचलत समदुायों के कुछ वगों को लाभ चमला। 1850 में एक काननू पाररत चकया 

गया, चजसन ेधमाांतरण करन ेवाले लोगों को पैतकृ सांपचत्त से बेदखल करन ेकी प्रथा को समाि चकया। 1932 में, पनूा पैक्ट के माध्यम से 

अनसुचूित जाचतयों को राजनीचतक प्रचतचनचधत्व का अचधकार चमला। 

स्वतांत्र भारत में अनसुचूित जाचतयों का रूपाांतरण: 

       स्वतांत्रता के बाद भारतीय सांचवधान न ेअनसुचूित जाचतयों को सामाचजक और राजनीचतक समानता दनेे के चलए कई महत्वपणूघ 

प्रावधान चकए। 

1. सांवैधाचनक अचधकार और काननूी सांरक्षण: 

अनचु्छेद 15 और 17 – जाचत आधाररत भेदभाव और अस्पशृ्यता को समाि चकया गया। 

अनचु्छेद 46 – अनसुचूित जाचतयों के सामाचजक-आचथघक चवकास को बढावा दने ेके चलए सरकार को चनदशे चदए गए। 

अनचु्छेद 330 और 332 – अनसुचूित जाचतयों के चलए लोकसभा और चवधानसभा में आरक्षण की व्यवस्था की गई। 

2. चशक्षा और आचथघक सधुार: 

सरकार न ेअनसुचूित जाचतयों के चलए चशक्षा में आरक्षण, छात्रवचृत्त योजनाएाँ, चवशेर् चवद्यालयों और तकनीकी चशक्षा के अवसर प्रदान 

चकए। इसके अलावा, चवचभन्न सरकारी नौकररयों और योजनाओ ां में आरक्षण चदया गया, चजससे उनकी सामाचजक-आचथघक चस्थचत में 

सधुार हुआ। 

3. सामाचजक जागरूकता और साांस्कृचतक पररवतघन: 

समाज में धीरे-धीरे जाचत आधाररत भेदभाव कम हुआ। दचलत साचहत्य और आांदोलनों के माध्यम से अनसुचूित जाचतयों न ेअपनी 

आवाज बलुांद की। बाबा साहबे अांबेडकर न ेबौद्ध धमघ को अपनाकर एक नए सामाचजक पररवतघन की नींव रखी। 

        अनसुचूित जाचतयों का सामाचजक-साांस्कृचतक रूपाांतरण एक लांबी प्रचिया रही ह,ै जो प्रािीन काल से लेकर आधचुनक समय तक 

चवचभन्न िरणों में चवकचसत हुई ह।ै भले ही सांवैधाचनक अचधकार और सरकारी नीचतयााँ उनके उत्थान के चलए बनाई गई हैं, लेचकन 

मानचसकता में बदलाव और सामाचजक समरसता की आवश्यकता अभी भी बनी हुई ह।ैऐचतहाचसक दृचिकोण से यह स्पि होता ह ैचक 

चशक्षा, सामाचजक जागरूकता और काननूी अचधकारों के माध्यम से अनसुचूित जाचतयााँ धीरे-धीरे अपने अचधकार प्राि कर रही हैं। 

लेचकन पणूघ सामाचजक-साांस्कृचतक रूपाांतरण तभी सांभव होगा जब समाज जाचतचवहीन और समानता आधाररत हो। इसके चलए सरकार, 

समाज और स्वयां अनसुचूित जाचतयों को चमलकर चनरांतर प्रयास करन ेहोंग ेताचक वास्तचवक सामाचजक पररवतघन हो सके। 

         जब हम समाज या सामाचजक सांरिना की बात करते हैं, तो हम इसके चवचभन्न र्टकों का उकलेख करते हैं, जैसे चक पररवार, 

चशक्षा, धमघ, सांस्कृचत, जाचत, अथघव्यवस्था, राजनीचत आचद। इन र्टकों का आपस में सांबांध और प्रभाव समाज के कुल ढाांि े को 

प्रभाचवत करते हैं 

1. जाचत व्यवस्था – भारतीय समाज में जाचत व्यवस्था एक महत्वपणूघ सामाचजक र्टक ह,ै जो व्यचक्तयों और समहूों को चवचभन्न वगों में 

बााँटता ह।ै यह व्यवस्था पारांपररक तौर पर जन्म आधाररत होती ह,ै और समाज में असमानताएाँ उत्पन्न करती ह।ै 

2. सामाचजक वगघ – समाज में चवचभन्न वगों का अचस्तत्व होता ह,ै जैसे उच्ि वगघ, मध्य वगघ, चनम्न वगघ, आचद। इन वगों का चनधाघरण 

आचथघक चस्थचत, चशक्षा, पेशा और सामाचजक चस्थचत के आधार पर होता ह।ै 

3. धमघ – भारतीय समाज में धमघ एक प्रमखु सामाचजक र्टक ह,ै जो सामाचजक मकूय और आस्थाएाँ चनधाघररत करता ह।ै चवचभन्न धमों 

का पालन करन ेवाले समहूों के बीि सामाचजक अांतर और भेदभाव उत्पन्न हो सकते हैं। 
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4. चशक्षा – चशक्षा एक महत्वपणूघ र्टक ह ैजो समाज में समानता और सामाचजक-साांस्कृचतक रूपाांतरण को बढावा दतेा ह।ै चशक्षा से 

व्यचक्तयों को बेहतर जीवन जीने के अवसर चमलते हैं और यह सामाचजक गचतशीलता का मागघ प्रशस्त करती ह।ै 

5. राजनीचत और काननू – समाज में राजनीचत और काननूी सांरिनाएाँ भी महत्वपणूघ र्टक हैं। ये समाज में समानता, अचधकारों और 

न्याय के चवतरण को प्रभाचवत करते हैं और जाचतवाद जैसे सामाचजक मदु्दों को चनयांचत्रत करने में भचूमका चनभाते हैं। 

 आवश्यकता : 

अनसुचूित जाचतयों का सामाचजक-साांस्कृचतक रूपाांतरण भारतीय समाज में समानता और समावेचशता लाने के चलए अत्यांत आवश्यक 

ह।ै ऐचतहाचसक रूप से ये जाचतयााँ सामाचजक भेदभाव, आचथघक चपछडेपन और शैचक्षक असमानता का सामना करती आई हैं। हालाांचक, 

सांचवधान न ेउन्हें चवशेर् अचधकार और आरक्षण प्रदान चकया ह,ै चफर भी सामाचजक सधुार और समरसता की चदशा में अभी भी कई 

िनुौचतयााँ बनी हुई हैं। 

1. सामाचजक समानता: अनसुचूित जाचतयााँ आज भी कई क्षते्रों में भदेभाव का सामना कर रही हैं। उन्हें समाज की मखु्यधारा में लान े

और समान अवसर प्रदान करन ेके चलए सामाचजक पररवतघन आवश्यक ह।ै 

2. चशक्षा और जागरूकता: समाज में जागरूकता बढान ेऔर चशक्षा को सलुभ बनान े से अनसुचूित जाचतयों की सामाचजक चस्थचत 

मजबतू होगी। इससे वे आत्मचनभघर बनकर अपन ेअचधकारों की रक्षा कर सकें गी। 

3. आचथघक सशचक्तकरण: सामाचजक रूपाांतरण के चबना आचथघक प्रगचत सांभव नहीं ह।ै यचद उन्हें समान अवसर और सांसाधन चमलें, तो 

वे गरीबी से बाहर चनकलकर समाज में अपना योगदान द ेसकते हैं। 

4. भदेभाव और छुआछूत का उन्मलून: जाचतगत भेदभाव और छुआछूत जैसी प्रथाएाँ समाज के चवकास में बाधक हैं। इनके उन्मलून के 

चलए सामाचजक-साांस्कृचतक पररवतघन आवश्यक ह।ै 

5. राजनीचतक भागीदारी: अनसुचूित जाचतयों की राजनीचतक जागरूकता और भागीदारी बढान ेसे समाज में उनकी चस्थचत सशक्त होगी 

और नीचतयों में उनकी प्रभावी भागीदारी सचुनचित होगी। 

इन कारणों से अनसुचूित जाचतयों के सामाचजक-साांस्कृचतक रूपाांतरण की आवश्यकता न केवल उनके उत्थान के चलए, बचकक एक 

समतामलूक और न्यायसांगत समाज के चनमाघण के चलए भी महत्वपणूघ ह।ै 

 महत्व : 

अनसुचूित जाचतयों का सामाचजक-साांस्कृचतक रूपाांतरण केवल उनके उत्थान तक सीचमत नहीं ह,ै बचकक यह सांपणूघ समाज के चवकास 

और राष्रीय एकता के चलए भी आवश्यक ह।ै भारतीय समाज में लांबे समय तक जाचतगत भदेभाव और छुआछूत की प्रथाएाँ प्रिचलत 

रही हैं, चजससे अनसुचूित जाचतयााँ सामाचजक, आचथघक और शैचक्षक रूप से चपछडी रहीं। उनका समचुित चवकास और समाज की 

मखु्यधारा में समावेश एक समतामलूक समाज के चनमाघण की चदशा में एक महत्वपणूघ कदम ह।ै 

1. सामाचजक समरसता और समानता: सामाचजक रूपाांतरण से अनसुचूित जाचतयों को समाज में समान अचधकार और अवसर चमलते 

हैं, चजससे समरसता और समावेचशता बढती ह।ै यह जाचतगत भदेभाव और छुआछूत जैसी कुप्रथाओ ां को समाि करने में सहायक होता 

ह।ै 

2. आचथघक चवकास: अनसुचूित जाचतयों को चशक्षा, रोजगार और उद्यचमता के अचधक अवसर चमलने से उनका आचथघक सशचक्तकरण 

होता ह।ै जब समाज के सभी वगघ आचथघक रूप से मजबतू होंगे, तो सांपणूघ राष्र की अथघव्यवस्था को भी लाभ चमलेगा। 

3. चशक्षा और जागरूकता: सामाचजक-साांस्कृचतक रूपाांतरण से अनसुचूित जाचतयों को उच्ि चशक्षा और ज्ञान के क्षते्र में आग ेबढन ेके 

अवसर चमलते हैं। इससे न केवल उनकी चस्थचत में सधुार होता ह,ै बचकक आने वाली पीचढयों के चलए भी एक नई चदशा चमलती ह।ै 
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4. राजनीचतक भागीदारी और प्रचतचनचधत्व: अनसुचूित जाचतयों के जागरूक होन ेसे उनकी राजनीचतक भागीदारी बढती ह,ै चजससे वे 

अपनी समस्याओ ां को प्रभावी ढांग से सरकार और प्रशासन तक पहुाँिा सकते हैं। इससे नीचतयों और योजनाओ ां में उनकी भागीदारी 

सचुनचित होती ह।ै 

5. सामाचजक न्याय और मानवाचधकार: अनसुचूित जाचतयों के सशक्त होन ेसे सामाचजक न्याय की अवधारणा साकार होती ह।ै उन्हें 

उनके सांवैधाचनक अचधकारों का लाभ चमलता ह,ै चजससे समाज में शोर्ण और अन्याय की प्रवचृत्त कम होती ह।ै 

6. राष्रीय एकता और समग्र चवकास: जब सभी जाचतयों और समदुायों को समान अवसर चमलते हैं, तो सामाचजक सौहािघ बढता ह ैऔर 

राष्रीय एकता को मजबतूी चमलती ह।ै इससे समाज में सकारात्मक बदलाव आते हैं और एक प्रगचतशील राष्र का चनमाघण सांभव होता 

ह।ै 

इस प्रकार, अनसुचूित जाचतयों का सामाचजक-साांस्कृचतक रूपाांतरण केवल उनके चवकास के चलए नहीं, बचकक एक समतावादी, 

न्यायसांगत और प्रगचतशील समाज के चनमाघण के चलए भी अत्यांत महत्वपणूघ ह।ै 

      समाजशास्त्र एक ऐसा चवज्ञान ह ैजो समाज और उसमें र्चटत होने वाली सामाचजक प्रचियाओ ां का अध्ययन करता ह।ै जब हम 

अनसुचूित जाचतयों के सामाचजक-साांस्कृचतक रूपाांतरण की बात करते हैं, तो यह एक गहरे सामाचजक बदलाव को दशाघता ह,ै चजसमें 

जाचतगत भेदभाव और असमानताओ ां को खत्म करके समानता, न्याय और अवसरों की चदशा में बदलाव आता ह।ै समाजशाचस्त्रयों का 

मानना ह ैचक सामाचजक रूपाांतरण चकसी समाज के सामाचजक ढाांिे, मान्यताओ ां और साांस्कृचतक मकूयों में बदलाव लाता ह।ै चवशेर् रूप 

से अनसुचूित जाचतयों के सांदभघ में यह रूपाांतरण जाचतवाद, सामाचजक बचहष्कार और शोर्ण की प्रचिया को समाि करने की चदशा में 

एक महत्वपणूघ कदम ह।ैसमाजशास्त्र में इस रूपाांतरण को एक सामाचजक प्रचिया के रूप में दखेा जाता ह,ै जो चशक्षा, काननूी सधुारों, 

सामाचजक जागरूकता और राजनीचतक सशचक्तकरण के माध्यम से र्चटत होता ह।ै यह प्रचिया तब सांभव होती ह ैजब समाज के प्रत्येक 

वगघ के बीि समानता और सामाचजक न्याय की भावना को बढावा चमलता ह।ै अनसुचूित जाचतयों के उत्थान के चलए सांर्र्घ, उनकी 

अचधकारों के प्रचत जागरूकता और उनकी सामाचजक-आचथघक चस्थचत में सधुार की चदशा में चकए गए प्रयासों को सामाचजक पररवतघन के 

रूप में दखेा जा सकता ह।ै समाजशाचस्त्रयों का यह भी मानना ह ैचक जब कोई समदुाय अपनी सामाचजक चस्थचत में बदलाव लाने के चलए 

सांर्र्घ करता ह,ै तो यह बदलाव केवल उस समदुाय तक सीचमत नहीं रहता, बचकक समग्र समाज पर भी प्रभाव डालता ह।ैसामाचजक-

साांस्कृचतक रूपाांतरण एक ऐसी प्रचिया ह ैचजसके द्वारा चकसी समाज या समदुाय की सामाचजक सांरिना, साांस्कृचतक धारा, मान्यताएाँ, 

परांपराएाँ और व्यवहार में बदलाव होता ह।ै यह बदलाव मखु्यतः बाहरी प्रभावों, चशक्षा, काननूी सधुारों, सामाचजक आांदोलनों और 

साांस्कृचतक पनुरुत्थान के कारण होता ह।ै समाज में उत्पन्न होन ेवाली असमानताएाँ और भदेभाव सामाचजक रूप से स्वीकायघ नहीं रहते 

और इनका सामना करन ेके चलए चवचभन्न बदलावों की आवश्यकता होती ह।ै 

      अनसुचूित जाचतयों का सामाचजक-साांस्कृचतक रूपाांतरण का मतलब ह,ै उन जाचतयों के सामाचजक चस्थचत, आस्थाएाँ और 

जीवनशैली में बदलाव लाना जो ऐचतहाचसक रूप से भेदभाव और शोर्ण का चशकार रही हैं। यह रूपाांतरण तब सांभव होता ह ैजब 

अनसुचूित जाचतयााँ चशक्षा, राजनीचतक अचधकार, रोजगार, और सामाचजक समावेचशता के अवसरों तक पहुांि प्राि करती हैं। भारतीय 

सांचवधान न ेअनसुचूित जाचतयों को चवशेर् अचधकार चदए हैं, चजससे उनकी सामाचजक चस्थचत में सधुार सांभव हुआ ह।ै इसके अचतररक्त, 

सामाचजक सधुार आांदोलनों, चवशरे् रूप से महात्मा गाांधी और बाबा साहबे अांबेडकर जैसे नेताओ ां द्वारा िलाए गए आांदोलनों न ेइन 

समदुायों के रूपाांतरण में महत्वपणूघ योगदान चकया। यह रूपाांतरण एक चनरांतर प्रचिया ह,ै चजसमें समय के साथ समाज की मानचसकता में 

बदलाव और अचधक समानता की भावना उत्पन्न होनी िाचहए। 

   समाजशास्त्र में इस रूपाांतरण की पररभार्ा के अांतगघत यह माना जाता ह ैचक सामाचजक पररवतघन केवल बाहरी या भौचतक सधुारों तक 

सीचमत नहीं होता, बचकक यह मानचसकता, मकूयों और दृचिकोणों में बदलाव का भी पररणाम होता ह।ै 

चनष्कर्घ एवां सझुाव : 
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    अनसुचूित जाचतयों का सामाचजक-साांस्कृचतक रूपाांतरण एक चनरांतर िलने वाली प्रचिया ह,ै जो भारतीय समाज के चवचवध पहलओु ां 

से जडुी हुई ह।ै भारतीय सांचवधान न ेइन जाचतयों को समान अचधकार, सांरक्षण और चवशेर् सचुवधाएां प्रदान की हैं, लेचकन वास्तचवक 

सामाचजक और साांस्कृचतक बदलाव की प्रचिया धीमी रही ह।ै शचैक्षक, राजनीचतक और आचथघक दृचिकोण से सधुार हुआ ह,ै लेचकन 

जाचतवाद, भदेभाव और अस्पशृ्यता की मानचसकता अब भी समाज के कई चहस्सों में गहरी जडें जमाए हुए हैं।शैचक्षक क्षते्र में अनसुचूित 

जाचतयों को आरक्षण की सचुवधा चमली ह,ै चजसके कारण उनके चशक्षा में भागीदारी में वचृद्ध हुई ह,ै और कुछ हद तक सामाचजक 

रूपाांतरण की चदशा में सधुार हुआ ह।ै हालाांचक, ये सधुार ज्यादातर शहरी और चवकचसत क्षेत्रों तक सीचमत हैं, जबचक ग्रामीण क्षेत्रों में 

आज भी अनसुचूित जाचतयों को चशक्षा और अन्य अवसरों का समान लाभ नहीं चमल पा रहा ह।ै इसके अलावा, जाचतवाद के कारण 

सामाचजक मान्यता और सम्मान में कमी के कारण वे समाज में चनिली चस्थचत में बने हुए हैं।आचथघक रूप से भी, अनसुचूित जाचतयों को 

आरक्षण और सरकारी योजनाओ ां के माध्यम से कुछ मदद चमली ह,ै लेचकन यह मदद हमेशा पयाघि नहीं रही ह।ै अनेक अनसुचूित जाचत 

के लोग आज भी चनम्न श्रेणी के कामों में लगे हुए हैं और उनकी सामाचजक चस्थचत में कोई उकलेखनीय सधुार नहीं हुआ ह।ै शहरीकरण 

और औद्योचगकीकरण के बावजदू, अनेक क्षेत्रीय और ग्रामीण समदुायों में जाचतवाद के कारण उनका समचुित चवकास अवरुद्ध हो रहा 

ह।ै 

   राजनीचतक क्षते्र में, अनसुचूित जाचतयों के अचधकारों की सरुक्षा और उनके प्रचतचनचधत्व को लेकर महत्वपणूघ कदम उठाए गए हैं। 

सांसद और राज्य चवधानसभाओां में आरचक्षत सीटों के माध्यम से इन जाचतयों को राजनीचतक भागीदारी चमली ह,ै लेचकन उनका सही 

प्रचतचनचधत्व और उनके मदु्दों को प्रभावी ढांग से उठाने के चलए और अचधक प्रयासों की आवश्यकता ह।ै राजनीचतक दलों को इन 

समदुायों के मदु्दों पर गांभीरता से ध्यान दनेा िाचहए।समाज में जाचतवाद और भेदभाव की मानचसकता को समाि करन ेके चलए चशक्षा, 

जागरूकता और साांस्कृचतक पनुचनघमाघण की आवश्यकता ह।ै यचद समाज के प्रत्येक वगघ को समानता, सम्मान और न्याय का अनभुव 

होता ह,ै तो हम एक समान और समरस समाज की चदशा में कदम बढा सकते हैं।कुल चमलाकर, अनसुचूित जाचतयों का सामाचजक-

साांस्कृचतक रूपाांतरण अधरूा ह,ै और इसके चलए काननूी, सामाचजक, शैचक्षक और साांस्कृचतक दृचिकोण से चनरांतर प्रयासों की 

आवश्यकता ह।ै यचद सभी समाचजक और राजनीचतक सांस्थाएाँ, साथ ही नागररक समाज चमलकर काम करें, तो अनसुचूित जाचतयों के 

अचधकारों की रक्षा की जा सकती ह ैऔर उनके जीवन स्तर में सधुार लाया जा सकता ह।ै यह सधुार एक दीर्घकाचलक प्रचिया ह,ै जो 

सामचूहक प्रयासों और इच्छाशचक्त से सांभव ह।ै 
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Abstract 

            Every profession has got certain characteristics that are conducive for its effectiveness. 

At the same time, it has other aspects that lead to dissatisfaction in the profession. Teaching 

profession is also not an exception. If the teacher attains adequate cognitive and affective 

characteristics, they will be in the position to fulfil the educational objectives and national goals. 

The teacher has a powerful and abiding influence in the formation of the character of future 

citizen.  

        Now a day there is a general feeling that the teachers are not performing well in their jobs. 

There seems to be growing discontentment on the part of the teachers towards their job as a 

result of which standards of education is declining. One of the major reasons for this 

dissatisfaction is because the students are not entering in professional course by their choice. All 

the professional courses need specific characteristics like personality, intelligence, achievement, 

level of aspiration, aptitude, socio-economic status etc. If we know the characteristics of 

particular profession then we can make a better selection and obviously a better nation. Due to 

this very reason, in a project sanction by the U.P. Govt. Higher Education Department, 

Lucknow, researchers felt the need to study the different selecting characteristics of students 

studying in professional course of teaching.  

Key Words: Professional course, Predictors of Selection, Teaching Profession, Psychological 

Traits 

Introduction:  

    In the present digital era, no doubt that science on one hand has made our lives comfortable 

and smooth but on the other hand it has generated some seemingly inevitable problems. The 

problems of today, are not like which our forefathers have faced. The present modern age is an 

entirely technical age with numerous hazards. The scientific development of civilization has 

opened up multifaced requirements of life and thus created a vast scope for jobs to manage them 

which definitely was missing in early days. Still not withstanding this fact but related to this, the 

main problem of today being faced by our youth is lack of proper guidance to them in preparing 

them for the right job. 
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   Furthermore, people working in various organizations feel frustrated for their  potentialities 

being underutilized. As a result, strikes have become a common feature in every private or public 

sector organization. Obviously enough, the process of such activities has left such an adverse 

effect on the country that whole economy, the backbone of any nation, is jeopardized and further 

threatened to today's world of competitiveness there is not a single man who is devoid of 

ambition in some or the other form. A great deal of individual variation is found with regard to 

goal setting behaviour. Persons with an equal amount of ability may differ significantly in their 

performance. 

      The attainment of these higher ideals and the satisfaction of the task and social needs of the 

students depends upon number of factors. These factors play crucial role in determining the 

career. 

    One of the important potential determinants of human behaviour is personality. The way in 

which human beings behave in different situation of life is certainly the output of distinct 

organizations of different traits of personality. The unique composition of the personality traits 

determines largely the vocational preference of the individuals. It is more than evident that a 

teacher having good characteristics or one with a wholesome and integrated personality can 

always overcome any amount of difficulty and inadequacy in the system and successfully 

manipulate or even innovate and invent his own methodology, so as to attain the teaching goals 

most efficiently. 

    Beside personality traits, there are other factors which have an impact on the choice of a 

vocation of an individual viz. level of aspiration, socio economic status, intelligence and 

academic achievements. In the present research paper, the researchers make an attempt to 

identify the predictors of selection in professional course of teaching. 

Objectives of the Study: 

The study was design to realize the following objectives: 

1. To assess the prediction ability of the cognitive factors (Intelligence & Academic 

Achievement), affective factors (Personality & Level of aspiration) and socio-economic 

status for the selection in professional course of teaching. 

2. To assess the magnitude of various cognitive and affective factors that contributes to 

predict the selection in professional course of teaching. 

Hypotheses of the Study: 

On the basis of above objectives following hypotheses are formulated for the present study: 

1. The higher a learner is on Cognitive, Affective and Socio-economic status greater are the 

chances of his selection in professional course of teaching. 

2. Both cognitive and affective factors equally contribute to predict the selection in 

professional courses of teaching. 

Research Methodology: 

    The purpose of study in hand was to make an inquiry for various cognitive and effective 

predictors that contributes in the selection of students in professional course of teaching. In this 

regard the methodology of the research is explained in the following heads: 
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Method: 

    The purpose of the study in hand is to make an enquiry into the predictors in selection of 

students in the vocational course of teaching. For this "Normative survey method of research" 

was chosen in preference to other possible methods. The criterion for selecting this method was 

that most of the researchers are of the view that in an enquiry type of study "Normative Survey 

Method" yields better results.  

Population: 

The population for the study is all the pupil teachers of B.Ed. programme associated with CCS 

university, Meerut. 

Sample: 

    By cluster random sampling method, a sample of 500 pupil teachers was selected for the data 

collection from different colleges running B.Ed. programme and are affiliated to CCS 

University, Meerut. 

Tools Used:  

Following tools are used to measure the magnitude of various dependent and criterion variable: 

Dependent Variable: 

1. Intelligence:  Test of General Intelligence for college students developed by Dr. K.S. 

Misra and Dr. S.K. Pal 

2. Personality: Hindi translation of Big Five Personality Inventory developed by Oliver P. 

John and Sanjay Srivastava 

3. Level of Aspiration: Level of Aspiration Measure by Dr. Mahesh Bhargava & Prof. M.A. 

Shah 

4. Socio-economic status Scale Questionnaire developed by the researchers himself. 

Criterion Variable: 

5. Academic Achievement: Marks in state level B.Ed. Entrance test of U.P. Government. 

Statistical Technique Used: 

For testing the operational hypotheses of the projects as well as for achieving the objectives 

following measures will be used to analyse and interpret the result. They are: 

Mean, Standard Deviation. ‘t’ Test, Normal Probability Curve, Aitkin’s method of Multiple 

correlation  

Analysis of the Data: 

    The information gathered by various tools are tabulated, raw data were converted into group 

data and organised with respect to various predictors intelligence, level of aspiration, 

achievement, socioeconomic status and personality. After this, the group data are subject to 

statical treatment in the form of mean and standard deviation the calculated mean and standard 

deviation is shown in the table below: 

Table-1: Mean and Standard Deviation of Various Predictors 

S. No. Variables Denoted by Mean S.D.(σ) 

1. Intelligence 1 38.44 7.37 

2. Personality 2 133.06 33.34 
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3. Level of Aspiration 3 2.72 3.18 

4. Socio-economic Status 4 73.16 15.99 

5. Academic Achievement c 202.66 41.44 

 

The Table-1 depicts the calculated mean and Standard deviation of all the five variables. When 

they are compered with the norms as given in the standardized test manual it was found that 

magnitude of all the variables fall in the category of average. Also, the standard deviation is not 

too high we can interpret the result that the students of B.Ed. possess average Intelligence, Level 

of aspiration, Academic Achievement, Socio-economic status and Personality trait. 

In the next step, the coefficient of correlation was calculated between criterion variable and four 

dependent variables also between the two dependant variables. The calculated are between these 

variables are shown below: 

 

 

Table-2 Co-efficient of Correlation between different variables 

S. No. Co-efficient of Correlation Value of ‘r’ 

1. 𝑟𝑐.1 0.68 

2. 𝑟𝑐.2 0.31 

3. 𝑟𝑐.3 0.41 

4. 𝑟𝑐.4 0.26 

5. 𝑟1.2 0.29 

6. 𝑟1.3 0.48 

7. 

8. 

𝑟1.4 0.21 

9. 𝑟2.3 0.41 

10. 𝑟2.4 0.23 

11. 𝑟3.4 0.27 

 

From the Table-2 above it is clear that the co-efficient of correlation is highest in between 

Academic Achievement and Intelligence and is least between Academic achievement and Socio-

economic status. The other correlation co-efficient are as mentioned in the table. These co-

efficient of correlation are used to calculate variance, F-Value and multiple regression equation, 

their results are shown below: 

Variance:  The variance equation and its value is given as: 

                       𝑅𝑐.1234
2 = 𝑏1𝑟𝑐.1 + 𝑏2𝑟𝑐.2 + 𝑏3𝑟𝑐.3 + 𝑏4𝑟𝑐.4 

𝑅𝑐.1234
2  = 0.49 

F-value: The formula of F and its calculated value is: 

𝐹 =
𝑅2

1 − 𝑅2
×
𝑁 −𝐾 − 1

𝐾
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F= 94.925     with df(4, 494) 

The obtained ‘F’ value is greater than table value 3.41 at 0.01 level of significance. It may be 

Interpreted that F-value is highly significant. It can be further said that the variance (R2) is 49% 

i.e. nearly 50% variance of criterion variable may be predicted by joint four predicates 

intelligence, personality, Level of aspiration and Socio-economic Status of the students of B.Ed. 

Multiple Regression equation: 

Multiple Regression equation after calculating the constant A is given by: 

𝑿𝒄 = 3.38𝑿𝟏 + 0.104𝑿𝟐 + 2.75𝑿𝟑 + 0.246𝑿𝟒 + 33.42 

It appears from the regression equation thus that X1 predictor contribution is greatest followed 

by X3 and then X4 and the lowest is X2 as we can say that intelligence is the first best predictor 

and country contributes the lowest 

Conclusions: 

    With reference to the analysis at a glance we conclude that all the Mean and Standard 

Deviation fall under the category of average and the Standard Deviation is not too high it is safe 

to interpret that the students entering in professional course of teaching possesses average 

magnitude of Intelligence, Personality, Level of Aspiration, Academic Achievement and Socio-

economic status.  

   After the analysis it was also interpreted that the four variable Intelligence, Level of 

Aspiration, Socio-economic status and Personality jointly contributes approximately 50% in the 

selection of students for professional course of Teaching. Furthermore, the intelligence is the 

first-best predictor and contributes highest in selection probability of the students while 

Personality contributes lowest among the four variables. Level of aspiration being the second-

best predictors and Socio-economic Status being the third-best predictor in selection of students 

for professional course of teaching. 

Educational Implications: 

There is no exaggeration in saying that the findings of the project made will be of immense 

importance to help the aspiring students, parents, teachers, counsellors and all those who are 

directly or indirectly concerned with the system of education. The educational implication can be 

stated as follows: 

1. The findings of this project will be useful for Teacher-Trainee and Teacher-Educators to 

develop insight in them. 

2. Training institutions will be greatly benefited by making it a point to assess these aspects 

of pupil-teachers at the time of admission so that individual with proper characteristics 

may be selected for teacher-training course. 

3. The guidance worker can use the result obtained of this project to analyse the problem 

faced by the teacher-educators and teacher-trainee. A counsellor may be able to redesign 

the most appropriate intervention programmes which if implemented carefully, may help 

these teachers reconstruct their life process with a better future. 



JSECR, Vol. 10, No. 21, July.-Dec., 2024                                                                                  ISSN : 2394-2878 

Peer Reviewed Journal, Impact Factor: 9.0 (IIFS) 

 

38 
 

4. The findings will have implication for policy planning also, by making several 

recommendations and introduce programmes to reduce the maladjustment and to improve 

course structure. 

5. The findings will also be useful for clinical purpose.  By observing the trainee behaviour, 

the supervisor or mentor can assess the level of dissatisfaction and remedial efforts may 

be made to remove or minimize the same. 

Delimitations of the study: 

The study in hand has been delimited with respect to following: 

1. The study has been conducted for one profession course only i.e. Teaching. 

2. The study has been delimited to the B.Ed. pupil-teachers of CCS University, Meerut. 

3. The study has been confined to the contribution of two cognitive characteristics only 

i.e. intelligence and achievement. 

4. The study has been confined to the contribution of two affective characteristics only 

i.e. Personality and Level of Aspiration. 

5. The study has been confined to socio-economic status of the family of students. 

6. The study has been delimited to 500 students only. 

7. The study has been confined to only those B.Ed. Students which are studying either in 

Govt. College or Grants-in-Aid college of U.P.  Government under C.C.S. University, 

Meerut. It does not include the self-finance institutions running B.Ed. Course. 
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Hkkjrh; f'k{kk ds fofHkUu dky[kaMksa esa izpfyr 'kSf{kd n'kZu dk v/;;u 

 

M‚å fofiu rsofr;k                                                                    

'kksèkdrkZ] vè;kid f'k{kk foHkkx 

Mhå,åohå d‚yst] eqt¶Qjuxj] måçå 

M‚å peu dkSj 

vflLVsaV çksQslj] chå,Må foHkkx 

Jh yky cgknqj 'kkL=h fMxzh d‚yst] xks.Mk] måçå 

lkjka'k 

   f'k{kk n'kZu dk ,d egRoiw.kZ igyw ;g gS fd ;g f'k{kk dh ,d O;kid ç.kkyh dk fuekZ.k djus esa 

lgk;d gS] fofHkUu vofèk;ksa ds nkSjku] Hkkjr us fodkl ds fofHkUu pj.kksa dks ns[kk gSA oSfnd dkyhu 

f'k{kk] e/;dkyhu f'k{kk]  vk/kqfud f'k{kk] ;FkkFkZoknh] O;kogkfjd] vkn'kZoknh vkSj fofHkUu ço`fÙk;ksa ds 

çHkko ls f'k{kk esa ubZ çkFkfedrk,¡ mHkjh gSa vkSj fofHkUu fopkjksa okyh 'kS{kf.kd laLFkk,a fodflr gqbZ gSaA 

'kSf{kd nk'kZfud <kaps ds cqfu;knh fl)karksa dh eq[; dYiuk ;g gS fd f'k{kk dh Hkwfedk dkS'ky fodflr 

djuk] Nk=ksa dks vkRefuHkZj] jpukRed] tkx:d vkSj LFkkuh; lanHkZ esa ifjiDo cukuk gSA blls jk"Vª esa 

yksdrkaf=d mRlkg dk fuekZ.k gksxk vkSj blds èkeZfujis{k rkus&ckus dks etcwr fd;k tk ldsxk] 

ftldh çkfIr dk ladYi geus lafoèkku esa fy;k gSA lekt ds yksdrkaf=d] lkekftd ifjorZu esa 

;ksxnku nsus ds fy,] fofHkUu 'kSf{kd laLFkkuksa }kjk çLrkfor nk'kZfud fopkj] vkn'kksZa vkSj muds jkstejkZ 

ds dkedkt ds chp fofHkUu 'kS{kf.kd varjky cus gq, gSaA nk'kZfudksa dk ekuuk gS fd Hkkjrh; f'k{kk 

n'kZu ekud :i ls Hkkjrh; f'k{kk esa lkekftd ifjorZu ds ldkjkRed erksa dh fopkj/kkjk ,oa ijaijk 

dk foLrkj dj ldrk gSA Hkkjrh; 'kSf{kd n'kZu f'k{kk ds çfr] f'k{kdksa vkSj f'k{kkfFkZ;ksa esa ,d izHkkoh 

,dh—r –f"Vdks.k dks fodflr djus vkSj jpukRed #i ls lekt dh vkarfjd {kerk dks vkdkj nsus esa 

,d etcwr vk/kkj dks izkIr djus esa lgk;rk dj ldrk gSA ;g 'kksèk i= fl)kar vkSj fØ;k esa f'k{kk ds 

,d O;kid n'kZu dks çkIr djus ds fy, varjky dh 'kSf{kd pqukSfr;ksa dks izLrqr djrk gSA 

ewy”kCn%&  'kSf{kd n'kZu] oSfnd f'k{kk] ckS) f'k{kk] tSu f'k{kk] bLykeh f'k{kk] vk/kqfud f'k{kkA 

çLrkouk %& Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh ds ifj–'; us ek=kRed vkSj xq.kkRed nksuksa gh –f"V ls ekSfyd 

lajpukRed ifjorZu ns[kk gS] vkt ds oS'ohdj.k ;qx esa] Kku rhoz xfr ls ,d ,slk ek/;e cu x;k gS 

tks jk"Vªksa dh mUufr esa lgk;d gSA f'k{kk dh nk'kZfud ekSfyd lajpukRedrk O;fä;ksa ds fy, ewY;ksa 

vkSj xq.kksa ds lewg dks LFkkfir djus esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsrh gS] tcfd Kku vkèkkfjr nk'kZfud 

fo'ys"k.kksa dk fodkl 'kS{kf.kd fopkjèkkjk ;k lkekftd lkaL—frd lanHkZ esa vU; fopkjdksa ls fHkUu gksrk 

gSA fdlh jk"Vª dh f'k{kk ç.kkyh dk 'kSf{kd n'kZu] vkèkqfud oSf'od ifj–'; esa lQy gksus ds fy, ,d 

jk"Vª dks viuh iw.kZ {kerk ls LFkkfir djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA Hkkjrh; 'kSf{kd n'kZu dh 

i`"BHkwfe] Hkkjrh; thou n'kZu vkSj fopkjksa dh eq[; fo'ks"krk,a vkè;kfRed ewY;ksa dh [kkst ij vkèkkfjr 

gSa] tks vfLrRo dh ,drk] euq"; dh fnO;rk] iaFkksa vkSj èkeksZa ds lkeatL; ij cy nsrh gSa] ogha nwljh 

vksj] 'kSf{kd n'kZu dh if'peh ijaijk,¡ lekt esa mldh mi;ksfxrk ds vuqlkj euq"; ds ewY; dks ekius 

ds fy, thou ds O;kogkfjd –f"Vdks.k ij cy nsrh gSaA Hkkjrh; f'k{kk n'kZu lkoZHkkSfed ekuork vkSj 

vkè;kfRedrk dh Hkkouk mRiUu djus ds lkj dks egRo nsrk gSA Hkkjrh; f'k{kk n'kZu esa lkoZHkkSfed 
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ekuork dh Hkkouk dh çkfIr }kjk thou ds çfr:i dks fodflr djus dh vko';drk ij cy fn;k gSA 

orZeku dh vkèkqfud nqfu;k esa cnykoksa dk lkeuk djus vkSj bDdhloha lnh esa f'k{kkFkÊ dh 'kSf{kd 

vko';drkvksa ds vuqdwy gksus ds fy,] Hkkjrh; f'k{kk n'kZu dks mfpr larqyu cuk, j[kus dh 

vko';drk gSA vrhr vkSj orZeku ds chp lEcUèkksa dks csgrj cukus ds fy, f'k{kkfFkZ;ksa dks Hkfo"; ds 

fy, rS;kj djuk vkSj mUgsa lkekftd vkSj lkaL—frd ijaijkvksa esa fofoèkrk dk mRlo eukus dh 

vko';drk dh vksj mUeq[k djuk Hkkjrh; f'k{kk n'kZu dh i`"BHkwfe dk eq[; vk/kkj gSA orZeku Hkkjrh; 

'kSf{kd laLFkkuksa dks foKku] vkè;kfRedrk vkSj çkS|ksfxdh ds chp vUrj&lEcUèk cuk, j[kus ds fy, 

jpukRed Hkwfedk fuHkkuh gksxhA bl ifjçs{; ds lkFk] çLrqr 'kks/k i= Hkkjr esa 'kSf{kd n'kZu ds orZeku 

esa vfHkçk; dk vUos"k.k djus dk ç;kl djrk gSA 'kks/k ds [kaMksa esa] 'kks/k dk mís'; O;kid ,sfrgkfld 

vofèk;ksa esa 'kSf{kd n'kZu esa ço`fÙk;ksa dh fof'k"V fo'ks"krkvksa dks izLrqr djuk gSA 

'kks/k dk vkSfpR; %& izLrqr “kks/k esa “kks/kdrkZ us Hkkjrh; f'k{kk ds fofHkUu dky[kaMksa esa izpfyr 'kS{kf.kd 

n'kZu dk v/;;u fd;k gSA ;g “kks/k Hkkjrh; f'k{kk ds fofHkUu dky[kaMksa esa izpfyr 'kS{kf.kd n'kZu dk 

v/;;u dj “kks/k dh mi;ksfxrk dks Kkr djds f'k{kkfFkZ;ksa dks Hkfo"; ds fy, rS;kj djus esa 'kS{kf.kd 

n'kZu dh Hkwfedk dks vkSj vf/kd izHkko”kkyh cukus esa lgk;d gksxk ,oa f”k{kkfFkZ;ksa dks uohu fopkj 

/kkj.k djus ds fy, izsfjr djsxkA  

çLrqr 'kksèk i= ds mÌs';% 

    'kksèk i= dk izeq[k mÌs'; Hkkjrh; f'k{kk ds fofHkUu dky[kaMksa esa izpfyr 'kS{kf.kd n'kZu dk 

fo”ys’kukRed vè;;u djuk gSA 

'kksèk fofèk%& izLrqr “kks/k fo”ys’kukRed ,oa o.kkZRed fof/k ij vk/kkfjr gS bl “kks/k esa iw.kZr% f}rh; 

vkadMksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA bleas fofHkUu “kks/k i=ksa] i=&if=dkvksa] ys[kksa ,oa iqLrdksa dk lUnHkZ 

ysrs gq,] o.kkZRed O;k[;k ,oa fu’d’kZ fudkys x;s gSaA  

O;k[;k%& Hkkjrh; 'kS{kf.kd n'kZu vU; lHkh ns'kksa dh rjg] lektksa ds ,sfrgkfld ifjorZuksa] Hkkjr ,oa 

Hkkjrh; lanHkZ ds ckgj ls fofHkUu leqnk;ksa ds fo"ke fopkjksa ds çokg ds dkj.k fofoèk 'kSf{kd n'kZu ls 

çHkkfor jgk gSA ;g Lora=rk&iwoZ ls Lora=rk&i'pkr ;qx rd ds fofHkUu –f"Vdks.kksa dh o.kkZRed 

O;k[;k djrk gSA f'k{kk ds nk'kZfud fopkjksa ds fofHkUu lzksr] lkexzh ds fodkl] f'k{k.k vkSj n'kZu ds 

ekè;e ls ,d f'k{kkFkÊ dh vkarfjd {kerk dks vkdkj nsus esa f'k{kdksa ds Hkfo";xr ,dh—r –f"Vdks.k dks 

lEefyr djus ds lanHkZ esa ifjorZuksa ij çdk'k Mkyrk gSA izLrqr “kks/k dk fo”ys’kukRed v/;;u djus 

ds mijkUr “kks/kkFkhZ us Hkkjrh; f'k{kk ds fofHkUu dky[kaMksa esa izpfyr 'kS{kf.kd n'kZu ds vè;;u dh 

o.kkZRed O;k[;k dh gSA ftlls bls f'k{kk ç.kkyh ds lkFk tksM+dj] lHkh Hkkoh f'k{kkfFkZ;ksa esa ,d 

yksdrkaf=d –f"V] oSKkfud LoHkko vkSj U;k;iw.kZ lekt dh vko';drk dks LFkkfir fd;k tk ldsA 

Hkkjrh; f'k{kk n'kZu ls izHkkfor fof'k"V f'k{kkfonksa us Hkkjrh; f'k{kk n'kZu dh ,d vyx Hkwfedk dks 

vkdkj nsus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA f'k{kk ds bu n'kZuksa us oSdfYid 'kSf{kd –f"Vdks.k ds :i esa 

vkn'kksZa] n'kZu] laL—fr] 'kSf{kd ewY;ksa dk iqufuZekZ.k djus vkSj Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh ds chp dh nwfj;ksa 

dks de djus dk ç;kl fd;k gSA 

oSfnd dky%& çkphu Hkkjr esa osnksa dk ekuo ds thou esa cgqr egRo Fkk] mUgsa ifo= xzaFk ekuk tkrk Fkk 

tks ekuo dks muds thou dk lgh ekxZ fn[kkrs FksA Hkkjr dh igyh f'k{kk ç.kkyh oSfnd f'k{kk ç.kkyh 

Fkh] tgk¡ lHkh o.kZ ds cPpksa dks xq#dqy esa muds thou ds nkSjku osnksa dh f'k{kk nh tkrh FkhA oSfnd 

f'k{kk ds nkSjku pkj osnksa] vFkkZr~ _Xosn] lkeosn] ;tqoZsn vkSj vFkoZosn dk vè;;u fd;k tkrk FkkA 
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oSfnd f'k{kk] tSlk fd vfèkdka'k yksx le>rs gSa] f'k{kk dk èkkfeZd :i ugha gSA xq#dqy ds le; esa 

Nk=ksa dks fu%'kqYd f'k{kk nh tkrh Fkh] rFkk xq# ¼f'k{kd½ vkSj f'k"; ¼Nk=½ ,d gh LFkku ¼xq#dqy½ esa 

jgrs FksA oSfnd f'k{kk ç.kkyh oSfnd xzaFkksa dh le> ij dsafær Fkh] rFkk ;g èkkfeZd rVLFkrk dh vksj 

vfèkd b'kkjk djrh FkhA blds vykok] blus Nk=ksa ds chp Lora=rk dk vH;kl fd;kA oSfnd f'k{kk dh 

fo'ks"krk,a bls 21oha lnh esa Hkh çklafxd cukrh gSa& Hkkjrh; f'k{kk ds oSfnd dky us euq"; dh lexz 

le`f) vkSj vkè;kfRed dY;k.k ij cy fn;k] ftlesa ekuo tkfr dh fnO;rk ds nk'kZfud vkSj 

vkè;kfRed igyqvksa dks Lohdkj fd;k x;kA bl vofèk ds nkSjku] lh[kus dks thou ds mPpre y{; 

eqfä ;k eqfä dh çkfIr ds lkèku ds :i esa [kkstk x;k Fkk] ftls vDlj fganw èkkfeZd çopuksa dk ,d 

vko';d igyw ekuk tkrk gSA oSfnd dky ds oSdfYid –f"Vdks.k Hkh Fks tks bl rF; ij cy nsrs Fks 

fd f'k{kk dks uSfrd pfj= ds fodkl ls lacafèkr gksuk pkfg, ftlls ckSf)d {kerkvksa dks çkIr djus ds 

,d fo'ks"k lkèku ds :i esa fodlhr fd;k tk ldsA  

   oSfnd dkyhu çkphu Hkkjr ds 'kSf{kd n'kZu esa] f'k{kd ds çfr lEeku dks lokZsPp egRo dk xq.k 

ekuk tkrk FkkA osnksa dk Kku nsus okys f'k{kd dks ,d èkqjh ds :i esa Lohdkj fd;k x;kA oSfnd 'kSf{kd 

n'kZu esa eks{k ;k eqfä dh çkfIr dk vR;fèkd egRo FkkA mifu"kn esa 'kSf{kd n'kZu lkekftd vkSj lkaL—

frd ijaijkvksa ls vfèkd fudVrk ls tqM+k gqvk gSA bl 'kSf{kd n'kZu us O;fä ds lokZaxh.k fodkl ij 

cy fn;k] O;fäRo vkSj pfj= ds fodkl dks çkFkfedrk nh] jk"Vªh; ,dhdj.k ds çfr tokcnsgh] 

lkekftd Hkwfedkvksa vkSj fLFkfr dk Kku vkSj O;fä dh O;kolkf;d n{krk dk fodkl fd;kA vfèkdka'k 

lanHkksZa ls Kkr gksrk gS fd f'k{kk dk ekè;e laL—r ;k {ks=h; Hkk"kk,¡ Fkh ,oa bl dky dh 'kS{kf.kd 

fof/k;ksa esa ç'u iwNuk] vkxeu vkSj fuxeu] ppkZ] fooj.k] fp=.k] O;kogkfjd vkSj dFkkRed çn'kZu 

lEefyr FksA Nk= dks pkj vkJeksa ;k thou pj.kksa czãp;Z ¼fo|kFkÊ thou½] x`gLFk ¼x`gLFk thou½] 

okuçLFk ¼ou Hkze.kdrkZ@ouoklh thou½] rFkk laU;kl ¼R;kxh thou½ ds lkekftd rkus&ckus esa thou 

O;rhr djuk gksrk FkkA oSfnd dky esa 'kSf{kd n'kZu eks{k ;k eqfä çkIr djus ds thou pj.kksa ls 

çHkkfor Fkk] ftlls O;fä dks vius vUnj vkè;kfRed {ks= dks çdV djds vkRe&lk{kkRdkj esa layXu 

gksus dh çfØ;kvksa dks le>us esa enn izkIr gks ldsA oSfnd dky esa] bl ckr ij cy fn;k x;k fd 

f'k{kk dk ewy mís'; Nk=ksa dks igys pj.k dh f'k{kk nsus ds lkFk gh lekIr ugha gks tkrk cfYd blls 

mUgsa thou ds vU; pj.kksa dh vksj c<+us esa enn feyuh pkfg,A 

ckS) dky ,oa tSu dky %& bl dky ds 'kSf{kd ifjorZuksa esa ckS) èkeZ ,oa tSu èkeZ dk çHkko ns[kk 

x;kA èkeZ ds fu;e tSls ewy fl)karksa ds vkèkkj ij] bl dky ds fo|ky;ksa esa KkukRed] lÙkkewyd vkSj 

vkè;kfRed okLrfodrkvksa esa varj ik;k x;k gSA ckS) f'k{kk ç.kkyh og 'kS{kf.kd i)fr gS tks 5oha 

'krkCnh ls fo|eku Hkxoku cq) ds thou ds vuqHkoksa ij vkèkkfjr gSA ;g f'k{kk ç.kkyh f'k{kkFkÊ ds 

u'oj] ekufld vkSj 'kkjhfjd fodkl ij è;ku dsafær djrh gSA bldk mís'; thou ds lHkh {ks=ksa esa 

f'k{kkFkÊ ds lokZaxh.k lexz fodkl dks egRoiw.kZ cukuk gSA Hkkjrh; lanHkZ esa ckS) èkeZ us eks{k dh ykSfdd 

Hkkouk dks le>uk egRoiw.kZ ekuk gSA Hkkjrh; 'kSf{kd n'kZu ds foLrkj ls fo'ofo|ky;ksa ds :i esa 

mudh vfHkO;fä dks fo'o Lrj ij Lohdkj fd;k x;k] mnkgj.k ds fy,] ckS) ;qx ds nkSjku ds 

fo'ofo|ky;ksa vkSj f'k{kk ç.kkyh dks lkoZHkkSfed çflf) çkIr djus dk fo'ks"kkfèkdkj izkIr gqvkA f'k{kk ds 

vafre y{; ds :i esa pkj egku lR;ksa ¼vk;ZlR;½ ij cy fn;k x;kA lalkj] thou vkSj eqfä ds chp 

lEcUèkksa dks fuEu :iksa esa le>k;k x;k] lalkj nq[kksa ¼nq[k½ ls Hkjk gS vkSj nq[kksa dk dkj.k vKku 

¼lq[ke; thou½ gS] eqfä çkIr djus ds fy, nq[kksa dk fuokj.k ¼nq[k fujksèk½ egRoiw.kZ gS vkSj f'k{kkFkÊ dks 
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nq[kksa ls NqVdkjk ikus ds rjhdksa ¼nq[k&fujksèk&ekxZ½ ds ckjs esa Kkr gksuk pkfg,A bl f'k{kk dk mís'; 

fuokZ.k çkIr djuk Fkk vkSj lEiw.kZ f'k{kk ç.kkyh blh ds vuq:i LFkkfir dh xbZ FkhA bl ç.kkyh esa 

f'k{kk ds vkè;kfRed] vkfFkZd vkSj lkekftd mís'; ij cy fn;k x;kA f'k{kk ds fofHkUu {ks=ksa ds lanHkZ 

esa] i<+uk] fy[kuk vkSj cqf) dk O;kid fodkl djuk egRoiw.kZ gksrk FkkA f'k{k.k vkSj lh[kus dh fofèk;ksa 

esa okn&fookn] ppkZ] O;k[;ku] ç'u&mÙkj] fopkj&foe'kZ vkSj blh rjg dh fofèk;k¡ 'kkfey FkhA blds 

vykok] fparu] è;ku vkSj Lokè;k; ij tksj fn;k x;k] fofHkUu eBksa vkSj fogkjksa us fo|kfFkZ;ksa ds ckSf)d 

dkS'ky dks çf'kf{kr djus ds fy, rdZ fofèk dks Hkh 'kkfey fd;kA    

  tSu f'k{kk dk bfrgkl eq[; :i ls lR; lkis{koknh vkSj cgqyoknh gSA dqN yksxksa ds fy, tks lR; 

gS] og nwljksa ds fy, lR; ugha gks ldrkA blfy,] Kku dks vyx&vyx –f"Vdks.k ls ns[kk tk ldrk 

gSA Nk=ksa dks oLrqvksa dks vyx&vyx –f"Vdks.k ls ns[kuk fl[kk;k tkuk pkfg,A mUgsa [kqys efLr"d dk 

gksuk pkfg, vkSj vyx&vyx fopkj dks Lohdkj djus ds fy, rS;kj jguk pkfg,A f'k{kk ls vkReKku 

gksuk pkfg,] Nk=ksa dks vad ;k vPNh fjiksVZ ds fy, i<+kbZ ugha djuh pkfg,A mUgsa vius efLr"d dks 

O;kid cukus vkSj viuh fopkj dks O;kid cukus ds fy, i<+kbZ djuh pkfg,A i<+kbZ dk mís'; u;k 

Kku çkIr djuk vkSj [kqn dk fodkl djuk gksuk pkfg,A Nk=ksa dks viuh dfe;ksa vkSj cqjs O;ogkjksa dk 

,glkl gksuk pkfg,A Nk=ksa dks mu cqjh vknrksa ls nwj jguk pkfg, tks mUgksaus cqjs O;ogkjks a ls lh[kh gSaA 

mUgsa mu cqjs O;ogkjksa dks nwj djus vkSj mudh txg vPNs O;ogkj viukus ds fy, çsfjr fd;k tkuk 

pkfg,A f'k{kk esa vfgalk dks ,d ,sls ln~xq.k ds :i esa fodflr fd;k tkuk pkfg,] ftldk u dsoy 

vH;kl fd;k tk,] cfYd mldh vkdka{kk Hkh dh tk,] cfYd mls lkekftd :i ls Hkh viuk;k tk,A 

tSu èkeZ esa ukS fl)karksa dh f'k{kk nh tkrh gS] ftUgsa ukS Jsf.k;ka dgk tkrk gS] rkfd vkRek vkSj inkFkZ ds 

chp dh lk>snkjh lekIr gks tk,A 'kq#vkr esa pkSR;] clnh vkSj eB èkkfeZd dsaæ Fks] ysfdu ckn esa ;g 

'kS{kf.kd dsaæksa ds :i esa fodflr gq,A tSu èkeZ us ekr`Hkk"kk ds ekè;e ls lkoZHkkSfed f'k{kk dks egÙo 

fn;k vkSj le; ds lkFk lg&f'k{kk ij Hkh cy fn;kA iq#"kksa vkSj efgykvksa nksuksa dks eBksa esa jgus vkSj 

tSu èkeZxzaFkksa dk vè;;u djus dh vuqefr FkhA tSu f'k{kk dks ml le; ds dbZ 'kkgh jktoa'kks a tSls 

dnac] xax] cknkeh ds pkyqD;] jk"VªdwV vkSj gks;ly ls c<+kok feykA ckS) èkeZ vkSj tSu èkeZ] lkekU;r% 

,d O;fäxr bZ'oj dks ekuoh—r djus] uSfrdrk ij vfèkd cy nsus dh vkdka{kk j[krs gSaA 

bLykeh f'k{kk%& bLykeh f'k{kk dh ijaijk esa èkeZxzaFk vkSj mlds vè;;u dh dsaæh;rk us bLyke ds 

bfrgkl esa yxHkx lHkh le; vkSj LFkkuksa esa f'k{kk dks èkeZ dk dsaæh; LraHk cukus esa enn dh] bLykeh 

f'k{kk esa dqjku Kku dk b"Vre lzksr gSA dqjku dh ijaijkvksa dks i<+kus ds fy, çkFkfed fo|ky; ds 

:i esa edrcksa] enjlksa efLtnksa] njxkgksa ;gka rd fd futh ?kjksa] [kkuxkgksa] nqdkuksa dk Hkh iz;ksx fd;k 

x;kA lÙkk:<+ vfHktkr oxZ us mysekvksa dk leFkZu vkSj lg;ksx gkfly djus ds ç;kl esa edrcksa vkSj 

enjlksa ds :i esa èkkfeZd f'k{kk ds laLFkku LFkkfir djus 'kq: dj fn,A ftlls bLykeh f'k{kk dks 

QSykus vkSj lk>k lkaL—frd ifj;kstuk esa fofoèk bLykeh leqnk;ksa dks ,dtqV djus esa enn feyhA 

bLykeh f'k{kk ç.kkyh ls çkIr 'kSf{kd n'kZu dk mís'; dqjku ds çopuksa dks lh[kuk vkSj lkaL—frd] 

èkkfeZd vkSj lkekftd lkeatL; ds fy, fodkl ij è;ku dsafær djuk FkkA bLykeh Kku vkSj 

O;ogkfjd fo'ks"kKrk dh çkfIr ds chp lEcU/k LFkkfir fd;k x;k] fofHkUu çdkj ds f'kYi vkSj bekjr 

cukus dh f'k{kk ikBîØe dk vax FkhA bLykeh fl)karksa ds vkèkkj ij] f'k{kk dks egÙo fn;k x;k] dbZ 

nLrkostksa ls irk pyrk gS fd eè;;qxhu laLFkkuksa ds lkekU; ikBîØe esa n'kZu] xf.kr] rdZ'kkL=] 



JSECR, Vol. 10, No. 21, July.-Dec., 2024                                                                                  ISSN : 2394-2878 

Peer Reviewed Journal, Impact Factor: 9.0 (IIFS) 

 

44 
 

lkfgR;] bfrgkl] Hkwxksy] fpfdRlk] —f"k] O;kdj.k tSls fofoèk fo"k; 'kkfey Fks vkSj f'k{kk laLFkkuksa esa 

f'k{kk dk ekè;e vjch] Qkjlh vkSj mnwZ Hkk"kk FkkA 

vkèkqfud dky%& vkèkqfud f'k{kk ç.kkyh fczfV'k 'kklu ds vUrxZr izkjEHk gqbZA y‚MZ eSdkys us Hkkjr esa 

if'peh 'kSf{kd n'kZu dh 'kq#vkr dh] eSdkys ds 'kSf{kd fopkjksa us ;wjksih; lkfgR; vkSj foKku ds çpkj 

dks egRo fn;k vkSj blls varr% LFkkuh; Hkkjrh; lkfgR; vkSj dykvksa dh mis{kk gqbZA Hkkjr esa fczfV'k 

'kklu ds nkSjku] 18oha 'krkCnh ls ysdj 20oha 'krkCnh ds eè; rd] f'k{kk ç.kkyh esa egRoiw.kZ ifjorZu 

gq,A vaxzstksa us Hkkjr esa f'k{kk dh ,d vkSipkfjd ç.kkyh 'kq: dh] bl f'k{kk dk mís'; Hkkjrh;ksa dk ,d 

,slk oxZ rS;kj djuk Fkk] tks ç'kklfud vkSj fyfid inksa ij dke dj ldsA fczfV'k f'k{kk uhfr;ksa dk 

çkjafHkd è;ku fczfV'k vfèkdkfj;ksa vkSj fe'kufj;ksa dh f'k{kk ij FkkA ml le; bZlkbZ fe'kufj;ksa us 

Hkkjrh; turk dks f'kf{kr djus esa cM+h Hkwfedk fuHkkbZ Fkh] ijUrq bZlkbZ fe'kufj;ksa dk eq[; è;ku èkeZ 

fl[kkus vkSj yksxksa dks bZlkbZ èkeZ esa ifjofrZr djus dh dksf'k'k ij FkkA mUgksaus vaxzsth ekè;e ds Ldwy 

LFkkfir fd,] ftUgsa ^,aXyks&oukZD;qyj^ Ldwy ds :i esa tkuk tkrk gS 1835 esa y‚MZ eSdkys us vaxzsth 

f'k{kk vfèkfu;e izLrqr fd;k vkSj f'k{kk ds fy, if'peh 'kSf{kd n'kZu ls izHkkfor egRoiw.kZ flQkfj'ksa 

dhaA y‚MZ eSdkys Hkkjrh; vkSj çkP; lkfgR; dks cgqr egRo ugha nsrk Fkk vkSj ekurk Fkk fd if'peh 

foKku csgrj gSA y‚MZ eSdkys us dgk Fkk fd Þ,d vPNh ;wjksih; ykbczsjh dh ,d vyekjh Hkkjr vkSj 

vjc ds lHkh lkfgR; ls vfèkd ewY;oku gS rFkk fczfV'k 'kklu dks if'peh foKku vkSj lkfgR; dks 

dsoy vaxzsth esa i<+kus ds fy, lalkèkuksa dk mi;ksx djuk pkfg,A Hkkjr esa LFkkfir Ldwyksa vkSj d‚ystksa 

esa i<+kbZ ds fy, vaxzsth Hkk"kk dk bLrseky fd;k tkuk pkfg, vkSj ftyk Lrj ij vfèkd Ldwy vkSj 

d‚yst LFkkfir fd, tk;saßA vaxzstksa us mPp vkSj eè;e oxZ ds Hkkjrh;ksa ds ,d p;fur lewg dks f'kf{kr 

djus dk fu.kZ; fy;k] tks O;kid vkcknh rd if'peh f'k{kk igqapkus esa enn dj ldsaA 

    y‚MZ eSdkys us Hkkjr esa vaxzsth f'k{kk dks c<+kok nsus ij tksj fn;k] buds vfèkfu;e ds dkj.k iwjs 

ns'k esa vaxzsth Ldwy vkSj d‚yst LFkkfir gq,A vaxzstksa us dydÙkk] c‚Ecs vkSj eækl tSls çeq[k 'kgjksa esa 

Hkh fo'ofo|ky; LFkkfir fd,A bu fo'ofo|ky;ksa us f'k{kk ds fczfV'k e‚My dk ikyu fd;k] gkyk¡fd 

f'k{kk rd igq¡p ,d NksVs ls dqyhu oxZ rd gh lhfer FkhA fczfV'k Hkkjr ds nkSjku f'k{kk ç.kkyh 

vR;fèkd dsaæh—r vkSj vkSifuosf'kd ljdkj }kjk fu;af=r FkhA ikBîØe fczfV'k ewY;ksa dks c<+kok nsus ds 

fy, rS;kj fd;k x;k FkkA Hkkjrh; lekt ij fczfV'k f'k{kk dk çHkko fefJr FkkA ,d vksj] blus 

Hkkjrh;ksa dks vkèkqfud fopkjksa] foKku vkSj çkS|ksfxdh ls ifjfpr djk;kA lkFk gh] blus Hkkjr esa 

vkèkqfud f'k{kk ç.kkyh ds fodkl dh uhao Hkh j[khA nwljh vksj] fczfV'k f'k{kk ç.kkyh us Hkkjrh;ksa esa 

viuh laL—fr ds çfr ghurk dh Hkkouk mRiUu dh] ;wjksi ds fczfV'k ç'kkldksa vkSj f'k{kkfonksa us Hkkjr esa 

laiw.kZ f'k{kk ç.kkyh dks fuèkkZfjr vkSj fu;af=r fd;k] if'peh 'kSf{kd n'kZu ls izHkkfor fo}kuksa dk ekuuk 

gS fd fczfV'k f'k{kk ç.kkyh us ns'k esa jktuhfrd vkSj lkekftd tkx:drk dh 'kq#vkr dh] bl 

tkx:drk us jk"Vª ds fy, lkaL—frd vkSj lkfgfR;d psruk dks fodflr fd;k] ysfdu fczfV'k f'k{kk 

ç.kkyh dk nksgjk mís'; Fkk& blus vkSifuosf'kd egk'kfä] ;kuh fczfV'k 'kklu dh uhao dks etcwr fd;k 

vkSj bZlkbZ èkeZ ds èkkfeZd vkSj nk'kZfud fl)karksa dks etcwr vk/kkj iznku fd;kA Hkkjrh; fo}kuksa us 

f'k{kk ds fczfV'k n'kZu dh vkykspuk dh gS vkSj bls jk"Vªh; fgr ds foijhr ekuk gSA 

milagkj%& Hkkjrh; 'kSf{kd n'kZu ckSf)d vkSj laokn ds fy, ,d izHkkoh vkèkkj çnku djrk gS Hkkjr ds 

lanHkZ esa 'kSf{kd n'kZu vH;kl dh le> dks vkSj xgjk dj ldrk gSA Hkkjr dh f'k{kk ç.kkyh f'k{kkFkÊ 

dh #fp dks lacksfèkr djus vkSj f'k{kkFkÊ vkSj mu 'kSf{kd ewY;ksa ds fy, çklafxd gksus esa vleFkZ gS 
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ftudh mls rsth ls cnyrh nqfu;k esa vko';drk gSA Hkkjrh; 'kSf{kd n'kZu ds fopkjksa dks le>us vkSj 

orZeku esa mudh çklafxdrk ds fy, mudh 'kSf{kd i`"BHkwfe dh fQj ls tkap djus dk ;g ,d 

egRoiw.kZ le; gSA vkt ,d ,slh f'k{kk ç.kkyh dh vko';drk gS tks u dsoy f'k{kkFkÊ dh vkRekvksa dks 

Kku ls iksf"kr djs cfYd nwljksa ds fy, lgkuqHkwfr dh Hkkouk mRiUu djus dks Hkh egRo nsA blds 

vfrfjä] ;g Nk=ksa dks vkRe&lqèkkj vkSj O;fäxr iwfrZ dh vksj c<+us esa enn djus dh vko';drk dks 

dsfUnzr djs] blh lanHkZ esa fo'ofo|ky; dks ckSf)d laoknksa ds fy, vko';d ifjçs{; çnku djus ds 

fy, Hkkjrh; 'kSf{kd nk'kZfudksa ds 'kSf{kd fl)kar vkSj O;ogkj dh xgjh le> j[kus dh vko';drk gSA 

gekjs 'kSf{kd n'kZu dh fLFkjrk vkSj vFkZiw.kZ lkFkZdrk dks c<+kok nsus ds fy, xq.koÙkk] Li"Vrk vkSj 

dBksjrk dk Hkh vHkko gSA 'kSf{kd n'kZu ds {ks= esa fo}kuksa ds 'kksèk ds lkFk&lkFk Hkkjrh; 'kSf{kd voljksa 

ds izHkkoh vkèkkj ifjçs{; dh Hkh deh gS vkSj f'k{kk ds nk'kZfudksa ds chp laoknksa dh Li"V fLFkfr Hkh ugh 

gS] tks blds fodkl ds fy, gkfudkjd lkfcr gqbZ gSA fo'ks"k :i ls] bl varj us vkt dh f'k{kk dks 

çklafxd] ledkyhu vkSj gekjs LFkkuh; lanHkksZa esa fufgr cukus esa foQyrk dk dkj.k cuk gSA vè;;u 

dk fufgrkFkZ ;g 'kks/k i= orZeku f'k{kk ç.kkyh ,oa Hkkjrh; f'k{kk ds fofHkUu dky[kaMksa esa izpfyr 

'kS{kf.kd n'kZu ij yf{kr gSA orZeku f'k{kk u dsoy vkè;kfRed ewY;ksa dh mis{kk djrh gS cfYd ekuo 

ds fy, i;kZIr çf'k{k.k çnku djus esa Hkh foQy jgh gSA Nk=ksa ij vaèkkèkqUèk tkudkjh dk <sj yxk;k 

tkrk gS] ;g lkspus dh çfØ;k dks mÙksftr djus esa foQy jgrh gSA Hkkjrh; 'kSf{kd n'kZu dsoy 

d{kkvksa esa i<+k, tkrs gSa] ysfdu mUgsa Nk=ksa rd ugha igq¡pk;k tkrk gS( blfy,] ekuork] uSfrdrk vkSj 

lfg".kqrk tSls ewY;ksa dh LFkkiuk] vk'kktUkd nk'kZfud fl)karksa ds :i esa ljdkjh nLrkostksa esa vèkwjs 

oknksa ds lkFk can gks xbZ gSA bl eksM+ ij] bu 'kSf{kd nk'kZfud <kaps ds cqfu;knh fl)karks a dks cquuk 

egRoiw.kZ gSA bu lHkh nk'kZfud lekurkvksa dks è;ku esa j[krs gq,] gesa ,d ,slh f'k{kk ç.kkyh ds fy, 

iz;kl djuk gS] tks lekurk] èkeZfujis{krk vkSj Kku dh çèkkurk LFkkfir djus esa çHkkoh gksA vkt jkT; 

ds ukxfjdksa ds chp dh [kkbZ dks ikVus ds fy, xzkeh.k lekt ds lkFk tqM+us dh vko';drk gSA ;g 

'kks/k i= ,d jk"Vªh; 'kSf{kd <kapk rS;kj djus dh vko';drk dk çLrko djrk gS tks 'kSf{kd n'kZu ds 

çfr ,d ,dh—r –f"Vdks.k dks fodflr vkSj çksRlkfgr djsa] Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh dh ftEesnkjh gS fd 

og Hkkoh f'k{kkfFkZ;ksa dks laL—fr vkSj ijaijk ds ewY; dks le>us ds fy, rS;kj djsA 

lanHkZ xzUFk lwph%& 

 dqekjk] ,lå dså ¼2011½- f'k{kk n'kZu dk vFkZ vkSj dk;Z] baVjus'kuy tuZy v‚Q lks'ky ,aM 

bdksu‚fed fjlpZA 

 fxzfQFl] ,eå ¼2014½- 'kSf{kd uhfr fuekZ.k ds fy, f'k{kk ds n'kZu dh çklafxdrk dk iqufoZpkj] 

is#% badQsnlZ ifCyf'kax daiuhA  

 pØorÊ] ,eå ¼1995½- f'k{kk n'kZu dh voèkkj.kk] jhok% vxz.kh çdk'ku daiuhA 

 Mqiqbl] ,å ,eå vkSj x‚MZu] vkjå ,yå ¼2010½- ,sfrgkfld ifjçs{; esa f'k{kk dk n'kZu] 

vesfjdk% ;wfuoflZVh çsl v‚Q vesfjdkA  

 cutÊ] ,å dså vkSj ekgh] ,eå ¼1984½- Hkkjrh; f'k{kk iz.kkyh] ubZ fnYyh% lw;kZsn; çdk'kuA  

 Hkêkpk;Z] ,lå ¼2014½- Hkkjrh; f'k{kk n'kZu dh çklafxdrk&,d oSpkfjd fo'ys"k.k] 

vkså,låvkjå tuZy v‚Q áweSfuVht ,aM lks'ky lkbalA 

 HkkfV;k] dså ¼1992½- f'k{kk ds nk'kZfud vkSj lekt'kkL=h; vkèkkj] ubZ fnYyh% vuqjkèkk çdk'kuA 
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 jko] vuqiek ¼2012½- tsaMj ,aM ,tqds'ku] ubZ fnYyh% lhjht b';wt bu daVsEijsjh QsfefuTeA 

 'ks"kkfæ] lhå ¼2008½- Kku ds {ks= ds :i esa f'k{kk n'kZu] ubZ fnYyh% jk"Vªh; 'kSf{kd ;kstuk vkSj 

ç'kklu fo'ofo|ky;A 

 'kekZ] thå vkjå ¼2003½- ledkyhu Hkkjrh; f'k{kk n'kZu ,d ewY;kadu] iz;kxjkt% vVykafVd 

çdk'kuA 

 lgku] ,på vkSj Vsjt+h] ,å vkjå ¼2016½- Hkkoh f'k{kdksa ds 'kSf{kd n'kZu vkSj muds 

f'k{k.k&vfèkxe –f"Vdks.kksa ds chp lacaèkksa dk fo'ys"k.k] baVjus'kuy tuZy v‚Q ,tqds'kuy 

fjlpZ ,aM MsoyiesaVA 

 gsMu] ,eå tså ¼2021½- f'k{kk n'kZu if=dkvksa dk ,d vuqHkotU; vè;;u] ubZ fnYyh% us'kuy 

cqd VªLV v‚Q bafM;kA 

 f=ikBh] vkjå ¼2018½- 'kSf{kd n'kZu vkSj fl)kar] fnYyh% euksgj ifCy'klZ ,oa fMLVªhC;wVlZ 

daiuhA 

******** 
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lk/oh efgykvksa dk thou% vk/;kfRed lk/kuk] lkekftd ;ksxnku vkSj pqukSfr;k¡ 

 

 

 

 

 

lkjka'k 

Hkkjrh; laL—fr vkSj ijaijk esa vk/;kfRedrk dk ,d fo'ks"k LFkku gS] vkSj blds vfHkUu vax ds :i esa 

lk/kq&larksa dh Hkwfedk vR;ar egRoiw.kZ jgh gSA iq#"k larksa ds leku] lk/oh efgyk,¡ Hkkjrh; lekt esa 

vk/;kfRed psruk] uSfrdrk vkSj lkekftd lsok dk çlkj djus esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsrh jgh gSaA 

^^lk/oh^^ 'kCn laL—r ds ^^lk/kq^^ ls fy;k x;k gS] ftldk vFkZ gS ^^og tks lk/kuk esa yhu gS^^A lk/oh 

efgyk,¡ lkalkfjd eksg&ek;k ls foeq[k gksdj vk/;kfRed mUufr ds iFk ij vxzlj gksrh gSa vkSj lekt 

esa /kkfeZd] uSfrd ,oa lkekftd ewY;ksa dks lq–<+ djus esa lgk;d curh gSaAlk/oh thou viukus okyh 

efgykvksa ds fy, lqj{kk vkSj lkekftd fǹ"Vdks.k ges'kk ls ,d egRoiw.kZ fo"k; jgk gSA tc dksbZ efgyk 

lkalkfjd ca/kuksa dks NksM+dj laU;kl ;k vk/;kfRed thou viukrh Fkh] rks mls dbZ rjg dh pqukSfr;ksa 

dk lkeuk djuk iM+rk FkkA ;s pqukSfr;k¡ dsoy ckgjh lqj{kk rd lhfer ugha Fkha] cfYd lekt dh lksp] 

ikfjokfjd ncko vkSj lkekftd Loh—fr ls tqM+h FkhaA çkphu dky esa] tc dksbZ efgyk vdsys ;k=k 

djrh Fkh ;k ,dkar esa lk/kuk djrh Fkh] rks mls dbZ çdkj ds tksf[keksa dk lkeuk djuk iM+rk FkkA 

taxyksa esa jgus] igkM+ksa esa /;ku djus vkSj nwjLFk LFkkuksa ij tkdj /keZ dk çpkj djus ds nkSjku mUgsa 

viuh lqj{kk lqfuf'pr djus ds fy, dbZ mik; viukus iM+rs FksAdbZ lk/oh efgyk,¡ vdsys ;k=k djus 

ds ctk; lewg cukdj vkJeksa ;k /kkfeZd laLFkkuksa ds lkFk tqM+dj thou O;rhr djrh FkhaAlk/oh 

efgykvksa dk thou R;kx] riL;k vkSj vkRe&vuq'kklu dk mnkgj.k çLrqr djrk gSA os vk/;kfRed 

lk/kuk ds ek/;e ls Lo;a ds vkfRed mRFkku ds lkFk&lkFk lekt dks ,d ubZ fn'kk nsus dk dk;Z 

djrh gSaA bfrgkl ds fofHkUu dky[kaMksa esa gesa ,slh dbZ lk/oh efgykvksa ds mnkgj.k feyrs gSa ftUgksaus 

lekt esa cnyko ykus dk ç;kl fd;kA çkphu dky esa eS=s;h vkSj xkxhZ tSlh fonqf"k;ksa ls ysdj 

e/;dkyhu lar ehjkckbZ vkSj vDdk egknsoh rd] vkSj vk/kqfud ;qx esa lk/oh _raHkjk] ekrk 

ve`rkuane;h rFkk vU; dbZ lkf/o;ksa us lekt esa tkx:drk QSykus dk dk;Z fd;k gSA  

çLrkouk 

çkphu dky ls Hkkjrh; ijaijk esa efgykvksa us vk/;kfRed thou dks viuk;k vkSj dfBu riL;k] /;ku] 

;ksx vkSj Hkfä ds ek/;e ls vkReKku çkIr fd;kA mUgksaus lkalkfjd ca/kuksa dks NksM+dj] vkRek dh eqfä 

ds fy, thou lefiZr fd;kAlk/oh efgyk,¡ vius vkRe&la;e] /;ku] ;ksx vkSj lsok ds }kjk dsoy 

vkReks)kj ugha djrha] cfYd lekt dks /keZ] 'kkafr vkSj çse dk lans'k nsrh gSaA mudk thou R;kx] 

leiZ.k vkSj vkReKku dh felky jgk gS] tks vkt yk[kksa yksxksa dks çsfjr djrk gSAns[kk tk, rks Hkkjrh; 

laL—fr esa lU;kl vkSj czãp;Z dk cM+k egÙo gSa tgk¡ ij lk/oh efgykvksa us vkReKku vkSj 

bZ'oj&çkfIr ds fy, laU;kl vkSj czãp;Z dks viuk;kA os lkalkfjd ca/kuksa ls eqä gksdj /;ku] ;ksx] 

riL;k vkSj Hkfä esa yhu jghA mudk thou la;e] R;kx vkSj lk/kuk ls Hkjk gksrk Fkk] ftlls os vkRek 

dh 'kqf) vkSj eks{k dh çkfIr ds fy, rRij jgrh FkhaAçkphu dky ls dbZ efgyk,¡ vkReKku dh [kkst esa 

vius ifjokj vkSj lkalkfjd lq[kksa dk R;kx dj taxyksa] vkJeksa vkSj xqQkvksa esa /;ku djus yxhaA mUgksaus 

—frdk flag  

“kks/k v/;s=h] lekt'kkL= foHkkx  

txriqj ih0th0 d‚yst] txriqj] okjk.klh ¼m-ç-½ 
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Lo;a dks czã dh [kkst esa lefiZr fd;k vkSj dfBu ozrksa vkSj riL;kvksa dks viuk;kA _Xosn esa xkxhZ 

vkSj eS=s;h tSlh fonqf"k;ksa dk mYys[k feyrk gSAbu efgykvksa us vk/;kfRedrk ds {ks= esa xgjh #fp 

fn[kkbZ vkSj vius Kku] lk/kuk vkSj lsok ds ek/;e ls lekt dks çHkkfor fd;kA oSfnd ;qx esa efgykvksa 

dks osnksa vkSj mifu"knksa ds v/;;u dh Lora=rk Fkh] vkSj mUgksaus _f"k;ksa ds lkFk feydj czãKku ds 

xw<+ jgL;ksa ij ppkZ dhA xkxhZ vkSj eS=s;h tSlh fonqf"k;ksa us Kku dh egÙkk dks loksZifj j[kk vkSj vius 

fparu ds ek/;e ls lekt dks ubZ fn'kk nhA yksikeqæk vkSj vikyk tSlh efgykvksa us osnksa ds ea=ksa dh 

jpuk esa ;ksxnku fn;k] ftlls ;g Li"V gksrk gS fd vk/;kfRedrk vkSj /kkfeZd f'k{kk esa mudk egRoiw.kZ 

LFkku FkkAHkkjrh; laL—fr vkSj bfrgkl esa lk/oh efgykvksa us vk/;kfRedrk] Kku] Hkfä vkSj lekt 

lq/kkj ds {ks= esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA  

lk/oh efgykvksa dh vk/;kfRed lk/kuk %  

Hkkjrh; lk/oh efgykvksa ds fy, /;ku] ;ksx vkSj vk/;kfRed lk/kuk,¡ dsoy vkfRed mUufr dk ekxZ 

ugha Fkha] cfYd muds iwjs thou dk vk/kkj FkhaA ;ksx ds ek/;e ls os vius 'kjhj vkSj eu ij fu;a=.k 

j[krh FkhaA os viuh ÅtkZ dks /;ku vkSj Hkfä dh vksj eksM+us ds fy, 'kkjhfjd ;ksxkH;kl vkSj çk.kk;ke 

dk lgkjk ysrh FkhaA ;ksx muds fy, dsoy 'kkjhfjd O;k;ke ugha Fkk] cfYd ,d xgjh lk/kuk Fkh] 

ftlls os viuh bafæ;ksa dks fu;af=r dj vk/;kfRed Å¡pkb;ksa rd igq¡p ldsaA os viuh nsg dks riL;k 

ds ;ksX; cukus ds fy, dfBu vkluksa dk vH;kl djrh Fkha vkSj lk/kkj.k Hkkstu rFkk la;fer thou'kSyh 

viukrh FkhaA mudh lk/kuk esa xgjh rUe;rk gksrh Fkh] ftlls os lkalkfjd bPNkvksa ls eqä gksdj dsoy 

vkfRed 'kqf) dh vksj c<+ ldsaAlk/oh efgyk,¡ /kkfeZd xzaFkksa vkSj 'kkL=ksa dk v/;;u cgqr gh xgjkbZ 

vkSj leiZ.k ds lkFk djrh FkhaA mudk v/;;u dsoy i<+us rd lhfer ugha Fkk] cfYd os mls vius 

thou esa mrkjus dk ç;kl djrh FkhaA os vkJeksa] eBksa] xq#dqyksa vkSj ,dkar esa jgdj vius Kku dks 

c<+kus dk ç;kl djrh FkhaA mudk v/;;u xq# ds lkfUu/; esa gksrk Fkk] tgk¡ os osn] mifu"kn] iqjk.k] 

xhrk] ;ksx'kkL=] ra=] vkxe] ckS) f=fiVd vkSj tSu xzaFkksa dk v/;;u djrh FkhaA os Jo.k] euu vkSj 

fufn/;klu dh çfØ;k ds ek/;e ls Kku dks vkRelkr djrh Fkha vkSj ckj&ckj mldk vH;kl djds 

mls viuh psruk esa LFkkfir djus dk ç;kl djrh FkhaA  

lk/oh efgykvksa dk lkekftd ;ksxnku % 

lk/oh efgykvksa us lekt esa vk/;kfRedrk] f'k{kk] lsok vkSj tkx:drk dk çlkj fd;kA os u dsoy /keZ 

vkSj eks{k ds iFk ij pyha] cfYd lekt dks uSfrdrk] Hkfä vkSj lekurk dk lans'k fn;kA mUgksaus Hkfä 

vkanksyu ds ek/;e ls çse vkSj ,drk dh Hkkouk dks c<+k;k] lekt lq/kkj ds dk;Z fd, vkSj xjhcksa] 

vlgk;ksa dh lsok dhA vius Kku vkSj f'k{kkvksa ds ek/;e ls efgykvksa dks vkRefuHkZj cuus dh çsj.kk nh 

vkSj lkekftd ca/kuksa dks rksM+dj Lora=rk vkSj vkRe&lk{kkRdkj dh jkg fn[kkbZAlk/oh efgykvksa us 

jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; Lrj ij vk/;kfRed usr`Ro ds ek/;e ls lekt dks vk/;kfRed psruk] uSfrdrk 

vkSj lsok ds ekxZ ij vxzlj fd;kA mUgksaus dsoy vius vkJeksa ;k LFkkuh; leqnk;ksa rd lhfer u 

jgdj iwjs ns'k vkSj fo'o esa viuh f'k{kkvksa dk çpkj&çlkj fd;kA os rhFkZ ;k=kvksa] çopuksa] lsok dk;ksaZ 

vkSj laxBuksa ds ek/;e ls lekt dks ubZ fn'kk nsus dk dk;Z djrh FkhaAmudk usr`Ro fdlh /keZ] tkfr 

;k laçnk; rd lhfer ugha Fkk] cfYd os ekuork dh lsok vkSj vkReKku ds çlkj dks gh viuk eq[; 

mís'; ekurh FkhaA  

la?kfe=k% çkphu Hkkjrh; lk/oh ijaijk dh varjjk"Vªh; nwr lezkV v'kksd dh iq=h vkSj ,d ckS) lk/oh 

Fkha] ftUgksaus rhljh 'krkCnh bZlk iwoZ esa ckS) /keZ ds çpkj&çlkj gsrq Jhyadk dh ;k=k dhA os mu 
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igyh Hkkjrh; efgykvksa esa ls Fkha ftUgksaus vk/;kfRedrk dks lhekvksa ls ijs ys tkdj mls oSf'od Lrj 

ij çfrf"Br fd;kA muds lkFk muds HkkbZ egsUæ ¼efgan½ Jhyadk x, Fks] vkSj nksuksa us feydj ogk¡ ckS) 

/keZ dh vk/kkjf'kyk j[khA la?kfe=k dk thou ,d ,slh lk/oh dk vkn'kZ çLrqr djrk gS ftlus u 

dsoy vkfRed lk/kuk dh] cfYd ckS) /keZ ds çpkj] f'k{kk] laL—fr vkSj lkekftd ifjorZu esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkbZA mUgksaus Hkxoku cq) ds nUr vo'ks"k ¼cq) dk nk¡r½ dks Jhyadk igq¡pk;k] tks vkt dksyacks 

ds VwFk eafnj (Temple of the Tooth) esa iwT; gSA la?kfe=k dh v/;kRe&;k=k ,d fe'kujh lk/oh 

ds :i esa Fkh] tks vk/;kfRedrk dks dsoy /;ku] ekSu ;k oSjkX; dk ekxZ u ekurs gq,] mls lekt vkSj 

jk"Vªksa ds chp lkaL—frd iqy cukus dk ek/;e cukrh gSA os f'k{kk] vfgalk vkSj d#.kk ds fl)karksa ds 

çpkj ds fy, lefiZr jghaA 

egkçtkifr xkSreh% ckS) lk/oh ijaijk dh vkfn çorZd vkSj ukjh vk/;kfRed Lora=rk dh çFke 

mn~?kksf"kdk Hkxoku cq) dh ekrk egkek;k dh vuqtk vkSj mudh nÙkd ekrk FkhaA os u dsoy ckS) /keZ 

dh çFke fHk{kq.kh ¼lk/oh½ ekuh tkrh gSa] cfYd mUgksaus fL=;ksa ds fy, vk/;kfRed Lora=rk ds }kj [kksysA 

mudk thou ukjh lk/oh psruk dh og vkfn Nfo çLrqr djrk gS] ftlesa oSjkX;] vkRe&la;e] vkSj eks{k 

dh leku vf/kdkfjrk dh ekax Li"V :i ls fn[kkbZ nsrh gSA egkçtkifr xkSreh us Hkxoku cq) ls 

vkxzg fd;k fd fL=;ksa dks la?k esa ços'k djus dh vuqefr nh tk,] rkfd os fHk{kq.kh cudj eks{k ekxZ ij 

vxzlj gks ldsaA çkjaHk esa cq) us ladksp fd;k] ijarq xkSreh dh –<+ lk/kuk] leiZ.k vkSj vuq;kf;uh 

fL=;ksa dh rhoz vkLFkk dks ns[kdj mUgksaus fHk{kq.kh la?k dh LFkkiuk dhA bl çdkj] xkSreh us dsoy Lo;a 

eks{k dk ekxZ ugha viuk;k] cfYd leLr L=h tkfr ds fy, /keZ vkSj lk/kuk ds {ks= esa leku vf/kdkj 

dk ekxZ ç'kLr fd;kA 

cgqr ls lk/oh efgykvksa us /kkfeZd çopuksa vkSj tutkx`fr vfHk;kuksa ds ek/;e ls lekt dks 

vk/;kfRedrk] uSfrdrk vkSj lsok ds egRo ls ifjfpr djk;kA os vius fopkjksa dks dsoy eafnjksa vkSj 

vkJeksa rd lhfer ugha j[krh Fkha] cfYd xk¡o&xk¡o] uxjksa vkSj rhFkZ LFkyksa ij tkdj yksxksa dks /keZ vkSj 

lnkpkj dk lgh vFkZ le>kus dk ç;kl djrh FkhaA os /kkfeZd xzaFkksa dk v/;;u djrh Fkha vkSj fQj 

vius vuqHkoksa vkSj çopuksa ds ek/;e ls yksxksa dks ;g fl[kkrh gSaA  

ehjk ckbZ ¼1498&1547½% Hkfä ;qx dh ,d egku lardof;=h vkSj vk/;kfRed lk/oh ds :i esa tkuh 

tkrh gSaA os jktiwr dqy esa tUeh Fkha] fdarq lkalkfjd oSHko dks R;kxdj mUgksaus Jh—".k dks viuk loZLo 

eku fy;k vkSj Hkfä ekxZ dks thou dk ije mís'; cuk fy;kA mudk thou ,d lk/oh efgyk ds ml 

Lo:i dks n'kkZrk gS tks lkekftd ca/kuksa ls Åij mBdj bZ'oj çse] vkRecy vkSj ukjh vkRefuHkZjrk 

dh felky curh gSA ehjk ckbZ us /keZ vkSj v/;kRe dks dsoy iwtk&ikB ;k oSjkX; rd lhfer u 

j[kdj] mls dkO;] laxhr vkSj yksdpsruk ls tksM+kA muds in vkt Hkfä lkfgR; dk vewY; fgLlk gS a] 

tks vk/;kfRed vuqjfä] lekt ls fojks/k ds lkgl] vkSj vkRek dh Lora=rk dks vfHkO;ä djrs gSaA 

mUgksaus iq#"kç/kku lekt esa L=h ds vk/;kfRed LokraR;Z dh ?kks"k.kk djrs gq, ;g fl) fd;k fd L=h 

vius vkRecy ds }kjk bZ'oj rd igq¡p ldrh gSA 

vDdk egknsoh ¼12oha 'krkCnh½% oSjkX;] Hkfä vkSj lk/oh psruk dh fuHkhZd çrhd nf{k.k Hkkjr dh egku 

Hkä dof;=h vkSj ohj'kSo ijaijk dh çeq[k lk/oh ekuh tkrh gSaA os dukZVd dh fyaxk;r Hkfä vkanksyu 

dh ,d Økafrdkjh efgyk lar Fkha] ftUgksaus lkalkfjd ca/kuksa vkSj lkekftd :f<+;ksa dks R;kxdj bZ'oj 

dks viuk ifr] çseh vkSj ije y{; ekukA mudk thou ml lk/oh psruk dk vkn'kZ :i gS] ftlesa 

Hkfä] oSjkX; vkSj vk/;kfRed Lora=rk dk iw.kZ leUo; feyrk gSA vDdk egknsoh us ikjaifjd fookg dks 
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vLohdkj dj dsoy Hkxoku pUuefYydktqZu ¼f'ko½ dks gh viuk loZLo ekukA os oL=&R;kx dj ukjh 

ds 'kjhj dks lkekftd igpku ls eqä djrs gq, v/;kRe dh loksZPprk dk çrhd cuhaA mUgksaus opu 

'kSyh esa jps vius inksa esa çse] vkRek dh rM+i vkSj bZ'oj ds çfr leiZ.k dks vn~Hkqr dkO;kRed 

vfHkO;fä nhA mudh dforkvksa esa L=h&foe'kZ] vkRecy vkSj Hkfä dh xgurk Li"V :i ls fn[kkbZ nsrh 

gSA 

vk/kqfud ;qx esa çfl) lk/oh % 

vk/kqfud ;qx esa lk/oh efgykvksa us vk/;kfRedrk] lekt lsok] f'k{kk] ukjh l'kfädj.k vkSj i;kZoj.k 

laj{k.k tSls egRoiw.kZ {ks=ksa esa vf}rh; ;ksxnku fn;k gSA bu lk/oh efgykvksa us dsoy vk/;kfRed 

lk/kuk rd gh vius thou dks lhfer ugha j[kk] bUgksaus ;ksx] /;ku] çopu vkSj tutkx̀fr vfHk;kuksa ds 

ek/;e ls yksxksa dks tkx:d fd;k vkSj lekt lq/kkj dh fn'kk esa vkxs c<+k;kA bu lk/oh efgykvksa us 

/keZ vkSj v/;kRe dks dsoy iwtk&ikB vkSj O;fäxr lk/kuk rd lhfer u j[kdj mls lekt lq/kkj 

vkSj ekuoh; lsok dk ,d ek/;e cuk;kA 

Hkfxuh fuosfnrk ¼1867&1911½ % vesfjdk esa tUeh Hkfxuh fuosfnrk us Lokeh foosdkuan ls çsj.kk ysdj 

Hkkjrh; laL—fr] f'k{kk vkSj vk/;kfRedrk ds çpkj esa viuk thou lefiZr fd;kA mUgksaus Hkkjr esa 

efgykvksa dh f'k{kk vkSj l'kfädj.k ds fy, dbZ fo|ky; LFkkfir fd,A os if'peh ns'kksa esa Hkkjrh; 

osnkar vkSj v/;kRe dk çpkj djus okyh igyh iaFkh dh efgykvksa esa ls ,d FkhaA 

vkuane;h ek¡ ¼1896&1982½% vk/kqfud ;qx dh vk/;kfRed lkf/o;ksa esa vkuane;h ek¡ dk LFkku vR;ar 

egRoiw.kZ gSA mudk thou v/;kRe] lsok vkSj lekt lq/kkj dh ,d thoar felky jgkA mudk tUe 

1896 esa rRdkyhu iwohZ caxky ¼orZeku ckaXykns'k½ esa gqvk FkkA cpiu ls gh muds thou esa vykSfddrk 

vkSj vk/;kfRed psruk dh >yd fn[kus yxh FkhA vkuane;h ek¡ us vius vk/;kfRed vuqHkoksa vkSj 

çopuksa ds ek/;e ls u dsoy Hkkjr] cfYd fons'kksa esa vk/;kfRed psruk dk çlkj fd;kA os fdlh ,d 

/keZ ;k laçnk; rd lhfer ugha jgha] cfYd ekuork dks ,d ifjokj ekurs gq, lHkh ds dY;k.k dh ckr 

djrh FkhaA mudk thou czãp;Z] ri] /;ku vkSj vkRe&fu;a=.k dk vkn'kZ jgkA mUgksaus yk[kksa yksxksa dks 

;ksx] /;ku vkSj vkRecks/k ds ekxZ ij pyus ds fy, çsfjr fd;kA lkekftd –f"V ls vkuane;h ek¡ us 

efgykvksa dks vk/;kfRed mUufr dk vf/kdkj fnykus] f'k{kk dk çpkj djus rFkk lsok vkSj lfg".kqrk dh 

Hkkouk dks QSykus esa ;ksxnku fn;kA muds vkJeksa esa f'k{kk] lsok vkSj lk/kuk dks leku egRo fn;k 

tkrk FkkA mUgksaus ;g fl) fd;k fd lk/oh gksuk dsoy laU;kl ;k oSjkX; dk uke ugha] cfYd lfØ; 

lekt lsok vkSj tudY;k.k dh fn'kk esa dk;Z djus dk ek/;e gSA bl çdkj] vkuane;h ek¡ vk/kqfud 

;qx dh mu lk/oh efgykvksa esa ls gSa] ftUgksaus v/;kRe dks lekt lsok vkSj ekuo dY;k.k ls tksM+rs gq, 

vk/;kfRed thou dh ubZ ifjHkk"kk x<+hA 

ekrk ve`rkuane;h ¼vEek½ ¼tUe% 1953½%d#.kk vkSj lsok dh çrhd lk/oh ftUgsa fo'oHkj esa ^^vEek^^ ds 

uke ls tkuk tkrk gS] vk/kqfud ;qx dh vR;ar çHkko'kkyh lk/oh efgykvksa esa ls ,d gSaA mudk tUe 

1953 esa dsjy ds ,d lk/kkj.k eNqvkjs ifjokj esa gqvk FkkA cpiu ls gh muesa vlk/kkj.k d#.kk] /;ku] 

vkSj bZ'ojHkfä dh >yd fn[kus yxh FkhA vEek us v/;kRe dks dsoy O;fäxr eqfä rd lhfer ugha 

j[kk] cfYd mUgksaus bls lekt lsok] ukjh l'kfädj.k] f'k{kk vkSj i;kZoj.k laj{k.k tSls {ks=ksa ls tksM+kA 

vEek dk çeq[k lans'k gS & Þçse gh esjk /keZ gSßA mUgksaus vius yk[kksa vuq;kf;;ksa dks u dsoy vk/;kfRed 

Kku fn;k] cfYd lsok] lfg".kqrk] vkSj ekuoh; ,drk dk ekxZ fn[kk;kA vEek dh lcls çfl) fo'ks"krk 

mudk ^^n'kZu^^ gS] ftlesa os gtkjksa yksxksa dks O;fäxr :i ls xys yxkdj lkaRouk nsrh gSaA ;g d#.kk 



JSECR, Vol. 10, No. 21, July.-Dec., 2024                                                                                  ISSN : 2394-2878 

Peer Reviewed Journal, Impact Factor: 9.0 (IIFS) 

 

51 
 

vkSj vkReh;rk dk çrhd cu pqdk gSA vEek }kjk LFkkfir Mata Amritanandamayi Math ds 

ek/;e ls mUgksaus vkink jkgr] eq¶r fpfdRlk] xjhcksa ds fy, vkokl fuekZ.k] f'k{kk laLFkkuksa dh LFkkiuk] 

efgykvksa ds fy, Lojkstxkj ;kstuk] vkSj LoPNrk vfHk;kuksa tSls dk;Z fd, gSaA ;g lc bl ckr dk 

çek.k gS fd ,d lk/oh dsoy /;ku vkSj çopu rd lhfer ugha gksrh] cfYd lekt dks cnyus dh 

'kfä Hkh j[krh gS
1
Abl çdkj] vEek us vk/kqfud ;qx esa vk/;kfRedrk dks d#.kk] lsok vkSj lkekftd 

ifjorZu ds lkFk tksM+k] vkSj ,d thfor mnkgj.k cudj ;g fn[kk;k fd v/;kRe ekuork dh lsok dk 

lcls l'kä ek/;e gks ldrk gSA 

lk/oh _raHkjk ¼tUe% 1964½% vk/kqfud ;qx dh rstfLouh lk/oh ftUgsa muds çHkko'kkyh oä`Ro vkSj 

lkekftd dk;ksaZ ds fy, tkuk tkrk gS] vk/kqfud ;qx dh mu lk/oh efgykvksa esa ls gSa ftUgksaus /keZ] 

laL—fr vkSj lekt lsok ds {ks= esa çHkko'kkyh Hkwfedk fuHkkbZ gSA mudk tUe 1964 esa mÙkj çns'k ds 

,d ikjaifjd ifjokj esa gqvk FkkA çkjafHkd thou esa gh mUgksaus oSjkX; vkSj lk/kuk dk ekxZ viuk;k vkSj 

fgUnw laL—fr ds çpkj&çlkj ds fy, dk;Z vkjaHk fd;kA _raHkjk th dk çeq[k ;ksxnku muds tks'khys 

vkSj çsj.kknk;d çopuksa ds ek/;e ls ns[kus dks feyrk gS] ftuesa os lkaL—frd psruk] jk"Vªh; ,drk] 

ukjh l'kfädj.k vkSj lukru ewY;ksa dh LFkkiuk ij cy nsrh gSaA mUgksaus vusd eapksa ls ;qokvksa dks çsfjr 

fd;k fd os Hkkjrh; laL—fr vkSj ewY;ksa dh j{kk djsa vkSj pfj= fuekZ.k dh fn'kk esa vkxs c<+saA os ijekFkZ 

fudsru vkSj fofHkUu xkS'kkykvksa] vukFkkJeksa vkSj efgyk dY;k.k dsaæksa ds ek/;e ls lsok dk;ksaZ esa lfØ; 

jgh gSaA mUgksaus Þosn eafnjß uked laLFkk dh LFkkiuk dh] tgk¡ f'k{kk] vkRefuHkZjrk vkSj Hkkjrh; laL—fr 

ds laj{k.k ij cy fn;k tkrk gSA fo'ks"kdj efgyk l'kfädj.k ds fy, mUgksaus f'k{kk] lqj{kk vkSj 

vkRefuHkZjrk dks dsaæ esa j[kdj dbZ ;kstuk,¡ 'kq: dhaA lk/oh _raHkjk us ;g fl) fd;k fd ,d lk/oh 

dsoy lk/kuk vkSj çopu rd lhfer ugha] cfYd lkekftd tkxj.k] jk"Vª fuekZ.k vkSj lsok ds dk;ks aZ esa 

vxz.kh Hkwfedk fuHkk ldrh gSA 

czãdqekjh f'kokuh ¼tUe% 1972½% vk/kqfud ;qx dh ,d çsj.kklzksr lk/oh ftUgsa çk;% ^^f'kokuh nhnh^^ ds 

uke ls tkuk tkrk gS] vk/kqfud ;qx dh mu çfl) lk/oh efgykvksa esa 'kkfey gSa ftUgksaus v/;kRe dks 

rduhd vkSj foKku ls tksM+rs gq, tu&tu rd igqapk;kA mudk tUe 1972 esa iq.ks] Hkkjr esa gqvk FkkA 

mUgksaus bysDVª‚fuDl bathfu;fjax esa f'k{kk çkIr dh vkSj ckn esa czãdqekjh bZ'ojh; fo'ofo|ky; ls 

tqM+dj ,d vk/;kfRed f'kf{kdk ds :i esa dk;Z djuk çkjaHk fd;kA f'kokuh nhnh dk çeq[k ;ksxnku ;g 

jgk gS fd mUgksaus vk/;kfRedrk dks tfVy 'kCnksa vkSj fof/k;ksa ls fudkydj ljy] O;ogkfjd vkSj nSfud 

thou ls tqM+k cuk;kA muds Vhoh dk;ZØe “Awakening with Brahma Kumaris” ds ek/;e ls 

yk[kksa yksx vkRe&Kku] ldkjkRed lksp] HkkoukRed cqf)eÙkk vkSj ruko çca/ku tSls fo"k;ksa ij 

ekxZn'kZu çkIr djrs gSaA mUgksaus vk/;kfRedrk dks dsoy lk/kuk ;k çopu rd lhfer u j[kdj] mls 

thou thus dh dyk cuk fn;kA os ukjh l'kfädj.k dh i{k/kj gSa vkSj lekt esa efgykvksa dh Hkwfedk 

dks vk/;kfRed fn`"Vdks.k ls l'kä cukus dk dk;Z dj jgh gSaA mudk /;ku fo'ks"k :i ls ekufld 

LokLF;] laca/kksa dh xq.koÙkk] vkSj vkRe&lEeku dks c<+kus ij jgk gSA czãdqekjh f'kokuh us fn[kk;k fd 

,d lk/oh rduhd] ehfM;k vkSj laokn ds ek/;e ls lekt dks tkx:d dj ldrh gSA mUgksaus v/;kRe 

dks vk/kqfud thou'kSyh ds vuq:i <kyrs gq, tu&tkxj.k dk u;k ekxZ ç'kLr fd;kA 

lk/oh thou dh çeq[k pqukSfr;k¡ % 
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lk/oh thou dk ekxZ dfBukb;ksa vkSj pqukSfr;ksa ls Hkjk gksrk gSA ;g dsoy Hkfä] /;ku vkSj lsok dk 

ekxZ ugha gS] cfYd blesa ekufld] lkekftd] vkfFkZd vkSj 'kkjhfjd la?k"kZ Hkh 'kkfey gksrs gSaA lk/oh 

cuus dk fu.kZ; Lo;a esa ,d cM+k R;kx gksrk gS] ftlesa O;fä lkalkfjd lq[k&lqfo/kkvksa] ifjokfjd laca/kksa 

vkSj O;fäxr bPNkvksa dks R;kxdj vkReKku vkSj lekt lsok ds fy, lefiZr gks tkrh gSaAifjokj esa 

ekrk&firk] HkkbZ&cgu] ifr ;k vU; fj'rsnkjksa dks ;g Lohdkj djuk dfBu gksrk gS fd mudh csVh ;k 

cgu lkalkfjd thou NksM+dj laU;kl ekxZ ij py iM+sA ikjaifjd lekt esa efgykvksa dks x`gLFk /keZ 

fuHkkus] ifjokj dks l¡Hkkyus vkSj larkuksa dh ns[kHkky djus dh Hkwfedk esa ns[kk tkrk gSA ;fn dksbZ 

efgyk laU;kl dk p;u djrh gS] rks ifjokj ds yksx bls drZO;ksa ls iyk;u ds :i esa ns[k ldrs 

gSaAlekt esa laU;kl dks ,d fof'k"V thou'kSyh ds :i esa ns[kk tkrk gS] ysfdu tc dksbZ efgyk bl 

jkg ij pyus dk fu.kZ; ysrh gS] rks dbZ loky [kM+s fd, tkrs gSaA lekt esa ;g /kkj.kk cuh gqbZ gS fd 

efgykvksa dks ikfjokfjd vkSj lkekftd nkf;Roksa dk fuoZgu djuk pkfg,] tcfd ijaijkxr lekt esa 

;g ekU;rk jgh gS fd laU;kl iq#"kksa ds fy, vf/kd mi;qä gS] tcfd efgykvksa dks ifjokj vkSj lekt 

dh lsok djuh pkfg,A bl lksp ds dkj.k lk/oh cuus okyh efgykvksa dks dbZ :f<+;ksa dk lkeuk djuk 

iM+rk gSA ogha HkkSfrdokn vkSj vk/;kfRedrk dk la?k"kZ ,d O;fä ds Hkhrj pyus okyk lcls cM+k }a} 

gSA ;g dsoy lk/oh thou viukus okyksa rd lhfer ugha jgrk ;g }a} fo'ks"k :i ls mu efgykvksa ds 

fy, vkSj xgjk gks tkrk gS] tks lkalkfjd eksg ls nwj gksdj lk/oh thou viukus dk fu.kZ; ysrh gSaA 

lk/oh thou viukus okyh efgykvksa dks bl la?k"kZ dk lcls vf/kd lkeuk djuk iM+rk gSA tc dksbZ 

efgyk lkalkfjd ca/kuksa dks NksM+dj laU;kl ;k vk/;kfRed thou viukrh Fkh] rks mls dbZ rjg dh 

pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk FkkA ;s pqukSfr;k¡ dsoy ckgjh lqj{kk rd lhfer ugha Fkha] cfYd lekt 

dh lksp] ikfjokfjd ncko vkSj lkekftd Loh—fr ls tqM+h FkhaA çkphu dky esa] tc dksbZ efgyk vdsys 

;k=k djrh Fkh ;k ,dkar esa lk/kuk djrh Fkh] rks mls dbZ çdkj ds tksf[keksa dk lkeuk djuk iM+rk 

FkkA taxyksa esa jgus] igkM+ksa esa /;ku djus vkSj nwjLFk LFkkuksa ij tkdj /keZ dk çpkj djus ds nkSjku 

mUgsa viuh lqj{kk lqfuf'pr djus ds fy, dbZ mik; viukus iM+rs FksAdbZ lk/oh efgyk,¡ vdsys ;k=k 

djus ds ctk; lewg cukdj vkJeksa ;k /kkfeZd laLFkkuksa ds lkFk tqM+dj thou O;rhr djrh FkhaA 

çkphu dky esa dbZ lkf/o;k¡ /kkfeZd vkJeksa esa jgrh Fkha] tgk¡ mudh lqj{kk dh ftEesnkjh xq#dqyksa ;k 

lar&lekt ij gksrh FkhA  

ogha vkt dh ledkyhu lk/oh efgyk,¡ u dsoy /kkfeZd xzaFkksa dk v/;;u dj jgh gSa] cfYd 

vk/kqfud foKku] euksfoKku vkSj çca/ku tSlh fo"k;ksa esa #fp ys jgh gSaA os vk/;kfRedrk dks foKku ds 

lkFk tksM+dj thou esa larqyu cukus dh f'k{kk ns jgh gSaA mnkgj.k ds fy,] czãdqekjh f'kokuh thou 

çca/ku] ekufld 'kkafr vkSj ldkjkRed lksp ij vk/kkfjr lsfeukj vk;ksftr djrh gSa] tks fd yksxksa dks 

vk/;kfRedrk ds lkFk vk/kqfud thou esa larqyu cukuk fl[kkrk gSA 

fu"d"kZ % 

lk/oh thou dsoy ,d vk/;kfRed iFk ugha gS] cfYd ;g lekt lsok] f'k{kk] ukjh l'kfädj.k vkSj 

vk/;kfRed tkx:drk dk ,d egRoiw.kZ ek/;e cu pqdk gSA ;g ijaijk dsoy lU;kl vkSj riL;k rd 

lhfer ugha jgh] cfYd le; ds lkFk blesa u, vk;ke tqM+s] ftlls ;g lekt lq/kkj dk,d çHkko'kkyh 

lk/ku cu x;kAçkphu Hkkjr esa lk/oh efgykvksa dh ,d fof'k"V vkSj l'kä ijaijk jgh gSA xkxhZ vkSj 

eS=s;h tSlh fonq"kh fL=;ksa us dsoy /kkfeZd Kku ugha vftZr fd;k] cfYd mUgksaus lekt esa fL=;ksa ds fy, 

f'k{kk vkSj vk/;kfRed psruk dk ekxZ ç'kLr fd;kA xkxhZ us ;kKoYD; tSls egku _f"k ds lkFk 
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'kkL=kFkZ fd;k vkSj czãfo|k dh tfVy xw<+rkvksa dks le>k;kA bfrgkl esa dbZ lk/oh efgykvksa dks 

lkekftd vLoh—fr dk lkeuk djuk iM+k] ysfdu mUgksaus viuh –<+rk vkSj vkRecy ls lHkh pqukSfr;ksa 

dks ikj fd;kA lk/oh efgyk,¡ u dsoy vk/;kfRedrk esa cfYd lekt ds vU; {ks=ksa esa viuh igpku 

cuk jgh gSa] ftlls ;g lkfcr gksrk gS fd vk/;kfRedrk vkSj ukjh l'kfädj.k ,d lkFk py ldrs gSaA 

varr%] lk/oh thou dsoy lU;kl ;k vkReKku çkIr djus dk lk/ku ugha] cfYd lekt dks ,d ubZ 

fn'kk nsus] uSfrd ewY;ksa dks iqulZ~Fkkfir djus vkSj vk/;kfRed psruk dks tkx`r djus dk ,d çHkko'kkyh 

ekxZ cu pqdk gSA 

lUnHkZ xzUFk lwph& 

 mifu"kn] pkS[kack laL—r çfr"Bku] okjk.klh] i`-la- 85&130- 

 -lar ehjkckbZ dh inkofy;k¡] jktLFkkuh lkfgR; çdk'ku] i`-la- 55&90- 

 vDdk egknsoh ds opu] dUuM+ lkfgR; vdkneh] i`-la- 75&120- 

 ^^ekrk ve`rkuane;h% , ck;ksxzkQh^^] Lokeh ve`rkLo:ikuan] ve`rk ifCyds'ku] i`-la- 45&95- 
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ifjokj fu;kstu ,oa çtuu LokLF; : ,d lekt'kkL=h; v/;;u 

 

ve`rk vxzoky 

'kks/k Nk=k] lekt'kkL= foHkkx  

txriqj ihth d‚yst] txriqj okjk.klh 

 

çksQslj T;ksfr feJk 

 lekt'kkL= foHkkx 

txriqj ihth d‚yst] txriqj okjk.klh 
 

 lkjka'k    

fdlh ns'k ds fuekZ.k esa ogka dh tula[;k dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA çR;sd ns'k dk mRiknu Lrj 

]vkfFkZd fodkl dh nj] jk"Vªh; vk;] çfr O;fä vk;] jgu&lgu dk Lrj vkfn lHkh ml ns'k ds 

tula[;k ds vkdkj ]xBu ,oa forj.k ij fuHkZj djrk gSA tSlk fd ge lHkh tkurs gSa Hkkjr dh 

tula[;k orZeku esa phu dks Hkh ihNs NksM+ jgh gSaA lu~ 1981 tux.kuk ds vkadM+s vkSj orZeku ds 

tux.kuk vkadM+s ;g n'kkZrs gSa fd tula[;k o`f) gks jgh gSA bls jksdus ds fy, ljdkj us lu 1951 esa 

gh ifjokj fu;kstu dk;ZØe dh 'kq#vkr dh Fkh A ftlesa le;&le; iapo"khZ; ;kstukvksa ds varxZr 

cnyko fd, x, gSa yxkrkj uhfr fuekZrk vkSj ;kstukdkjksa us ifjokj fu;kstu dk;ZØeksa ds lQy 

fØ;kUo;u ds fy, lg;ksx fd;k gSA  
  ifjokj fu;kstu dk;ZØe dsoy cPpksa ds tUe dks jksdus rd lhfer ugha gS cfYd ;kstukdkjksa vkSj 

uhfr fuekZrkvks dk /;ku efgyk ,oa cky LokLF; ls Hkh tqM+k gqvk gS ftl lanHkZ esa vkjlh,p dk;ZØe 

dks çkjaHk fd;k x;k dbZ jk"Vªh;] varjjk"Vªh; lEesyu laiUu gq, gSa ftuesa dkfgjk esa gq, varjjk"Vªh; 

lEesyu ds ckn çtuu ,oa cky LokLF;] çtuu vf/kdkj dks Hkkjr esa c<+kok fn;k x;k vkSj efgykvksa 

dks vius çtuu LokLF; ds çfr tkx:d fd;k x;k A 

 bl 'kks/k i= dk fo"k; gS ifjokj fu;kstu ,oa çtuu LokLF;A ;g 'kks/k i= ifjokj fu;kstu ls 

çtuu LokLF; ds u, ifjçs{; dh foLr`r O;k[;k djrk gSA efgyk ds çtuu vf/kdkj dh vksj Hkh 

/;ku dsafær djrk gSA 

 eq[; 'kCn - ifjokj fu;kstu dk;ZØe] çtuu LokLF; ,oa çtuu vf/kdkj  

 çLrkouk   

fdlh Hkh ns'k esa tula[;k o`f) ogka ds lalk/kuksa ds fodkl ls vf/kd gksrh gS rks tukf/kD; gksus yxrk 

gSA ;g tula[;k vkSj lalk/kuksa ds chp vlarqyu dh voLFkk gSA tula[;k fdlh ns'k dh mRiknu 

'kfä ds :i esa fodkl dk vk/kkjHkwr ?kVd ekuh tkrh gSA tula[;k gh ns'k dk lcls ewY;oku 

lalk/ku gS bls ekuo lalk/ku dk uke fn;k tkrk gSA tula[;k dks dsaæ esa j[kdj bldh vko';drk 

rFkk vis{kk ds vuq:i gh fodkl ls lacaf/kr uhfr;ka vkSj dk;ZØe cuk, tkrs gSaA lalk/kuksa dk laj{k.k 

,oa vo'kks"k.k nksuksa tula[;k ij gh fuHkZj gSA tula[;k ds lkFk lalk/kuksa ds larqyu dh fLFkfr fodkl 

,oa [kq'kgkyh dk ekxZ ç'kLr djrh gS blds foijhr c<+rh tula[;k ,oa ?kVrs lalk/kuksa ds fLFkfr 
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fodkl ds ekxZ esa vojks/k [kM+k djrh gS rFkk thou dks d"Viw.kZ cukrh gSA tula[;k fdlh ns'k dh 

'kfä Hkh cu ldrh gS vkSj mldh nqcZyrk Hkh cu ldrh gSA 

 Hkkjr dh tula[;k o`f) ds lanHkZ esa nÙk ,oa lqanje uked Hkkjrh; vFkZ'kkL=h fy[krs gSa Hkkjr vfr 

tula[;k okyk ns'k gS ;k ugha ;g fookn vuko';d gS ;fn tula[;k vko';drk ls vf/kd gks rks 

vfrfjä tula[;k dk la?kkj ugha fd;k tk ldrkA vko';drk bl ckr dh gS fd ,d vksj rks vf/kd 

tula[;k dk fuokZg djus ds fy, viuh mRiknu {kerk c<+kuh gksxh vkSj nwljh vksj çtuu de djuk 

gksxk rkfd tula[;k o`f) nj dks de fd;k tk ldsA 

 tula[;k dh leL;k dks ns[krs gq, Lora=rk iwoZ gh ifjokj fu;kstu dh vko';drk dks eglwl fd;k 

x;kA 1930 esa eSlwj ljdkj us csaxyq# rFkk 1932 esa eækl ljdkj us çslhMsalh esa larfr fuxzg 

fpfdRlky;ks dh LFkkiuk dh A 1935 esa Hkkjrh; jk"Vªh; dkaxzsl }kjk ifjokj fu;kstu dks fodkl 

dk;ZØeksa dk vax cukus dh lykg nh xbZ 1943 esa ljdkj ds LokLF; losZ{k.k ,oa fodkl ifj"kn us 

ekr`Ro j{kk gsrq ljdkjh vLirkyksa esa larfr fuxzg okMZ [kksyus ds laLrqfr çnku dhA 1949 esa ij 

Hkkjrh; ifjokj fu;kstu la?k cuk ftldk çeq[k dk;Z ns'k esa ifjokj fu;kstu dk çpkj çlkj djuk Fkk 

vkSj 1951 esa ;kstuk vk;ksx esa ifjokj fu;kstu dk;ZØe ds lq>ko nsus ds fy, fo'ks"k lfefr dk xBu 

fd;kA 1952 esa Hkkjr us igyk ifjokj fu;kstu dk;ZØe çkjEHk fd;k ftles ;kstukdkjksa] uhfrfuekZrkvksa] 

tulkaf[;dh;fon ds lg;ksx ls dk;ZØe pyk;k x;kA iapo"khZ; ;kstukvks esa fofHkUu y{; vkSj dk;ZØe 

pyk;s x, ftles igyh ckj ukSoha ;kstukdky ds varxZr çtuu vkSj cky LokLFk; dk;ZØe vkjEHk 

fd;k x;kA 1994 esa dkfgjk ds tula[;k vkSj fodkl ij varjjkLVªh; lEeysu esa Loh—r dk;Z;kstuk 

ds vk/kkj ij /;ku dsafær fd;k x;kA 

 v/;;u dk mís';  

 bl 'kks/k i= dk mís'; ljdkj }kjk pyk, x, ifjokj fu;kstu dk;ZØeksa dh O;k[;k ,oa ifjokj 

fu;kstu dks ,d u, –f"Vdks.k çtuu ,oa cky LokLF; ds :i esa tkuuk vkSj çtuu vf/kdkj dk 

fo'ys"k.k djuk vkSj ;g gekjs fy, fdruk vko';d gS ;g Hkh ns[kuk gSA  

 v/;;u i)fr 

 ;g 'kks/k i= f}rh;d lzksrksa ij vk/kkfjr gS vusd iqLrdksa ]'kks/k i= if=dkvksa ]vU; çdk'kuksa ] fofHkUu 

osclkbVksa ds ek/;e ls MkVk ,df=r fd;k x;k gS fofHkUu MkVk dk fo'ys"k.k djus ds mijkar fu"d"kZ 

çkIr fd;k x;k gSA 

 ifjokj fu;kstu dk;ZØe  

Hkkjr esa Lok/khurk iwoZ ls gh tula[;k o`f) dks ,d jk"Vªh; leL;k ds :i esa ns[kk tkus yxk Fkk vkSj 

tUe fu;a=.k ,oa larfr fuxzg ds fy, ç;kl 'kq: dj fn, x, FksA lu 1951 esa ns'k ds ;kstuk vk;ksx 

dh vksj ls tula[;k uhfr fuekZ.k ,oa ifjokj fu;kstu ds fy, ç;kl çkjaHk fd, x, rFkk ckn esa 

çR;sd iapo"khZ; ;kstuk dky esa tula[;k uhfr ls lacaf/kr dk;ZØe ?kksf"kr fd, tkus yxsA 

 çFke iapo"khZ; ;kstukdky 1951 ls 56 ds varxZr bl rF; dks Lohdkj fd;k fd vR;f/kd rhoz xfr 

ls c<+rh tula[;k vFkZO;oLFkk dks çHkkfor dj jgh gS vkSj ;g ns'k ds vkfFkZd fodkl esa vojks/k 

mRiUu dj jgh gSA bl ;kstuk dky esa tula[;k ls lacaf/kr fofHkUu igyqvksa ds v/;;u ,oa vuqla/kku 

ij tksj fn;k x;k rkfd bldh lgk;rk ls jk"Vªh; Lrj ij tula[;k uhfr rS;kj dh tk ldsA fofHkUu 

ifjokj fu;kstu vuqHko dks ladfyr djus ds lkFk çtuu ço`fÙk ifjokj dk vkdkj vkfFkZd lkekftd 
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o tula[;k laca/kh ifjorZuksa ds ikjLifjd çHkko rFkk ekuoh; çtuurk ds fpfdRlk ,oa euksoSKkfud 

igyqvksa ij 'kks/k dh vko';drk çfrikfnr dhA 

 f}rh; iapo"khZ; ;kstuk dky 1956 ls 61 ds varxZr tula[;k leL;k dk rRdkyhu  lek/kku ds fy, 

çf'k{k.k dsUækss dh LFkkiuk dh xbZ blesa yxs dk;ZdrkZvksa ds fy, çf'k{k.k dh lqfo/kk miyC/k djkbZ xbZ 

ftlesa  fofHkUu çf'k{k.k dsUæks ds ek/;e ls mUgsa çf'kf{kr fd;k x;kA 

 r`rh; iapo"khZ; ;kstukdky 1961 ls 66 esa ifjokj fu;kstu dk;ZØe dks jk"Vªh; dk;ZØe ,oa jk"Vªh; 

vkanksyu ds :i esa viukus dk fu'p; fd;k x;kA bldk O;kid çpkj çlkj djus dk y{; fu/kkZfjr  

fd;k x;kAljdkj dh 'kfä tula[;k uhfr ls gVdj ifjokj fu;kstu dk;ZØeksa ij gh dsafær gks xbZ 

rFkk ifjokj fu;kstu dsnks dk dk;Z larfr fujks/k ds fy, lykg vkSj lsok,a çnku djus rd foLr`r dj 

fn;k x;kA 

 prqFkZ iapo"khZ; ;kstukdky 1969 ls 74 ds varxZr ifjokj dY;k.k dk;ZØeksa dks vR;f/kd çkFkfedrk 

nh xbZ y{; fu/kkZfjr dk;ZØe lapkfyr fd, x,A bl ;kstukdky ds varxZr ljdkj us ifjokj 

fu;kstu dh lHkh fof/k;ks dks turk ls voxr djkus ds fy, tksj fn;k vkSj ulcanh dks çkFkfedrk 

çnku dh blds varxZr LokLF; ea=ky; dk uke cnydj LokLF; ifjokj dY;k.k ea=ky; esa ifjofrZr 

dj fn;k x;kA 

 ikapoh iapo"khZ; ;kstukdky 1974 ls 78 esa ljdkj us  xjhch nwj djus ds fy, tula[;k uhfr vkSj 

ifjokj fu;kstu dks vko';d ekuk rFkk ifjokj fu;kstu dks LokLF; dk;ZØe ds lkFk tksM+k x;k vkSj 

yksxksa esa tkx:drk c<+kus ds fy, dbZ mik; fd, x, bl ;kstukdky ds varxZr jkT; ljdkjksa dks 

;g NwV nh xbZ fd og vfuok;Z c/;kdkj.k dkuwu cuk ldrh gSa ;g djus ij iqjLdkj dh O;oLFkk dh 

xbZ A 

 NBh iapo"khZ; ;kstukdky 1980 ls 85 ds varxZr ifjokj fu;kstu ds LFkku ij  ifjokj dY;k.k 

dk;ZØe 'kCn dk ç;ksx 'kq: gks x;kA blds varxZr dk;ZØe dks mPp çkFkfedrk çnku dh xbZ dbZ 

vkSj dqN y{; fu/kkZfjr fd, x, ftlesa ca/;kdj.k dks 24-4 fefy;u rd] vkbZ;wMh dks 7-9 fefy;u 

rd] fujks/k dk ç;ksx 11 fefy;u rd] ifjokj fu;kstu ds varxZr naifr dks 36 fefy;u rd ykus dk 

y{; j[kk x;kA  

 lkroha iapo"khZ; ;kstukdky 1985 ls 90 esa ifjokj dY;k.k dk;ZØe es lq/kkj dj mls vkSj çHkkoh 

cukus ds fy, ç;kl fd;k x;k NBoha iapo"khZ; ;kstuk esa tUe nj dks 29-1 çfr gtkj okf"kZd o`f) nj 

dks 1-66 ds Lrj ij ykus dk y{; j[kk x;k Fkk ftlesa rsth vkbZ vkSj lkroha ;kstuk dky esa Hkh ;g 

cuh jghA 

 vkBoha iapo"khZ; ;kstukdky 1992 ls 97 esa ljdkj us tula[;k o`f) dh nj dk vis{kk ds vuqlkj 

de u gksuk Lohdkj fd;k vkSj ifjokj dY;k.k dk;ZØe dks tu vkanksyu ds :i esa Åij mBkus ij 

cy fn;k x;kA bl ;kstuk dky esa cgqr cM+h /kujkf'k 65]000 djksM #i, dh O;oLFkk dh xbZ tcfd 

okLrfod O;; 7]294 djksM #i, Fkk buesa mu dk;ZØeksa dks lwphc) fd;k x;k ftUgksaus [kjkc çn'kZu 

fd;k FkkA 

 ukSoha iapo"khZ; ;kstukdky 1997 ls 2002 ;g ,d egRoiw.kZ ;kstukdky gS ftlds varxZr tula[;k 

leL;k dks ,d u, ifjçs{; esa fo'ys"k.k fd;k x;k ftlesa ifjokj fu;kstu dks çtuu LokLF; lanHkZ esa 

ns[kk x;k ftls vkjlh,p ds uke ls tkuk tkrk gS blesa dqN çko/kku fd, x,A 

 1 fL=;ksa dks xHkZ/kkj.k djus vkSj cPpksa dks tUe nsus dk vf/kdkjA 
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 2 yksxksa dks vius çtuu vkSj çtuu {kerk dks fu;af=r djus dk vf/kdkjA 

 3 lHkh naifr;ksa dks vius cPpksa dh la[;k vkSj vkSj nks cPpksa esa varj j[kus dk ewy vf/kdkjA 

4 naifr;ksa dks fuHkZ; gksdj ;kSu laca/k LFkkfir djus dh Lora=rk ftlesa xHkZ/kkj.k gksus ij ;kSu laØe.k 

gksus dk Hk; uk gks A 

 bl ;kstuk dky esa çtuu vk;q oxZ ds naifr;ksa ij fo'ks"k /;ku dsafær djrs gq, mUgsa NksVk ifjokj 

viukus ds fy, rS;kj djus ij cy fn;k ]x;k rFkk bl laca/k esa iqjLdkj esa çsj.kk laca/kh O;oLFkkvksa dks 

vFkZiw.kZ cukus ds lkFk lwpuk o lapkj ra= dks 'kq) cukus ij fo'ks"k tksj fn;k x;k A 

 nloha iapo"khZ; ;kstukdky 2002 ls 2007 

 bl ;kstuk ds varxZr ifjokj dY;k.k foHkkx us 27]125 djksM+ #i, dk vkoaVu fd;k x;k Fkk tcfd 

ukSoha iapo"khZ; ;kstuk esa ;g 15]120 djksM #i, Fkk bl ;kstuk dky esa ifjokj fu;kstu dk;ZØeksa esa 

ifjorZu djds dqN çtuu laca/kh y{k.k dks gkfly djus es leFkZ cukus çLrko j[kk x;k A 

 1 1991-2001 ds n'kd dh tula[;k o`f) nj dks 21-3 Qhlnh ls                                                                                                                                

?kVkdj 2010 - 2011 esa 16-2% rd ykuk A 

 2   o"kZ 1999- 2000 dh f'k'kq e`R;q nj 72 dks ?kVkdj 2007 esa 45  rd ykuk A 

 3   o"kZ 1999- 2000 dh ekr` èR;q nj 4 dks gVkdj 2007 esa nks rd  ykukA  

 bl ;kstukdky ds varxZr f'k'kq e`R;q nj rFkk ekr` e`R;q nj dks fuEu Lrjh; djus dh igyh ckj 

igy dh xbZA 

 11oha iapo"khZ; ;kstukdky 2007 ls 2012  

 bl ;kstuk dky esa dqN y{; fu/kkZfjr fd, x, 

 1 f'k'kq e`R;q nj dks 28 rd ykukA 

 2 ekr` èR;q nj dks 1/1000 rd ykukA 

 3 dqy çtuu nj dks 2-1 rd ykukA  

 4 efgykvksa esa ,uhfe;k dks 50% rd de djuk A 

Hkkjr dh jk"Vªh; tula[;k uhfr 15 Qjojh lu~ 2000 dks ?kksf"kr dh xbZ bl uhfr ij dkfgjk esa 

vk;ksftr fo'o tula[;k ,oa fodkl lEesyu dh flQkfj'k dk çHkko Li"V :i ls fn[kkbZ nsrk gSA bl 

uhfr esa bl rF; dks Lohdkj fd;k x;k dh lcls vf/kd dkjxj ,oa lkFkZd fodkl uhfr;ka Hkh gSa tks 

lkekftd U;k; dks çfr"Bk nsus okyh lHkh yksxksa ds thou ds xq.koÙkk dk fodkl djus okyh gksA bl 

tula[;k uhfr dk çeq[k y{; nks cPpksa ds ekud dks çksRlkfgr djuk vkSj o"kZ 2046 rd tula[;k dks 

fLFkj djuk gS tula[;k fLFkjhdj.k dks çkIr djuk tula[;k uhfr  dk çeq[k y{; gSA 

 Hkkjr dh tula[;k esa ,d cgqr cM+k fgLlk çtuu vk;q oxZ ls tqM+k gqvk gS bl oxZ dh mPp çtuu 

{kerk ,oa cky fookg çtuu nj dks mPp cuk, gq, gSaA ubZ tula[;k uhfr es bldks /;ku esa j[krs 

gq, jk"Vªh; tula[;k uhfr ds 3 çeq[k Lrjh; mís'; fu/kkZfjr fd, x, gSaA 

 rkRdkfyd mís'; ns'k ds gj ukxfjd dks gj çdkj dh xHkZfujks/kd lqfo/kkvksa dks ?kj&?kj rd 

igqapkuk] mik;ksa dk foLrkj djuk vkfn loZçFke y{; gSA  

 e/;dkyhu mís'; blds varxZr ns'k dh dqy çtuu nj dks 'kh?kzfr'kh?kz 2010 rd 2.1 çfrLFkkiu 
Lrj rd ykuk A 
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 nh?kZdkfyd mís'; 2045 rd tula[;k  dks fLFkj djuk rkfd vkfFkZd fodkl lkekftd fodkl ,oa 

i;kZoj.k laj{k.k ds fy, vko';drkvksa dks iwjk fd;k tk ldsA 

 Li"V gS dh tula[;k uhfr ds lQy dk;kZUo;u dks lqfuf'pr djds gh vkcknh fu;a=.k ,oa tula[;k 

fLFkjhdj.k ds y{; dks çkIr fd;k tk ldrk gSA tula[;k uhfr rHkh lQy gksrh gS tc ljdkjh 

nk;js ls fudydj yksd ekU;rk çkIr djsa Hkkjr igyk ,slk ns'k gS ftlus çtuu {kerk dks de djds 

tula[;k o`f) dks fu;af=r djus ds fy, ifjokj fu;kstu dk;ZØe 'kq: fd;k ftldk ifj.kke gesa 

n'kd 1970 ls 1990 ds de gq, çtuu nj esa ns[kus dks feyrk gS 1970 ds vkadM+s  çtuu nj çfr 

efgyk 6-6 ls ?kVdj 1990 ds e/; ;g 3-4 gks x;k ;g ik;k x;k dh çtuu nj esa fxjkoV ds ckn Hkh 

çtuu lacaf/kr LokLF; leL;k,a cuh gqbZ FkhA fodflr ns'kksa esa ekr` e`R;q nj vkSlru 100]000  thfor 

tUeks ij 30 gS vkSj fodkl'khy ns'kksa esa ;g leku la[;k esa thfor tUeks ij 500 ls T;knk gS AxHkZorh 

L=h dk çlo fcuk çlwfr fpfdRld ds gksuk blls laca/kh fodkj dks tUe nsrk gS vkt Hkh efgyk,a bls 

pqipki lgu djrh gSa A 

 1996 esa ljdkj us ifjokj fu;kstu ds y{;ks dks lekIr djus dk fu.kZ; fy;k 1997 esa ljdkj us 

dk;ZØe dks iqu% mUeq[k fd;k vkSj vius –f"Vdks.k dks ,d u, ifjçs{; esa çtuu vkSj cky LokLF; 

dk;ZØe ij dsafær fd;kA  

lu 1994 esa dkfgjk esa gq, tula[;k vkSj fodkl ij varjjk"Vªh; lEesyu igyh ckj çtuu LokLF; 

dk eqík O;kid fopkj foe'kZ dk fo"k; cukA 

 çtuu LokLF; ,oa çtuu vf/kdkj    

çtuu LokLF; dk vk'k; dsoy chekjh ;k detksjh ls eqfä ugha gS cfYd ;g çtuu ç.kkyh vkSj 

mlds lkjs fØ;kdykiksa ls tqM+h iw.kZ 'kkjhfjd] ekufld vkSj lkekftd dq'ky{kse dh fLFkfr gS vr% 

çtuu LokLF; dk ewy vfHkçk; ;g gS fd O;fä larks"kçn vkSj lqjf{kr ;kSu thou th lds mlesa 

çtuu {kerk gks rFkk ;g fu.kZ; djus dh Lora=rk gks fd mls dc vkSj dSls vkSj fdruh ckj fdrus 

varjky ls çtuu djuk gSA lHkh efgyk vkSj iq#"k dks bl fo"k; esa lwpuk çkIr djus dk iwjk vf/kdkj 

gSA ljdkj dk nkf;Ro gS fd mUgsa lqjf{kr çHkkoh vkSj ilan ds ifjokj fu;kstu ds lk/ku mfpr nkeksa 

ij ges'kk lqyHk djk;k tk,A efgykvksa vkSj iq#"kksa dks vius tuu {kerk ds fu;eu gsrq #fp ds dkuwu 

leLr lk/ku vkSj mi;qä LokLF; lsok,a mudh igqap ds nk;js esa miyC/k gksuh pkfg, rkfd efgyk,a 

lqjf{kr xHkZ/kkj.k ds lkFk lqjf{kr çlo dk ykHk mBk lds mUgsa fdlh çdkj dh ;kSu lapkfjr jksxksa dk 

f'kdkj u gksuk iM+s A ifr iRuh dks LoLFk f'k'kq feyus dh loksZÙke volj fey ldsA bl O;kid 

ifjHkk"kk ds dkj.k çtuu LokLF; dks ekuo vf/kdkj ds :i esa ekU;rk feyh gS bl vf/kdkj dk vk/kkj 

bl ekU;rk ls tqM+k gS fd lHkh naifr;ksa vkSj O;fä fo'ks"k dk ;g ewy vf/kdkj gS fd og Lora=rk 

iwoZd vkSj ftEesnkjh ds lkFk ;g fu.kZ; ys lds fd mUgsa fdrus cPps pkfg, fdrus varjky ls pkfg, 

vkSj ,slk djus ds fy, mUgsa tkudkjh vkSj lk/ku çkIr gks rFkk og mPp Lrj ij dk ;kSu ,oa çtuu 

LokLF; çkIr dj ldsA 

mijksä ifjHkk"kk dks /;ku esa j[krs gq,] çtuu vf/kdkj dqN ,sls ekuokf/kdkjksa dks lekfgr djrs gSa 

ftUgsa jk"Vªh; dkuwuksa] varjkZ"Vªh; ekuokf/kdkj nLrkostksa vkSj vU; loZlEefr nLrkostksa esa igys ls gh 

ekU;rk çkIr gSA ;s vf/kdkj lHkh nEifr;ksa vkSj O;fä;ksa ds vius cPpksa dh la[;k] varjky vkSj le; 

dks Lora= :i ls vkSj ftEesnkjh ls r; djus vkSj ,slk djus ds fy, tkudkjh vkSj lk/ku j[kus rFkk 

;kSu vkSj çtuu LokLF; ds mPpre ekud dks çkIr djus ds vf/kdkj ds ewy vf/kdkj dh ekU;rk ij 
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vk/kkfjr gSaA blesa ekuokf/kdkj nLrkostksa esa O;ä HksnHkko] tcjnLrh vkSj fgalk ls eqä çtuu ls 

lacaf/kr fu.kZ; ysus dk mudk vf/kdkj Hkh 'kkfey gSA bl vf/kdkj ds ç;ksx esa] mUgsa vius thfor vkSj 

Hkfo"; ds cPpksa dh t:jrksa vkSj leqnk; ds çfr viuh ftEesnkfj;ksa dks /;ku esa j[kuk pkfg,A lHkh 

yksxksa ds fy, bu vf/kdkjksa ds ftEesnkjkuk ç;ksx dks c<+kok nsuk çtuu LokLF; ds {ks= esa ljdkj vkSj 

leqnk; }kjk lefFkZr uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa dk ewy vk/kkj gksuk pkfg,A ftlesa ifjokj fu;kstu Hkh 

'kkfey gSA viuh çfrc)rk ds fgLls ds :i esa] ikjLifjd :i ls lEekuiw.kZ vkSj U;k;laxr fyax 

laca/kksa dks c<+kok nsus vkSj fo'ks"k :i ls fd'kksjksa dh 'kSf{kd vkSj lsok laca/kh t:jrksa dks iwjk djus ij 

iwjk /;ku fn;k tkuk pkfg, rkfd os viuh dkeqdrk ds lkFk ldkjkRed vkSj ftEesnkjkuk rjhds ls 

fuiVus esa l{ke gks ldsaA  

 çtuu LokLF; nqfu;k ds dbZ yksxksa ds fy, ,sls dkjdksa dh otg ls nwj gS : ekuo dkeqdrk ds 

ckjs esa vi;kZIr Kku vkSj vuqfpr ;k [kjkc xq.koÙkk okyh çtuu LokLF; tkudkjh vkSj lsok,¡] mPp 

tksf[ke okys ;kSu O;ogkj dk çpyu HksnHkkoiw.kZ lkekftd çFkk,¡] efgykvksa vkSj yM+fd;ksa ds çfr 

udkjkRed –f"Vdks.k vkSj dbZ efgykvksa vkSj yM+fd;ksa ds ikl vius ;kSu vf/kdkjksa  vkSj çtuu thou 

ij lhfer 'kfäA vf/kdka'k ns'kksa esa çklafxd lsokvksa rd tkudkjh vkSj igq¡p dh deh ds dkj.k fd'kksj 

fo'ks"k :i ls detksj gSaA o`) efgykvksa vkSj iq#"kksa esa çtuu vkSj ;kSu LokLF; ls tqM+h vyx&vyx 

leL;k,¡ gksrh gSa] ftUgsa vDlj vi;kZIr :i ls lacksf/kr fd;k tkrk gSA  

  la;qä jk"Vª la?k ds rRoko/kku esa tula[;k vkSj fodkl ij çR;sd 10 o"kZ ds varjky ls fo'o 

lEesyu dk vk;kstu fd;k tkrk gS blh dM+h esa o"kZ 1994 esa dkfgjk esa tula[;k ,oa fodkl ij 

varjjk"Vªh; lEesyu dk vk;kstu 20oha 'krkCnh ds vafre pj.k dh ,d ,sfrgkfld ?kVuk ds :i esa 

Lej.k fd;k tkrk gS bl lEesyu esa tula[;k] xjhch mRiknu o miHkksx O;oLFkk rFkk i;kZoj.k ds eqíksa 

ij ubZ lksp ,oa ubZ –f"V dk lapkj fd;k ;g lEesyu ,d rjg ls ekuo thouLrj es lq/kkj ij gh 

dsafær jgk igyh ckj ;g tula[;k ,oa fodkl ds ladqfpr lhekvksa ls ckgj fudydj ,d O;kid 

ifjis{k esa fo"k;ksa dks ns[kus dk ç;Ru fd;k x;kA 

 lEesyu es bl ckr ij lgefr O;ä dh xbZ fd vkt lrr fodkl ds fy, tula[;k fodkl 

,oa i;kZoj.k ds ikjaifjd laca/k dks igpku dj çR;sd ns'k ds fy, mfpr lkekftd] vkfFkZd uhfr;ksa dks 

çksRlkfgr fd;k tk, rFkk ekuoh; ,oa foÙkh; lk/kuksa dks gj Lrj ij ekStwn leL;kvksa dk lek/kku 

djus dk ç;Ru fd;k tk,A vkt fo'o leqnk; tula[;k LokLF;] f'k{kk vkSj fodkl ds vk/kkjHkwr 

t:jr dks ysdj pqukSfr;ksa dk lkeuk dj jgk gS blfy, tula[;k ls tqM+h uhfr;ksa vkSj ifjokj 

fu;kstu dk;ZØeksa ds çfr T;knk l'kä jktuhfrd çfrc)rk cukbZ tkuh vko';d gSA bls lqjf{kr 

fodkl ls lanHkZ esa lrr vkfFkZd o`f) ds }kjk fofHkUu ns'kksa esa tula[;k o`f) ds ncko dks lgus dh 

{kerk c<+sxh vkSj ftu ns'kksa esa tula[;k nj ds lkFk lkekftd vkfFkZd ,oa i;kZoj.k y{k.k ds chp 

vlekurk gS ,oa ogka lrr fodkl dh uhfr;ksa dh tula[;k esa leUo; ,oa larqyu LFkkfir djus esa 

lgk;rk feysxhA ySfxd lekurk vkSj efgyk leFkZ dks c<+kok nsuk efgykvksa ds çfr dh tkus okyh 

çR;sd çdkj dh fgalk dks lekIr djuk rFkk ;g lqfuf'pr djuk fd efgyk,a Lo;a viuh tuu {kerk 

dks fu;af=r djus esa leFkZ gks lds ;g mís'; tula[;k ,oa fodkl dk;ZØe esa ehy ds iRFkj gSA  

  dkfgjk lEesyu esa çtuu LokLF; dks egRo fn;k x;k ftlds varxZr bls ekuo vf/kdkj ds 

:i esa bls ekU;rk feyh mlds ckn gksus okys fo'o lEesyu esa çtuu vf/kdkj dh fujarj iqf"V gksrh 

jghA çtuu LokLF; dh vo/kkj.kk dh ewy ckr ;g Hkh gS fd O;fä dks viuh vko';drk ds vuqlkj 
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ifjokj dks fu;ksftr j[kus ds fy, fofHkUu i)fr;ksa dh tkudkjh o pquko ds Lora=rk gksuh pkfg,A efgyk 

l'kfädj.k ds }kjk muds çtuu vf/kdkj dks ekU;rk nsdj muesa fu.kZ; ysus dh {kerk dk fodkl djuk Hkh 

çtuu LokLF; dh ladYiuk dk vax gSA çtuu vf/kdkj dks çtuu lqj{kk ds lkFk ;kSu vR;kpkj ,oa vuqfpr 

ncko ls eqfä dh vo/kkj.kk fodflr dh xbZ gSA 

 çtuu ,oa ;kSu LokLF; dks laiw.kZ LokLF; dk egRoiw.kZ ?kVd ekuk tkuk vko';d gSA fookg djus dk 

LoSfPNd fu.kZ; ifjokj ,oa ifjokj ds lnL;ksa dh la[;k dk fu/kkZj.k cPpksa dk tUe ,oa mUgsa varjky tSls eqíksa 

ds laca/k esa leLr lwpuk j[kus ,oa mudk LosPNk ls pquko djus dk vf/kdkj gSA fyax vk/kkfjr HksnHkko dks 

lekIr dj thou ds çR;sd {ks= esa fcuk fdlh ncko ds ,oa lwpukvksa ds vk/kkj ij p;u djus dh Lora=rk 

çkIr gksukA 

 çtuu vf/kdkjksa dks ljy 'kCnksa esa le>s rks ;g çtuu ls tqM+s lHkh igyqvksa ls lacaf/kr gS çR;sd O;fä dks 

çtuu LokLF; dks çkIr djus dk vf/kdkj gS blds fy, ljdkj dks ,sls dne mBkus pkfg, ftlls çtuu 

LokLF; lsokvksa rd igqap tSls xHkZfujks/kd fodYiksa rd igqap] xHkZikr lacaf/kr lqfo/kk,a] ;kSu laØe.k ,oa çtuu 

iFk laØe.k dh tkap vkSj nokb;ka bR;kfn miyC/k gksuh pkfg,A ftlls iq#"kksa ,oa efgykvksa dks LokLF; lqj{kk 

dk fcuk fdlh HksnHkko ds vf/kdkj çkIr gks ldsA çtuu LokLF; dk;ZØe ds rgr fcuk fdlh ncko ds fof/kd 

lsok,a çnku dh tkuh pkfg, cPpksa dh la[;k ,oa cPpksa ds chp varj bl laca/k esa mfpr lwpuk f'k{kk lalk/ku 

çnku fd, tkus pkfg,A 

 fu"d"kZ 

 mijksä v/;;uksaijkUr ;g Kkr gksrk gS fd ljdkj }kjk çkjaHk fd, x, ifjokj fu;kstu dk;ZØe dks ,d u, 

:i efgyk ,oa cPpksa ds LokLF; ls tksM+dj çtuu ,oa cky LokLF; dk;ZØe dh 'kq#vkr dh xbZA ftlesa 

vkBoha iapo"khZ; ;kstuk ds varxZr fo'ks"k egRo feyk dkfgjk es laiUu gq, varjkZ"Vªh; lEesyu ds ckn bl fo"k; 

ij fo'ks"k tksj fn;k x;k ifjokj fu;kstu dks efgyk ds LokLF; ds lkFk tksM+dj ns[kk tkus yxk A dkfgjk esa 

gq, varjkZ"Vªh; lEesyu ds i'pkr  lHkh ns'kksa us bl fo"k; ij fo'ks"k tksj fn;kA Hkkjr us vius ifjokj fu;kstu 

dh  ladqfpr fopkj/kkjk dks çtuu LokLF; ds vfHkfoU;kl esa cny fn;kA bl u, –f"Vdks.k dks Lohdkj djus 

esa vusdksa pqukSfr;ksa Hkh gS bl fo"k; dks lsok çnkrkvksa ]dk;ZdrkZvksa vkSj uhfr fuekZrkvks dks xaHkhjrk ls le>us 

dh vko';drk gSA  
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Abstract 

The COVID-19 pandemic has affected every section of society, but the migrant labourers 

suffered the most silently and deeply. This study focuses on migrants who returned to Shamli 

district in Uttar Pradesh during the lockdown when the cities were shut down and work came to 

a sudden halt. This research is based on primary data collected from 200 respondents using a 

structured interview schedule. The area of study was chosen deliberately as a large number of 

migrants had returned there and could be contacted easily. The main objective of this research 

was to study their socio-economic profile and also to know what kind of health and social 

challenges they faced after returning to their home. The findings reveal that most of the 

returnees were young, male and from OBC and SC category  backgrounds. Their level of 

education was low and most of them worked in the informal sector like factories, construction, 

hotels, etc. When they came back, more than half of them had health issues and most of them did 

not get any proper support from the government.  Some were quarantined, but many were not. 

They were also not easily accepted socially and 51% of them reported feeling discriminated 

against or intimidated by others. Also, more than 60% said they were unable to find work locally 

after returning, which made their situation even worse. This study highlights that migration back 

in the time of pandemic is not just about going back to villages, but it also gives rise to many new 

problems. From financial constraints to mental stress and health problems to social rejection, 

migrants faced many difficulties. The paper concludes with some suggestions like skill training, 

better health support, mental counselling and rural employment to help such people in the future. 

This research tries to give a voice to the workers who were ignored in both cities and villages 

and shows the need for serious policy planning for them. 

Keywords: 

Return Migration, COVID-19 Pandemic, Shamli District, Socio-economic Challenges, Health 

Issues, Rural Adjustment, Primary Data, Structured Interview, Migrant Labour, Sociological 

Study 

1. Introduction  
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Medical sociology focuses on the social construction of health and illness – that is, 

constructions shaped by multiple elements of the social system and often independent of 

biomedical phenomena. From this perspective, medical sociology connects together and 

understands the meaning of various manifestations of health and illness: biomedical data, 

professional practice, institutional structures, social policy, economics and financing, the social 

epidemiology of illness and death, and the individual experience of health, illness, and medical 

care. The discipline connects the micro-level (self-awareness, individual action, and interpersonal 

communication), the meso-level (hospital and medical education), and the macro-level (the health 

status of the nation, the structure and political economy of the health care system, and national 

health policy). (Nagala, 2018:4) 

The Covid-19 pandemic has changed many things across the world, but in India, its impact 

was particularly visible in the sudden exodus of millions of workers from urban areas to their 

native villages. As the lockdown was announced in March 2020, factories shut down, 

construction halted, transport stopped – and with it, the livelihoods of migrant workers vanished 

almost overnight. With no income, no support and a growing fear of an unknown disease, these 

migrants had no choice but to return to their homes, often covering hundreds of kilometres on 

foot, bicycle or by any means possible. 

Against this backdrop, Shamli district in western Uttar Pradesh saw a large number of 

migrants return, mostly young and middle-aged men who previously worked in big cities such as 

Delhi, Gurugram, Surat and Mumbai. Many were employed as construction workers, drivers, 

factory labourers, helpers in restaurants or small industrial units. When they came back to 

Shamli, they brought not just their belongings and goods, but also fear, anxiety and uncertainty 

for themselves and their families. 

This return migration was not just a physical change – it brought a host of emotional, financial 

and health challenges for the migrants. Most of them had no savings or very little money to 

spare. They had to rely on their families, many of whom were already struggling with poverty. 

Shamli District were suddenly filled with people who previously worked in cities and now did 

not know what to do next. 

Health-wise, many returnees complained of fatigue, fever, cough and weakness – some even 

unknowingly carrying Covid infection. The rural health system was not prepared to handle this 

sudden pressure. Quarantine centres were not always well equipped. There were also cases 

where migrants were treated with suspicion and social distancing by their own neighbours, 

leading to a sense of isolation and mental stress. 

The local administration tried to help, but the scale of the problem was huge. Jobs were not 

available and those who were skilled for urban work were finding it difficult to adjust to the rural 

environment.  Farming was seasonal and daily wage work was already being done by locals. 

This led to friction in some cases and a sense of uselessness among many migrants. 

This study focuses on understanding these very issues – the socio-economic and health 

problems faced by migrants who returned during the pandemic in Shamli district. It seeks to look 
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at their life experiences, their coping mechanisms, and the support (or lack thereof) they receive 

from family, society, and the government. 

Through this sociological study, the aim is to give voice to the silent struggles that often get 

overlooked in official data. By exploring ground realities from a humanistic perspective, this 

paper hopes to advance the conversation about migration, crisis, and resilience in rural India. 

This study is done in 2024, but the focus group includes migrants who returned during 2020-21. 

Many of them never returned to the city due to fear, unemployment or family pressure. Their 

current situation is that the pandemic can affect a person's life in a convulsive social and 

economic way, which is why their case is still a backward class for sociological research. 

2. Review of Literature 

Migration is a long-prevalent pattern in India, but a particular type of migration was 

observed during the COVID-19 lockdown – called return migration. Several scholars and 

researchers have written on this new form of distress migration that was unplanned and forced 

due to job losses and closure of industries. 

Khan and Arockiaraj (2021) studied the situation of returnee migrants in rural areas of 

India and highlighted how the sudden reverse migration created both economic and social 

pressure on rural areas. Their study revealed that most migrants returned without savings and 

faced a lack of work at home. A similar study conducted by Tiwari and Majumdar (2022) in 

Bihar and Jharkhand revealed that returnees were viewed with suspicion and were sometimes not 

allowed to interact with others in the village for fear of infection. 

  Roy, Mishra, and Sharma (2023) mentioned in their research that more than 60% of the 

returning migrants did not find any stable job for months after their return, which increased their 

stress and broke their financial support system. Jha and Lahiri (2020) studied the health side of 

migration and found that anxiety, insomnia, and weakness were common among returnees and 

the government healthcare response was not robust enough. 

Gupta and Das (2022) focused on the mental health and social stigma faced by migrants 

in North India and stated that migrants suffered silently due to fear, isolation, and ill-treatment 

from people around them. This side of migration has been less studied but is very important. 

Singh and Verma (2021) researched the economic vulnerability of returned migrants in UP and 

found that returning workers had to accept very low-paid work or remain unemployed. 

A study conducted by Chandra and Patel (2021) raised concerns over rural health 

infrastructure.  According to him, health centres were not fully prepared to meet the increased 

demand during the Covid crisis, especially when migrants returned in large numbers. 

While many of these studies focus on different regions such as Bihar, Jharkhand or North 

India in general, there is very little work available that directly talks about the situation of 

migrants in Shamli district. This is why the present study focuses on primary level data from 

Shamli city to give a realistic sociological understanding of the situation. 

3.    Sociological Perspective on Return Migration 

Migration is not just an economic movement, it is also deeply connected to society and 

identity. When a person migrates or returns from rural to urban, he undergoes a change in status, 
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social role and relations. During COVID-19, when millions of workers returned to their native 

places like Shamli, their situation was not only of job loss but also of how they were socially 

accepted or rejected. 

According to E. G. Ravenstein’s “Laws of Migration” (1885), migration is usually a result of 

economic forces but is also influenced by social and cultural factors. But in the case of return 

migration during COVID, it was a forced and unplanned movement – which created social 

imbalance and emotional stress. 

Sociologist Everett Lee (1966) in his Push-Pull Theory stated that people migrate due to 

“push factors” like poverty or job loss and “pull factors” like family or security.  In the time of 

Covid, the push was strong (lockdown, fear, hunger) and the pull (safety of the village, home) 

became the only option. But what happened after the return was that people felt alienated in their 

own place of origin. This is where Emile Durkheim’s idea of “anomie” can be seen. Migrants 

faced a breakdown of routine life, loss of identity, and confusion socially and emotionally. 

Even M.N. Srinivas in his study of Indian rural society talked about how caste and status 

affect one’s acceptance in the village. After return, many migrants who once earned in the cities 

were now seen as “outsiders” again, especially among lower caste or poor groups. Their earlier 

urban identity was lost, and rural society no longer accorded them the same respect. 

Thus, return migration during Covid was not only a demographic shift but also a sociological 

shock.  This distorted roles, respect, support systems and gave rise to new kinds of inequalities 

and tensions in village life. The present study tries to capture that hidden social dimension 

through data collected in Shamli city. 

4. Objectives of the Study 

This study is based on primary data collected from 200 migrants who returned to Shamli 

town during the COVID-19 pandemic. The research attempts to explore the impact of pandemic-

induced migration on various aspects of migrants’ lives. The objectives are: 

1. To study the socio-economic profile of returnee migrants in Shamli city. 

2. To examine the health challenges and social adjustment issues faced by returnee migrants 

after resettling in their place of origin. 

These objectives help us understand both structural (economic, occupational) and individual 

(health, emotional, social) aspects of their lives post-COVID. A sociological lens has been used 

to explain the experiences of these individuals in their rural environment. 

5. Research Methodology  

This study is based fully on primary data which was collected from the return migrants who 

came back to Shamli city during the COVID-19 pandemic. Shamli is a district in western Uttar 

Pradesh, and it was seen that a lot of people who were working outside in big cities like Delhi, 

Mumbai, Surat etc. came back here when lockdown got declared. So, this area was taken 

purposively for the study because it was not possible to take the whole district, and Shamli city 

along with its surrounding villages had a large number of return migrants who could be easily 

contacted and observed. The study mainly focused on Shamli city and eight of its nearby villages 

— Laprana, Mailaindi, Bahdhev, Tana, Titoli, Pelkha, Taprana, and Peerkheda. These areas were 
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selected because a significant number of people had migrated from here and returned during the 

pandemic. Local familiarity and accessibility also made these places suitable for fieldwork. The 

total number of respondents taken for this study was 200. All of them were return migrants who 

had come back to Shamli between 2020 to 2021, either after losing their jobs or due to the fear of 

the disease. Although the main wave of return migration took place between March 2020 and 

June 2021, data for this study was collected during the period from September to November 

2024. The aim was to understand the long-term socio-economic and health impact on those 

migrants who returned during the COVID-19 crisis and are still living in their place of origin. 

Since many of them did not migrate again and continued to live in Shamli and the mentioned 

villages, it gave a good opportunity to assess the post-migration impacts even after 3–4 years. 

The data was collected using a structured interview schedule, which means that all questions 

were already fixed and the same for everyone. There were no open-ended questions, only close-

ended ones, such as multiple-choice or yes-no types. The interview schedule included questions 

on age, gender, caste, family background, income before and after migration, health issues, work 

conditions, and some social experiences after coming back to their village or town. The sampling 

method used in this study was purposive sampling. This means that only those people were 

selected who fulfilled the condition of being return migrants during the COVID period. No 

random method was applied because it was not a general population survey but specifically 

targeted at those who had gone outside and returned. The interviews were conducted face-to-face 

by the researcher in different parts of Shamli city as well as in the villages like Laprana, 

Mailaindi, Bahdhev, Tana, Titoli, Pelkha, Taprana, and Peerkheda. Local areas and bastis were 

visited, and people were met personally. Some people were hesitant at first, but later they opened 

up and spoke freely. A few interviews were also conducted in the local language so that people 

could feel at ease and more comfortable while responding. The data collected from all 200 

respondents was checked and then analysed manually. No software was used for analysis; 

instead, simple percentage and comparison methods were applied. Patterns were identified by 

observing how many people gave similar answers, and common issues were noted. Though the 

data was mostly quantitative due to the structured questions, the emotional side of the migrants 

also came out through many of their responses. 

This methodology was helpful to understand the real condition of return migrants from a 

ground-level perspective. It gives a picture not only of their economic problems but also of their 

health challenges and social adjustment issues, which were deeply affected due to the sudden and 

unplanned return to their native place. 

6. Findings and Analysis 

Table 1: Socio-Economic Profile of Return Migrants (N=200) 

Variables Category No. of Respondents Percentage 

(%) 

Age 18–25 years 42 21% 
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26–35 years 86 43% 

36–45 years 48 24% 

46 years and above 24 12% 

Gender Male 182 91% 

Female 18 09% 

Category General 38 19% 

OBC 102 51% 

SC/ST 60 30% 

Education Illiterate 26 13% 

Up to 10th 98 49% 

Intermediate 48 24% 

Graduate & above 28 14% 

Occupation before 

migration 

Factory/Industrial work 64 32% 

Construction Labour 42 21% 

Hotel/Transport Sector 38 19% 

Self-employed (urban) 56 28% 

Monthly Income 

before migration 

Less than ₹5000 28 14% 

₹5001 – ₹10,000 74 37% 

₹10,001 – ₹15,000 64 32% 

Above ₹15,000 34 17% 

 

The above table showing the general socio economic profile of those migrants who 

returned to Shamli during the covid time. Most of the people were between age group of 26–35 

years (43%) and maximum of them were male (91%) which shows that migration in India is still 

male-dominated. Female migration was very low may be due to family restriction or social 

reasons. Caste wise, OBC category was largest part (51%) which indicate that backward class 
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people are more involved in labour work and migrate more. Education level was not very high in 

most migrants, almost half (49%) had studied only upto 10th class and 13% were totally 

illiterate. This explain why they not get permanent jobs in city and were working in unorganised 

sectors like factory, construction and hotel. Income wise majority of them (37%) were earning 

between ₹5000–₹10,000 only which is very low when we see cost of living in metro cities. This 

also shows why they not had savings when lockdown happened. Most of them was doing hard 

labour with low wage. 

Table 2: 

Health and Social Adjustment Issues Faced by Return Migrants 

 

Variables Category No. of Respondents Percentage (%) 

Faced Health 

Problems After 

Return 

Yes 116 58% 

No 84 42% 

Type of Health Issue 

(Multiple response) 

Fever/Cough 62 31% 

Body pain/Weakness 44 22% 

Anxiety/Sleeplessnes 38 19% 

No illness 56 28% 

Got any medical 

support from Govt. 

Yes 48 24% 

No 152 76% 

Quarantine at Govt. 

centre 

Yes 73 26.5% 

No 127 63.5% 

Faced Social 

Discrimination after 

Return 

Yes 102 51% 

No 98 49% 

Able to Find Local 

Work after Return 

Yes 78 39% 

No 122 61% 

 

The data in above table is clearly showing that the return migrants not only suffered 

economically but also in health and social way. Around 58% of them told they had some or the 

other health problem after coming back. Most common issues was fever, weakness, and some 
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mental stress too like sleeplessness or anxiety. It shows that migration during such crisis time 

had physical and emotional toll on them. 

Surprisingly, only 24% said they got any help from government side for medical needs. 

Rest of the people either managed themselves or with help of local doctor or home treatment. 

That means, health infrastructure was notready in rural area to handle these sudden return of 

people. Quarantine facility was also not proper — only 26.5% migrants were kept in govt. 

centre, baaki log either stayed at home or no proper isolation happened. 

From social point of view also, many migrants suffered. Around 51% respondents 

reported that they were treated differently by neighbours or even own relatives. Some people 

were called names or avoided just because they returned from city. This type of behaviour hurted 

them emotionally and they felt isolated. Also, 61% people told they didn’t got any work after 

return. Many of them just sitting at home or doing small labour work for which they were not 

trained or mentally prepared. That shows that rural economy was not capable enough to absorb 

such large number of return population suddenly. 

So from this table we can see how health services, social support and employment — all 

three was missing or not sufficient for the return migrants in Shamli. 

7.  Conclusion and Suggestions 

The study of return migrants in Shamli during the COVID-19 time clearly shows that 

migration is not just a matter of movement from one place to another, it is deeply connected with 

social, emotional, health and economic aspects of a person’s life. When the lockdown was 

suddenly announced, lakhs of people had to leave their jobs and return to villages without any 

preparation. The return was not happy, it was full of fear and uncertainty. In Shamli also, many 

people came back from metro cities like Delhi, Mumbai, Gujarat etc. but what they found here 

was not comfort, but new set of struggles. 

From the data of 200 respondents it was found that most of the migrants were from poor 

or backward sections. They had very less education and were working in unorganised sector in 

cities where they earned just enough to survive. So when cities closed down, they didn’t had 

savings or backup. Coming back to village gave them shelter, but no income. Around 61% of 

them couldn’t find any local work even after months of return, which pushed them into 

depression and family stress. Their identity as breadwinner was broken. 

Health wise too, situation was not good. Almost 58% told they had some health issues 

after returning like fever, weakness, sleeplessness etc. But only 24% said they got help from 

government hospitals. This shows the poor condition of rural health system. Quarantine system 

was also not properly followed for all. Socially also, many of them felt humiliated or 

discriminated. People in village looked at them with doubt and fear, thinking they might bring 

virus. Some were even avoided by their own neighbours or relatives. This kind of behaviour 

created emotional pain in their minds. 

The research also shows that government schemes, although announced, were not 

reaching everyone properly. Ration was not regular, jobs under MNREGA were not enough, and 

health services were limited. The migrants felt ignored and lost. They were already in pain due to 
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job loss and city leaving, and then in village too they had to face rejection and shortage of 

support. 

From sociological point of view, this crisis exposed how fragile our system is when it 

comes to protecting migrant workers. They are the backbone of city economy but when problem 

came, they were left alone. The social structure in villages also could not fully absorb them 

because of already existing poverty and unemployment. 

Suggestions 

1. Permanent database of migrants should be created so that in any future crisis, they can be 

traced and helped quickly. 

2. Skill development programs must be started in rural areas specially for return migrants so that 

they can start new work according to their capacity. 

3. Mental health counselling should be provided at local level through community workers 

because many migrants are still suffering silently. 

4. Employment guarantee schemes like MNREGA should be strengthened and expanded to 

urban migrants also with separate quota. 

5. Awareness campaigns needed to stop social stigma against returnees. Villagers must be 

educated that migrants are not danger but part of same community. 

6. Better rural health system should be developed so that in case of pandemic or emergency, rural 

hospitals can handle large number of patients. 

7. Micro-loans or start-up support for return migrants can help them become self-employed and 

reduce burden on rural economy. 

In the end, we can say that migrants are not just labourers, they are human beings with 

hopes and dreams. COVID-19 broke many of those dreams, but if right steps are taken now, they 

can rebuild again with dignity and strength. 
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lkjka'k 

      orZeku ;qx rduhdh dk ;qx gSA bl rduhdh izxfr us lekt ds izR;sd {ks= dks izHkkfor fd;k gS 

ftlls xzkeh.k {ks= Hkh blls vNwrk ugh gSA uohu rduhdhdj.k us xzkeh.k lekt dh ikjEifjd lajpuk] 

thou”kSyh vFkZO;oLFkk vkSj f”k{kk esa ØkfUrdkjh ifjorZu yk;k gSA Ñf’k tks gekjh xzkeh.k vFkZO;oLFkk dh 

jh<+ gSa] mlesa lslaj rduhdh] Mªksu Ñf=e cqf)erk ¼AI½ vkSj baVjusV vkWQ fFkXal ¼IOT½ tSlh rduhdksa ds 

ek/;e ls mRikndrk esa o`f) vkSj lalk/kuks ds dq”ky rduhdh izcU/k dks laHko cuk;k gSaA Lakpkj vkSj 

lwpuk ds {ks= esa fMftVy bf.M;k vkSj eksckby baVjusV tSls iz;klks us xzkeh.k tuks dks oSf”od rduhdh 

tkudkjh ls tksM+ fn;k gS] ftlls muds Kku] f”k{kk vkSj LokLF; lsokvksa rd igq¡p vklku gqbZ gSA xzkeh.k 

{k=ksa eas vkWuykbu f”k{kk] VsfyesfMflu vkSj bZ&xousZl tSlh lsokvksa us lkekftd l”kfDrdj.k dh fn”kk esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSaA Ukohu rduhdhdj.k us efgykvksa vkSj ;qokvkaas ds fy, Lojkstxkj vkSj m|ferk 

ds u, volj [kksy fn, gSaA blds lkFk gh ljdkjh ;kstuk,¡ tSls iz/kkuea=h fdlku lEEkku fuf/k] bZ&uke 

iksVZy vkSj tu/ku ;kstuk us rduhdh ds ek/;e ls xzkeh.k fodkl dks xfr nh gSaA gkykafd bl izfØ;k esa 

dqN pqukSfr;ka Hkh lkeus mHkj dj vkbZ gSa ftldk izHkkoh :i ls fujkdj.k vfr vko”;d gS ftlls 

rduhdhdj.k xzkeh.k lekt ds lokZaxh.k fodkl dk vk/kkj cu ldrk gSaaA 'kks/k i= xzkeh.k Hkkjr esa gks 

jgs rduhdh ifjorZu vkSj mlds lkekftd thou ij iM+us okys çHkkoksa dk v/;;u djuk gSA ;g 

v/;;u eq[;r% f}rh;d lzksrksa ij vk/kkfjr gS] ftlesa fjiksVZ~l] ljdkjh vkadM+s] 'kks/k i= vkSj  

i=&if=dkvksa vkfn ds ys[k lfEefyr gSaA 

eq[; “kCn&rduhdhdj.k] xzkeh.k lekt] baVjusV] fMftVy Hkkjr] LekVZ —f"k] lkekftd ifjorZu 

çLrkouk 

Hkkjr tSls fo'kky ns'k esa tgk¡ tula[;k dk ,d cM+k Hkkx xzkeh.k {ks=ksa esa fuokl djrk gS] ogk¡ 

rduhdhdj.k dk çHkko dsoy vkfFkZd gh ugha] cfYd lkekftd] lkaL—frd vkSj 'kSf{kd Lrj ij Hkh 

fn[kkbZ nsrk gSA Hkkjr dh yxHkx 65 izfr”kr tula[;k xzkeh.k {ks=ksa fuokl djrh gSA ijaijkxr :i ls 

xzkeh.k Hkkjr —f"k vk/kkfjr] lkekftd :i ls lajpukc) vkSj rduhdh :i ls lhfer jgk gSA ijarq 

21oha lnh ds mÙkjk)Z esa] fMftVy Økafr] eksckby dusfDVfoVh] baVjusV dh igq¡p] vkSj ljdkj dh 

^^fMftVy bafM;k^^ tSlh ;kstukvksa ds dkj.k xzkeh.k thou esa vkeqypwy ifjorZu vk jgs gSaA vc dsoy 

'kgjh fo'ks"kkf/kdkj ugha jg x;k] cfYd ;g xzkeh.k thou dh ewyHkwr vko”;drk ds lk/ku ds :Ik esa 

mHkj jgk gSA ;g 'kks/k i= blh ifjorZu'khy ifj–'; dh lekt'kkL=h; O;k[;k djrk gSA ifjorZu 

izÑfr dk ,d “kk”or fu;e gSaA euq’; Hkh mlh izÑfr dk vax gksus ds dkj.k ifjorZu”khy gSA lekt 
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dh bl ifjorZu”khy izÑfr dks Lohdkj djrs gq, eSdkboj us fy[kk gS fd]^lekt ifjorZu”khy ,oa 

xfreku gSA^ vkSj xzhd fo}ku&gsjsfDyfV”k us Hkh dgk Fkk fd]^lHkh oLrq,a ifjorZu ds cgko eas gSaA^Hkkjr 

ljdkj us “kgj vkSj xk¡o dh nwjh dks de djus ds fy, fMftVyhdj.k dk jkLrk viuk;k gS vkSj 

xzkeh.k Hkkjr ds cgqvk;keh fodkl dks yf{kr fd;k x;kA lHkh xkaoks esa igys 3
th
] 4

th 
vkSj vc 5

th 

baVjusV lsok dks miyC/k djkus ds izR;sd xzkeiapk;r dh vkWfIVdy Qkbcj ds ek/;e ls czkW.McS.M 

gkbos ls tksM+uk izkjEHk fd;k x;kA xzkeh.k Hkkjr esa gky gh ds o’kksZ esa xjhch esa fxjkoV ns[kh xbZ] 

ftldk Js; Hkkjr ljdkj }kjk pykbZ tk jgh ;kstuk,a ,oa ljdkjh igyks dks fn;k tkrk gSAa ;g bl 

ckr dk izek.k gS fd fMftVy izkS|ksfxfd;k¡ xzkeh.k bykdks esa viuk iSj ilkj jgh gSa vkSj egRoiw.kZ 

ifjorZu dh fn”kk dh vksj vxzlj gks jgh gSaA bl ifjorZu ds ckotwn Hkh pqukSfr;ka cuh gqbZ gSA xzkeh.k 

bykds vHkh Hkh vi;kZIr cqfu;knh <k¡ps] xq.koÙkkiw.kZ LokLF; lsok rd lhfer igq¡p vkSj “kSf{kd 

vlekurkvksa dk lkeuk dj jgs gSaA orZeku le; esa bl pqukSfr;ksa us uokpkj ds volj Hkh izLrqr fd, 

gSa&tSls MftVy rduhdh] uohdj.kh; ÅtkZ lek/kku vkSj uohu Ñf’k i)fr;ksa esa mUufr ds dkj.k 

xzkeh.k vFkZO;oLFkk cny jgh gSaA baVjusV vkSj eksckby dusfDVfoVh dh igq¡p esa rsth vkbZ gSa o’kZ 2025 

esa baVjusV mi;ksxdrkZ dh la[;k 90 djksM+ ls vf/kd gksus dh mEehn gS] ftlesa 48-8 djksM+ xzkeh.k 

baVjusV mi;ksxdrkZ “kkfey gSA fjiksZV ds vuqlkj baVjusV mi;ksx djus okyksa dh la[;k esa lcls vf/kd 

o`f) xzkeh.k bykdksa esa gqbZ gSA Hkkjr dh dqy baVjusV vkcknh dh 55 izfr”kr fgLlk xzkeh.k Hkkjr ls gSA 

;g fMftVy ØkfUr dusfDVfoVh dh [kkbZ dks ikV jgh gSaaA vkSj f”k{kk] LokLF; vkSj vkfFkZd xfrfof/k;ksa 

ds fy, volj ds u, jkLrs [kksy jgh gSaA 

rduhdhdj.k ds çeq[k {ks=  

—f"k esa rduhdh uokpkj&Ñf’k ges”kk ls gh xzkeh.k Hkkjr dh jh<+ jgh gS] tks yxHkx 70 izfr”kr xzkeh.k 

ifjokjksa dk thfodksiktZu ds lk/ku ds :Ik esa fo|eku gSA ;g {ks= uohu rduhdksa vkSj i)fr;ksa ds otg 

ls ,d ifjorZudkjh pj.k rd igq¡p x;k gSA ftlls mRiknu {kerk  esa o`f) vkSj fdlkuksa dh vk; dks 

nqxquk òf) Hkh djrk gSA LekVZ [ksrh ds vkxeu ls fdlkuksa dks vc feêh dh xq.koÙkk] ekSle dh 

tkudkjh] dhV fu;a=.k] vkSj flapkbZ laca/kh MsVk rduhdh ds ek/;e ls vklkuh ls izkIr gks jgk gSA 

Mhvkbih us xzkeh.k fdlkuksa dks fMftVy lsok,a iznku djds muds fy, ykHk iznku fd, gSa bl opZqvy 

IysVQkeZ us fdlkukas dks jk’Vhª; Ñf’k ctkjksa ls tksM+k gS  vkSj rduhdh izxfr dh lqfo/kk iznku dh gSaA 

Hkkjr ljdkj us fdlkukaas ds fy, Mªksu rduhdh dh igq¡p dks lqyHk cuk;k gSaA ;g Mªksu rduhd dqN gh 

le;ksa esa ,d ,dM+ rd dhVuk”kd nokvksa dk fNM+dko dj ldrk gSaA ftlls dhVuk”kd nok ds laiZd 

esa vkusokys yksxksa dh la[;k de gksrh xbZ gSaA bZ&uke iksVZy ds ek/;e ls fdlku vius mRiknks dks lh/ks 

eafM;ksa esa cspdj csgrj ewY; izkIr dj jgs gSaA 

f'k{kk esa fMftVy rduhd dh igq¡p&xzkeh.k Nk=ksa dks vc v‚uykbu f'k{kk lkexzh] fMftVy Dykl:e 

vkSj opqZvy VîwVfjax miyC/k gks jgh gSA Hkkjr ljdkj us Lo;a] fn{kk] ih,e&fo|k vkSj bZ&ikB”kkyk tSls 

fMftVy bZ&yfuZx IysVQkeksZ dh “kq:vkr dh tks Nk=ksa f”k{kdksa vkSj vfHkHkkodksa dks f”k{k.k lkexzh iznku 

djrs gSaA vkSj lLrh vkSj xq.koÙkkiw.kZ f”k{kk dk ekxZ iz”kLr djrs gSaA LekVZQksu vkSj baVjusV dh miyC/krk 

us nwjLFk {ks=ksa esa jg jgs cPpksa dks Hkh eq[;/kkjk ls tksM+k gSA xzkeh.k {ks=ksa esa gkbZLihM baVjusV la;kstdrk 

dh igq¡p us vkWuykbu f”k{kk IysVQkeksZ rd igq¡p dks ljy ,oa lqyHk cuk;k gaSaA 

LokLF; lsokvksa esa rduhdh dh igq¡p&VsyhesfMflu] bZ&lathouh] vkSj eksckby gsYFk ,sIl xzkeh.k {ks=ksa esa 

LokLF; lsokvksa dks vklku vkSj lqyHk cuk jgs gSaA vc xzkeh.k yksx eksckby ij M‚DVj ls ijke'kZ ys 
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ldrs gSa vkSj v‚uykbu nokb;k¡ izkIr dj ldrs gSaA Vhdkdj.k] ekr̀&LokLF; vkSj uotkr ns[kHkky esa Hkh 

rduhdh lq/kkj gq, gSaA rduhdh us LokLF; lsokvksa dks igys ls csgrj cuk;k gSA bysDVªkWfud esfMdy 

nLrkost VsyhesfMflu vkSj gsYFk VªSDlZ vkfn us jksxh dh ns[kHkky esa lq/kkj fd;k gSA 

xzkeh.k jkstxkj vkSj m|ferk&Je vkSj jkstxkj ea=ky; dk bZ&Je iksVyZ vlaxfBr Jfedksa dk ,d 

fMftVy nLrkost gS] tks fdlkuksa vkSj izoklh Jfedksa dks jkstxkj ds volj nsus dk dk;Z dj jgh gSA 

fMftVy rduhd us xzkeh.k Nk=kas ds fy, vkbZVh izf”k{k.k dks c<+kok fn;k gS] ftlls vkbZlhVh lsDVj esa 

jkstxkj izkIr djus ds fy, vko”;d dkS”ky izkIr gq, gSA fMftVy dkS'ky çf'k{k.k ¼Digital Literacy½ ls 

;qok Ýhykaflax] v‚uykbu ekdsZfVax vkSj fMftVy lsokvksa esa dfj;j cuk jgs gSaA efgyk,¡ Self Help 

Groups ¼HGs½ ds ek/;e ls fMftVy isesaV] v‚uykbu mRikn fcØh] vkSj dqVhj m|ksx esa lfØ; gks gh 

gSaA e&Commerce IysVQ‚eZ tSls Amazon] Meesho]  Flipkart us xk¡oksa ls lh/ks miHkksäkvksa ij igq¡p 

cukbZ gSA VsDuksykWth us lHkh oxksZ ds fy, u, m|ksx vkSj ukSdfj;ksa ds volj iznku fd, gSA 

lkekftd&lkaL—frd ifjorZu&orZeku le; esa rduhd ds ek/;e ls gekjk lkekftd thou cny jgk 

gS] lkFk gh ;g ges yksxksa ds lkFk tqM+us dk ek/;e iznku djrk gSA baVjusV vkSj eksckby rduhdksa ds 

rsth ls izlkj us ØkWl&dYpjy baVjSD”ku dks lqxe cuk;k gS] ftlls oSf”od Lrj ij lkaLÑfrd ewY;ks a 

vkSj jhfr&fjoktksa dk lfEeJ.k gqvk gSA lks”ky ehfM;k ds tfj, nwj&ns”k esa gks jgh ?kVukvksa ,oa 

lwpukvksa rd yksxkas dh igq¡Pk dks vklku cuk;k gS ftlls ge bZ&esy] ohfM;ksdkWy vkSj Rofjr lans”kks ds 

ek/;e ls nqfu;kHkj ds yksxksa ls vklkuh ls tqM+ ldrs gSA ;g lekftd laokndks c<+kok nsrk gS vkSj 

fo”oO;kih vUrZjk’Vªh; lca/kksa dks etcwrh nsrk gSA 

lkfgR; losZ{k.k&izLrqr “kks/ki= ds fuekZ.k esa dqN lkfgR;ks dk Hkh v/;;u fd;k x;k gS& 

1& flag] v'kksd ¼2020½ us vius 'kks/k ys[k] ^^ljdkj gksrh fMftVy Hkkjr dh ifjdYiuk^^] esa fy[kk gS] 

fd vc 21oha lnh esa lwpuk ,oa lapkj çkS|ksfxdh }kjk gh xzkeh.k {ks=ksa esa cnyko yk;k  tk ldrk gSA 

2&dqekj] ohjsaæ ¼2020½ us vius 'kks/k ys[k] ^^fdlkuksa ds thou dk vge fgLlk curs fMftVy 

VsDuksy‚th^^] esa of.kZr fd;k gS] fd xzkeh.k bykdksa esa ik;yV vk/kkfjr vkfVZfQf'k;y baVsfytsal dk 

mi;ksx djds —f"k mRiknu esa o`f) djuk vkSj ykxr dks de djuk gSA 

3&feJk] dqekj] vjfoan] ¼2024½ us vius 'kks/k ys[k] ^^uokpkj ls xzkeh.k fodkl dks xfr^^] esa mn~?kr̀ fd;k 

gS] fd uokpkj ls xzkeh.k Hkkjr ds lkekftd vkSj vkfFkZd fLFkfr dks lq–<+ fd;k tk ldrk gSA 

bu v/;;uksa ls ;g Li"V gksrk gS fd rduhdhdj.k] xzkeh.k Hkkjr dks cnyus dh vikj {kerk j[krk gS] 

c'krsZ og lekos'kh vkSj lqyHk gksA 

ljdkj dh igy vkSj ;kstuk,¡  

1&fMftVy bafM;k fe'ku&fMftVy bf.M;k dk;ZØe dh “kq:vkr 1 tqykbZ 2015 esa gqbZ Fkh rkfd 

ukxfjdksa dks fMftVy ek/;e ls lsok,a miyC/k djkbZ tk ldsaA ;g ;kstuk xzkeh.k {ks=ksa esa fMftVy 

lk{kjrk] bVjusV dusfDVfoVh vkSj bZ&xousZl dks c<+kok nsus ds fy, gSA 

 2&Hkkjr usV ifj;kstuk& ;g ;kstuk o’kZ 2015 dks ykxw dh xbZ tks fo”o dk  lcls cM+k xzkeh.k 

czkW.McSaM dusfDVfoVh dk;ZØe gSA bl ;kstuk dk mís'; xzke iapk;rksa rd Qkbcj v‚fIVd cz‚McSaM 

igq¡pkuk gS rkfd baVjusV dh igq¡p gj xk¡o esa lqfuf'pr gks ldsA 

3&bZ&uke ¼e&NAM½& 14 vizSy 2016 dks iz/kkuea=h }kjk “kq: dh xbZ gSA ;g ,d jk"Vªh; —f"k cktkj 

gS] tks fdlkuksa dks ikjn'khZ vkSj ykHknk;d ewY; ij fefM;ksa rd vius mRikn cspus dh lqfo/kk nsrkgSA 
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4&ç/kkuea=h xzkeh.k fMftVy lk{kjrk vfHk;ku ¼PMGDISHA½&bl ;kstuk dk mís'; xzkeh.k ?kjksa esa 

de ls de ,d O;fä dks fMftVy :i ls lk{kj cukuk vkfn gSA 

gkyk¡fd] ;s ykHk lexz :i ls rHkh fey ldrs gSa] tc cqfu;knh volajpuk] çf'k{k.k vkSj fMftVy igq¡p 

esa lekurk lqfuf'pr dh tk,A 

pqukSfr;ka vkSj ck/kk,a&gkykafd rduhdhdj.k dh fn'kk esa egRoiw.kZ çxfr gqÃ gS] fQj Hkh vusd ck/kk,a 

gSa& 

 fMftVy fMokbM&baVjusV vkSj LekVZQksu dk mi;ksx 'kgjh vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa vleku gSA 

 rduhdh lk{kjrk dh deh&cqtqxksaZ efgykvksa vkSj vf'kf{kr oxksaZ esa rduhdh midj.kksa dk ç;ksx 

lhfer gSA 

 baÝkLVªDpj dh leL;k,a&fctyh usVodZ vkSj rduhdh liksVZ dk vHkko vkt Hkh dbZ xkaoksa dks 

ihNs j[krk gSA 

 lkaL—frd vojks/k&xzkeh.k lekt esa uokpkj dks viukus esa ladksp vkSj lansg jgrk gSA 

lq>ko  

1&çR;sd iapk;r esa fMftVy lqfo/kk dsaæ dh LFkkiuk dh tk,A 

2&LFkkuh; Hkk"kk esa rduhdh çf'k{k.k vkSj gkbZLihM baVjusV miyC/k djk;k tk,A 

3&xzkeh.k efgykvksa vkSj ;qokvksa dks fMftVy m|ferk esa çf'kf{kr fd;k tk,A 

4&lkoZtfud&futh Hkkxhnkjh ¼PPP Model½ dks çksRlkgu fn;k tk,A 

5&xzkeh.k Ldwyksa vkSj LokLF; dsaæksa dks fMftVy :i ls l{ke fd;k tk,A 

fu"d"kZ&izkS|ksfxdh uokpkj LFkk;h vkthfodk dks c<+kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgs gSA xzkeh.k fuokfl;ksa 

ds nSfud thou dks vklku cukus vkSj xzkeh.k vkSj “kgjh {ks=ksa ds chp izkS|ksfxdh varj dks de djus ds 

fy, fofHkUUk rduhdksa dk fodkl fd;k x;k gSA uohu rduhdhdj.k xzkeh.k Hkkjr ds fy, fodkl dk 

,d u;k volj çLrqr djrk gSA ;g u dsoy vkfFkZd :i ls cfYd lkekftd :i ls Hkh xzkeh.k leqnk; 

dks l'kä cuk ldrk gSA gkykafd] ;g vko';d gS fd rduhddks dsoy midj.k u le>k tk,] cfYd 

mls ,d lekos'kh lkekftd ifjorZu ds ek/;e ds :Ik esa viuk;k tk,A ;fn ljdkj] lekt vkSj futh 

{ks= lkewfgd :i ls ç;kl djsa] rks rduhdhdj.k xk¡oksa ds fy, ojnku fl) gks ldrk gSaA                            
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आवासीय चवद्यालयों में कायघरत मचहला चशचक्षकाओां का व्यचक्तगत जीवन : एक समाजशास्त्रीय अध्ययन  

                    

डॉ. कां िन 

एसोचसएट प्रोफेसर, समाजशास्त्र चवभाग 

स्वामी करपात्री जी महाराज राजकीय पीजी कॉलेज,रानीगांज  प्रतापगढ  

kanchan542@gmail.com 

अनाचमका भारती 

 शोध छात्रा,समाजशास्त्र चवभाग 

प्रो.राजेन्ि चसांह (रज्जभुईया), यचूनवचसघटी ,नैनी, प्रयागराज 

anamikabharati555@gmail.com 

साराांश -  

यह शोध पत्र आवासीय चवद्यालयों में कायघरत मचहला चशचक्षकाओां की नौकरी का उनके चनजी जीवन पर प्रभाव चवर्य पर आधाररत ह।ै 

इसमें यह चवशे्लर्ण चकया गया ह ैचक चकस प्रकार मचहला चशचक्षकाओां को आवासीय चवद्यालयों (कस्तूरबा गाांधी चवद्यालय ) में नौकरी 

करत ेसमय अपने पाररवाररक ,सामाचजक एवां मानचसक जीवन में चवचभन्न प्रकार की िुनौचतयों का सामना करना पडता ह।ै 

             शोध में पाया गया ह ैचक आवासीय चवद्यालयों की प्रकृचत के कारण मचहला चशचक्षकाओां को अपने पररवार से दूर रहना पडता 

ह ै चजससे पाररवाररक सांबांधों में दूरी, बच्िों की दखेभाल एवां परवररश में कचठनाई और सामाचजक अलगाव जैसे प्रभाव दखेन े को 

चमलते हैं साथ ही मानचसक तनाव, कायघ जीवन सांतुलन और अकेलापन भी उनके जीवन को प्रभाचवत करता ह ै।यह शोधपत्र भारत में 

आवासीय चवद्यालयों में कायघरत मचहला चशचक्षकाओां के चनजी जीवन पर उनके कायघभार के प्रभाव का समाजशास्त्रीय चवशे्लर्ण प्रस्तुत 

करता ह।ै 

मखु्य शब्द -  मचहला चशक्षका, आवासीय चवद्यालय, कायघ जीवन सांतुलन, सामाचजक अलगाव। 

प्रस्तावना -  

भारत में मचहला चशचक्षकाएां चशक्षा व्यवस्था की रीढ ह ै। यही कारण ह ैचक आज समाज में मचहलाओां की भचूमका चनरांतर पररवतघनशील 

रही ह।ै चशक्षा के क्षेत्र में मचहला चशचक्षकाओां की भागीदारी में चनरांतर वचृद्ध हो रही ह ै ,चवशेर्कर आवासीय चवद्यालयों में जहाां चशक्षा 

केवल एक चनधाघररत समय की गचतचवचध नहीं बचकक पणूघकाचलक दाचयत्व बन जाती ह ै । मचहला चशचक्षकाएां हॉस्टल अधीक्षक 

,परामशघदाता अनशुासन अचधकारी एवां अचभभावक की भी भचूमका चनभाती ह।ै जहाां एक ओर यह भचूमका मचहला चशचक्षकाओां को 

पेशेवर रूप से सशक्त बनाती हैं वहीं दसूरी ओर यह उनके चनजी जीवन पर चवशेर् कर पाररवाररक और सामाचजक जीवन पर गहरा 

प्रभाव डालती ह ै । भारत जैसे पारांपररक समाज में मचहलाओां की सामाचजक भचूमका अभी भी पाररवाररक ढाांिे में कें चित ह ै । एक 

मचहला से अपके्षा की जाती ह ैचक वह एक आदशघ पत्नी, माां, बहू और बेटी की भचूमका चनभाय ेजब ऐसी मचहला आवासीय चवद्यालय 

में पणूघकाचलक सेवाओ ां के चलए चनयकु्त होती ह,ै तब उनके चलए यह  दोहरी भचूमका- “एक चशचक्षका और एक पाररवाररक  स्तांभ ” 

चनभाना अत्यांत जचटल हो जाता ह।ै क्योंचक मचहला चशचक्षकाओां को चवद्यालय में ही रहकर चशक्षा पठन-पाठन का कायघ करना पडता ह।ै 

वह केवल तीज त्यौहार के अवकाश पर ही र्र जा सकती ह ैया सरकार द्वारा चनधाघररत अवकाश लेकर। इस शोध पत्र के माध्यम से हम 

यह चवशे्लर्ण करने का प्रयास करते हैं चक चकस प्रकार आवासीय चवद्यालयों में कायघरत मचहला चशचक्षकाओां की नौकरी उनके व्यचक्तगत 

जीवन के चवचभन्न पहलुओ ां - जसेै पाररवाररक सांबांध, माततृ्व, मानचसक स्वास््य, सामाचजक सांबांध एवां व्यचक्तगत स्वतांत्रता ,को 

प्रभाचवत करती ह ैयह अध्ययन इस दृचिकोण से भी महत्वपणूघ ह ैचक यह नीचत- चनमाघताओ , चवद्यालय प्रशासन और समाज को यह 
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समझने में सहायता करता ह ैचक मचहला चशचक्षकाओां को केवल एक कमघिारी ना मान कर एक सांवेदनशील सामाचजक इकाई के रूप में 

दखेा जाना िाचहए। चजसकी अपनी भावनात्मक, मानचसक और सामाचजक ज़रूरतें हैं।  

इस अध्ययन में यह स्पि हुआ ह ैचक इस प्रकार की बहु आयामी चजम्मेदाररयाां मचहला चशचक्षकाओां को व्यचक्तगत जीवन में अत्यचधक 

कचठनाइयों का सामना करना पड रहा ह ै। चशचक्षकाओां के लांबे कायघ अवचध , सांस्थागत चनयमों और पाररवाररक दरूी के कारण उनके 

मानचसक स्वास््य , सामाचजक जीवन तथा पाररवाररक सांतलुन पर नकारात्मक प्रभाव पडता ह।ै  

शोध की कायघचवचध - 

प्रस्तुत अध्ययन उत्तर प्रदशे राज्य के प्रयागराज चजले के अांतगघत िाका ब्लाक में स्थाचपत (कस्तूरबा गाांधी आवासीय चवद्यालय ) में 

चकया गया ह।ै प्राथचमक आांकडों का एकत्रीकरण सवेक्षण एवां साक्षात्कार चवचध द्वारा चकया गया ह।ै 

यह अध्ययन गणुात्मक पद्धचत पर आधाररत ह,ै चजसमें 15 चशचक्षकाओां से साक्षात्कार एवां सवेक्षण के आधार पर प्राथचमक आांकडे 

एकत्र चकए गए हैं ।अध्ययन से प्राि चनष्कर्घ इस ओर सांकेत करते हैं चक पेशेवर प्रचतबद्धताओां और चनजी जीवन में सांतलुन स्थाचपत 

करना एक बडी िनुौती बन िकुा ह।ै शोध अांततः कुछ ठोस नीचतगत सझुाव प्रस्तुत करता ह।ै 

कस्तूरबा गाांधी चवद्यालय सांचक्षि पररिय  

कस्तूरबा गाांधी बाचलका चवद्यालय योजना की शरुुआत भारत सरकार द्वारा वर्घ 2004 में की गई थी। यह योजना उन बाचलकाओां के 

चलए ह ैजो अनसुचूित जाचत, जनजाचत, अन्य चपछडा वगघ, अकपसांख्यक या गरीबी रेखा से नीि ेजीवन यापन करन ेवाले पररवारों से 

सांबांध रखती हैं। इस योजना के अांतगघत कक्षा 6 से 8 तक की लडचकयों के चलए आवासीय चवद्यालय स्थाचपत चकए जाते हैं, जहााँ उन्हें 

चनशकुक चशक्षा, आवास, भोजन, पोशाक और अन्य मलूभतू सचुवधाएाँ दी जाती हैं। कस्तूरबा गाांधी चवद्यालय की योजना 28 राज्यों 

और कें ि शाचसत प्रदशेों में लाग ूह।ैकई राज्यों में कस्तूरबा गाांधी चवद्यालय की सांख्या 100 से अचधक ह।ै वतघमान में प्रयागराज चजले में 

20 कस्तूरबा गाांधी आवासीय बाचलका चवद्यालय हैं । 20 में से 9 चवद्यालयों को अब कक्षा 9 से 12 तक की पढाई शरुू करन ेके चलए 

शाचमल चकया गया ह।ैसरकार द्वारा यह कदम इसचलए उठाया गया ताचक जो बाचलकाएां चकसी भी कारणवश कक्षा 8 के बाद पढाई आग े

नहीं कर पा रही थी उन बाचलकाओां को अब कहीं और भटकना न पडे वह कक्षा 12 तक पढाई करन े के बाद अपन े भचवष्य को 

उज्जवल बना सके और आगे की पढाई के चलए अग्रसर रह।े  आज भी ग्रामीण इलाके के अनसुचूित जाचत जनजाचत एवां चपछडी जाचत 

के लोग गरीबी एवां अन्य सामाचजक दबाव  के कारण अपनी बेचटयों को अत्यचधक नहीं पढ पाते। सव ेके दौरान माता-चपता से पछेू जान े

पर उन्होंन ेबताया चक आजकल समाज में अपराचधक गचतचवचधयाां बढती जा रही ह ैहमारी बेचटयाां कहीं पर भी सरुचक्षत नहीं ह ै । यह 

सनुकर की कस्तूरबा गाांधी आवासीय चवद्यालय अब कक्षा 12 तक सांिाचलत होगा वहाां पढने वाली बाचलकाओां के माता-चपता बहुत 

खशु हुए क्योंचक अब वह अपनी बचेटयों को चिांता मकु्त होकर पढने के चलए भेज सकते हैं। सरकार का यह कायघ बहुत ही सराहनीय ह।ै 

प्रमखु चवशेर्ताएाँ: 

●  यह एक आवासीय चवद्यालय योजना ह,ै चजसमें छात्राओ ां को पढाई के साथ-साथ रहने, खाने-पीने और अन्य आवश्यक 

वस्तुएाँ मफु्त में उपलब्ध कराई जाती हैं। 

●  छात्राओ ां को चनयचमत छात्रवचृत्त भी प्रदान की जाती ह।ै 

●  चवद्यालयों में मचहला चशचक्षकाओां की चनयचुक्त होती ह ैताचक छात्राएाँ एक सरुचक्षत वातावरण में चशक्षा प्राि कर सकें । 

●  इसमें खलेकूद, साांस्कृचतक कायघिम, जीवन कौशल और चडचजटल चशक्षा पर भी चवशेर् ध्यान चदया जाता ह।ै 

●  बाचलका चवद्यालय होने के कारण यहाां सभी स्टाफ मचहला ही चनयकु्त की जाती हैं। 

●  वाडघन, चशचक्षका, साफ सफाई एवां खाना बनान ेके चलए भी मचहलाओ का ियन चकया जाता ह ैताचक वह भयमकु्त वातावरण 

में रह सकें ।  
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●  कस्तूरबा गाांधी चवद्यालय योजना का मखु्य उद्दशे्य चशक्षा में लैंचगक अांतर को काम करना और बाचलकाओां को सामान उच्ि 

चशक्षा प्राि करने का अवसर प्रदान करना ह।ै 

●  इस योजना के अांतगघत उन बाचलकाओां को सशक्त बनान ेका कायघ चकया जा रहा ह ैजो चशक्षा तक पहुांिन ेसे वांचित रह जाती 

ह।ै यहाां उन्हें कई आवश्यक कौशल प्रदान चकए जाते हैं चजससे वह आत्मचनभघर बन सकें । इसी के अांतगघत रानी लक्ष्मीबाई 

कायघिम िलाया जा रहा ह ैइस कायघिम में बाचलकाओां को जडूो - कराटे चसखाया जाता ह ैचजससे वह समय आने पर चकसी 

के सामने कमजोर ना पढ सके। वे डटकर उनको मुांह तोड जवाब द।े 

●  कस्तूरबा गाांधी आवासीय चवद्यालय में बाचलकाओां को रहने के चलए पढन े के चलए साफ-सथुरे आरामदायक कमरों की 

व्यवस्था की गई ह।ै एवां उनके स्वास््य को ध्यान में रखते हुए पौचिक भोजन ,फल ,दधू आचद का भी इांतजाम रहता ह।ै 

●  बचुनयादी चशक्षा के अांतगघत खले ,कला सांगीत ,कां प्यटूर लैब आचद अन्य गचतचवचधयों में भाग लेने का अवसर प्राि होता ह।ै 

●  वहाां पर रह रही सभी छात्राओ ां का बीि-बीि में ब्लॉक चिचकत्सालय द्वारा स्वास््य परीक्षण भी चकया जाता ह।ै 

व्यचक्तगत जीवन में प्रभाव  

पाररवाररक जीवन पर प्रभाव -  

शोध के दौरान यह पाया गया चक लगभग 65% मचहला चशचक्षकाओां न ेबताया चक उन्हें आवासीय चवद्यालय मैं कायघरत होने के कारण 

चवद्यालय पररसर में ही रहना पडता ह ैचजस कारण वह अपने पररवार पचत ,बच्िों ,माता-चपता से अलग रहती हैं। इसे पाररवाररक सांबांधों 

में दरूी, भावनात्मक खालीपन और अपनों के बीि सांवाद में कमी आती ह।ै वह िाह कर भी जरूरत पडने पर अपनों का साथ नहीं द े

सकती ह ैऔर ना ही ले सकती ह।ै 35% चशचक्षकाएां ऐसी भी हैं जो अपने छोटे बच्िों की परवररश में प्रत्यक्ष रूप से योगदान नहीं द ेपा 

रही ह ैउन्हें पणूघ रूप से अपने माता-चपता पचत पर चनभघर रहना पडता ह।ै नव चववाचहत चशचक्षकाओां के चलए यह एक बडी िनुौती होती ह ै

जब वह अपना समय ससरुाल एवां पचत को नहीं द ेपाती चजस कारण पाररवाररक चववादों की सांख्या चदन प्रचतचदन बढती जा रही ह।ै स्वयां 

के बच्िों की दखेभाल न कर पान ेके कारण उन्हें कहीं ना कहीं उनके माततृ्व पर भी प्रश्न उठता नजर आता ह ैचजससे वह सदवै कुां चठत 

रहती हैं। 

सामाचजक जीवन पर प्रभाव -  

आवासीय चवद्यालय में कायघरत 54% मचहला चशचक्षकाएां सामाचजक आयोजनों जैसे ररश्तेदारों के यहाां शादी, धाचमघक अनिुान ,जन्मचदन 

आचद अन्य आयोजनों में भाग नहीं ले पाती चजससे वे अपन ेसग ेसांबांचधयों से धीरे-धीरे दरू हो जाती ह।ै कई चशचक्षकाओां न ेयह अनभुव 

भी साझा की कायघिमों में बलुाए जाने पर न जाने के कारण उनकी अनपुचस्थचत को “उदासीनता या अहांकार” के रूप में दखेा जाता ह ै

चजससे समाज में उनकी छचव प्रभाचवत होती ह ै। कुछ चशचक्षकाओां न ेकहाां की वे धीरे-धीरे खदु को सामाचजक रूप से अकेलापन और 

अलगाव महससू करन ेलगी ह।ै  

मानचसक एवां शारीररक स्वास््य पर प्रभाव -  

पररवार से दरू रहन ेके कारण 45% मचहला चशचक्षकाओां न ेमानचसक तनाव अचनिा चिडचिडा पान और थकान जैसी समस्याएां बताई ां 

अचधकाांश चशचक्षकाओां न ेयह भी स्वीकार चकया चक लगातार ड्यटूी और छात्रों के साथ रहने में उन्हें स्वयां के चलए भी समय नहीं चमल 

पाता । अवकाश सीचमत होने के कारण चवश्राम और सामाचजक मले-जल की सांभावनाएां कम होती जा रही हैं समय न चमल पान ेके 

कारण उनके स्वस्थ जीवन शलैी में भी कमी दखेी गई । व्यायाम,  मनोचवनोद एवां व्यचक्तगत रुचियाां के चलए समय न के बराबर पाया 

गया। यही कारण ह ैचक वह िाह कर भी अपना सत प्रचतशत चवद्याचथघयों को दने ेमें असमथघ पाई गई।  

व्यचक्तगत स्वतांत्रता और समय प्रबांधन -  
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60% चशचक्षकाएां मानती ह ै चक आवासीय वातावरण में समय का अपना चनयांत्रण नहीं होता ना ही चदन चनचित ना रात। साधारण 

चवद्यालय में चनचित समय सारणी के अनसुार समय-समय पर कक्षाएां िलती हैं और समय से चवद्यालय की छुट्टी हो जाया करती ह।ै परांत ु

यहाां सभी चवद्याचथघयों का ठहराव होता ह ैचजस कारण वह चनचित अवचध से ज्यादा कक्षाओां का सांिालन कर चलया करते हैं  

कई चशचक्षकाओां न ेकहा चक उन्हें अपने जीवन के चनजी कायघ जैसे बैंक, चनयचमत स्वास््य जाांि, पाररवाररक चजम्मेदाररयाां परूी करन ेका 

समय ही नहीं चमल पाता। कुछ चशचक्षकाओां न ेआवासीय चवद्यालय में कायघ करन ेको व्यचक्तगत चवकास में रुकावट जैसी बडी चटप्पणी 

दतेे हुए कहा चक वह केवल दसूरे की सेवा में ही समय  द ेपा रही हैं। 

सकारात्मक अनभुव -  

शोध के दौरान इन सबसे अलग सकारात्मक पहलू भी पाए गए। कुछ चशचक्षकाओां न ेइसे एक साधना की तरह माना और कहा चक 

चवद्याचथघयों के जीवन को सवणघ और उत्तम कोचट का बनान ेमें उन्हें मानचसक सांतोर् अनभुव प्राि होता ह।ै भले ही चवद्याथी एवां चशक्षक 

अपने पररवार से दरू रहते हैं लेचकन वह सब एक साथ चमलजलु के साथ रहकर अपनत्व का पररिय दतेे हैं। जो दोनों को अपनों की 

दरूरयों को काम करन ेकी सांजीवनी बटूी का काम करती ह।ै 

                         25% चशचक्षकाओां न ेबताया चक आवासीय चवद्यालयों में कायघ करन ेसे उनमें अनशुासन, कौशल प्रबांधन एवां धैयघ 

का चवकास हुआ ह।ै  कुछ चशचक्षकाओां न ेइस कायघ को आत्मचनभघर, सरुचक्षत वातावरण और सामाचजक योगदान का माध्यम माना वह 

सम्मान पवूघक अपने पररवार को आचथघक रूप से मजबतू बनाने में सहयोग कर पा रही हैं। इस पर एक सटीक पांचक्त चफट बैठती ह ै 

“कुछ पान ेके चलए कुछ खोना भी पडता ह”ै। 

 सझुाव -  

●  आवासीय चवद्यालयों में चशचक्षकाओां की चशफ्ट आधाररत ड्यटूी लगाई जानी िाचहए ताचक उन्हें पाररवाररक एवां व्यचक्तगत 

जीवन के चलए समय चमल सके। 

●  प्रत्येक आवासीय चवद्यालयों में मानचसक स्वास््य चवशेर्ज्ञ की चनयचुक्त की जानी िाचहए ताचक समय-समय पर चशचक्षकाओां 

एवां चवद्याचथघयों की मानचसक चस्थचत को समझा जा सके। एवां उनकी काउांसचलांग की जा सके।  

●  सबसे महत्वपणूघ ध्यान दनेे योग्य यह ह ैचक चवद्यालय पररसर में ही पाररवाररक आवास की सचुवधा प्रदान करना िाचहए चजससे 

चववाचहत चशचक्षकाएां पररवार के साथ रह सके इससे उन्हें अपने बच्िों की परवररश पचत-पत्नी सांबांध और पाररवाररक सांतुलन 

बनाए रखने में मदद चमलेगी।  

●  एक गेस्ट रूम का चनमाघण कराया जाना िाचहए। जहाां पररवार के सदस्य बीि-बीि में आकर अपनों से चमल सके। 

●  पाररवाररक दरूरयों को कम करने के चलए स्थानीय सामाचजक आयोजनों, मेलो, मचहला समहू और साांस्कृचतक गचतचवचधयों में 

भाग लेने के चलए मचहला चशचक्षकाओां को प्रेररत करना िाचहए जैसे चवद्यालय स्तर पर फैचमली डे जैसे आयोजन चकया जा 

सकता ह ैइस कायघिम में छात्र एवां चशचक्षका दोनों ही अपने पररवार के सदस्यों को बलुा सके। 

●  अवकाश नीचत एवां समय प्रबांधन में सधुार कर चशचक्षकाओां को चनयचमत अवकाश और आपातकालीन छुरट्टयाां जैसे मेचडकल 

लीव, बच्िों की दखेभाल हतेु (C.C.L) एवां प्रसचूत अवकाश चमल सके। अवकाश के चदन कोई भी बाध्यकारी कायघ ना थोपा 

जाए। 

●   चशक्षा चवभाग और नीचत चनमाघता को यह सचुनचित करना िाचहए चक मचहला चशचक्षकाओां की मानचसक, सामाचजक और 

पाररवाररक आवश्यकताओां को समझते हुए आवासीय चवद्यालयों की नीचतयों को थोडा सांशोचधत कर लिीला बनाया जाए। 

●  चवद्यालय पररसर में 24 र्ांटे रहकर पठन-पाठन का कायघ करना अत्यचधक कचठन कायघ ह।ै इस कायघ के चलए उन्हें ब्लॉक 

स्तरीय कायघिम में सम्माचनत चकया जाना िाचहए चजससे उनका मनोबल बढे। 
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●   वे मचहला चशचक्षकाएां जो चवद्यालय में रहकर पठन-पाठन का कायघ करती हैं उनको माचसक मानदये 22000 से 25000 रुपए 

के बीि में चदया जाता ह ैएवां वह चशचक्षकाएां जो पाटघ टाइम आकर पढाती हैं उन्हें 10000 रुपए माचसक भत्त ेके रूप में चदया 

जाता ह।ै सरकार को कस्तरूबा गाांधी आवासीय चवद्यालय में कायघरत मचहला चशचक्षकाओां का मानदये बढा कर एक सांतोर् 

जनक मानदये दनेा िाचहए। चजससे वह सिुारू रूप से अपने पररवार के लोगों का भली भाांचत भरण पोर्ण कर सकें । 

चनष्कर्घ -  

सव ेके अांतगघत यह पाया गया चक आवासीय चवद्यालय में कायघरत मचहला चशचक्षकाओां को चवद्यालय में ही रहकर पठन-पाठन का कायघ 

करना अत्यचधक िनुौती पणूघ ह।ै क्योंचक इस नौकरी में जब तक वह ररटायर नहीं होते तब तक समपघणपणूघ जीवनशलैी को अपनाना 

पडता ह।ै वह परेू वर्घ में 365 चदन में से कुछ चदन जो अवकाश के होते हैं उन्ही में वे अपने पररवार को समय द ेपाती हैं । इस समय 

सारणी से वह परूी तरह पररवार से कट जाती ह।ै इसचलए सरकार को चशफ्ट वाइस ड्यटूी का चनमाघण करना िाचहए। 12 र्ांटे एक 

चशचक्षका एवां 12 र्ांटे दसूरी चशचक्षका चदन और रात के चहसाब से ड्यटूी व्यवचस्थत करनी िाचहए। चवद्यालय पररसर में ही पररवार के 

रहन ेकी व्यवस्था भी करनी िाचहए ताचक मचहला चशचक्षकाएां मानचसक, भावनात्मक एवां पाररवाररक रूप से सशक्त हो सके। चजससे वह 

तनाव मकु्त होकर चवद्याचथघयों को अपना सत प्रचतशत द े सकें । चजससे चशक्षा व्यवस्था उच्ि कोटी की हो जाए। सरकार को इस 

नीचतव्यवस्था को सांशोचधत करके थोडा और लिीलापन लाने की आवश्यकता ह।ै 
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साराांश 

युवाओां में नशाखोरी की प्रवचृत एक बहृद समस्या ह ैजो समाज के सभी पहलुओ को प्रभाचवत कर रही ह ै। हाल के चदनों में इस समस्या 

की व्यापकता और चवशेर् रूप से युवाओां में नशीली दवाओां के उपयोग में बदलते रुझान के कारण इस पर अचधक ध्यान चदया गया ह ै। 

नशीली दवाओां न ेअपनी खुद की उप-सांस्कृचत को जन्म दनेा शुरू कर चदया ह,ै चजसके अपने मानदांड, मूकय, व्यवहार और प्रतीक हैं । 

यह समस्या व्यचक्त के स्वास््य और व्यचक्त, पररवार, समुदाय और समाज की खुशी को खराब करती ह ै । आज दुचनया का कोई भी 

चहस्सा ऐसा नहीं ह ैजो नशीली दवाओां की तस्करी और नशीली दवाओां की लत के अचभशाप से मुक्त हो । नशीली दवाओां की लत 

चकसी एक व्यचक्त या क्षते्र तक सीचमत नहीं ह ै । इसकी सांख्या अलग-अलग हो सकती ह ै और चकसी भी उम्र, चलांग, जातीयता, 

सामाचजक वगघ या धमघ में पाई जा सकती ह ै। वास्तव में, नशीली दवाओां की लत दुचनया भर में हर दशे में फैल िुकी ह ै। साचथयों का 

दबाव, लोगों की उच्ि आकाांक्षाएां, बेरोजगारी और बदलती सामाचजक व्यवस्था जैसे कई कारक इस चवशेर् खतरे को लगातार बढा रह े

हैं । प्रस्तुत शोध पत्र का उद्दशे्य नशीली दवाओां की लत की समस्या के पीछे के चवचशि कारणों एवां पररणामों का अध्ययन करना ह ैजो 

युवाओां  को शारीररक, मनोवजै्ञाचनक, आचथघक और सामाचजक रूप से प्रभाचवत करता ह ैतथा  कुछ सांभाचवत समाधान भी बताए गए हैं 

चजन्हें पररवार, समुदाय, चमत्र और समाज द्वारा इस समस्या के उन्मूलन के चलए अपनाया जा सकता ह ै। 

मखु्य शब्द :- नशीली दवाओ ां की लत, नशीली दवाओ ां का दरुुपयोग, नशीली दवाओ ां का उपयोग , नशीली दवाओ ां के प्रभाव | 

प्रस्तावना  

 सम्पणूघ चवश्व में नशीली दवाओ ां और पदाथों का दरुुपयोग यवुाओ ां के बीि एक तेजी से बढती समस्या बन गई ह ै। इस विैाररक लेख 

का उद्दशे्य नशीली दवाओ ां/पदाथों के दरुुपयोग में योगदान करने वाले कारकों, यवुाओ ां पर नशीली दवाओ ां के दरुुपयोग के प्रभाव, 

यवुाओ ां में नशीली पदाथों  के दरुुपयोग को रोकन ेके तरीकों और यवुाओ ां में आध्याचत्मकता के महत्व पर ििाघ करना ह ै । नशीली 

दवाओ ां और पदाथों के दरुुपयोग से तात्पयघ कुछ रसायनों या पदाथों के अचनयांचत्रत, अत्यचधक या अवधै उपयोग से ह ैजो चकसी व्यचक्त 

की मानचसक, भावनात्मक या शारीररक चस्थचत को बदल सकते हैं । अनेकों कारक यवुाओ ां के चलए नशीली दवाओ ां/पदाथों के दरुुपयोग 

में शाचमल होना आसान बनाते हैं, जैसे चक दोस्तों से आसानी से प्रभाचवत होना, तनाव या अवसाद का अनभुव करना, खराब 

पाररवाररक गचतशीलता होना, सामाचजक आचथघक समथघन की कमी और न्यरूोबायोलॉचजकल अांतर होना ह ै। नशीली दवाओ ां/पदाथों 

का दरुुपयोग स्वास््य, सामाचजक और आचथघक ककयाण के मामले में यवुाओ ां को प्रभाचवत करता ह ै । नशीली दवाओ ां/पदाथों के 

दरुुपयोग के बारे में जागरूकता के बारे में चशक्षा को बढावा दकेर, आध्याचत्मकता जैसे सरुक्षात्मक कारकों को बढावा दकेर और 

नशीली पदाथों के दरुुपयोग का समथघन न करन ेवाले सकारात्मक वातावरण को बनान ेमें माता-चपता और पररवारों की भचूमका को 

पहिानकर रोकथाम में समग्र दृचिकोण के महत्व पर जोर चदया जाना िाचहए ।  

                  चवश्व में नशीली दवाओ ां के दरुुपयोग की समस्या, चवशरे् रूप से यवुाओ ां के बीि, एक महत्वपणूघ मदु्दा ह ैजो हमेशा कई 

लोगों, चवशेर् रूप से अचधकाररयों का ध्यान आकचर्घत करता ह ै । नशीली पदाथों के दरुुपयोग को चवचभन्न सामाचजक मदु्दों और 
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समस्याओ ां जैसे अपराध, बाल शोर्ण, मानचसक स्वास््य समस्याओ ां और र्ातक िोटों से भी जोडा गया ह ै। मलेचशया नशीली दवाओ ां 

को दशे के नांबर एक दशु्मन के रूप में दखेता ह,ै जो राष्रीय चवकास में बाधा उत्पन्न करता ह ै। मलय साचहत्य सांदभघ कें ि (2017) के 

अनसुार, दवाओ ां को दवाओ ां के चलए उपयोग चकए जाने वाले पदाथों के रूप में पररभाचर्त चकया जाता ह ै । नेशनल एांटी-ड्रग एजेंसी 

(AADK) (2018) का कहना ह ैचक ड्रग्स साइकोएचक्टव रसायन हैं चजनका उपयोग चिचकत्सा उद्दशे्यों के चलए नहीं चकया जाता ह,ै 

चजनका उपयोग शारीररक और मनोवैज्ञाचनक चनभघरता के कारण चनचर्द्ध है, साथ ही सहनशीलता जो स्वास््य, स्वयां, पररवार और 

समाज पर प्रचतकूल प्रभाव के साथ बढती ह ै । पदाथघ की लत के सांदभघ में, चवश्व स्वास््य सांगठन (WHO) अब नशीली दवाओ ां के 

दरुुपयोग शब्द का उपयोग नहीं करता ह,ै बचकक पदाथघ के दरुुपयोग का उपयोग करता ह,ै जो पदाथों के दायरे और उपयोगकताघओ ां को 

उनके नकुसान की एक व्यापक पररभार्ा प्रदान करता ह ै(चवश्व स्वास््य सांगठन, 2016) । इसके बाद, वज़ीर एट अल (2019) इस्लाम 

के सांदभघ में ड्रग शब्द पर ििाघ करते हैं, चजसे कुरान में पाए जान ेवाले ख़म्र शब्द के बराबर माना जा सकता ह ै। इसचलए, ड्रग्स को सभी 

नशीले और मचतभ्रम पैदा करन ेवाले पदाथों के रूप में पररभाचर्त चकया जाता ह ैजो लत, चनभघरता और व्यवहार में बदलाव का कारण 

बनते हैं । 

      ड्रग्स एांड िाइम पर सांयकु्त राष्र (यएूनओडीसी) न े2018 में चवश्व ड्रग ररपोटघ के आांकडे जारी चकए हैं, चजसमें अनमुान लगाया गया 

ह ैचक 2018 में 15-64 वर्घ की आय ुके दचुनया की आबादी के 269 चमचलयन या 5.4 प्रचतशत लोगों ने ड्रग्स का इस्तेमाल चकया (ड्रग्स 

एांड िाइम पर सांयकु्त राष्र (यएूनओडीसी), 2020)। 11.0 प्रचतशत की यह अनमुाचनत वचृद्ध 2030 में कुल चवश्व जनसांख्या में 

अनमुाचनत वचृद्ध के अनरुूप दखेी जा सकती ह,ै जो 299 चमचलयन लोग हैं (ड्रग्स एांड िाइम पर सांयकु्त राष्र (यएूनओडीसी), 2020)। 

इस बीि, 2020 में नेशनल एांटी-ड्रग एजेंसी (एएडीके) द्वारा जारी मलेचशया में नशीली दवाओ ां के दरुुपयोग के आांकडे बताते हैं चक 

चपछले वर्घ की तुलना में 9.8 प्रचतशत की कमी के साथ कुल 128,325 लोगों की पहिान नशीली दवाओ ां के दरुुपयोग में शाचमल के 

रूप में की गई ह ैयह कमी महामारी के प्रभाव के कारण है, जहााँ राष्रीय मादक पदाथघ चनरोधक एजेंसी (2020) ने कहा चक मवूमेंट 

कां रोल ऑडघर (एमसीओ) के कायाघन्वयन के दौरान, चकए गए ऑपरेशन आम तौर पर छोटे पमैान ेपर थे और एक ऑपरेशन में की गई 

चगरफ़्ताररयााँ भी कम मात्रा में थीं । वास्तव में, प्रवतघन अचभयान सावघजचनक चशकायतों के आधार पर पता लगाने की कारघवाइयों पर 

अचधक कें चित हैं । 

                       राष्रीय नशा चनरोधक एजेंसी (2020) न े19-39 वर्घ की आय ुके यवुाओ ां में नशीले पदाथों के सेवन की सांख्या भी 

बताई ह,ै जो चक नशीले पदाथों के सेवन की गचतचवचधयों में सबसे अचधक श्रेणी शाचमल है, जो 2019 की तुलना में 13.8 प्रचतशत की 

कमी के साथ 83,401 लोग या 65.0 प्रचतशत ह ै। यह बहुत चिांताजनक ह ैक्योंचक इसका दशे पर बरुा प्रभाव पडेगा । कई यवुा नशीली 

दवाओ ां के सेवन में शाचमल हैं, चजसके पररणामस्वरूप दशे में मानव सांसाधनों की कमी ह ैजो भचवष्य में दशे का नतेतृ्व करने या दशे के 

चलए रुचि के व्यचक्त बनने की क्षमता रखते हैं । यही कारण ह ै चक शोधकताघ इस अध्ययन पर जोर दतेे हैं क्योंचक यवुाओ ां में नशीली 

दवाओ ां के उपयोग का प्रिलन वैचश्वक स्तर पर बढ रहा ह ै। चवश्व स्वास््य सांगठन (डब्कयएूिओ) (2023) के अध्ययन से पता िलता 

ह ैचक नशीली दवाओ ां के उपयोग की प्रारांचभक दीक्षा दीर्घकाचलक लत और अन्य प्रचतकूल पररणामों को जन्म द ेसकती ह ैउदाहरण के 

चलए, चवश्व स्वास््य सांगठन (डब्कयएूिओ) (2023) भी इस बात पर प्रकाश डालता ह ै चक चकशोरों में मादक िव्यों के सेवन से 

दरु्घटनाएां और िोट लगने जैसे तत्काल स्वास््य जोचखम हो सकते हैं, और मानचसक स्वास््य चवकार और दीर्घकाचलक रोग जैसे 

पररणाम हो सकते हैं । 

 बहर (2015) न ेकहा चक नशीली दवाओ ां का दरुुपयोग न केवल यवुाओ ां को प्रभाचवत करता ह,ै बचकक यवुाओ ां के सामाचजक ककयाण 

जैसे चक पररवारों और समदुायों को भी प्रभाचवत करता ह ै। यह पाररवाररक तनाव, टूटे हुए ररश्तों और अपराध दर में वचृद्ध का कारण बन 

सकता ह,ै जो समाज के सामाचजक और आचथघक ताने-बाने को नकुसान पहुांिाता ह ै। 



JSECR, Vol. 10, No. 21, July.-Dec., 2024                                                                                  ISSN : 2394-2878 

Peer Reviewed Journal, Impact Factor: 9.0 (IIFS) 

 

83 
 

     नशीली दवाओ ां के दरुुपयोग में यवुाओ ां की सांचलिता का दशे पर बहुत बडा आचथघक प्रभाव पडता ह ै। स्वास््य दखेभाल लागत, 

उत्पादकता में कमी, और काननू प्रवतघन पर बढता खिघ सरकारों और समदुायों द्वारा वहन चकए जाने वाले आचथघक बोझों में से हैं (कीज़, 

2015)। शोधकताघ का मानना ह ैचक जो आचथघक बोझ होता है, वह केवल शाचमल यवुाओ ां को बहाल करने और उनका इलाज करन ेके 

चलए होता ह ैक्योंचक उन्हें चवश्वास ह ैचक यवुा ठीक हो जाएांग ेऔर दशे का भचवष्य हाचसल करेंग े। 

  रोग चनयांत्रण एवां रोकथाम कें ि (2023) का कहना ह ैचक नशीली दवाओ ां और अवैध पदाथों के दरुुपयोग से यवुाओ ां के स्वास््य पर 

गांभीर प्रभाव पडता ह ै। नशीली दवाओ ां के दरुुपयोग से यवुाओ ां में कई तरह की शारीररक और मानचसक स्वास््य समस्याएां हो सकती 

हैं, जैसे एिआईवी/एड्स और हपेेटाइचटस जैसी सांिामक बीमाररयााँ, अवसाद और चिांता जैसे मानचसक चवकार, साथ ही ओवरडोज़ के 

कारण मतृ्य ुभी हो सकती ह ै। इसचलए, शोधकताघओ ां का मानना ह ैचक इस अध्ययन का अध्ययन एक दरूदशी यवुा समहू बनाने के चलए 

चकया जाना िाचहए । 

      इनमें मनोवैज्ञाचनक, सामाचजक, आचथघक और पयाघवरणीय कारक शाचमल हैं जो अचधक सटीक और प्रभावी हस्तक्षेपों को चडजाइन 

करने में मदद कर सकते हैं । रोकथाम कायघिमों के साथ इन जोचखमों पर काब ूपाने से पहले नशीली दवाओ ां और पदाथों के दरुुपयोग के 

कारकों या कारणों को समझना सबसे पहले पता लगाया जाना िाचहए । शोधकताघओ ां को चवश्वास ह ैचक नशीली दवाओ ां और पदाथों के 

दरुुपयोग में योगदान दने ेवाले कारकों को समझने से रोकथाम कायघिम चिचकत्सकों को अचधक प्रभावी रोकथाम कायघिम तैयार करन े

में मदद चमल सकती ह ै। नेशनल इांस्टीट्यूट ऑफ ड्रग एब्यूज (NIDA) (2020) के अनुसार, नशीली दवाओ ां और पदाथों के दरुुपयोग 

के कारणों की पहिान करना रोकथाम कायघिमों के सांिालन के चलए बचुनयादी चसद्धाांतों में से एक ह ै। 

डोजन और शीया (2020) इस बात का समथघन करते हैं चक एक समग्र दृचिकोण अपनाया जा सकता ह ै जहााँ व्यापक शोध 

मनोवजै्ञाचनक, सामाचजक और पयाघवरणीय कारकों सचहत नशीली दवाओ ां के दरुुपयोग के चवचभन्न पहलुओ ां की प्रकृचत को प्रकट कर 

सकता ह।ै यह ज्ञान एक समग्र दृचिकोण बनाने के चलए आवश्यक ह ैजो लक्षणों का इलाज करने के बजाय मादक िव्यों के सेवन के मलू 

कारणों को सांबोचधत करता ह ै। 

         शैचक्षक कायघिमों, सामदुाचयक सहायता, सरकारी नीचतयों और अन्य पहलों की प्रभावशीलता पर अध्ययन शाचमल हैं जो 

यवुाओ ां में नशीली दवाओ ां के दरुुपयोग की दरों को कम करने में मदद कर सकते हैं और अप्रत्यक्ष रूप से प्रभावी रोकथाम के तरीके 

चवकचसत कर सकते हैं । अब्दुकला एट अल (2020) के आधार पर, प्रभावी रोकथाम के तरीके चवकचसत करने में, लचक्षत हस्तक्षपे 

यवुाओ ां में नशीली दवाओ ां के दरुुपयोग में योगदान दने ेवाले चवचशि कारकों को समझकर महत्वपणूघ भचूमका चनभाते हैं । उदाहरण के 

चलए, हस्तक्षेपों को साचथयों के दबाव को दरू करने, पाररवाररक समथघन बढाने और यवुाओ ां में लिीलापन और मकुाबला करने के 

कौशल को बढावा दनेे के चलए चडज़ाइन चकया जा सकता ह ै।   

          इस चवर्य का अध्ययन यवुाओ ां के चलए महत्वपणूघ या लाभकारी ह ै। यवुाओ ां के चलए, नशीली दवाओ ां के दरुुपयोग और उसके 

पररणामों को समझना उनके स्वास््य और भचवष्य के बारे में स्वस्थ चवककप और सचूित चनणघय लेने के चलए महत्वपणूघ ह ै। चयचडयन 

(2023) ने कहा चक यह उन कायघिमों में दखेा जा सकता ह ैजो यवुाओ ां को नशीली दवाओ ां के उपयोग के जोचखमों और पररणामों के 

बारे में चशचक्षत करते हैं, जो प्रयासों और दरुुपयोग को कम करन ेके चलए चदखाए गए हैं । यह अध्ययन माता-चपता और पररवारों को भी 

लाभाचन्वत करता ह ैक्योंचक वे यवुाओ ां में नशीली दवाओ ां के दरुुपयोग को रोकने और उससे चनपटने में सबसे आगे हैं । मादक िव्यों के 

सेवन के कारकों और प्रभावों को समझना उनके चलए मदु्दों की शरुुआती पहिान करने और मदद लेने के चलए महत्वपणूघ ह ै(डांकन, 

2018) । 

अलहम्मद एट अल (2022) ने आगे कहा चक समदुाय के नतेा नशीली दवाओ ां के उपयोग को हतोत्साचहत करने वाले सहायक 

वातावरण बनान ेके चलए स्थानीय सांसाधनों को जटुा सकते हैं । इसमें सामदुाचयक कायघिम, सहायता समहू और आउटरीि कायघिम 
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आयोचजत करना शाचमल ह ैजो यवुाओ ां को साथघक गचतचवचधयों में चशचक्षत और शाचमल करते हैं । सफल सामदुाचयक हस्तक्षपेों में 

अक्सर स्कूलों, अचभभावकों, काननू प्रवतघन और स्वास््य सेवा प्रदाताओ ां के बीि सहयोग शाचमल होता ह ै। 

 यवुाओ ां में नशीली दवाओ ां और मादक िव्यों के सेवन के कारक :- 

         यवुाओ ां में नशीली दवाओ ां और मादक िव्यों के सेवन की समस्या दचुनया भर के समदुायों के चलए चिांता का चवर्य बनी हुई ह ै। 

नशीली दवाओ ां और मादक िव्यों के सेवन पर अांकुश लगान ेके व्यापक प्रयासों के बावजदू, आाँकडे यवुाओ ां में नशीली दवाओ ां की 

लत की प्रवचृत्त को जारी रखते हैं । इस मदु्द ेको प्रभावी ढांग से सांबोचधत करने के चलए, यवुाओ ां को नशीली दवाओ ां और मादक िव्यों के 

सेवन की ओर ले जान ेवाले चवचभन्न कारकों को समझना महत्वपणूघ ह ै। नवीनतम शोध और अांतदृघचि की जाांि करके, इन कारकों के 

बारे में गहरी समझ हाचसल की जा सकती ह ैऔर लचक्षत रोकथाम तैयार की जा सकती ह ै। यवुाओ ां को नशीली दवाओ ां और मादक 

िव्यों के सेवन की ओर ले जाने वाले चनम्नाांचकत कारक हैं :- 

1. सामाचजक कारक  

2. मनोवजै्ञाचनक कारक  

3. पाररवाररक कारक  

4. सामाचजक कारक  

5. आनवुांचशक कारक  

 सामाचजक कारक  :- 

केली और व्हाइट (2022) द्वारा हाल ही में चकए गए शोध में कहा गया ह ै चक सामाचजक प्रभाव जसेै चक साचथयों का दबाव जो 

सामाचजक मांडचलयों में नशीली दवाओ ां और पदाथों के उपयोग के चलए जोचखम प्रदान करता ह,ै यवुाओ ां में नशीली दवाओ ां के प्रयोग 

को काफी हद तक प्रभाचवत करता ह ै। मलेचशया में नशीली दवाओ ां की भागीदारी कारकों के आाँकडों के आधार पर, दोस्तों का प्रभाव 

अन्य कारकों की तुलना में सबसे अचधक कारक ह,ै चजसके कुल 8,059 मामले हैं, जबचक दसूरा सबसे बडा कारक चजज्ञासा ह,ै चजसके 

कुल 4,432 मामले हैं (ड्रग इांफॉमशेन, 2021) ।  

मनोवजै्ञाचनक कारक :- मनोवैज्ञाचनक कारक भी पीछे नहीं छूटते जैसे चक चिांता, अवसाद, आर्ात और मानचसक स्वास््य चवकार जो 

यवुाओ ां को नशीली दवाओ ां की लत के प्रचत सांवेदनशील बनाते हैं । 

िोन और डाहल (2022) ने बताया चक कम आत्मसम्मान और आत्म-प्रभावकाररता वाले यवुा नकारात्मक भावनाओ ां से चनपटन,े 

अपयाघिता की भावनाओ ां को कम करने और अपने आत्मसम्मान और आत्मचवश्वास की भावना को बढाने के चलए दवाओ ां और पदाथों 

का सहारा ले सकते हैं । पदाथघ का उपयोग मनोवैज्ञाचनक सांकट से अस्थायी राहत प्रदान कर सकता ह,ै चजससे अनपुयकु्त मकुाबला करन े

की रणनीचतयों और चनभघरता के पटैनघ को मजबतू चकया जा सकता ह ै। 

चयचडयन (2023) ने कहा चक नशीली दवाओ ां और अवैध पदाथों का इस्तेमाल अक्सर मनो-सचिय प्रभावों के चलए चकया जाता है, 

चजसमें उत्साह, चवश्राम और िेतना की पररवचतघत अवस्थाएाँ शाचमल हैं । यवुा सकारात्मक भावनाओ ां को बढान,े बोररयत को कम करन े

और सखुद अनभुवों को बढाने के चलए पदाथों की तलाश कर सकते हैं । सखु-सचुवधाओ ां की सांतुचि की खोज और तत्काल परुस्कारों 

की इच्छा यवुाओ ां को अवैध पदाथघ-खोज व्यवहार में शाचमल करती ह ै।  

 पाररवाररक कारक :- 

        नशीली दवाओ ां और मादक िव्यों के सेवन में यवुाओ ां के दृचिकोण, व्यवहार और भागीदारी को आकार दनेे में पाररवाररक प्रभाव 

महत्वपणूघ भचूमका चनभाता ह।ै पाररवाररक वातावरण समाजीकरण के चलए एक प्राथचमक सांदभघ के रूप में कायघ करता ह,ै जो यवुाओ ां को 

मादक िव्यों के सेवन के सांबांध में मानदांडों, मकूयों और अपके्षाओ ां को समझने के चलए एक आधार प्रदान करता ह ै । पररवार की 

गचतशीलता, ररश्ते और प्रथाएाँ यवुाओ ां में नशीली दवाओ ां और मादक िव्यों के सेवन को प्रभाचवत करती हैं । मोगाहदे (2021) के 
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अनसुार, प्रचतकूल बिपन के अनभुव, खराब पाररवाररक ररश्ते और माता-चपता द्वारा मादक िव्यों के सेवन जैसी पाररवाररक 

गचतशीलता यवुाओ ां को नशीली दवाओ ां की लत के प्रचत सांवेदनशील बनाती ह ै । पाररवाररक चशचथलता, सांर्र्घ और खराब सांिार 

चकशोरों की नशीली दवाओ ां के सेवन और मादक िव्यों से सांबांचधत व्यवहारों में शाचमल होन ेकी भेद्यता को बढा सकते हैं         

 सामाचजक-आचथघक कारक :- गरीबी और सांसाधनों तक पहुाँि की कमी जैसे सामाचजक-आचथघक कारक नशीली दवाओ ां के दरुुपयोग 

में यवुाओ ां की भागीदारी को बढाते हैं, खासकर वांचित समदुायों में । कीज़ (2015) बताते हैं चक आचथघक अभाव और गरीबी यवुाओ ां में 

नशीली दवाओ ां और पदाथों के दरुुपयोग की बढती दरों से जडुी हुई ह ै। आचथघक रूप से वांचित समदुायों में पले-बढे यवुाओ ां को कई 

तरह के तनाव और िनुौचतयों का सामना करना पडता ह,ै चजसमें चशक्षा और रोज़गार के अवसरों तक सीचमत पहुाँि, अपयाघि स्वास््य 

सेवाएाँ और चहांसा और अपराध के सांपकघ  में आना शाचमल ह ै। ये प्रचतकूल पररचस्थचतयााँ चनराशा की भावनाओ ां में योगदान करती हैं और 

मकुाबला करने के तांत्र या भागन ेके साधन के रूप में अवैध पदाथों का उपयोग करन ेकी सांभावना को बढाती हैं । 

 आनवुांचशक कारक :-   आनवुांचशक प्रवचृत्त और मचस्तष्क के कायघ में न्यरूोबायोलॉचजकल अांतर भी चकशोरों में नशीली दवाओ ां की लत 

के प्रचत सांवेदनशीलता में चभन्नता में योगदान करते हैं (वोकको और बॉयल, 2018)। आनवुांचशक प्रवचृत्त से तात्पयघ उन वांशानगुत 

लक्षणों या चवशेर्ताओ ां से ह ैजो चकसी व्यचक्त की कुछ चस्थचतयों या व्यवहारों, जैसे चक नशीली दवाओ ां और शराब पर चनभघरता के प्रचत 

सांवेदनशीलता को बढाते हैं । जडुवाां और गोद लेन ेके अध्ययनों ने पदाथघ उपयोग चवकारों की आनवुांचशकता के चलए मजबतू सबतू 

प्रदान चकए हैं, जो चदखाते हैं चक आनवुांचशक कारक नशीली दवाओ ां और शराब के दरुुपयोग के प्रचत सांवेदनशीलता में चभन्नता के एक 

बडे चहस्से के चलए चजम्मेदार हैं (वोकको और बॉयल, 2018)। कें डलर (2022) द्वारा चकए गए एक अध्ययन में पाया गया चक 

आनवुांचशक कारक नशीली दवाओ ां और मादक िव्यों के सेवन की लगभग 50% दयेता के चलए चजम्मेदार हैं, चजसमें शाचमल बडे 

आनवुांचशक र्टक पर प्रकाश डाला गया ह ै । इस अध्ययन में मोनोज़ायगोचटक (समान) और चडज़ायगोचटक (भ्रात)ृ जडुवााँ बच्िों के 

साथ-साथ पररवार के सदस्यों के बीि नशीली दवाओ ां और पदाथों के दरुुपयोग की दरों की तलुना की गई । सांक्षेप में, शोधकताघ दखे 

सकते हैं चक जडुवााँ और पाररवाररक अध्ययन लगातार नशीली दवाओ ां और पदाथों के दरुुपयोग पर एक मजबतू आनवुांचशक प्रभाव 

चदखाते हैं ।                

        आनवुांचशक कारक व्यचक्त की नशीली दवाओ ां और मादक िव्यों के सेवन की प्रवचृत्त में महत्वपणूघ रूप से योगदान करते हैं । 

जडुवाां और पाररवाररक अध्ययनों और आनवुांचशक शोध तकनीकों में प्रगचत न े नशीली दवाओ ां और मादक िव्यों के सेवन के 

आनवुांचशक आधार में मकूयवान अांतदृघचि प्रदान की ह ै। नशीली दवाओ ां और मादक िव्यों के सेवन के आनवुांचशक आधार को समझना 

शोधकताघओ ां को लचक्षत रोकथाम रणनीचतयों के बारे में जानकारी द ेसकता ह ै । हालााँचक आनवुांचशक कारक नशीली दवाओ ां और 

मादक िव्यों के सेवन के जोचखम में योगदान करते हैं, लेचकन शोधकताघओ ां को लगता ह ै चक यह समझना महत्वपणूघ ह ै चक वे केवल 

व्यचक्तगत चनणघयों को चनधाघररत नहीं करते हैं । 

यवुा वगघ पर नशीली दवाओ ां और पदाथों के दषु्प्रभाव  :- 

           जब यवुा वगघ नशीली दवाओ ां के लालि में आकर चकशोरावस्था की जचटलताओ ां से चनपटते हैं, तो इसका उनके जीवन पर 

गहरा और हाचनकारक प्रभाव पड सकता ह ै । नवीनतम शोध और चविारों की जाांि करने पर पता िलता ह,ै चक यवुाओ ां में नशीली 

दवाओ ां के दरुुपयोग के स्वास््य, सामाचजक और आचथघक प्रभाव शाचमल हैं । 

 स्वास््य पर प्रभाव :- 

         परुानी नशीली दवाओ ां और पदाथों के दरुुपयोग से चनभघरता और लत का चवकास हो सकता ह,ै जो चक बाध्यकारी नशीली 

दवाओ ां की तलाश करन ेवाले व्यवहार, सहनशीलता और वापसी के लक्षणों की चवशेर्ता है, जो दचैनक कामकाज में व्यवधान का 

अनभुव करन े और उनके जीवन की समग्र गणुवत्ता को प्रभाचवत करन े के चबांद ु तक ह ै । अब्दुकला एट अल. (2020) के अनसुार, 

नशीली दवाओ ां और पदाथों के दरुुपयोग से महत्वपणूघ अांगों, जैसे चक यकृत, फेफडे, हृदय और मचस्तष्क को व्यापक नकुसान हो सकता 
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ह ैऔर परुानी बीमाररयों और जीवन-धमकाने वाली चस्थचतयों का खतरा बढ सकता ह ै। उदाहरणाथघ  लांबे समय तक शराब के सेवन से 

यकृत का चसरोचसस, हृदय रोग और तांचत्रका सांबांधी चवकार हो सकते हैं, जबचक धमू्रपान से श्वसन सांबांधी रोग, कैं सर और हृदय सांबांधी 

चवकार हो सकते हैं ।  

        यवुाओ ां में नशीली दवाओ ां और मादक िव्यों के सेवन के स्वास््य प्रभाव बहुआयामी हैं और इसमें शारीररक, मानचसक और 

सामाचजक ककयाण के आयाम शाचमल हैं । मादक िव्यों के सेवन के व्यवहार से जडेु शारीररक स्वास््य पररणामों, मानचसक स्वास््य 

प्रभावों और अांतचनघचहत स्वास््य सांबांधी कारकों को सांबोचधत करके, चहतधारक यवुाओ ां के स्वास््य और ककयाण पर नशीली दवाओ ां 

और मादक िव्यों के सेवन के प्रचतकूल प्रभावों को कम करन ेके चलए अचधक प्रभावी रोकथाम और हस्तक्षपे रणनीचतयााँ चवकचसत कर 

सकते हैं । 

 सामाचजक कारक  :- 

नशीली दवाओ ां और मादक िव्यों के सेवन के सबसे महत्वपणूघ प्रभावों में से एक सामाचजक सांबांधों और सहायता नटेवकघ  का चवर्टन ह ै

। गैचलया (2020) बताते हैं चक मादक िव्यों के सेवन से पारस्पररक सांबांधों में तनाव आ सकता ह,ै चवश्वास खत्म हो सकता ह ैऔर 

पररवारों और दोस्ती में सांर्र्घ पदैा हो सकता ह ै। नश ेकी लत से जझू रह ेव्यचक्त सामाचजक दाचयत्वों को परूा करन ेकी तलुना में नशीली 

दवाओ ां को प्राि करने और उनका उपयोग करने को प्राथचमकता द ेसकते हैं, चजससे अलगाव, चप्रयजनों से दरूी की चस्थचत पैदा हो 

सकती ह ै।  

अब्दकुला एट अल (2020) भी यह कहते हुए इसका समथघन करते हैं चक नशीली दवाओ ां की लत पारस्पररक सांबांधों और सामाचजक 

कामकाज को बाचधत करती ह ैजो यवुाओ ां को उनके पररवार, दोस्तों और समदुाय से अलग-थलग कर दतेी ह ै। नश ेकी लत से जडुा 

अचनयचमत व्यवहार अक्सर तनावपणूघ ररश्तों, सांर्र्घ और सामाचजक अलगाव की ओर ले जाता ह ै। इसके अलावा, नशीली दवाओ ां की 

आदतों को बनाए रखने के चलए आपराचधक गचतचवचधयों में शाचमल होना सामाचजक हाचशए पर जाने और कलांक लगाने को बढा 

सकता ह ै। 

मोगाहदे, (2021)  मादक िव्यों के सेवन से सांबांचधत कलांक और भेदभाव सामाचजक चवभाजन को बढा सकते हैं और अांतचनघचहत 

स्वास््य समस्याओ ां को दरू करन ेके प्रयासों में बाधा डाल सकते हैं । हाल के अध्ययनों में नशीली दवाओ ां और मादक िव्यों के सेवन 

के सामदुाचयक ककयाण पर पडने वाले प्रभाव को उजागर चकया गया ह,ै चजसमें नशीली दवाओ ां की महामारी से प्रभाचवत क्षेत्रों में 

अपराध, बरेोज़गारी और बेर्र होन ेकी उच्ि दर शाचमल ह ै।    

 अथघव्यवस्था पर प्रभाव :- 

फ्रें ि (2017) बताते हैं चक यवुाओ ां में नशीली दवाओ ां और मादक िव्यों के सेवन के मखु्य आचथघक प्रभावों में से एक उत्पादकता और 

मानव पूांजी का नकुसान ह ै। मादक िव्यों के सेवन से सांज्ञानात्मक कायघ, शकै्षचणक प्रदशघन और व्यावसाचयक कौशल ख़राब हो सकते 

हैं, चजससे व्यचक्त की श्रम बाज़ार में प्रभावी रूप से भाग लेने की क्षमता कम हो जाती ह ैऔर आचथघक मांदी में योगदान होता ह ै।   

  यवुाओ ां में बढते नशे की प्रवचृत को रोकने के उपाय  :- 

*नशीली दवाओ ां और पदाथों कर दरुुपयोग के बारे में चशक्षा जागरूकता कायघिम अचधक से अचधक िलाया जाए 

*समाजीकरण की प्रचिया में पररवार के महत्व को स्पि करना  |  

*बच्िे के साथ सांिार प्रचिया को सिूरु रूप से बनाए रखना |  

*बच्िों के साथ सदवै चमत्रवत व्यवहार रखना | 

*गैर सरकारी सांगठनों द्वारा नशा उन्मलून हतेु और अचधक सचियता के साथ कायघ करने की आवश्यकता | 

*उक्त के सांदभघ में पणूघ नशा मचुक्त की अचत आवश्यकता ह ै|   
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              नशे की लत के प्रभावों को सांबोचधत करना महत्वपणूघ ह,ै लेचकन रोकथाम के प्रयासों को प्राथचमकता दनेा भी यवुाओ ां में 

नशीली दवाओ ां और पदाथों के दरुुपयोग की प्रवचृत्त को रोकने में महत्वपणूघ ह ै। साक्ष्य-आधाररत रणनीचतयों और नवीनतम शोध का 

लाभ उठाकर, समदुाय यवुाओ ां को नशीली दवाओ ां की लत के खतरों से बिाने के चलए सचिय कदम उठा सकते हैं । 

नशीली दवाओ ां और पदाथों के दरुुपयोग के बारे में चशक्षा जागरूकता कायघिम अचधक से अचधक िलाया जाए | 

          शैचक्षक कायघिमों के माध्यम से प्रारांचभक रोकथाम यवुाओ ां में नशीली दवाओ ां और पदाथों के दरुुपयोग की सांभावना को काफी 

हद तक कम कर सकती ह ै । जनघल ऑफ एडोलसेंट हकेथ में प्रकाचशत एक अध्ययन के अनसुार, चजन यवुाओ ां को व्यापक नशीली 

दवाओ ां और पदाथों के दरुुपयोग की चशक्षा चमलती है, उनमें नशीली दवाओ ां के उपयोग की शरुुआत करने की सांभावना कम होती ह ै

और लांबे समय में नशीली दवाओ ां और पदाथों के उपयोग से दरू रहने की सांभावना अचधक होती ह ै। प्रभावी शैचक्षक कायघिम नशीली 

दवाओ ां और शराब के बारे में चमथकों और गलत धारणाओ ां को दरू करने में मदद करते हैं |  

        आज के यवुाओ ां की उभरती ज़रूरतों को परूा करने और रोकथाम के प्रयासों की दीर्घकाचलक सफलता सचुनचित करन ेके चलए 

सरुक्षात्मक कारकों को लाग ूकरके शैचक्षक जागरूकता कायघिम रणनीचतयों को अनकूुचलत करना महत्वपणूघ ह ै। सरुक्षात्मक कारक वे 

नींव हैं चजन पर लिीलापन बनाया जाता ह,ै जो यवुाओ ां को जीवन की जचटलताओ ां को नेचवगेट करन ेके चलए आवश्यक शचक्त और 

समथघन प्रदान करते हैं । जोचखम कारकों और सरुक्षात्मक कारकों पर ध्यान कें चित करन ेवाली रोकथाम मौजदूा जोचखम कारकों की 

पहिान करके रोकथाम के कायाघन्वयन को सांदचभघत करती ह ैऔर उन सरुक्षात्मक कारकों की पहिान करती ह ैजो उन जोचखम कारकों 

को कम कर सकते हैं ।                        

  जनघल ऑफ सब्सटेंस एब्यूज रीटमेंट में प्रकाचशत एक अध्ययन में पाया गया चक चजन चकशोरों न ेआध्याचत्मक चवश्वासों और प्रथाओ ां 

के उच्ि स्तर की सिूना दी, उनमें पदाथघ के उपयोग में शाचमल होने की सांभावना कम थी और दवा और पदाथघ के दरुुपयोग से सांबांचधत 

समस्याओ ां के कम स्तर का प्रदशघन चकया । आध्याचत्मकता को मनषु्यों में एक मकूय के रूप में दखेा जाता ह,ै जो मनषु्यों को अच्छी और 

बरुी िीजों के बीि अांतर करन ेमें मदद कर सकता ह ैऔर साथ ही धमघ में चनचर्द्ध िीजों को न करने के चलए खदु को चनयांचत्रत करन ेमें 

सक्षम हो सकता ह ै।  

 व्हाइट और कटघज़ (2016) न ेकहा चक माता-चपता और पररवारों का समथघन भी माता-चपता-बच्ि ेके बांधन को मजबतू करके, खलेु 

सांिार को बढावा दकेर और पदाथघ के उपयोग के सांबांध में स्पि अपेक्षाएां चनधाघररत करके यवुाओ ां में नशीली दवाओ ां और पदाथों के 

दरुुपयोग को रोकने में महत्वपणूघ भचूमका चनभाता ह ै । पररवार-आधाररत रोकथाम प्रयासों में महत्वपणूघ र्टक हैं । प्रभावी सांिार, 

अनशुासन रणनीचतयों और व्यवहार की चनगरानी पर मागघदशघन प्रदान करके पेरेंचटांग कायघिम िलाए जा सकते हैं ताचक पररवारों को एक 

पोर्ण वातावरण बनाने के चलए सशक्त बनाया जा सके जो नशीली दवाओ ां के प्रयोग को हतोत्साचहत करता ह ै ।                                                      

  

 : चनष्कर्घ : 

नशीली दवाओ ां और पदाथों का दरुुपयोग एक ऐसी र्टना ह ैजो परूी दचुनया में होती ह ैऔर यवुाओ ां में आम ह ै। नशीली दवाओ ां और 

पदाथों का दरुुपयोग एक ऐसा लक्षण ह ैचजस पर ध्यान दनेे की आवश्यकता ह ैक्योंचक यह उस दशे को नकुसान पहुाँिाता ह ैजो हमशेा 

प्रगचत के चलए मानव सांसाधनों की गणुवत्ता पर चनभघर करता ह ै । नशीली दवाओ ां और पदाथों के दरुुपयोग के कारकों में चवचशि 

चवशेर्ताएां होती हैं चजन्हें कभी-कभी पहिानना आसान होता ह ै। नशीली दवाओ ां और पदाथों के दरुुपयोग का शारीररक, मनोवैज्ञाचनक 

और भावनात्मक पर नकारात्मक प्रभाव दखेा गया है, िाह ेवह अकपकाचलक हो या दीर्घकाचलक । इसचलए, नशीली दवाओ ां और 

पदाथों के दरुुपयोग और इसके प्रभावों में योगदान दने े वाले कारकों को समझना और पहिानना नशीली दवाओ ां और पदाथों के 

दरुुपयोग से चनपटने और रोकन े के चलए एक आवश्यकता ह ै । नशीली दवाओ ां और पदाथों के दरुुपयोग की र्टना को कम करना 

यवुाओ ां के मानचसक स्वास््य और जीवन और उनके भचवष्य को सचुनचित करन ेका एक प्रयास भी ह ै। नशीली दवाओ ां के दरुुपयोग के 
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कारकों और प्रभावों को समझकर, परामशघदाताओ ां के चलए नशीली दवाओ ां और पदाथों के दरुुपयोग में शाचमल यवुाओ ां को उचित 

हस्तक्षेप और रोकथाम प्रदान करने में मदद करना बहुत महत्वपणूघ ह ैताचक नशीली दवाओ ां और पदाथों के दरुुपयोग की दचुनया में 

शाचमल होने या चफर से शाचमल होने से उबरने की प्रचिया में मदद चमल सके । परामशघदाताओ ां को इस र्टना से चनपटने में सबसे अच्छे 

और सबसे प्रभावी तरीके खोजन ेकी कोचशश करनी िाचहए । 
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xzkeh.k lekt rFkk lapkj çkS|ksfxdh % volj] pqukSfr;k¡ vkSj lkekftd ifjorZu 

 

f'k[kk flag 

'kks/kkFkhZ] lekt'kkL= foHkkx] 

M‚- jke euksgj yksfg;k vo/k fo'ofo|ky;] v;ks/;k 

M‚- iou dqekj ik.Ms; 

'kks/k funsZ'kd] 

vfl- çks-]vk-u-ns-fdlku ih-th-d‚yst cHkuku xks.Mk 

'kks/k lkj %& 
     fdlh Hkh jkT; ds lkekftd rFkk vkfFkZd fodkl esa lapkj lk/kuksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gS] blhfy, 

orZeku le; esa lapkj lk/kuksa dks lekt dk Luk;qra= dgk tkrk gSA çkjaHk ls gh euq"; ,d LFkku ls nwljs 

LFkku ij lekpkj igqpkus ds fy, dcwrj] rksrk vkfn dk lgkjk fy;k djrk FkkA vkt ds dqN n'kd iwoZ ;fn 

Hkkjrh; xzkeh.k leqnk; ij –f"V Mkyh tk, rks ;g fn[kkbZ nsrk gS fd ;g leqnk; ;krk;kr rFkk vU; lapkj ds 

lk/kuksa ds vHkko ds dkj.k vR;f/kd fiNM+k gqvk Fkk fdUrq vkt lapkj çkS|ksfxdh ds ç;ksx ls dksbZ Hkh lwpuk 

Rofjr rFkk okLrfod le; esa ,d LFkku ls nwljs LFkku rd u ek= igq¡prh gS vfirq Rofjr çfrmÙkj Hkh çkIr 

gks tkrk gS] ftlls le; dh cpr ds lkFk&lkFk ,d lekt dk nwljs lekt ds yksxksa  ls laca/k çxk<+ gqvk gS 

vkSj lektksa esa lekurk Hkh vkbZ gSA vkt xzkeh.k rFkk 'kgjh; lektksa esa varj dkQh lhek rd de gqvk gSA 
baVjusV vkfn ds ç;ksx ls yksx ?kj cSBs fo'o dh lHkh lwpukvksa rd lgtrk ls viuh igq¡p cuk jgs gSa] xzkeh.k 

{ks=ksa ds yksx ljdkj dh lHkh ;kstukvksa ds fo"k; esa tkx:d gq, gSa rFkk mldk ykHk mBk ik jgs gSaA f'k{kk] 

LokLF;] ;krk;kr] jkstxkj]—f"k]m|ksx vkfn lHkh {ks=vksa esa Økafr ;k xbZ gSA bl çdkj lapkj us lekt dh 

çxfr esa ÅtkZ ykbZ gSA  

ladsr fcUnq %& vkfo"dkj] lapkj izkS|ksfxdh] Økafr] xzkeh.k lekt] baVjusV] lkbcj vijk/k 

çLrkouk %& 
     lapkj çkS|ksfxdh ds mUur uohu lk/kuksa usa xzkeh.k lekt dh çxfr esa vokaNuh; rsth ykbZ gS A fdlku —

f"k dk;Z gsrq uohu çkS|ksfxdh dk ç;ksx dj mUur —f"k dj jgs gSaA —f"k laca/kh lHkh lwpuk,a vkt ek= dqN 

feuVksa esa miyC/k gSA f'k{kk rFkk LokLF; ds {ks= esa Hkh lapkj lk/kuksa ds ç;ksx ls mUufr vkbZ gSA Nk= u, 'kks/k 

rFkk foKku laca/kh lHkh tkudkfj;ksa rd igq¡p cuk ik jgs gSaA vkt f'kd<+ {ks= esa Nk= v/;;u gsrq iqLrdksa ls 

vf/kd eksckby rFkk baVjusV dk ç;ksx djds Kku çkIr dj jgs gSaA u, i)fr ds fo|ky;ksa esa rk s çk;% lHkh 

phtsa baVjusV rFkk VsDuksy‚th vk/kkfjr gks xbZ gSaA ftlls fo|kFkhZ ijaijkxr KkuktZu ds LFkku ij djds lh[kus 

esa vf/kd #fp ysrs gSaA ogha LokLF; ds {ks= esa Hkh baVjusV rFkk VsDuksy‚th ds ç;ksx us vewypwy ifjorZu yk;k 

gS vc xzkeh.k {ks=ksa ds LokLF; dsaæksa ds M‚DVj nwjLFk cM+s M‚DVjksa ls baVjusV ds ek/;e ls laidZ LFkkfir dj 

fpfdRlk ds nkSjku enn ys ldrs gSa ftlls vc xzkeh.k lkekU; tu ykHkkfUor gksrs gSaA  

       xzkeh.k lekt çkjaHk ls gh /keZ ç/kku lekt jgk gS] ;g lh/kk] ljy rFkk /keZ ds çfr >qdko okyk 

lekt gSA vkt yksx lapkj ek/;eksa ds varxZr ;w Vîwc rFkk Qslcqd vkfn lks'ky ehfM;k ds }kjk T;ksfrfyaZxksa 

rFkk fl) ihBksa ds ykbo n'kZu rFkk vkjrh ?kj cSBs ns[k irs gSaA lokZf/kd ifjorZu jkstxkj ds Lo:i rFkk 

volj esa –f"Vxr gksrk gSA vkt ;qod v‚uykbu ;ksX;rk vuq:i jkstxkj dh lwpuk çkIr dj jgs gSa rFkk 

f'kf{kr ;qod rFkk ;qofr;k¡ vkbZ- Vh- rFkk d‚jiksjsV txr ls tqM+ dj ?kj cSBs odZ QeZ gkse djds vkfFkZd 

fLFkfr lq/kkj jgs gSaA lapkj çkS|ksfxdh us xzkeh.k txr dks nwjLFk LFkkuksa  ls tksM+dj HkweaMyhdj.k ds fl)kar dks 

QyhHkwr fd;k gSA  
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lapkj çkS|ksfxdh %&  
      lapkj 'kCn vaxzsth Hkk"kk ds 'd‚E;qfuds'ku' lgc) dk fgUnh :ikarj.k gS] ftldh mRifÙk ySfVu Hkk"kk ds 

'kCn 'dE;wuhl' ls ef.k tkrh gS] ftldk vFkZ gS d‚eu vFkkZr lkekU;] lk>k ;k lkoZtfudA ekuo thou ds 

fy, lapkj vk/kkjHkwr rFkk vfr vko';d gSA ;g /kjrh ij thou vkjaHk gksus ds le; ls gh fo|eku jgk gSA 

vk/kqfud le; esa rsth ls fodflr çkS|ksfxfd;ksa ds lkFk yxHkx gj lIrkg cktkj esa ubZ lapkj fof/k;k¡ vkSj 

midj.k ;k jgs gSaA bues ls dqN viuh xq.koÙkk rFkk mi;ksx ds dkj.k yksdfç; gks x, vkSj cgqr le; ls 

dk;e gSaA 1  

       tu lapkj esa daI;qVj ds vkfo"dkj ls Økafrdkjh ifjorZu gqvk vkSj baVjusV ds ek/;e ls yksx ,d 

txg cSBs&cSBs iwjs fo'o dh lwpuk,a çkIr dj jgs gSaA xk¡o] 'kgj] ns'k] fons'k bu lHkh dh nwjh;u ekuksa fleV 

lh xbZ gSa] vkSj lc ,d oSf'od xk¡o  tSlk cu x;k gSA 

     baVjusV dh [kkst ^^c‚c dgu^^ vkSj ^^foUV lQZ^^ us  1969Z esa dh FkhA 1969 esa loZçFke bldk ç;ksx vesfjdh 

j{kk foHkkx }kjk fd;k x;kA2 

      vkt ge lpZ batu dk ç;ksx djds ;g tku ysrs gSa fd fo'o Hkj esa D;k] D;w¡] dSls] dgk¡ vkSj dc gks jgk 

gS baVjusV ds c<+rs fodkl dks ns[krs gq, ^^ek'kZy eSsdyqgku^^ us dgk fd ^^laHkor% gekjh nqfu;k ,d oSf'od xk¡o 

cuus dh fn'kk esa vkxs c<+ jgh gSA3      
xzkeh.k lekt %& 

        xk¡o 'kCn lqurs gh gekjs fnekx esa tks Nfo curh gS mlesa ge ikrs gSa fd xzkeh.k lekt ,d ,slk 

lekt gS tgka vis{kk—r vf/kd lekurk] de vkSipkfjdrk] çkFkfed lewgksa dh ç/kkurk] tula[;k dk de 

?kuRo] çk—frd okrkoj.k rFkk —f"k dh ç/kkurk tSlh dqN eq[; fo'ks"krk,a gSaA  

        çkjaHk ls gh xzkeh.k yksxksa dk thou ljy rFkk lknxhiw.kZ jgk gS] os ç—fr ij vis{kk—r vf/kd vkfJr 

rFkk Je dks egRo nsuk okys jgs gSaA  xzkeh.k lekt NksVk fdarq ?kfu"B leqnk; eu tkrk gSA  

     lsaMjlu  us xzkeh.k lekt dks ifjHkkf"kr djrs gq, fy[kk gS fd "xzkeh.k lekt xzkeh.k i;kZoj.k ds thou 

dk lkekftd v/;;u gSA3  

      xzkeh.k lekt çkjaHk ls gh çk—frd lalk/kuksa ds dkQh fudV jgk gSA y‚jh usYlu us xzkeh.k lekt ds 

fo"k; esa fy[kk gS fd xzkeh.k lekt dh fo"k;oLrq xzkeh.k i;kZoj.k esa mu fofHkUu çdkj dh çxfr dk o.kZu vkSj 

fo'ys"k.k djuk gS tks ml i;kZoj.k esa fo|eku gksrk gSA4  

xzkeh.k lekt ij lapkj çkS|ksfxdh dk çHkko %& 
     dqN n'kd iwoZ ns[ksa rks Hkkjr esa xzkeh.k {ks=ksa dh lkekftd] vkfFkZd] 'kS{kf.kd ,oa jktuSfrd fLFkfr vfr 

fiNM+h gqbZ Fkh] ftldk çeq[k dkj.k xzkeh.kksa esa tkx:drk dk vHkko Fkk fdUrq lapkj çkS|ksfxdh ds vkxeu us 

xzkeh.k {ks=ksa esa Hkh tkx:drk mRiUu dh ftlds ifj.kkeLo:i xzkeh.k cgqr ykHkkfUor gq, gSaA tgka igys Lrjh; 

f'k{kk dk vHkko Fkk ogha vc xzkeh.k {ks= ds yksx v‚uykbu f'k{kk xzg.k dj jkstxkj dh vksj mUeq[k gq, gSa] 
xzkeh.k yksx orZeku esa vkWuykbu [kjhnnkjh dj jgs gSa lkFk gh ns'k fons'k dh tkudkjh çkIr dj jgs gSa rFkk 

baVjusV ds ek/;e ls fu;eksa rFkk dkuwuksa ds çfr tkx:d gksdj vius fgrksa dh j{kk Hkh dj jgs gSaA bl çdkj 

mudh lkekftd fLFkfr esa Hkh lq/kkj vk;k gS vkt xzkeh.k lapkj çkS|ksfxdh ds mi;ksx ls ek= xzkeh.k {ks=ksa rd 

lhfer ugha gSa cfYd fofHkUu lks'ky lkbVksa tSls baLVkxzke vkfn dk ç;ksx djds ns'k fons'k ds yksxksa ls Hkh tqM+ 

jgs gSaA 

 volj %& 

 'kSf{kd çxfr esa lapkj çkS|ksfxdh dh Hkwfedk & xzkeh.k lekt ds fo|ky;ksa esa Hkh vc uohu çkS|ksfxdh 

dk ç;ksx dj f'k{kk xzg.k dh tk jgh gSA  

  O;kolkf;d ikBîØe laca/kh mPpf'k{kk tks fd xkaoksa esa ugha miyC/k Fkh] vc v‚uykbu d{kkvksa }kjk 

bls xzg.k dj jgs gSaA  
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xkaoksa esa jgus okys f'k{kd Hkh lapkj çkS|ksfxdh dk mi;ksx djds viuh f'k{k.k fof/k;ksa dks csgrj cuk 

ldrs gSa vkSj Nk=ksa dks vf/kd vkd"kZd rjhds ls i<+ ldrs gSaA  

 LokLF; lsokvksa esa lq/kkj& xzkeh.k {ks=ksa esa lapkj çkS|ksfxdh ] M‚DVj rFkk ejhtksa ds chp lapkj dks 

vf/kd vklku cukrh gS] ftlls nwjLFk {ks=ksa esa Hkh LokLF; lsokvksa dh igq¡p vklku gks tkrh gSA 

eksckby  ,si rFkk v‚uykbu IysVQkeZ ds ek/;e ls xzkeh.k yksx LokLF; laca/kh dksbZ Hkh tkudkjh çkIr 

dj ldrs gSa] M‚DVj ls ijke'kZ dj ldrs gSa rFkk nok,a Hkh v‚MZj dj ldrs gSaA    
   LokLF; dk;ZdrkZvksa ds çf'k{k.k o lkoZtfud LokLF; vfHk;kuksa dks c<+kok nsus ds fy, Hkh lapkj 

çkS|ksfxdh cgqr mi;ksxh gSA xzkeh.k {ks=ksa esa lapkj çkS|ksfxdh ] M‚DVj rFkk ejhtksa ds chp lapkj dks 

vf/kd vklku cukrh gS] ftlls nwjLFk {ks=ksa esa Hkh LokLF; lsokvksa dh igq¡p vklku gks tkrh gSA 

eksckby  ,si rFkk v‚uykbu IysVQkeZ ds ek/;e ls xzkeh.k yksx LokLF; laca/kh dksbZ Hkh tkudkjh çkIr 

dj ldrs gSa] M‚DVj ls ijke'kZ dj ldrs gSa rFkk nok,a Hkh v‚MZj dj ldrs gSaA LokLF; dk;ZdrkZvksa 

ds çf'k{k.k o lkoZtfud LokLF; vfHk;kuksa dks c<+kok nsus ds fy, Hkh lapkj çkS|ksfxdh cgqr mi;ksxh 

gSA 

 jkstxkj çkfIr esa lgtrk& 

igys ds le; esa xzkeh.k ;qokvksa dks jkstxkj ds fy, 'kgj tkuk gksrk Fkk fdUrq vkt ds le; f'kf{kr 

;qod rFkk ;qofr;k¡ fcuk viuk ?kj ls nwj x, odZ QeZ gkse dj jgs gSaA rFkk vU; xzkeh.k Hkh viuh 

;ksX;rk rFkk dkSly ds vuq:i jkstxkj dh tkudkjh v‚uykbu çkIr dj jgs gSaA  

 v‚uykbu [kjhnnkjh%& tgka igys xzkeh.k {ks=ksa rd ubZ oLrqvksa rFkk rduhdh dks igqpus esa le; yx 

tkrk Fkk ogha vc ubZ rduhdh] QS'ku rFkk vU; mi;ksxh lkexzh ek= ,d ,Iyhds'ku ds ek/;e ls ?kj 

rd igq¡p tk jgh gS] tks ek= baVjusV ds dkj.k gh laHko gks ik;k gSA xzkeh.k viuh ilanhnk lkexzh 

diM+s vkfn ]ek=k dqN feuVksa esa v‚MZj dj ldrs gSaA                          ftlls 

xzkeh.k rFkk uxjh; thou 'kSyh esa vlekurk de gqbZ gSA 

 lkekftd laidZ o usVofdaZx%&Qslcqd] baLVkxzke] VsyhxzSe] fV~oVj vkfn ds ek/;e ls xzkeh.k  uk dsoy 

vius ifjtuksa] fj'rsnkjksa o fe=ksa ls tqM+ ldrs gSa cfYd u, u, yksxksa ls tqMus ds volj Hkh feyrs gSa] 

ftuls os ckrphr rFkk vius fopkjksa dk vknku&çnku dj ubZ phtsa lh[krs gSa vkSj mudk vkRefo'okl 

c<+rk gSA 

lkfgR; leh{kk %& 
1½ ,u- lh- bZ- vkj- Vh-] ekuo ikfjfLFkfrdh vkSj ifjokj foKku] Hkkx ,d ] fjfçUV 2025&2026A 

2½ t‚u FkkEilu¼1995½]% ^^ehfM;k vkSj e‚MuZ lkslkbVh^^ esa fy[kk gS fd ehfM;k us vk/kqfud laLFkkvksa ds fodkl 

esa dsaæh; Hkwfedk fuHkkbZ gSA 
3½ ek'kZy eSDyqgku¼1964]½]%  us vius iqLrd esa dgk gS fd ftl çdkj bUVjusV dk vfo"dkj gksus ds ckn 

bldk foLrkj dkQh rsth ls gqvk gS rks ,slk yxrk gS tSls gekjh nqfu;k ,d oSf'od xkoa cuus dh fn'kk esa 

vkxs c<+ jgh gSA  

4½ ds- ikdZ vkSj ikdZ~l¼1983½]% us crk;k gS fd LokLF; ds çfr tkx:drk esa lkekftd vkfFkZd çfLFkfr ds 

çHkko dk v/;;u fd;k tkuk lS/kkafrd vkSj O;ogkfjd –f"V ls vR;ar vko';d gSA fo'ks"k :i ls ,slh fLFkfr 

esa tc xzkeh.k lajpuk esa Lora=rk ds mijkar o`gr ifjorZu ,oa efgyk rFkk iq#"k ds ijaijkxr vUr% lEcU/k Hkh 

:ikarfjr gq, gksaA 

5½ fvjfoUn dqekj flag ¼2018 iqueqZæ.k 2020½]%  Hkkjr esa bUVjusV ls lEcaf/kr ?kVukØe] 1995 esa Hkkjr esa 

bUVjusV lsok çkjaHk gqvk Fkk] 15 vxLr 1995 dks loZçFke 6 egkuxjksa ls Hkkjr dh igyh lkoZtfud bUVjusV 

lsokvksa ds varxZr xsVos bUVjusV ,DLlsl lsok dk 'kqHkkjEHk fd;kA 
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 mís'; %& 
çLrqr 'kks/k ds fuEufyf[kr mís'; fu/kkZfjr fd, x, gSa%& 

1½ lapkj çkS|ksfxdh ds ek/;e ls xzkeh.k lekt esa tkx:drk dk fo'ys"k.k djukA 

2½ xzkeh.k lekt ds vkfFkZd rFkk jpukRed fodkl dk fo'ys"k.k djukA  

3½xzkeh.k lekt }kjk ç;ksx esa yk, tkus okys lapkj çkS|ksfxdh ds voljksa o pqukSfr;ksa ds chp larqfyr     –
f"Vdks.k dk v/;;u djukA  

'kks/k çfof/k%& 

     çLrqr 'kks/k dh ç—fr fo'ys"k.kkRed gS] ftles fofo/k çdkj ds f}rh;d Jksrksa dk ç;ksx djds vk¡dM+ksa dk 

ladyu fd;k x;k gSA fofHkUu {ks=ksa ls çkIr lkexzh ds v/;;u ds vk/kkj ij lekt }kjk baVjusV lapkj 

çkS|ksfxdh ds ç;ksx dk v/;;u fd;k x;k gSA  

    çLrqr 'kks/k esa lapkj çkS|ksfxdh ds ç;ksx dk rkRi;Z gS fd rduhdksa ds mi;ksx ls xzkeh.k u, volj o 

tkx:drk ds ek/;e ls vius fgrksa dks lq–<+rk çnku dj ldr gS rFkk blds vR;f/kd ç;ksx vFkok nq#i;ksx 

ls vius thou dks udkjkRed :i ls çHkkfor dj ldr gSaA  
pqukSfr;k¡ %&  

 v‚uykbu lqj{kk laca/kh tkx:drk dk vHkko% baVjusV dk mi;ksx djrs le; v‚uykbu lqj{kk ,d 

lokZf/kd egRoiw.kZ eqík gS D;ksafd c<+rs baVjusV  ds ç;ksx ds lkFk&lkFk fofHkUu çdkj ds lkbcj 

vijk/k Hkh c<+s gSa ftuds dkj.k dbZ çdkj ds ekufld rFkk vkfFkZd tksf[ke dk lkeuk djuk iM+ 

ldrk gSA  

 vlkekftd O;ogkj% baVjusV ds c<+rs mi;ksx ds lkFk bldh yr yxus dh laHkkouk Hkh vR;f/kd c<+ 

tkrh gS ifj.kker% xzkeh.k viuk lkekU; thou Hkwy dj fnu jkr baVjusV dh vkHkklh nqfu;k esa jgrs gSa 

ftlls mudk lkekftd thou çHkkfor gksrk gS vkSj os ,dkdhiu esa jgus yxrs gSaA  

 Hkzked tkudkjh% baVjusV ij dbZ xyr lwpuk,a Hkh miyC/k gSa] ftuls xzkeh.kksa dk thou udkjkRed 

:i ls çHkkfor gksrk gSA  

 ijlaL—fr vkd"kZ.k o xzg.k% dHkh dHkh xzkeh.k baVjusV ds ç;ksx ls nwljksa dh laL—fr rFkk ik'pkR; 

laL—fr ls bruk vf/kd çHkkfor gks tkr gSa fd mudk vfr vuqlj.k djus ds dkj.k viuh laL—fr gh 

Hkwy tkrs gSaA 
 MsVk lqj{kk vkSj xksiuh;rk% fofHkUu çdkj ds lks'ky ehfM;k IysVQkeZ dk mi;ksx djrs le; xzkeh.k 

viuh O;fäxr tkudkjh Hkh lk>k djrs gSaA fofHkUu çdkj ds lkbcj vijk/k tSls fQf'kax] gSfdax vkfn 

ds ek/;e ls mudk O;fäxr MsVk Hkh pksjh o nqji;ksx gks ldrk gSaA   

 le; dk nq#i;ksx% baVjusV dh yr ds dkj.k xzkeh.k viuk vR;f/kd le; bl ij u"V djrh gS 

ftlls mudk ikfjokfjd rFkk lkekftd thou çHkkfor gksrk gSA  
lq>ko %& 

 lkbcj lqj{kk laca/kh tkx:drk % baVjusV ds ek/;e ls lapkj lk/kuksa ds mi;ksx ds lkFk ;g vko';d 

gS fd xzkeh.kksa dks blds lqj{kk rFkk nq#i;ksx ls Hkh voxr fd;k tk,A mUgs ;g tkuuk vko';d gS 

fd mUgs etcwr ikloMZ dk mi;ksx djuk pkfg, rFkk vius l‚¶Vos;j dks le; le; ls viMsV djrs 

jguk pkfg,A  

 fo'oluh; osclkbVksa dk ç;ksx % osclkbVksa rFkk ,Iyhds'ku ds ç;ksx ds igys ;g vko';d gS fd 

xzkeh.k mlds fo"k; esa vko';d tkudkjh çkIr dj ysa rFkk mUgs lafnX/k fyad ij Hkh ugha tkuk pkfg, 
ftlls mUgs lkbcj vijk/k dk lkeuk ugha djuk iM+sA  
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 lkekftd xfrfof/k;ksa dks egRo % vkHkklh nqfu;k ds lkFk&lkFk vius okLrfod nqfu;k ds lkekftd 

laca/kksa esa larqyu cuk, j[kuk vR;ar vko';d gSA  

 le; dk mfpr çca/ku % ;g vko';d gS fd ftruh t:jr gks mruk gh lhfer le; baVjusV fcrk;k 

tk, rFkk viuh fnup;kZ dk va'k ek= Hkkx gh mls cuk;k tk, u fd vuko';d le; u"V fd;k 

tk,A  

 viuh lkaL—frd v{kq.;rk cuk, j[kuk % lapkj çkSs|ksfxdh ds ek/;e ls fo'o Hkj ds yksxksa ls tqMus 

rFkk muls çHkkfor gksus ds ckn ;g vko';d gS fd nwljksa dh laL—fr ls vPNh phtsa lh[ksa ysfdu 

lkFk gh lkFk viuh laL—fr dks cuk, j[ksaA 

 fu"d"kZ %& 
     xzkeh.k {ks=ksa esa lapkj çkS|ksfxdh dh igq¡p lqxe gksus ds lkFk gh blus xzkeh.k yksxksa ds thou esa egRoiw.kZ 

LFkku cuk fy;k gSA ftlls mudh thou 'kSyh ds dbZ vax çHkkfor gq, gSaA bldk ldkjkRed rFkk udkjkRed 

nksuksa çHkko ifjyf{kr gqvk gSA ldkjkRed –f"Vdks.k ls ns[ksa rks vkt xzkeh.k lekt rd fo'o ds çR;sd dksus 

dh lwpuk tc pkgsa rc miyC/k gSA fu;eksa rFkk dkuwuksa dh le> us mUgs l'kä cuk;k gSA lapkj lk/kuks a ds 

mi;ksx }kjk vius dk;ksaZ ls vkfFkZd ykHk Hkh çkIr dj jgs gSa ftlls muds vkRefo'okl esa lq–<+rk ;k jgs gSA 

     ogha nwljh vksj xzkeh.kksa ij lapkj çkS|ksfxdh ds udkjkRed çHkko ij utj Mkysa rks baVjusV ds vko';drk 

ls vf/kd ç;ksx ds dkj.k ekufld LokLF; leL;k tSls ruko] volkn vkfn vlekftd O;ogkj tSlh leL;k,a 

ns[kus dks fey jgh gSaA baVjusV ds mi;ksx eas lko/kkuh u j[kus ds dkj.k fofHkUu çdkj ds lkbcj vijk/k tSls 

xksiuh;rk rFkk Msrk pksjh] fQf'kax vkfn leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA  

     fu"d"kZr% xzkeh.k lekt ij baVjusV dk çHkko f}i{kh; gS ;fn bldk mi;ksx larqfyr o ldkjkRed :i ls 

fd;k tk, rks ;s fodkl esa lgk;d gS ogha ;fn bldk nq#i;ksx fd;k tk, rks ;g thou ij udkjkRed çHkko 

Hkh Mkyrk gSA                                           
lanHkZ lwph %& 
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  Abstract                                                                                                         

        My attempt in this paper is to study Girish Karnad’s two-act play Hayavadana, which is 

based on stories from the old Sanskrit work Kathasaritsagara. The play shows how the deep 

friendship between Devadatta, who is known for his intelligence, and Kapila, who is known for 

his strength, slowly breaks apart. It focuses on how Devadatta, Kapila, and Padmini 

(Devadatta’s wife) get caught in situations they never meant to create, leading to serious 

consequences and many disappointments in their lives. This study suggests that while giving in to 

desires and ignoring values may bring short-term pleasure, it often plants the seeds of bigger 

problems and future devastation. The characters in Hayavadana teach us that beauty can be 

both a gift and a burden, leading people to act on dangerous instincts without thinking of the 

consequences. Their lives show how jealousy and selfish choices can destroy even the strongest 

bonds, bringing only disappointment and sorrow in the end. This is an important lesson for all of 

us. True peace and lasting happiness do not come from chasing physical desires or ignoring 

what is right. Instead, they come from living a life built on virtue, self-control, and care for 

others. In this way, we learn that a beautiful heart and moral life matter far more than outward 

beauty or temporary pleasure. 

Keywords: beauty, instinct, jealousy, consequences, disappointments, peace, lesson, morality, 

Karnad.                       

Introduction     

   We must all recognize a simple yet profound truth: whenever someone writes—whether an 

ordinary person or someone famous—they do not merely put words on a page. In some way, 

they also write themselves into their work. There is always a part of their own story hidden 

within their lines; that is why their words come alive so vividly. This is true for every human 

being—for you, for me, and for Girish Karnad himself. Sooner or later, we all pour fragments of 

our character onto the page. 

It was in this spirit that Girish Karnad created his remarkable play Hayavadana, crafting it so 

powerfully that from its first staging in 1971 until today, in 2025, we continue to study it, reflect 

upon it, and draw inspiration from it. We find ourselves unable to resist revisiting his work, 

uncovering new meanings each time. Through his pen, Karnad enriched Indian theatre with a 

depth and brilliance that rivaled his own gifts as an actor and director. He served as a cultural 

ambassador, taking India’s art and heritage to foreign lands. His plays have graced stages across 
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the world, a testament to his universal appeal. Truly, Karnad was not only a distinguished writer 

and playwright but also an exceptional director and actor.        

The main purpose of the research is to show how in Hayavadana greed begins to take root in the 

mind, it sows seeds of destruction. In our society, especially when discussing gender limitations, 

I believe it is not only valid but necessary for a girl to speak from an unbiased perspective—one 

that embraces both men and women equally. Over centuries, we have learned that the mind holds 

immense power. Whoever controls their mind, controls their destiny. When we talk about 

women in our society, we must first acknowledge that they were never truly given the freedom 

they deserved. In a deeply patriarchal structure, women had to break through countless 

restrictions and age-old traditions just to claim a sense of freedom. And even when they finally 

did, it often came at the cost of not being able to fully understand or explore what was right or 

wrong in the wider world—because knowledge isn’t only what’s found in books. To truly 

understand life, one must step out of their small, confined world. Those who dared to do so—

despite all odds—used their intelligence and perception to make meaningful choices. After all, 

surroundings shape understanding. 

Yet, when women were finally given the opportunity to make decisions, many struggled. Their 

decision-making often appeared fragile, not because they were incapable, but because they were 

never prepared for such autonomy. The consequences of these decisions were profound, 

sometimes leaving lasting scars on their lives. Many were judged harshly and deemed unfit in 

their own choices. Behind this failure was the lingering shadow of patriarchy, a system so 

entrenched that it did not allow women’s independence to be accepted—whether the woman was 

a simple girl from a household or a queen in a palace, their struggles remained the same. 

Take the mother of Hayavadana, for example—a princess from Karnataka, known for her beauty 

and grace. When it came time to choose a husband, she rejected every royal suitor from powerful 

kingdoms. And when a woman takes a decision, she rarely turns back; her resolve becomes her 

destiny. With immense devotion, she chose a cursed horse over kings. Her love and dedication 

broke the curse, revealing his celestial form. But her fierce will didn’t allow her to follow him to 

heaven. She refused. Her stubbornness led to her own curse, transforming her into a mare. 

Sometimes, I personally feel that beauty is a curse. Those who possess it often pay a heavy price. 

History bears witness to this. From ancient times, Helen of Troy—whose legendary beauty is 

said to have ignited the Trojan War—to Draupadi of the Mahabharata, whose beauty and honor 

became central to one of the greatest wars ever told. In the Ramayana, Sita’s divine beauty and 

purity stood at the heart of the conflict that shaped her destiny. In more modern times, we see 

figures like Mata Hari, the Dutch courtesan and exotic dancer whose beauty and allure made her 

a figure of fascination and betrayal during World War I. 

Whether it’s the haunting beauty of Hayavadana’s mother, the celestial horse who captured her 

heart, or Padmini—the protagonist of Karnad’s Hayavadana—beauty plays a dangerously 

powerful role. Padmini’s beauty bewitched both Kapila and Devadatta, two inseparable friends 

who lost themselves in her charm. As Karnad writes, “Two friends they were, one mind, one 
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heart; they saw a girl and forgot themselves. But they could not understand the song she 

sang.” (Karnad, 1994) 

This makes one wonder: throughout different eras, has beauty not proven to be a burden for 

many women? As the saying goes, “Beauty, like a richly-scented flower, often attracts the bee 

that stings.” 

It is truly thought-provoking to reflect on how much power beauty holds—sometimes 

destructive, sometimes divine. Girish Karnad portrayed this complexity with remarkable 

brilliance in his plays. And this beauty—more than physical—is the beauty of his intellect, his 

insight, and the way he translated profound ideas into literature. Through his pen, he gave form 

to thoughts that are timeless, tender, and true. 

This truth applies to every facet of life—be it material desires or the intricate world of human 

emotions. 

Looking back, history tells us that kings had multiple wives, but queens were often rendered 

powerless. With time, generations changed, innovations blossomed, and new relationships were 

formed—relationships that were given different names. Yet, what never changed were human 

emotions, which remain at the heart of every connection. 

As new relationships evolve, we often forget that when more people are added, love sometimes 

feels divided. When love is no longer shared equally, pain emerges—followed by 

misunderstandings, jealousy, and competition. Psychologically, there’s always a subtle trace of 

self-interest in every relationship, even in those bound by love. We often expect our own 

blood—our family—to support us unconditionally. But expectations can become burdens. 

In Hindu culture, the bond between husband and wife is considered the most sacred of all. The 

“saat phere,” or seven vows, are not just rituals but spiritual commitments. In the beginning, love 

is fresh, pure, and full of hope. But over time, the dust of life begins to settle on that love. And 

when this dust is not cleaned, love becomes buried beneath the weight of daily routines and 

responsibilities. 

It becomes the duty of both partners to nurture the relationship, to wipe away that dust and let 

love shine again. But in the chaos of life, many forget to do so. Just like we clean dust from trees 

or maintain a bungalow to keep it new, we must also nurture our relationships. We make efforts 

to keep our homes and appearances beautiful—should we not put the same effort into our 

emotional bonds? 

Relationships are delicate. Both individuals must be committed to working through the layers of 

emotional dust instead of seeking something newer, shinier, or seemingly better. Why chase after 

a new bungalow or radiant skin when you can restore the beauty of what you already have? 

Let us take the example of the female protagonist in Hayavadana. How could she forget that her 

husband was an intellectual, a profound thinker? That was his most defining trait. And 

ultimately, it is a person’s thoughts—the depth of their mind—that makes them truly beautiful. 

Echoes of the Same Struggle in Modern Times- 

They are such tender things — they simply cannot be hidden. And when attraction joins them, it 

stirs a restlessness within a person, for after all, we are only human. It is natural. Yet this very 
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pull can be restrained, if you are deeply, wholly, and soulfully connected to your life partner. 

Then, such fleeting attractions lose their power to unsettle you. 

Girish Karnad captured this truth brilliantly with his pen, revealing how these very patterns keep 

repeating, generation after generation. The names of relationships may change, but the betrayals 

remain the same, and the pain that follows a broken heart is always identical. Sometimes, we 

must trust our instincts — what they show us, what they warn us — and act with awareness. 

We see this vividly at the start of Hayavadana: Padmini finds herself drawn to the strong, robust 

Kapila even after marrying Devadatta, who is soon consumed by jealousy. Similarly, when 

Kapila, understanding Devadatta’s feelings, decides to visit Padmini’s house, the moment he lays 

eyes on her, something stirs within him. Yet he crushes that feeling in his heart — all for the 

sake of his friend, knowing how deeply Devadatta adores her. It was not just affection; it was an 

intense longing, a fervent wish tied to all the vows he had made to the gods. 

Devadatta (to Kapila): "I swear, Kapila, with you as my witness, I swear — if I ever get her 

as my wife, I will sacrifice my two arms to Goddess Kali. I’ll offer my head to Lord 

Rudra." 

Here we can see clearly who desires what. Yet a common thread binds them: Padmini’s 

attraction to Kapila and Kapila’s quiet yearning for Padmini. Had either of them acted on their 

feelings first, the story might have taken a very different turn though perhaps caste would then 

have intervened, Kapila was a blacksmith’s son, whereas Padmini was intelligent, spirited, 

and passionate. Ironically, it was these very desires that fueled the conflict and gave it such 

tragic beauty. 

Hidden feelings and unspoken attractions can turn into a deadly poison — whether it be an 

ailment of the body or desires of the heart left unfulfilled. Sometimes a single stubborn desire 

can either bring a lifetime of peace or steal away all your tranquility forever. Just look at 

Devadatta: a Brahmin by birth, learned, sensitive, fair, poetic — yet his one relentless desire 

snatched away all his joy and shook him to his core. His deeply emotional decision cost him 

dearly. In life, we must learn to be a little practical; rushing into relationships without even 

understanding ourselves makes it impossible to ever truly understand our partners. 

Even in our modern times, we see the same struggles. Whether married or unmarried, people 

grapple with these very issues. Loyalty has become a rare treasure — only a handful remain 

wholly faithful to their partners, and cruelly enough, even they often end up being 

betrayed, clueless about what is brewing behind their backs. 

Despite recognizing the true nature of Padmini and Kapila’s bond, Devadatta admirably upholds 

the dignity of his own relationships until the very end. His final actions powerfully reveal both 

his hidden desires and the profound personal anguish he had long carried in silence. 

With the weight of his vow heavy upon his heart, Devadatta stepped across the sacred threshold 

of the Kali temple. The air seemed to hum with a solemn grandeur, perfectly suited to the 

momentous decision he was about to make. He stood there - not with boastful pride, but with the 

quiet dignity of a man fully embracing his destiny. 
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“For Kapila and Padmini, for their laughter and the life they might yet share,” he spoke, his 

voice ringing through the stillness, “I give this—my very breath, my very essence. May their 

happiness flourish, unbound and radiant, like a garden where my soul may forever find its 

rest.” 

It was a declaration of love—fierce, selfless, and unyielding—etched into the timeless fabric of 

existence, a sacrifice so profound that it seemed to elevate the very air around him. 

Human desires can never be entirely fulfilled; it is a fundamental truth. There is no medicine for 

it, nor will there ever be. As Oscar Wilde so poignantly said: 

"In this world there are only two tragedies: one is not getting what one wants, and the other is 

getting it.” 

Where Hearts Are Earned, Not Demanded: Lessons in True Connection- 

Essential and necessity — two words often tossed around as if they’re interchangeable, yet they 

couldn’t be more different. An essential person is someone who holds irreplaceable value in our 

lives, someone who vibes with our soul on a level so deep that imagining life without them feels 

incomplete. On the flip side, a necessity reduces someone to a function, to merely satisfying a 

need — whether it’s physical, emotional, or mental — often involving a trade-off of effort, 

money, or energy. 

In relationships, these two elements tend to blur. We’re all guilty of getting swept away by sweet 

gestures and thoughtful efforts that make us feel special. But at the end of the day, trust remains 

the ultimate non-negotiable.As W. B. Yeats put it, “Hearts are not to be had as a gift; hearts 

are to be earned” (Yeats). 

Whether it’s love or raw attraction, drama is inevitable-  something that rings true not just in 

timeless literature but also in the everyday stories of our own lives. Think about it: we rarely go 

searching for replacements or nitpicking flaws in the love of our parents or siblings, even when 

they slip up. Why? Because we’ve accepted them, flaws and all, without expecting anyone else 

to take their place. If this kind of unconditional acceptance became the standard blueprint for all 

our relationships, maybe the complications we keep spiraling into wouldn’t exist. Padmini, the 

heartbeat of Hayavadana, is the perfect mirror to this dilemma. She becomes the center of gravity 

around which every other character spins. Karnad, by putting a woman right at the core of his 

play, doesn’t just highlight the power of beauty — he digs deep into how beauty can trigger 

desires, choices, and consequences that ripple through everyone’s lives. 

We often say that Lord Ganesha removes obstacles, and so we begin every good work by first 

worshipping him. But have we ever truly thought about how even he had to pay a price at one 

point in his life? It shows how destiny works—no matter who you are, you must sometimes bear 

the weight of your own mistakes. There is a saying that a person becomes worthy only after 

passing through certain trials; otherwise, their value is like water that easily slips through your 

fingers. 

                                                                 Conclusion  

Padmini’s turmoil arises from her own choices, and each character must bear the weight of their 

decisions. Her actions expose her hypocrisy and disloyalty as she manipulates both Kapila and 
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Devadatta — distinguishing between who is essential to her emotional needs and who is merely 

a necessity to satisfy her physical or intellectual longings. 

This intricate dynamic mirrors human nature’s tendency to dwell in illusion, only to awaken later 

to the consequences of misguided choices. Ultimately, both Devadatta and Kapila fall prey to 

these entanglements, meeting tragic ends as they duel and destroy each other. Burdened by guilt 

and despair, even Padmini cannot escape the ruin set in motion by her own desires, leading her to 

end her life.However, Padmini realizes that we often grasp life’s truths only after losing 

everything—something that becomes clear when she thinks of her son just before her death, as 

she goes to perform Sati. The stories of Lord Ganesha, Padmini, and Hayavadana all reveal 

important truths about love, sacrifice, and the ties that shape our lives. Lord Ganesha’s story 

shows how even divine beings must face pain and loss—his head was cut off by Lord Shiva in a 

moment of anger, and only the deep love of his mother, Goddess Parvati, brought him back to 

life. In Hayavadana, Padmini is shown not just as a wife or woman limited by society, but as a 

devoted mother. She makes careful choices for her son’s future, hoping he can grow strong and 

free like Kapila in the forest, and later wise and thoughtful like Devadatta in the city. In doing 

this, she quietly wishes he will live a life better than hers and avoid the mistakes she made. 

Bhagavata, who at the beginning of the play, considered Ganesha, an incomplete being, because 

He has an Elephant-head and human body. But at the end of the play, he praises 

Ganesha:“Unfathomable indeed is the mercy of the Elephant-headed Ganesha. He fulfils the 

desire of all – a grandson to grandfather, a smile to a child, a neigh to a horse. How indeed can 

one describe his glory in our poor, disabled words?”(139)  

Together, these stories remind us of a timeless truth: the purest bond in life is the love between a 

mother and her child. As Ramakrishna beautifully said, it is the highest kind of relationship, 

full of selfless care. Through these tales, we see how a mother’s love can heal what is broken 

and guide lives toward peace and fulfillment. 

I have tried my best to deal with the theme of my paper titled Hayavadana: The Invincible 

Imperfection and Earthly Desire, I have tried to explore the theme of human imperfection. This 

theme can be understood in many ways, especially when it comes to making mistakes and facing 

their consequences. In the play, Karnad’s skill as a writer is clear through his 

portrayal of real people in real situations. Because of this, we can relate his work to our own 

lives, and it stays meaningful for every future generation. In this way, his plays continue to give 

valuable lessons and new messages to society.Through this, each generation can discover 

timeless lessons and fresh meanings, reminding society again and again of the subtle dangers of 

being blinded by outward allure. 
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iz;kxjkt tuin esa xzkeh.k fodkl dk;ZØeksa dk fØ;kUo;u ,oa pqukSfr;k¡ 

 

 

izks0 ¼MkW0½ ch0ih0 flag 

foHkkxk/;{k] Hkwxksy foHkkx 

Vh0vkj0,l0ih0th0 dkyst 

jhok ¼e0iz0½ 

lk/kuk ;kno 

'kks/k Nk=k] Hkwxksy foHkkx 

Vh0vkj0,l0ih0th0 dkyst 

jhok ¼e0iz0½ 

'kks/k lkjka'k 

 xzkeh.k fodkl dk vfHkizk; xzkeh.k {ks=ksa es afuokl djus okys U;wu vk; oxZ ds yksxksa ds thou 

Lrj dks Å¡pk mBkuk vkSj muds fodkl ds Øe dks vkxs c<+kuk gSA ;g ,d ,slh O;wjpuk gSA ftldk 

mn~ns'; xzkeh.k {ks=ksa esa fuokl djus okys fu/kZu yksxksa ds vkfFkZd vkSj lkekftd thou dks mUur 

cukuk gSA Hkkjr dh yxHkx 72 izfr'kr tula[;k xkaoksa esa fuokl djrh gS rFkk mudk eq[; is'kk d`f"k 

,oa mlls lEcfU/kr dk;Z gSA d`f"k mRikndrk ,oa f'k{kk ds chp izR;{k lEcU/k gS vFkkZr~ f'k{kk 

mRikndrk dh o`f) esa vge~ Hkwfedk fuHkkrh gS rFkk vf'k{kk d`f"k dks vk/kqfudhdj.k rFkk mPp rduhdksa 

dks O;ogkj esa ykus dk ekxZ vo:) djrh gSA ;fn xzkeh.k {ks= ds d`"kd f'k{kk ds egRo dks Lohdkj 

dj ys rks xzke fodkl dh ,slh vfojy xaxk cgsxh ftlls xzke thou ds leLr nks"k cg tk;saxsA bl 

mn~ns'; dh izkfIr gsrq fodkl dk;ZØeksa dk dq'ky fØ;kUo;u lcls vge pqukSrh gSA mDr dk;ZØeksa dk 

lQy fu"iknu dk eq[; Hkkj iapk;rh jkt O;oLFkk ij gSA vr% iapk;rh jkt O;oLFkk gh og l{ke 

/kjkry gS ftldh N=Nk;k esa xzkeh.k fodkl dh ladYiuk dks lkdkj :i fn;k tk ldrk gS rFkkfi 

blesa dkfeZd iz'kklu dh Hkwfedk vR;Ur egRoiw.kZ gS rks mDr dk;ZØeksa ds lQy fu"iknu dh eq[; 

/kqjh gSA vFkkZr~ iapk;rh jkt lk/ku gS vkSj xzkeh.k fodkl lk/; gSA  

izLrkouk &  

 izkphu dky esa Hkkjr dks lksus dh fpfM+;k dgk tkrk FkkA ml le; Hkkjr dh le`f) dk vk/kkj 

etcwr ,oa xfr'khy xzkeh.k vFkZO;oLFkk FkhaA Hkkjr dh vf/kla[; tula[;k xzkeh.k {ks=ksa esa fuokl djrh 

gS ijUrq leqfpr jkstxkj izcU/ku vkSj lqfo/kkvksa ds vHkko esa xzkeh.k turk 'kgjksa dh vksj iyk;u dj 

jgh gSA Hkkjr fo'o dk lcls cM+k iztkrkaf=d ns'k gSA QyLo:i ^turk dk fodkl*] ^turk ds fy, 

fodkl* rFkk ^turk }kjk fodkl* izeq[k y{; jgk gSA xzkeh.k fodkl ,d O;kid ladYiuk gS ftlesa 

yksd dY;k.k] xjhch mYewyu] efgykvksa ,oa fuEu oxksZ dks lekt dh eq[;/kkjk ls tksM+uk] vk/kkjHkwr 

lqfo/kk,¡ miyC/k djokuk ,oa xzkeh.k thou dk lokZxha.k fodkl gSA  

 xzkeh.k fodkl dsoy xkaoksa esa fo|ky; Hkou] vLirky] 'kkSpky;] iapk;r Hkou] dqavk&ckoM+h 

fuekZ.k] ukyh] lM+d bR;kfn cuokuk gh ugha vfirq ;g mldk ,d Hkkx ek= gSA xzkeh.k turk esa f'k{kk 

dk lgh lapkj djuk] vius vf/kdkjksa ds izfr tkx:drk c<+kuk] LokoyECkh cukuk rFkk oSKkfud 

n`f"Vdks.k ds izfr izksRlkfgr djuk vkfn dks lfEefyr fd;k tkuk pkfg,A xkao ges'kk ls lkekftd] 

vkfFkZd thou dh egRoiw.kZ bdkbZ ds lkFk&lkFk vrhr ls gh iz'kklu dh egRoiw.kZ laLFkk jgk gSA 

oSfnd dky ds lkfgR; esa lHkk vkSj lfefr;ksa dk mYYks[k feyrk gSA Hkkjr xkaoksa dk ns'k gSA xkaoksa dh 

mUufr vkSj izxfr ij gh Hkkjr dh mUufr ,oa izxfr fuHkZj djrh gSA ;s lHkk vkSj lfefr;ka yksxksa dh 

HkykbZ ds fy, dke djrh FkhA vFkoZosn esa bl vk'; dk ,d 'yksd Hkh feyrk gSA  
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;s xzkek onj.;a ;k lHkk vfFkHkwE;keA 

;s laxzkek% lfefr;Lrs"kq pk: osne rsaAA 

 vFkkZr~ i`Foh ds xzkeksa] ouksa o lHkkvksa esa ge lqUnj ¼pkd½ osn;qDr ok.kh dk iz;ksx djsaaA euq us 

vius lkfgR; esa ¼xk¡o½] iqjk ¼Vkmu½ o ukxjk ¼'kgj½ rhu rjg dh vkcknh gksus dk mYys[k fd;k gSA 

xzkeh.k fodkl ds lUnHkZ esa xka/khth us lR; dgk fd Hkkjr xkaoksa dk ns'k gS vkSj Hkkjr dh vkRek xkaoksa 

esaa fuokl djrh gSA fdUrq xzkeh.k tula[;k dk fujUrj 'kgjksa dh vksj iyk;u gks jgk gS vkSj nwljk 

igyw ;g gS fd uxjksa dh tula[;k esa vHkwriwoZ o`f) gks jgh gSA 2011 dh tula[;k ds vuqlkj Hkkjr 

dh dqy tula[;k&21]01]93]422 gS ftlesaa xzkeh.k tula[;k 83]30]87]622 gS dqy tula[;k dk 68-84 

izfr'kr gS tcfd 'kgjh tula[;k 37]71]05]760 gS dqy tula[;k dk 31-60 izfr'kr gSA blh izdkj 

iz;kxjkt dh tula[;k 59]81]518 gS ftlesa xzkeh.k tula[;k 4]48]1518 gS tks dqy dk 75-00 izfr'kr 

gSA tcfd 'kgjh tula[;k 14]72]873 gS tks dqy tula[;k dk  

24-89 izfr'kr gSA vr% Li"V gS fd Hkkjr esa tula[;k dk cgqr cM+k Hkkx xkaoksa esa fuokl djrk gSA o"kZ 

2011 ds vuqlkj Hkkjr esa xkaoksa dh la[;k 640867 gSA
2
 orZeku esa iz;kxjkt tuin esa dqy  3074 xk¡o 

gSA buesa ls 2799 vkckn xk¡o gS vkSj 275 xSj vkckn xk¡o gSaA  
xzkeh.k fodkl dh vo/kkjk.kk &  

 xzkeh.k fodkl dh dksbZ loZekU; rFkk fookn jfgr oSf'od ifjHkk"kk ugha gSA vFkZ'kkL=h bls 

vkfFkZd mRikndrk ls ifjHkkf"kr djrs gSa] rks lekt'kkL=h lkekftd ifjorZu ds ldkjkRed :i dks 

fodkl dh n`f"V ls vkadrs gSaA jktuhfrd n`f"V ls yksdra=hdj.k rFkk ljdkj dk foLrkj gh fodkl gS 

tks iz'kkld dh n`f"V esa dq'kyrk rFkk dkfeZd {kerk fodkl ds ekin.M gSA th] ikFkZlkjFkh us xzkeh.k 

fodkl ls rkRi;Z fu/kZuksa ds izkd`frd ,oa ekuoh; lalk/kuksa ds vuqdwyre iz;ksx ls muds thou Lrj esa 

lq/kkj ls ekuk gSA bl gsrq iwath ,oa rduhd dk vPNk mi;ksx o xjhcksa dh lfØ; Hkkxhnkjh vko';d 

gSA
3
 

 xzkeh.k fodkl dk vfHkizk; yksxksa dks gksus okys ykHkksa ds lkFk&lkFk lekt ds lEiw.kZ <kaps esaa 

gksus okys vf/kdkf/kd ifjorZu ls yxk;k tkrk gSA
4
 vUrjkZ"Vªh; iqufuekZ.k ,oa fodkl cSad ¼IBRD½ ds 

vuqlkj xzkeh.k fodkl yksxksa ds ,d fof'k"B lewg ¼xzkeh.k fu/kZuksa½ vkfFkZd rFkk lkekftd thou esa 

lq/kkj ykus ds fy, viukbZ xbZ O;wg jpuk gSA bl O;wg jpuk esa y?kq d`"kdksa] dk'rxkjksa vkSj Hkwfeghu 

d`"kdksa ds lewg dks 'kkfey fd;k tkrk gSA
5
 

 xzkeh.k fodkl dk lgh vFkZ gS] xk¡o esa xjhch js[kk ls uhps jgus okys yksxksa dk thou Lrj Å¡pk 

djuk vkSj vkSj xkao dks [kq'kgky cukukA bl izfØ;k esa vkfFkZd vkSj lkekftd nksuksa igyqvksa dk 

lekos'k gksrk gSA
6
 xzkeh.k yksxksa ds fy, vkfFkZd fodkl dh csgrj laHkkokuk,a mlh fLFkfr esa gks ldrh 

gS tc xzkeh.k fodkl izfØ;k esa vf/kdkf/kd tulgHkkfxrk lqfuf'pr dh tk,] ;kstuk dk fodsUnzhdj.k 

fd;k tk,A Hkwfe lq/kkjksa dks mikns;rk ls fØ;kfUor fd;k tk, rFkk _.k o fuos'k dh i;kZIr ek=k esa 

O;oLFkk] f'k{kk] is;ty] ÅtkZ vkiwfrZ] LoPNrk] vkokl vkfn dh fLFkfr esa lq/kkj vkSj xzke tuksa dh 

eukso`fr;ksa esa ifjorZu Hkh leku :i ls egRoiw.kZ gSA
7
 

 fepsy ih-VksjsMks ds vuqlkj xzkeh.k fodkl esa fuEu rF;ksa ij fo'ks"k /;ku fn;k tkrk gSA  

1- thou Lrj esa lq/kkj vFkkZr~ jkstxkj] f'k{kk] LokLF;] iks"k.k] vkokl rFkk lekftd lsokvksa esa 

lq/kkj fd;k tk,A  
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2- xzkeh.k vk; ds forj.k esa fo|eku vlekurk dks de djuk rFkk xzkeksa o 'kgjksa ds e/; vk; 

rFkk vkfFkZd voljksa esa larqyu LFkkfir djukA  

3- xzkeh.k {ks=ksa esa lg;ksx nsdj muds fodkl dh xfr c<+kukA
8
 

 fo'o cSad us vius izdkf'kr xzkeh.k fodkl ifji= esa dgk gS fd xzkeh.k fodkl ,d j.kuhfr gS 

tks xzkeh.k {ks=ksa esa vkfFkZd ,oa lkekftd izxfr esa ,d fof'k"V Js.kh ds O;fDr;ksa dks ykHkkfUor djus ds 

fy, gSA ;g Js.kh xzkeh.k fu/kZu O;fDr;ksa dh gS ftlesa NksVs fdlku] Hkwfeghu vkSj fL=;k¡ izeq[k gSA vxj 

fodkl bl Js.kh ds O;fDr;ksa dks ugha Nw ikrk rks bldk dksbZ vFkZ ugha gSA
9
 gksf'k;kj flag us xzkeh.k 

fodkl dks ,d yphyh ladYiuk crk;k gSA ftldk lEcU/k xzkeh.k {ks=ksa ls gSA blesa d`f"k fodkl] 

lkekftd&vkfFkZd lajpuk] mfpr etnwjh] Hkwfeghuksa dks Hkwfe ,oa vkokl] xzkeh.k fu;kstu] tuLokLF;] 

f'k{kk] lk{kjrk] lEizs"k.k bR;kfn lfEefyr gSA
10 

 
jfoUnzukFk Bkdqj ds vuqlkj] xzkeh.k fodkl ,d ,slk iz;kl gS tks xkaoksa dh laLd`fr dks 

cjdjkj j[krs gq, vk/kqfud lalk/kuksa ds mi;ksx ls xzkeh.ksa ds vkfFkZd] lkekftd] ckSf)d o uSfrd 

mRFkku esa lgk;d gksA
11
 fofHkUUk fodkl dk;ZØeksa ds ek/;e ls xkaoksa esa xjhch js[kk ls uhps thou;kiu 

dj jgs ifjokjksa dks xjhch js[kk ifjlEifRr;ksa dk fuekZ.k djuk] lkekftd&vkfFkZd n'kk dks csgrj cukus 

ds fy, O;fDrx ykHk dh ;kstukvksa dks csgrj cukus ds fy, vkSj vk/kkjHkwr lajpukvksa dk fuekZ.k djuk 

vkfn xzkeh.k fodkl ds izeq[k ?kVd dgs tk ldrs gSaA
12
 

 xzkeh.k fodkl dks ;fn ladqfpr vFkZ esa fy;k tk, rks dg ldrs gSa fd d`f"k mRiknu eaas o`f) 

gh xzkeh.k fodkl gSA fdUrq d`f"k mRiknu c<+kus ek= ls xzkeh.kksa dh lokZaxh.k mUufr ds n`f"Vdks.k ls 

vkaduk gksxkA xzkeh.k {ks=ksa ds lEiw.kZ thou dh xq.koRrk esa lq/kkj gh xzkeh.k fodkl dk vfUre /;s;A 

gSA vr% xzkeh.k fodkl dk ,d O;kid ,oa lkFkZd n`f"Vdks.k viukuk gksxk ftlesa v/kkjHkwfr lqfo/kkvksa 

ds mUu;u ds lkFk gh d̀f"k dk lEiw.kZ fodkl dj mRiknu esa rsth ls o`f) vafdr gks ldsA blds 

vUrxZr flapkbZ] fo|qr vkSj Hkwfe lq/kkj ds lkFk&lkFk ewyHkwr vko';dkvksa jksVh] diM+k vkSj edku ds 

lalk/ku tqVkus ds lkFk gh jkstxkj ds voljksa esa o`f) djds xjhch ij lh/kk izgkj fd;k tk, ftlls 

xzkeh.k fodkl dh ladYiuk dks ifj.kkeksaUeq[kh dh vksj mUeq[k fd;k tk ldsA  

xzkeh.k fodkl ,oa iapk;rk jkt &  

 xzkeh.k fodkl orZeku thou dh vko';drk gh ugha vfirq vifjgk;Z gS] D;ksafd vktknh ds 70 

o"kksZ ds ckn Hkh gekjs xkao vkt Hkh misf{kr gSaA  xjhch ,oa vf'k{kk ,sls dkjd gSa ftlesa lEiw.kZ xzkeh.k 

fodkl dks izfØ;k dks vo:) fd;k gqvk gSA xzkeh.k fodkl blfy, Hkh vfuok;Z gS fd lfn;ksa ls 

xzkeh.k leqnk; ¼fo'ks"kdj vuqlwfpr tkfr@tutkfr@efgyk oxZ½ vU/kfo'okl ,oa lkekftd dq:fr;ksa 

ds tatky esa Qalk gqvk gSA vFkkZr f'k{kk ,oa jkstxkj ds lkFk&lkFk lkekeftd ifjorZu Hkh vko';d gS 

ftlls fd xzkeh.k leqnk; jk"Vª ds vkfFkZd fodkl dks xfr iznku dj ldsaA og rHkh lEHko gS tc 

xkaoksa esa fodkl dk;ZØeksa dk fØ;kUo;u l'kDr <ax ls lEHko gksA vr% xzkeh.k fodkl dks ,d dk;ZØe 

gh ugha vfirq ,d vkUnksyu ds :i esa viukuk gksxkA ;g vkUnksyu rHkh lQyrk dh eafty ik ldrk 

gS tc lexz fodkl dk;ZØeksa dk lQy ,oa izHkkoh fu"iknu gksA  

 xzkeh.k fodkl dk;ZØeksa dk lQy ,oa izHkkoh fØ;kUo;u dk lEiw.kZ mRRkjnkf;Ro vUrrksxRok 

iapk;rh jkt O;oLFkk ij vk x;k gSA D;ksafd jkT; ,oa ftyk iz'kklu dsoy i;Zos{k.k ,oa ewY;kadu djrs 

gSaA okLrfod /kjkry ij mDr dk;ZØeksa dk fu"iknu iapk;rh jkt }kjk fd;k tkrk gSA xzkeh.k {ks=ksa dk 

fodkl djuk ,oa jg jgs yksxksa dh lkekftd vkSj vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa esa lq/kkj ykuk izkjEHk ls gh 
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fodkl ;kstuk dk eq[; /;s; jgk gSA bl rF; dks Lohdkj djrs gq, fd dsoy vkfFkZd fodkl ls gh 

lekt ds vR;f/kd misf{kr oxksZ dks ykHk ugha igqpk;k tk ldrkA blfy, ljdkj us detksj oxksZ ij 

/;ku dsfUnzr djrs gq, izR;{k gLr{ksi dk lgkjk fy;k gSA xzkeh.k {ks= ,oa jkstxkj ea=ky; us xzkeh.k 

{ks=ksa esa mRiknu ,oa lkekftd fodkl esa lq/kkj djus ds fy, vk/kkjHkwr <kaps ds lao/kZu ds vfrfjDr 

xzkeh.k xjhch ,oa izR;{k izgkj djrs gq, ifjlEifRr;ksa ds l`tu vkSj etnwjh jkstxkj dk;ZØeksa ds tfj;s 

fu/kZure yksxksa rd igqapus dk iz;kl fd;k x;k gSA
13
 

 LorU=rk izkfIr ds iwoZ xzkeh.k fodkl ds {ks= esa dbZ vxz.kh iz;ksx fd;s x, ftuesa eq[; Fks 

jfoUnzukFk Bkdqj }kjk ^xzke Jh* vkSj egkRek xka/kh }kjk ^xzke LokoyEcu*A
14
 Lora= Hkkjr esa xzkeh.k {ks=ksa 

dk tks <+k¡pk gS mlesa vkfFkZd ,oa lkekftd fo"kerk dks nwj djus ds fy, d`f"k dk;Z esa lqfo/kk] yxku 

dh NwV] f'k{kk o LokLF; dh mfpr O;oLFkk vkSj lekurk dk vf/kdkj vkfn vusd izdkj dh 

dY;k.kdkjh ;kstukvksa dh iwfrZ dh vk'kk ljdkj ls dh tkus yxhA ljdkj us xzkeh.k fodkl uhfr ds 

vUrxZr leqnk;ksa dks lk/kuksa dh miyC/krk ds vuq:i fodkl dk;ZØeksa dk ykHk igqapkus dk iz;kl ls 

fd;kA LorU=rk ls iwoZ xkaoksa esa fdlkuksa dk 'kks"k.k jksdus ds fy, loZizFke dne tehankjh izFkk dk 

mUewyu djds mBk;k x;kA bl dne ls fdlkuksa] etnwjksa vkSj fiNM+ksa ds fodkl ds fy, ubZ ;kstuk,¡ 

ykxw djus dk ekxZ iz'kLr gqvkA  

 1970 ds ckn jktLFkku jkT; }kjk xjhc vkSj vkfFkZd n`f"V ls fiNM+s yksxksaa dks xjhch js[kk ls 

Åij mBkus ds fy, {ks=h; Lrj ij vusd dk;ZØe pyk;s x,A buesa ls dqN izeq[k dk;ZØe bl izdkj 

gS & lkeqnkf;d fodkl dk;ZØe ¼1952½] [kknh ,oa xzkeh.k m|ksx dk;ZØe ¼1957½] iSdst dk;ZØe 

¼1960½] xgu ftyk d̀f"k dk;ZØe ¼1964½] tutkfr {ks=h; fodkl dk;ZØe ¼1972½] U;wure vko';drk 

dk;ZØe ¼1972½] dke ds cnys vukt ;kstuk ¼1977½] e:Hkwfe fodkl dk;ZØe ¼1977½] VªkbZlse ;kstuk 

¼1979½] lefUor xzkeh.k fodkl dk;ZØe ¼1979½] jk"Vªh; jkstxkj xzkeh.k dk;ZØe ¼1979½] u;k chl lw=h 

dk;ZØe ¼1982½] xzkeh.k Hkwehghu jkstxkj xkjaVh dk;ZØe ¼1983½] xzkeh.k {ks=ksa esa efgyk ,oa cky fodkl 

dk;ZØe ¼1983½] tokgj jkstxkj ;kstuk ¼1989½] egkRek xk¡/kh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkj.Vh vf/kfu;e  

¼2005½] iz/kkuea=h vkolkl ;kstuk ¼xzkeh.k½ ¼2015½] iz/kkuea=h xzkEk lM+d ;kstuk ¼2018½] nhun;ky 

mik/;k; xzkeh.k dkS'kY; ;kstuk ¼2019½] ';kek izlkn eq[kthZ :jy fe'ku ¼2019½] jk"Vªh; xzkeh.k 

vkftodk fe'ku ¼2019½] orZeku le; esa jkT; }kjk iz;ksftr vkbZ-vkj-Mh-ih- ,oa  

ts-vkj-okbZ xzkeh.k {ks=ksa ds xjhch mUewyu ds izeq[k dk;ZØe gSaA  

 xkaoksa dk cgqeq[kh fodkl djus esa iapk;rh jkt laLFkkvksa dh Hkwfedk vR;Ur egRoiw.kZ gSA mDr 

laLFkk,¡ bu dk;ZØeksa dks fØ;kfUor dj jgh gSaA  bl izdkj budk izeq[k mn~ns'; xjhch dh js[kk ls 

thou ;kiu djus okys xzkeh.k ifjokjksa dks jkstxkjdkjh o lk/kughurk ds vkHkkl ls eqfDr ,oa 

Lojkstxkj ikuk gSA
15
 xzkeh.k fodkl dk;ZØe ij fn;s x;s vf/kd cy dks /;ku esa j[krs gq, fjiksVZ ds 

eqrkfcd 2018&19 esa 69809 djksM+ :i;s xzkeh.k fodkl gsrq eujsxk ds vUrxZr [kpZ fd;s x;sA o"kZ 

2024&25 esa xzkehk.k fodkl ea=ky; dks 180233 djksM+ :i;s ctV vkoafVr fd;s x; gSA ftlls 

xzkeh.k Hkkjr dk fodkl rsth ls fd;k tk ldsA c<+rh gqbZ bl izo`fr dks o"kZ 2025&2026 esa Hkh cuk, 

j[kk tk;sxkA
16
 
 

fodkl ;kstukvksa ds fu"iknu lEcU/kh pqukSfr;k¡ &  

 xzkeh.k fodkl ;kstukvksa ds fØ;kUo;u esa iapk;rh jkt vkSj dkfeZd iz'kklu dh jk"Vªh; 

Hkkxhnkjh miyC/k djkus gsrq ljdkj }kjk izHkkoh uhfr;ka cukus dh ea'kk fujUrj dh tkrh jgh gSA 
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fofHkUUk jkT;ksa esa iapk;rh jkt dh LFkkiuk ds lkFk fodkl dk;ZØeksa ds leLr fØ;kUo;u ,oa xkaoksa ds 

lexz fodkl gsrq mRRkjnk;h cuk;k x;k fdUrq nqHkkZX; ;g jgk fd mDr laLFkk,¡ vis{kkvksa ds vuq:i 

y{; izkfIr esa vlQy jghaA  

 iapk;rh jkt ds izkjEHk ls ysdj vkt rd ;g nqHkkZX; jgk gS fd budk Lo;a dk dksbZ LVkQ 

ugha gSA ;gk¡ dk;Zjr lHkh deZpkjh izfrfu;qfDr ij dk;Z djrs gSa ftlls vf/kla[; deZpkjh vlarq"B ik;s 

x;s vkSj os vius x`g foHkkx esa tkus dks vkrqj jgrs gSaA bl vlarqf"V dk ?kkrd ifj.kke ;g gksrk gS 

fd os fodkl dk;ZØeksa ds lapkyu esa fo'ks"k :fp ugha ysrs vkSj vius bl dky dks vodk'k dky 

ekudkj le; O;fDrxr djus dk ekul cuk ysrs gSaA ;|fi xzke iapk;rksa esa dqN inksa ij xzke lsodksa 

dh fu;qfDr dh tkrh gS] fdUrq inksUufr ds volj ls oafpr j[kus ds dkj.k os ftl in ls dk;Z 'kq: 

djrs gSa mlh in ls lsokfuo`fRr gks tkrs gSA vr% fodkl dk;ZØeksa ds fØ;kUo;u dh ;g eq[; leL;k 

cuh gqbZ gSA blds vfrfjDr dqN izeq[k pqukSfr;ka fuEu izdkj gSa &  

1- xzkeh.kksa esa lfØ; lgHkkfxrk dk vHkko 

2- ftyk ,oa jkT; Lrjh; dBksj fu;a=.k ls }s/k 'kklu dh iqujkorhZA 

3- fuokZfpr tuizfrfuf/k;ksa ¼fo'ks"kdj efgykvksa½ ds fy, leqfpr izf'k{k.k dk vHkkoA 

4- iapk;rh jkt ds ljdkjh ,oa xSjljdkjh lnL;ksa esa lRRkk la?k"kZ ds dkj.k 'khr ;q) dk izkjEHkA  

5- Hkz"Vkpkj ,oa ykyQhrk'kkgh ds pØO;wg esa ne rksM+rh 'kklu O;oLFkkA 

6- tuizfrfuf/k;ksa ,oa iz'kkldksa esa Lofgr gsrq fufeZr xBca/kuA 

7- fofHkUu fodkl dk;ZØeksa esa ,d:irk dk vHkko ,oa vkaf'kd izpkj&izlkjA  

8- fodkl dk;ZØeksa ds ykHk dh tfVy izfØ;k ,oa vuko';d vkSipkfjdrkA 

9- vf'k{kk ,oa tkx:drk dk vHkko eq[; pqukSfr;k¡A  

10- efgyk tu izfrfuf/k;ksa ds izfr Hkkjrh; ekufldrk esa vkaf'kd ifjorZu bR;kfnA  

fu"d"kZ ,oa lq>ko & 

 xzkeh.k fodkl dk;ZØeksa dk lQy fØ;kUo;u ls lEcfU/kr euq";ksa ¼dkfeZdksa] tuizfrfuf/k;ksa ,oa 

lkekU; tulewg½ ds dk;Z O;ogkj rFkk muds lkekftd&vkfFkZd o 'kS{kf.kd ifjos'k ls izR;{k :i ls 

izHkkfor gksrs gSA gekjs xkaoksa dh vf/kla[; turk vf'k{kk ,oa vU/kfo'okl ds nyny ls vHkh rd fudy 

ikus esa vleFkZ jgh gSA bl lUnHkZ esa gekjh ljdkjsa de nks"kh ugha gS] D;ksafd ;fn ljdkj pkgs rks vkus 

okys n'kd esa bl dqpØ ls eqfDr fey ldrh gSA ysfdu oksV cSad dh jktuhfr ljdkj dh bPNk 'kfDr 

dk neu djrh gSA  

 dsUnz ,oa jkT; ljdkjksa }kjk fofHkUu fodkl dk;ZØe lapkfyr fd;s tk jgs gSa fdUrq mudh 

izfØ;k vR;f/kd tfVy ,oa vuko';d fu;eksa ds ek;ktky esa Qalh gqbZ gSA bl vR;Ur dBksj izfØ;k 

dk ykHk Hkz"V deZpkjh] lRrkyksyqi jktuhfrK rFkk e/;LFkksa ¼nykyksa½ }kjk mBk;k tk jgk gSA mDr 

iz.kkyh Hkz"Vkpkj ,oa ykyQhrk'kkgh dks c<+kus esa lgk;d gS vkSj xjhc o ykpkj turk vius nqHkkZX; dks 

dkslrh jg tkrh gSA mDr dk;ZØeksa ds lQy fØ;kUo;u gsrq lq>ko fuEu izdkj gS &  

1- xzke Lrjh; lfpoky; ,oa LFkk;h lrdZrk lfefr;ksa dh LFkkiukA  

2- iapk;rh jkt lsok xBu ,oa i`Fkd Hkz"Vkpkj fujks/kd dk xBuA  

3- fofHkUu fodkl ;kstukvksa dk ,dhdj.k ,oa lexzhdj.kA  

4- ykHk dh izfØ;k rFkk fu;eksa dks yphyk o ljyhdj.k fd;k tk,A  

5- ckfydk f'k{kk ,oa xzkeh.k tkx:drk o tulgHkkfxrk ij fo'ks"k cyA  
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6- lkekftd dq:fr;ksa ls fuiVus ds fy, fof/k dk dBksjrk iwoZd fØ;kUo;u ,oa fu"iknuA 

7- ctV dk izHkkoh fØ;kUo;u ,oa ys[kk ijh{k.k esa rhozrkA  

8- iapk;rh jkt tuizfrfuf/k;ka ds fy, leqfpr izf'k{k.k O;oLFkkA  

9- okLrfod xjhc rd ;kstukvksa dk ykHk igqWpkus dh xkjaVhA  

 vUr esa dgk tk ldrk gS fd fodkl dk;ZØeksa ds lQy fØ;kUo;u esa izekf.kd rF; ;g gS fd 

,d vkSj gekjh yksd lsok vius&vkidks fodkl iz'kklu ds vuq:i <ky ikus esa vleFkZ jgh gSA 

yksd lsodksa esa vkt Hkh vgaoknh Hkkouk] laosnu'khyrk dk vHkko] ewY;foghu ǹf"Vdks.k rFkk 

uhfr;ksa o dkuwuksa ds ek/;e ls vuqfpr izHkko tekus dh Hkkouk fufgr gSA ogha nwljh vksj 

lkekU; turk esa f'k{kk ,oa tkx:drk dk vHkko gSA vkt Hkz"Vkpkj us f'k"Vkpkj ,oa 

ykyQhrk'kkgh us lEeku dk :i /kkj.k dj fy;k gSA bl O;oLFkk esa lkekU; tulewg dh rks 

felky gh D;k] cqf)thoh ,oa jktusrk Hkh urefLr"d gks tkrs gSA vr% lkekU; tu dks Lo;a 

viuk nhid cuuk gksxkA mudh lgHkkfxrk] f'k{kk ,oa tkx:drk gh xzkeh.k fodkl dk;ZØeksa 

ds lQy fØ;kUo;u dh eafty gSA  
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orZeku f'k{kk ç.kkyh ij lwpuk ,oa lapkj çkS|ksfxdh dk çHkko 

 

iwtk nsoh 

'kks/k Nk=k] lekt'kkL= foHkkx 

egkRek xka/kh dk'kh fo|kihB]okjk.klh 

Poojadevi6242@gmail-Com 

 

 lkjka'k  

çLrqr 'kks/k i= orZeku f'k{kk ç.kkyh esa lwpuk ,oa lapkj çkS|ksfxdh ij vk/kkfjr gSA vkt dk ;qx 

foKku rduhdh dk ;qx gSA oSKkfud vkfo"dkjksa us ekuo thou ds çR;sd i{k ,oa fØ;k dks çHkkfor 

fd;k gS] blds çHkko ls f'k{kk Hkh vNwrh ugha jgh gSA vkt f'k{kk ds {ks= esa Økafrdkjh ifjorZu vk jgk 

gSA ftlls Kku dh fur uohu 'kk[kkvks dk fodkl gks jgk gSA bl Kku dks vkRelkr djus] Kku dk 

lap; djus] çlkj vkSj o`f) ,oa laçs"k.k ds fy, fodflr rduhdh Kku ,oa mi;ksx dh vko';drk gS] 

vkSj bl vko';drk dh iwfrZ dsoy lwpuk ,oa laçs"k.k rduhdh }kjk gh laHko gSA f'k{kk ls lacaf/kr lHkh 

vk;keksa f'k{k.k] vf/kxe] laçs"k.k] ekiu ,oa ewY;kadu]çLrqrhdj.k 'kks/k çdk'ku] çlkj.k] 'kSf{kd vkdk³ks 

dk ladyu o fo'ys"k.k]f'k{k.k fof/k;ka] çfof/k;k o ;qfä;ksa ds fodkl vkfn lHkh {ks=ksa esa lwpuk ,oa 

lapkj rduhdh dh mikns; gSA nwjLFk f'k{kk esa lekt o vf/kxedrkZ ds vuqdwy 'kSf{kd ;kstukvks a ds 

fu;kstu ,oa çLrqrhdj.k esa lwpuk ,oa lapkj rduhdh vR;ar çHkkodkjh lk/ku gS]rFkk lkFk gh ftlds 

}kjk lapkj rduhdh ds ek/;eks ls uohure Kku dks vkSipkfjd ,oa vukSipkfjd f'k{kk ds {ks= esa vf/kd 

ls vf/kd mi;ksx esa ykus dk ç;Ru fd;k tkrk gS]ftlls lh[kus fl[kkus dh O;fäxr o lkewfgd nksuksa 

çdkj dh çfØ;k esa ç;qä fd;k tkrk gSA 

eq[; 'kCn& f'k{kk] rduhdh] lapkj]laçs"k.k] lwpuk] jk"Vªh; f'k{kk uhfr] çkS|ksfxdhA 

 çLrkouk &  

f'k{kk iw.kZ ekuo {kerk dks çkIr djus ,oa ,d U;k; laxr vkSj U;k; iw.kZ lekt ds fodkl vkSj jk"Vªh; 

fodkl dks c<+kok nsus ds fy, ewyHkwr vko';drk gSA xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk rd lkoZHkkSfed igqap çnku 

djuk oSf'od eap ij lkekftd U;k; vkSj lekurk] oSKkfud mUufr] jk"Vªh; ,dhdj.k vkSj lkaL—frd 

laj{k.k ds lanHkZ esa Hkkjr dh lrr çxfr vkSj vkfFkZd fodkl dh dqath gSAlkoZHkkSfed mPp Lrjh; f'k{kk 

og mfpr ek/;e gS ftlls ns'k dh le`f) çfrHkk ,oa lalk/kuksa dk loksZÙke fodkl vkSj  lao/kZu gS] 

ftlls O;fä]lekt]jk"Vª vkSj fo'o dh HkykbZ ds fy, fd;k tk ldrk gSA 

 Hkkjr }kjk 2015 esa viuk, x, lrr fodkl ,tsaMk 2030 ds y{; 4 ¼,lMhth 4½ esa ifjyf{kr oSf'od 

f'k{kk fodkl ,tsaMk ds vuqlkj fo'o esa 2030 rd lHkh ds fy, lekos'kh vkSj leku xq.kork ;qä f'k{kk 

lqfuf'pr djus vkSj thou & i;aZr f'k{kk ds voljksa dks c<+kok fn, tkus dk y{; gSA  bl rjg ds 

y{; ds fy, laiw.kZ f'k{kk ç.kkyh dks leFkZu vkSj vf/kxe dks c<+kok nsus ds fy, iquxZfBr djus dh 

vko';drk gksxh] rkfd lrr fodkl ds fy, 2030 ,tsaMk ds lHkh egRoiw.kZ VkjxsV vkSj y{; dks çkIr 

fd;k tk ldsA 

f'k{kd gh f'k{kk dk çeq[k fcanq gSA ubZ ,oa rduhdh tkudkfj;k¡ ;k fdlh Hkh fo"k; dk laiw.kZ ,oa 

fof/kd tkudkjh baVjusV ls ysdj os f'k{k.k esa viuk iwjk ;ksxnku nsrs gSaA jk"Vªh; f'k{kk uhfr esa lwpuk 
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vkSj lapkj çkS|ksfxdh ¼vkbZ-lh-Vh½ ds ek/;e ls fdlh Hkh le; dgha Hkh lapkj ek/;e ls Kku dks vftZr 

fd;k tk ldrk gS] vkSj mPp f'k{k.k laLFkkuksa dh çHkko'khyrk dks c<+ jgh gSA ;g f'k{kk ,oa lk{kjrk 

dh vkanksyu esa Hkh dkQh ennxkj gSA jsfM;ks] Vsyhfotu]lax.kd]baVjusV] eksckby]lks'ky lkbV~l vkfn 

dk mi;ksx vkt f'k{kk ds {ks= esa vdYiuh; ,oa foLr`r gSA 

jk"Vªh; f'k{kk uhfr ns'k esa lekos'kh ,oa xq.koÙkk ;qä f'k{kk çnku djus dh fn'kk esa ,d çxfr'khy ,oa 

ldkjkRed dne gSAns'k dh le`f)] oSHko ,oa mRd"kZ ds fy, tuekul esa ekSfyd Kku dk gksuk 

vko';d gS] blds fy, t:jh gS ns'k esa f'k{kk dh Js"B cqfu;knh dk fuekZ.kApqfd f'k{kk dk igyk vkSj 

cqfu;knh iM+ko fo|ky; gS] blfy, fo|ky; f'k{kk ds egRo dks le>rs gq, ns'k dh Lora=rk dh 

i'pkr ls gh vius ns'k esa fo|ky; f'k{kk ds Lrj dks csgrj cukus ds fy, dbZ ç;kl ,oa nkos fd, 

x,A çkphu dky ls gh vius ns'k ds fo|ky;ksa esa fo|ky;h f'k{kk Hkkjrh; lekt esa thou T;ksfr Fkh] 

tks lfn;ksa ls Hkkjrh; laL—fr] lH;rk dk iks"k.k djds Hkkjrh; Kku] ijaijk]lnkpkj vkfn dks v{kq.k 

cuk, j[krh FkhA 

orZeku 'krkCnh dks lwpuk ,oa lapkj ds {ks= esa Økafr  ;qx ds uke ls tkuk tkrk gSA lwpuk ,oa lapkj 

rduhdh us ekuo thou dks u dsoy ljy o lqxe cuk;k vfirq de Je esa vf/kdre çfrQy rFkk 

Je 'kfä ds leqfpr vf/kdre mi;ksx dk ekxZ ç'kLr fd;k gSA f'k{k.k çfØ;k ds çR;sd Lrj o i{k esa 

bu rduhfd;ksa dk mi;ksx çHkko'kkyh rjhds ls fd;k tk jgk gSA tSls & f'k{k.k & vf/kxe çfØ;k] 

nqjLFk f'k{kk] eqä f'k{kk] çf'k{k.k]dk;ZØe fuekZ.k ;kstuk] ç'u i= fuekZ.k]ijh{kk ifj.kke o ewY;kadu 

çfØ;k vkfn esa bl lk/kuksa dk ç;ksx cgqrk;r esa fd;k tk jgk gSA 

çLrqr v/;;u dk mís'; & 

dksbZ Hkh v/;;u dk;Z rc rd lQy ,oa egRoiw.kZ ugha gks ldrk gS] tc rd og dsafær ,oa mís';iw.kZ 

u gks bl –f"V ls çLrqr 'kks/k i= ds mís';ksa dks fuEuor fyfic) djus dk ç;kl fd;k tk jgk gSA 

1& jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 ds f'k{kk ç.kkyh dk v/;;u djukA 

2& orZeku f'k{kk ç.kkyh esa lwpuk ,oa tulapkj çkS|ksfxdh dk v/;;u djuk 

çLrqr v/;;u dk lzksr&  

çLrqr v/;;u ds rF; ladyu ds fy, fnrh;d lzksrksa dk pquko fd;k x;k gSA ftlds varxZr fo"k; 

ls lacaf/kr çdkf'kr 'kks/k çca/k iqLrds ,oa lekpkj i= & if=dk,a vkSj çdkf'kr / vçdkf'kr çys[k 

'kks/k if=dk,a rFkk baVjusV vkfn ds ek/;e ls rF;ksa dk ladyu fd;k x;k gSA 

jk"Vªh; f'k{kk uhfr %  

f'k{kk fdlh Hkh jk"Vª dks fodflr jk"Vª cukus dk lcls etcwr LraHk gksrk gSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 

bDdhloha lnha  ds Hkkjr dh igyh f'k{kk uhfr gSA dsaæ ljdkj us jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 dks Lohdkj 

fd;k gSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr dk eq[; mís'; 34 o"kZ iqjkuh jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 dks iqu: LFkkfir 

djuk gSA o"kZ 1968 vkSj 1986 ds ckn Lora= Hkkjr dh rhljh f'k{kk uhfr gSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 

esa f'k{kk dh igqap]lekurk] xq.koÙkk]  cguh; f'k{kk vkSj mÙkjnkf;Ro tSls fo"k;ksa ij fo'ks"k /;ku fn;k 

x;k gSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr ds fuekZ.k ds fy, twu 2017 esa iwoZ bljks ISRO ds çeq[k 

M‚.ds.dLrwjhjaxu dh v/;{krk esa ,d lfefr dk xBu fd;k x;kA ftls Hkkjr ljdkj }kjk 29 tqykbZ 

2020 dks jk"Vªh; f'k{kk dh uhfr ds :i esa ?kksf"kr fd;k x;kA jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 eq[;r% pkj 

Hkkxksa esa foHkkftr gS] vkSj blds varxZr 27 v/;k; gSaA çFke Hkkx Ldwyh f'k{kA nwljk Hkkx mPprj 

f'k{kkA rhljk Hkkx dsaæh; fopkj.kh; eqís tks O;kolkf;d f'k{kk] çkS< f'k{kk] çkS|ksfxdh ,oa Hkkjrh; 
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Hkk"kkvksa dyk vkSj laL—fr ls lacaf/kr uhfr;ksa ds laca/k esa gSA Hkkx pkj bl laiw.kZ jk"Vªh; f'k{kk uhfr dk 

fØ;kUo;u dSls fd;k tk, bldh j.kuhfr ij vk/kkfjr gSA bl f'k{kk uhfr esa Nk=ksa esa jpukRed 

lksp]rkfdZd fu.kZ;] uokpkj  dh Hkkouk dks çksRlkfgr djus ij cy fn;k x;k gSA 

•jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 ds rgr dsaæ ljdkj o jkT; ljdkj ds lg;ksx ls f'k{kk {ks= esa ns'k dh 

th.Mh.ih ¼ GDP ½ ds 6 çfr'kr fgLls ds cjkcj fuos'k dk y{; j[kk x;k gSA 

*dSfcusV }kjk jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 ds varxZr ekuo lalk/ku çca/ku ea=ky; ¼Ministry of 

Human Resource Development MHRD½ dk uke cnydj f'k{kk ea=ky; ¼ Education 

Ministry ½ dj fn;k x;k gS rkfd f'k{kk vkSj lh[kus dh vksj /;ku vkdf"kZr fd;k tk ldsA 

*jk"Vªh; f'k{kk uhfr us orZeku esa lfØ; 10+2 ç.kkyh dks Øe'k% 3&8]8&11]11&14 vkSj 14&18 o"kZ dh 

vk;q ds vuqlkj ,d u;k 'kSf{kd ikBîØe dks 5+3+3+4 f'k{kk ç.kkyh ds vk/kkj ij foHkkftr djus dh ckr 

dgh xbZ gSA 

*bl f'k{kk uhfr esa d{kk& 5 rd dh f'k{kk esa ekr`Hkk"kk / LFkkuh; ;k {ks=h; Hkk"kk dks v/;;u ds ek/;e 

ds :i esa viukus ij cy fn;k x;k gS] lkFk gh lkFk bl f'k{kk uhfr esa ekrH̀kk"kk dks d{kk& 8 vkSj 

Hkfo"; dh f'k{kk ds fy, çkFkfedrk nsus dk lq>ko fn;k x;k gSA 

*orZeku f'k{kk uhfr esa rduhdh f'k{kk] Hkk"kkbZ ck/;rkvksa dks nwj djus] fnO;kax Nk=ksa ds fy, f'k{kk dks 

lqxe cukus vkfn ds fy, rduhdh ds ç;ksx dks c<+kok nsus ij cy fn;k x;k gSA 

*jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 ds rgr o"kZ 2030 rd ldy ukekadu vuqikr ¼ Gross Enrolment Ratio   

GRE ½ dks 100% ykus dk y{; j[kk x;k gSA 

lwpuk ,oa lapkj rduhdh dk vFkZ % 

lwpuk ,oa lapkj rduhdh ls rkRi;Z ml lwpuk laçs"k.k rduhdh ls gSA ftlds ek/;e ls laçs"k.k dk;Z 

vR;f/kd çHkkoh <ax ls laiUu fd;k tkrk gSA bldk laca/k oSKkfud rduhdh ds ,sls lalk/kuksa o lk/kuksa 

ls gksrk gS] ftlds ek/;e ls Rofjr xfr ls lwpukvksa dks çHkkoh <ax ls vknku&çnku fd;k tk ldsA 

bls lkekU; vFkZ esa ;g dgk tk ldrk gS fd "fdlh rF; ;k lwpuk dks tkuuk ,oa mls rqjar mlh :i 

esa vkxs igqapkuk ftl :i esa og gS ]lwpuk lapkj çkS|ksfxdh dgykrk gSA " 

bulkbDyksihfM;k fczVsfudk ds vuqlkj & " ,d O;fä ;k  laLFkku ls nwljs O;fä;ksa ;k laLFkku rd 

,d ckr dks igqapuk lwpuk dgykrk gS] tcfd lapkj dk vFkZ gS lwpuk ;k vU; fdlh rF; dk ,d 

LFkku ls nwljs LFkku rd xeuA " 

 çks. ihVlZ dk ekuuk gS dh lwpuk rduhdh Kku] dkS'ky rFkk vfHko`fÙk çnku djus dh ,d uohu rFkk 

mHkjrh gqbZ fof'k"V vko';drkvksa dh iwfrZ djus okyh ,d 'kSf{kd çfØ;k gSA ftlesa le; vkSj LFkku ds 

vk;keks dk f'k{k.k ,oa vf/kxe esa dksbZ gLr{ksi ugha gksrk gSA bl rduhdh ds ek/;e ls nwjLFk 

fo|kfFkZ;ksa dks Hkh mÙke xfr ls f'k{kk çnku dh tk ldrh gSA 

jk"Vªh; f'k{kk uhfr esa lwpuk ,oa lapkj rduhdh % 

jk"Vªh; f'k{kk uhfr dk eq[; çko/kku çkS|ksfxdh dk mi;ksx ,oa ,dhdj.k gSA vkt ge ns[k jgs gSa fd 

fMftVy bafM;k vfHk;ku iwjs jk"Vª dks fMftVy :i ls l'kä lekt vkSj Kku vFkZO;oLFkk esa cnyus esa 

enn dj jgk gSA çkS|ksfxdh gh 'kSf{kd çfØ;kvksa vkSj ifj.kkeks ds lq/kkj esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk,xh] 

bl çdkj lHkh Lrjksa ij çkS|ksfxdh vkSj f'k{kk ds chp laca/k fn &fn'kkRed gSA 
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,d f'k{kd lhfer Nk=ksa dks vius Kku ls ykHkkfUor dj ldrk gSA ijarq ekbd] jsfM;ks] 

nwjn'kZu]eksckby] baVjusV] v‚uykbu Dykl ds ç;ksx ls og vla[; Nk=ksa dks viuk Kku çnku dj 

ldrk gSA f'k{kk rduhdh ds ifj.kke Lo#i f'k{kk çfØ;k cny pqdh gSA oSf'od egkekjh ds le; 

djksuk dky esa Hkh f'k{kkfFkZ;ksa rd f'k{kk dh fuckZ/k igqap lqfuf'pr djus ds fy, d{kk& d{k 

ifjfLFkfr;ksa dks Hkh ifjofrZr dj fn;k gSA orZeku v‚uykbu eap dk ç;ksx djds f'k{kk çnku djus dk 

ç;kl fd;k tk jgk gSA Nk=ksa dks fofHkUu  v‚uykbu ek/;eksa ls bZ & dUVs¡V miyC/k djk, tk jgs gSaA 

jk"Vªh; f'k{kk uhfr esa v‚uykbu vkSj fMftVy f'k{kk dk mi;ksx lqfuf'pr djus gsrq vko';d igy dh 

xbZ gSA f'k{kk dh xq.koÙkk dks cuk, j[kuk v‚uykbu f'k{kk dk vf/kd ls vf/kd ykHk mBkuk bR;kfn 

fo"k;ksa ij Hkh v/;;u djus dh vko';drk ij tksj fn;k x;k gSA f'k{kd ,oa f'k{kkFkhZ nksuksa v‚uykbu 

f'k{kk dk Hkjiwj ykHk mBk lds] ftlls mi;qä çf'k{k.k ds fodkl gsrq vko';d dne mBkus dh 

vko';drk gSA bl lanHkZ esa jk"Vªh; f'k{kk uhfr dh flQkfj'ksa  ftlesa v‚uykbu f'k{kk ds fy, ik;yV 

v/;;u fMftVy baÝkLVªDpj]v‚uykbu f'k{k.k eap vkSj midj.k tSls & vkfVZfQf'k;y baVsfytsal] 

e'khu yfuaZx] Cy‚dpsu]LekVZ cksMZ] gsMgsYM daI;wfVax fMokbl] LVwMsaV MsoyiesaV ds fy, vuqdqyh daI;wVj 

VsfLVax vkSj vU; çdkj ds ,tqds'ku l‚¶Vos;j vkSj gkMZos;j ,oa v‚uykbu f'k{kk lkexzh dk fuekZ.k esa 

o vU; fofHkUurk ,oa vlekurk dks de djus gsrq tulapkj ek/;eksa dk vf/kd ls vf/kd mi;ksx 

opqZvy ySc fMftVy fjiksftVjh v‚uykbu ijh{kk ,oa ewY;kadu bR;kfn cgqr egRoiw.kZ gSA 

orZeku ;qx ls ysdj vk/kqfud ;qx rd f'k{kdksa vkSj fo|kfFkZ;ksa ds chp dh xfr'khyrk esa dkQh cnyko 

vk;k gSA fo|kfFkZ;ksa dks mudh euksoSKkfud leL;kvksa]vfHkçsj.kk nsus] dSfj;j laca/kh fodYiksa] fo"k;ksa dk 

p;u djus esa mudh lgk;rk vkfn djus esa ,d ekxZn'kZd ds :i esa vf/kd vko';d ;ksxnku ns jgh 

gSA 

lwpuk ,oa lapkj rduhdh dh vko';drk %  

1& f'k{kk dh c<+rh gqbZ ekax dh iwfrZ gsrq o fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd ,oa O;olkf;d vko';drkvksa dks iwjk 

djus ds fy,A 

2& f'k{kk {ks= ls lacaf/kr fofHkUu çdkj dh çkekf.kd ,oa vk|ru lwpukvksa dh çkfIr gsrqA 

3& fo|kfFkZ;ksa dh ekufld ;ksX;rk o dq'kyrk ds vuq:i ikBî lkexzh dks fodflr djus ,oa 

çLrqrhdj.k gsrq A 

4& nwjLFk f'k{kk ds fofHkUu ek/;eksa dks l'kä ,oa çHkko'kkyh cukus gsrqA 

5& 'kSf{kd lwpukvksa ,oa vkadM+ksa ds ladyu laxzg o miyC/krk dk ,d vk/kkjHkwr eap cukuk tks dh 

lHkh ds fy, loZ lqyHk gksA 

6& ,slh rduhdh lalk/kuksa dks fodflr djus gsrq ftlds }kjk de le; rFkk U;wu ykxr esa vf/kdre 

yksxksa dks ykHkkfUor fd;k tk ldsA 

7& ,d jk"Vªh; ra= ds l`tu ,oa osc& vk/kkfjr lkekU; o fof'k"V eqä lalk/ku fodflr djus gsrqA 

8& ns'k ,oa jkT; ds çR;sd nqxZe o nwjLFk {ks=ksa rd xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk dh igqap cukus gsrqA  

9& f'k{k.k & vf/kxe çfØ;k dks :fpdj] ljy] lqxe ,oa ckS) iw.kZ cukus gsrqA 

10& lwpuk ,oa lapkj çkS|ksfxdh orZeku le; esa  'kS{kf.kd  ;kstuk cukus fØ;kUo;u]uhfr fu/kkZj.k ,oa 

fu.kZ; ysus esa mi;ksxh gSA 

lwpuk ,oa lapkj rduhdh ds ykHk %  
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1& lwpuk ,oa lapkj rduhdh ds lk/kuksa ds ek/;e ls 'kSf{kd vf/kxe çfØ;k dks vf/kd çHkko'kkyh ,oa 

egRoiw.kZ cuk;k tk ldrk gSA 

2& uohu vkbZ-lh-Vh. ds mi;ksx ls vfHkHkkodksa o fo|ky;ksa ds e/; ldkjkRed ,oa ck/kk jfgr laçs"k.k 

dks c<+kok feyk gS] ftlds ldkjkRed ifj.kke fo|ky; ,oa fo|kFkhZ nksuksa dks çkIr gks jgs gSaA 

3& f'k{kk dh c<+rh gqbZ ekax dh iwfrZ djus ,oa fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd  vko';drkvksa dh iwfrZ djus esa 

lwpuk ,oa lapkj rduhdh lgk;d gSA 

4& 'kSf{kd]O;kolkf;d] vkfFkZd o oS;fäd lwpukvksa dks ,d LFkku ij laxzghr djus ,oa mi;ksx esa ykus 

esa lgk;d gSA tSls vk/kkj dkMZ] iSu dkMZ vkfn MkVkcslA 

5& lwpuk ,oa lapkj rduhdh f'k{kk ds lHkh ek/;eksa esa tSls & vkSipkfjd]vukSipkfjd rFkk fujkSipkfjd  

vkfn esa rduhdh ds fofo/k ek/;e mi;ksxh ,oa lgk;d gSA 

lwpuk ,oa laçs"k.k rduhdh mi;ksx dh lhek,a %  

1& lwpuk ,oa laçs"k.k rduhdh ds mi;ksx laca/kh lqfo/kk,a gekjs xkao ds fo|ky;ksa esa miyC/k ugha gS]tks 

,d fMftVy fMokbl dh leL;k cuh gqbZ gS vkSj u gh yksx rduhdh midj.k [kjhnus ds l{ke gSA 

2& lapkj rduhdh ds mi;ksx ls ,d cM+h vkcknh opqZvy nqfu;k esa thus yxh gSA okLrfod laca/kksa ds 

ctk; opqZvy nqfu;k ds laca/k vf/kd egRoiw.kZ gksus yxs gSaA 

3& lwpuk lapkj rduhdh ds çlkj ls orZeku Hkkjrh; lekt esa lkekftd fgalk] vijk/k ,oa lkbcj 

vijk/k esa o`f) gks jgh gSA 

4& lapkj rduhdh ds çHkkoh gksus ls oS'ohdj.k dks c<+kok fey jgk gS] ftlls Hkkjrh; lekt laL—fr 

dks Hkkjh uqdlku gks jgk gS] vkSj mldk vfLrRo Hkh [krjs esa iMus yxk gSA 

5&  lks'ky ehfM;k  ls cPpksa dh ekufld ,oa lkekftd leL;k c<+ jgh gS] ftlls cPps vulks'ky ;k 

vlkekftd gks tkrs gSaA 

6& lks'ky ehfM;k ds vf/kd ç;ksx ls LokLF; dh leL;k vf/kd c<+ jgh gS 

fu"d"kZ %  

jk"Vªh; f'k{kk uhfr dk eq[; mís'; orZeku Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh esa ldkjkRed ifjorZu ykuk gSA 

ftlls Nk=ksa dks v‚uykbu vkSj fMftVy IysVQ‚eZ ds ek/;e ls f'k{kk çkIr djus ds vf/kd volj 

feysAbZ& yfuaZx IysVQ‚eZ vkSj fMftVy lalk/kuksa dk mi;ksx c<+ jgk gS] Nk=ksa dks fofHkUu rduhdh 

dkS'ky]tSls & dksfMax] jkscksfVDl vkSj MsVk lkbal esa çf'k{k.k fn;k tk jgk gS] ftlls os rduhdh :i 

ls l{ke cu ldsA jk"Vªh; f'k{kk uhfr  ,d egRodka{kh vkSj  O;kid ;kstuk gSA ftldk y{; Hkkjr dh 

f'k{kk ç.kkyh dks ubZ Åapkb;ksa ij igqapuk gSA bl uhfr dks vko';d cukus ds fy, lHkh fgr /kkjdksa ds 

chp lg;ksx vkSj leUo; dh vko';drk gSA ;g uhfr u dsoy f'k{kk dks vf/kd lekos'kh vkSj çHkkoh 

curh gS] cfYd Nk=ksa ds lexz fodkl ij Hkh tksj nsrh gSA ubZ lajpuk] mPp f'k{kk esa lq/kkj 

O;kolkf;d f'k{kk dk egRo vkSj f'k{kdksa dk fodkl lHkh bl uhfr dh çeq[k fo'ks"krk,a gSaAorZeku f'k{kk 

ç.kkyh dk mís'; Nk=ksa dks csgrj volj çnku djuk vkSj Hkkjrh; f'k{kk dks oSf'od ekudks ds vuq:i 

cukuk gSAblds lQy dk;kZUo;u ls Hkkjr dk Hkfo"; vkSj Hkh mTtoy gksxkA lwpuk lapkj çkS|ksfxdh 

us fuR; u, fodkl dks vkSj çHkkoh cuk fn;k gSA rFkk bls foLr`r vk;ke çnku fd;k gSA 
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lanHkZ lwph % 

1& jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020] ekuo lalk/ku fodkl ea=ky;]Hkkjr ljdkj]ubZ fnYyhA 

2& flag]M‚. vfouk'k dqekj] ;kno] jke M‚ jke çdk'k flag]jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020% ,d lexz v/;;u] 

xaxk çdk'ku] fnYyh  

3& flag]M‚.iadt dqekj lwpuk lapkj çkS|ksfxdh ,oa iqLrdky; okbZ.ds.ifCy'klZ] vkxjk 

4& flag] M‚. fefFkys'k dqekj]Hkkjr esa lkekftd :ikarj.k]çHkk Jh fo'o Hkkjrh çdk'ku]bykgkckn ¼m. 

ç.½ 

5&https://www-dristiias-com/hindi/burning- 

issues&of&the&month/new&education&policy- 

6& https://www bbc-com/hindi/India&53581084 

7&https://hindi-wikipedia-org/woki%Eo- 

8& https://Nep 2020 -hinsali- Com/2020/08/2020[22:00] 25/01/2025] 
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nfyr l'kfDrdj.k esa f'k{kk dh Hkwfedk % ,d foe'kZ  

rstcyh 

'kks/k Nk=] jktuhfr foKku foHkkx 

egkRek xka/kh dk'kh fo|kihB] okjk.klh 

lkjka'k  

 lekurk] U;k; vkSj vf/kdkj izkfIr ds fy, f'k{kk egRoiw.kZ fo"k; gSA Hkkjr eas nfyr leqnk; 

,sfrgkfld :i ls lkekftd HksnHkko] vkfFkZd 'kks"k.k vkSj 'kSf{kd voljksa dh deh ls ihfM+r jgk gSA ;g 

'kks/k nfyr l'kfDrdj.k f'k{kk dh Hkwfedk ij dsfUnzr gS] bl ifjizs{; esa f'k{kk dks ,d 'kfDr'kkyh 

midj.k ds :i ns[kk x;k gS] tks nfyr leqnk; dks muds vf/kdkjksa ds izfr tkx:d cukus muds 

lkekftd vkSj vkfFkZd gkykr lq/kkjus vkSj mUgsa lekt dh eq[;/kkjk eas 'kkfey djus esa enn djrh gSA 

;g nfyrksa dks lekt esa cjkcjh dk ntkZ izkIr djus vkSj muds lkFk gksus okys HksnHkko dks lekIr djus 

esa enn djrh gSA f'k{kk nfyr leqnk; dks ;g Hkh fl[kkrh gS fd os vius vf/kdkjksa ds fy, yM+ ldrs 

gSa vkSj ,d U;k;iw.kZ lekt dk fuekZ.k dj ldrs gSA f'k{kk us nfyrksa ds vkRelEeku vkSj vkRefuHkZjrk 

dks c<+kok fn;k gSA  

 ljdkjh ;kstuk,¡] tSls lexz f'k{kk vfHk;ku vkSj Nk=o`fÙk dk;ZØe bl fn'kk esa lgk;d lkfcr 

gqbZ gSA gkykafd Hkkjrh; lafo/kku us bu nfyr leqnk; ds fy, leku vf/kdkj vkSj voljksa dh xkjaVh 

nh gSA fQj Hkh lekt esa mudk mRFkku ,d pqukSrh cuk gqvk gSA f'k{kk tks lekt esa l'kfDrdj.k 

lekt esa l'kfDr dk eq[; lk/ku ekuk tkrk gS] nfyr leqnk; ds fy, ,d egRoiw.kZ ek/;e gSA  

eq[; 'kCn& nfyr] 'kfDrdj.k] f'k{kk] lkekftd] vkfFkZd] vf/kdkj] jktuhfrd  

izLrkouk  

 Hkkjr es alekt dh lkekftd lajpuk ,sfrgkfld :i ls tkfr vk/kkfjr jgh gS] ftlesa fofHkUu 

tkfr;k¡ vyx&vyx lkekftd vkSj vkfFkZd fLFkfr eas jgh gSA buesa ls nfyr leqnk; dks lfn;ksa rd 

mRihM+u vkSj HksnHkko dk lkeuk djuk iM+k] cfYd mUgsa f'k{kk ds vf/kdkj ls Hkh oafpr j[kk x;kA f'k{kk 

ds vHkko eas nfyrksa dks u dsoy viuh lkekftd fLFkfr dks lq/kkjus esa foQy fd;k cfYd vkfFkZd 

fodkl vkSj lkekftd lekos'k ls Hkh ckgkj j[kkA gkykafd Hkkjrh; lafo/kku us lHkh ukxfjdksa dks leku 

vf/kdkj nsus dk opu fn;k ysfdu okLrfod ifjorZu ykus ds fy, f'k{kk ,d vge Hkwfedk gSA  

 nfyr l'kfDrdj.k dk okLrfod vFkZ gS nfyr leqnk; dks vius vf/kdkjksa vkSj lekt esa leku 

LFkku izkIr djus dk volj nsukA ;g dsoy jktuhfrd vkSj lkekftd vf/kdkjksa rd lhfer ugha gS] 

cfYd ;g nfyr leqnk; dks vkfFkZd] lkaLÑfrd vkSj ckSf)d n`f"Vdks.k ls Hkh l'kDr cukrk gSA bl 

izfØ;k eas f'k{kk lcls egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gS] D;ksafd ;g O;fDr ds O;fDrRo] vkRefo'okl] vkSj 

lkekftd LFkku dks cnyus dh {kerk j[krk gSA f'k{kk ls gh O;fDr vius vf/kdkjksa ds ckjs esa 

tkx:drk gksrk gS vkSj vius liuksa dks iwjk djus ds fy, vko';d dkS'ky vkSj Kku djrk gSA  

 vkt Hkh Hkkjr eas nfyrksa ds chp f'k{kk dk Lrj cgqr fuEu gS vkSj bl leqnk; ds fy, f'k{kk 

njokts iwjh rjg ls [kqys gq, ugha gSA lkekftd vkSj vkfFkZd fLFkfr;ksa ds dkj.k nfyrksa dks Ldwyksa vkSj 

fo'ofo|ky;ksa esa izos'k esa dbZ izdkj dh dfBukbZ;k¡ dk lkeuk djuk iM+rk gSA gkykafd fiNys dqN 

n'kdksa esa f'k{kk {ks= esa dqN lq/kkj gq, gSa] ysfdu fQj Hkh nfyr leqnk; dks viuh tkfr] lekt vkSj 

vkfFkZd fLFkfr ds dkj.k dbZ ck/kkvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA  
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 f'k{kk dk izHkko dsoy O;fDrxr Lrj ij ugha cfYd jk"Vª Lrj ij Hkh egRoiw.kZ gSA tc nfyr 

leqnk; ds yksx f'k{kk izkIr djrs gS] rks [kqn dks vkRefuHkZj vkSj l'kDr eglwl djrs gS] cfYd muds 

vkl&ikl ds yksx Hkh izsfjr gksrs gSaA ;g lekt esa ldkjkRed cnyko ykus ds lkFk&lkFk lkekftd 

lekurk dks c<+kok nsrk gSA blds vfrfjDr f'k{kk lekt eas tkfrokn vkSj HksnHkko dks lekIr djus dh 

fn'kk esa ,d dkjxj dne lkfcr gks ldrk gS] D;ksafd f'k{kk ds ek/;e ls lkekftd HksnHkko ds f[kykQ 

[kM+s gks ldrs gS Hkkjr ljdkj us nfyr leqnk; ds l'kfDrdj.k ds fy, dbZ ;kstuk, vkSj uhfr;ka 

cukbZ gS] ftuesa vkj{k.k] Nk=o`fÙk vkSj fo'ks"k 'kSf{kd laLFkku 'kkfey gSA  

 bu ;kstukvksa dk mn~ns'; nfyr leqnk; dks f'k{kk ds {ks= eas volj iznku djuk vkSj muds 

thou Lrj lq/kkj djuk gSA blds ckotwn f'k{kk ds {ks= esa vHkh Hkh dbZ pqukSfr;k¡ ekStwn gS tSls dh 

Ldwyksa eas xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk dh deh] f'k{kdksa dh vuqiyC/krk vkSj lekt esa O;kIr tkfroknA bu 

leL;kvksa ds lek/kku ds fy, lkewfgd iz;klksa dh vko';drk gSA  

 bl izdkj ;g Li"V gS fd f'k{kk nfyr l'kfDrdj.k dh uhao gSA ;g u dsoy O;fDrxr fodkl 

dks c<+kok nsrh gS cfYd lkekftd cnyko dh izfØ;k dks Hkh rst djrh gSA f'k{kk ds ek/;e ls gh 

nfyr leqnk; vius vf/kdkjksa] drZO; dk Kku gksrk gS] os lkekftd vlekurk ds f[kykQ vkokt mBk 

ldrs gSaA lekt eas vius fy, ,d LFkku cuk ldrs gSA  

 MkW0 vEcsMdj ds e'kgwj ukjs ^f'kf{kr cuks] laxfBr jgks] la?k"kZ djks* eas f'k{kk dks gh izkFkfedrk 

nsrs gSA f'k{kk ds ckjs eas dgk¡ f'k{kk og gS tks O;fDr dks fuMj cuk;s] ,drk dk ikB i<+k;s yksxks adks 

vf/kdkjksa ds izfr lpsr djsa la?k"kZ dh lh[k ns vkSj vktknh ds fy, yM+uk fl[kk, MkW0 vEcsMdj ds 

fy, fpUrk dk ewy fo"k; Fkk ns'k esa O;kIr lkekftd vlekurk] bldks lekIr dj ns'k esa lekurk ykus 

esa os f'k{kk dh vge~ Hkwfedk ekurs FksA f'k{kk gh lekt esa ifjorZu ykus dk ,d izHkko'kkyh lk/ku ekukA 

mudk izfl) m)dj.k] ^^f'k{kk og 'ksjuh dk nw/k gS] tks fi;k og ngkM+sxkA** f'k{kk ds izfr muds 

fo'okl dks Li"V :i ls O;Dr djrk gSA  

 vEcsMdj dk ;g dFku f'k{kk dh rkdr vkSj izHkko dks n'kkZrk gSA 'ksjuh dk nw/k tks ,d 

'kfDr'kkyh vkSj izHkko'kkyh xq.k j[krk gS Bhd mlh rjg f'k{kk Hkh ,d O;fDr dks l'kDr cukrh gS] tks 

O;fDr f'k{kk izkIr djrk gS] og vius vf/kdkjksa dh ckr djrk gS] rks mldh vkokt xwat mBrh gSA 

vEcsMdj dk ;g fopkj nfyrksa vU; fiNM+s oxksZa ds fy, ,d izsj.kk Fkk] D;ksafd os tkurs Fks fd f'k{kk gh 

og lk/ku gS tks muds leqnk; dks lekurk vkSj vf/kdkj fnyk ldrk gSA mUgkasus ges'kk f'k{kk dks ,d 

egRoiw.kZ midj.k ekuk tks fdlh Hkh O;fDr dks lkekftd vkSj vkfFkZd ǹf"V ls l'kDr cuk ldrk gSA  

 bl izdkj nfyr f'k{kk l'kfDrdj.k u dsoy lekt esa lekurk vkSj U;k; LFkkfir djus dh 

fn'kk esa ,d egRoiw.kZ dne gS] cfYd ;g jk"Vª fuekZ.k esa Hkh egRoiw.kZ ;ksxnku nsus okyk gSA tc rd 

lHkh oxksZa dks leku f'k{kk ds volj ugha feyrs] rc rd ge ,d l'kDr vkSj le`) lekt dh dYiuk 

ugha dj ldrsA  

nfyr f'k{kk dk bfrgkl  

 Hkkjr esa nfyr leqnk; dks ^vNwr* vkSj ^uhp* le>k tkrk Fkk vkSj bu leqnk;ksa ds lnL;ksa dks 

f'k{kk izkIr djus dk vf/kdkj ugha FkkA tkfrokn lkekftd HksnHkko ds dkj.k Ldwyksa esa izos'k ugha fn;k 

tkrk FkkA mUgsa /kkfeZd vkSj lkaLd`frd vk;kstuksa ls Hkh ckgj j[kk tkrk FkkA blds ifj.kkeLo:i 

nfyrksa ds ikl uk dsoy lkekftd lEeku dh deh Fkh] cfYd mUgsa viuh vkfFkZd fLFkfr lq/kkjus ds 

fy, Hkh dksbZ jkLrk ugha fn[krk FkkA  
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 fczfV'k dky esa f'k{kk dk izlkj c<+us yxk] ysfdu ;g eq[;:i ls mPp tkfr;ksa rd gh lhfer 

Fkk vkSj nfyrksa dks f'k{kk ls iwjh rjg oafpr j[kk x;k FkkA mUgsa Ldwyksa esa izos'k ugha fn;k tkrk Fkk vkSj 

vxj dksbZ nfyr f'k{kk izkIr djus dh dksf'k'k djrk Fkk rks mls xEHkhj n.M vkSj lkekftd cfg"dkj 

dk lkeuk djuk iM+rk FkkA ;g fLFkfr vkSj Hkh tfVy gks tkrh Fkh] tc /kkfeZd vkSj lkaLd`frd ekU;rk 

;g ekurh Fkh fd f'k{kk dsoy mPp tkfr;ksa dk vf/kdkj gS] vkSj nfyrksa dks i<+kbZ fy[kkbZ dk dksbZ gd 

ugha gSA  

 fczfV'k dky esa dbZ nfyr lekt lq/kkjd vkSj usrk gq, ftUgksaus f'k{kk dks nfyrksa ds fy, ,d 

gfFk;kj ds :i esa ns[kk T;ksfrjko Qwys] ckck lkgsc vEcsMdj us nfyr leqnk; ds fy, f'k{kk gh lekt 

lekurk ykus dk jkLrk gSA  

 vEcsMdj dk ekuuk Fkk fd f'k{kk gh nfyrksa dks muds vf/kdkjksa ds izfr tkx:d dj ldrh gS] 

vkSj mUgsa vius thou dks csgrj cukus dh 'kfDr ns ldrh gSA  

nfyr l'kfDrd.k esa f'k{kk dk egRo%&  

 f'k{kk lekt esa lekurk vkSj U;k; dh LFkkiuk dh lcls izHkkoh lk/ku gSA ;g O;fDr dks 

vkRefuHkZj cukus ds lkFk&lkFk lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd :i ls l'kDr cukus esa enn djrh 

gSA  

1-  lkekftd l'kfDrdj.k%& f'k{kk nfyr leqnk; dks lkekftd HksnHkko vkSj vU;k; ls eqDr djus 

esa lgkd gSA tc dksbZ O;fDr f'kf{kr gksrk gS] rks og vius vf/kdkjksa vkSj drZO;ksa dks csgrj le> ikrk 

gS] vkSj lekt esa O;kIr vlekurk ds pqukSrh nsus esa l{ke gksrk gSA  

¼i½  f'k{kk ls tkfrxr HksnHkko vkSj NqvkNwr tSlh dqizFkkvksa dks lekIr djus esa enn feyrh gSA  

¼ii½  f'k{kk nfyr ;qok lkekftd lejlrk vkSj lekurk ds i{k/kj curs gSa] ftlls lekt esa ,drk vkSj 

HkkbZpkjs dh Hkkouk fodflr gksrh gSA  

¼iii½  f'k{kk nfyr leqnk; dks vkRelEeku vkSj vkRefuHkZj dh vksj ys tkrh gS] ftlls os ghuHkkouk ls eqDr 

gksdj xoZ vkSj vkRefo'okl ds lkFk thou O;rhr dj ldrs gSaA  

2-  vkfFkZd l'kfDrdj.k%& f'k{kk nfyr leqnk; dks vkfFkZd :i ls l'kDr cukrh gS] ftlls os 

xjhch vkSj vkfFkZd 'kks"k.k ls cp ldsA  

¼i½  ljdkjh vkSj futh {ks=ksa esa ukSdjh ikus ds fy, f'k{kk vfuok;Z gSA tc nfyr ;qok mPp f'k{kk izkIr 

djrs gS rks os lEekutud ukSdfj;ksa esa LFkku ik ldrs gSaA  

¼ii½  rduhdh vkSj O;olkf;d f'k{kk nfyr lekt dks Lojkstxkj vkSj m|ferk dh vksj izsfjr djrh gS] 

ftlls os vkRefuHkZj cu ldrs gSA  

¼iii½  vuqlwfpr tkfr ¼SC½ ds fy, vkj{k.k uhfr ds dkj.k ljdkjh ukSdfj;ksa vkSj mPp f'k{kk laLFkkuksa esa 

fo'ks"k volj izkIr gksrs gS] ftlls nfyr leqnk; dks vkxs c<+us dk ekSdk feyrk gSA  

3-  jktuhfrd l'kfDrdj.k%&  

¼i½ f'k{kk nfyr leqnk; dks muds laoS/kkfud vf/kdkjksa vkSj dkuwuh izko/kkuksa ds izfr tkx:drk cukrh gSA  

¼ii½  Hkkjrh; lafo/kku eas nfyrksa ds fy, fo'ks"k vf/kdkj fn, x, gS] tSls fd vkj{k.k] lekurk dk vf/kdkj 

vkSj vR;kpkj fuokj.k vf/kfu;eA ysfdu tc rd nfyr leqnk; f'kf{kr ugha gksaxs] rc rd os bu 

vf/kdkjksa dk ykHk ugha mBk ik;saxsA  
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¼iii½  f'k{kk nfyr ukxfjd jktuhfr eas lfØ; Hkkxhnkjh dj ldrs gS vkSj vius leqnk; ds fy, vkokt mBk 

ldrs gSaA  

¼iv½  MkW0 Hkhejko vEcsMdj tks Lo;a f'k{kk ds ek/;e ls nfyr leqnk; ds egku usrk cus] bl ckr dk lcls 

cM+k mnkgj.k gS fd f'k{kk fdl rjg dk lkekftd vkSj jktuhfrd ifjorZu yk ldrh gSA  

nfyr f'k{kk ljdkjh uhfr;k¡%&  

 Hkkjr esa nfyr leqnk; dks 'kSf{kd :i ls l'kDr cukus ds fy, ljdkj us dbZ uhfr;k¡ vkSj 

;kstuk,¡ cukbZ gSA ;s uhfr;k¡ nfyrksa ds fy, fo'ks"k volj iznku djrh gSaA rkfd lkekftd vkSj 

vkfFkZd ǹf"V ls l'kDr gks ldsaA bu uhfr;ksa dk mn~ns'; f'k{kk ds {ks= es aHksnHkko dks lekIr djuk vkSj 

nfyr leqnk; dks eq[;/kkjk esa ykuk gSA ;gk¡ dqN izeq[k ljdkjh uhfr;k¡ vkSj ;kstuk,¡ nh xbZ gSA  

1-  lafo/kku esa izko/kku vkSj vkj{k.k uhfr%&  Hkkjrh; lafo/kku us ns'k ds lHkh ukxfjdksa dks 

lEeku volj vkSj vf/kdkj iznku djus dk izko/kku fd;k x;k gSA bleas fo'ks"k :i ls lekt ds 

detksj oxksZa tSls nfyr] vkfnoklh] fiNM+s oxksZa vkSj efgykvksa ds fy, fofHkUu laj{k.k vkSj volj fn;s 

x;s gSA  

 f'k{kk ds vf/kdkj dks ysdj Hkh lafo/kku ¼Right to Education½ ds :i esa Lohdkj fd;k x;k 

gSA Hkkjrh; lafo/kku ds rgr] f'k{kk ds vf/kdkj dk izeq[k LFkku gSA lafo/kku dh /kkjk 21 esa ;g Li"V 

fd;k x;k gS fd thus dk vf/kdkj ^^izR;sd ukxfjd dk ekSfyd vf/kdkj gS] vkSj blesa f'k{kk dk 

vf/kdkj Hkh 'kkfey fd;k x;k gSA gkykafd lafo/kku dh izkjfEHkd /kkjk esa f'k{kk dks ewy vf/kdkj ugha 

ekuk x;k Fkk] ysfdu le; ds lkFk f'k{kk ds vf/kdkj dks laoS/kkfud laj{k.k feykA  

 Hkkjr esa f'k{kk dk vf/kdkj] fo'ks"k :i ls 6 ls 14 o"kZ rd ds cPpksa ds fy, 2009 es a,d 

dkuwu ds :i esa ykxw fd;k x;k ftls ^^f'k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e** ¼Right to Education Act 

RTE½ dgk tkrk gSA ;g dkuwu Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn 21, ds rgr izlkfjr gqvk FkkA  

vuqPNsn 15 ;g vuqPNsn HksnHkko ij izfrcU/k yxkrk gS] vkSj jkT; dks ;g funsZ'k nsrk gS fd og lekt 

ds lHkh oxksZa dks leku volj iznku djsaA  

vuqPNsn 16 ds rgr nfyrksa ds fy, ljdkjh ukSdfj;ksa vkSj 'kSf{kd laLFkkuksa esa vkj{k.k dk izko/kku gSA 

mPp f'k{kk vkSj ljdkjh lsokvksa esa nfyrksa ds fy, 15 izfr'kr vkj{k.k lqfuf'pr fd;k x;k gSA  

vuqPNsn 17 ;g ^vNwrksa* dks 'kSf{kd vkSj lkekftd vf/kdkjksa ls oafpr djus okys HksnHkko dks lekIr 

djrk gSA  

vuqPNsn 46 ;g fo'ks"k :i ls vuqlwfpr tkfr;ksa ¼nfyr½ vkSj vuqlwfpr tutkfr;ka ds fy, f'k{kk vkSj 

vkfFkZd {ks=ksa eas lq/kkj gks ldsaA rkfd os lekt dh eq[;/kkjk esa 'kkfey gks ldsaA  

2-  e/;kUg Hkkstu ;kstuk%& ¼Mid Day Meal Scheme½ ds rgr] Ldwyksa esa xjhc cPpksa dks eq¶r 

Hkkstu miyC/k djk;k tkrk gSA bldk eq[; mn~ns'; gS fd cPpksa dks f'k{kk cuk, j[kuk gSA ;kstuk 

[kklrkSj ij nfyr leqnk; Nk=ksa ds fy, egRoiw.kZ gS] D;ksafd blds ek/;e ls mudh iks"k.k laca/kh 

t:jrksa dks iwjk fd;k tkrk gSA  

3-   jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020%& ubZ jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 esa nfyr Nk=ksa ds fy, dbZ egRoiw.kZ 

izko/kku fd, x, gSaA bleas f'k{kk dks vf/kd lekos'kh] lqyHk vkSj xq.koÙkk ;qDr cukuk gSA rkfd lHkh 

oxksZa ds cPpksa dks f'k{kk izkIr gks ldsA fo'ks"k :i ls nfyr vkSj vkfnoklh cPpksa ds fy, f'k{kk esa lq/kkj 
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dh fn'kk esa Bksl dne mBk, x, gS] tSls fd fMftVy f'k{kk dks c<+kok nsuk vkSj f'k{kk iz.kkyh esa 

lekosf'krk lqfuf'pr djukA  

4-  Nk=o`fÙk ;kstuk,¡%& ljdkj us nfyr Nk=ksa ds fy, fofHkUu Nk=o`fÙk 'kq: dh rkfd os viuh 

f'k{kk dks tkjh j[k ldsA  

¼i½ izh&eSfVªd Nk=o`fÙk ;kstuk%& ;g ;kstuk 9oha vkSj 10oha d{kk ds vuqlwfpr tkfr ds Nk=ksa ds fy, 

foÙkh; lgk;rk iznku djrh gSA  

¼ii½  iksLV&eSfVªd Nk=o`fÙk ;kstuk%& mPp f'k{kk ds fy, vuqlwfpr tkfr ds Nk=ksa dks vkfFkZd lgk;rk iznku 

djus ds fy, ;g ;kstuk cukbZ xbZ gSA  

¼iii½  MkW0 vEcsMdj Nk=o`fÙk ;kstuk%& ;g ;kstuk tks Hkkjr ljdkj vkSj fofHkUu jkT; ljdkjksa }kjk 

vuqlwfpr tkfr ¼SC½] vU; fiNM+k oxZ ¼OBC½ vkSj vkfFkZd :i ls detksj oxZ ¼EWS½ ds Nk=ksa dks 

foÙkh; lgk;rk iznku djus ds fy, pykbZ tkrh gSA tks mUgsa fons'kh fo'ofo|ky;ksa esa f'k{kk izkIr dj 

ldsA  

5-  lexz f'k{kk vfHk;ku%& f'k{kk dk mn~ns'; Hkkjr esa f'k{kk ds cqfu;knh <kaps dks etcwr djuk vkSj fo'ks"k 

:i ls nfyr Nk=ksa dks xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk iznku djuk gSA blds varxZr nfyr cPpksa ds fy, Ldwyksa eas 

vfrfjDr lqfo/kk,¡ vkSj lalk/ku iznku fd;kA  

pqukSfr;ka  
1-  nfyr Nk= dks Ldwyksa esa tkfrokn vkSj HksnHkko dk lkeuk djuk iM+rk gSA f'k{kdksa }kjk HksnHkko] 

tkfrokn vkSj lekt ds vU; oxksZa frjLdkj nfyr Nk=ksa ds fy, ,d cM+h ck/kk gSA  

2-  cgqr ls nfyr ifjokj esa vkfFkZd fLFkfr detksj gksus ds dkj.k i<+kbZ NksM+ nsrs gSaA  

3-  ljdkjh Ldwyksa esa f'k{kdksa dh deh vkSj lalk/kuksa dh vuqiyC/krkA  

4-  nfyr Nk= dks f'kf{kr gksus ds ckotwn ljdkjh ukSdjh ikus esa dfBukbZ gksrh gSA  

fu"d"kZ%&  

 nfyr l'kfDrdj.k esa f'k{kk dk egRo cgqr vueksy gSA ;g u dsoy O;fDrxr Lrj ij 

ifjorZu ykrh gS] cfYd lekt esa cgqr cM+s cnyko Hkh djrh gSA tc nfyr leqnk; ds yksx f'k{kk 

izkIr djrs gSaA rks os vius vf/kdkjksa ,oa drZO;ksa ds izfr tkx:d gks tkrs gSa] lekt esa lEeku izkIr 

djrs gSa vkSj os viuh lekt esa ftUnxh csgrj cuk ldrs gSaA gkykafd nfyr leqnk; dks vHkh Hkh f'k{kk 

izkIr djus dbZ dfBukb;k¡ dk lkeuk djuk iM+rk gS] ysfdu vxj lekt vkSj ljdkj feydj dke 

djs rks ge nfyrksa ds fy, d, l'kDr vkSj leku Hkfo"; cuk ldrs gSaA  

 

lanHkZ lwph%&  

1-  rksej] yTtkjke % 2022] izkphu Hkkjrh; f'k{kk i)fr] lq:fp izdk'ku] fnYyhA  

2-  jfo] ,u0-vkj0 2015 ^nfyr f'k{kk ,oa fodkl* ,lds ifCyf'kax daiuhA  

3-  nqcs] ,0ds0 ¼2007½ ^vk/kqfudrk ds vkbZuk eas nfyr* fnYyh ok.khA  

4-  'kkg] ?ku';ke ¼2007½ % nfyr igpku vkSj jktuhfr ubZ fnYyh % lk/kq  

5-  flag] jkexksiky % 1986 ^^Hkkjrh; nfyr dh leL;k ,oa mudk lek/kku** Hkksiky] e/; izns'k 

fgUnh xzaFk vdknehA  

6-  Hkkjrh; lafo/kku vuqPNsn 15] 17] 46  
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7-  flag] jkexksiky % 2010 lkekftd U;k; ,oa nfyr la?k"kZ jktLFkku fgUnh xzaFk vdknehA  

8-  jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 ^Hkkjr ljdkj* ekuo lalk/ku fodkl ea=ky;A  

9-  Bkdqj ;rhanz] lekos'kh f'k{kk] vxzoky izdk'kuA  

10-  nqcs ds0,0 'kekZ jktdqekjh Jherh] lekos'kh f'k{kk] jk/kk eafnj izdk'kuA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



JSECR, Vol. 10, No. 21, July.-Dec., 2024                                                                                  ISSN : 2394-2878 

Peer Reviewed Journal, Impact Factor: 9.0 (IIFS) 

 

120 
 

orZeku ifjn`”; esa Ýk;M ds euksfo”ys’k.kkRed fl)kUr dh mikns;rk 

 

MkW0 mes”k dqekj 

vflLVsaV izksQslj f”k{kk”kkL= 

egkjkt cyoar flag ih0 th0 dkyst xaxkiqj] okjk.klh 

lkjka'k 

flxe.M Ýk;M dk euksfo'ys"k.kkRed fl}kUr orZeku esa cgqr mi;ksxh gSA euksfo'ys"k.kkRed 

fl)kUr dk tUe euksfpfdRlk ds {ks= esa gqvk ijUrq bldh mikns;rk lcls vf/kd f'k{kk ds {ks= esa gS 

D;ksfd f'k{kk og çfØ;k gS tks O;fä ds O;fäRo dks mUur djds thou ds çR;sd {kss= esa lQy cukrh 

gSA fyfcMks dk fodkl O;fä dks thoui;ZUr lfØ; cuk, j[krh gSA ;g 'kfä O;fä ds vkuUn dk 

lzksr gSA euksySfxd fodkl dh çFke rhu voLFkk,a O;fä ds thou dk vk/kkj fufeZr djrh gS vr% 

tUe ls 5 o"kZ rd ckyd ds fodkl dks lgh <ax ls fodflr djuk pkfg,A tgk¡ rd lEHko gks O;fä 

esa vpsru dks c<+us ls jksdus ds ç;kl gksus pkfg,A ftl O;fä dh vr̀Ir bPNk,a T;knk gksxh og O;fä 

mruk gh euksfonkyrk dh vksj c<+sxkA vpsrurk gh lekt esa fo—fr dks c<+krh gS euksfo'ys"k.kkRed 

fl)kUr dks çHkkoh <ax ls ykxw djds lekt dks fo—fr ls cpk;k tk ldrk gS fodflr lekt dh 

ladYiuk dks lkdkj fd;k tk ldrk gSA O;fäRo fodkl ds xR;kRed i{k os lk/ku gS ftuds }kjk ewy 

ço`fr;ksa ls mRiUu ekufld la?k"kksaZ dk lek/kku gksrk gSA O;fä ds vga dks etcwr djus dk lk/ku f”k{kk 

gS f”k{kk }kjk tc vga dks etcwr cuk fn;k tk,xk rks ekufld la?k"kksZ dk ál gksxk vkSj O;fä dk 

O;fäRo iw.kZRo dks çkIr dj ldsxkA O;fä esa 'kkjhfjd ÅtkZ ds lkFk&lkFk ekufld ÅtkZ Hkh gksrh gSA 

ewyço`fRr ,slh tUetkr 'kkjhfjd mÙkstuk gS ftlds }kjk lHkh rjg ds O;ogkj fu/kkZfjr fd, tkrs gSA 

lkekU; O;fäRo esa ,jksl ,oa FkSukVksl dk ,d ,slk larqyu jgrk gS ftlesa ,jksl dh lfØ;rk vf/kd 

jgrh gSA fpUrk ,d ,slh HkkokRed ,oa nq[kn voLFkk gksrh gS tks O;fä ds vga dks lEHkkfor [krjksa 

ls lrdZ djrh gSA 

euksfo'ys"k.k fl)kUr ds tUe ls f'k{kk txr esa ØkfUr dk lapkj gqvk rFkk cgqr ls vulqy>s O;ogkjksa 

dks le>us vkSj lq/kkj djus dk ekxZ fudykA euksfo'ys"k.kkRed fl)kUr dks viuh mi;ksfxrk ds dkj.k 

f'k{kk] euksfoKku ,oa fpfdRlk ds {ks= esa egRoiw.kZ LFkku çkIr gS bls fuEu izdkj ls le>k tk ldrk 

gS %& 

egRoiw.kZ 'kCn %& euksfpfdRlk] euksySafxd] bna] vga] ijk vga] psru] vpsru] ewy izo`fRr] bjksl] 

FkSukVksl] fpUrk] j{kkRed ;qfä vkfnA   

flxe.M Ýk;M ¼1856&1939½ dk tUe 6ebZ 1856 bZ0 esa eqjkfo;k ¼fo;uk½ ds  lkekU; ifjokj 

es gqvk FkkA mUgksus 1881 bZ0 esa fo;uk fo”ofo|ky; ls fpfdRlk dh mikf/k izkIr dh rFkk mlh 

fpfdRlky; ¼fo”ofo|ky;½ esa MkWDVj ds in ij fu;qDr gks x,A blh le; mudh eqykdkr izks0 vusZLV 

czqd foKkuh ls gqbZA czqd us mUgsa bl fo’k; dk xgu v/;;u djk;kA fpfdRld ds #i esa Ýk;M us 

raf=dkra=] “kkjhfjd chekfj;ksa] foLe`fr ,oa ydok esa fo”ks’k ;ksX;rk izkIr dj yhA 1884 bZ- esa dksdhu ds 

lEcU/k esa mUgsa fo”ks’k tkudkjh feyh fd dksdhu dk batsD”ku nsdj “kjhj ds fdlh vax dks ihM+k jfgr 

cuk;k tk ldrk gSA ckn esa Ýk;M dk laEidZ fgLVhfj;k ,oa lEeksgu fof/k ds fpfdRld ls gqvkA 

fofHkUu iz;ksxksa ds i”pkr mUgksaus Kkr fd;k fd lEeksfgr voLFkk esa fpfdRld jksxh ds ckjs esa xqIr 

tkudkjh Hkh izkIr dj ldrk gSA flxe.M Ýk;M ,d euksfpfdRld FksA fgLVhfj;k  ds ejhtks dk 
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bykt djrs djrs bl fu’dlZu ij igq¡p fd dkesPNk ds neu ls O;fDr dk O;fDrRo vo#<+ gksrk gSA 

dke ,d vUr% izsj.kk gS tks tUe ysrs gh lfØ; gks tkrh gSaA blh vk/kkj ij crk;k fd O;fDr ds 

fodkl ij dke “kfDr dk cgqr izHkko iM+rk gSA mUgksus dke”kfDr dks fyfcMksa ¼Libido½ dh laKk nh 

tks O;fDr dks thoui;ZUr lfØ; cuk, j[krh gSA ;g O;fDr ds vkuUn dk lzksr gS tks mlds thou ds 

izkjEHk ls gh fo|eku jgrh gSA ;g dkewdrk O;fDr ds O;ogkj dks thou Hkj izHkkfor djrh jgrhA 

f”k{kk euksfoKku esa euksfo”ys’k.kkRed fl)kUr dks flXe.M Ýk;M }kjk 19oha “krkCnh ds vUr esa 

izfrikfnr fd;k x;kA 

euksfo”ys’k.kkRed fl)kUr ekuo LoHkko ds ckjs esa dqN ewy iwoZ dYiukvksa ij vk/kkfjr gSA 

ekuo O;ogkj okrkoj.kh; dkjdksa }kjk fu/kkZfjr gksrk gS okrkoj.kh; dkjdksa }kjk fu/kkZfjr O;ogkj 

vfoosd iw.kZ] vifjorZu “khy] lefLFkfrd rFkk tkuus okys gksrs gSA ekuo izd`fr lEiw.kZrk] “kjhj lajpuk 

rFkk lfØ;rk ls FkksM+h cgqr ek=k esa izHkkfor gksrh gS tcfd O;fDrfu’Brk dh iwoZdYiukvksa ls de 

izHkkfor gksrh gSA bUgh izkDdYiukvksa ds vk/kkj ij euksfo”ys’k.kkRed fl)kUr dh O;oLFkk dh tk ldrh 

gSA 

o;Ld O;fDrRo] “kS”kokoLFkk vkSj ckY;koLFkk ds fHkUu&fHkUu rjg dh vuqHkwfr;ksa }kjk fu;fU=r 

gksrh gS rFkk tUe ds le; mifLFkr ySfxd mtkZ] fofHku euksySafxd voLFkkvksa ls gksdj fodflr gksrh 

gSA euksyaSfxd fl)kUr ds vuqlkj ekuo fodkl dk vk/kkj ySafxd ewyizo`fRr gksrk gS tks izkjfEHkd 

fodklkRed o’kksZ esa dkeqdrk {ks= ls gksdj fodflr gksrk gSA eq[kh; voLFkk fodkl dh igyh voLFkk 

gS tks tUe ls izkjEHk gksdj 12 ekg rd pyrh gSA bl vof/k esa ckyd vius lq[k&nq[k vkSj ihM+k dk 

izn”kZu eq¡g ds ek/;e ls djrk gSA ckyd viuh dke “kfDr dk izn”kZu ek¡ dk Lruiku djds djrk gS 

ckyd cksry }kjk nw/k ihuk ilUn ugh djrk D;ksafd mls blls vkuUn dh vuqHkwfr ugh gksrh gS- u gh 

;g ckyd ds fodkl ds fy, mi;qDr gSA blds vfrfjDr pwluk] fuxyuk] tcM+s ls dksbZ pht nckuk 

vkfn djds ySfxd lq[k izkIr djrk gSA eq[k dk de iz;ksx djus okys ckyd vkxs pydj vk”kkoknh 

gksrs gS rFkk mUgsa nwljsa O;fDr;ksa ij fo”okl vf/kd gksrk gSA eq[k dk vf/kd iz;ksx djus okys vkxs 

pydj nwljksa ij vf/kd izHkqRo fn[kykrs gS rFkk mudk “kks’k.k Hkh djrs gS ,sls O;fDr;ksa dks ij ihM+u 

ds dk;ksZ esa vf/kd vfHk#fp gksrh gSA 

“kkSp voLFkk] fodkl dh nwljh voLFkk gSA ;g voLFkk 18 ekg ls ysdj 3 o’kZ vk;q rd pyrh 

gSA ;g voLFkk fofHkUu lektksa esa vyx&vyx gks ldrh gS vc ckyd dh dke “kfDr dk {ks=  eq¡g ls 

gVdj xqnk ij gks tkrk gS vkSj og eyew= ds foltZu ds ek/;e ls vkuUn izkIr djrk gSA bl voLFkk 

esa ckyd vkRedsfUnzr gksrk gS mldk fyfcMks lcls vf/kd dsfUnzr gksrk gSA bl vk;q esa ckyd dks 

mldh ek¡ }kjk “kkSp izf”k{k.k Hkh fn;k tkrk gSA ey&ew= dks /kkj.k ¼jksdus½ djus okys ckyd vkxs 

pydj gB] datwlh rFkk Øec)rk o le;fu’Bk vkfn xq.kksa dh iz/kkurk dks /kkfjr djus gSA ey&ew= 

fu’dklu esa #fp j[kus okys ckyd vkxs pydj Øwjrk] foukf”krk] fo)s’k] Øeghurk vkfn “khyxq.kks dh 

iz/kkurk j[krs gSA ySfxd voLFkk fodkl dh rhljh voLFkk gSA ;g voLFkk izk;% rhu ls N% o’kZ dh 

vk;q rd pyrh gSA bl vk;q esa ckyd dh tuusfUnz;kas dk fodkl izkjEHk gks tkrk gSA ckyd 

tuusfUnz;ksa ds mn~nhiu ls vkuUn izkIr djrk gSA ckyd vius ekrk firk ds O;ogkj dk vuqdj.k 

djuk izkjEHk dj nsrk gSA og tuusfUnz;ksa dks Li”kZ djds] lgykdj ;k iznf”kZr djds Hkh vkuUn dh 

izkfIr djrs gSA izR;sd ckyd esa fir`fojks/kh xzfUFk ¼vksfMil dkWEiysDl½ rFkk izR;sd ckfydk esa 

ekr`fojks/kh xzfUFk ¼bysDVªk dkWEIysDl½ fodflr gksrk gSA ftlds dkj.k yM+fd;ksa esa fyax bZ’;kZ rFkk 
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yM+dks esa caf/k;kdj.k fpUrk mRiUu gksrh gSA bu euksxzfUFk;ksa dk lQyrkiwoZd lek/kku gksus ij yM+dks 

rFkk yM+fd;ksa es uSfrdrk fodflr gksrh gS ijUrq Bhd <ax ls lek/kku ugh gksus ij yM+dks esa vkxs 

pydj mrkoykiu] ls[khckth o mPp vkdka{kk vkfn “khy xq.kksa dh vf/kdrk tcfd yM+fd;ksa esa vkxs 

pydj b”dckth] lEeksgdrk rFkk LoPNUn laHkksfxrk vkfn “khy xq.kksa dh iz/kkurk ik;h tkrh gSA 

vn`”;koLFkk fodkl dh pkSFkh voLFkk gS ;g 6 ls 12 o’kZ rd pyrh gS bls Lis”k fo|ky;h 

voLFkk Hkh dgrs gSA bl mez esa ckyd dk /;ku Lo;a ds “kjhj dh vis{kk ckgj dh oLrqvksa ij vf/kd 

jgrk gSA og lkalkfjd oLrqvksa dks ;FkkFkZoknh n`f’Vdks.k ls le>us dk iz;kl djrk gSA bl voLFkk esa 

ckyd vius gh fyax ds ckydks ds lkFk [ksyuk ilUn djrs gSA bl mez esa ckydks esa ;kSu fojks/k dh 

Hkkouk izcy gksrh gS blfy, yM+ds o yM+fd;ka ,d nwljs dks ijs”kku djrs jgrs gSA bl vk;q esa dksbZ 

u;k dkeqdrk {ks= fodflr ugh gksrk gS lkFk gh lkFk ySfxd bPNk,a Hkh lq’kqIr gks tkrh gSA lgh vFkZ 

esa bl voLFkk esa ySafxd bPNkvksa dk mnkRrhdj.k gksrk ik;k tkrk gS vFkkZr ySafxd bPNkvksa dh 

vfHkO;fDr vySafxd fØ;kvksa tSls&f”k{kk] fp=dkjh] [ksydwn vkfn ds #i esa gksrh gSA ckyd vius 

ekrk&firk dh vis{kk fe=ksa dh vf/kd lqurk gSA ckyd&ckfydkvksa ds O;ogkj esa LorU=rk gksrh gS- 

rFkk vkReizn”kZu dh Hkkouk izcy gksrh gSA 

 fodkl dh ikapoh o vfUre voLFkk tuukaxh voLFkk gSA tks 13 o’kZ dh vk;q ls izkjEHk gksdj 

fujUrj pyrh jgrh gSA bl vk;q dky esa ckydksa esa ySfxd ifjoDrk vk tkrh gS rFkk lUrkuksRifRr dh 

{kerk Hkh fodflr gks tkrh gSA bl voLFkk esa fd”kksjkoLFkk rFkk izkS<+koLFkk nksuksa gh lfEefyr gksrh gSA 

izkjfEHkd fd”kksjkoLFkk esa lefyaxh dkeqDrk dh izo`fRr gksrh gS tcfd mRrj fd”kksjkoLFkk o o;LdkoLFkk 

esa fo’kefyaxh dqedrk dh izo`fRr dk fodkl gksrk gS bl voLFkk esa uSfrdrk dk Hkh fodkl gksrk gS 

ftlls os dke “kfDr ,oa uSfrd O;ogkj esa lUrqyu LFkkfir djus dk iz;kl djrs gSA Ýk;M us 

euksfo”ys’k.kkRed fl)kUr ds vUrxZr O;fDrRo dh lajpuk fl)kUr dks izLrqr fd;k% ftlesa O;fDrRo ds 

LFkyd`fr i{k ds vUrxZr psru] v)Zpssru rFkk vpsru eu dkss rhu Lrjksa esa izLrqr fd;kA Ýk;M us 

euq’; dh ekufld fØ;kvksa dk fo”ys’k.k djds ;g fu’d’kZ fudkyk fd euq’; dk O;ogkj mlds psru 

ls vf/kd vpsru ij fuHkZj djrk gSA mUgksus bl izR;; dks LFkkfir djus ds fy, cQZ ,oa ikuh dk 

mnkgj.k fn;kA eu dh rqyuk lkxj esa rSjrs cQZ ds VqdM+s ls dh ftldk 9@10 Hkkx ikuh ds vUnj o 

1@10 Hkkx ikuh ds ckgj jgrk gS ikuh ds ckgj okyk Hkkx psru eu] vUnj okyk Hkkx vpsru eu 

rFkk Åijh lrg ls Li”kZ djrk gqvk Hkkx v)Zpsru dgykrk gSA psru eu dk lEcU/k orZeku ls gS 

blesa fujarjrk dk xq.k ik;k tkrk gSA ;g O;fDr dh tkxr̀ voLFkk gS ftlesa euq’; dh vuqHkwfr;ka ,oa 

laosnuk,a vkrh gSA fdlh Hkh {k.k O;fDr ds eu esa vk jgh vuqHkwfr;ksa dk lEcU/k mlds psru ls gh gksrk 

gSA v)Zpsru eu psru ,oa vpsru ds e/; dh fLFkfr gS ;g vko”;drk iM+us ij phtksa dks psru es 

ykrk gSA Ýk;M us eqDr lkgp;Z fof/k }kjk v)Zpsru eu ds vuqHkoksa dks psru esa ykus dk iz;kl fd;kA 

eqDr lkgp;Z fof/k esa og ekufld jksfx;ksa ls iz”u iwNrk Fkk tkus vutkus esa jksxh viuh nfer bPNkvksa 

dks vfHkO;Dr djrk Fkk vkSj bl vk/kkj ij og ekufld jksfx;ksa dk mipkj djrk FkkA ;fn O;fDr dqN 

Hkwy tkrk gS rks FkksM+k ;kn djus ij og ;kn vk tkrk gSA v)Zpsru] psru ,oa vpsru ds e/; lsrq dk 

dke djrk gSA blesa oSlh bPNk,a] fopkj Hkko vkfn gksrs gS tks gekjs orZeku psru ;k vuqHko esa ugh 

gksrs gSA v)Zpsru dks vopsru o lqyHk Le`fr ds uke ls Hkh tkuk tkrk gS tSls vkyekjh esa dksbZ 

fdrkc [kksyus ij ugh feyrh gS ge FkksM+h nsj ijs”kku gks tkrs gS fd fdrkc D;ksa ugha fey jgh fQj 

dqN lkspus ij ;kn vkrk gS fd ml fdrkc dks rks geus vius fe= dks ns fn;k FkkA 
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         psru   

          v)Zpsrk 

         vpsru 

  

psru] v)Zpsru ,oa vpsru dk vkjsth; fp= 

vpsru O;fDr ds eu dk 9@10 Hkkx gksrk gSA Ýk;M ds vuqlkj O;fDrRo dh lajpuk esa 

vpsru eu dh lcls vge~ Hkwfedk gksrh gSA ekuo dh vuqHkwfr;ka laosnuk,a tks vr`Ir jgrh gS] vpsru 

eu esa ,df=r jgrh gSA vpsru eu esa jgus okyh bPNkvksa dk Lo#i dkeqd] vlkekftd vuSfrd rFkk 

?k`f.kr gksrk gS p¡wfd ,slh bPNkvksa dh iwfrZ ftUnxh esa iwjk djuk laHko ugha gks ikrk gS] vr% mldks 

psru ls gVkdj vpsru esa nfer dj fn;k tkrk gS tgk¡ tkdj ,slh bPNk,a lekIr ugha gks tkrh gSa] gk¡ 

FkksM+h nsj ds fy, fuf’Ø; vo”; gks tkrh gS vkSj psru esa vkus dk Hkjld iz;Ru Hkh djrs jgrs gSA 

 O;fDrRo fodkl ds xR;kRed i{k ls rkRi;Z mu lk/kuksa ls gksrk gS ftuds }kjk ewy izo`fRr;ksa ls 

mRiUu ekufld la?k’kksZ dk lek/kku gksrk gSA Ýk;M ds vuqlkj O;fDrRo dk fuekZ.k bna] vge~ ,oa 

ijkvge~ ls gqvk gSA ckyd tc tUe ysrk gS rks tks dqN Hkh mldh lajpuk esa fufgr gksrk gS og iwjh 

rjg bn~e gksrk gSA ;g iw.kZ #i ls vpsru voLFkk gS tks tUetkr o oa”kkuqxr gksrh gSA bn~e bPNkvksa 

dh tud voLFkk gS vkSj bles O;fDr dks mfpr o vuqfpr dk Kku ugh gksrk gSA ;g ekuo ÅtkZ dk 

L=ksr gSA bl voLFkk esa O;fDr dsoy lq[k pkgrk gSA bne~ ik”kfod izo`fRr dk gksrk gSA bna ewyr% nks 

rjg ds miØe viukrk gS bne~ lgt izfØ;k esa ruko mRiUu djus okys lzksr ds izfr vius vki 

vuqfØ;k dj ruko dks nwj djrk gS [kkaluk] Nhduk] vk¡[k fepdkuk vkfn dqN ,slh gh lgt izfØ;kvksa 

ds mnkgj.k gSA izkFkfed izfØ;k esa O;fDr oSls mn~nhidksa ftuls igys bPNk lUrq’V gksrh Fkh ds ckjs esa 

dYiuk dj viuk la?k’kZ ;k ruko nwj djrk gSA ,d cPpk ftls fdlh f[kykSus ftlls og [ksyrk Fkk] 

ugh nsus ij ml f[kykSus dh dYiuk dj gh viuh bPNkvksa dh iwfrZ djrk gS rFkk ekufld ruko dks 

nwj djrk gSA 

 vga psru dh og voLFkk gS ftlesa tSls&tSls f”k”kq cM+k gksus yxrk gS mls okrkoj.k ds izHkko 

ds dkj.k vius o ijk;s esa foHksn djuk vk tkrk gSA vga] bn~e vkSj ijkvge~ ds chp esa la;kstudrkZ 

dk dk;Z djrk gSA vge~ dk izeq[k dk;Z ckgjh okrkoj.k ds [krjksa ls thou dh j{kk djuk gSA vge~ 
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O;fDr dks vlkekftd dk;Z djus ls jksdrk gSA vge~ dk fodkl bne~ ls gksrk gS ;g ekuo “kjhj dh 

foospu “kfDr gS tks LokHkkfod xfr;ksa ij fu;a=.k j[krk gS rFkk ;g bafnz;ksa dh ,slh vuqHkwfr;kas vkSj 

laosnukvksa ij fu;a=.k j[krk gS tks ?k`f.kr dkeqd rFkk vlkekftd gSA tUe ds dqN o’kksZ rd cPpk 

iw.kZr% bne~ dh izòfRr;ksa }kjk fu;fU=r gksrk gS] ijUrq lkekftd fu;eksa ,oa uSfrd ewY;ksa ds dkj.k 

mldh ,slh izo`fRr;ksa ;k bPNkvksa dh iwfrZ ugh gksrh gS ftlds QyLo#i mlesa fujk”kk dk vuqHko gksrk 

gS bl izfØ;k ls mlesa vge~ dk fodkl gksrk gS] vge~ dks O;fDrRo dk fu.kZ; ysus okyk ekuk x;k gS 

vge~ va”kr% bne~] ,oa va”kr% ijkvga gksrk gSA 

           

bne~   

    

 vge~ 

          ijkvge~   

          

 

   

 

 

 

 

 

 

 

      

      O;fDrRo dk lajpukRed ekaMy 

ijkvge~] O;fDrRo dk uSfrd i{k gksrk gSA bldk fodkl lcls ckn esa gksrk gSA lekt ds 

yksxksa ds lEidZ esa vkus ds i”pkr~ O;fDr vPNs cqjs esa vUrj le>us yxrk gSA ;g voLFkk O;fDr dks 

lekt ds ekU; O;ogkj dk ikyu djus dks izsfjr djrh gSA ijkvga dk lEcU/k mPp lkekftd ewY;ksa] 

vkn”kksZ ,oa ekU;rkvksa ls gksrk gSA ;g ije uhfroknh gS tks ewY;ksa ,oa vkn”kksZ ij cy nsrk gS ;g lekt 

ds fn”kk funsZ”ku dk dk;Z djrs gSA dbZ ckj vR;f/kd uSfrdrk ij cy nsus ds dkj.k og fojks/k ds Hkh 

ik= gksrs gSA vge~ dk nkf;Ro gS fd og ijkvge~ dks fu;fU=r j[ksaA ,d iw.kZr% fodflr ijkvge~ 

O;fDr ds dkeqd ,oa vkØked izo`fRr;ksa ij fu;a=.k neu ds ek/;e ls djrk gS gkyk¡fd og neu dk 

iz;ksx Lo;a ugh djrk gS fQj Hkh og vga dks neu ds iz;ksx dk vkns”k nsdj ,slh bPNkvksa ij fu;a=.k 

j[krk gSA ;fn vga bl vkns”k dk ikyu ugh djrk gS] rks blls O;fDr esa nks’k Hkko mRiUu gks tkrk 

gSA bne ds gh leku ijkvge~ dks Hkh vokLrfod dgk x;k gSA D;ksafd ijkvge~ bl ckr dk [;ky 

ugh djrk fd mlds uSfrd vkns”kksa dks iwjk djus esa okrkoj.k esa mifLFkr fdu&fdu dfBukb;ksa dk 

lkeuk djuk gksrk gS og vk¡[k ewn dj vius uSfrd vkns”kksa dh iw.kZrk dh y{; vksj vga dks [khpus dh 

Hkjiwj dksf”k”k djrk gSA vge~ leku ijkvge~ psru] v)Zpsru ,oa vpsru rhuksa gh gksrk gSA tc 
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ekrk&firk }kjk cPpksa dks naM fn;k tkrk gS rks blls var% dj.k dk fodkl gksrk gS vkSj tc mUgsa 

iqjLd̀r fd;k tkrk gS] rks blls vge~ vkn”kZ dk fodkl gksrk gSA 

Ýk;M us ekuo tho dks ,d tfVy ra= crkrs gq, dgk fd  blesa “kkjhfjd ÅtkZ ds 

lkFk&lkFk ekufld ÅtkZ Hkh gksrh gSA “kkjhfjd ÅtkZ dh lgk;rk ls tho/kkjh “kkjhfjd fØ;k,a tSls 

cksyuk] pyuk] nkSM+uk] fy[kuk] mNy&dwn djuk vkfn dk;Z djrk gS tcfd ekufld ÅtkZ dh 

lgk;rk ls O;fDr rjg&rjg ds ekufld fØ;kdyki tSls Lej.k] fpUru] vf/kxe vkfn djrk gSA 

Ýk;M ds vuqlkj bu nksuksa rjg dh ÅtkZvksa dk Li”kZ fcUnq bne~ gksrk gS Ýk;M us bu ÅtkZvksa ls 

lEcfU/kr ewyizo`fRr] fpUrk rFkk euksjpukvksa tSls laizR;; dk fodkl fd;kA 

ewyizo`fRr ls rkRi;Z ,slh tUetkr “kkjhfjd mRrstuk ls gksrk gS ftlds }kjk O;fDr ds lHkh 

rjg ds O;ogkj fu/kkZfjr fd, tkrs gSaA ewy izo`fRr;ksa dks thou ewyizo`fRr ¼bjksl½ rFkk 

e`R;qLis”kewyizo`fRr ¼FkSukVksl½ uked nks Hkkxksa esa ckaVrs gq, Ýk;M us dgk fd jpukRed dk;Z ,oa 

ldkjkRed O;ogkj ftlesa ekuo oxZ ;k tkfr dk iztuu Hkh “kkfey gS fu% Lis”kde lUnsg thou 

ewyizo`fRr ds }kjk fu;fU=r gksrs gS tcfd fo/oalkRed dk;Z ,oa vkØked O;ogkj e`R;q ewyizo`fRr ls 

fu;fU=r gksrs gSA lkekU; O;fDrRo esa thou ,oa e`R;qLis”kewyizo`fRr;ksa esa ,d ,slk larqyu jgrk gS 

ftlesa bjksl dh lfØ;rk vf/kd gksrh gS tcfd FkSukVksl yxHkx xkS.k Hkwfedk vnk djrh gSA 

Ýk;M ds vuqlkj fpUrk ,d ,slh HkkokRed ,oa nq[kn voLFkk gksrh gS tks vga dks lEHkkfor 

[krjksa ls lrdZ djrh gS ftlls O;fDr okrkoj.k ds lkFk vuqdwyh <ax ls O;ogkj dj ldsA mlus 

fpUrk ds rhu izdkj crk,a gS% igyh&okLrfod fpUrk] ftlesa ckg~; okrkoj.k esa O;kIr vka/kh] rwQku] 

Hkwdai] vkx nq?kZVuk tSls okLrfod [krjksa ds izfr dh tkus okyh fpark vkrh gSA bl izdkj dh fpUrk dh 

mRifRr ckg~; okrkoj.k ij vga dh fuHkZjrk ls mRiUu gksrh gSA nwljh raf=dkxr fpUrk ftldh mRifRr 

bne~ dh bPNkvksa ij vga ds fu;a=.k uk dj ikus ls gksrh gSA bl izdkj dh fpUrk esa O;fDr dks vk”kadk 

jgrh gS fd og viuh vkØked vkSj ;kSu bPNkvksa ij “kk;n la;e ugh j[k ldsxkA rhljh uSfrd 

fpUrk] ijkvge~ ds vuq#i dk;Z djus ij vge~ }kjk nh tk jgh pqukSfr;ksa ls lEcfU/kr gksrh gSA blesa 

O;fDr dks Hk; jgrk gS fd vkn”kksZ o uSfrd fu;eksa ds ikyu esa pwd tkus ij mls “keZlkj gksuk iM+ 

ldrk gSA oLrqr% ;s rhuksa fpUrk,a ,d nwljs ls /kfu’B #i ls lEcfU/kr gksrh gS ,d rjg dh fpUrk 

fdlh nwljs izdkj dh fpUrk dks tUe nsrh gSA bu fpUrkvksa ls eqfDr ikus ds fy, O;fDr rjg&rjg ds 

j{kkRed izØe dk iz;ksx djrk gS% j{kkRed izØeksa dk iz;ksx lHkh O;fDr djrs gS ijUrq bldk vf/kd 

iz;ksx gksus ij O;fDr ds O;ogkj esa ckº;rk ,oa Luk;qfod̀fr dk xq.k fodflr gks tkrk gSA lHkh 

j{kkRed izØe vpsru Lrj ij dk;Z djrs gSA vr% os vkRe&Hkzked gksrs gSa ,sls j{kkRed izØe 

okLrfodrk ds izR;{k.k dks fod`r dj nsrs gSA QyLo#i] O;fDr ds fy, fpUrk dk Lo#i de /kedh 

iw.kZ gks tkrk gSA 

 neu esa j{kkRed ;qfDr esa O;fDr vius ekufld ruko] fpUrk] la?k’kZ dks de djus ds fy, 

viuh vlkekftd bPNk,a] Hkkouk,a] fopkj] psru] eu ls gVk dj vpsru eu esa Mkydj nck nsrk gSA 

neu dks dHkh&dHkh p;ukRed foLej.k dh ?kVuk Hkh dgk tkrk gSA vkSfpR; LFkkiu ¼;kSfDrdj.k½ 

j{kkRed ;qfDr ds vUrZxr O;fDr vius ikl tks dqN Hkh gS mlesa lUrks’k dh vuqHkwfr djrk gSA tSls& 

O;fDr xjhc gksus ij Hkh ekaxus ls vPNk vius ?kj dh nky&jksVh dh ckr dgrk gSA blesa vaxwj [kV~Vs 

gS] larjs ehBs gS tSlh dgkor pfjrkFkZ gksrh gS blesa O;fDr vius v;qfDrlaxr O;ogkjksa dks ,d ;qfDr 
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laxr ,oa rdZlaxr O;ogkj ds #i esa ifj.kr dj vius vki ,oa nwljksa dks larq’V dj viuk ekufld 

la?k’kZ nwj djus dh dksf”k”k djrk gSA 

 izfrfØ;k fuekZ.k j{kkRed ;qfDr ds vUrZxr O;fDr viuh dfe;ksa dks nckus ds fy, nwljksa dh 

dfe;k¡ mtkxj djrk gSA blesa lkS pwgs [kkdj fcYyh gt dks pyh ;k eq¡g esa jke cxy esa Nwjh tSlh 

dgkorsa pfjrkFkZ gksrh gSA blesa O;fDr vius vge~ dks fdlh d.Vizn ;k vfiz; bPNk rFkk izsj.kk ls 

Bhd foijhr bPNk ;k izsj.kk fodflr dj cpkrk gSA tSls Hkz’V usrk }kjk Hkz’Vkpkj ds fojks/k esa Hkk’k.k 

nsuk rFkk izse esa vlQy gks tkus ij viuh izsfedk ;k izseh ls ?k`.kk djuk izfrfØ;k fuekZ.k dk mnkgj.k 

gSA izfrxeu dk vFkZ gS ihNs dh vksj ykSVukA ;g ,d ,slh j{kkRed ;qfDr gS ftlesa ruko ;k la?k’kZ ds 

lek/kku ds fy, O;fDr esa ckY;kokLFkk dh vksj ykSVus dh izòfRr fodflr gksrh gS tSls dksbZ o;Ld 

O;fDr cPpksa dh rjg O;ogkj djsa ;k cPpksa dh rjg rqryk dj cksys ;k ?kqVuksa ds cy pys ;k ,d 

“kknh”kqnk yM+dh tc lyokj dqrkZ ;k csch “kSyh esa LdVZ igurh gS vkfn bl j{kkRed ;qfDr ds vPNs 

mnkgj.k gSA 

iz{ksi.k j{kkRed ;qfDr ds vUrxZr O;fDr vius nks’kkas dk nks’kkjksi.k nwljksa ij djrk gS 

tSls&cPpk Qsy gksus ij dgsa fd ekrk&firk us mldk V~;q”ku ugh djk;k ;k mldh i<+kbZ dh vksj 

/;ku ugh fn;k ;k ?kjsyw dk;ksZ esa O;Lr j[kk vkfn iz{ksi.k ds mnkgj.k gSA foLFkkiu j{kkRed ;qfDr esa 

O;fDr vius ekufld la?k’kZ ;k ruko dks de djus ls lEcfU/kr laosx ;k izsj.kk fdlh ,d oLrq LFkku 

;k O;fDr esa LFkkukUrfjr dj nsrk gSA tSls&ckyd dh ek¡ dh e`R;q gksus ij ckyd nq%[k] izse vkfn laosx 

dks viuh ekSlh ;k pkph ds izfr foLFkkfir dj nsuk] ekrk ;k firk ls fiVkbZ gksus ij vius NksVs HkkbZ 

;k cgu dks ihVuk] vkWfQl esa viekfur gksus ij ?kj es iRuh ;k cPpksa ij xqLlk fudkyuk ;k 

larkughu vkSjrksa }kjk nwljksa ds cPpksa ds izfr vf/kd isze fn[kykuk vkfn foLFkkiu ds dqN mnkgj.k gSA 

 Ýk;M dk euksfo”ys’k.kkRed fl)kUr dkQh foLrr̀ ,oa pqukSrhiw.kZ gS blds }kjk O;fDrRo fodkl 

dh O;oLFkk cks/kxE; Hkk’kk esa dh xbZ gSaA Ýk;M ds fl)kUr ds vf/kdka”k laizR;; ,sls gS tks vk/kqfud 

O;fDrRo euksoSKkfudks ds fy, euksfo”ys’k.kkRed {ks= esa o.kZukRed “kks/k dk egRoiw.kZ lk/ku lkfcr gqvk 

gSA ekuo O;ogkj ds ckjs esa Kkr rF;ksa dks rkfdZd #i ls euksfo”ys’k.kkRed <kaps esa vklkuh ls <kyk 

tk ldrk gSA euksfo”ys’k.kkRed fl)kUr ds dkj.k euksfoKku psruk dk foKku gS fopkj/kkjk dk tUe 

gqvkA ekufld }Un] dq.Bk] ruko] la?k’kZ dks de djus dh j{kkRed ;qfDr;ks dk iz;ksx dj ekuo 

fodkl dks csgrj fd;k tk ldrk gSA bl fl)kUr ds izfriknu us ekufld jksfx;ksa ds mipkj dks 

lEHko cuk;k rFkk euksjksfx;ksa ds bykt esa LoIu fo”ys’k.k fof/k dk iz;ksx fd;k tkus yxkA Le`fr rFkk 

foLe`fr es vpsru ds egRo dks Lohdkj fd;k tkus yxkA vpsru eu dk mi;ksx fdlh ?kVuk ds ewy esa 

vfHkizsj.kk ;k mRrstuk ds dk;Z esa gksrk gSA flxe.M Ýk;M dk vf/kdrj le; ekufld jksfx;ksa dh 

fpfdRlk esa O;rhr gqvk ftlls og ekuo O;fDrRo dks le>us esa vf/kd ;ksX; gks ldkA uSnkfud 

n`f’Vdks.k ls Ýk;M }kjk izfrikfnr fl)kUr ds rhu izeq[k vuqiz;ksx gS igyk LoIu fo”ys’k.k yxHkx 

lHkh LoIu bPNk iwjd gksrs gS D;ksfd LoIu esa O;fDr vius vpsru dh bPNkvksa dh iwfrZ gksrs ikrk gSA 

LoIu dk fuekZ.k vpsru esa gksrk gS vkSj LoIu ds ek/;e ls ;s vpsru dh bPNk,¡ psru esa viuh 

vfHkO;fDr pkgrh gSA LoIu izØe la{ksi.k esa vpsru dh bPNk,a O;Dr fo’k; esa vkus ds fy, laf{kIr #i 

/kkj.k dj ysrh gS tcfd foLFkkiu esa O;fDr dh vpsru dh bPNk,a lacf/kr O;fDr ;k oLrq ds izfr 

izdV gks tkrh gS ;k dHkh&dHkh vpsru ds egRoiw.kZ O;fDr ;k oLrq ds cnys LoIu esa fdlh egRoghu 

O;fDr ;k oLrq ds izfr izdV gks tkrh gSA LoIu fo”ys’k.k esa nks fof/k;ksa dk iz;ksx djrs gS lkgp;Z rFkk 
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izrhd fof/kA lkgp;Z fof/k esa LoIu ns[kus okys ls vius LoIu dk lEcU/k oLrqvksa] ?kVukvksa ;k O;fDr;ksa 

ls iw¡Nus ds fy, dgk tkrk gSA ,sls lkgp;Z rkfdZd gks ;k vrkfdZd LoIu ns[kus okys dks crykus ds 

fy, izksRlkfgr fd;k tkrk gSA ;fn dksbZ LoIu ns[kus okyk vius eu dk lkgp;Z crykus esa vleFkZ 

jgrk gS rks nwljh fof/k vFkkZr~ izrhd fof/k viuk;h tkrh gS ftlesa LoIu ds O;Dr fo’k; ds ihNs fNis 

vpsru rRoksa dks izrhd ds lgkjs le>us dh dksf”k”k dh tkrh gSA Ýk;M us LoIu fo”kys’k.k ls izkIr 

rF;ksa dk mi;ksx O;fDr;ksa ds O;fDrRo dks le>us rFkk mlds O;ogkj ds dkj.kksa dks le>us esa fd;k 

gSA 

 vfHkO;fDr fodkl ¼ikjkizsDlst½ ,d ,slk lkekU; in gS ftldk iz;ksx mu Hkwyksa ;k 

euksfod`fr;ksa ds fy, fd;k tkrk gS ftls O;fDr viuh fnu&izfrfnu dh ftUnxh esa izk;% djrk gSA bu 

Hkwyksa esa] cksyus dh Hkwy] fy[kus dh Hkwy] igpkuus dh Hkwy] NikbZ dh Hkwy] oLrqvksa dks xyr LFkku ij 

j[kuk vkfn izeq[k gSA vfHkO;fDr fodkl Ýk;M ds fy, dksbZ vFkZghu ugh cfYd ,d xaHkhj ekufld 

fØ;k gS rFkk mldh mRifRr leorhZ fØ;kvksa ls gksrh gS ;k ijLij fojks/kh fopkjksa ls gksrk gSA bu 

ijLij fojks/kh fopkjksa es ,d dk lzksr vpsru gksrk gS vkSj nwljs dk lzksr v)Zpsru gksrk gSA 

fnu&izfrfnu dk ekuo O;ogkj tks Åij ls vFkZghu yxrk gS] ijUrq lp esa vFkZghu ugha gksrk gS vkSj 

muls Hkh O;fDr ds vpsru dks le>us esa dkQh enn feyrh gSA 

 euksfo”ys’k.kkRed fl)kUr dk ,d egRoiw.kZ vuqiz;ksx euksfpfdRlk esa gSA euksfpfdRlk dk 

mn~ns”; vpsru dh bPNkvksa dks psru esa ykdj mlds vFkZ ,oa egRo dks le>kuk] jksxh ds vga dks 

etcwr djuk rFkk mlds vge dks ijkvge ds izHkko ls eqDr djuk rFkk O;fDr ds izR;{k.k dks 

okLrfod cukuk gSA 

fu’d’kZ %& 

Ýk;M ds vuqlkj O;fDr dk vpsru eu mlds O;ogkj dks izHkkfor djrk gSA vpsru okLro esa 

O;fDr dh vr̀Ir vFkok nfer bPNkvksa] Hkkoukvksa dk iqat gksrk gS rFkk ;g lnSo fØ;k”khy jgrk gSA 

ftlds QyLo#i O;fDr dk O;ogkj vutkus esa gh bu vr`Ir vFkok nfer bPNkvksa ls izHkkfor gksrk 

jgrk gSA bl fof/k ds vUrZxr iz{ksih; fof/k;ksa] LoIu fo”ys’k.k rFkk eqDr lkgp;Z vkfn ds }kjk O;fDr 

ds vpsru eu dk v/;;u djds mldh vr`Ir bPNkvksa dh tkudkjh izkIr dh tkrh gS ftlls bu 

vr`Ir bPNkvksa dk iafj.dj.k vFkok ekxkZUrjhdj.k djds O;fDr ds O;ogkj dks lq/kkjk tk ldsA bl 

fof/k }kjk O;fDr dh Hkkouk xzfUFk;ksa dks Kkr djuk rFkk mlds ekufld fopkjksa dk funku o mipkj 

laHko gks ldrk gSA bl fof/k esa O;fDr vius eu dh fNih gqbZ ckrksa ;k lekt fojks/kh xzfUFk;ksa dks 

v/;iudrkZ ls pkg dj Hkh Nqik ugh ikrk gSA 

 orZeku HkkSfrdoknh ;qx esa vk/kqfudrk ds fodkl us euq’; dks e”khuks dk nkl cuk fn;k gSA 

HkkSfrdoknh lq[k dh ykylk esa lkekftd ,oa uSfrd ewY;ksa dk ákl gksrk tk jgk gSA firk ds 

lkFk&lkFk ekrk dks Hkh fnu izfrfnu dh t#jrksa ds fy, dk;Z djuk iM+rk gS ftlls og vius cPpksa 

dk mfpr ykyu&ikyu djus esa vleFkZ lkfcr gks jgs gSA Ýk;M ds vuqlkj tUe ds izFke ikap o’kksZ esa 

gh O;fDrRo fuekZ.k dh uhao iM+ tkrh gS vkSj dkQh gn rd ;s ikap o’kZ gh ckyd ds Hkfo’; dk 

fu/kkZj.k dj nsrs gSA ekrk&firk vius cPpksa ij mfpr /;ku ugh ns ikrs vkSj cpiu ls gh mUgsa eksckby 

;k vU; e”khuks ds lkfu/; esa j[krs gS ftlls cPpksa ds O;fDrRo dk mfpr fu/kkZj.k ugh gks ikrk gS vkSj 

Hkfo’; esa fyfcMksa mUgs vlkekftd bPNkvksa dh r`fIr u gks ikus ds dkj.k cgqr ls fodkjksa dk lkeuk 

djuk iM+rk gSA ;fn orZeku le; esa Ýk;M ds euksySafxd fodkl voLFkkvksa dks /;ku esa j[kdj cPpksa 
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esa mfpr ;kSu {ks= dks fodflr gksus dk izf”k{k.k fn;k tk, rks lekt cgqr ykHkkfUor gksxkA HkkSfrd 

lq[kksa dh ykylk esa O;fDr rukoksa dk f”kdkj gks jgs gS Qyr% vuko”;d fujk”kk] }Un vkfn nqf”pUrkvksa 

dks izkIr gks jgs gSA O;fDr ds vge~ dks etcwr djds ge vpsrurk ds {ks= dks c<+us ls jksd ldrs gSA 

O;fDr dh vuUr bPNkvksa dks lhfer lk/kuksa ls iwjk djuk gS ftlds fy, vge~ dk etcwr gksuk 

vko”;d gSA O;fDr vius thou esa vkus okyh fpUrkvksa dks j{kkRed ;qfDr;ksa ds }kjk nwj djrk gSA vr% 

dgk tk ldrk gS fd orZeku ;qx esa Ýk;M ds euksfo”ys’k.kkRed fl)kUr dks thou esa ykxw djus dh 

vR;Ur vko”;drk gS vU;Fkk lekt ifrr gksrk pyk tk,xkA ekufld jksxksa ds mipkj esa Ýk;M dk 

fl)kUr ehy dk iRFkj gSA  

lUnHkZa xzUFk lwph 

1&flag] v#.k dqekj vkSj flag] vk”kh’k dqekj ¼2015½- O;fDrRo dk euksfoKku] ubZ fnYyh% eksrhyky 

cukjlhnkl 

2&xqIrk] izks0 ,l0 ih0 vkSj xqIrk] Mk0 vydk ¼2018½- mPprj f”k{kk euksfoKku% fl)kUr ,oa O;ogkj] 

“kkjnk iqLrd Hkou] bykgkckn 

3&HkkLdj] MkW0 lqjsUnz ¼2022½- cky fodkl ,oa f”k{kk euksfoKku] jktLFkku fgUnh xzUFk vdkneh t;iqj- 

4&lqUnje~] MkW0 ¼Jherh½ ¼2019½- ckY;koLFkk% o`f) vkSj fodkl] t;iqj% jktLFkku fgUnh xzUFk vdkneh 

5&“kekZ] x.kir jke vkSj O;kl] gfj”pUnz ¼2021½- vf/kxe f”k{k.k vkSj fodkl ds eukslkekftd vk/kkj] 

t;iqj% jktLFkku] fgUnh xzUFk vdkneh 

6&flag] v#.k dqekj ¼2011½- mPprj lkekU; euksfoKku] ubZ fnYyh% eksrhyky cukjlh nkl 

7&pUnz] lksrh f”kosUnz ¼2002½- ekuo O;fDrRo% vo/kkj.kk,¡ ,oa fl)kUr] ubZ fnYyh% dfu’dk ifCy”klZ] 

fMLVªhO;wVlZ 

8&eaxy] ,l0 ds0 ¼2021½- f”k{kk euksfoKku] fnYyh% ih ,p vkbZ yfuZax izkbosV fyfeVsM 

9&flag] v#.k dqekj ¼2018½- mPprj uSnkfud euksfoKku] ubZ fnYyh% eksrhyky cukjlh nkl 
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                  lks'ky ehfM;k vkSj tuer++ % ,d lekt'kkL=h; v/;;u 

                                                              
deyk ;kno 

vflLVsaV çksQslj jktdh; 

efgyk egkfo|ky; lyseiqj nsofj;k- 

 

çksQslj vkyksd dqekj d';i 

lekt'kkL= foHkkx 

egkjkt cyoar flag ihth d‚yst 

xaxkiqj okjk.klh 

     
 lkjka'k  

 lks'ky ehfM;k lwpuk ds çokg vkSj lkekftd var%fØ;k ds fy,  ,d ,sls ek/;e ds :i es lkeus vk;k 

gS tgk ok.kh vkSj fy[kkoV ls T;knk rLohjs ¼best½ egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA lwpuk ds çHkko ]vFkZ 

rFkk lkekftd var%fØ;k es rLohjs e/;LFk dh  Hkwfedk fuHkkrh gSaA lks'ky ehfM;k tgk ,d rjQ vke 

yksxksa ds fy, vfHkO;fä dk ,d rkdroj ek/;e gS ogh vyxksfjFke ds ç;ksx ls ,di{kh; fopkjksa dks 

Fkksius] oSpkfjd /kqzohdj.k vkSj vkHkklh tuer ds fuekZ.k }kjk yksxksa dks ekufld :i ls fu;af=r djus 

dh dksf'k'k djrh gSAlks'ky ehfM;k ij lwpuk] [kcj vkSj dgkuh ds ek/;e ls ,sls tauer ¼Public 

Opinion½ dk fuekZ.k fd;k tkrk gS tks okLro es tuer gksrk gh ugha gSA cfYd ;g ,d vkHkklh 

tuer gksrk gS]tks okLro es yksxksa dk er u gksdj dqN rkdroj lewgksa dk fopkj vkSj /kkj.kk gksrh gS] 

ftlds ek/;e ls yksxksa ds O;fäxr fopkjksa vkSj er dks çHkkfor djds  okLrfod tuer dks <dus ;k 

xk;c djus dh dksf'k'k dh tkrh gSA lks'ky ehfM;k ds }kjk lR; lwpukvks ds lkFk fefJr] >wBh 

eux<+ar dgkfu;ksa ] çksiksxSaMk ]>wBh [kcjksa vkSj O;fäxr /kkj.kkvks ds vk/kkj ij  fufeZr tuer ds 

ek/;e ls yksxksa ds fopkjksa dks çHkkfor fd;k tkrk gSA jktuhfr vkSj vFkZO;oLFkk es —f=e tuer ds 

ek/;e ls yksxksa ds O;ogkj dks fu;af=r fd;k tkrk gSA çLrqr 'kks/k i= es lks'ky ehfM;k dk ,di{kh; 

–f"Vdks.k ]oSpkfjd /kqzohdj.k]] vfHkO;fä vkSj oSpkfjd fu;U=.k ls laca/kksa ds vykok lks'ky ehfM;k dh 

—f=e vkHkklh tuer fuekZ.k es Hkwfedk dk v/;;u djus dk ç;kl fd;k x;k gSA 

eq[; 'kCn& lks'ky ehfM;k ]tuer] ¼ifCyd vksfifu;u½] ifCyd LQh;j] oSpkfjd /kqzohdj.k]jktuhfr 

]çksiksxSaMk] fofufeZr yksdfç;rk] lkekU;h—r vU;] >wBh [kcj ],di{kh; –f"Vdks.k ] bdks psEcj 

]vfHkO;fä ]fefJr [kcjs] l‚¶Vos;j jkscksV 

çLrkouk  

lks'ky ehfM;k ftruk lks'ky gS mlls dgh vf/kd bldk jktuhfrd vkSj vkfFkZd i{k egRoiw.kZ gS A 

jktuhfr vkSj vFkZ O;oLFkk ,d flDds ds nks igyw gS ftudks ,d nwljs ls vyx ugha fd;k tk ldrk 

gSA fdlh lkekftd  vkSj vkfFkZd eqís dks jktuSfrud  eqík cukus ;k mls jktuSfrd eqík cuus ls jksdus 

dh çfØ;k esa lks'ky ehfM;k ,d çeq[k fgLlsnkj gSA lks'ky ehfM;k ds fl)kardkjksa vkSj fo'ks"kKksa }kjk 

lks'ky ehfM;k dh vusd ifjHkk"kk;s nh xbZ gSa A Hill vkSj vU;¼2014]2½ ds eqrkfcd lks'ky ehfM;k dk 

Þlks'kyß 'kCn yksxksa ds chp nks rjQk var%fØ;k dks n'kkZrk gS ftldk vFkZ gS ,d O;fä dh ,d O;fä 

ls var%fØ;k ],d dh ,d ls vf/kd yksxksa ls var%fØ;k ;k  ,d ls vf/kd yksxksa dh ,d ls vf/kd 

yksxksa ls vUr% fØ;k] ogh ehfM;k dk vFkZ ml  ;a= ls gS tks lwpukvks dk laxzg djrk gS ]Hkstrk gS  

ftles  fyf[kr lans'k ]rLohjs ;k vkfM;ks 'kkfey gksrk gSA                       
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                  lks'ky ehfM;k ds nks igyw gS tgk ,d rjQ ;g  yksxksa ds fy, vfHkO;fä ds ,d 

çHkko'kkyh ek/;e ds :i es lkeus vk;k gS ogh nwljh rjQ [kcjksa ij fu;a=.k ]vyxksfjFke dk ç;ksx 

]feykoVh [kcjksa ]çksiksxSaMk dgkfu;ksa ds ek/;e ls vke yksxksa ds fopkjksa dks çHkkfor dj] tuer vkSj  

jktuhfr dks çHkkfor djrk gSA lks'ky ehfM;k dh vyxksfjFke ds ek/;e ls yksxksa ds fopkjksa dks 

fu;af=r djus rFkk —f=e tuer fuekZ.k ds ek/;e ls jktuhfr dks çHkkfor djus dh {kerk ds dkj.k 

lks'ky ehfM;k eqfänkrk¼vfHkO;fä ds ek/;e ds :i es½ dh Hkwfedk ls dgh T;knk fu;a=d dh Hkwfedk 

es T;knk etcwrh ls mHkj dj lkeus vkbZ gSA lks'ky ehfM;k dk jktuhfr ls ?kfu"Brk bls lÙkk ls 

tksM nsrh gSA ge le>kSrs esa thrs gSa] jktuhfr le>kSrk lkSnsckth vkSj çfr;ksfxrk dh ,d lfEefyr 

çfØ;k gS ftlds ek/;e ls ifCyd v‚fifu;u dks vius i{k esa djds jktuSfrd nyksa ]lewgksa vkSj 

la?kBuks }kjk lÙkk çkIr djus dh dksf'k'k dh tkrh gSA lks'ky ehfM;k rduhdh vk/kkfjr ,d ,slk 

rkdroj gfFk;kj gS tks tuer ¼ifCyd v‚fifu;u½ dks çHkkfor gh ugh djrk gS cfYd blls vkxs 

c<dj mldks fu;af=r Hkh djrk gSA fepsy Qwdks us dgk Fkk Kku vkSj 'kfä çR;{k :i ls ,d nwljs es 

varfuZfgr gksrs gSa ;s nksuksa ,d flDds ds nks igyw gSa] 'kfä] okLro es Kku vkSj foe'kZ iSnk djrh gS 

rFkk Kku vkSj foe'kZ 'kfä iSnk djrs gSaA ¼Mingers &Willcocks 2004 255½A lwpukvks ds çlaldj.k  

ls Kku iSnk gksrk gS] oLrqr% lks'ky ehfM;k lwpuk rd yksxksa dh igqp vkSj vkSj lwpuk ds çlkj.k dks 

fu;af=r djus dh {kerk j[krk gS rFkk lwpukvks ij fu;a=.k ds dkj.k gh lks'ky ehfM;k Kku rd 

yksxksa dh igqp dks Hkh fu;af=r djrk gSA Kku ls fudyh rduhdh vFkkZr VsDuksaykth dk ç;ksx fofHkUu 

laLFkkvks }kjk 'kfä dks yksxksa ds Åij Fkksius ds fy, fd;k tkrk gSA lks'ky ehfM;k rduhdh vk/kkfjr 

,sls IysVQ‚eZ gS tks lwpuk vkSj [kcjksa dks fu;af=r djrs gSa ;gh lks'ky ehfM;k dh rkdr gSA rduhdh 

–f"Vdks.k ls lks'ky ehfM;k vius vki es 'kfä dk ,d Lo:i gSA ftlds ikl lwpuk gksrh gS mlds 

ikl rkdr gksrh gS]lks'ky ehfM;k lwpuk dks fu;af=r djds viuh rkdr dk ,glkl djkrh gSA lks'ky 

ehfM;k lwpuk ds çokg esa ,d 'kfä'kkyh ek/;e ds :i esa dke djrk gS ]lks'ky ehfM;k ij lwpuk;s 

bysDVª‚fud vkSj fçaV ehfM;k ls gh T;knk rsth ls QSyrh gSa] ,slh fLFkfr esa lks'ky ehfM;k bysDVª‚fud 

vkSj fçUV nksuksa ehfM;k ls dkQh T;knk rkdroj gSA O;fä ,d lkekftd çk.kh gS blfy, mlds 

O;fäxr fopkj lewg ds fopkjksa ls çHkkfor gksrs gSa vkSj lewg ds fopkj O;ä ds fopkjksa ij ncko 

Mkyrs gSA lks'ky ehfM;k dk nk;jk dkQh foLrr̀ gS ftlesa eq[; :i ls Qslcqd ;wVîwc baLVkxzke 

OgkV~l,i fV~oVj vkfn 'kkfey gSaA ;s ,sls IysVQkeZ gSa ftlds ek/;e ls yksx vius fopkjksa dks O;ä 

djrs gSa ]nwljs ds fopkjksa dks lqurs gSa rFkk vius fopkjksa ij nwljs yksxksa dh çfrfØ;k dks ns[krs gSa lqurs 

gSaA rFkk muds vuqlkj yxkrkj [kqn ds fopkjksa esa la'kks/ku djrs gSa ]nwljksa ds fopkjksa ij fVIi.kh djrs 

gSaA tcfd ijaijkxr lapkj ek/;e tSls jsfM;ks Vsyhfotu vkSj lekpkj i= esa ,d rjQk laçs"k.k gksrk 

gSA                       

       lks'ky ehfM;k ,sls IysVQ‚eZ gS tgk yksx yksx ,d nwljs ls var%fØ;k djrs gS] lwpukvks vuqHkoksa 

vkSj fopkjksa dks lk>k djrs gS ysfdu vf/kdka'kr% ,d nwljs ds fy, v–'k gksrs gS ]laidZ vkeus lkeus 

dk ugha gksrk gS bl rjg ls lks'ky ehfM;k us vius vkidks ifCyd LQh;j ¼public sphere½ ds 

lekukUrj ,d fodYi ds :i es [kM+k dj fy;k gSA ifCyd LQh;j ¼public sphere½ ds ckjs teZu 

lekt'kkL=h tqxZu gscjekl viuh iqLrd ÞLVªDpjy VªkalQ‚jeslu v‚Q n ifCyd fLQ;jß es dgrs gSa 

fd bldk fodkl 18 oh lnh es gqvk Fkk] ifCyd LQh;j ¼public sphere½ lkekftd thou dk og 

nk;jk gS tgk yksx vius fgrksa ls tqM+s eqíksa ¼ lkekU; eqíksa ½ ij cgl djrs gSa ]fopkj djrs gSa rFkk rdZ 

ds ek/;e ls oSpkfjd erHksnksa dks lqy>k ysrs gS] ftues ifCyd Qksje] Dyc] dkQh gkml] lSywu]dSQs] 

tuZy] lekpkj i= vkfn 'kkfey gSa] ftlls ifCyd LQh;j iSnk gqvk ¼ VuZj  2005]190 ½ A lks'ky 
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ehfM;k us ijaijkxr ifCyd LQh;j dks dkQh gn rd foLFkkfir djds [kRe dj fn;k gSA oLrqr% 

lks'ky ehfM;k us ifCyd LQh;j dks etcwr djus dk nkok fd;k ysfdu vyxksfjFke dk ,Lrseky djds 

foe'kZ vkSj foe'kZ ds eqíksa nksuksa dks ifCyd LQh;j ls gVkus dk dke fd;k gSA ifCyd LQh;j es vkeus 

lkeus dh var%fØ;k gksrh gSA ysfdu tc var%fØ;k ds fy, lks'ky ehfM;k ek/;e cu tkrk gS rc 

ek/;e¼lks'ky ehfM;k½ lwpuk ds lanHkZ vkSj vFkZ dks cnyus dh  {kerk j[krk gS rFkk var%fØ;k dks fo—

r dj nsrk gSA ek/;e egRoiw.kZ gks tkrk gS lwpuk xkS.k gks tkrh gSA lekt'kkL=h ek'kZy eSdyqgku 
¼1994 ]7½ us dgk Fkk ÞehfM;e bt n eSlstß vFkkZr ek/;e gh lans'k gSA vU; vFkksaZ es dgs rks ftls ge 

lks'ky ehfM;k ij lwpuk ;k [kcj le>rs gS okLro es og  ek/;e ¼lks'ky ehfM;k ½}kjk fufeZr [kqn 

,d ek/;e gSA mnkgj.k ds rkSj ij ge lks'ky ehfM;k ij rSjrh dksbZ ohfM;ks ;k dgkuh lqurs ns[krs gS 

rks ;gk ij dgkuh ;k ohfM;ks fuekZrk dk edln ges dgkuh lquuk ;k ohfM;ks fn[kkuk ugha gS cfYd 

dgkuh ;k ohfM;ks vkSj rLohj ds ek/;e ls gekjs fopkjksa dks ,d [kkl fn'kk es eksM+uk gSA bl çdkj ls 

lks'ky ehfM;k us ifCyd LQh;j ds :i es lkewfgd foe'kZ ds okLrfod eap dks cgqr detksj ;k 

yxHkx u"V djds okLrfod tuer fuekZ.k ds vk/kkj dks bruk detksj dj fn;k gS fd og [kRe gksus 

dh dxkj ij gSA  

[kcj] dgkuh vkSj tuer  

blzkby ds fgC: ;wfuoflZVh ds bfrgkldkj ;qoky uksg gjkjh¼2011½viuh cgqpfpZr —fr lsih;Ul es 

dgrs gSa fd ekuo dk LoHkko gh ,slk gksrk gS fd mls dgkfu;k ilan gksrh gSa D;ksafd og dYiuk dj 

ldrk gS] og Hkjkslk djrk gS] dgkfu;k O;fä dks çHkkfor djrh gSa] dgkfu;ksa ds ek/;e ls mls dYiuk 

yksd es ys tkdj mldk Hkjkslk thrk tkrk gS A lks'ky ehfM;k ij [kcjksa ds  os'k es rSjrh dgkfu;k 

yksxksa dks çHkkfor djrh gSa ¼gjkjh 2011  26&27½A [kcjksa vkSj lwpukvks ds vkoj.k ls <dh dgkfu;ksa 

vkSj Qsd U;wt ds lekt ij iM+us okys çHkkoksa ls lacaf/kr vusd v/;;u ekStwn gSa ftues ls dqN 

egRoiw.kZ v/;;uksa dk fo'ys"k.k djuk vko';d gS A tSls  dSefczt ,evkbZVh ;wfuoflZVh ds çksQslj 

fluku vjky us vius 'kks/k es 2009 ls ysdj 2017 rd] 2012 vkSj  2016 ds vesfjdk ds jk"Vªifr ds 

pqukvks]:l }kjk fØfe;k ds vf/kxzg.k ]MsuekdZ es MkfYQu geyk] isfjl ce /kekdk¼2015½ ]cksLVu 

eSjkFku ce /kekdk dh ?kVukvks ls tqM+h lPph [kcj ]>wBh [kcj] rFkk vk/kh >wBh vkSj vk/kh lPph vFkkZr 

fefJr [kcj ds  QSyus dk v/;;u fd;k vkSj ik;k fd fefJr ;k feykoVh [kcjs lcls rsth ls QSyrh 

gSa] mles Hkh jktuhfr ls tqM+h feykoVh [kcjs lcls T;knk  rsth ls QSyrh gSa] fluku vjky us ik;k fd 

:l }kjk fØfe;k ds vf/kxzg.k es lks'ky ehfM;k IysVQ‚eZ  Qslcqd vkSj V~ohVj ds ek/;e ls  Qsd 

U;wt ¼>wBh [kcj ½Z ds vk/kkj fufeZr tuer dh egRoiw.kZ Hkwfedk Fkh tgk :l us >wBh [kcjksa dks QSykus 

ds fy, lks'ky ehfM;k dk bLrseky  fd;k ¼ Aral 2020 ch- 1½ A 

    Egelhofer & Lecheler¼2019 98½ us vius v/;;u es ik;k fd lks'ky ehfM;k ds ek/;e ls  

çlkfjr QsdU;wt jktuSfrd Kku es vlekurk iSnk djrk gS ]buds eqrkfcd Qsd U;wt ds nks igyw gS 

igyk ;g fd Qsd U;wt tkucw>dj mís';iwoZd vkHkklh i=dkfjrk ds ek/;e ls cukbZ vkSj QSykbZ tkrh 

gS nwljk fd Qsd U;wt ewyr% lR; ]rF; ijd okLrfod [kcjksa ]lwpukvks dks voS/k crkdj çpkfjr 

djrh gSA Qsd U;wt ds vusd xaHkhj [krjs gSa]A Qsd U;wt dk lcls cM+k [krjk ;g gksrk gS fd vke 

ukxfjdksa ds fy, oS/k lR;  [kcjksa  vkSj Qsd U;wt ds chp Hksn djuk dfBu gks tkrk gS ¼Allcott & 

Gentzkow, 2017½ A lks'ky ehfM;k fdlh tu lewg dks fdl çdkj çHkkfor djrk gS ;g bl ckr ij 

dkQh fuHkZj djrk gS fd ml tu lewg dk f'k{kk dk Lrj dSlk gS tgka rd lks'ky ehfM;k dh igqap 

dk loky gS rks fçaV ehfM;k dh rqyuk esa lks'ky ehfM;k rd igqap ds fy, f'k{kk cgqr de ck/kd  gS 

A cgqr de i<k fy[kk ;k vui< O;fä Hkh  lks'ky ehfM;k dk bLrseky dj ysrk gS ysfdu lks'ky 

ehfM;k ij ekStwn [kcj] dgkuh vkSj çksisxsaMk esa varj djuk mlds fy,  dkQh dfBu gksrk gSA lks'ky 

ehfM;k  esa [kcj  ds lkFk dgkuh vkSj euksjatu ls tqMh lkexzh vkil esa feyh gksrh gS bl fLFkfr esa 
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dgkuh vkSj [kcj esa varj djuk dfBu gksrk gS [kcjksa ds ctk; eux<r dgkfu;ksa ds ek/;e ls yksxks 

ds jktuhfr vkSj lkekftd eqíksa ls tqMs fopkjks dks çHkkfor djus  dh dksf'k'k lks'ky ehfM;k ds ,d 

cMs fgLls }kjk dh tkrh gSA  

    teZu lekt'kkL=h  xScfj,y VkjMs us dgk Fkk fd fopkj ¼vkbfM;k½  gh lkekftd ?kVukvks  es 

eq[; drkZ gksrk gS] vuqdj.k vkSj vuqdj.k&fojks/k  nksuksa  ds  }kjk fopkjksa  dk QSyko gksrk gS  rFkk 

tc vuqdj.k vkSj vuqdj.k& çfrjks/k  nksuksa  vkn'kZ fLFkfr es feyrs gSa rks  u;k fopkj ;k  vkfo"dkj 

iSnk  gksrk gS ]tks [kqn Hkh vkius vki es vuqdj.k gksrk gS ¼Beattie 2019 21½A vFkkZr VkjMs ds 

eqrkfcd ge vuqdj.k ds }kjk lh[krs gSa A vuqdj.k LokHkkfod :i ls gekjs fopkjksa dks çHkkfor djrk 

gS lks'ky ehfM;k ij ekStwn fopkj] dgkuh] rLohjs vkSj ohfM;ks yksxksa ds fopkjksa dks çHkkfor djrh gSA 

jktuhfrd nyksa ds usrkvks] cktkj ds mRikn ls tqMh dgkfu;ksa ]fopkjks] vkSj ohfM;ks dks lks'ky ehfM;k 

ds ek/;e ls yksxks ds lkeus çLrqr tkrk gS rFkk mldh fofufeZr yksdfç;rk ;k mlds çfr fofufeZr 

vlarks"k dks çLrqr djds yksxks ds fopkjks dks çHkkfor djus dh dksf'k'k dh tkrh gS A 

D;k lks'ky ehfM;k IysVQkeZ yksxks esa eqíksa ;k leL;kvksa ds çfr ,d rjQk –f"Vdks.k iSnk djrk gS ] 

blds nks i{k gSa ,d rjQ vyxksfjFke dk ,Lrseky djds lks'ky ehfM;k miHkksäk ds ikl mldh ilan 

vkSj fopkjksa ls feyrh tqyrh lwpuk dks gh mlds lkeus çLrqr djrk gSA nwljh rjQ çHkko'kkyh lewg 

vius fopkj lks'ky ehfM;k ij etcwrh ls j[krs gSa ftlls vke yksx çHkkfor gksrs gS] cgqla[;dksa  ds 

fopkj ds vkxs mlls fHkUu fopkj nc tkrs gSa A 1995 es MIT ds VsDu‚ykth fo'ks"kK Nicholas 

Negroponte us ,di{kh; –f"Vdks.k ds fuekZ.k ds laca/k es Þthe Daily Me-ß 'kCn dk bLrseky fd;k 

]muds eqrkfcd tgk vki [kcjksa ds ckjs es]fdlh eqís ds ckjs es ]viuh ilan dh phtksa dks ns[kus ;k 

lquus ds ckjs es lwpuk çkIr djus ds fy, ijaijkxr ek/;eksa tSls lekpkj i= ;k Vsyhfotu dk 

bLrseky ugh djrs gS cfYd vki blds fy, viuk Lo;a dk lEçs"k.k ra= dk ç;ksx djrs gS tks vkids 

eqrkfcd vkidh ilan dk gksrk gS tks vki lquuk ]ns[kuk pkgrs gS mldk pquko vki [kqn igys gh dj 

ysrs gSa ¼Sunstein 2017,15½ A ftlds ifj.kke Lo:i fdlh eqís ls tqM+s oSdfYid fopkj vki ds ikl 

igqp gh ugha ikrs gSa] vki ,d fopkj fo'ks"k ds ds dSnh cu tkrs gSa A ;fn vki dsoy QwVcky ns[kuk 

pkgrs gSa ;k 'ksDlih;j dks i<+uk pkgrs gSa rks vkids lapkj /lEçs"k.k dk ek/;e bUgh dks fn[kk,xk ;k 

lquk,xk ]rFkk vius fe=ksa ]iM+ksfl;ksa ]leku fopkjksa okys yksxksa ds fopkj gh vkids lkeus vkrs gS vkSj 

vki mlls çHkkfor gks tkrs gS lks'ky ehfM;k ,d ,sls bdks psEcj dk fuekZ.k  dj nsrk gS tgk tks ge 

ns[kuk ;k lquuk  pkgrs gSa lks'ky ehfM;k ges ogh fn[kkrk ;k lqukrk gS ¼Sunstein 2017 ,15-16½A 

jktuhfr es tuer dks çHkkfor djus es bdks psEcj dh egRoiw.kZ ]Hkwfedk gksrh gS bl rF; dh iqf"V 

vusd v/;;uksa ls gksrh gSA       

             teZu letkt'kkL=h  ,fytkcsFk uks,y uqeku (Elisabeth Noell Neumann)  us vius 

'kks/k esa ik;k fd fdlh lewg ds Hkhrj ,sls lnL; tks oSpkfjd :i ls vYila[;d gksrs gSa os vius vki 

pqi gks tkrs gS rFkk lewg ds çHkko 'kkyh fopkj ds vuq:i gh <y tkrs gSa bls os spiral of silence 

¼Likbjy v‚Q lkbysUl½ dgrs gSa ¼vyVks, ,oa  vU; 2024 ,7½½A vFkkZr ftl fopkj dks lewg esa de 

leFkZu feyrk gS  /khjs /khjs ml fopkj ds yksx Hkh cgqer ds fopkjks dk gh leFkZu djus yxrs gSa- yksxks 

dks tc irk pyrk gS fd lekt esa vf/kdrj yksxks fdlh eqís fo"ks'k ij ,d fo'ks"k jk; j[krs gSa rks 

vke yksx Hkh vf/kdrj yksxks dh lksp ds vuq#i gh lkspus yxrs gSaA var% fØ;koknh lekt'kkL=h 

pkyZ~l gkVksZu dwys ls ysdj gjcVZ ehM rFkk Cywej lHkh us crk;k var%fØ;k ds nkSjku nwljks dh 

çfrfØ;k ds QyLo:i O;fä ds [kqn ds O;ogkj esa  cnyko gksrk jgrk gSA  ehM us dgk Fkk fd 

var%fØ;k ds }kjk O;fä ds O;fäo dk fodkl gksrk gS vFkkZr mles Lo ¼lsYQ½ dk fodkl gksrk rFkk 

]O;fä lkekU;h—r vU; vFkkZr leqnk; ftldk O;fä lnL; gksrk gS ;k tqM+k gksrk gS] ds fopkjks dks 
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xzg.k djrk gS¼eksjy‚d vkSj ufjrk 2021,12½A rFkk vU; ds vuq:i O;fä vius vki dks <ky ysrk gS A 

;gk ij ehM dh lkekftd var%fØ;k es O;fä rFkk lekU;h—r vU; vkeus &lkeus gSA ;gk ij  ehM 

dk lekU;h—r vU; çR;{k vkSj okLrfod gS ]ysfdu tc ge lks'ky ehfM;k ij var%fØ;k djrs gS rks 

lks'ky ehfM;k dk lekU;h—r vU; fo—r vkSj nwf"kr ]vkHkklh vkSj cukoVh gksrk gSA ftlds ihNs dksbZ 

vU; gksrk  gS] ,slh  fLFkfr es tc O;fä  lks'ky ehfM;k ij  nwf"kr cukoVh lekU;h—r vU; ls vUr% 

fØ;k  djrk gS rks mldk O;fäRo vkSj fopkj Hkh nwf"kr gks tkrk gSA lks'ky ehfM;k dk nwf"kr 

lekU;h—r vU; O;fä dks vius nwf"kr fopkjksa es bl çdkj dSn dj ysrk gS fd mls dksbZ vU; fopkj 

;k vkokt lqukbZ gh ugh nsrh gSA blds lkFk gh  lks'ky ehfM;k dk ,YxksfjFke O;fä ds fopkj ls 

vyx ;k fHkUu dksbZ fopkj ;k ilan O;fä rd igqapus gh ugh nsrk gSA  mls [kqn ds fopkjks dh 

pgkjnhokjh esa dSn dj nsrk gS tks bl /kkj.kk dks etcwrh ls ekurk gS fd mldk er ;k fopkj 

,dek= lR; gSA ehM dk lkekU;h—r vU; fofo/krkiw.kZ  gksrk gS tcfd lks'ky ehfM;k ij tks 

lkekU;h—r vU; gksrk gS og lkekU;h—r vU; gksrk gh ugh gS cfYd og leku fopkj/kkjk vkSj ilan 

ds yksxks dk lewg gksrk gS ftuds fopkj vki ls feyrs tqyrs gS ] tgk vki dh gh vkokt T;knk tksj 

tksj ls lqukbZ nsrh gSA  

        lkl lalVsu(Cass R Sunstein)us lkekftd&oSpkfjd lekurk ij vk/kkfjr nqfu;k ftldk fuekZ.k 

lks'ky ehfM;k ij gksrk gS dks  bdks psacj dgk gS ] bl 'kCn dk ç;ksx lcls igys bUgksaus gh fd;k Fkk] 

bdks psacj bQsDV lks'ky ehfM;k ij bruk T;knk gksrk gS fd O;fä dks  mlds ckgj dh vkokt lqukbZ 

gh ugha nsrh gS¼¼eksjy‚d vkSj ufjrk 2021 ]70½A bdks psEcj es can O;fä dks nwljk i{k lqukbZ gh ugha 

nsrk gSA ehM dk lekU;h—r vU; ,d ,slk lkekftd okrkoj.k gS tks O;fä dks vko';d :i ls 

çHkkfor djrk gS tgk O;fä vUr%fØ;k ds nkSjku psruiwoZd okn çfrokn djrk gS ysfdu lks'ky ehfM;k 

ij varfØ;k ds nkSjku cgqer ds fopkjksa ds lkeus leiZ.k dj nsrk gSA  

    lks'ky ehfM;k ds ek/;e ls ,d vkHkklh nwf"kr lkekftd okrkoj.k vFkkZr lekU;h—r vU; dks 

fdlh [kkl mís'; ds fy, rkdroj lewgksa }kjk fufeZr fd;k tkrk gS  rFkk nwf"kr ;k vkHkklh lekU;h—

r vU; ds ek/;e ls vke yksxksa ds fopkjksa  dks ,d fn'kk es eksM+us dh dksf'k'k dh tkrh gSA 2018 es 

bZjku es ljdkj ds f[kykQ igys lks'ky ehfM;k ij vkanksyu pyk;k x;k rFkk lkFk es vusd 'kgjks a es 

cM+s iSekus ij fojks/k çn'kZu gq, ftls [kRe djus ds fy, ljdkj us lks'ky ehfM;k ds gh ek/;e ls 

l‚¶Vos;j jkscksV ¼Bote½ dk ,Lrseky fd;kA ;g ,d ,slh rduhdh gS tgk l‚¶Vos;j [kqn lwpuk,  

Hkstrk gS] l‚¶Vos;j us çn'kZudkfj;ks ds fo#) fopkjksa dks etcwrh vkSj rsth ls lks'ky ehfM;k ij 

QSyk;k ¼eksjy‚d vkSj ujhrk 2021½A  

     ,di{kh; –f"Vdks.k yksdra= dks detksj djus ds lkFk gh vusd lkekftd leL;k,  iSnk djrk 

gSA oSdfYid fopkjksa ds vHkko es tfVy lkekftd leL;kvks dk lek/kku laHko ugha gSA fojks/k dh 

vkokt ls¶VhokYo dk dke djrh gS] lks'ky ehfM;k tfur ,drjQk fopkj ml ls¶VhokYo dks can dj 

nsrk gSA vFkZ'kkL=h verZ~; lsu  dgrs gSa fd tgk ij  çsl dh Lora=rk vkSj fu"i{k pquko gksrs gS ogk 

vdky ugha iM+rk ]os vkxs dgrs gS fd vdky vukt dh  deh ds dkj.k ugha mRiUu gksrk gS cfYd 

vdky lekt dk mRikn ;fn vukt dh  deh gS rks ljdkj vukt dk forj.k bl çdkj dj ldrh 

gS  fd dksbZ Hkh Hkw[kk  ugha jg ldrk ysfdu ljdkj ,slk rHkh djsxh tc Lor= çsl gksxk vkSj fu"i{k 

bysD'ku gksxk ]D;ksafd Lora= çsl eqís dks mBk,xk rFkk fu"i{k bysD'ku dk ljdkj ij ncko gksrk gS 

¼lalVsu 2017 ]129½-A blds vykok rkdroj lewg ;k jktuSfrd ny ftlds ikl lalk/ku gS] os viuh 

fopkj/kkjk dks cM+h etcwrh ls lks'ky ehfM;k ij j[krs gS rFkk ;g crkus dh dksf'k'k djrs gSa fd veqd 

fopkj gh loZJs"B gS ;g lcds fy, vPNk gS A lks'ky ehfM;k ij rSjrs rkdroj lewg ds fopkj tks 
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tufgr ds fyQkQs es can gksrs gS ;s fopkj vke yksxksa dks çHkkfor djrs gSa A blds nks dkj.k gksrs gS 

igyk ;s fd bu rkdroj fopkjksa dk fodYi lks'ky ehfM;k ij cgqr de gksrk gS vkSj ;fn gksrk Hkh gS 

rks mls rkdroj lewg iwjh rkdr ds lkFk mls udkjrk nsrk gS] ,slh fLFkfr es dqN [kkl  rkdroj 

yksxksa ds fopkj gh lks'ky ehfM;k ij çeq[krk ls Nk, jgrs gSa tks vke yksxksa dks Hkh  çHkkfor djrs gSaA 

mnkgj.k ds rkSj ij jktuSfrd nyksa ds çoäk gj dher ij viuh ikVhZ dh uhfr;ksa dk cpko djrs gSa 

pkgs muds fopkj fdrus gh ,dkaxh vkSj uqdlkunk;d gks fQj Hkh lekt dk ,d cM+k rcdk mldks 

lp eku ysrk gS ]tks lekt es oSpkfjd /kqzohdj.k iSnk djrk gSA vesfjdk ds jk"Vªifr ds pquko es 2016 

es MksukYM VªEi us viuh çfr}anh fgysjh fDyaVu ds ckjs tks Hkh >wBh ckrs vkSj nkos V~ohVj ij fd, 

40% VªEi leFkZdks us nkoksa dks lp ekuk ¼ekSad 2019] 134½A blds vykok ,sls yksxksa dk lewg tks vius 

dks Lora= i=dkj ;k lekt lsoh ds :i es çLrqr djrs gS vkSj dgrs gSa fd muds fopkj fu"i{k gSa] 

ysfdu okLro es os Hkh fdlh u fdlh ikVhZ ls tqM+s gksrs gSaA fu"i{krk ds uke ij muds fopkj Hkh ewyr% 

iwokZxzg ls xzflr gksrs gSaA jktuSfrd ikfVZ;k vDlj vius fopkjksa dks fu"i{k fn[kkus ds fy, vdknfed 

yksxksa] fo'ks"kKksa] letlsfo;ksa vkSj i=dkjksa dk bLrseky djrh gSaA   

lks'ky ehfM;k vkSj oSpkfjd /kqzohdj.k 

          lks'ky ehfM;k yksxksa  dks vkilh var%fØ;k dk ekSdk nsrk gS rFkk fdlh rkdroj lewg ;k O;fä 

}kjk lks'ky ehfM;k ij nh xbZ lwpuk ;k  fopkj cM+h rsth ls yksxksa ds ikl igqaprs gS ftles [kcjksa ds 

lkFk eux<+ar dgkfu;k Hkh feyh gksrh gS] ftlds dkj.k fopkjksa vkSj lwpukvks dh rF;ijd tkap djuk 

dfBu gks tkrk gSA  ysfdu lwpukvks es feyh euxM+ar dgkfu;k yksxksa dks vkdf"kZr djrh gSa] ftlls 

yksxksa ds O;fäxr fopkj çHkkfor gksrs gSa A   ftlls lekt es ekStwn  vf/kdrj yksx fdlh fopkj] eqís 

;k QSlys ds fojks/k ;k i{k  es ykecan gks tkrs gS A tks vusd voljksa ij fdlh  ns'k dh jktuhfr dh  

fn'kk dk fu/kkZjd dkjd cu tkrk gSA  fdlh eqís ds leFkZu ;k  fojks/k ds vykok vU; fopkj 

/kqzohdj.k ds uhps nc tkrs gSaA  flusyh ¼Cinelli½ ,oe vU; ¼2021½ us vius v/;;u es ik;k dh 

lks'ky ehfM;k vk/kkfjr bdks psEcj vf/kdrj eqíksa  ij lekt es yksxksa dk /kqzohdj.k djrk gS ],d gh 

eqís ij yksxksa dk er foydqy foijhr vkSj vyx gksrk gS] yksx nks foijhr lewgksa es foHkkftr gks tkrs 

gSaA flusyh ¼Cinelli½ ,oe vU; ¼2021½ us Qslcqd vkSj V~ohVj  ij dksjksuk ds Vhdkdj.k  vkSj  

xHkZikr ds eqís ij yksxksa ds fopkjksa dk v/;;u fd;k ftles nks rF; lkeus  vk, igyk fd nksuksa gh 

eqíksa ij tuer iwjh rjg /kqzoh—r gSa]ftrus yksx i{k es gS mrus gh yksx yxHkx foi{k es Hkh gSa] nwljk 

rF; ;g lkeus vk;k fd tks yksx xHkZikr vkSj Vhdkdj.k ds i{k es gS muds fopkj cgqr T;knk muds 

fe=ksa lacaf/k;ksa ]iM+ksfl;ksa  ds gh leku ;k feyrs tqyrs gSa ] Bhd mlh çdkj  tks yksx xHkZikr vkSj 

Vhdkdj.k ds fojks/k es gSa muds fopkj Hkh muds ?kfu"B fe=ksa] vkSj iM+ksfl;ksa ls feyrs gS ;k leku gSa A 

;gk lks'ky ehfM;k IysVQ‚eZ  [kkldj Qslcqd vkSj V~ohVj nksuksa ij  bdkspsacj çHkko ]rFkk bdks psEcj  

ds dkj.k tuer dk /kqzohdj.k Li"V fn[kkbZ nsrk gS]dqN pqfuank fopkj vkSj lwpuk, tc ckj ckj 

miHkksäk ds ikl vkrh gS rks mlds fopkjksa iwjh rjg ls  çHkkfor gks tkrs gS ¼Cinelli et al 2021 ,3-

8½ A blds vykok xfjesyk¼Garimella½ ,oa vU; ¼2018½ us Hkh vius v/;;u es ik;k fd jktufrd 

foe'kZ ds nkSjku lks'ky ehfM;k bdks psEcj fufeZr djrk gS ]yksx nks nyksa es cV x, gSa]lks'ky ehfM;k 

IysVQ‚eZ ds ctk; cM+h la[;k es  ukxfjd tks lwpuk miHkksäk gS lwpukvks ds lanHkZ es pkSdhnkj 

¼xsVdhij ½dh Hkwfedk fuHkkrs gSa A lisa Schirch ¼2021½us  dksyafc;k es  lks'ky ehfM;k dk  tuer 

ij iM+us okys çHkko dk v/;;u fd;k vkSj ik;k fd xqfjYyk lewg ,Q , vkj lh &bZih  FARC vkSj 

ljdkj ds chp  'kkafr le>kSrk  ij tuer laxzg ¼2016½ vkSj jk"Vªifr  ds pqukoks ¼ 2014 vkSj 2018½ 
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rhuksa  ekSdksa ij  le>kSrs  ds i{k  vkSj  foi{k  dks ysdj tuer dk Li"V nks /kM+ksa es /kqzohdj.k 

fn[kkbZ fn;k A 2014 es le>kSrs dk leFkZu djus okys mEehnokj tqvku eSuqvy larksl thr x, mudks 

50-9 % oksV feys rks ogh le>kSrs dk fojks/k dj jgs mEehnokj boku nsudq ¼Ivan Duque½ dks Hkh 44-

9 çfr'kr oksV feys ¼Schirch 2021, ch-4½A 2016 es fQj tuer laxzg gqvk rFkk le>kSrs ds i{k 

49--78 rFkk foi{k es 50-20 % oksV iM+s lks'ky ehfM;k ij nksuksa i{kksa us çpkj fd;k Fkk bldk çHkko 

2018 ds pquko es gqvk le>kSrs dk fojks/k dj jgs nf{k.kiaFkh mEehnok, boku nsudq ¼Ivan Duque½ 

dks 53-9% fey oks thr x, ogh ys¶V mEesnokj  xqLrko isVªks ¼gustav petro½ dks 41-78 % oksV feys 

nksuksa pqukvks es yksxksa dk  ,d eqík 'kkafr le>kSrk ij Li"V  /#ohdj.k  fn[kk ftles lks'ky ehfM;k 

dh eq[; Hkwfedk Fkh ]le>kSrs ds i{k ;k foi{k es dgkfu;k] ohfM;ks] Hkkoukvks]rFkk le>kSrs ds çfr viuh 

le> dks Qslcqd OgkVli ;wVîwc ij lk>k fd;k x;k ftlus yksxksa dks nks [kseksa es ck¡V fn;k ftlus 

jk"Vªifr in ds mEesnokjksa dh thr ;k gkj dks r; dj fn;k¼Schirch 2021, ch-4½Aध़ 

    lks'ky ehfM;k dk ç;ksx  /kqzohdj.k ds ,d  rkdroj  lk/ku ds :i es  :l }kjk ;wØsu ds —fe;k 

ds vf/kxzg.k ds fy, fd;k x;k] ;g vius rjg dk vuks[kk ç;ksx Fkk tgk  ,d ns'k us nwljs ns'k ds 

,d çkar gfFk;kus ds fy, lks'ky ehfM;k dk ç;ksx fd;k A flQZ 10  fnuksa es :l us fØfe;k  dk 

vf/kxzg.k  dj fy;k] Qjojh 2014 dks dqN gfFk;kjcan yksx —fe;k dh ikfyZ;kesaV es ços'k dj x, 

lapkj ds lkjs midj.k ij dCtk dj fy;k fQj dqN gh ?kaVksa es vanj  ls [kcj vkbZ fd ikfyZ;kesaV us 

ljdkj dks dks Hkax djus ds fy, oksV dj  fn;k gS rFkk crZeku ç/kkuea=h vurksyh eksfgykso 

¼Anatolii Mohyliov½ dks gVk  fn;k x;k gS rFkk ikfyZ;kesaV us :l leFkZd ;wfuVh ikVhZ ds lsxsZbZ 

vdl;ksu‚o¼Sergey Aksyonov½ dks u;k ç/kkuea=h pqu fy;k g S¼vjky 2020 v&1½A fojks/k vkSj 

leFkZu es çn'kZu dk dh vkM+ es lsxsZbZ vdl;ksu‚o us 'kkafr cgkyh ds fy, :l ls enn ekxh vkSj 

:lh lsuk fØfe;k es nkf[ky gks xbZ ]tc rd ;wØsu dh  ljdkj fØfe;k dh ubZ ljdkj dks 

vlaoS/kkfud ?kksf"kr  djrh blls igys gh  lks'ky ehfM;k ij :l ds lkFk ,dhdj.k ds leFkZu es 

vfHk;ku pyus yxk  vpkud lks'ky ehfM;k ij tuer nks [kseksa es c¡V x;k ,d rjQ :l leFkZd 

rFkk nwljh rjQ ;wØsu leFkZd¼ vjky 2020 v&1½ A :l ds leFkZu es  tuer ds fuekZ.k djus ds 

fy, :lh bUVjusV fjlpZ ,tsalh us ;gka Hkwfedk fuHkkbZ lks'ky ehfM;k ij Qsd vdkmaV ds ek/;e ls 

>wBh [kcjksa dgkfu;ksa ohfM;ks dk ,Lrseky fd;k x;k rFkk —f=e tuer ds ek/;e ls vf/kxzg.k dks 

oS/kkfud vkSj tk;t lkfcr dj fn;k x;k ¼vjky 2020 v&1½A    

         lks'ky ehfM;k lewg /kqzohdj.k dk rkdroj lk/ku gS ftldk  mi;ksx jktuhfr es pqukvks ds 

nkSjku gksrk gSA lewg /#ohdj.k ,d ,slh  çfØ;k gS tgk ,d lewg ds Hkhrj tSls tSls cgl vkxs 

c<+rh gS yksxksa ds fopkj T;knk dêj gksrs tkrs gSa ¼lalVsu 2017 69½ ;fn lks'ky ehfM;k ij dqN yksx 

fdlh eqís ij viuk fopkj lk>k djrs gS vkSj çkFkfed rkSj ij mudk fopkj lkekU; vkSj larqfyr gksrk 

gS rks Hkh tSls & tSls leku fopkjksa okys yksxksa fd la[;k c<+rh tkrh rFkk cgl vkxs c<+rh gS ]yksxksa 

ds fopkj ml eqís ij T;knk ,drjQk vkSj pjeiaFk dh rjQ tkus yxrk gS rFkk os vius fopkj vkSj 

eqís ds ?kksj leFkZd cu tkrs gSa A vesfjdk ds jk"Vªifr ds pqukvks es cjkd vksckek vkSj MksukYM VªEi 

nksuksa dks lewg /kqzohdj.k dk Qk;nk feyk vkSj nksuksa viuk pquko thrs A cjkd vksckek vesfjdk ds 

igys jk"Vªifr Fks ftUgksaus vius pquko es lks'ky ehfM;k dk ,Lrseky fd;k vksckek ds pquko thrus es 

lks'ky ehfM;k dh Hkwfedk dk vanktk  bl vkdMs ls yxk;k tk ldrk gS fd tgk ,d rjQ cjkd 
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vksckek ds 20 yk[k Qslcqd leFkZd Fks ogh muds çfr}anh tku edSuu ds flQZ 6 yk[k Qslcqd 

leFkZd Fks¼lalVsu] 2017  62½A  

            vyVks, ,oa vU; 2024 us vius v/;;u es ik;k fd fdlh O;fä ij Ålds leqnk; ls 

lacaf/kr O;fä ds fopkjksa dk çHkko leqnk; ls ckgj ds O;fä ds fopkjksa dh rqyuk es vf/kd gksrk gS bl 

rjg ls bdks psEcj /#ohdj.k iSnk djrk gS A oSpkfjd /#ohdj.k ds dkj.k vke yksxksa ls  tqM+s  

lkekU; eqíksa ij xgu foe'kZ ugha gks ikrk gS nksuksa [kses lrgh rdZ ds }kjk vius i{k dks fdlh Hkh 

dher ij lgh lkfcr djus ds fy, vkeknk gksrs gS ]nksuksa ds fopkj ,d rjQk gksrs gS A ,drjQk 

fopkj ges'k xgu fo'ys"k.k es ck/kd gksrs gS A lks'ky ehfM;k oSpkfjd /kqzohdj.k ds }kjk fopkj foe'kZ 

dks lrgh  cuk nsrk gS ¼Altoe et al 2024 20½A mi;qZä v/;;uks ls bl ckr dh iqf"V gksrh gS fd lks'ky 

ehfM;k  dh ljpuk ,slh gS fd ;g vyxksfjFke dk bLrseky djrk gS ftlds dkj.k lks'ky ehfM;k ij 

[kcjksa vkSj lwpukvks ds miHkksäk ds ikl ogh [kcjs ;k lwpuk, ;k mlh çdkj dh lwpuk, ckj &ckj 

igqprh tks O;fä  igys ns[k pqdk gS ;k ns[kus ds fy, pqurk gSA  mlds  ikl oSdfYid fopkj ;k rks 

igqprs gh ugha gS ;k fQj cgqr de igqprs gS ,slh fLFkfr es tc mlds ikl fdlh eqík fo'ks"k  ls tqM+h 

,d gh rjg dh lwpuk ckj&ckj  igqprh gS rks mldk [kqn dk fopkj ml lwpuk ;k dgkuh ls lger 

yksxksa ds lewg es foyhu gks tkrk gS bl rjg ls oSpkfjd /kqzohdj.k iSnk gksrk gS tks le; ds lkFk 

vfroknh fopkj iSnk djrk gS A  

lks'ky ehfM;k yksxks ds fy, vfHkO;ä dk ,d ek/;e gS];g lksly ehfM;k dk ,d i{k gS A bldk  

nwljk i{k ;g  gS fd lks'ky ehfM;k oSpkfjd vkSj lkekftd fu;a=.k dk ,d rkdroj lk/ku gS 

]ftldk nk;jk dkQh foLrr̀ gS l nksuks pht vyx gksrs gq, Hkh ,d lkFk pyrh gS ]lks'ky ehfM;k ds 

lanHkZ esa vfHk;fä vkSj fu;a=.k nksuks ,d flDds ds nks igyw gS ftudks vyx ugha fd;k tk läk gS A  

vjc fLçax esa tks Vîwuhf'k;k ls vkjaHk gqbZ rFkk  felz]  yhfc;k ] ;eu vkfn ns'kksa esa QSyh vkSj  r[rk 

iyV gks x;k ysfdu ;g usr`Rofoghu Økafr Fkh ftldk dksbZ cMk usrk ugh Fkk dksbZ igys ls LFkkfir 

laxBu ugha Fkk¼Beyat 2017,3½A lks'ky ehfM;k ds ek/;e ls gh vke yksxks us /kjuk ] fojks/k çn'kZu 

vkfn dk çca/ku fd;k tgk çn'kZudkfj;ksa ds fy, lks'ky ehfM;k ,d ek/;e cuk ¼Beyat 2017 34½A 

Vîwuhf'k;k ds NksVs ls dLcs lhnh&c‚mftM es Bsys ij lCth cspus okys ,d vke ;qod  eksgEen 

c‚mftth ftldk Bsyk efgyk iqfyl vf/kdkjh us fxjk fn;k Fkk  D;ksafd mlds  ikl ykblsUl ugha 

FkkA  ;qod us ljdkjh v‚fQl ds lkeus [kqn dks vkx yxkdj vkRenkg dj fy;k ]bl  ?kVuk dh  

rLohjksa ]ohfM;ks dks tSls lks'ky ehfM;k ij yksxksa }kjk Mkyk x;k [kcj vkx dh  jg iwjs vjc ds ns'kksa 

lfgr iwjh nqfu;k es QSy xbZ lks'ky ehfM;k ij ppkZ vkanksyu es rCnhy gks xbZ ¼¼Beyat 2017,7½A ;s 

lks'ky ehfM;k dh  rkdr Fkh ftlus vkRenkg dh ,d ?kVuk dks vkanksyu vkSj ]fQj Økafr es cny 

fn;k vkSj dbZ ns'kksa es r[rk iyV gks x;kA  ysfdu flDds dk nwljk igyw  Hkh mruk gh xaHkhj gS tc 

vke yksx lks'ky ehfM;k ij  vUr% fØ;k  djrs gS rks VsDuksy‚th vk/kkfjr lks'ky ehfM;k IysVQkeZ 

;wtlZ dh O;fäxr igpku ]mlds fopkj ]mldh çkFkfedrk,a vkSj ilan ls tqMs vkadMksa dk laxzg 

djrk gS ;gka rd fd vkidh HkkSxksfyd fLFkfr dh tkudkjh ]vki fdu yksxks ls ckr djrs gS dh 

tkudkjh Hkh lks'ky ehfM;k IysVQkeZ dks gksrh gSA ,slh fLFkfr esa jkT; ds fy, lks'ky ehfM;k ds 

ek/;e ls  ukxfjdksa dh tklwlh vklku gS A gkykfd jkT; ukxfjdks ij utj j[kus ds fy, lks'ky 

ehfM;k dk fdruk bLrseky djrk gS ;g jkT; ij fuHkZj djrk gSA   
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         lks'ky ehfM;k ds fo'ks"kK vf/kdrj fo}kuksa us lks'ky ehfM;k ds mn; ds vkjaHk es blds 

ldkjkRed igyqvks ij gh T;knk tksj fn;k] [kkldj vfHkO;fä dh vktknh es bldh Hkwfedk dks 

egRoiw.kZ vkSj Økafrdkjh crk;k ysfdu 2010 var ls 2011 ds vkjaHk es Vîwuhf'k;k es tSfLeu jsoyw'ku ls 

vkjaHk gqbZ vjc fLçax ftles Vîwfuf'k;k ]feJ ]lesr fefMy bZLV ¼e/;iwoZ½ ds dbZ ns'kksa es r[rk iyV 

dh ?kVuk;s gqbZ ftlus lks'ky ehfM;k ds ckjs es vR;f/kd ldkjkRed fopkjksa dks cny fn;kA blds 

ckn 2014 esa :l }kjk Øhfe;k ds vf/kxzg.k ]fczVsu dk ;wjksih; la?k ls vyx gksuk rFkk 2016 esa 

MksukYM Vªai dh pquko esa thr esa lks'ky ehfM;k dh Hkwfedk us cq/kthfo;ks dks pkSdk fn;k A gkoZMZ 

;wfuoflZVh ds çksQSlj ;kpk ekSad ¼2019½ viuh iqLrd n ihiy olsZl MseksØslh esa dgrs gS fd 2014 ds 

var ;k 2015 rd lks'ky ehfM;k ds ckjs esa LFkkfir fopkj  dkQh ldkjkRed Fks ysfdu blds ckn ;s 

ldkjkRed fopkj vius f'kj ds cy [kMk gks x;k vFkkZr iwjh rjg ls myV x;kA LVsuQksMZ ;qfuoflZVh 

ds lekt'kkL= ds çksQslj ykjh Mk;eaM tks lks'ky ehfM;k dks eqfänk;h VsDuksy‚th ¼Leberation 

Technology½ dgrs gS] muds eqrkfcd lks'ky ehfM;k ukxfjdksa dks 'kfä'kkyh cuk,xk] ysfdu  os Hkh 

vkjaHk ls  gh ekurs Fks fd  lks'ky ehfM;k dk mi;ksx ftrus  vPNs ds fy, gks ldrk gS mruk gh cqjk 

ds fy, Hkh gks ldrk gS ¼ e‚d 2019,143½ l çksQslj ykjh Mk;eaM dk vuqeku Fkk fd ftl çdkj ls 

jsfM;ks vkSj Vhoh dk mi;ksx tgk ,d rjQ lwpukvks dh fofo/krk rFkk rkfdZd okn fookn ]foe'kZ ds 

fy, gqvk ogh nwljh rjQ vf/kuk;doknh ljdkjksa us bu ek/;eksa dks fu;af=r djds yksxksa ij Hkh 

fu;af=r djus dh dksf'k'k dh] oSlk gh mi;ksx lks'ky ehfM;k dk Hkh gks ldrk gS ¼e‚d 2019,143½A 

lks'ky ehfM;k ds :I es Qslcqd] ;wVîwc]xwxy]V~ohVj vkSj OgkVLvi ewyr%lfoZykal dSfiVfyt~e dk 

fgLlk gS tgk lks'ky ehfM;k ds miHkksäk dk O;ogkj] fopkj] ilan gh bl m|ksx ds fy, dPps eky 

dk lzksr gksrs gS ]blds vykok ;wtlZ ¼IysVQ‚eZ mi;ksxdrkZ ½ ds O;ogkj ]fopkj vkSj fØ;kfof/k ls tqM+h 

lwpukvks dk mi;ksx jkT; }kjk O;fä ij fuxjkuh vkSj fu;a=.k ds fy,  Hkh fd;k tkrk gS bZjku]phu] 

vesfjdk vkSj :l tSls ns'k bldk çR;{k mnkgj.k gS  tgk lqj{kk ,stsafl;k lks'ky ehfM;k }kjk 

ukxfjdksa ds ckjs es xzg.k dh xbZ lwpukvks dk mi;ksx djrh gSaA  

        lks'ky ehfM;k ij miHkksäk ;k ;wtj ds :i vkeyksxksa ds fopkjksa ]ilan Hkkoukvks ]vfHkO;fä ls 

tqM+s vkdM+ksa dks çkslsl ;k çlaLdj.k  djds mldk O;kikj fd;k tkrk gS A jktuhfr vkSj vFkZO;oLFkk 

es lwpuk ges'kk dherh gksrh gSA Qslcwd]xwxy ;wVîwc c`gn daiuh gS¡ tks lwpukvks dks csprh ]cukrh] 

vkSj fu;af=r djrh gSAxwxy ds ikl 2016 es 75000 deZpkjh vkSj 532 fcfy;u Mkyj dh iwth Fkh ogh 

Qslcwd dsikl  2016 rd 332 fcfy;u Mkyj dh  iwth ds lkFk 18000 deZpkjh Fks ]ogh tujy eksVj 

dks viuh iwth 225 fcfy;u Mkyj rd igqpkus es pkyhl lky yx x, tcfd muds ikl 735000 

efgyk&iq#"k dke djrs Fks ¼Zobuff 2019 468½A tujy eksVj 40 lky rd xkfM+;ksa dks cspdj ftruk  

equkQk vftZr dj ik;k mlds nksxqus  ls T;knk equkQk xwxy vkSj Qslcwd us nl lky ds NksVs ls  

le; es lwpukvks ]Hkkoukvks ]fopkjksa dks csap dj vftZr fd;k A cktkj es oLrqvks dh deh vkSj 

,dkf/kdkj ls equkQk dek;k tkrk gSAvesfjdu fo}ku okYVj fyieSu¼1922½ us viuh cgqpfpZr iqLrd 

ifCyd vksfifu;u es dgk Fkk fd yksxksa ds ikl dkSu lh lwpuk igqpsxh rFkk rFkk dkSu lh lwpuk ugha 

igqpsxh ;g ehfM;k r; djrk gS ];gk fyieSu dk ehfM;k ls vFkZ fçUV vkSj Vsyhfotu ehfM;k ls Fkk 

D;ksafd ml le; lks'ky ehfM;k dk vfLrRo ugha FkkA ysfdu vkt lks'ky ehfM;k fçUV vkSj Vsyhfotu 

ehfM;k nksuksa ls cgqr vkxs fudy pqdk gS ]fçUV vkSj Vsyhfotu ehfM;k mlds lkeus vius vfLrRo ds 

fy, la?k"kZ dj jgs gSAlks'ky ehfM;k dk orZeku es lwpuk çokg ij fu;a=.k vkSj ,dkf/kdkj gA  
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         lks'ky ehfM;k ds fo'ks"kKksa cs;kr ¼2017½]e‚d ¼2014½]lalVsu¼2017½vksj twcksQ ¼2019½  ds 

v/;;u ds fo'ys"k.k ls rhu rF; mHkjdj lkeus vkrs gSa ] igyk ;g fd lks'ky ehfM;k çFke –"V;k 

lrgh rkSj ij vke yksxksa ds fy, vfHkO;fä dh vktknh vkSj viuh leL;kvks dks jk"Vªh; vkSj oSf'od 

Lrj ij igqpkus es egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA nwljk rF; ;g fd lEçs"k.k vkSj var%fØ;k  ds ek/;e  

gksus  ds dkj.k lks'ky ehfM;k IysVQ‚eZ ;wtlZ ¼miHkksäk½ds ckjs es çR;sd rjg dh lwpuk ,d= dj 

ysrk gS [kkldj futh /O;fäxr thou ls tqM+h lwpuk, Hkh ,d= dj ysrk gS];g futrk ds vf/kdkj 

dk guu gSA rhljk rF; ;g fd  ;wtlZ ¼miHkksäk ½ ds ckjs es lks'ky ehfM;k }kjk ,d= lwpukvks dk 

mi;ksx jkT; }kjk ;wtlZ ¼ukxfjd ½ds Åij fuxjkuh j[kus vkSj mls fu;af=r djus ds fy, fd;k tkrk 

gS A 

fu"d"kZ   

lks'ky ehfM;k rduhfd vk/kkfjr ,sls rkdroj gfFk;kj ds :i es  mHkj dj lkeus vk;k gS ftlus 

yksxksa ds fy, vkil es vUr% fØ;k djus] [kcjksa dks yksxksa rd igqpkus]  vius  fopkjksa] Hkkoukvks vkSj 

ilan&ukillan dks lk>k djus dk ekSdk nsrk gSA ;g vke yksxksa ds fy, vklku vfHkO;fä ds ,d 

ek/;e ds :i es lkeus vkbZ gS ysfdu ;g flDds dk flQZ ,d igyw gS tks ldkjkRed yxrk gS ysfdu  

flDds dk nwljk igyw Hkh mruk gh xaHkhj gSA ;g jktuSfrd /kqzohdj.k]oSpkfjd fu;a=.k vkSj fuxjkuh ds 

,d rkdroj lk/ku ds :i es lkeus vk;k gS tSls gh yksx lks'ky ehfM;k ij var%fØ;k djrs gS mudh 

lksp ]fopkj ]ilan ]ukilan rFkk vusd fØ;k fof/k;ksa ls tqM+s vkdMs lks'ky ehfM;k osclkbZV ij igqp 

tkrs gSa] ftldk ç;ksx O;kikj ]cktkj vkSj jktuhfr ds vykok muij fuxjkuh ds fy, fd;k tkrk gS A 

[kcjksa es fefJr dgkfu;ksa ]>wBh [kcjksa ]çksiksxSaMk ds ek/;e ls O;kikj cktkj ds eqrkfcd yksxksa ds 

miHkksx ds çfr utfj, vFkkZr miHkksx O;ogkj dks çHkkfor djds equkQk dek;k tkrk gSA jktuhfr es 

Hkh [kcj dgkuh ]çksiksxSaMk /kkj.kkvks ds ek/;e tuer dks çHkkfor fd;k tkrk gS rFkk ,d —f=e tuer 

dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA —f=e vyxksfjFke ds ek/;e ls vke yksxksa dks ,drjQk fopkjksa ds Hkhrj 

dSn djus dh dksf'k'k lks'ky ehfM;k }kjk dh tkrh gSA  
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xzkeh.k vuqlwfpr efgykvksa dh lkekftd fLFkfr ds cnyrs çfreku % ,d 

lekt'kkL=h; v/;;u  

 

dq- çxfr ik.Ms; 

”kks/k Nk=k lekt'kkL= foHkkx 

egRek xka/kh dk'kh fo|kihB okjk.klh mÙkj çns'k 

lkjka'k& 

;fn ge bfrgkl dks ns[ksa rks Kkr gksrk gS fd Hkkjrh; lekt esa çkphu dky ls vc rd 

efgykvksa dh fLFkfr yxHkx vPNh jgh gSA gj dky esa efgyk,a vxz.kh Hkwfedk esa jgh gSA gkykafd bl 

lPpkbZ dks Hkh udkj ugha ldrs gSa fd e/;dky esa efgykvksa dh fLFkfr fuEu Lrj dh gks xbZ Fkh lkFk 

gh Hkwfedk Hkh xkS.k gks xbZ FkhA e/;dky esa efgykvksa dks uk rks f'k{kk ds {ks= esa vkxs vkus fn;k tkrk 

Fkk vkSj uk gh lekt esaA vusd #f<+oknh çFkkvksa] dqjhfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk FkkA Lora=rk çkfIr 

ds lkFk gh bu efgykvksa us Hkh lekt esa viuk LFkku lqfuf'pr fd;kA tkfr O;oLFkk ls efgykvks a dh 

lkekftd fLFkfr çHkkfor gksrh gSA tkfr O;oLFkk fo'ks"k djds vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dks çHkkfor 

djus esa dksbZ dlj ugha NksM+rh gSA Lora=rk ds ckn Hkkjrh; lafo/kku esa vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa 

dks Lora=rk] lekurk] lkekftd U;k; ,oa f'k{kk ds volj çnku fd;sA ftlds ifj.kke Lo#i 

vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dh lkekftd fLFkfr esa lq/kkj ns[kus dks fey jgk gSA xzkeh.k {ks= ds 

vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dks f'k{kk ds volj miyC/k gksus ds dkj.k vkfFkZd lkekftd 'kS{kf.kd 

jktuhfrd fLFkfr esa lq/kkj gks jgk gSA vk/kqfud f'k{kk] laoS/kkfud vf/kdkj ,oa lkekftd fo/kkuksa us 

xzkeh.k {ks= dh vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dh ijaijkxr fopkjksa rFkk lkekftd fLFkfr dks cnyus esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dj jgk gSA bl 'kks/k i= dk çeq[k mís'; gS xzkeh.k {ks= ds vuqlwfpr tkfr dh 

efgykvksa dh lkekftd] vkfFkZd fLFkfr dk irk yxkukA  

ewy 'kCn&efgyk,a] lkekftd fLFkfr] vuqlwfpr tkfr] Hkkjrh; lafo/kku] cnyrs çfrekuA  

Hkwfedk& 

vuqlwfpr tkfr dh efgyk;sa lekt esa izkphu dky ls gh tkfr rFkk ySafxd vk/kkj ij misf{kr 

gksrh jgh gSa D;ksafd oSfndkyhu Hkkjrh; lekt [kM+h gj prqoZ.kZ O;oLFkk ij vk/kkfjr FkhA xq.k] deZ ,oa 

ln~Hkko bldh vk/kkj'khyk FkhA oSfnddky esa fLFkfr fQj Hkh vPNh FkhA mÙkj oSfnd dky esa o.kZ 

O;oLFkk] tkfr&O;oLFkk dk LFkku ys fy;k FkkA mlh le; ls Å¡ph tkfr dks NksM+dj ckdh lHkh 

tkfr;ksa dh lkekftd] vkfFkZd rFkk lkaLd`frd fLFkfr esa cnyko gksus yxk FkkA lekt esa bu tkfr;ksa 

dks vyx&vyx uke ls tkuk tkrk gSA tSls&'kwnz] nfyr] vuk;Z] vLi`';] vNwr] gfjtu ,oa fiNM+h 

tkfr;k¡ vkfnA ftlds dkj.k vuqlwfpr tkfr ds yksxksa dks vlekurkvksa] mPprk] fuEurk] 

ifo=rk&vifo=rk tSlh Hksn&Hkko dk lkeuk djuk iM+rk FkkA e/;dky esa Hkh vuqlwfpr tkfr;ksa dks 

vLi`'; dgk tkus yxk FkkA ftlds dkj.k vusd fu;ksZX;rkvksa dk f'kdkj gksuk iM+k FkkA orZeku esa 

tkfr ds vk/kkj ij Hksn&Hkko u djus ds fy, lafo/kku ds vuqPNsn 16 esa izko/kku gSA  

 bl vuqPNsn ds eqrkfcd] fdlh ukxfjd ds fy, fdlh ukSdjh ;k in ds fy, /keZ] ewy oa'k] 

tkfr] fyax] tUe&LFkku vkfn ds vk/kkj ij HksnHkko ugha fd;k tk ldrk gSA  
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 19oha lnh esa] Hkkjr esa fczfV'k 'kklu esa ubZ uhfr] ubZ f'k{kk O;oLFkk] ubZ iz'kklfud O;oLFkk 

vkSj dkuwu O;oLFkk ykxw gqvk FkkA ftlds ifj.kke Lo:i tkfr O;oLFkk esa ifjorZu gksuk 'kq: gks x;k 

FkkA bl lnh ds vUr rd vusd lekt lq/kkjdkssa us o.kZ O;oLFkk] tkfr O;oLFkk vFkkZr~ ijEijkxr 

O;oLFkk vkSj mu 'kkL=ksa dk fojks/k fd;k tks tkfr ds vk/kkj ij lekt esa lEekutud fLFkfr ls oafpr 

djrh FkhaA jktk jke eksgu jk;] xksiky d`".k] bZ'ojpUn fo|klkxj] egkRek xka/kh] ckck lkgc vEcsMdj 

vkfn us vuqlwfpr tkfr;ksa ds dY;k.k ds fy, vusd dne mBk, vkSj lQy Hkh gq,A  

 vktknh ds i'pkr~ Hkkjr ljdkj us vuqlwfpr tkfr;ksa ds lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd 

fLFkfr esa lq/kkj ds fy, dbZ dkuwu cuk, tSls ukxfjd vf/kdkj laj{k.k vf/kfu;e 1955] vuqlwfpr 

tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr vR;kpkj fuokj.k vf/kfu;e 1989A vuqlwfpr tkfr ds mRFkku gsrq 

laoS/kkfud izko/kku&vuqPNsn 15 ¼4½] 16 ¼4 v½] 17] 46] 375] 330] 332] 342 ,oa iapk;rksa ls lEcfU/kr 

lafo/kku ds Hkkx IX vkSj uxj ikfydkvksa ls lEcfU/kr Hkkx IX (A) esa  SC rFkk ST ds lnL;ksa gsrq 

vkj{k.k dh ifjdYiuk dh xbZ gS tks fd vuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr tutkfr dks izkIr gSA  

 Hkkjr esa ySafxd vlekurk izR;{kr% ns[kh tk ldrh gSA efgykvksa ds lkFk nks;e ntsZ dk 

O;ogkj fd;k tkrk gSA ;g O;ogkj vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa ds lkFk vkSj c<+ tkrh gSA vuqlwfpr 

tkfr ds efgykvksa dks rhu vk/kkjksa ij HksnHkko dk lkeuk djuk iM+rk gS&tkfr] oxZ ,oa fyaxA efgyk 

gksus ds dkj.k vusdkusd izFkkvksa] :f<+;ksa rFkk fu"ks/kksa ls tw>rh jgh gS o lgu djrh jgh gSA  

 orZeku esa xzkeh.k lekt esa vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dh lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuSfrd 

fLFkfr esa rsth ls cnyko vk;k gSA ;s efgyk,¡ vius Åij lfn;ksa ls pys vk jgs vU;k;&vieku] 

vR;kpkj dks pqukSrh nh gS] vius vf/kdkjksa ds fy, ldkjkRed iz;kl fd;s gSaA lkFk gh yksxksa dh 

utfj;k esa cnyko ns[kus dks fey jgk gSA bldk izeq[k dkj.k gS vkt ds nkSj esa cnyrs lkekftd 

izfrekuksa rFkk tkfrxr Hksn&Hkko dh izcyrk esa deh gksus ls xzkeh.k vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dks 

lEekutud LFkku izkIr gks jgs gSaA ogha nwljh vksj Hkkjr ljdkj }kjk dY;k.kdkjh ;kstukvksa us bu 

efgykvksa dks vkfFkZd :i ls etcwr fd;k gSA  

 xzkeh.k lekt esaa f'k{kk] lapkj] uokpkj ,oa fMftVy izkS|ksfxdh ls vNwrk ugha gS ftlls HkkSfrd 

o lkaLd`frd ifjorZu ns[kus dks fey jgk gS] O;olkf;d voljksa esa o`f) gks jgh gS vkSj vkfFkZd 

Lok;Ùkrk ds u;s voljksa esa vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dh vkfFkZd] lkaLd`frd] jktuSfrd ,oa /kkfeZd 

fLFkfr ij ldkjkRed izHkko iM+k gSA ftlls efgykvksa dh fLFkfr dks n`<+rk ,oa ubZ fn'kk fey jgh gSA 

vkt vuqlwfpr tkfr dh efgyk,¡ lekt esa vU; oxksaZ dh efgykvksa ds lkFk lkeatL; c<+k jgh gS lkFk 

gh igys ds vis{kk lkekftd jhfr&fjoktksa esa Hkh ifjorZu vk;k gSSA vkt efgyk,¡ lekt esa vU; oxksaZ 

dh efgykvksa ds lkFk lkeatL; c<+k jgh gS lkFk gh igys ds vis{kk lkekftd jhfr&fjoktksa esa Hkh 

ifjorZu vk;k gSSA vkt efgyk,¡ iapk;r ls ysdj fo/kkulHkk ,oa laln rd vius vf/kdkj ds fy, 

vkokt mBk jgh gSA f=Lrjh; iapk;r pqukoksa esa xzkeh.k vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dh lgHkkfxrk 

Li"V :i ls fn[kkbZ ns jgk gSA  

 vkt ,slk dksbZ {ks= ugha gS] tgk¡ efgyk,¡ u igq¡ph gksaA Hkkjrh; ukjh vkt lfØ; jktuhfr] 

dq'ky iz'kklu] okf.kT; izcU/ku ,oa lwpuk izkS|ksfxdh tSlh m)erk ds {ks=ksa esa viuh fof'k"V {kerkvksa 

dk ifjp; iwjs fo'o dks ns jgh gSA  

lkfgR; losZ{k.k %  
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 'kekZ] lqfe=k ¼2019½ us vius ys[k ^xzkeh.k lekt esa vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dh cnyrh 

lkekftd&vkfFkZd izfLFkfr* esa Li"V fd;k gS fd vuqlwfpr tkfr dh ;qok oxZ dh efgykvksa esa 

tkfr ds vk/kkj ij Hksn&Hkko ds fy, jks"k gS tcfd cqtqxZ efgyk, tcfd cqtqxZ efgyk,¡ 

ijEijkxr fu;e] LokHkko eku dj Lohdkj dj ysrh gSSA 

 flag] ds- ,l- ¼1993½ us vius ys[k ^fiiy vkWQ bafM;k* esa Li"V fd;s gS fd vf/kdka'k vuqlwfpr 

tkfr;k¡ vLi`';rk ds lkekftd na'k ls ihfM+r gSA dqN vuqlwfpr tkfr dh efgyk O;olkf;d 

o vFkksZiktZu dh fØ;kvksa esa layXu gS lkFk gh os vius leqnk; esa lkekftd fØ;kvkssa o 

vuq"Bkuksa esa Hkh layXu gSA  

 egs'oj] pUnzizHkk vkSj liuk 'kekZ ¼2019½ us vius v/;;u ^vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dh 

lkekftd fLFkfr dk lekt'kkL=h; v/;;u* essa ik;k dh orZeku le; esa Hkh efgyk,¡ iq#"k 

iz/kku ekufldrk ls ihfM+r gaSA vkt Hkh iq#"k lekt efgykvksa ds izfr vius n`f"Vdks.k dks ugha 

cny ik;k gSA xzkeh.k {ks=ksa esa vuqlwfpr tkfr dh vf/kdka'k efgyk efgyk,¡ lQyrk ds fy, 

HkkX; dks loksZijh LFkku nsrh gSA  

 tk;loky] vuqiek ¼2016½] us vius ys[k ^iapk;rh jkt esa vuqlwfpr efgyk dk usr`Ro ,oa 

jktuhfr lgHkkfxrk* esa Li"V fd;k gS fd efgykvksa dh xzkeh.k lgHkkfxrk esa tula[;k dh n`f"V 

ls yxHkx vk/kk fgLlk efgykvksa dk gS vkSj ifjokj ds lkFk&lkFk vkfFkZd fodkl ,oa lkekftd 

ifjorZu esa efgykvksa dk ;ksxnku ,oa Hkwfedk eq[; gSA  

 yrk] eatq ¼2012½] us vius iqLrd ^vuqlwfpr tkfr esa efgyk mRihM+u* esa Li"V fd;k gS fd 

vuqlwfpr efgykvksa dks ekufld] 'kkjhfjd rFkk vkfFkZd :i ls ijs'kku fd;k tkrk gSA tkfr ds 

vk/kkj ij Hksn&Hkko Li"V fn[kk;h nsrk gSA  

 f'koka'kh ¼2017½ us vius 'kks/k dk ^vuqlwfpr tkfr;ksa dh efgykvksa ij vk/kqfudrk dk izHkko* esa 

Li"V fd;k gS fd vk/kqfudrk ds lEidZ esa vkus ls vuqlwfpr tkfr dh efgyk,¡ vius vf/kdkj 

ds izfr tkx:d gks xbZ gSA vk/kqfudrk ds ifj.kke Lo:i buds jgu&lgu] [kku&iku] os'kHkw"kk 

vkfn esa cnyko gqvk gSA 21oha lnh esa vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa ds fLFkfr esa dkQh 

ldkjkRed ifjorZu gqvk gSA 

 lqeu] eatw ¼2013½ us vius iqLrd esa ^nfyr efgykvksa* dks ,d tkfr ds lhek esas j[kdj ns[kus 

ds lkFk gh ,d oxZ ds #i esa Hkh ns[kk x;k gSA nfyr efgykvksa ds fLFkfr dk okLrfod fp=.k 

fd;k x;k gS] muds leL;kvksa ,oa leL;k ds lek/kku ij ppkZ fd;k x;k gSA  

 vkseosV] xsy ¼2011½ us viuh iqLrd ^nfyr ǹf"V* esa vEcsMdj dh i)fr dk vuqlj.k fd;k 

gSA mUgksaus fir`lÙkkoknh vk/kkfjr ewY; ,oa uSfrdrk dks pqukSrh nh gSA L=h mRihMdrk dk 

foLr`r ppkZ fd;k gSA nfyrksa ds vkRelEeku ds fy, ekWMy izLrqr fd;k gSA    

'kks/k izfof/k %  

 izLrqr 'kks/k i= esa fo'ys"k.kkRed 'kks/k vfHkdYi dk iz;ksx fd;k x;k gSA tuin cfy;k ds 

ckalMhg rglhy esa dqy 484 xk¡o gSaA izLrqr v/;;u dks n`f"Vxr j[krs gq, N% ,sls xk¡oksa dk p;u 

fd;k x;k gS] ftuesa dqy ifjokjksa dh la[;k 200 ls vf/kd gksA ftlesa vuqlwfpr tkfr ds ifjokjksa dh 

la[;k 50 ls vf/kd gksA bl Øe esa N% xk¡o ljk¡d] frokjh] jkeiqj] cHkukSyh] fNrkSuh ,oa cfyiqj dk 

p;u fd;k x;kA bu N% xk¡oksa esa] vuqlwfpr tkfr ds ifjokjksa dh la[;k Øe'k% 80] 90] 75] 62] 68 ,oa 
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82 FkhA bu p;fur N% xk¡oksa esaa ls nSo fun'kZu fd ykVjh i)fr ls ,d xk¡oksa esaa ls nSo fun'kZu fd 

ykVjh i)fr ls ,d xk¡o dk p;u fd;k x;k] ftlesa ljk¡d xk¡o v/;;u ds fy, fun'kZ ds #i esa 

pquk x;k gSA ftlesa vuqlwfpr tkfr ds ifjokjksa dh la[;k 80 gSA izR;sd ifjokj dh ,d efgyk 

mÙkjnk=h gSA 

  ;g 'kks/k i= izkFkfed vkSj f}rh;d vk¡dM+s ij vk/kkfjr gSA izkFkfed vk¡dM+s esa lk{kkRdkj 

vuqlwph ;Fkk voyksdu dk iz;ksx fd;k x;k gSA blds lkFk gh O;fDrxr v/;;u i)fr dk iz;ksx 

fd;k tk;sxkA f}rh;d vk¡dM+ksa esa i=&if=dk] iqLrdas] ljdkjh rFkk xSj&ljdkjh vk¡dM+s rFkk 

vkuykbu lekxzh dk mi;ksx fd;k x;k gSA  

v/;;u dk mís'; %  

 izLrqr v/;;u ds izeq[k mís'; vxzfyf[kr gS &  

1- xzkeh.k vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dh lkekftd] vkfFkZd fLFkfr dk v/;;u djukA  

2- vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dh 'kS{kf.kd fLFkfr dk v/;;u djukA  

3- vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dh izfLFkfr dk v/;;u djukA  

vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dh lkekftd o vkfFkZd fLFkfr % 

 vkS|ksfxdj.k] uxjhdj.k ,oa ubZ izkS|ksfxdh ds lEidZ esa vkus ls xzkeh.k {ks= dh vuqlwfpr tkfr 

dh efgykvksa dks f'k{kk o jkstxkj ds volj miyC/k gksus ls mudh 'kSf{kd] lkekftd vkSj vkfFkZd 

fLFkfr eas lq/kkj gqvk gSA laoS/kkfud vf/kdkj] lkekftd fo/kkuksa rFkk vk/kqfud f'k{kk ds ifj.kkeLo:Ik 

vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dh fLFkfr esa ldkjkRed ifjorZu gqvk gSA vkt vuqlwfpr tkfr dh 

efgyk,¡ izR;sd {ks= esaa vge~ Hkwfedk fuHkk jgh gSA vkt efgyk,¡ izR;{k% :i ls ikfjokfjd nkf;Roksa dk 

cks> Lo;a mBkdj iq#"kksa ds da/kk ls da/kk feykdj vkfFkZd {ks= esa Hkh layXu jgrh gSA orZeku esa vkfFkZd 

{ks= ds fØ;kdykiksa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh iq#"kksa ds vuqikr esa vf/kd fn[kkbZ ns jgh gSA ;s {ks= 

gS&d̀f"k] i'kqikyu] eRL; ikyu] eqxhZ ikyu vkSj gS.Mywe O;olk;ksa esa Hkkxhnkjh gSA  

 izfeyk diwj dk dguk gS fd efgyk,¡ tc le>us yxh gS fd ukSdjh djus ls mUgsa ,d 

O;fDrxr ntkZ rFkk Lora= lkekftd vfLrRo fey jgk gSA blh ds lkFk efgykvksa ds lkspus o vuqHko 

djus dk <+ax Hkh cnyk gSA oks gj pht dks rkfdZrk ls tksM+dj lksp jgs gSaA   

 jk"Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe'ku] LVkVZvi bafM;k ;kstuk ds enn ls vuqlwfpr tkfr dh 

efgyk,¡ ijEijkxr~ O;olk;ksa dks uokpkj ls tksM+dj u;s O;olk;ksa ds :i esa Lojkstxkj dks 'kq: fd;k 

gSA ftlls vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dh lkekftd&O;olkf;d xfr'khyrk c<+ xbZ gSA ftlls mUgsa 

lkekftd o vkfFkZd fLFkfr lqǹ<+ gqbZ gSA ljk¡d xk¡o dh mÙkjnkf=;ksa ls lkekftd o vkfFkZd fLFkfr ls 

lEcfU/kr iz'u fd;k x;kA tks fuEufyf[kr gS& 

rkfydk % 1 

vuqlwfpr tkfr dh efgykvkasa dh lkekftd fLFkfr  

lkekftd fLFkfr vko`fÙk izfr'kr 

vU; tkfr;ksa ds yksxksa dh lkekftd fLFkfr ds leku 

gSA 

66 82-5 

vU; tkfr;ksa ds yksxksa dh lkekftd fLFkfr ls uhph gSA 9 11-25 

irk ugha gS  5 6-25 

dqy  80 100 
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 mijksDr rkfydk ls Li"V gksrk gS fd ljk¡d xk¡o dh vuqlwfpr tkfr dh 82-5 izfr'kr 

efgykvksa dk dguk gS fd lekt esa mudh fLFkfr vU; tkfr;ksa ds yksxksa dh lkekftd fLFkfr ds leku 

gSA 11-25 izfr'kr efgykvksa us dgk fd mudh lkekftd fLFkfr vU; tkfr;ksa ds yksxksa dh lkekftd 

fLFkfr ls fuEu gSA 6-25 izfr'kr efgykvksa us viuh jk; O;Dr ugha fd;kA  

rkfydk % 2 

D;k vki lkekU; tkfr;ksa ds lkFk iqtk&ikB esa layXu gksrh gS\ 

mÙkj vko`fÙk izfr'kr 

gk¡ 57 71-25 

ugha 23 28-75 

dqy 80 100 

 

 mijksDr rkfydk ls Li"V gksrk gS fd ljk¡d xk¡o dh vuqlwfpr tkfr dh mÙkjnkf=;ksa us crk;k 

gS fd lkekU; tkfr;ksa ds lkFk ;s Hkh iqtk&ikB esa layXu gksrh gSA iz'u fd;k x;k fd fdl izdkj 

layXu gksrh gS rks mUgksaus crk;k fd okf"kZd iqtk ¼dkyh ekrk½ esa lfEefyr gksrs gSaA ek;k us crk;k fd 

o"kZ esa nks ckj dkyh ekrk dk iqtk gksrk gS mlesa ge lc Hkh iqtk djrs gSaA ogha lfjrk] Qqydqekjh rFkk 

jks'kuh us crk;k fd ikl esa eafnj gS ge lc fuR; iqtk djus tkrs gSA dksbZ jksd&Vksd ugha gSA ogha 28-

75 izfr'kr mÙkjnkf=;ksa us dgk fd ge viuh LosPNk ls eafnj ugha tkrs gSaA  

rkfydk % 3 

D;k vki O;olkf;d dk;Z esa layXu gS\ 

mÙkj vko`fÙk izfr'kr 

gk¡ 67 83-75 

ugha 13 16-25 

dqy 80 100 

 

 mijksDr rkfydk ls Li"V gksrk gS fd 83-75 izfr'kr mÙkjnkf=;k¡ O;olkf;d dk;ksZa esa layXu gS 

tcfd 16-25 izfr'kr mÙkjnkf=;k¡ ?kjsyw efgyk gSA 

rkfydk % 4 

fdl izdkj ds O;olkf;d dk;Z esa layXu gS\ 

O;kolk;ksa dk oxhZdj.k  vko`fÙk izfr'kr 

d`f"k  12 15-00 

Lojkstxkj  28 35-00 

ljdkjh ukSdjh 4 5-00 

etnwjh@Jfed 23 28-75 

x`g.kh 13 16-25 

dqy  80 100 
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  mijksDr rkfydk ls Li"V gksrk gS fd 35 izfr'kr mÙkjnkf=;kas ds ikl Lojkstxkj gSaA Lojkstxkj 

esa i'kqikyu] eqxhZikyu] flykbZ dqN efgyk,¡ ikl ds uxj esa tkdj cqVhd ,oa C;wVhikWyZj dk dk;Z dj 

jgh gSA blds lkFk gh efgyk,as Lo;a lgk;rk lewg ls tqM+h gSa ftldh lgk;rk ls os efgyk;sa Hkh viuh 

vkfFkZd fLFkfr dks lqn<̀+ dj jgh gSa tks dHkh xk¡o ds lekt esa vafre ik;nku ij [kM+h jgrh FkhaA 

vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa esa 'kS{kf.kd fLFkfr %  

ekuo thou dk eq[; vk/kkj f'k{kk gSA f'k{kk ds }kjk gh ekuo dk fodkl gksrk gSA Lokeh 

foosdkuUn dgrs gS fd euq"; dh vUrfuZfgr iw.kZrk ds vfHkO;Dr djuk gh f'k{kk gSA fdlh Hkh lekt esa 

ifjorZu ykus esa f'k{kk dh Hkwfedk egRoiw.kZ ekuh tkrh gSA efgykvksa dh fLFkfr vkSj lq/kkj djus ds fy, 

f'k{kk egRoiw.kZ lk/ku ekuk tkrk gSA f'k{kk xzkeh.k {ks=ksa dh efgykvks esa lfn;ksa ls pyh vk jghA 

vlkekurk dks nwj djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dh gSA mÙkjnkf=;ksa ls f'k{kk lEcfU/kr iz'u fd x;k 

tks vxzfyf[kr gS& 

rkfydk % 5 

mÙkjnkf=;ksa dk 'kS{kf.kd Lrj 

'kS{kf.kd Lrj vko`fÙk izfr'kr 

vkBoha&gkbZLdwy  8 10-00 

b.VjehfM,V  37 46-25 

xzstq'ku  10 12-50 

rduhdh f'k{kk@O;kolkf;d f'k{kk  2 2-5 

dqN Hkh ugha  23 28-75 

dqy  80 100 

 mijksDr rkfydk ls Kkr gksrk gS fd 46-25 izfr'kr mÙkjnkf=;k¡ b.VehfM,V gSA tcfd lcls 

de 2-5 izfr'kr mÙknkf=;k¡ rduhdh f'k{kk yh gSaA ogha 28-75 izfr'kr mÙkjnkf=;k¡ vui<+ gSA  

rkfydk % 6 

mÙkjnkf=;ksa dh 'kS{kf.kd fLFkfr ij izHkko  

izHkko vko`fÙk izfr'kr 

ldkjkRed  54 67-50 

cgqr de  12 15-00 

dksbZ izHkko ugha 7 8-75 

irk ugha  7 8-75 

dqy  80 100 

mijksDr rkfydk ls Li"V gksrk gS fd vf/kdka'k 67-50 izfr'kr mÙkjnkf=;ksa dk ekuuk gS fd f'k{kk ls 

muds lkekftd fLFkfr ij ldkjkRed izHkko iM+k gSA  

vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dh izfLFkfr %  

 Lora=rk izkfIr ds i'pkr~ efgykvksa dh izfLFkfr esa vf/kd lq/kkj gqvk gSA ljdkjh] xSj&ljdkjh 

laxBuksa rFkk lekt lq/kkjdksa ds iz;klksa ds ifj.kkeLo:i orZeku dh efgyk dh fLFkfr e/;dky ls dgha 

Å¡ph gSA orZeku esa Hkkjrh; efgykvksa dks f'k{kk vkSj jkstxkj dh vksj fo'ks"k /;ku fn;k tk jgk gSA 

ftlls mudh izfLFkfr esa ldkjkRed lq/kkj gqvk gSA  

mÙkjnkf=;ksa ls izfLFkfr lEcfU/kr iz'u fd;k x;k gS tks vxzfyf[kr gSa& 
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rkfydk % 7 

D;k ifjokj ds vkfFkZd fu.kZ; esa vkidh layXurk gksrh gS\ 

fu.kZ; gksus esa lgefr vko`fÙk izfr'kr 

gk¡ 35 43-75 

ugha 23 28-75 

dHkh&dHkh 22 27-50 

dqy 80 100 

 mijksDr rkfydk ls Li"V gksrk gS fd 43-75 izfr'kr mÙkjnkf=;ksa dk ifjokj vkfFkZd fu.kZ; esa 

layXurk gSA  

rkfydk % 8 

D;k vkfFkZd fu.kZ; :i ls vkRefuHkZj efgykvksa ds izfLFkfr esa  

cnyko vk;k gS\ 

izfLFkfr esa ifjorZu   vko`fÙk izfr'kr 

gk¡ 37 46-25 

ugha  5 62-50 

dqN dgk ugha tk ldrk  38 47-50 

dqy ;ksx   80 100 

 mijksDr rkfydk ls Li"V gksrk gS fd 46-25 izfr'kr mÙkjnkf=;ksa dk dguk gS fd vkfFkZd :i 

ls vkRefuHkZj efgykvksa ds izfLFkfr esa cnyko vk;k gSA tcfd 47-50 izfr'kr mÙkjnkf=;ksa dk dguk gS 

fd dqN dgk ugha tk ldrk gSA  

fu"d"kZ %v/;;u {ks= dh vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dh lkekftd fLFkfr dks cnyus esa vk/kqfud 

f'k{kk] lafo/kkfud izko/kku] uokpkj rFkk ljdkj }kjk pyk, tk jgs ;kstukvksa us egRoiw.kZ Hkwfedk vnk 

fd;k gSA tks Li"V :i ls xzkeh.k vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa ij fn[kkbZ ns jgk gSA  

 xzkeh.k vuqlwfpr tkfr dh efgyk,¡ orZeku eaas fofHkUu Lojkstxkj ,oa Lo;a lgk;rk lewg ls 

tqM+dj lkekftd o vkfFkZd fLFkfr lqn`<+ dj lekt ds fodkl esa vge~ Hkwfedk fuHkk jgh gSA vc 

efgyk,¡ gj fo"k;] ?kVuk dks rkfdZrk ls lksp jgh gSA vuqlwfpr tkfr ds efgykvksa dh izfLFkfr esa 

cnyko dk izeq[k vk/kkj f'k{kk vkSj jkstxkj gSA vUrr% dg ldrs gSa fd lekt esa tkfr ds vk/kkj ij 

Hksn&Hkko de gqvk gSA efgykvksa dh izzfLFkfr l'kDr gks jgh gSaA ;s lekt ds fy, mnkgj.k cudj 

lkeus vk jgh gSA  

Lkq>ko  

 xzkeh.k vuqlwfpr tkfr dh os efgyk,sa ftudh lkekftd o vkfFkZd fLFkfr esa lq/kkj ugha gqvk gS 

;k de gqvk gS mudh fLFkfr dks cnyus ds fy, f'kf{kr fd;k tk,A 

 xzkeh.k vuqlwfpr tkfr efgykvksa dks tkx#d fd;k tk, ftlls fd iqjkuh ekU;rk,¡] 

vU/kfo'oklksa dks u viuk,A  

 ljdkj }kjk pykbZ tk jgh ;kstuk dk izpkj&izlkj fd;k tk, ftlls xk¡o ds vafre Nksj esa 

fuokl djus okyh efgykvksa rd igq¡ps vkSj og ykHkkfUor gks ldsA  

 dqVhj m|ksx&/ka/kksa dks c<+kok nsuk pkfg,A  
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lUnHkZ xzUFk %  

 'kekZ] lqfe=k ¼2019½] xzkeh.k lekt esa vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dh cnyrh 

lkekftd&vkfFkZd izfLFkfr] Ja`[kyk ,d 'kks/kijd fopkjd if=dk] okWY;we ¼6½ 

 flag] ds-,l- ¼1993½] fiiy vkWQ bafM;k] ,aFkzksiksykWftdy losZ vkWQ bafM;k] okWY;we 21  

 egs'oj pUnzizHkk vkSj 'kekZ liuk ¼2019½] vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dh lkekftd fLFkfr 

dk lekt'kkL=h; v/;;u] tuZy vkWQ ,Mokalst ,.M LdkWyjyh fjlpZ bu ,ykbM ,tqds'ku] 

okWY;we ¼9½ 

 tk;loky] vuqiek ¼2016½] iapk;rh jkt esa vuqlwfpr tkfr efgykvksa dk usr`Ro ,oa 

jktuhfrd lgHkkfxrk] xzkeh.k fodkl ,oa iapk;rh jkt laLFkku] gSnjkckn 

 yrk] eatq ¼2012½] vuqlwfpr tkfr esa efgyk mRihM+u] vtqZu izdk'ku] fnYyh 

 f'koka'kh ¼2017½] vuqlwfpr tkfr;ksa dh efgykvksa ij vk/kqfudrk dk izHkko tuZy vkWQ 

º;wfefufVt ,.M dYpj] okWY;we ¼4½ 

 diwj] izfeyk] ¼1970½] eSfjt ,.M fn ofdZax oweu bu bf.M;k] fodkl ifCyds'ku] fnYyh  

 lweu] eatw ¼2013½] nfyr efgyk,¡] lE;d izdk'ku] ubZ fnYyh  

 vkseosV] xsy ¼2011½] nfyr n`f"V] ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh  

 vej mtkyk] ¼2020½] izns'k ds fuekZ.k ls ysdj fodkl rd esa efgykvksa dh cM+h Hkwfedk  

 d';i] vkyksd dqekj ¼2012½] Hkkjr esa vuqlwfpr tkfr;kW % dy vkSj vkt] vtqZu ifCyds'ku] 

fnYyh 

 https://villageinfo.in//uttar-pradesh/balliajbansdih.html 

 https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news analysis/national-commission-

for-scheduled-castes-2 
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lks”ky ehfM;k dk ;qokvksa ij izHkko % ,d lekt”kkL=h; fo”ys’k.k 

  

Kkurh flag 

”kks/k Nk=k lekt”kkL= foHkkx 

egkjkt cyoUr flag ih0th0 dkWyst xaxkiqj okjk.klh 

çks0 vkyksd dqekj d”;i 

lekt”kkL= foHkkx 

egkjkt cyoUr flag ih0th0 dkWyst xaxkiqj okjk.klh 

lkjka”k %&     

orZeku le; dks fMftVy ;qx dgk tkrk gSA vkSj bl ;qx esa lks”ky ehfM;k us ;qokvksa ds thou esa 

,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk;k gSA tSls Qslcqd] baLVkxzke] VfoVj] LuSipSV bR;kfn IysVQkeZ ;qokvksa ds 

fy, laokn ;k tkudkjh lk>k djus vkSj euksjatu ds fy, izeq[k ek/;e cu x, gSaAlks”ky ehfM;k 

euq’; thou ds fy, ,d ojnku gS ysfdu bldk vko”;drk ls T;knk mi;ksx euq’; ds fy, vfHk”kki 

Hkh gks ldrk gSA rduhdh us vkt euq’; ds thou dks bruk ljy cuk fn;k gSS fd O;fDr nqfu;k ds 

fdlh Hkh O;fDr ls lEidZ LFkkfir dj ldrk gSSA lks”ky ehfM;k us fdlh Hkh {ks= dks vius ls vyx 

ugh le>k gS cfYd lHkh {ks=ksa esa viuk iw.kZ izpkj izlkj djds euq’; dks viuh vksj vxzlj fd;k gSaA  

eq[; “kCn & lks”ky ehfM;k ];qok] fMftVy çHkko  

çLrkouk %& 

lks'ky ehfM;k dk fiNys 15 ls 20 o"kksaZ esa rsth ls fodkl gqvk gSA bu o"kksaZ esa lks'ky ehfM;k ,d 

LFkku fo'ks"k ls fudydj o`gn Lrj ij LFkkfir gks pqdk gS] ftlesa 3 fcfy;u ls vf/kd baVjusV 

miHkksäk tqM+s gSa] og vius [kkyh le; ,oa dke ds le; nksuks  esa lks'ky ehfM;k dk ç;ksx djrs gSaA 

euq’; ,d lkekftd izk.kh gS ftl lekt esa og jgrk gS ml lekt de ckjs esa og vf/kd ls vf/kd 

tkudkjh izkIr djuk pkgrk gSAlekt esa dc] dgk¡ D;ksa] dSls] D;k gks jgk gS \ bu lc dks tkuus dk 

,dek«k ek/;e ehfM;k gSAtks lekpkj }kjk yksxksa dh ftKklkvksa dks iw.kZ djrk gSA vk, fnu dqN u 

dqN ,slh ?kVuk,a o ckrsa ehfM;k }kjk iznf”kZr dh tkrh gSAftldk lEcU/k dgha u dgha vke Ykksxksa ds 

thou ls gksrk gSaAlekt lkekftd lEcU/kksa dk tky gS vkSj bu lEcU/kksa dk fuekZrk Lo;a euq’; gSA 

lkekftd izk.kh ds :Ik esa euq’; gh lekt esa laxBu ,oa O;oLFkk LFkkfir djrs gq, bla izxfr ,oa 

xfr”khyrk dh fn”kkvksa esa ys tkus gsrq iz;Ru”khy jgk gSA Hkkjrh; lekt esa fiNys o’kksZ es a vusd 

ifjorZu gq, gS ,oa orZeku esa Hkh gks jgs gSAbl lwpuk izkS|ksfxdh us lwnqj ns”kksa esa cSBs O;fDr;ksa dks 

tksMus dk ftEek c[kwch fuHkk;kA blda fujUrj fodkl Øe esa lks”ky ehfM;k mHkj dj lkeus vk;k gSA 

Hkkjr esa ehfM;k dk fodkl rhu pj.kksa esa gqvkA igys nkSj dh uhao mUuhloh lnh esa ml le; iMh 

tc vkSifuosf”kd vk/kqfudrk ds lalxZ vkSj vkSifuosf”kd gqdwer ds f[kykQ vlUrks’k dh varfoZjks/kh 

Nk;k esa gekjs lkoZtfud thou dh :ijs[kk cu jgh FkhA bl izfØ;k ds rgr ehfM;k nks /kzqoksa esa c¡V 

x;kA mldk ,d fgLlk vkSifuosf”kd “kklu dk leFkZd fudyk vkSj nwljs fgLls us Lora+«krk dk >.Mk 

cqyUn djus okyksa dk lkFk fn;kA jk’Vªokn cuke mifuos”kokn dk ;g nkSj 1947 rd pyrk jgkA bl 

chp vaxzsth ds lkFk lkFk Hkkjrh; Hkk’kkvksa esa i«k if«kdkvksa ds izdk”ku dh le`) ijEijk iMh vkSj 

vaxzstksa ds fu;U«k.k esa jsfM;ks izlkj.k dh “kq:vkr gqbZAnwljk nkSj vktknh feyus ds lkFk izkjEHk gqvk 

vkSj vLlh ds n”kd rd pykA blh nkSj esa Vh0ch0 dk vkfo’dkj gqvkA vkSj uCcs ds n”kd esa 
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Hkwe.Myhdj.k ds lkFk rhljs nkSj dh “kq:vkr gqbZ tks vkt rd tkjh gSA c<rh gqbZ lk{kjrk vkSj 

fujarj tkjh vk/kqfudhdj.k ds rgr Hkkjrh; Hkk’kkvksa ds ehfM;k us vaxzsth ehfM;k dks izlkj vkSj 

yksdfiz;rk esa cgqr ihNs NksM fn;k A ehfM;k dk dqy vkdkj vHkwriwoZ <ax ls c<k A u;h izkS|ksfxdh 

ehfM;k us dk bLrseky djus okys yksxks dh la[;k esa tcjnLr c<ksRrjh gqbZA egt nl lky ds Hkhrj 

Hkhrj Hkkjr esa yxHkx ogh fLFkfr cu x;h ftls if”pe esa ehfM;kLQs;j dgk tkrk gSAorZeku le; esa 

lks”ky ehfM;k ds iz;ksx us ;qokvksa dks le; ls igys gh vkØkUr cuk fn;k gS ;qok rqjUr gh igpku 

cukuk pkgrs gS]fcuk bartkj fd, fcuk gh izfrf’Br gksuk pkgrs gS vkSj tc bPNk iwjh ugh gksrh rks os 

vkØked o vkijkf/kd dk;ksZa dks djus ls Hkh ugh Mjrs gSA oSls rks lks”ky ehfM;k ds Qk;ns rks cgqr gS] 

ijUrq blus ;qokvksa dks fnXHkzfer Hkh [kwc fd;k gSA lks”ky ehfM;k ds vkxeu us ;qokvksa ds laokn 

djus][kqn dks vfHkO;Dr djus vkSj nqfu;k ds lkFk ckrphr djus ds rjhds esa ØkfUrdkjh cnyko fd;k 

gSA ;g v/;;u ;qokvksa ij lks”ky ehfM;k ds ldkjkRed o udkjkRed nksuksa izHkkoks ij fopkj djrs gq, 

;qok O;fDr;ksa ij lks”ky ehfM;k ds cgqeq[kh izHkko dh [kkst djrk gSA vkSj ,d lek/kku izLrqr djrk 

gSA ;qokvksa ds chp lks”ky ehfM;k ,d leL;k dk funku Hkh izLrqr djrk gSA vk/kqfud le; esa lks”ky 

ehfM;k igys ls dgha T;knk vke gks xbZ gS bl ehfM;k us ;qokvksa ds O;ogkj dks lh/ks rkSj ij izHkkfor 

fd;k gS] fLFkfr ;g gS fd ;qok viuh gh nqfu;k esa vdsys jg x;s gS vkSj mUgsa ugh irk fd mudks 

lekt ds lkFk dSls ckrphr djuh gS gkykWfd dqN ;qok rks vius ifjokj ls Hkh lEidZ [kks nsrs gSA lkFk 

gh viuh lapkj dkS”ky dks Hkh [kks jgs gSA ;qok lks”ky ehfM;k lkbV~l ds vf/kdkf/kd vkfn gksrs tk jgs 

gSaSA 

lks'ky ehfM;k % 

vUnzsl dkIyku ,oa fe'ksy gSuysu ¼2009½ ds vuqlkj Þlks'ky ehfM;k baVjusV vk/kkfjr vuqç;ksx 

¼,fIyds'kUl½ dk lewg gS] tks osc 2-0 ds fl)kar ij oSpkfjd ,oa rduhdh :i ls fufeZr gS vkSj ;g 

blds mi;ksxdrkZvksa dks oLrq ¼dUVsV½ ds fuekZ.k ,o a vknku çnku dh vuqefr çnku djrk gSßA 

Lo.kZ lqeu ds vuqlkj Þlks'ky ehfM;k rduhd vkSj lkekftd O;ogkj dk lay;u gSÞA 

 lks”ky ehfM;k ,d bUVjusV vk/kkfjr lkW¶Vos;j vkSj bUVjQsl gSA tks O;fDr;ks  dks ,d&nwljs ds 

lkFk ckr&phr djus ds fy, rFkk mudh O;olkf;d tkudkjh] futh rLohjas vkSj fopkjksa ds :i esa] 

rFkk muds thou ds ckjs esa tkudkjh iznku djus ds fy, vuqefr nsrsa gSaA lks”ky ehfM;k ;qok ihk dj 

ldrs gSaA lks'ky usVodZ fctusl dks dbZ rjhds ls LkiksVZ djrk gSA izpkj ds nwljs ek/;eksa tSls & Vh-

oh-] jsfM;ks vkSj fizUV ehfM;k dh rqyuk esa tks fd yk[kksa :Ik;s fMekUM djrs gaSA muls ;g izpkj dk 

cgqr gh lLrk vkSj izHkko'kkyh ek/;e gSA dbZ txg rks [kpZ yxHkx u ds cjkcj gS blesa flQZ gekjk 

le; vkSj ÅtkZ dk bLrseky gksrk gSA gesa vkSj dEifu;kas dks VkjxsV xzkgd yxHkx Ýh esa fey tkrs gSA 

vkt dh nqfu;ka es a Qslcqd] fV~oVj] fyaDM~bu cgqr T;knk ikWiqyj lkbV~l gaSA ftl ij dEifu;k¡ 

yk[kkas dks VkjxsV dj ldrh gSaA lks'ky ehfM;k ij ;qok dkQh lfØ; jgrs gSaA ftl ij os vius fe=ksa] 

fj'rsnkjkas] vkfn ds lEidZ esa cus jgrs gSa vkSj lwpukvksa dk vknku&iznku djrs jgrs gSaA lks'ky ehfM;k 

dk ;qokvksa ij ldkjkRed rFkk udkjkRed nksuks a rjg ds izHkko iM+rs gaSA 

 ehfM;k dk egRo % 

 ehfM;k ,d ,slk tfj;k gS ftlds }kjk ns'k&fons'k dh tkudkjh] MkVk dks ,d lkFk yk[kksa yksxksa rd 

igq¡pk;k tkrk gS igys yksx viuh ckr nwljksa rd igq¡pkus ds fy, Mkal] xkus] ukVd vkfn dk iz;ksx 

djrs FksA ftlls os viuh ckr nwljksa rd vklkuh ls igq¡pk ldsaA le; ds lkFk&lkFk blesa cnyko 
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vk;k vkSj bldh txg fizaV ehfM;k fQj ekl ehfM;k vkSj vc lks'ky ehfM;k ds }kjk yksx viuh ckr 

lcds lkeus j[krs gSaA ehfM;k lapkj dk ,d cgqr vklku vkSj etcwr rjhdk gSaA vkt dy ehfM;k ds 

cgqr vklku rjhds gSaA jsfM;ks] Vhoh] U;wtisij ,o a baVjusV vkfnA ehfM;k dk gekjh lkslkbVh esa ,d 

egRoiw.kZ LFkku gSA ehfM;k us tc igyh ckj dke djuk 'kq: fd;k rks fiazV ehfM;k vk;kA bldk 

eryc] lekpkj i= vkfn ls gSA lekpkj i=ksa ds }kjk yksx viuh ckr  ;k ns'k&fons'k dh t:jh 

tkudkjh Nkius yxsA blds }kjk ,d lkFk cgqr ls yksxksa rd] cgqr de le; esa tkudkjh igq¡pkuk 

vklku gks x;kA blds ckn jsfM;ks ftlds }kjk ge xkus] fofo/k izdkj dh tkudkjh] lekpkj vkfn lqu 

ldrs FksA jsfM;ks ds bfrgkl ds ckjs easa tkus rks jsfM;ks dh ÝhDoaslh lsV dj] ;s xk¡o&xk¡o] 'kgj&'kgj 

ig¡qpus yxk] blds }kjk vkSj tYnh tkudkjh feyus yxh] blds ckn Vhoh us ehfM;k ds {ks= esa ,d 

u;h Økafr ykbZA Vh-oh- ds Hkkjr esa nwjn'kZu pSuy ds LkkFk ?kj&?kj esa Vhoh vk;kA Vhoh esa euksjatu ds 

fy, cgqr ls pSuy vk;s vusdksa lhfj;y] Kkuo/kZd ckrsa] ns'k&fons'k dh [kcjsa] [ksy ls tqM+h ckrsa] 

laxhr] fQYe] lekpkj vkfn dk izlkj.k gksus yxkA blesa fdlh Hkh dk;ZØe dks lquus ds lkFk&lkFk ge 

ns[k Hkh ldrs FksA ml ehfM;k pSuy ds uke ij igys flQZ nwjn'kZu FkkA nwjn'kZu esa fnu esa nks ckj 
10&15 feuV ds fy;s ;g dk;ZØe vkrk Fkk] ftleas ns'k&fons'k dh t:jh ckrksa dks doj fd;k tkrk 

FkkA  

 ßlks”ky ehfM;k orZeku le; esa nks/kkjh ryokj gSAß 

;qok  

vkt dk nkSj vxj lgh ek;us esa ns[ksa rks ;qok'kfDr dk nkSj gSA Hkkjr esa bl le; 65 izfr'kr ds djhc 

;qok gSa tks fdlh vkSj ns'k esa ugha gS  vkSj bu ;qokvksa dks tksM+us dk dke lks'ky ehfM;k dj jgk gS 

;qok oxZ ds yksxksa esa lks'ky usVofdZax lkbV~l dk Øst fnu ij fnu c<rk tk jgk gSA 

ehfM;k foLQksV ds bl nkSj esa tc iwjs fo”o dh lwpuk ,d Nksj ls nwljs Nksj rd Rofjr xfr ls 

igq¡prh gks rks ,sls esa ;qokvksa ds fodkl esa lks”ky ehfM;k ds ;ksxnku dks udkjk ugh tk ldrk gSS 

lapkj ek/;eksa ds fodkl vkSj c<rh Hkwfedkvksa ds Lohdkj o vaxhdkj djus ds ckotwn dqN o’kZ igys 

rd fdlh us dYiuk Hkh ugh dh Fkh fd lks”ky ehfM;k dk vUrZtky ;qokvksa dh lksp] fopkj] le> o 

–f’Vdks.k dks bl dnj çHkkfor djsxk A lks”ky ehfM;k ds bl usVodZ us lHkh ;wtlZ] [kklrkSj ls 

;qokvksa dks ,d l”kDr eap fn;k gSA ;qokvksa us bls laokn ds lkFk gh euksjatu dk Hkh ek/;e cuk;k gSA 

lEiw.kZ fo”o dh ckr dh tk, rks Hkkjr igys ik;nku ij cuk gqvk gSA dkj.k lkQ gS fd Hkkjr ;qokvksa 

dk ns”k gS ns”k dh yxHkx 70 çfr”kr Òkx 35 o’kZ ls de vk;q lewg dk gSA ;g ;qok vius vkcknh ds 

lkFk vuqBs tulkaf[;dh ykHk ds }kj ij [kMk gSA ns”k ds ljdkjh ra= us bl :fp dks ns[krs gq, 

ljdkjh ifj;kstukvksa dks lks”ky ehfM;k ds ek/;e ls ;qokvksa rd igq¡pkus dh dksf”k”k dj jgk gSA 

lks”ky ehfM;k nqfu;k Hkj ds yksxksa ls tqMus dk ,d egRoiw.kZ lk/ku gS vkSj blus fo”o esa lapkj dks 

u;k vk;ke fn;k gS ysfdu lks”ky ehfM;k dk vko”;drk ls vf/kd ç;ksx fd;k tk, rks og gekjs 

efLr’d dks udkjkRed :i ls çHkkfor dj ldrk gSA vkSj ;qokvksa dks fMçs”ku dh vksj ys tk ldrk 

gSA lks”ky ehfM;k mu yksxksa dh vkokt cu ldrk gS tks lekt dh eq[; /kkjk ls vyx gS vkSj 

ftudh vkokt dks nck;k tkrk jgk gSA ysfdu lks”ky ehfM;k lkbcj cqfyax dks c<kok nsrk gSA ;g 

“kks/k i= f}rh;d L=ksr ij vk/kkfjr gS rFkk blesa lksÌs”;iw.kZ ç.kkyh dk ç;ksx fd;k x;k gSA 

lkfgR; dk iqujkoyksdu %& 
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fxÇMl ,aFkksuh ¼2000½ ds vuqlkj ftl vkèkqfud lekt dks vkt ge tkurs igpkurs gSa] ml vkèkqfud 

lekt ds fodkl esa bysDVªfud lapkj O;oLFkk dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA O;fä vkSj lekt ds chp dh 

var%fØ;k vkil esa Kku dk vknku çnku djus esa lgk;d gksrh gSA bl vknku&çnku dks lapkj 

O;oLFkk us vkt dÃ xquk c<k fn;k gSaA flusek Vsyhfotu fyf[kr lkfgR; vkfn lapkj ds ,sls lkèku gS 

tks O;fä lekt ds lacaèkksa dks O;kid cukrs gSaA ;g le>uk Hkwy gksxh fd c<rh gqbZ fj¶ysDlhfoVh 

vfuok;Z :i ls gekjs Kku esa mÙkjksÙkj o`f) djrh gSA ;g var%fØ;k,a gesa iqu%ijaijk dh vksj ys tkrh 

gSa] tks :f<oknh ekufldrk gesa ,f”k;k vkSj nf{k.k vfQzdk esa ns[kus dks feyrh gSAog blh dk ifj.kke 

gS   

fyfoax LVksu vkSj ckWcj ¼2005½ us crk;k fd lks”ky ehfM;k dk fd”kksjks ij vyx&vyx rjhds ls 

çHkko iMrk gSA 

eqacbZ fejj Msyh ¼2006½ ds vuqlkj dbZ dq[;kr vkradh ljxuk v‚jdqV ls tqM+s gSaA mnkgj.k ds :i esa 

nkÅn bczkfge ,oa NksVk 'kdhy dk uke ys ldrs gSa ;g vkradh u, yksxksa dks vkjdqV ds ek/;e ls 

tksM+rs gSaA 

ds- lqcze.;e ,oa th0 fyu ¼2007½ ds vuqlkj fd'kksj lks'ky usVofdaZx lkbVksa ij viuk ,d oSfDrd 

[kkrk ¼vdkmaV½ cukrs gSa rFkk vU; dks fdlh oLr q ¼dUVsUV½ dk vknku çnku djus dh vuqefr çnku 

djrs gSaA 

MkW0 çKs”k dqekj feJ ¼2008½ us dgk gS fd lks”ky ehfM;k ij vPNh tkudkfj;ksa o phtsa ijkslus ls 

;qokvksa esa vijkf/kd ço`fRr :dsxh vkSj lks”ky ehfM;k dk lkbM bQsDV ugh iMsxk njvly ekuo dh 

ço`fRr vuqdj.kkRed gksrh gSAlekt esa tSlk ijkslk tk,xk oSlk gh yksx vuqlj.k djsxsaA 

,0lh0 usYlu dh  ßthe social media reportß (2012) esa dgk x;k gS fd lks”ky ehfM;k rd igq¡p 

dk;e djus ds fy, vf/kdkf/kd yksx LekVZQksu] vkSj VScysV~l dk bLrseky dj jgs gS dusfDVfoVh ds 

lkFk miHkksDrkvksa dks lks”ky ehfM;k ds bLrseky djus dh vf/kd vktknh fey jgh gS vkSj os tgk¡ dgha 

vkSj tc pkgs lks”ky ehfM;k dk ç;ksx djrs gSA 

Js’Bk ydh ¼2013½ us crk;k gS fd lks”ky ehfM;k yksxksa ds chp lEidZ dk ,d ek/;e gS]ftlds tfj, 

is opqZvy leqnk;ksa vkSj usVodZ esa tkudkjh vkSj fopkjksa dk vknku&çnku o fuekZ.k djrs gSA 

Ykkjlu ds vuqlkj %&ßtulapkj ds fodkl us vusdksa u;sa fodYiksa dks çksRlkfgr fd;k gS blls 

lkekftd Lrj o vf/kdkjksa dh c<ksRrjh gqbZ gS vkSj blus iqjkuh ijEijkvksa dks pqukSrh nh gSAß  

fu’d’kZ %&  

lks”ky ehfM;k ;qokvksa ds thou dk ,d egRoiw.kZ fgLlk cu x;k gS bldk ç;ksx ldkjkRed vkSj 

udkjkRed nksuksa rjg ls fd;k tk ldrk gS ;qokvksa dks lks”ky ehfM;k  dk mi;ksx djrs le; lrdZ 

jgus vkSj blds udkjkRed çHkkoksa ls cpus ds fy, vko”;d dne mBkus pkfg,A ekrk&firk o f”k{kdksa 

dks Hkh ;qokvksa dks lks”ky ehfM;k dk lqjf{kr vkSj ftEesnkj rjhds ls ç;ksx djus ds fy, çksRlkfgr 

djuk pkfg,A  lks”ky ehfM;k us ;qokvksa ds thou esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gS ;g mUgsa lwpuk 

rd igqWpus] lkekftd lEidZ cukus] vkSj jpukRedrk O;Dr djus dk volj çnku djrk gSA gkykWfd 

blds vR;f/kd ç;ksx ls udjkRed çHkko Hkh gks ldrs gS tSls ekufld LokLF; laca/kh leL;k,a] lkbcj 

cqfyax vkSj “kS{kf.kd çn”kZu esa fxjkoV bR;kfnA bl “kks/k i= esa geusa lks”ky ehfM;k ds ;qokvksa ij 

iMusa okys çHkkoksa dk fo”ys’k.k fd;k x;k gSA ;g egRoiw.kZ gS fd ge lks”ky ehfM;k  ds ldkjkRed 

igyqvksa dk ykHk mBk, vkSj blds udkjkRed çHkkoksa dks de djus ds fy, çsfjr djsaA 
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lq>ko %& 

fofHkUu mez lewgksa ds ;qokvksa ij lks”ky ehfM;k ds çHkko dk rqyukRed v/;;u fd;k tk ldrk gSA 

fofHkUu çdkj ds lks”ky ehfM;k IysVQkeZ ds ;qokvksa ds O;ogkj ij iMus okys çHkkoksa dk Hkh v/;;u 

fd;k tk ldrk gSSA lks”ky ehfM;k ds mi;ksx vkSj ekufld LokLF; ds chp laca/k dk foLrr̀ v/;;u 

fd;k tk ldrk gSA ;g “kks/k i= ,d lkekU; çk:i gS vki viuh fof”k’B “kks/k vko”;drkvksa ds 

vk/kkj ij bls vuqdwfyr dj  ldrs gSA  

lUnHkZ xzUFk lwph%& 

 dqekj] MkW0 lfjrk (2019).;qok vkSj lks”ky ehfM;k] i`Foh çdk”ku]  
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 “kekZ] MkW0 js[kk (2019).lks”ky ehfM;k dk ;qokvksa ij euksoSKkfud çHkko] euksfoKku çdk”ku] 

fnYyh 

 dqekj] MkW0 lqjs”k (2019).lks”ky ehfM;k dk ;qokvksa ij “kSf{kd çHkko] ”kSf{kd çdk”ku] ubZ 

fnYyh 

 çlkn] MkW0 jkes”oj (2019). lks”ky ehfM;k dk ;qokvksa ij jktuhfrd çHkko] jktuhfrd foKku 
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 flag] MkW0 jsuqdk (2020). lks”ky ehfM;k dk ;qokvksa ij çHkko] Jh fudsru çdk”ku 

 dqekj] MkW0 lat; (2020).;qok vkSj lks”ky ehfM;k dk Hkfo’;] fi;jlu ,tqds”ku 
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यदु्ध, आतांकवाद और अचतवाद के बीि सांबांध : चवचभन्न सांदभों में एक शोध 

 

डॉ. प्रचतमा श्रीवास्तव 

अचस० प्रोफेसर, समाजशास्त्र चवभाग 

सधुाकर मचहला पी.जी. कॉलेज, वाराणसी 

 

साराांश  

यह शोध पत्र युद्ध, आतांकवाद और अचतवाद के बीि जचटल और अक्सर परस्पर जुडे सांबांधों का चवशे्लर्ण करता ह।ै यह अध्ययन 

चवचभन्न सामाचजक, राजनीचतक और वैिाररक सांदभों में इन कारकों की प्रकृचत, कारण, प्रभाव और नीचतगत प्रचतचियाओां की गहन 

पडताल करता ह।ै शोध का उद्दशे्य यह समझना ह ै चक चकस प्रकार युद्ध की चस्थचतयााँ आतांकवाद और िरमपांथ के चलए अनुकूल 

वातावरण प्रदान करती हैं, और इस िि को तोडने के चलए कौन-कौन से बहुस्तरीय प्रयास आवश्यक हैं। 

मखु्य शब्दः आतांकवाद और अचतवाद, सामाचजक चवर्टन, चडचजटल मीचडया,  भचवष्य की चदशा, धाचमघक पहल,ू राजचनचतक प्रभाव 

1. प्रस्तावना  

यदु्ध, आतांकवाद और अचतवाद, तीनों ही चवश्व शाांचत और सरुक्षा के चलए गांभीर और परस्पर जडुी हुई िनुौचतयााँ हैं। इनकी उपचस्थचत 

केवल भौचतक चवनाश तक सीचमत नहीं है, बचकक य ेसामाचजक ढााँिों को भी चवर्चटत करती हैं। 

सांयकु्त राष्र की एक ररपोटघ (UNHCR, 2023) के अनसुार, वतघमान में दचुनया भर में 114 चमचलयन से अचधक लोग जबरन चवस्थाचपत 

हैं — चजनमें से अचधकाांश यदु्ध और चहांसा के कारण हैं। यदु्ध के बाद उत्पन्न अचस्थरता आतांकवादी सांगठनों को नए रांगरूटों की भती 

और वैिाररक प्रिार के चलए उपजाऊ भचूम प्रदान करती ह।ै इसके साथ ही, िरमपांथी चविारधाराएाँ यदु्ध से उत्पन्न असांतोर् और पीडा 

को अपने पक्ष में उपयोग करती हैं। 

2. यदु्ध और आतांकवाद: एक जचटल सांबांध  

2.1 समानताएां 

यदु्ध और आतांकवाद दोनों ही अत्यचधक चहांसा और रणनीचतक लक्ष्यों को प्राि करने की प्रचिया में चनदोर् नागररकों को चनशाना बनाते 

हैं। उदाहरण के चलए, अमरेरकी वाय ुहमलों और ISIS के आत्मर्ाती हमलों — दोनों में नागररक हताहतों की सांख्या अत्यचधक रही ह।ै 

डेटा: Global Terrorism Index (2024) के अनसुार, 2023 में वैचश्वक स्तर पर लगभग 8,000 आतांकवादी र्टनाएाँ दजघ की गई ां 

चजनमें 28,000 से अचधक लोग हताहत हुए। 

2.2 अांतराघष्रीय काननू और पररपे्रक्ष्य 

यदु्ध और आतांकवाद के बीि अांतर अांतराघष्रीय मानकों में पररभाचर्त ह,ै जैसे चक चजनेवा कन्वेंशन यदु्ध में कुछ आिरणों को चनयांचत्रत 

करता ह,ै जबचक सांयकु्त राष्र सरुक्षा पररर्द के प्रस्ताव आतांकवादी गचतचवचधयों को अपराध की श्रेणी में रखते हैं। चफर भी व्यावहाररक 

पररप्रके्ष्य में, यह अांतर हमेशा स्पि नहीं होता। उदाहरणतः, अफगाचनस्तान में ताचलबान जैसे समहूों को कुछ राष्र आतांकवादी मानते हैं, 

जबचक कुछ उन्हें राजनीचतक र्टक के रूप में दखेते हैं। 

3. आतांकवाद और अचतवाद: कारण और सांबांध  

3.1 आतांकवाद के कारण 

राजनीचतक अचस्थरता: जैसे चक अफगाचनस्तान, सोमाचलया 

सामाचजक-आचथघक असमानता: नाइजीररया, पाचकस्तान 

धाचमघक और वैिाररक ध्रवुीकरण: सीररया, म्याांमार 

दमनकारी शासन और चवदशेी हस्तक्षेप: यमन, इराक 

Pew Research (2022): 40% यवुा मचुस्लमों न े समाज में भदेभाव का अनभुव स्वीकार चकया, जो चक िरमपांथी सांगठन की 

चविारधारा की ओर झकुाव का एक मखु्य कारण बन सकता ह।ै 

3.2 अचतवाद का उदय 
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यदु्ध और लांबे समय तक िले सांर्र्घ अक्सर वैिाररक िरमपांथ की उत्पचत्त का कारण बनते हैं। जैसे चक कश्मीर, चफचलस्तीन, और उत्तर-

पवूी सीररया जैसे क्षते्रों में दखेा गया ह।ै 

डेटा: RAND Corporation की एक ररपोटघ (2021) के अनसुार, उन क्षेत्रों में जहााँ सैन्य हस्तक्षेप अचधक रहा ह,ै वहााँ िरमपांथी समहूों 

की सांख्या 60% अचधक पाई गई। 

4. यदु्ध के सामाचजक और राजनीचतक प्रभाव  

4.1 मनोवैज्ञाचनक और सामाचजक प्रभाव 

PTSD (Post-Traumatic Stress Disorder) 

 चिांता, अवसाद, आत्मर्ात की प्रवचृत्त 

 सामाचजक अचवश्वास और असचहष्णतुा 

WHO (2020): सांर्र्घ प्रभाचवत क्षेत्रों में 1 में से 5 व्यचक्त चकसी मानचसक रोग से पीचडत होता ह।ै 

4.2 सामाचजक चवर्टन 

यदु्धों से शरणाथी सांकट उत्पन्न होते हैं, समदुायों में चवभाजन और धाचमघक व जातीय ध्रवुीकरण होता ह।ै 

उदाहरण: सीररया के गहृ यदु्ध के बाद लगभग 13 चमचलयन लोग चवस्थाचपत हुए। यरूोपीय सांर् की ररपोटघ (2023) के अनसुार, इन 

चवस्थापनों ने यरूोप की सामाचजक और राजनीचतक चस्थरता को भी िनुौती दी ह।ै 

5. अचतवाद से चनपटन ेके चलए प्रभावी नीचतयाां  

5.1 आतांकवादी नेटवकों पर रोक 

 गहन खचुफया सहयोग और डेटा चवशे्लर्ण 

 साइबर चनगरानी प्रणाली और सोशल मीचडया पर चनगरानी 

 सामररक सैन्य अचभयानों के माध्यम से नेततृ्व और लॉचजचस्टक ढाांिे को समाि करना 

5.2 समावेशी चवकास और सशुासन 

 चशक्षा, रोजगार और सामाचजक सरुक्षा योजनाओ ां के माध्यम से यवुाओ ां को िरमपांथ से दरू रखना 

 प्रशासचनक पारदचशघता और जवाबदहेी सचुनचित करना 

 समदुायों में सांवाद और सामांजस्य को प्रोत्साचहत करना 

OECD Report (2021): समावेशी नीचत वाले क्षेत्रों में अचतवादी चहांसा की र्टनाएाँ 30% कम होती हैं। 

5.3 सामचूहक सरुक्षा और अांतराघष्रीय सहयोग 

 सांयकु्त राष्र, इांटरपोल, और NATO जैसे सांगठनों के माध्यम से वैचश्वक स्तर पर सहयोग 

 वैचश्वक आतांकवाद चवरोधी रणनीचत (UN Global CT Strategy) को प्रभावी बनाना 

 डेटा साझा करना, प्रचशक्षण, और सामचूहक प्रचतचिया योजनाएाँ तैयार करना 

6. चडचजटल मीचडया और अचतवाद का उभार  

6.1 सोशल मीचडया का प्रयोग 

आतांकवादी सांगठनों ने सोशल मीचडया का इस्तेमाल प्रिार, भती और वैिाररक प्रसार के चलए चकया ह।ै 

Brookings Institution (2020): ISIS के 46,000+ ट्चवटर अकाउांट्स सचिय थे। 

6.2 फेक न्यजू़ और ध्रवुीकरण 

फेक न्यजू़ और साचजश चसद्धाांत नफरत और चहांसा को बढावा दतेे हैं। म्याांमार में रोचहांग्या मचुस्लमों के चखलाफ पोस्ट इसका उदाहरण ह।ै 

6.3 साइबर आतांकवाद 

साइबर हमलों द्वारा बचुनयादी ढााँिे पर हमला कर आतांकवादी सांगठनों ने नई िनुौती उत्पन्न की ह।ै 

7. साांस्कृचतक और धाचमघक पहल ू 
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यदु्ध, आतांकवाद और अचतवाद केवल राजनीचतक और सैन्य गचतचवचधयााँ नहीं हैं; य ेमानव सभ्यता की गहराई तक प्रभाव डालते हैं, 

चवशेर् रूप से साांस्कृचतक और धाचमघक सांरिनाओ ां पर। धाचमघक चवश्वास और साांस्कृचतक पहिान उन बचुनयादी तत्वों में से हैं जो समाजों 

को एकजटु करते हैं। लेचकन जब इन्हीं तत्वों का दरुुपयोग चकया जाता ह,ै तो यह िरम चहांसा और असचहष्णतुा को जन्म दतेा ह।ै 

7.1 धमघ का दरुुपयोग 

आतांकवादी और िरमपांथी सांगठनों द्वारा धाचमघक ग्रांथों की चवकृत व्याख्या कर चहांसा को वैध ठहराना एक आम प्रवचृत्त बन िकुी ह।ै 

उदाहरण स्वरूप, अल-कायदा और ISIS जैसे सांगठन इस्लामी चशक्षाओां को चवकृत कर अपन ेएजेंडे को आग ेबढाते हैं। चहांद,ू बौद्ध, 

यहूदी और ईसाई समदुायों में भी ऐसे उदाहरण चमलते हैं, जहााँ धाचमघक पहिान के नाम पर चहांसा को प्रोत्साचहत चकया गया ह।ै इससे 

समाजों में धाचमघक ध्रवुीकरण और असचहष्णतुा बढती ह।ै 

7.2 साांस्कृचतक चवलोपन 

यदु्ध और आतांकवाद के दौरान साांस्कृचतक चवरासत को नि करना केवल भौचतक नकुसान नहीं ह,ै बचकक यह साांस्कृचतक पहिान और 

ऐचतहाचसक गवघ को चमटाने का प्रयास होता ह।ै सीररया के पाचमरा, इराक के मोसलु, और अफगाचनस्तान में बाचमयान की बदु्ध प्रचतमाओ ां 

का ध्वांस इसके ज्वलांत उदाहरण हैं। UNESCO के अनसुार, इन र्टनाओ ां से साांस्कृचतक चवचवधता और ऐचतहाचसक ितेना को गहरी 

क्षचत पहुाँिी ह।ै 

7.3 धाचमघक अकपसांख्यकों पर अत्यािार 

यदु्धग्रस्त क्षेत्रों में धाचमघक अकपसांख्यक अक्सर चनशाना बनते हैं। जैसे चक म्याांमार में रोचहांग्या मसुलमानों पर हुए हमले, पाचकस्तान में 

चहांद ूऔर ईसाई समदुायों पर अत्यािार, और भारत में साम्प्रदाचयक चहांसा की र्टनाएाँ — यह सभी धाचमघक असचहष्णतुा के िरम को 

दशाघते हैं। 

7.4 समाधान और सांवाद 

धाचमघक िरमपांथ से चनपटने के चलए केवल सैन्य रणनीचतयााँ पयाघि नहीं हैं। इसके चलए अांतर-धाचमघक सांवाद, सचहष्णतुा को बढावा दने े

वाली चशक्षा, और धाचमघक नतेाओ ां की सचिय भागीदारी आवश्यक ह।ै UNESCO की ‘Peace Education Guidelines’ (2022) 

इस चदशा में एक महत्त्वपणूघ पहल ह,ै जो धाचमघक सहअचस्तत्व और सचहष्णतुा को बढावा दतेी ह।ै 

8. मीचडया की भचूमका और चज़म्मदेारी  

मीचडया आज के यगु में न केवल सिूना का माध्यम ह,ै बचकक यह समाज की सोि, व्यवहार और धारणाओ ां को प्रभाचवत करने वाला 

शचक्तशाली उपकरण बन िकुा ह।ै यदु्ध, आतांकवाद और अचतवाद जैसे सांवेदनशील चवर्यों में मीचडया की भचूमका अत्यांत महत्त्वपणूघ 

और चनणाघयक हो जाती ह।ै 

8.1 सांवेदनशील ररपोचटांग की आवश्यकता 

मीचडया को त्यों पर आधाररत, चनष्पक्ष और सांतचुलत ररपोचटांग करनी िाचहए। अचत-उत्साही या सनसनीखेज ररपोचटांग न केवल डर 

और र्णृा फैलाती ह,ै बचकक यह आतांकवादी सांगठनों को अप्रत्यक्ष रूप से प्रिार का मांि भी प्रदान करती ह।ै उदाहरणस्वरूप, भारत-

पाचकस्तान सीमा पर तनाव के दौरान कई बार मीचडया न े“दशेभचक्त” के नाम पर एकतरफा और भडकाऊ ररपोचटांग की, चजससे आम 

नागररकों में असरुक्षा और द्वरे् की भावना उत्पन्न हुई। 

8.2 प्रिार सामग्री का प्रसार 

आतांकवादी सांगठनों द्वारा सोशल मीचडया और अन्य चडचजटल माध्यमों का उपयोग िरमपांथी चविारों के प्रसार और भती के चलए 

चकया जाता ह।ै Brookings Institution (2020) की ररपोटघ बताती ह ैचक ISIS के 46,000 से अचधक ट्चवटर अकाउांट सचिय थे। 

यचद मीचडया या सोशल मीचडया प्लेटफॉम्सघ ऐसे कां टेंट को समय पर नहीं पहिानते और हटाते, तो यह चहांसा और कट्टरता को बढावा 

दतेा ह।ै 

8.3 चजम्मेदार पत्रकाररता की भचूमका 

पत्रकारों को ऐसे मदु्दों पर ररपोटघ करते समय स्थानीय सांदभघ, ऐचतहाचसक पिृभचूम और चवचवध समदुायों की सांवेदनाओ ां का ध्यान रखना 

िाचहए। BBC, Al Jazeera और The Hindu जैसे प्रचतचित सांस्थान अनेक बार यदु्ध और आतांकवाद की ररपोचटांग में सांवेदनशीलता 

और त्यपरकता का उदाहरण प्रस्तुत कर िकेु हैं। 

8.4 चडचजटल प्लेटफॉम्सघ की चजम्मदेारी 
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सोशल मीचडया कां पचनयााँ जैसे चक फेसबकु, ट्चवटर, यट्ूयबू आचद को िरमपांथी कां टेंट, हटे स्पीि और साचजश चसद्धाांतों को फैलान े

वाली सामग्री के चवरुद्ध सचिय मॉडरेशन नीचत अपनानी िाचहए। कई दशेों न ेअब इस चदशा में सख्त काननू बनाए हैं, जैसे चक यरूोपीय 

सांर् की ‘Digital Services Act’। 

8.5 चशक्षा और मीचडया साक्षरता 

लांबी अवचध के चलए समाधान मीचडया साक्षरता को बढावा दनेा ह।ै समाज के प्रत्येक वगघ को यह समझना जरूरी ह ैचक चकस सिूना पर 

भरोसा करें, और फेक न्यजू़ से कैसे बिें। चवद्यालयों और चवश्वचवद्यालयों में मीचडया साक्षरता को अचनवायघ चवर्य के रूप में शाचमल 

चकया जाना िाचहए। 

9. मचहलाओां और बच्िों पर प्रभाव  

यदु्ध, आतांकवाद और अचतवाद का सबसे अचधक और गहन प्रभाव मचहलाओां और बच्िों पर पडता ह।ै ये दोनों वगघ न केवल प्रत्यक्ष 

चहांसा का चशकार होते हैं, बचकक दीर्घकाचलक मानचसक, शारीररक और सामाचजक पीडा का भी सामना करते हैं। इनका शोर्ण एक 

रणनीचत के रूप में चकया जाता ह,ै जो चक मानवाचधकारों का गांभीर उकलांर्न ह।ै 

9.1 यौन चहांसा का औजार के रूप में प्रयोग 

मचहलाएाँ यदु्ध के दौरान यौन चहांसा का चवशेर् लक्ष्य होती हैं। यह चहांसा केवल व्यचक्तगत हमले नहीं होते, बचकक शत्र ुसमदुाय को नीिा 

चदखाने और सामाचजक ढााँि े को तोडने की एक रणनीचत होती ह।ै बोचस्नया, रवाांडा, काांगो, और हाल ही में अफगाचनस्तान में 

मचहलाओां पर यौन चहांसा के सैकडों मामले दजघ हुए हैं। 

9.2 बाल सैचनकों की भती 

UNICEF (2021) के अनसुार, लगभग 250,000 बाल सैचनक 30 से अचधक दशेों में सचिय हैं। बच्िों को बांदकू उठान,े बारूदी 

सरुांगें लगान ेऔर आत्मर्ाती हमलों में शाचमल चकया जाता ह।ै यह न केवल उनके बिपन का अांत करता ह,ै बचकक उनकी मानचसक 

चस्थचत पर गहरा प्रभाव डालता ह।ै 

9.3 चशक्षा पर प्रभाव 

आतांकवादी सांगठन, चवशेर्कर ताचलबान और बोको हराम, चवशेर् रूप से लडचकयों की चशक्षा को चनशाना बनाते हैं। नाइजीररया में 

बोको हराम द्वारा लडचकयों का अपहरण इसका ज्वलांत उदाहरण ह।ै चशक्षा के अभाव से न केवल भचवष्य की सांभावनाएाँ समाि होती हैं, 

बचकक यह बच्िों को िरमपांथी चविारधाराओ ां के चलए अचधक सांवेदनशील बनाता ह।ै 

9.4 मानचसक स्वास््य समस्याएाँ 

यदु्ध प्रभाचवत बच्िों और मचहलाओां में PTSD, अवसाद, भय, और सामाचजक अलगाव जैसे लक्षण सामान्य हैं। WHO (2020) के 

अनसुार, यदु्ध प्रभाचवत क्षते्रों में प्रत्येक पााँि में से एक व्यचक्त चकसी न चकसी मानचसक रोग से पीचडत होता ह।ै मचहलाओां में प्रसव के 

बाद चडप्रेशन और आत्मर्ात की प्रवचृत्त बढती ह।ै 

9.5 पनुवाघस और सांरक्षण की आवश्यकता 

इन प्रभावों से चनपटने के चलए चवशरे् पनुवाघस नीचतयााँ आवश्यक हैं। इसमें मनोवैज्ञाचनक परामशघ, स्वास््य सेवाएाँ, चशक्षा का पनुः प्रवाह, 

और सामाचजक सरुक्षा शाचमल हैं। सांयकु्त राष्र, Save the Children, और अन्य सांगठनों न ेइस चदशा में कई प्रयास चकए हैं, लेचकन ये 

अभी भी अपयाघि हैं। 

10. पनुवाघस और पनुचनघमाघण  

10.1 ढााँिागत पनुचनघमाघण 

चशक्षा, स्वास््य और बचुनयादी सेवाओ ां का पनुचनघमाघण यदु्ध के बाद अत्यांत आवश्यक होता ह।ै 

10.2 सामाचजक पनुसांयोजन 

शरणाचथघयों की वापसी, न्याचयक प्रचिया, और सामदुाचयक सांवाद के माध्यम से शाांचत की बहाली सांभव ह।ै 

उदाहरण: रवाांडा में 'गिािा कोट्घस' ने पनुसांयोजन में महत्त्वपणूघ भचूमका चनभाई। 

11. भचवष्य की चदशा  

11.1 चशक्षा आधाररत रोकथाम 

शाांचत चशक्षा यवुाओ ां को सचहष्णतुा और सांवाद चसखा सकती ह।ै 
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11.2 धाचमघक सांवाद 

अांतर-धाचमघक सांवाद और सहयोग िरमपांथ के प्रभाव को कम कर सकते हैं। 

11.3 स्थानीय भागीदारी 

स्थानीय स्तर पर नीचत चनमाघण और सांवाद अचधक प्रभावी एवां चटकाऊ होता ह।ै 

12. चनष्कर्घ  

यदु्ध, आतांकवाद और अचतवाद के बीि परस्पर सांबांध केवल सतही नहीं हैं, बचकक य ेतीनों तत्व एक-दसूरे को उत्पन्न, पोचर्त और पनुः 

सचिय करने की क्षमता रखते हैं। इनकी उपचस्थचत चकसी भी समाज में केवल चहांसा या अचस्थरता तक सीचमत नहीं होती, बचकक यह 

सामाचजक सांरिनाओ ां, वैिाररक धाराओ ां और चवकास की सांभावनाओ ां को भी गहराई से प्रभाचवत करती ह।ै 

12.1 यदु्ध और अचतवाद का दषु्िि 

जब कोई समाज यदु्ध की िपेट में आता ह,ै तो न केवल उसकी भौचतक सांरिना नि होती ह,ै बचकक सामाचजक ताने-बान ेमें भी गहरी 

दरारें पडती हैं। यदु्ध के बाद उत्पन्न हुई अचस्थरता, प्रशासचनक चवफलता और चनराशा की चस्थचत में आमजन का भरोसा सांस्थानों से 

उठने लगता ह।ै यही वह वातावरण होता ह ैचजसमें अचतवादी सांगठन अपनी चविारधाराओ ां को फैलान,े समथघन जटुान ेऔर रांगरूट भती 

करने के चलए उपजाऊ जमीन पाते हैं। 

ऐचतहाचसक अनभुव इस िि को पिु करते हैं — िाह ेवह चद्वतीय चवश्व यदु्ध के बाद यरूोप में हुए वैिाररक ध्रवुीकरण की बात हो या 

अफगाचनस्तान, सीररया और इराक जैसे दशेों में यदु्ध के बाद आतांकवाद और िरमपांथ के उभार की। 

12.2 आतांकवाद और सामाचजक चवर्टन 

आतांकवाद का प्रभाव केवल चहांसा तक सीचमत नहीं होता; यह सामाचजक चवश्वास और सहअचस्तत्व की भावना को भी नि करता ह।ै 

जब कोई आतांकवादी र्टना होती ह,ै तो उसके पररणामस्वरूप अक्सर एक समदुाय चवशेर् को दोर्ी ठहराया जाता ह,ै चजससे 

सामाचजक ध्रवुीकरण बढता ह।ै इससे धाचमघक या जातीय समदुायों के बीि अचवश्वास गहराता ह ैऔर समाज के भीतर अचतवादी रुझान 

को बल चमलता ह।ै यह एक दषु्िि ह ैचजसमें पीचडत और अपराधी की पहिान कई बार धुांधली हो जाती ह।ै 

12.3 िरमपांथ और वैिाररक सांर्र्घ 

िरमपांथ केवल चहांसात्मक नहीं होता; वह एक विैाररक प्रचिया ह ैजो ‘हम बनाम वे’ की सोि को पोचर्त करता ह।ै यह समाज में 

असचहष्णतुा, कट्टरता और सांवादहीनता को जन्म दतेा ह।ै यचद कोई समाज लांबे समय तक िरमपांथ के प्रभाव में रहता ह,ै तो वहाां 

लोकतांत्र, बहुलवाद और सचहष्णतुा जैसे मकूय कमजोर पडन ेलगते हैं। अफसोस की बात यह ह ै चक आज चडचजटल माध्यमों ने इस 

प्रचिया को और तेज कर चदया ह।ै 

12.4 नीचतगत प्रचतचियाओ ां की आवश्यकता 

इस समस्या का समाधान केवल सैन्य बल प्रयोग में नहीं चछपा ह।ै यद्यचप सरुक्षा बलों की भचूमका अत्यांत महत्त्वपणूघ ह,ै लेचकन 

आतांकवाद और अचतवाद की जडें सामाचजक असमानता, राजनीचतक हाचशएकरण और वैिाररक असांतोर् में होती हैं। अतः इससे 

चनपटने के चलए बहुस्तरीय रणनीचतयााँ अपनाना आवश्यक ह:ै  

चशक्षा प्रणाली में सधुार: केवल औपिाररक चशक्षा ही नहीं, बचकक शाांचत चशक्षा और नागररक नचैतकता का समावेश आवश्यक ह।ै 

UNESCO की चसफाररशों के अनसुार, चवद्यालयों में सांवाद, आलोिनात्मक सोि और बहुसाांस्कृचतक समझ को बढावा दनेा िाचहए। 

आचथघक समावेशन: बेरोजगारी, गरीबी और सामाचजक बचहष्करण िरमपांथ की भचूम बनते हैं। रोजगारोन्मखुी योजनाएाँ, स्वरोजगार के 

अवसर, और यवुाओ ां को सशक्त बनान ेकी रणनीचतयााँ अपनानी होंगी। 

राजनीचतक सहभाचगता: जब समाज के सभी वगों को चनणघय-चनमाघण प्रचिया में भागीदारी चमलती ह,ै तो असांतोर् और अलगाव की 

भावना कम होती ह।ै इसके चलए चवकेन्िीकरण और स्थानीय स्वशासन को बढावा दनेा आवश्यक ह।ै 

12.5 अांतराघष्रीय सहयोग और चडचजटल िनुौचतयााँ 

आज की वैश्वीकृत दचुनया में आतांकवाद और अचतवाद की प्रकृचत भी सीमाओ ां से परे ह।ै आतांकवादी नेटवकघ , चडचजटल प्रिार तांत्र, 

और फाइनेंचसांग िनैल अांतरराष्रीय हो िकेु हैं। ऐसे में चकसी एक दशे द्वारा अकेले प्रयास करना व्यथघ ह।ै सांयकु्त राष्र, NATO, और 

क्षेत्रीय सांगठन जैसे SAARC या African Union को आतांकवाद चवरोधी रणनीचत में समन्वय बढाना िाचहए। 
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साथ ही, चडचजटल माध्यमों को लेकर भी स्पि नीचत होनी िाचहए। सोशल मीचडया प्लेटफॉम्सघ को अचभव्यचक्त की स्वतांत्रता और सरुक्षा 

के बीि सांतलुन बनाए रखते हुए हटे स्पीि, उग्रवाद और फेक न्यजू़ के चवरुद्ध सचिय भचूमका चनभानी िाचहए। 

12.6 मचहलाओां और बच्िों की चस्थचत 

इस शोध ने यह भी स्पि चकया चक यदु्ध और आतांकवाद का सवाघचधक प्रभाव मचहलाओां और बच्िों पर पडता ह।ै मचहलाओां के साथ 

यौन चहांसा, बच्िों की चशक्षा में बाधा, बाल सैचनकों की भती जैसे अमानवीय कृत्य चकसी भी समाज की भावी पीढी को क्षचत पहुाँिाते 

हैं। इसीचलए, पनुवाघस की चकसी भी रणनीचत में इन समहूों की चवशेर् ज़रूरतों को प्राथचमकता दी जानी िाचहए। 

12.7 साांस्कृचतक पनुचनघमाघण और सांवाद 

चकसी भी समाज में साांस्कृचतक पहिान उसकी आत्मा होती ह।ै यदु्ध और आतांकवाद जब साांस्कृचतक चवरासत को नि करते हैं, तो वह 

केवल भौचतक क्षचत नहीं होती, बचकक सामचूहक स्मचृत और अचस्मता पर आर्ात होता ह।ै ऐसे में, शाांचत स्थापना के प्रयासों में 

साांस्कृचतक पनुचनघमाघण और सांवाद को भी प्राथचमकता दनेी िाचहए। रवाांडा में 'गिािा न्याय प्रणाली' इसका उत्कृि उदाहरण ह,ै जहााँ 

परांपरागत सांवाद आधाररत न्याय प्रणाली के माध्यम से समाज ने आत्म-चनरीक्षण और सामचूहक उपिार की प्रचिया अपनाई। 

12.8 भावी चदशा: चटकाऊ समाधान की ओर 

इस शोध का चनष्कर्घ यह ह ै चक यदु्ध, आतांकवाद और अचतवाद को केवल सैन्य या सरुक्षा समस्या मानना एक सीचमत दृचिकोण ह।ै 

इसके समाधान के चलए बहुआयामी रणनीचत आवश्यक ह ैचजसमें चनम्नचलचखत तत्व प्रमखु हों: 

1. राजनीचतक समाधान: सांवाद आधाररत समाधान, राजनीचतक भागीदारी और सांर्र्घ समाधान तांत्रों का सदुृढीकरण। 

2. सामाचजक-आचथघक चवकास: समावेशी चवकास रणनीचतयााँ, स्थानीय रोजगार के अवसर, और चशक्षा में चनवेश। 

3. शाांचत चशक्षा: चवद्यालय और समदुाय स्तर पर सचहष्णतुा, सांवाद और चवचवधता की स्वीकृचत को बढावा दनेा। 

4. धाचमघक और साांस्कृचतक सांवाद: चवचभन्न धाचमघक समदुायों के बीि सांवाद और सहयोग को बढावा दनेा। 

5. स्थानीय भागीदारी: नीचत चनमाघण में स्थानीय समदुायों की भागीदारी, चजससे समाधान जमीनी स्तर पर प्रभावी हो। 

12.9 चनष्कर्घ की अांचतम बात 

अांततः यह समझना आवश्यक ह ैचक जब तक समाज में असमानता, असांतोर् और असचहष्णतुा बनी रहगेी, तब तक यदु्ध, आतांकवाद 

और अचतवाद की पनुरावचृत्त होती रहगेी। इसचलए चकसी भी प्रभावी रणनीचत का मलू इस चसद्धाांत में चनचहत होना िाचहए चक 'शाांचत 

केवल शत्रतुा की अनपुचस्थचत नहीं ह,ै बचकक न्याय की उपचस्थचत ह।ै' 
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जाचत व्यवस्था :  प्रभाव और समकालीन पररपेक्ष्य 

 

डॉ0 अनीता चसांह 

अचसस्टेंट प्रोफेसर, समाजशास्त्र चवभाग 

सधुाकर मचहला पी.जी. कॉलेज, वाराणसी 

 

साराांश                              

भारतीय समाज की एक चवशेर्ता जाचत व्यवस्था रही ह,ै जो प्रािीन काल से िली आ रही एक सामाचजक सांरिना ह।ै यह व्यवस्था 

मूलतः जन्म पर आधाररत थी, चजसमें लोगों को िार वणों – िाह्मण, क्षचत्रय, वैश्य और शूि – में बााँटा गया था। आरांभ में यह प्रणाली 

कमघ आधाररत थी, लेचकन कालाांतर में यह जन्म आधाररत बन गई, चजससे समाज में भेदभाव, ऊाँ ि-नीि और छुआछूत जैसी समस्याएाँ 

उत्पन्न हुई ां । जाचत व्यवस्था का प्रारां चभक उद्दशे्य समाज में कायघ चवभाजन करना था ताचक हर वगघ का एक चनचित सामाचजक और 

आचथघक कायघ हो। िाह्मणों को चशक्षा और पूजा-पाठ का कायघ, क्षचत्रयों को शासन और रक्षा का, वैश्य को व्यापार तथा शूिों को सेवा 

कायघ सौंपा गया था। लेचकन समय के साथ यह व्यवस्था कठोर और असमान हो गई। शूिों और उससे भी नीिे समझ ेजाने वाले दचलतों 

को सामाचजक, धाचमघक और शैक्षचणक अचधकारों से वांचित रखा गया। इस कारण समाज में भारी असमानता, अन्याय और शोर्ण की 

चस्थचत उत्पन्न हुई । जाचत व्यवस्था का सबसे नकारात्मक प्रभाव यह रहा चक इसन ेसामाचजक एकता को खांचडत चकया और लोगों में 

हीन भावना उत्पन्न की। चनम्न जाचतयों को मांचदरों में प्रवेश, सावघजचनक स्थानों का उपयोग, और चशक्षा के अचधकार से वांचित रखा 

गया। मचहलाओां पर भी इसका गांभीर असर पडा, चवशेर् रूप से दचलत और चपछडी जाचतयों की मचहलाएाँ दोहरी पीडा की चशकार रहीं – 

एक जाचत के कारण और दूसरी चलांग के कारण । 

स्वतांत्रता के बाद भारत न ेजाचतवाद के चखलाफ कई कानूनी कदम उठाए। भारतीय सांचवधान में अनुच्छेद 15 और 17 के तहत जाचत 

आधाररत भेदभाव और छुआछूत को अपराध र्ोचर्त चकया गया। दचलतों, चपछडे वगों और अनुसूचित जनजाचतयों को सामाचजक न्याय 

और समान अवसर दने ेके चलए आरक्षण व्यवस्था लागू की गई। चशक्षा, नौकररयों और राजनीचत में उन्हें प्रचतचनचधत्व का अवसर चमला, 

चजससे उनके सामाचजक और आचथघक स्तर में सुधार आया।  समकालीन भारत में जाचत का प्रभाव पूरी तरह समाि नहीं हुआ ह।ै 

शहरीकरण, वैश्वीकरण और चशक्षा के चवस्तार से लोगों की सोि में बदलाव जरूर आया ह,ै परां तु आज भी ग्रामीण क्षेत्रों में जाचतगत 

भेदभाव, चहांसा और असमानता मौजूद ह।ै राजनीचतक दल जाचतगत आधार पर वोटबैंक बनाते हैं, चजससे जाचत एक राजनीचतक औजार 

बन गई ह।ै साथ ही, आरक्षण व्यवस्था को लेकर भी समाज में कई तरह की बहसें और चववाद हैं । आज के पररप्रेक्ष्य में, जाचत व्यवस्था 

को समाि करन ेके चलए सामाचजक जागरूकता, गुणवत्तापूणघ चशक्षा, समान अवसर और सांवेदनशील नतेृत्व की आवश्यकता ह।ै केवल 

कानून से बदलाव सांभव नहीं ह,ै जब तक चक समाज की मानचसकता में पररवतघन न आए । 

शब्द कुां जी – जाचत व्यवस्था सामाचजक भदेभाव ऊॅि-नीि, चशक्षा में असमानता, आचथघक चवर्मता, सामाचजक सधुार ,समकालीन 

समाज, न्याय व्यवस्था समानता का अचधकार । 

प्रस्तावना - 

चहांद ूशास्त्रों के मत से जाचत का मलू वणों में ह।ै इस प्रकार मानव सचृि के प्रारांभ से ही िार वणों की उत्पचत्त मानी गई ह।ै मन ुआचद 

स्मचृतकारों ने प्रत्येक वणघ के व्यचक्त के सामाचजक और व्यचक्तगत कायघ जीचवका चशक्षा, दीक्षा, सांस्कार और कतघव्य तथा अचधकार 

सांबांधी चनयमों का चवधान चकया ह ै। 

भारतीय समाज में जाचत दीर्घ और लर् ु परांपरा तक चवस्ततृ ह।ै इसमें एक पररवतघन की प्रचिया सांस्कृचतकरण ह ै चजसको प्रोफेसर 

एम.एन.श्रीचनवास न ेचवस्ततृ रूप से चवशे्लचर्त चकया ह।ै प्रोफेसर योगेंि चसांह सांस्कृचतकरण को लर् ुपरांपरा के अांतगघत चववेिन करते हैं। 

सांस्कृचतकरण चवचभन्न सांदभघ में चवचभन्न रूप से ह।ै यह चनम्न जाचत के लोगों का उच्ि जाचत के अथाघत िाह्मण, राजपतू या वैश्यों का 

साांस्कृचत रीचतयो का अनकुरण करने की इच्छा या प्रचतचनचधत्व ह।ै इनमें चनम्न जाचतयों द्वारा िाह्मणों द्वारा रीचत-ररवाज का अनकुरण 

करने की ििाघ राजपतू की पोशाक तथा वैश्यों की शाट स्लाक में की ह।ैये चनम्न जाचतयाां जो उच्ि जाचतयों की दीर्घ परांपराओ ां में बांधी 

होती हैं। उच्ि जाचतयों के मकूयों रीचत ररवाजों एवां सांस्कृचत शलैी का अनकुरण करने की सतत् प्रयत्नशील रही ह।ै 
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             जाचत की परांपरागत सांरिना में पररवतघन की प्रचिया िलती रही ह।ै जन जागरण के समय अचधकाांश चनम्न जाचतयों में अपना 

नाम उच्ि जाचत में चलखवाया। सांिार एवां आवागमन के चवचभन्न साधनों के चवकास के कारण जाचत िेतना एवां उच्ि जाचत की ओर 

गचतशीलता में वचृद्ध हुई चिचटश प्रभाव से पचिमीकरण की एक नई साांस्कृचतक प्रचिया प्रारांभ हुई जो चनम्न जाचतयों  या  आचदवाचसयों 

तक ही सीचमत नहीं रही अचपत ु िाह्मण, क्षचत्रय, वैश्य तथा कायस्थ सभी इससे प्रभाचवत हुए। इस प्रकार पहली बार जाचत सांस्करण की 

ऊपरी और चनिली दोनों ही सतह साांस्कृचतक पररवतघन और प्रचस्थचत गत्यात्मकता में शाचमल हुई। जाचत की साांस्कृचतक सांरिना बांद 

होन ेके स्थान पर धीरे-धीरे पणूघतया खलु गई। 

            साांस्कृचतकरण के चवपरीत पचिमीकरण का बहुत अचधक साांस्कृचतक दबदबा रहा ह ैऔर इसका पररणाम और अचधक व्यापक 

हुआ चकां तु पचिमीकरण की प्रचियाओ ां के बीि का अांतर धीरे-धीरे कम हो गया तथा क्षैचतज साांस्कृचतक गचतशीलता दचक्षण में जहाां की 

उच्ि जाचतयो की अपेक्षा चनम्न जाचतयाां बहुसांख्यक ह ैसमान्तर एकता का आांदोलन प्रारांभ हो गया िोबर ए.एल. के अनसुार जाचत एक 

वगघ के रूप में ह।ै इनका कथन ह ैकी जाचत सामाचजक वगघ का एक चवशेर् रूप ह।ै वस्तुतः बारनर एवां उसके सहयोगी र्रुरये आचद भी 

िोबर  के चविार से सहमत हैं। समाज वजै्ञाचनक का दसूरा समहू जाचत को पद समहू स्वीकार करते हुए जाचत का अध्ययन करता ह।ै 

बेबर के अनसुार जाचत एक पद समहू ह।ै बेबर ‘बांद’ और खलेु समहू में अांतर जाचत को बांद समहू बताते हैं। समाजशाचस्त्रयों का तीसरा 

समहू जाचत को स्तरीकरण का एक रूप स्वीकार करता ह ैभारतीय समाज में जाचत व्यवस्था आज भी स्तरीकरण  का सवघ प्रमखु आधार 

ह ै । यहाां आज भी सांपणूघ जाचतगत उच्िता और चनम्नता के आधार पर चवभाचजत ह,ै चजसमें व्यचक्त की चस्थचत का चनधाघरण उसके 

व्यवसाय के द्वारा ना होकर जन्म के द्वारा होता ह।ै इस व्यवस्था के प्रत्येक स्तर पर शचक्त को जन्म के आधार पर ही एक चवशेर् समहू की 

सदस्यता सामाचजक चस्थचत तथा अचधकार प्राि होते हैं स्तरीकरण की इस श्रृांखला में िाह्मण जाचतयों का स्थान सवोच्ि ह।ै जबचक 

क्षचत्रय, वैश्य, शिु आचद जाचतयों का स्थान दसूरी तीसरी और िौथी ह।ै वास्तचवकता यह ह ैचक भारतीय समदुाय में जाचत के आधार पर 

सामाचजक स्तरीकरण के प्रकृचत की चववेिना करना एक जचटल कायघ ह।ै इसका कारण यह ह ैचक भारत के चवचभन्न क्षेत्रों में जाचतगत 

स्तरीकरण का एक सवघमान्य स्वरूप चवद्यमान नहीं ह।ै चकसी स्थान पर यचद एक जाचत चवशेर् को सवोच्ि प्रचतिा प्राि ह ैतो दसूरे स्थान 

पर वही जाचत चवशेर् सामान्य चस्थचत में ह।ै परांपरागत रूप में जाचतगत चवभाजन का यह आधार चवचभन्न जाचतयों से सांबांचधत पचवत्रता 

और अपचवत्रता सांबांचधत चविार ह ै ऐसी चस्थचत में चवचभन्न अध्ययनों के चनष्कर्घ की सहायता से यह सरलता पवूघक ज्ञात चकया जा 

सकता ह ैचक भारतीय समाज में जाचतगत स्तरीकरण के स्वरूप की प्रकृचत क्या रही ह ैतथा भारतीय जीवन में वे कौन से आधार हैं जो 

जाचतगत स्तरीकरण की चस्थता बनाए हुए हैं। 

              भारत में जाचतगत स्तरीकरण का अध्ययन करन ेवाले चवचभन्न चवद्वानों न ेधाचमघक अनिुानों तथा पचवत्रता और अपचवत्रता 

सांबांधी चविारधारा के आधार पर स्तरीकरण के इस चवशेर् स्वरुप को स्पि चकया ह।ै ऐसे चवद्वानों में र्रुरये , श्रीचनवास एस.सी. दबु ेए 

आस्कर लेचवस आचद प्रमखु ह।ै  

श्रीचनवास न ेदचक्षण भारत में कुगघ जाचतयों के अध्ययन द्वारा यह स्पि चकया ह ै चक भारतीय समाज में चवचभन्न जाचतयों के पारांपररक 

सम्बन्धी तथा उसके बीि जाचतगत सांस्तरण  का आधार पचवत्रता और अपचवत्रता सांबांधी मान्यताएां हैं इसका तात्पयघ ह ैचक धमघ और 

अनिुानों की पचूतघ के क्षते्र में चजस जातीय समहू को चजतना पचवत्र समझा जाता ह ैग्रामीण सामाचजक स्तरीकरण की उसे उतनी ऊां िी 

सामाचजक चस्थचत प्राि हो जाती ह।ै 

          डॉ दबेु न ेइसी आधार पर स्पि चकया ह ैचक पचवत्रता और अपचवत्रता  सांबांधी धारणा के आधार पर न केवल सभी व्यचक्तयों के 

व्यवहारों पर चनयांत्रण रखा जाता ह ैबचकक इसी के आधार पर चवचभन्न व्यचक्तयों की सामाचजक चस्थचत का भी चनधाघरण होता ह।ै डॉ दबु े

ने इसी आधार पर स्पि चकया ह ैचक आज भी व्यचक्त की आचथघक चस्थचत को उसकी सामचूहक चस्थचत का आधार नहीं माना जाता जाचत 

प्रधान समाज होन ेके कारण पहले भारत में उदग्र सामाचजक गचतशीलता की गचत बहुत धीमी थी और व्यचक्त की सामाचजक चस्थचत 

जन्म पर आधाररत होने के कारण बहुत कुछ चस्थर थी और उतार-िढाव की गुांजाइश बहुत कम थी परांतु वतघमान समय में औद्योचगक 

और नगरीकरण तथा पचिमीकरण के प्रभाव के कारण सामाचजक गचतशीलता की गचत में भी तीव्रता आ रही थी ह।ै भारतीय समाज में 

भी आचथघक व्यावसाचयक और राजनीचतक कारकों में सामाचजक गचतशीलता का स्पि रूप चदखाई दतेा ह।ै भारतीय समाज में सांस्करण 

और गचतशीलता की कोई भी चववेिना जाचतगत सांस्तरण के प्रभाव की अवहलेना नही की जा सकती ।  

                  एक सामान्य अवलोकन से भी यह स्पि हो जाता ह ैचक भारत में चजन जाचतयों के परांपरागत चस्थत उच्ि ह ैवे ही जाचतयाां 

आचथघक रूप से भी सांपन्न ह ैऔर भचूम पर भी उनका अचधकार तलुनात्मक रूप से अचधक ह।ै इसके चवपरीत चपछडी जाचतयों की 
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सामाचजक गचतशीलता और आचथघक चस्थचत भी ऊां िी जाचतयों से अत्यचधक चनम्न ह।ै चस्थचत सांबांधी यह चनम्नता और उच्िता केवल 

भौचतक दखेन े को चमलती ह।ै उच्ि जाचत मानचसक रूप में स्वयां को उच्ि और अचधक अचधकार सांपन्न मानती ह ै जबचक चपछडी 

जाचतयों की मानचसक रूप से उनकी अधीनता स्वीकार करने में कोई चवशेर् सांकोि नहीं होता। इन अनेक पररवतघनों के बावजदू भी 

भारत में जाचत व्यवस्था का ना तो चवर्टन ही हुआ और ना ही यह समाि हो रही ह।ै यह आज भी धमघमान्य प्रकायो को चकया जा रही 

ह।ै  

           गकूड हरैोकड का चविार ह ैचक समकालीन नगरीय भारत में जाचत आज भी चहत समहूों को जचटल जाल के रूप में चवद्यमान ह,ै 

जबचक ग्रामीण भारत में यह सामाचजक श्रेचणयाां की व्यवस्था के रूप में ह,ै जो चक सांस्करण के आधार पर वगीकृत ह,ै शहरी एवां ग्रामीण 

दोनों समदुायों में जाचत एक महत्वपणूघ सांस्था ह।ै गत पाांि शताचब्दयों की अवचध में जाचत सांरिना में यथेि पररवतघन हुए हैं। वांशानगुत 

सदस्यता तथा सांस्करण में चबककुल पररवतघन नहीं हुआ ह ैलेचकन अन्तचवघवाचहत लक्षण में कुछ पररवतघन हुए हैं, परांपरागत व्यवसाय 

सहयोग प्रचतबांधों में तथा जाचत पांिायत की शचक्तयों में महत्वपणूघ पररवतघन हुए हैं। जाचत व्यवस्था में  सबसे महत्वपणूघ यह हुआ ह ैचक 

चनम्न जाचतयों में अपनी दशा सधुारने की लालसा जागतृ हुई ह ैऔर पररणामतः उच्ि जाचतयों पवूाघग्रह एवां सांर्र्ों का उदय हुआ। यह 

सांर्र्घ उन लोगों के बीि ह,ै जो अपने भाग में शीघ्र सधुार की माांग करते हैं तथा वे लोग जो यह अनभुव करते हैं चक अत्यचधक माांग 

अचधक शीघ्रता से की जा सकती ह।ै 

           जाचत व्यवस्था में चजस प्रकार से तेजी से पररवतघन आया ह ैइसकी चववेिना करते हुए डी.एन.मजमूदार ने जाचतयों के जडुन े

चवखांडन तथा जनजाचतयों के सात्मीकरण की प्रचियाओ ां की ििाघ की ह,ै लेचकन दसूरे दृचिकोण वाले चवद्वान इन पररवतघनों को समचुित 

जाचत व्यवस्था को चवर्चटत करन ेवाला नहीं मानते। यद्यचप यह चवधान जाचत के समाि होन ेके बात स्वीकार नहीं करते तथाचप उन्होंने 

यह कहा चक आज जाचत का वह स्वरूप नहीं रह गया जो 100 वर्घ पवूघ था। इस त्य का स्पि सांकेत चमलता ह ैचक जाचत समाि नहीं हो 

रही ह ैतथाचप इसमें महत्वपणूघ पररवतघन अवश्य हुए हैं। प्रजातांत्र में जनता के सहयोग का एक चवशेर् महत्व ह,ै लेचकन जाचत व्यवस्था के 

कारण सभी जाचतयाां एक दसूरे से इतनी दरू हो गई ह ैचक चवकास योजनाओ ां में चमलजलु कर कायघ करना उनके चलए असांभव हो गया ह।ै 

सभी जाचतयाां एक ही समाज का अांग होते हुए भी उसी समाज के चवखांचडत कर रही हैं। चशक्षा के अभाव से जातीयता का यह प्रभाव 

कुछ कम हो सकता था लेचकन सरकार चशक्षा का भी “एक बेकार का दाचयत्व” के रूप में समझती है, इस प्रकार जाचत व्यवस्था में 

जाचतवाद को प्रोत्साहन कर नगरीय एवां ग्रामीण समाज ही नहीं अचपतु लोकतांत्र के चवकास में भी गांभीर बाधा उत्पन्न की ह।ै इसमें तचनक 

भी सांदहे नहीं ह ैचक जाचत व्यवस्था का जो रूप आज हमारे सामन ेह ैउसके आधार पर भारतीय समाज सरुचक्षत चदखाई नहीं दतेा।  

 

             भारतीय जाचत व्यवस्था में सामाचजक वगघ की सभी चवशेर्ताओ ां न ेजन्म लेना प्रारांभ कर चदया ह।ै सभी जाचतयों की सामाचजक 

चस्थचत तो पहले से ही एक दसूरे से चभन्न थी लेचकन वतघमान यगु में कुछ जाचतयों द्वारा लाभपप्रद व्यवसायों पर एकाचधकार कर चलए 

जाने के कारण उनके बीि आचथघक अांतर भी बढ गया ह।ै इतना ही नहीं आज जाचतगत सांस्तरण पणूघतया बांद भी नहीं हो रहा ह।ै बडे-बडे 

औद्योचगक नगरों में व्यचक्त सचुवधा अनसुार अपनी जाचत में पररवतघन कर लेते ह ैऔर कोई भी व्यचक्त उनकी वास्तचवक जाचत को जानन े

की कोचशश नहीं करता। इस आधार पर यह बहुत सांभव ह ै चक भचवष्य में जाचतगत सांस्तरण एक वगघगत स्तरीकरण में बदल जाए। 

भारतीय शहरों में साांस्कृचतक प्रचतमानों गाांव से चभन्न नहीं रही ह।ै प्रभतु्वशाली जाचतयाां शासक वगघ और उनके चमत्र समहू शहरों में 

सकें चित ह।ै रोवी (1972) द्वारा चकए अध्ययन से यह स्पि होता ह ैचक शहरों में भी जजमानी  सांबांध चनचहत ह ैिाह्मण और वैश्य जाचत 

के पररवारों में समानता भांगी, नाऊ, कुम्हार और पजुारी चनयचमत श्रचमक के रूप में चनयकु्त चकए गए हैं। इन श्रचमकों को नगद भगुतान 

चकया जाता ह।ै कुछ चवशेर् अवसरों पर नाऊ और भांगी श्रचमकों की मचहलाओां को भोजन कपडा या उपहार चदए जाते हैं। इस प्रकार यह 

स्पि होता ह ैचक जजमानी कुछ पररवतघनों के साथ अभी भी प्रभावी ह।ै नगरीय क्षेत्रों में जाचत चवशेर् का उप क्षेत्रों में सकेन्िण पाया जाता 

ह।ै बहुजातीय क्षेत्रों की सांरिना भी गाांव के समान पाई जाती ह।ै आधचुनक भारतीय समाज में पचिमी प्रारूपों से चमलते जलुते सांगठन 

और सांस्थाएां सामाचजक जीवन में सांरचक्षत हो रह ेहैं। इन सांगठनों और सांस्थाओ ां की सांख्या शहरी क्षेत्र में तेजी से बडी ह।ै चवश्वचवद्यालय 

वैज्ञाचनक प्रयोगशाला कल कारखानों व्यावसाचयक प्रचतिान राजनीचतक दल न्यायालय और चवधान मण्डल आचद नगरों में ही 

अवचस्थचत ह।ै अचधकाांश सांस्थाओ ां और सांगठनों में श्रृांखलाबद्ध  पद पाए जाते हैं। चजनके शदु्धता  एवां अशदु्धता की अवधारणा 

परांपरागत जाचत सांरिना की भाांचत चनचहत नहीं ह।ै नगरीय प्रभावों से सामाचजक रूपाांतरण में गचत पकडी और जाचत श्रेणी िम में प्रचस्थचत 

पररवतघन प्रारांभ हो गया। परांपरागत मकूय व्यवस्था और नई मकूय व्यवस्थाओ ां में सांर्र्घ हो रहा ह।ै  
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           आधचुनक आचथघक चवकास में जाचत सांरिना के ऐसे तत्व चवलुि हो रह े हैं जो पणूघतः नकारात्मक भचूमका रखते हैं। अतः 

आधचुनक भारत में कुछ जाचतयाां पणूघतः आधचुनकृत हो गई ह।ै चपछडी जाचत और अन्य जाचतयों की परांपरागत सांरिना में भी वहृद 

पररवतघन आया ह।ै 

चनष्कर्घ : 

जाचत व्यवस्था का प्रारांचभक उद्दशे्य समाज को व्यवचस्थत रूप से िलाना था, लेचकन समय के साथ यह जन्म-आधाररत भेदभाव और 

सामाचजक अन्याय का माध्यम बन गई।इस व्यवस्था न ेसमाज को ऊाँ ि-नीि में बााँट चदया, चजससे सामाचजक एकता, समानता और 

भाईिारे को गांभीर क्षचत पहुाँिी।चनम्न जाचतयों को चशक्षा, नौकरी, और सांसाधनों से दरू रखा गया, चजससे उनका समग्र चवकास बाचधत 

हुआ।सांचवधान में समानता और आरक्षण जैसे प्रावधान होने के बावजदू, जाचतगत भेदभाव अब भी व्यवहार में दखेा जा सकता ह,ै 

चवशेर्कर ग्रामीण क्षते्रों में। कई राजनीचतक दल जाचतगत वोट बैंक को ध्यान में रखकर नीचतयााँ बनाते हैं, चजससे जाचत व्यवस्था को 

अप्रत्यक्ष रूप से समथघन चमलता ह।ैशहरों, चशक्षा, और जागरूकता के प्रसार से जाचतवाद में कुछ हद तक कमी आई ह,ै चवशेर्कर यवुा 

पीढी में।जाचत प्रथा को समाि करने के चलए केवल काननू ही नहीं, बचकक मानचसकता में बदलाव और सामाचजक ितेना की जरूरत 

ह।ैजाचत व्यवस्था को समाि करना केवल एक काननूी नहीं, बचकक नैचतक और सामाचजक चजम्मेदारी ह।ै जब तक हर व्यचक्त को समान 

अवसर, सम्मान और स्वतांत्रता नहीं चमलेगी, तब तक एक सशक्त और समतामलूक समाज का चनमाघण अधरूा रहगेा। 
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tSu lekt dh izkphurk ,oa ,sfrgkfldrk 

 

izks- miek oekZ* ,oa fot; dqekj oekZ** 

*izksQslj ,oa foHkkxk/;{k % izkphu bfrgkl 

dk-lq- lkdsr LukrdksÙkj egkfo|ky;] v;ks/;k] m-iz- 

**'kks/k&Nk= % MkW- jk-e-yks- vo/k fo'ofo|ky;] v;ks/;k 

lkjka'k 

tSu lekt dkQh izkphu gSA bldh tkudkjh mldh ,sfrgkfldrk ls izkIr gksrh gSA 

bfrgkldkj tSu /keZ dks ijEijk ds lkFk tksM+rs gSaA bldk lEcU/k eksgutksjnM+ks dh [kqnkbZ ls izkIr 

;ksxewfrZ ls tksM+rs gSaA vr% tSu /keZ dkQh izkphu gSA flU/kq lH;rk ds mR[kuu flU/kq unh ?kkVh {ks= esa 

gq, gSaA Hkkjr&ikd Fkkj e#LFky ds {ks= dks flU/kq ljLorh lH;rk ds uke ls tkuk tkrk gSA ljLorh 

unh flU/kq dh lgk;d unh gSA flU/kq ljLorh lH;rk ds vo'ks"k ,d foLr`r {ks= esa feyrs gSa] ftls 

gM+Iik ,oa eksgutksnM+ks dh lH;rk ds uke ls tkuk tkrk gSA tSu /keZ ds laLFkkid _"kHknso dks ekuk 

tkrk gS] ysfdu muds 'kkludky ds ckjs esas lgh tkudkjh ugha gSA ml le; euq"; dks lH;rk dk 

Kku ugha FkkA ,sls le; esa _"kHknso u gh KkuizkIr djus ds ckn /kkfeZd mins'k fn;k vkSj tSu /keZ dh 

ijEijk dk vkjEHk fd;kA 

eq[; 'kCn& ukjh lekt] flU/kq ljLorh lH;rk] lIrflU/kq] eksgutksnM+ks] oSfnd ,oa oSfndksÙkj 

;qxA 

tSu /keZ vkSj mldh ijEijk vR;Ur izkphu gSA dfri; bfrgkldkj tSu /keZ dks iwoZ ,sfrgkfld 

ijEijk ls tksM+rs gSa vkSj mldk lEcU/k eksgutksnM+ks dh ;ksxewfrZ  ls crykrs gSaA tSu lekt ds 

bfrgkldkj ;g crykrs gSa fd ;g ewfrZ tSu /keZ ls tqM+h gqbZ gSA blfy, ;g lcls izkphu /keZ gSA
1
 

flU/kq lH;rk ds ftrus mR[kuu gq, gSaA mlesa vf/kdka'kr% ikfdLrku esa vc pys x;s gSaA flU/kq unh ds 

eSnkuh okys {ks=ksa esa flU/kq lH;rk ds vusd dsUnz LFky gSa ftuesa eksgutksnM+ks] pkUgwnM+ksa] vejh eq[; gSA 

flU/kq unh dk vf/kdka'k Hkkx ikfdLrku esa gh gSA Hkkjr&ikfdLrku ds Fkkj e#LFky ds lehi flU/kq dh 

lgk;d ljLorh unh dk eSnkuh Hkkx gSA bl izdkj bl {ks= dh flU/kq lH;rk dks ljLorh lH;rk ds 

uke ls tkuk tkrk gSA bldk dsUnz jktLFkku ds xaxkuxj vkSj ikfdLrku ds cgkoyiqj gSA
2
 Hkkjr ds 

gfj;k.kk vkSj Hkkjr&ikd ds iatkc dks Hkh blesa 'kkfey fd;k x;k gSA 

_Xosn dh jpuk lIrflU/kq izns'k esa gqbZ gSA bl dk mYys[k _Xosn esa vk;ksZa us Lo;a fd;k gSA 

izkjEHk esa vk;ksZa dk izlkj blh {ks= esa gqvk FkkA ;g flU/kq izns'k vk/kqfud vQxkfuLrku ls ysdj xaxk 

unh ds if'peh {ks= rd QSyk gqvk Fkk] D;ksafd _Xosn esa vQxkfuLrku dh dqN ufn;ksa dk mYys[k 

feyrk gSA ftu ufn;ksa dk mYys[k feyrk gS] muesa dqeq ¼dkcqy½] lqokLrq ¼Lokr½] Øqeq ¼dqjZe½] vkSj 

xkserh ¼xksey½ eq[; gSA blh izdkj _Xosn esa ljLorh] flU/kq vkSj iatkc dh ik¡pksa ufn;ksa forLrk 

¼>sye½] vflDuh ¼fpukc½] i#".kh ¼jkoh½] foiklk ¼O;kl½ vkSj 'k=qfn ¼lryt½ dk o.kZu gSA bu lkrksa 

ufn;ksa ds dkj.k ;g ns'k lIrflU/kq izns'k dgk x;k gSA _Xosn esa ;equk unh dk o.kZu rhu ckj vkSj 

xaxk dk ,d ckj feyrk gSA blls Li"V gksrk gS fd _Xosn dky esa vk;Z xaxk&;equk ds nks&vkc esa 

ugha cls FksA ijUrq foU/;kpy] vjkoyh] lriqM+k] nf{k.k dk iBkj vkfn ds fo"k; esa dksbZ mYys[k ugha 

feyrk gSA blls ;g izekf.kr gksrk gS fd _Xosn dky esa vk;ksZa dk izlkj mÙkj esa fgeky; ls ysdj 
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nf{k.k esa vjkoyh vkSj ekyok rd rFkk if'pe esa vQxkfuLrku ls ysdj iwoZ esa xaxk ds if'peh rV 

rd gks pqdk FkkA blesa tSu /keZ ds vuq;k;h Hkh 'kkfey FksA 

flU/kq ljLorh lH;rk ds vo'ks"k ,d foLr`r HkwHkkx esa feyrs gSaA gM+Iik ,oa eksgutksnM+ks dh 

lH;rk eq[; gSA eksgutksnM+ks dh lH;rk ls tSu /keZ dks tksM+k tkrk gSA dqN fo}ku _Xosn esa 

mfYyf[kr rifLo;ksa vkSj tSu Je.kksa esa lEcU/k LFkkfir djrs gSaA tSu /keZ ds laLFkkid ds :i esa 

_"kHknso dks ekuk tkrk gSA muds dk;Zdky ds ckjs esa lgh tkudkjh dk irk yxk ikuk dkQh dfBu 

gSA
3
 tSu lkfgR; ls bl ckr dh iqf"V gksrh gS fd _"kHknso ds le; lH;rk dk Kku ugha FkkA yksxksa 

dks Hkkstu idkdj [kkus dk Hkh Kku u gksus ds dkj.k ekal dk lsou djrs FksA euq"; dh e`R;q gksus ij 

u rks mUgsa tehu esa xkM+rs Fks vkSj u gh tykrs Fks cfYd [kqys esa NksM+ fn;k tkrk FkkA _"kHknso ds 

Kku izkIr djus ds ckn /keksZins'k ds lkFk gh tSu /keZ dh ijEijk vkjEHk gksrh gSA mlds ckn lH;rk ds 

fodkl dk izkjEHk gqvkA
4
 

flU/kq ljLorh lH;rk esa dqN ,sls izek.k mR[kuu ls izkIr gq, gSa] ftlesa vkHkw"k.k rFkk oL= 

L=h&iq#"k leku :i ls igurs FksA dqN ,sls oL= Fks tks L=h ;k iq#"k fo'ks"k :i ls gh igurs FksA 

mR[kuu esa dqN ,slh ewfrZ;k¡ feyh gqbZ gSa ftlesa L=h&iq#"k dks uXu fn[kk;k x;k gSA blls ;g LI"V 

gksrk gS fd iwoZ esa dHkh tc oL= dk vkfo"dkj ugha gqvk Fkk rks yksx uXu voLFkk esa gh jgrs FksA ml 

le; dh vusd ,slh eqnzk,¡ feyh gqbZ gSa] ftu ij <ksy] oh.kk] rq#gh rFkk urZdh ds js[kkafdr fp= cus 

gq, gSaA
5
 

flU/kq lH;rk ds vof'k"V izek.k bl rF; dks izekf.kr djrs gSa fd ml le; ekr`lÙkkRed 

ifjokj FkkA ekr`iz/kku ifjokj esa ukjh dks loksZPp LFkku izkIr FkkA ekr`dk nsoh izeq[k mikL;k FkhA ;g 

fL=;ksa dh egRoiw.kZ fLFkfr dk izek.k gSA mR[kuu }kjk ftruh ekuo vkd`fr;ksa ds fp= izkIr gq, gSa] 

mlesa vf/kdka'k fL=;ksa ds fp= gSaA vr% ;g bl ckr dk izek.k gS fd thou ds lHkh {ks=ksa esa fL=;ksa dks 

iq#"kksa ds leku vf/kdkj izkIr Fkk ;k mUgsa vf/kd vknj ds lkFk ns[kk tkrk FkkA L=h dk eq[; drZO; 

x`g lapkyu rFkk lUrkuksRifÙk djuk FkkA lkekftd ,oa vkfFkZd dk;ksZa esa ukjh dks mPp LFkku izkIr 

FkkA
6
 ml le; ekr`nsoh dh mikluk gksrh FkhA mR[kuu ls ekr`nsoh ds fp= izkIr gq, gSaA muds xys esa 

gkj] 'kh'k ij dqYgk.kh dh vkd`fr f'kjL=k.k rFkk vU; vusd vkHkw"k.k vkfn ekr`nsoh ds fofHkUu :iksa 

rFkk izrhdksa dk ifjpk;d gSA flU/kqokfl;ksa dh ;g /kkj.kk Fkh fd l̀f"V dk fuekZ.k] lapkyu rFkk fouk'k 

dh 'kfDr ekrǹsoh esa gh fufgr gSA lj tku ek'kZy ds vuqlkj flU/kq izns'k esa ekrǹsoh dh iwtk vk| 

'kfDr ds :i esa dh tkrh FkhA
7
 flU/kq lH;rk esa fyax iwtk] ;ksfu iwtk ¼L=hfyax dk izrhd½] o`{k iwtk] 

ty iwtk] i'kq i{kh ,oa ukx iwtk ds izek.k feyrs gSaA 

flU/kq ljLorh lH;rk oSfnd ;qx ds iwoZ dh ?kVuk ekuh tkrh gSA ,slk ekuk tkrk gS fd oSfnd 

lH;rk dk izkjEHk 1500 bZ-iwoZ esa gqvk FkkA blls ;g izekf.kr gksrk gS fd tSu /keZ ds izFke rhFkZadj 

_"kHknso dk thoudky oSfnd lH;rk ds igys dk gSA dqN fo}kuksa us muds mYys[k dh ppkZ _Xosn esa 

dh gSA
8
 vr% _Xosn dh jpuk ds igys ;k mlds ledkyhu _"kHknso tSu /keZ ds izFke rhFkZadj 

¼laLFkkid rFkk Kku izkIr egkRek½ FksA tSu xzUFkksa esa dgk x;k gS fd muds tUe ds le; Hkkjr vlH; 

vkSj ccZj FkkA ;gk¡ ds fuokfl;ksa dks Hkkstu idkus ds fy, vfXu ds iz;ksx dk Kku ugha FkkA os iwjh 

rjg fuj{kj FksA ml le; fookg uked laLFkk Hkh ugha FkhA ,sls le; esa lekt esa lH;rk dk ikB tSu 

/keZ ds laLFkkid _"kHknso us gh i<+k;kA
9
 bl lkekftd n'kk ds vk/kkj ij _"kHknso dk le; vR;Ur 

izkphu fl) gksrk gSA 
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Hkkxor iqjk.k esa of.kZr _"kHknso dk thou pfj= tSu iqjk.kksa ls esy [kkrk gSA Hkkxor iqjk.k ds 

vuqlkj fo".kq us jktk ukfHk dh jkuh es:nsoh ds xHkZ ls okrj'kuk Je.k _f"k;ksa ds /keksZa dks izdV djus 

dh bPNk ls vorkj xzg.k fd;kA
10
 bl izdkj ukfHkjkt vkSj es:nsoh ds iq= _"kHk Fks] tks /keZ izorZdksa esa 

Js"B FksA dYilw= ds vuqlkj budk tUe v;ks/;k esa gqvk FkkA os pØorhZ lezkV FksA ;s lSdM+ksa o"kZ rd 

thfor jgs vkSj o`)koLFkk ds le; vius iq= Hkjr dks jktxn~nh lkSaidj tSu /keZ ds rhFkZadj gks x;sA 

budk nsgkUr dSyk'k ioZr ij gqvkA fgUnqvksa us bUgsa fo".kq dk vorkj ekuk gSA fo".kq dk ;g vorkj 

jke vkSj d̀".k ls igys gqvk FkkA
11
 

tSu /keZ ds nwljs rhFkZadj vftrukFk ds ukeksa dk mYys[k ;tqosZn esa gqvk gSA blls ;g Li"V 

gksrk gS fd budk le; _"kHknso ds dkQh ckn esa vk;k gSA _"kHknso us vius Kku ds cy ij nqfu;k 

esa lH;rk ds fodkl esa dkQh lgk;rk iznku dhA tSu /keZ dh uhao mUgha ds }kjk j[kh x;hA tSu /keZ 

ds ckjs esa ;g dgk tkrk gS fd lcls izkphu /keZ ;gh gSA vU; /keksZa dh mRifÙk ckn esa gqbZ gSA  

flU/kq ljLorh lH;rk ds mijkUr oSfnd lH;rk dk fodkl gqvkA flU/kq lH;rk ,oa laLd`fr dk 

iru vk;ksZa ds vkØe.k ds dkj.k gqvkA bl lEcU/k esa eksgutksnM+ks ls fgalk ds dbZ izek.k feyrs gSaA 

mR[kuu ls izkIr ujdadky ds vo'ks"k vkØe.k la?k"kZ ,oa izcfr'kks/k dh lwpuk nsrs gSaA
12
 vk;ksZa ds 

vkØe.k dh vfUre Ük`a[kyk esa gr yksxksa ds 'ko mlh LFkku ij gSa] tgk¡ os yksx yM+s FksA ,slk yxrk gS 

fd vkØe.kdkjh vkxs c<+rs x;s vkSj izfrjks/kh ekjs x;s ;k cUnh cuk fy;s x;sA ;g lH;rk yxHkx 

1750 bZ- iwoZ ls 1500 bZ-iw- ds e/; lekIr gks x;hA dqN {ks=ksa esa izkd`frd ifjorZu Hkh gq,A fonsf'k;ksa 

dk dbZ uxjksa ij vkf/kiR; Hkh gqvkA bu fonsf'k;ksa dk vkxeu if'peksÙkj bZjku ls gqvk FkkA
13
 ºohyj 

dk fopkj gS fd flU/kq lH;rk dk fouk'k djus okys vk;Z gh FksA
14
 flU/kq lH;rk ds ckn lcls izkphu 

xzUFk _Xosn dh jpuk gqbZ] ftlds uke ij oSfnd lH;rk dk uke iM+kA _Xosn ds jpukdky ds lEcU/k 

esa fopkjdksa esa dkQh erHksn gSA vf/kdka'k bfrgkldkjksa us _Xosn dh jpuk ds le; dks yxHkx 1500 

bZ- iwoZ ds vklikl ekuk gSA
15
 dqN fo}ku bldk jpukdkj 1000 bZ-iw- crykrs gSaA

16
 o"kZ 1889 ds vius 

Hkk"k.k esa izks- eSDl ewyj us dgk Fkk& ge ;g ugha dg ldrs gSa fd bldh jpuk dc 'kq: gqbZA 

vf/kdka'k bfrgkldkjksa us oSfnddky dks 1500 bZ-iw- ls 1000 bZ-iw- ds e/; ekuk gS] tcfd blds 

ckn oSfndksÙkj ;qx vkrk gS] ftls mÙkj oSfnd dky dgk x;k gSA mÙkj oSfnd dky 1000 bZ- iwoZ ls 

500 bZ-iw- ds e/; ekuk x;k gsA bfrgkldkjksa ,oa vU; fo}kuksa us _Xosn esa mfYyf[kr _f"k] eqfu vkSj 

;fr 'kCnksa dks Li"V djrs gq, ;g fopkj fn;k gS fd ml le; _f"k 'kCn dk iz;ksx oSfnd ijEijk ds 

/kkfeZd xq#vksa ds fy, rFkk eqfu vkSj ;fr 'kCn dk Je.k ijEijk ds lk/kqvksa ds fy, gksrk FkkA lEiw.kZ 

oSfnd lkfgR;] tSu ,oa ckS) lkfgR; rFkk f'kykys[kksa esa tSu ,oa ckS) lk/kqvksa dks Je.k dgk x;k gSA 

vFkoZosn] lkeosn] dkR;k;u vkSj vkiLrEch; JkSrlw=ksa esa ozkR;ksa dk o.kZu gqvk gSA mUgsa laLdkjghu 

vnhf{kr] izkd̀rHkk"kh vkSj izR;apkjfgr /kuq"k /kkj.k djus okyk dgk x;k gSA ozkR;Lrkse fof/k ds }kjk 'kq) 

dj mUgsa oSfnd /keZ esa nhf{kr djus dk fo/kku cryk;k x;k gSA blls ;g Li"V gksrk gS fd ;s ozkR; Hkh 

Je.k ijEijk ds lk/kq ;k x`gLFk Fks] D;ksafd tSu /keZ esa izeq[k ik¡p fu;eksa& vfgalk] lR;] vLrs;] 

czãp;Z vkSj vifjxzg dks ozr dgk x;k gSA vkSj mUgsa xzg.k djus okys x`gLFkksa dks v.kqorhZ vkSj eqfu;ksa 

dks egkorhZ dh laKk nh x;h gSA
17
 

tSu /keZ esa x̀gLFk vuq;kf;;ksa ds fy, iap v.kqozrksa ds ikyu dk fu;e cryk;k x;k gSA
18
 ;s ozr 

gSa& iap v.kqozr& 

¼i½ vfgalk ozr] tgk¡ rd lEHko gks fgalk u djsaA 
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¼ii½ lR;kozr] thou esa lR; dk vuqlj.k djsaA 

¼iii½ vLrs;k.kqozr] dksbZ ,slk dk;Z u djsa] ftlls nwljs ds dk;ksZa esa gLr{ksi gksA 

¼iv½ czãp;kZ.kqozr] ij L=h ds fo"k; esa u lksps vkSj x̀gLFk lhekvksa esa jgsaA 

¼v½ vifjxzgk.kqozr] ftruk vko';d gks mrus gh /ku dk lap; djsaA 

x`gLFkksa dks le;&le; ij rhu xq.kozrksa dk ikyu djuk pkfg,& 

¼i½ izR;sd x̀gLFk dks viuh lqfo/kkuqlkj viuk dk;Z{ks= fu/kkZfjr djuk pkfg,A 

¼ii½ dsoy ;ksX; rFkk vuqdj.kh; dk;Z djsaA 

¼iii½ vius Hkkstu dh lhek fu/kkZfjr djds mldk mYya?ku u djsaA 

izR;sd x`gLFk ukjh dks tSu /keZ esa pkj f'k{kkozr dk ikyu djuk pkfg,& 

¼i½ ,d ,sls {ks= dk fu/kkZj.k djsa] ftlesa dHkh inkiZ.k u djsaA 

¼ii½ lkalkfjd dk;ksZa ls fojr gksdj fpUru djsaA 

¼iii½ v"Veh rFkk prqnZ'kh dks eqfu;ksa ds leku thou O;rhr djsa vkSj /kkfeZd dFkkvksa dk Jo.k 

djsaA 

¼iv½ fHk{kqf.k;ksa rFkk eqfu;ksa] lk/oh dk lnSo Lokxr djsaA 

oSfnd dky esa lkekftd ijEijkvksa ds vuqlkj ukjh dk in cgqr mPp FkkA lekt ds lkekftd 

rFkk /kkfeZd usr`Ro esa ukjh dk i;kZIr lg;ksx jgrk FkkA bl le; ijnk&izFkk efgykvksa esa ugha FkhA 

f'k{kk dk }kj ukjh ds fy, [kqys FksA /kkfeZd lkfgR; esa #fp j[kus okyh ukjh dks vius izo`fÙk ds ikyu 

esa dksbZ jksd&Vksd ugha FkhA dbZ _f"k fL=;ksa dh jpuk,¡ _Xosn lafgrk esa feyrh gSA
19
 lkgl rFkk 

ohjrk esa fL=;k¡ dkQh vkxs FkhA bldk ;g izek.k gS fd fo"iyk uked L=h yM+kbZ esa x;h Fkh vkSj og 

?kk;y gks x;h] rks vkf'ouksa us mldh fpfdRlk dh FkhA
20
 izR;sd ekrk&firk dh vfHkyk"kk iq=h dh 

vis{kk iq= izkIr djus dh gksrh FkhA iq= vius firk ds dk;ksZa esa lgk;d gksrk Fkk vkSj iq=h dks ekrk ds 

dk;ksZa esa lgk;d ekuk tkrk FkkA tu/ku dh j{kk ds lkFk iwoZtksa dk riZ.k iq= gh djrk Fkk] ysfdu 

bldk ;g vFkZ ugha Fkk fd iq=h dks gs; rFkk ?k`.kk dh ǹf"V ls ns[kk tkrk Fkk] mls lekt esa dkQh 

lEeku izkIr FkkA 

oSfnd lekt esa fir`lÙkkRed lÙkk Fkh] ijUrq ukjh dks ekr:̀i esa i;kZIr lEeku izkIr FkkA firk 

dh lEifÙk dk mÙkjkf/kdkjh iq= dks izkIr FkkA iq=h dks ml ij dksbZ vf/kdkj ugha FkkA iRuh vius ifr 

ds lkFk /kkfeZd vuq"Bkuksa esa Hkkx ysrh FkhA _Xosn esa dgk x;k gS fd iRuh gh x`g gS] ogh x̀gLFkh gS 

rFkk mlh esa vkuUn gSA
21
 

oSfnd dky esa Ük`axkj esa ukjh dh #fp vf/kd FkhA os vius ds'kksa dks vusd izdkj ls xwFkrh FkhA 

Ük`axkj fofHkUu izdkj ds Qwyksa ds }kjk fd;k tkrk FkkA os dkty ,oa fryd Hkh yxkrh FkhA vusd 

fL=;k¡ vius Ük`axkj ,oa lkSUn;Z ij Qwyh ugha lekrh FkhA
22
 ukjh dks vkHkw"k.k fiz; FkkA os gkFkksa esa dM+s] 

xys esa ef.k;ka igurh FkhA vkHkw"k.kksa esa iz;ksx dh tkus okyh lkexzh lksuk] pkanh] dherh iRFkj gkFkh nk¡r 

rFkk eksrh ew¡xs FkhA _Xosn dh _pkvksa ls ftl lkekftd thou dk o.kZu feyrk gS] mlls ;g izrhr 

gksrk gS fd iztk dk lkekU; thou lq[kh ,oa le`f) ls Hkjk iM+k FkkA bl le; vkfFkZd fo"kerk ugha 

FkhA deZ iz/kku gksus ds dkj.k lHkh deZ leku :i ls vknj.kh; FksA mnkjrk] nku'khyrk ,oa lgkuqHkwfr 

ds dkj.k _XoSfnd dky esa fo"kerk ,oa vlekurk ugha FkhA _Xosn ds jpf;rk us vk/;kfRed mRihM+u 

ds ifj.kkeLo:i ;kpuk djrs gq, dgk fd gs J)k! gekjs esa fo'okl mRiUu djksA ifj.kke Lo:i l`f"V 
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ds xhr ds :i esa _Xosn dh jpuk gqbZ vkSj ;gha ls _XoSfnd /kkfeZd n'kZu ,oa fo'oklksa dk izkjEHk 

gqvkA
23
 

tSu /keZ dk izpkj ,oa fodkl nf{k.k Hkkjr esa Hkh gqvkA ekS;Zdky rFkk mlds ckn ftl izdkj 

mÙkj Hkkjr esa eFkqjk tSu /keZ dk dsUnz cu x;k Fkk] mlh izdkj nf{k.k Hkkjr esa Jo.kcsyxksyk tSu /keZ 

ds izpkj dk dsUnz cu x;kA bl le; pkyqD; ,oa dnEc oa'k ds jktk fgUnw Fks] ysfdu bUgksaus tsu er 

dks izJ; fn;kA iYyo ujs'k ujflag oekZ vkSj egsUnzoekZ Hkh tSu /keZ ds leFkZd FksA iYyo ds jkT; esa 

dbZ LFkkuksa ij tSu lk/kqx̀g cus gq, FksA ikVfyiq= ml le; tSuksa dk ,d izfl) mikljk ekuk tkrk 

FkkA ujflag oekZ ds le; gh ºosulkax tSu efUnj dks ns[kus vk;k FkkA dkphuxj Hkh ml le; tSu 

/keZ dk ,d izeq[k {ks= ekuk tkrk FkkA ;gk¡ dbZ ikSjkf.kd tSu efUnj gSaA 'kfDr'kkyh ujs'kksa dk laj{k.k 

izkIr djds fnxEcj tSu lEiznk; nf{k.k Hkkjr esa dkQh izfrf"Br gqvkA 

lUnHkZ lwph& 

1- JhdkUr ikBd] tSu ,oa ckS) /keZ] i`- 1 

2- 'kSysUnz 'kekZ ,oa bZ'ojh izlkn] izkphu Hkkjrh; laLd`fr] i`- 32 

3- JhdkUr ikBd] iwoksZDr 

4- JhdkUr ikBd] izkphu Hkkjrh; /keZ ,oa n'kZu dh :ijs[kk] i`- 118 

5- 'kSysUnz 'kekZ ,oa bZ'ojh izlkn] izkphu Hkkjrh; laLd`fr] i`- 42 

6- iwoksZDr] i`- 42 

7- iwoksZDr] i`- 46 

8- _Xosn 10@166@1 

9- JhdkUr ikBd] izkphu Hkkjrh; /keZ ,oa n'kZu] i`- 118 

10- Hkkxoriqjk.k] 5@3@20 

11- JhdkUr ikBd] izkphu Hkkjrh; /keZ ,oa n'kZu] i`- 119 

12- xkMuZ % fizfgLVkfjd cSdxzkm.M vkWQ bf.M;u dYpj] i`- 94 

13- 'kSysUnz 'kekZ ,oa bZ'ojh izlkn] izkphu Hkkjrh; laLd`fr] i`- 58 

14- ºohyj] ,sfU'k;aV bf.M;k] i`- 3@82 

15- JhdkUr ikBd] izkphu Hkkjrh; /keZ ,oa n'kZu] i`- 120 

16- oh-Mh- egktu] izkphu Hkkjr dk bfrgkl] ì- 61 

17- JhdkUr ikBd] izkphu Hkkjrh; /keZ ,oa n'kZu] i`- 120 

18- 'kSysUnz 'kekZ ,oa bZ'ojh izlkn] izkphu Hkkjrh; laLd`fr] i`- 665 

19- _Xosn 1@117@1 rFkk 5@28@6 

20- _Xosn] 1@112@10 vkSj 1@116@15 

21- _Xosn] 3@53@4 

22- _Xosn] 1@123@10 

23- 'kSysUnz 'kekZ ,oa bZ'ojh izlkn] izkphu Hkkjrh; laLd`fr] i`- 76 
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सोशल मीचडया का यवुा पीढी पर चशक्षा और सामाचजक जीवन में प्रभाव: एक समाजशास्त्रीय अध्ययन 

 

डॉ. चबनीता रानी टोप्पो 

एम.चफल., नेट 

सहायक प्राध्याचपका,समाजशास्त्र चवभाग 

सांताल परगना महाचवधालय, चसदो कान्हु ममुूघ चवश्वचवधालय,दमुका 

साराांश 

चडचजटल युग ने समकालीन युवाओां के शैचक्षक और सामाचजक पररदृश्य को व्यापक रूप से बदल चदया ह,ै चजसमें सोशल 

मीचडया ने सीखन ेकी आदतों, पारस्पररक सांबांधों और जीवनशैली पर महत्वपूणघ प्रभाव डाला ह।ै यह अध्ययन युवा पीढी पर सोशल 

मीचडया के बहुआयामी प्रभाव का चवशे्लर्ण करता ह,ै चजसमें इसके सकारात्मक और िुनौतीपूणघ पहलुओां दोनों को उजागर चकया गया 

ह।ै सोशल मीचडया प्लेटफॉम्सघ न ेशैचक्षक सांसाधनों, ऑनलाइन पाठ्यिमों, परस्पर सांवादात्मक ििाघओां और सहयोगात्मक सीखने के 

नेटवकघ  तक अभूतपूवघ पहुांि प्रदान की ह,ै चजससे आलोिनात्मक सोि, समस्या-समाधान कौशल और वैचश्वक दृचिकोण में वचृद्ध होती 

ह।ै वहीं, अत्यचधक और असांगचठत उपयोग ध्यान कें चित करने की क्षमता को प्रभाचवत कर सकता ह,ै मानचसक थकान उत्पन्न कर 

सकता ह ैऔर शैचक्षक प्रदशघन पर प्रचतकूल प्रभाव डाल सकता ह।ै शचैक्षक प्रभाव के परे, सोशल मीचडया सामाचजक सांपकघ , पाररवाररक 

सांबांधों और सामुदाचयक सहभाचगता को भी पुनपघररभाचर्त करता ह।ै युवा चडचजटल पहिान चनमाघण करते हैं, वैचश्वक नटेवकघ  से जुडे रहते 

हैं और ऑनलाइन सांवाद में भाग लेते हैं, चजससे साांस्कृचतक दृचिकोण चवस्तृत होते हैं और सामाचजक समावेचशता बढती ह।ै हालाांचक, 

अत्यचधक ऑनलाइन सहभाचगता पारांपररक सामाचजक बांधनों को कमजोर कर सकती ह ै और वास्तचवक जीवन में सांवाद और 

व्यवहाररक अनुभवों पर प्रचतकूल प्रभाव डाल सकती ह।ै इसचलए, ऑनलाइन और वास्तचवक जीवन के अनुभवों के बीि सांतुलन बनाए 

रखना अत्यांत आवश्यक ह।ै समाजशास्त्रीय दृचि से, यह अध्ययन दशाघता ह ैचक सोशल मीचडया युवाओां के सामाचजक मूकय, व्यवहार 

और साांस्कृचतक धारणाओां को चकस प्रकार प्रभाचवत करता ह।ै चद्वतीयक डेटा आधाररत चवशे्लर्ण के माध्यम से यह अध्ययन चशक्षा 

और सामाचजक जीवन पर इसके प्रभाव के अवसर और सांभाचवत िुनौचतयों को उजागर करता ह।ै  

मुख्य शब्द: सोशल मीचडया, युवा, चशक्षा, सामाचजक जीवन, बहुआयामी प्रभाव 

भचूमका  

 वतघमान चडचजटल यगु में सोशल मीचडया ने सामाचजक, शचैक्षक और साांस्कृचतक सांरिनाओ ां पर गहरा प्रभाव डाला ह।ै यवुा 

पीढी, जो तकनीकी उपकरणों और ऑनलाइन प्लेटफॉमघ के साथ सबसे अचधक जडुी हुई ह,ै इस पररवतघन की मखु्य वाहक मानी जा 

सकती ह।ै फेसबकु, इांस्टाग्राम, ट्चवटर, व्हाट्सऐप, यट्ूयबू और अन्य चडचजटल नेटवकघ  न केवल सिूना और सांवाद का साधन बन गए 

हैं, बचकक ये यवुा व्यचक्तत्व, सामाचजक पहिान और रिनात्मक अचभव्यचक्त के नए आयामों को भी आकार द े रह े हैं। तकनीकी 

नवािारों के माध्यम से यवुाओ ां का जीवन अचधक गचतशील, सांवादात्मक और वैचश्वक दृचिकोण-सम्पन्न हो गया ह।ै शचैक्षक क्षेत्र में 

सोशल मीचडया न ेज्ञान अजघन और सीखन ेकी प्रचिया को पनुपघररभाचर्त चकया ह।ै चडचजटल नोट्स, ऑनलाइन लेक्िर, शैचक्षक मांि 

और ई-लचनांग एचप्लकेशन न े अध्ययन को अचधक सलुभ, लिीला और आकर्घक बनाया ह।ै यवुा चवद्याथी अब पारांपररक शैचक्षक 

सीमाओ ां से परे जाकर चवचभन्न चवर्यों में गहन अनसुांधान कर सकते हैं, अांतरराष्रीय दृचिकोण प्राि कर सकते हैं और ऑनलाइन समहूों 

में चविारों का आदान-प्रदान कर सकते हैं। यह प्रचिया केवल सिूना सांिरण तक सीचमत नहीं ह,ै बचकक यह चवद्याचथघयों की 

आलोिनात्मक सोि, समस्या समाधान क्षमता और रिनात्मक प्रवचृत्त पर भी सकारात्मक प्रभाव डालती हैi। इसके बावजदू, सोशल 
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मीचडया के अत्यचधक उपयोग से कुछ नकारात्मक पररणाम भी उत्पन्न हुए हैं। लगातार सिूना प्रवाह, चडचजटल सामग्री की अचधकता 

और ध्यान कें चित करने में कचठनाई जैसी िनुौचतयााँ यवुाओ ां में मानचसक और व्यवहाररक दबाव उत्पन्न कर रही हैं। समय प्रबांधन की 

समस्याएाँ, ऑनलाइन व्यसन और वास्तचवक सामाचजक सांपकों में कमी जैसी प्रवचृत्तयााँ समाजशास्त्रीय दृचिकोण से चिांतनीय हैं। इसचलए, 

इस क्षेत्र में अध्ययन केवल तकनीकी प्रभाव तक सीचमत नहीं रहकर सामाचजक सांरिना, मकूय प्रणाली और साांस्कृचतक प्रथाओ ां पर 

पडन ेवाले दीर्घकाचलक प्रभावों को समझन ेका अवसर प्रदान करता है। सोशल मीचडया न ेसामाचजक जीवन के परांपरागत स्वरूप में भी 

महत्वपणूघ बदलाव चकए हैं। यवुा अब अपने सामाचजक नेटवकघ  का चनमाघण और सांवाद मखु्यतः चडचजटल प्लेटफॉमघ पर कर रह ेहैं। इसके 

पररणामस्वरूप, पाररवाररक और सामदुाचयक सांबांधों की प्रकृचत बदल रही ह।ै ऑनलाइन सहभाचगता के माध्यम से यवुा नई सामाचजक 

पहिान और चडचजटल व्यचक्तत्व का चनमाघण कर रह ेहैं। वहीं, पारांपररक सामाचजक मकूयों, साांस्कृचतक आदतों और प्रत्यक्ष सांवाद के 

स्थान पर आांचशक रूप से सतही सांवाद और अस्थायी सामाचजक सांपकघ  दखेन ेको चमल रह ेहैं। इस पररदृश्य में सोशल मीचडया न केवल 

व्यचक्तगत जीवन बचकक व्यापक सामाचजक सांरिना के चलए भी चनणाघयक माध्यम बन गया ह।ै 

समाजशास्त्रीय दृचि से यह अध्ययन अत्यांत प्रासांचगक ह ै क्योंचक यह यवुाओ ां की चडचजटल सहभाचगता, सामाचजक और 

शैचक्षक व्यवहार, तथा जीवनशैली में बदलाव के पैटनघ का चवशे्लर्ण करता ह।ै यह अध्ययन यह समझन ेमें मदद करता ह ैचक तकनीकी 

उपकरण चकस प्रकार सामाचजक और साांस्कृचतक सांरिनाओ ां को प्रभाचवत कर रह ेहैं और यवुा वगघ के दृचिकोण, प्राथचमकताओां और 

चनणघय लेने की प्रचियाओ ां को चकस हद तक प्रभाचवत कर रह ेहैं। इसके अचतररक्त, चडचजटल प्लेटफॉमघ ने वैचश्वक दृचिकोण और चवचवध 

साांस्कृचतक अनभुवों को भी बढावा चदया ह,ै चजससे यवुाओ ां की सोि अचधक समावेशी और व्यापक हो रही ह।ै अतः, सोशल मीचडया 

का प्रभाव केवल व्यचक्तगत और शैचक्षक अनभुव तक सीचमत नहीं ह,ै बचकक यह सामाचजक सांरिना, साांस्कृचतक प्रथाओ ां और मकूय 

प्रणाली को पनुपघररभाचर्त कर रहा ह।ै यवुा पीढी इस पररवतघन के कें ि में ह,ै और उनके अनभुवों तथा चडचजटल सहभाचगता का अध्ययन 

समाजशास्त्रीय दृचि से महत्वपणूघ ह।ै यह न केवल वतघमान सामाचजक और शचैक्षक पररवतघनों को समझने का अवसर प्रदान करता ह,ै 

बचकक भचवष्य में नीचत चनधाघरण, शैचक्षक कायघिम और सामाचजक सधुारों के चलए भी मागघदशघन प्रदान करता ह।ै इस व्यापक सांदभघ में 

सोशल मीचडया और यवुा जीवन के बीि के सांबांध को समझना अत्यांत आवश्यक ह।ै यह अध्ययन यवुा पीढी में चडचजटल उपकरणों के 

उपयोग और इसके सामाचजक और शैचक्षक पररणामों के बीि के जचटल सांबांधों को उजागर करता ह।ै इससे यह स्पि होता ह ै चक 

तकनीकी नवािार केवल जीवनशलैी में बदलाव नहीं ला रह ेहैं, बचकक वे सामाचजक सांरिना, साांस्कृचतक आदतों और मकूय प्रणाली 

पर भी गहरा प्रभाव डाल रह ेहैं। इस दृचि से, चडचजटल प्लेटफॉमघ का समाजशास्त्रीय महत्व अत्यचधक प्रबल है और इसका अध्ययन 

शैचक्षक और सामाचजक नीचत चनधाघरण के चलए अचनवायघ हो गया ह।ै 

सोशल मीचडया और चशक्षा पर प्रभाव  

शैचक्षक सामग्री तक पहुांि और ऑनलाइन सीखने की सचुवधा: चडचजटल यगु में सोशल मीचडया ने शचैक्षक सामग्री तक पहुांि 

और सीखन ेके अवसरों को िाांचतकारी रूप से बदल चदया ह।ै पहले, चवद्याथी केवल पसु्तकालयों, शचैक्षक सांस्थानों और कक्षाओां पर 

चनभघर रहते थे। इस परांपरागत प्रणाली में समय और स्थान की बाधाएाँ, सीचमत सामग्री और सांसाधनों की कमी प्रमखु िनुौचतयााँ थीं। 

सोशल मीचडया और चडचजटल प्लेटफॉमघ के माध्यम से चवद्याथी अब चकसी भी समय, चकसी भी स्थान से अध्ययन कर सकते हैं। 

वीचडयो लेक्िर, ऑनलाइन नोट्स, ई-पसु्तकें , शचैक्षक पोटघल और वेचबनार छात्रों को चवचवध चवर्यों और दृचिकोणों से पररचित कराते 

हैं। सोशल मीचडया आधाररत शचैक्षक समहू और फोरम चवद्याचथघयों को सहयोगात्मक अध्ययन और चविार-चवमशघ के अवसर प्रदान 

करते हैं। यह केवल ज्ञान का आदान-प्रदान नहीं, बचकक आलोिनात्मक सोि, प्रश्न पछूने और समाधान सझुान ेकी प्रचिया को भी 

प्रोत्साचहत करता ह।ै उदाहरण के तौर पर, एक छात्र चकसी कचठन चवर्य को समझन ेमें असमथघ हो तो वह ऑनलाइन समहू में प्रश्न पछू 

सकता ह ैऔर वैचश्वक स्तर के चवशेर्ज्ञों या साचथयों से उत्तर प्राि कर सकता ह।ै इसके अचतररक्त, सोशल मीचडया प्लेटफॉमघ ने वैचश्वक 

दृचिकोण और साांस्कृचतक समझ को भी बढावा चदया ह।ै चवद्याथी अब अांतरराष्रीय सांदभघ में सीख सकते हैं और चवचभन्न दशेों के 
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दृचिकोण, शोध और अध्ययन पद्धचतयों से अवगत हो सकते हैं। यह पारांपररक चशक्षा प्रणाली की सीमाओ ां को पार करता ह ैऔर ज्ञान 

अजघन को अचधक समावशेी, गचतशील और लिीला बनाता हैii। 

ध्यान और अध्ययन पैटनघ पर प्रभाव: सोशल मीचडया ने चवद्याथी के ध्यान और अध्ययन की आदतों में उकलेखनीय बदलाव 

चकया ह।ै एक ओर यह चडचजटल प्लेटफॉमघ अध्ययन को अचधक आकर्घक और परस्पर सांवादात्मक बनाता ह।ै मकटीमीचडया सामग्री, 

शैचक्षक वीचडयो, इन्फोग्राचफक्स और ऑनलाइन चक्वज़ चवद्याचथघयों की अवधारणात्मक समझ और याददाश्त को मजबतू करते हैं। इस 

प्रकार, छात्र अब अचधक सचिय रूप से सीखन ेमें सांलग्न होते हैं, चजससे सीखने की प्रचिया व्यचक्तगत और लिीली बनती ह।ै वहीं, 

लगातार सिूना का बहाव और सोशल मीचडया पर उपलभ्य सामग्री के कारण ध्यान कें चित करन े की क्षमता प्रभाचवत हो रही ह।ै 

अचधभार की चस्थचत में चवद्याथी लांबे समय तक एक चवर्य पर ध्यान नहीं द े पाते। तात्काचलक सांतोर्, मनोरांजन और सिूना की 

अचधकता के कारण अध्ययन की गणुवत्ता पर नकारात्मक प्रभाव पडता ह।ै सोशल मीचडया पर मनोरांजन और सामाचजक गचतचवचधयों 

की ओर आकर्घण समय प्रबांधन और शैचक्षक प्राथचमकताओां को भी प्रभाचवत करता ह।ै अत: अध्ययन पैटनघ में बदलाव दो प्रकार का 

दखेा जा सकता ह:ै सकारात्मक और नकारात्मक। सकारात्मक पक्ष में अचधक लिीलापन, सचिय सीखना और बहुआयामी दृचिकोण 

शाचमल हैं, जबचक नकारात्मक पक्ष में ध्यान कें चित करन ेमें कमी, समय प्रबांधन की समस्याएाँ और अचधभाररत चडचजटल सामग्री के 

कारण मानचसक तनाव शाचमल हैंiii। 

चडचजटल उपकरण और प्लेटफॉमघ के उपयोग से सीखने की क्षमता में बदलाव: सोशल मीचडया और चडचजटल उपकरणों के 

माध्यम से सीखने की क्षमता में गहरा बदलाव आया ह।ै चवद्याथी अब केवल जानकारी ग्रहण करने तक सीचमत नहीं हैं; वे ऑनलाइन 

मांिों, शैचक्षक समहूों और फोरम के माध्यम से बहस, ििाघ और समस्या समाधान में सचिय भागीदारी करते हैं। इस प्रचिया से उनकी 

आलोिनात्मक सोि, समस्या-समाधान कौशल और चवशे्लर्णात्मक क्षमता में वचृद्ध होती ह।ै इसके अलावा, चडचजटल प्लेटफॉमघ ने 

वैचश्वक सांदभघ में ज्ञान साझा करन ेऔर अांतरराष्रीय दृचिकोण अपनाने की सचुवधा प्रदान की ह।ै चवद्याथी अब चवचभन्न दशेों के शोध, 

दृचिकोण और साांस्कृचतक अनभुवों से अवगत हो सकते हैं, चजससे उनकी समझ और सोि में व्यापकता आती ह।ै इस प्रकार, चडचजटल 

उपकरणों का उपयोग पारांपररक चशक्षण पद्धचतयों की तुलना में अचधक सचिय, सहभागी और सांवादात्मक अध्ययन प्रचिया को 

प्रोत्साचहत करता ह।ै यवुा चवद्याचथघयों के चलए यह एक अवसर ह ै चक वे ज्ञान के चवचभन्न स्तरों और स्रोतों को एकीकृत कर सकें । 

ऑनलाइन प्लेटफॉमघ न ेकेवल जानकारी तक पहुांि को आसान नहीं बनाया ह,ै बचकक यह सीखने की क्षमता को समदृ्ध, बहुआयामी 

और सजृनात्मक रूप से चवकचसत करने में भी सहायक ह।ै 

सकारात्मक और नकारात्मक पहल ू

सोशल मीचडया के शैचक्षक प्रभाव के सकारात्मक पहलुओ ां में सबसे प्रमखु ह ैज्ञान तक त्वररत और व्यापक पहुांि। ऑनलाइन 

अध्ययन समहू, फोरम और शैचक्षक नेटवकघ  चवद्याचथघयों को चवचभन्न दृचिकोण और समाधान की चवचधयों से पररचित कराते हैं। इसके 

पररणामस्वरूप सीखन ेकी प्रचिया अचधक लिीली, सचिय और आत्मचनभघर बनती ह।ै वहीं, नकारात्मक पहलओु ां में ध्यान कें चित करन े

में कचठनाई, समय प्रबांधन की समस्या और चडचजटल व्यसन शाचमल हैं। अत्यचधक चडचजटल सहभाचगता के कारण वास्तचवक जीवन के 

सामाचजक सांपकों में कमी, मानचसक तनाव और अचधभाररत सिूना का दबाव दखेा गया ह।ै अतः सोशल मीचडया शैचक्षक दृचि से एक 

दोधारी तलवार के समान ह।ै इसका सांतुचलत और चनयांचत्रत उपयोग लाभकारी ह,ै जबचक अनचुित या अत्यचधक उपयोग हाचनकारक 

साचबत हो सकता हैiv। समाजशास्त्रीय दृचि से दखेा जाए तो यह अध्ययन केवल शचैक्षक प्रभाव तक सीचमत नहीं ह।ै यह यह स्पि करता 

ह ैचक चडचजटल माध्यम यवुाओ ां के सीखने की प्रचिया, मानचसक सांरिना और सामाचजक सहभाचगता को चकस प्रकार प्रभाचवत कर रह े

हैं। सोशल मीचडया चशक्षा को अचधक लिीला, बहुआयामी और गचतशील बनाता ह,ै लेचकन इसके साथ ही मानचसक और व्यवहाररक 

िनुौचतयााँ भी उत्पन्न करता ह।ै 

सोशल मीचडया और सामाचजक जीवन पर प्रभाव 
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 सामाचजक सांपकघ  में बदलाव: सोशल मीचडया न े यवुाओ ां के सामाचजक सांपकघ  तरीकों में िाांचतकारी बदलाव चकया ह।ै 

पारांपररक सामाचजक नेटवकघ , जो पररवार, स्कूल और स्थानीय समदुाय तक सीचमत थे, अब चडचजटल प्लेटफॉमघ के माध्यम से वैचश्वक 

स्तर तक चवस्ताररत हो गए हैं। यवुा अपने चमत्रों, सहपाचठयों और चवशेर्ज्ञों से ऑनलाइन जडुकर चविारों का आदान-प्रदान कर सकते 

हैं। इस पररवतघन से न केवल सांिार की गचत और पहुाँि बढी ह,ै बचकक सामाचजक सांपकघ  की प्रकृचत भी अचधक लिीली और 

बहुआयामी हो गई ह।ै ऑनलाइन नेटवचकां ग न ेसामाचजक सहयोग, सामचूहक समस्याओ ां के समाधान और साझा चहतों के चलए एक नया 

मांि उपलब्ध कराया ह।ै यवुा अब समदुाय आधाररत समहूों, शचैक्षक फोरम और रुचि आधाररत सोशल नटेवकघ  में शाचमल होकर 

चवचभन्न सामाचजक गचतचवचधयों में सचिय रूप से भाग ले सकते हैं। यह पररवतघन पारांपररक सामाचजक सांरिनाओ ां की तलुना में अचधक 

गचतशील, चवचवध और अांतर-साांस्कृचतक सांपकघ  उत्पन्न करता हैv। 

पारांपररक सामाचजक मकूय और परांपराओ ां पर प्रभाव: सोशल मीचडया के व्यापक उपयोग न ेपारांपररक सामाचजक मकूयों और 

साांस्कृचतक परांपराओ ां पर भी प्रभाव डाला ह।ै यवुा वगघ अब चडचजटल प्लेटफॉमघ के माध्यम से चवचभन्न साांस्कृचतक दृचिकोण, आधचुनक 

चविार और वैचश्वक प्रथाओ ां से पररचित हो रहा ह।ै इसके पररणामस्वरूप, पारांपररक चनयम, रीचत-ररवाज और सामाचजक अपेक्षाओ ां में 

बदलाव दखेन ेको चमल रहा ह।ै उदाहरण के तौर पर, पहले यवुा अपनी सामाचजक गचतचवचधयों और मनोरांजन को पाररवाररक और 

स्थानीय समदुाय के सांदभघ में सीचमत रखते थे। आज सोशल मीचडया ने इन गचतचवचधयों को वैचश्वक स्तर पर फैलाने का अवसर प्रदान 

चकया ह,ै चजससे पारांपररक सामाचजक सांरिनाओ ां में पररवतघन आया ह।ै कुछ मामलों में, चडचजटल मीचडया न ेसामाचजक मकूयों और 

साांस्कृचतक आदतों के प्रचत समझ और सचहष्णतुा बढाई ह,ै जबचक कुछ चस्थचतयों में पारांपररक मान्यताओ ां की उपेक्षा और असहमचत भी 

उत्पन्न हुई हैvi। 

ऑनलाइन सहभाचगता और चडचजटल पहिान: सोशल मीचडया प्लेटफॉमघ ने यवुाओ ां को ऑनलाइन सहभाचगता और 

चडचजटल पहिान चनमाघण के नए अवसर प्रदान चकए हैं। यवुा अब अपने चविार, रिनात्मकता और सामाचजक दृचिकोण को ऑनलाइन 

प्रस्तुत कर सकते हैं। चडचजटल प्रोफाइल, पोस्ट, ब्लॉग और वीचडयो साझा करन े के माध्यम से वे अपनी सामाचजक पहिान को 

व्यचक्तगत और सामचूहक स्तर पर चनचमघत करते हैं। इस प्रचिया के माध्यम से यवुा अपनी सामाचजक चस्थचत, चविार और रुचियों के 

अनसुार ऑनलाइन नेटवकघ  में सचिय भचूमका चनभाते हैं। ऑनलाइन सहभाचगता न ेन केवल चडचजटल साक्षरता और तकनीकी कौशल 

को बढाया ह,ै बचकक सामाचजक दृचिकोण, समहू सहभाचगता और नतेतृ्व क्षमताओ ां को भी सदुृढ चकया ह।ै वहीं, अत्यचधक चडचजटल 

पहिान पर चनभघरता कभी-कभी वास्तचवक जीवन के सामाचजक सांपकों और व्यचक्तगत अनभुवों में कमी का कारण बन सकती ह।ै 

पररवार और समदुाय के साथ सांबांधों में बदलाव: सोशल मीचडया न ेपररवार और समदुाय के साथ यवुाओ ां के सांबांधों में भी 

महत्वपणूघ बदलाव चकए हैं। पारांपररक पररवाररक सांवाद और सामदुाचयक सहभाचगता अब चडचजटल सांवाद और ऑनलाइन सहभाचगता 

के माध्यम से अचधक चनभघर होन ेलगे हैं। यवुा अब पररवार के सदस्यों और स्थानीय समदुाय के बजाय चडचजटल प्लेटफॉमघ के माध्यम से 

चमत्र, समहू और वैचश्वक नेटवकघ  से जडुते हैं। इस बदलाव के पररणामस्वरूप, पाररवाररक सांबांधों में सांवाद की गणुवत्ता और र्चनिता पर 

असर पड सकता ह।ै वहीं, सोशल मीचडया ने पररवार और समदुाय के सदस्यों के बीि दरूी को पाटन ेऔर साझा अनभुवों के चलए नए 

अवसर भी उपलब्ध कराए हैं। उदाहरण के तौर पर, वीचडयो कॉल, पररवाररक ग्रपु िैट और ऑनलाइन सामाचजक कायघिम यवुाओ ां को 

पारांपररक सामाचजक सांपकघ  के साथ जोडन ेमें मदद करते हैं, जबचक चडचजटल आदतों की अचधकता कभी-कभी पाररवाररक समय और 

सामचूहक गचतचवचधयों को प्रभाचवत कर सकती ह।ै 

चडचजटल सहभाचगता और वास्तचवक जीवन के सामाचजक अनभुवों का सांतुलन 

वतघमान चडचजटल यगु में सोशल मीचडया ने यवुाओ ां के जीवन में सामाचजक और शैचक्षक गचतचवचधयों के स्वरूप को गहराई से 

प्रभाचवत चकया ह।ै चडचजटल प्लेटफॉमघ ने ज्ञान अजघन, मनोरांजन, सामाचजक सांपकघ  और व्यचक्तगत पहिान के क्षेत्र में अत्यचधक अवसर 

प्रदान चकए हैं। यवुा वगघ इन माध्यमों के माध्यम से वैचश्वक नेटवकघ  से जडुते हैं, चविार साझा करते हैं, और चडचजटल पहिान का चनमाघण 
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करते हैं। हालाांचक, यह तकनीकी सहभाचगता वास्तचवक जीवन में सामाचजक अनभुवों और पारांपररक सांवाद के साथ सांतुलन बनाए 

रखने की िनुौती भी प्रस्ततु करती ह।ै चडचजटल सहभाचगता का मखु्य लाभ यह ह ैचक यह सीमाओ ां को पार कर, व्यचक्तयों को वैचश्वक 

और बहुआयामी नेटवकघ  से जोडता ह।ै वीचडयो कॉल, िैट, सोशल मीचडया पोस्ट, ऑनलाइन समहू और फोरम यवुाओ ां को सामाचजक 

और शचैक्षक दृचिकोण से सांवादात्मक बनाने में मदद करते हैं। चवद्याथी अब अपने चमत्र, सहपाठी और चवशेर्ज्ञों के साथ वास्तचवक 

समय में चविार-चवमशघ कर सकते हैं। इसके पररणामस्वरूप सीखन ेकी प्रचिया अचधक सचिय, सहभागी और समावेशी बनती ह।ै इस 

प्रकार, चडचजटल प्लेटफॉमघ का प्रभाव केवल सिूना आदान-प्रदान तक सीचमत नहीं रहकर सामाचजक क्षमता, नतेतृ्व कौशल और 

आलोिनात्मक सोि को भी प्रोत्साचहत करता ह।ै 

वास्तचवक जीवन के सामाचजक अनभुवों का महत्व इस सांदभघ में और भी बढ जाता ह।ै पारांपररक सामाचजक गचतचवचधयााँ, 

जैसे पररवार के साथ समय चबताना, सामदुाचयक कायघिमों में भाग लेना, चवद्यालय और कक्षा में सांवाद करना, व्यचक्त के व्यवहाररक 

और भावनात्मक चवकास के चलए अचनवायघ हैं। ये अनभुव केवल ज्ञान के आदान-प्रदान तक सीचमत नहीं रहते, बचकक सामाचजक और 

नैचतक मकूयों, सचहष्णतुा, सहयोग और समपघण की भावना को भी चवकचसत करते हैं। चडचजटल सहभाचगता और वास्तचवक जीवन की 

गचतचवचधयों के बीि सांतलुन बनाए रखना यवुाओ ां की मानचसक स्वास््य, सामाचजक क्षमता और जीवन की गणुवत्ता के चलए अत्यांत 

आवश्यक हो गया ह।ै अत्यचधक चडचजटल सहभाचगता कई प्रकार की िनुौचतयााँ उत्पन्न कर सकती ह।ै लगातार ऑनलाइन नेटवचकां ग, 

सोशल मीचडया प्लेटफॉमघ पर सचियता और चडचजटल मनोरांजन समय प्रबांधन की कचठनाई, मानचसक थकान और वास्तचवक जीवन के 

सामाचजक सांपकों में कमी का कारण बन सकते हैं। यचद यवुा अपने पररवार, चमत्र और सामदुाचयक गचतचवचधयों के चलए पयाघि समय 

नहीं दतेे हैं, तो उनके सामाचजक और भावनात्मक चवकास पर नकारात्मक प्रभाव पड सकता ह।ै ऑनलाइन और ऑफलाइन अनभुवों 

के बीि असांतलुन से मानचसक तनाव, अकेलापन और आत्म-पहिान में भ्रम की चस्थचत उत्पन्न हो सकती ह।ै 

सांतुलन बनाए रखन े के चलए रणनीचतक और व्यवचस्थत चडचजटल सहभाचगता की आवश्यकता ह।ै यवुा को चडचजटल 

प्लेटफॉमघ का उपयोग शैचक्षक और सामाचजक उद्दशे्य के साथ करना िाचहए। ऑनलाइन अध्ययन समहू, शैचक्षक फोरम और ज्ञान-साझा 

करने वाले मांि उनके सीखने के कौशल और बहुआयामी दृचिकोण को चवकचसत कर सकते हैं। इसी समय, वास्तचवक जीवन की 

गचतचवचधयााँ, जैसे पाररवाररक सांवाद, सामदुाचयक सहभाचगता और सामाचजक कायघिम, यवुाओ ां को भावनात्मक, मानचसक और नैचतक 

रूप से सशक्त बनाती हैं। इस सांतलुन से यवुा न केवल ज्ञान और कौशल प्राि करते हैं, बचकक सामाचजक मकूयों और व्यचक्तगत 

चजम्मेदारी की समझ भी चवकचसत करते हैं। चडचजटल सहभाचगता और वास्तचवक जीवन के सामाचजक अनभुवों के बीि सांतलुन 

सामाचजक सांरिना और सांस्कृचत के सांदभघ में भी महत्वपणूघ ह।ै यवुा वगघ जो पारांपररक और चडचजटल दोनों प्रकार के सामाचजक नेटवकघ  में 

सचिय रहते हैं, वे बहुआयामी दृचिकोण और वैचश्वक सोि चवकचसत करते हैं। यह उनके सामाचजक व्यवहार, चनणघय लेन ेकी प्रचिया 

और नतेतृ्व क्षमताओ ां को सदुृढ करता ह।ै इसके साथ ही, यह सांतलुन सामाचजक मकूय, साांस्कृचतक परांपराओ ां और पाररवाररक सांबांधों के 

चनरांतर समथघन को सचुनचित करता ह।ै 

मानचसक स्वास््य और व्यचक्तगत चवकास के दृचिकोण से भी यह सांतुलन अत्यांत महत्वपणूघ ह।ै चडचजटल प्लेटफॉमघ का 

अत्यचधक उपयोग, लगातार सिूना का बहाव और ऑनलाइन प्रचतस्पधाघ यवुा वगघ में चिांता, तनाव और असरुक्षा की भावना उत्पन्न कर 

सकती ह।ै वास्तचवक जीवन में सामाचजक सांपकघ , खलेकूद, साांस्कृचतक गचतचवचधयााँ और पाररवाररक सहभाचगता मानचसक स्वास््य को 

चस्थर और सांतचुलत बनाए रखन े में मदद करती हैं। इस प्रकार, चडचजटल सहभाचगता और वास्तचवक जीवन के अनभुवों के बीि 

सामांजस्य यवुा वगघ के समग्र चवकास के चलए अचनवायघ ह।ै चशक्षा और सामाचजक जीवन पर व्यापक दृचिकोण से चविार करें तो 

चडचजटल सहभाचगता और वास्तचवक जीवन के अनभुवों का सांतुलन यवुाओ ां की बहुआयामी क्षमताओ ां, सामाचजक समायोजन और 

साांस्कृचतक समझ के चलए चनणाघयक ह।ै चडचजटल प्लेटफॉमघ न े चशक्षा और सामाचजक सांपकघ  को अचधक गचतशील, बहुआयामी और 
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वैचश्वक बना चदया ह,ै जबचक वास्तचवक जीवन के अनभुव यवुा के मानचसक, भावनात्मक और सामाचजक चवकास के मलू आधार के 

रूप में कायघ करते हैं। 

सीमाएाँ  

प्रस्तुत अध्ययन मखु्यतः चद्वतीयक त्यों पर आधाररत ह,ै चजसके कारण कुछ व्यवहाररक और प्रत्यक्ष अनभुवों के मकूयाांकन 

में सीमाएाँ उत्पन्न होती हैं। चद्वतीयक स्रोत जैसे चक ऑनलाइन लेख, शचैक्षक ररपोटघ, शोध पत्र और सरकारी दस्तावेज़ों पर चनभघर रहन ेके 

कारण अध्ययन में वास्तचवक जीवन के सामाचजक और शैचक्षक अनभुवों की गहन समझ सीचमत रहती ह।ै इसका पररणाम यह होता ह ै

चक यवुा वगघ की दचैनक गचतचवचधयााँ, उनकी व्यचक्तगत प्रचतचियाएाँ और चडचजटल माध्यमों के प्रयोग के वास्तचवक प्रभावों का प्रत्यक्ष 

अवलोकन नहीं चकया जा सकता। अध्ययन में प्राथचमक त्यों की अनपुचस्थचत भी एक महत्वपणूघ प्रचतबांध ह।ै व्यचक्तगत साक्षात्कार, 

फीकड सवेक्षण या प्रायोचगक अध्ययन की कमी के कारण यह समझना मचुश्कल हो जाता ह ैचक सोशल मीचडया यवुाओ ां के चशक्षा और 

सामाचजक जीवन पर चकस प्रकार वास्तचवक प्रभाव डाल रहा ह।ै व्यवहाररक पहलुओ ां की गहनता, जैसे चक ऑनलाइन गचतचवचधयों के 

कारण पररवाररक सांवाद में बदलाव, मानचसक स्वास््य पर प्रभाव या समदुाचयक सहभाचगता की गणुवत्ता, केवल चद्वतीयक स्रोतों से 

सीचमत रूप में समझी जा सकती ह।ै इसके अचतररक्त, चद्वतीयक त्यों के स्रोत समय और स्थान के अनसुार चभन्न हो सकते हैं, चजससे 

चनष्कर्ों में सावघभौचमकता बनाए रखना कचठन हो जाता ह।ै चवचभन्न अनसुांधानों और ररपोटों में डेटा सांग्रह की चवचध, सांदभघ और आांकडों 

की प्रस्तचुत में अांतर हो सकता ह,ै चजससे चनष्कर्ों में सकू्ष्म चभन्नताएाँ उत्पन्न होती हैं। यह अध्ययन इन चभन्नताओ ां को परूी तरह चनयांचत्रत 

नहीं कर सकता। अतः इस अध्ययन के पररणाम केवल सैद्धाांचतक और चवशे्लर्णात्मक दृचिकोण प्रदान करते हैं। यह वास्तचवक अनभुवों 

और व्यवहाररक पररपे्रक्ष्य की पणूघ गहराई का प्रचतचनचधत्व नहीं करता। भचवष्य में प्राथचमक डेटा सांग्रह, फीकड सवके्षण और प्रयोगात्मक 

अनसुांधान द्वारा इस चवर्य पर और अचधक व्यापक और ठोस चनष्कर्घ प्राि चकए जा सकते हैं। इस प्रकार, यह अध्ययन चशक्षा और 

सामाचजक जीवन पर सोशल मीचडया के प्रभाव के व्यापक सांदभघ और प्रारांचभक चवशे्लर्ण के चलए महत्वपणूघ ह,ै लेचकन व्यवहाररक और 

प्रत्यक्ष अनभुवों की समझ में इसकी सीमाएाँ स्पि हैं। 

चनष्कर्घ  

 वतघमान चडचजटल यगु में सोशल मीचडया ने यवुाओ ां के जीवन के शैचक्षक, सामाचजक और व्यवहाररक आयामों पर गहरा और 

बहुआयामी प्रभाव डाला ह।ै चशक्षा के क्षेत्र में चडचजटल प्लेटफॉमघ ने ज्ञान तक पहुांि, ऑनलाइन पाठ्यिम और सहयोगात्मक सीखने के 

अवसर उपलब्ध कराए हैं। चवद्याथी अब पारांपररक चशक्षा प्रणाली की सीमाओ ां को पार कर, लिीले और गचतशील अध्ययन मॉडल का 

लाभ उठा रह े हैं। मकटीमीचडया सामग्री, शैचक्षक फोरम और ऑनलाइन समहू ििाघ ने सीखने की प्रचिया को अचधक इांटरैचक्टव, 

सहभागी और बहुआयामी बना चदया ह।ै यही नहीं, चडचजटल उपकरणों के माध्यम से वैचश्वक दृचिकोण और साांस्कृचतक चवचवधता से 

पररिय भी सांभव हुआ ह,ै चजससे यवुाओ ां की आलोिनात्मक सोि और समस्या-समाधान क्षमता में वचृद्ध हुई ह।ै सामाचजक जीवन के 

सांदभघ में सोशल मीचडया ने पारांपररक सांपकघ  सांरिनाओ ां, पररवाररक सांबांधों और समदुाचयक सहभाचगता के स्वरूप को पनुपघररभाचर्त 

चकया ह।ै यवुा अब चडचजटल नटेवकघ  के माध्यम से वैचश्वक समदुाय से जडेु हैं, अपनी सामाचजक पहिान चनचमघत कर रह े हैं और 

ऑनलाइन सहभाचगता के नए रूप अपना रह ेहैं। यह सामाचजक और साांस्कृचतक अनभुव यवुाओ ां में बहुआयामी दृचिकोण, सचहष्णतुा 

और वैचश्वक समझ चवकचसत करन ेमें सहायक हैं। हालाांचक, अत्यचधक चडचजटल सहभाचगता ध्यान कें चित करने की क्षमता, मानचसक 

स्वास््य और पारांपररक सामाचजक सांपकों को प्रभाचवत कर सकती ह।ै समाजशास्त्रीय दृचिकोण से दखेा जाए तो अध्ययन न ेस्पि चकया 

ह ै चक सोशल मीचडया केवल सिूना या मनोरांजन का माध्यम नहीं ह,ै बचकक यह यवुाओ ां की जीवनशैली, सामाचजक व्यवहार और 

साांस्कृचतक मकूयों पर भी चनणाघयक प्रभाव डालता ह।ै चडचजटल सहभाचगता और वास्तचवक जीवन के अनभुवों के बीि सांतुलन बनाए 

रखना आवश्यक ह,ै ताचक यवुाओ ां का मानचसक, सामाचजक और शैचक्षक चवकास समग्र रूप से सांतुचलत और सकारात्मक हो। 

चनष्कर्घतः, सोशल मीचडया चशक्षा और सामाचजक जीवन दोनों में लाभकारी और िनुौतीपणूघ प्रभाव उत्पन्न करता ह।ै यह ज्ञान और 
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सामाचजक सहभाचगता के अवसर बढाता है, वैचश्वक दृचिकोण और बहुआयामी सोि को प्रोत्साचहत करता ह,ै जबचक मानचसक और 

व्यवहाररक िनुौचतयााँ भी उत्पन्न करता ह।ै समाजशास्त्रीय दृचि से यह अध्ययन यवुाओ ां के जीवन में चडचजटल प्लेटफॉमघ की भचूमका को 

समझने, नीचत चनमाघण और सामाचजक सधुार के चलए महत्वपणूघ चदशा-चनदशे प्रदान करता ह।ै 
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