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Abstract 

The existence, nature, and development of democratic politics in any country depend on the 

amount of equality, balance, harmony, and effective participation among the various components 

of the political system. Where all these conditions exist, democracy and democratic politics are 

strong, where there is a lack of them; not only the entire democratic political system but democracy 

itself faces a consistent danger. Among the factors that have played a dominant role in shaping 

the political system in India, political inequality is a major factor. In simple terms, political 

inequality is a situation in which theoretically democratic politics is governed by universal 

suffrage in elections, but in practice, it is dominated by certain groups, classes or individuals, who 

influence the whole political system and public policy in their favour. In India, political inequality 

is the combined result of various social, economic and political factors. Along with the caste 

factor, the tremendous increase in the influence of money, mafia and (biassed) media has 

endangered the core value of democracy as well as the entire political system. The political 

inequality in India is also responsible for promoting non-inclusive policies in the country, whose 

outcome could be seen in the form of uneven development, farmers’ distress, youth discontent, and 

communal division. Although India has made some efforts to deal with this situation in the past, 

this problem is not only intact but has become more gigantic. This paper attempts to explore and 

analyze these diverse dimensions of political inequality, the dangers involved with them, the 

reformatory efforts made so far in this direction and the future strategy to reverse this phenomenon 

in India. 
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Definition of Political Inequality 

Political inequality is currently a big challenge to most of the states striving to be a democracy and 

a democratic society. It denies the claim of political equality by creating a distinction between 

privileged and non-privileged, common and special, empowered and devoid of rights in the 

political process. Political inequality has been defined by different thinkers in their own way, but 
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as JK Dubrow has defined in his article - "Political inequality refers to the unequal influence over 

decisions made by political bodies and the unequal outcomes of those decisions. Political 

inequality is a subtype of power inequality, visible within the political processes of all kinds of 

political structures. In modern democracies, political inequality is simultaneously a dimension of 

democracy and a dimension of stratification." "It is closely related to differences in the distribution 

of political resources, which can lead to the exclusion of particular groups from participating in 

political processes." In short, political inequality refers to a condition that gives privilege, power, 

access and representation to a particular group in the entire political system and empowers them 

to take decisions in and about that system. 

Dangers of Political Inequality 

Political inequality is against the idea of equal political participation and equal decision-making 

authority in a democratic political system, which is a major obstacle in the way of implementing 

democracy in a substantive manner. Owing to the political inequality, the section of society which 

gets an opportunity to participate in the political decision-making process successfully formulates 

policies in its own interest, whereas those who are denied to participate in this process more often 

than not complain of their interests being ignored. If we have a glance at it in India's scenario, we 

can easily find various examples as well as the outcome of this political inequality. Whether it is 

the ongoing Naxalite movement in a large part of the country or the separatist movement or even 

terrorism, there is one common thread which connects all these, and that is political inequality, 

either in the form of denying political representation and political rights of a group, community, 

sect and territory or in the form of non inclusive policy decisions in the favour of privileged class, 

group, society etc. 

Democracy and democratic politics cannot be measured on the parameter of timely election and 

electing government by universal suffrage only. Its meaning is much broader. Real democracy is 

the one where all democratic rights of the individual and the community are respected. They should 

not be subjected to the constant pressure, attacks and sanctions of the state as we see in many states 

in India like Jammu and Kashmir, Northeast and even Uttar Pradesh where governments are 

brutally suppressing the fundamental rights of the people. Labelling political opponents and anti-

government protesters as traitors by governments and ruling parties, especially by the right-wing 

political parties is a new growing and disturbing trend in India. On several occasions, political 

inequality seems to favour the idea of "full surrender of minority to majority" which is a threat to 

healthy democracy. Respect and sensitivity to political differences and minorities’ views and 

concerns are proof of vibrant democracy. Unfortunately, in India, we are just walking to the 

opposite pole, which could be explosive at any time. 

India's position on the scale of Political Inequality 

1. Political Participation - Political participation is considered an important parameter to 

measure the political inequality. If we evaluate India on this scale, the situation does not look 

encouraging. A large part of the country's population is still completely ignorant of the political 

events affecting their lives or is a victim of either little information or misinformation. Opinions 

on political participation cannot be formed by looking at the crowd in election rallies, raised by 
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paying money or lured by dance and magic shows. The level of political consciousness of such a 

crowd is often zero. 

2. Respect for Civil Rights - Political equality requires participation in political 

demonstrations in peaceful and equitable ways but concerns have increased over the rights of the 

people in India due to frequent and unnecessary restrictions by the government. There has been a 

steady increase in such cases in the last few years in which central and state governments have 

tried and are trying to impose restrictions on these democratic rights of the people simply because 

the governments are not ready to listen to their criticism. We have seen the double standard of 

action by various states and central government in handling the pro and anti CAA & NRC groups. 

Despite this fact that the law is equal for all and all are equal before the law, governments are 

favouring and opposing peoples’ demonstrations or protests as per their political ideologies instead 

of constitutional provisions. 

3. Level of Democracy - Political equality or inequality can be assessed in a country by the 

level of democracy. To this purpose we evaluate the democracy on the benchmark of election 

process and pluralism, functioning of government, political participation, political culture and civil 

liberties etc. Unfortunately according to the Global Democracy Index 2019, in the last few years, 

there has been a decline in the state of democracy in India on all these parameters. The way 

Election Commission's role has been questioned in various elections from the last general election 

to the recently concluded Delhi Assembly elections is unprecedented in the history of independent 

India. 

The “Caged Parrot” phrase used so far to explain the status of CBI is now also being used for 

Enforcement Directorate, Election Commission, Reserve Bank of India and even for the highest 

judiciary of the country. Cases such as mob violence, religious and caste-related crimes are 

witnessing tremendous growth and respect for pluralism is at stake. After a long time, there is a 

new political culture emerging in the country, in which the government is completely ignoring the 

opposition. Every decision of the government in the country is being justified only on the ground 

that the government has a majority. In any democracy, neither the government could be 

synonymous with the political system, nor could it be considered as treason to criticize or differ 

from the government. But in India, we are entering an era where governments' attitude towards 

political differences is becoming more and more intolerant. This is the proof that we are moving 

towards the peak of political inequality. 

4. Political Inclusion - Under Political Inclusion, we mainly place the stake of various groups 

in political roles. Whether it is the leadership of the political parties or the membership of Central 

Executive or the Politburo of the party or the position of Prime Minister/Chief Minister or a berth 

in council of ministers, diversity is the key. There should be diversity at each and every level. But 

when we talk about Indian political scenario it is nothing but non inclusive. Most of the political 

parties have not adequate representation of the deprived sections of the society like SC, ST, women 

and minorities at the top places. Lack of social diversity can be clearly seen in the list of current 

ministers of the Government of India. Though people belonging to Scheduled Castes, Scheduled 
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Tribes and Backward Classes get more importance in parties founded by leaders of these castes, 

there is often a big problem of dynasty politics in these parties. So, there is no complete political 

inclusion here either. Many parties are just like representatives of a particular caste or religion 

which barely provides equal role and importance to the members of other castes and religions. 

Causes of Political Inequality in India 

1. Caste, Religion and Gender - Even in 21st century India, caste, religion and gender are 

significant enough to determine the role, participation and status of a person in the political system. 

Despite all efforts of modernity and inclusion, it is relatively more difficult for women, minorities, 

Dalits and tribals to make their place in the political system. It is not a coincidence that even today 

in the Lok Sabha and Vidhan Sabha, rarely a person coming from Dalit or Adivasi society can win 

the election from the general seat. Similarly, most of the female representatives are also identified 

with their father, husband, father-in-law or other male members of the family, because it is more 

difficult for them to make their independent identity than their male counterpart. Same adverse 

situation also happens with the religiously minority, due to which many religious communities are 

not adequately represented in the political process, or they are unheard of. 

2. Corporate Funding - Corporate funding is instrumental in destroying India's political 

sanctity. The way big political parties are being funded by corporate houses in the form of 

donations for their direct and indirect benefits and in return, the government is favouring them by 

making policies in their favour or by writing off their debts or by relaxing the rules and giving 

huge loans at nominal interest rates with many lucrative incentives and waivers etc. is a big threat 

to our democracy and democratic ethos. It limits the powers of ordinary citizens in the political 

system. In any democracy, the ultimate power lies in the hands of the public, so the government 

should be accountable to the people, but as corporate funding is increasing in India, we can see the 

high numbers of complaints that the government's policies are increasingly turning out to be in the 

interest of corporate houses rather than in the interest of the public, or in the interest of the 

marginalized sections of the society. Corporate funding has not only promoted political inequality 

by giving corporate houses a decisive role in the political system at the expense of ordinary citizens 

but has also attacked the foundations of democracy. 

3. Media - The role of the biased media is also largely responsible for preparing and 

expanding the ground of political inequality in India. After the control of corporate houses and 

political parties over media institutions, the media no longer acts politically neutral. Now it is an 

open secret that several media houses in India work to promote the interests of their operators and 

owners with planted news. The result of this is unethical behavior of media comes in form of ill-

informed public opinion which is fatal for democratic functioning as well as the democracy in 

India. In a country like India where even universal literacy is a dream to be realized, a common 

man believes media reports as final truth, in this condition if the media works as the spokesperson 

of their politically motivated owners, political masters or the government, how can we have a level 

playing field for all in our political system?  
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4. Administrative Machinery – In principle all administrative institutions in India have been 

formed in the line of western countries but as the great administrative thinker Riggs has explained 

the administrative characteristics of developing countries in his Sala model, Indian administrative 

institutions also work in dual manner. On the one hand they work under the constitutional or legal 

set up of the country, on the other hand they are committed to the traditional loyalty towards their 

political masters or reference subject. Here the politician-bureaucrat coalition goes outside the 

purview of law and constitution to provide undue benefits to each other. Perhaps this is the reason 

that whenever the government changes in the center and especially in the states, first of all officers 

are transferred on a large scale.  

5. Costly Elections - Contesting election in India is a costly affair. The expenditure on 

supporters, posters, banners, rallies, field trips and media management in elections has increased 

so much that it is no longer possible for a common man to contest election in India. Officially the 

Election Commission has set the limit of election expenses for the candidates but that is only to 

appear on paper. In reality, no competent candidate or party rarely follows it. The biggest evidence 

of this was seen in June 2013 when senior BJP leader Gopinath Munde admitted in a public 

meeting that he spent 4 crore rupees in the Lok Sabha elections, beyond the official spending limit 

of 40 lakhs. In a country like India where even today every fifth person is forced to live below the 

poverty line, it is not possible for everyone to join this expensive election process. 

Challenges of Political Inequality in India 

1. Economic Disparities and Political Power: Economic inequality has a direct impact on 

political participation as wealthy individuals and corporations wield disproportionate influence 

through lobbying, media control, and campaign financing, creating a vicious cycle where political 

decisions favor the wealthy, further entrenching inequality. 

2. Caste-Based Discrimination: India's political landscape is still influenced by the deeply 

ingrained caste system, in which dominant castes often control political parties and decision-

making processes, leaving lower castes with limited opportunities for participation. Dalits and 

other lower-caste groups face stigma and discrimination, which makes it difficult for them to assert 

their political rights as well. 

3. Corruption and clientelism: Political corruption undermines democratic institutions. In 

clientelist systems, politicians provide targeted benefits to specific groups or individuals in 

exchange for political support, sidelining broader policy concerns and equitable resource 

distribution. 

4. Voter Suppression and Accessibility: Many citizens, particularly those in rural areas, face 

barriers like voter intimidation, lack of transportation to polling stations, and misinformation. 

Other problems like migrant workers' and urban poor people's disenfranchisement also lower 

political participation. 

5. Illiteracy and Lack of Political Awareness: A large portion of the population lacks access 

to education, which limits their knowledge of political systems, candidates, and their rights. Voters 



JSECR, Vol. 12, No. 24, Jan.-March  2026                                                                                                  ISSN : 2394-2878 

Peer Reviewed Journal, Impact Factor: 10.125 (IIFS) 
 

 

Page | 6  
 

who are illiterate are more vulnerable to manipulation through false promises or financial 

incentives. 

Solutions to Political Inequality in India 

1. Strengthening Grassroots Democracy: Encouraging Panchayati Raj institutions and urban 

local bodies by giving them sufficient funding, autonomy, and training will strengthen grassroots 

democracy. It is also important to make sure that representatives from underrepresented groups 

have the assistance they need to do their jobs well.  

2. Electoral reform: Introduce proportional representation to ensure that political parties 

representing smaller or marginalized groups gain adequate representation. Public funding for 

elections and restrictions on corporate donations are two examples of campaign finance reforms 

that can lessen the power of money in politics. 

3. Promoting Political Awareness: Conduct sustained awareness campaigns, particularly in 

rural and underprivileged areas, to educate people about their voting rights, the importance of 

political participation, and the electoral process. 

4. Digital and Technological Interventions: Use technology to improve voter registration 

processes and ensure greater accessibility. Initiatives such as mobile polling units and online 

voting options can help reach underserved populations, including migrant workers and persons 

with disabilities. 

5. Accountability mechanisms: Strengthen anti-corruption agencies and empower institutions 

like the Election Commission of India to monitor campaign finances and enforce transparency. 

Whistleblower protection laws can encourage the reporting of corrupt practices. 

6. Addressing regional imbalances: Allocate more resources to underdeveloped regions for 

infrastructure, education, and job creation. Programs that promote equitable development can help 

reduce the sense of political neglect among citizens in these areas. 
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Abstract 

Self help group is a group of 10 to 20 women who are of similar socio – economic status. They 

work together to address their individual and collective problems. The group’s purpose is to 

support each other, maintain unity, and improve their family and social standing. In these groups, 

women pool their savings and then, using this money as loans, start small- scale businesses. 

Women's small-scale businesses are building their self-confidence, making them feel empowered. 

Through self-help groups, women share their problems and find solutions. They are also raising 

their voices on social issues. Self-help groups are empowering women socially and economically. 

Women associated with self-help groups are empowered to make decisions at both the domestic 

and social levels. Joining self-help groups has increased women's financial literacy, self-

confidence, and social awareness, enabling them to express their views on many family decisions. 

They play a vital role in decisions such as household expenses, children's education, family health, 

and even business decisions. Self-help groups not only save money but also utilize their time 

effectively during self-help group meetings. Self-help groups have empowered women to such an 

extent that they are now able to support their families in both small and large decisions. Self-help 

groups have positively transformed women's empowerment and decision-making. This promotes 

women's socio-economic Self-help group have not only increased women's social participation but 

also fostered leadership and self-reliance, enabling women in rural areas to make independent 

decisions and contribute to both their families and society. When women were not associated with 

self-help groups, their situation was dire. However, after joining them, their situation has changed 

significantly. This change has led to a surge in the number of women joining self-help groups. 
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Today, there is no rural area where women are unaware of self-help groups. Learning about the 

benefits of joining a self-help group, no woman wants to remain untouched. Self-help groups have 

created a wave among rural women, empowering all women.     

Keyword :-  Self help group, rural , women empowerment, Life Chance, Social Justice  

Introduction :- 

The socioeconomic and familial status of women in rural areas was not as good in earlier times, 

therefore, women's socioeconomic and familial empowerment is an important aspect today. For a 

long time, rural women were confined to domestic work. Their job was confined to the four walls 

of their homes, raising children, and caring for the family. In these circumstances, the government-

initiated Self-Help Groups (SHGs) emerged as a ray of light in the darkness. SHGs have played a 

vital role in empowering women economically and socially. A SHG is a voluntary group of 

women, where women receive training to become self-reliant and self-reliant businesswomen. 

SHGs are emerging as a platform that fosters self-confidence, leadership skills, and social 

participation.  Today, women are becoming economically empowered and are able to make their 

own decisions and play a key role in family decisions related to children's education, health, 

household expenses, investments, and social activities. This is considered a positive change. Self-

help groups are emerging as an effective means of empowering rural women on an economic, 

social, and personal level. Through this medium, we are witnessing positive changes in women's 

decision-making capabilities. This change is occurring in various dimensions, as detailed below. 

1. Social Empowerment :- By joining the self-help group, women are able to speak and think 

independently and by joining the group, they are developing a sense of confidence through 

group discussions. After joining the self-help group, women are becoming successful in 

taking decisions in their homes and expressing their views effectively through the 

experiences they gained in the group. The women who earlier used to hesitate in speaking 

on any issue, today take decisions on their household issues and are strengthening their role 

in taking decisions on social issues like education, health and sanitation. And all this has 

become possible only after joining the self-help group.  

2. Economic Empowerment:- After joining the self-help group, women who earlier used to 

spend their savings on household needs, today deposit their savings in the group, which 

provides them with savings and loan facilities. By taking the money deposited in the group 

as loan, they are increasing their income, which is creating a confidence in them at home 

and in society, with that confidence they are able to take decisions today. Today, women 

are seen increasing their participation in decisions like family expenses, children's 

education and where and how to invest in small businesses. 

3. Leadership Development :-  Participating in self-help group meetings, accounting, and 

planning develops women's leadership and management skills. By joining self-help groups, 

these women have also become active participants in decision-making at the Panchayat 

level. Thus, we can say that joining self-help groups has positively increased women's 

decision-making power, a growth that reflects the development of rural women. 
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4. Increased self-confidence and identity and participation in community decisions:- 

Self-help groups are playing a vital role in the development of rural women. Joining self-

help groups has significantly impacted rural women's positive development. Self-help 

groups often play a crucial role in collective decision-making for village development 

projects, such as roads, water, and healthcare. Group decision-making is not limited to the 

village, but rather, based on the experiences gained within the group, they are able to reach 

out to the entire community, including their families. This group instilled confidence in 

women, positively transforming their decision-making power. This seemingly small group 

serves as a backbone, enabling women to play a crucial role in building the panchayat, 

block, district, and nation. 

Problem of Statement :- Compared to the past, the current situation of women has improved 

significantly, and self-help groups have played a crucial role in this, promoting economic 

empowerment, skills development, and awareness. However, in the era of the digital revolution, 

the pace of this progress has not been satisfactory.  While most government schemes are now 

accessed through digital resources, the lack of access to digital resources among women in rural 

areas is emerging as a major obstacle. This is hindering satisfactory improvements in women's 

decision-making abilities and their economic and social empowerment.  Therefore, it is essential 

to study all the factors that influence the decision-making capacity and empowerment of women 

associated with self-help groups. This raises the question of whether self-help groups are truly 

empowering women's decision-making abilities. 

Review of Literature :-  

Bose, Dr. S. (2021), in his book Self-Help Groups and Rural Development, states that a 

self-help group is a non-profit organization that plays a vital role in alleviating poverty. A self-

help group operates as a savings and loan business, in which banks also play an important role.  

Self-help groups have played an important role in nation building and social change. Today 

there is no corner of the country where it has not registered its presence. Development of rural 

areas is not possible without self-help groups among rural women. According to the current 

scenario, self-help groups are in demand in all areas today. 

Pangannavar, Arjun Y. (2012) in his book Self-Help Groups and Women Empowerment 

in India state that self-help groups play a vital role in empowering women. Self-help groups 

in India have empowered women economically, socially, and politically. In rural areas, self-

help groups are like a ray of sunshine that has illuminated rural women's decision-making and 

empowered them. 

Rao, Venkata and Visweswara {2012} In her book, Self Help Groups and Womens 

Empowerment, she explains how self-help groups are playing a crucial role in empowering 

women. Self-help groups have developed women's leadership skills and empowered them with 

decision-making power. Today, we see rural women becoming empowered, which is a good 

sign for our country. 

Swarnalatha, E.V (1997) in his book Empowerment of Women through Self Help Groups 

states that Self Help Group is a group in which women come together and form a group in 
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which they can save and create a new business, which will create a source of income for them 

and through this income they can get economically empowered. After becoming economically 

empowered, they will automatically become socially and politically empowered. Self Help 

Group has played an important role in empowering rural women in rural areas of India.  

Naidu, Prof. Y Gurappa Naidu (2016) in his book Women Empowerment through Self 

Help Groups: Impact, Issues and Strategies, has explained the impact of self-help groups in 

empowering women, the strategies they have adopted to strengthen them, and the problems 

faced by self-help groups in empowering women. The government played an important role in 

creating self-help groups because these groups were very much needed to empower rural 

women in rural areas, so that women could become economically empowered by doing small-

scale business.     

Chitagubbi and naik , Geeta and Murahari (2011) in their book, "Women Self-Help 

Groups: A Development Approach," argues that self-help groups are a product of neoliberal 

times, where rural women are joining forces to overcome poverty. Self-help groups are 

completely independent and voluntary organizations. Self-help groups play a vital role in 

empowering women and alleviating poverty. The book explores how women have achieved 

equality through joining self-help groups. 

Chakrabarty and Roy, Suhrita and Amit (2010) in their book Evolution of a Self-Help 

Group : An Empirical Investigation in India state that self-help groups have been playing a 

vital role in empowering women for over 20 years. Self-help groups have worked at the 

grassroots level. They are one of the first initiatives initiated by government and non-

government organizations that has played a significant role in empowering women. This book 

is a case study based on rural West Bengal that evaluates the role of self-help groups there. 

Objective of the Study :-  

1. To study the decisions taken by women associated with self-help groups in domestic 

participation. 

2. To study the participation of women in economic decisions before and after joining self-

help groups. 

3. To study the changes in self-confidence and leadership abilities of individuals after joining 

a self-help group. 

4. To study the role of SHGs in decision making at the community level after joining the 

SHG. 

5. To study the socio-economic and political factors of self-help groups after their 

involvement. 

Hypotheses :- 

1. After joining the Self Help Group, there has been a positive change in decision making 

among women at the household level. 

2. Women's economic decision-making power has increased after joining self-help groups. 

3. Women's self-confidence and leadership skills have increased after joining the self-help 

group. 
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4. After joining the self-help group, there has been a positive increase in the decision-making 

power of women at the community and society level. 

5. After joining the self-help group, women have developed decision-making capacity at 

socio-economic and political levels. 

Research Design:- This research paper uses an exploratory research design to study the emerging 

aspects of society, including the digital revolution, digital payments, new forms of market 

economy, and the challenges of artificial intelligence. 

Data Collection :- This research paper is based on secondary data, primarily using books, 

newspapers, digital resources, and reliable government reports. 

Data interpretation and Finding:- After studying secondary data in this research paper, I found 

that most of the schemes launched by the government remain largely confined to paper. In reality, 

many women are associated with self-help groups only for the loans they receive, and many such 

groups have limited their role to merely providing loans. In such a scenario, the hope of improving 

women's decision-making power remains a mere fantasy. Although the digitization of schemes, 

the Direct Benefit Transfer (DBT) program, and the subsidized loans provided by the government 

to women entrepreneurs are playing a significant role in empowering them directly, the lack of 

proper evaluation and review could hinder the achievement of these schemes' objectives. 

Self Helf Group and Decision Making Power :- Self-help groups are emerging as a platform that 

empowers women socioeconomically and politically. Self-help groups are groups where women 

come together to form a collective, with banks providing financial assistance. Women in these 

groups pool their savings from their daily expenses and deposit them into the group as savings. 

Later, they share this money at a low interest rate and start new businesses. With the income from 

these businesses, women meet their own needs as well as those of their families, while also helping 

those in their village and neighbourhood. Self-help groups have provided rural women with a 

platform where they can gather and address their problems. Group accounting develops a unique 

knowledge, which they use to conduct financial transactions within their homes. Self-help groups 

have empowered women to such an extent that they now play a vital role in decision-making, not 

only within their homes but also within society and the community.  They are gaining a distinct 

place in society. If we study the women before they joined the self-help group, we find that the 

women of that time were stuck only in household chores, confined within the four walls, they were 

only engaged in raising children. But ever since the self-help group came into existence, by joining 

this group, women are making good use of their time and are using their daily savings in the right 

place. By becoming economically empowered, women are also playing an important role in 

decision-making. In a study of self-help groups, NABARD found that the SHG-Bank linkage 

program has significantly increased women's economic decision-making, empowering them to 

become economically empowered and self-reliant. According to a World Bank report, SHGs have 

enhanced women's ability to make socioeconomic, political, and community decisions. Various 

NGOs have studied SHGs and found that women who join SHGs are more likely to participate in 

family decisions, such as children's education, health, loan access, and financial transactions. 

Women now know where to invest their money and are no longer dependent on their husbands or 
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brothers for these decisions. Instead, they emerge from joining groups with a greater confidence 

that allows them to make these decisions themselves. Self-help groups have played an important 

role among urban women, but they have proved to be more effective in empowering rural women 

because if a comparative study is done between urban and rural women, it is found that rural 

women are mostly dependent on their husbands or fathers, hence, self-help groups are proving to 

be a successful tool in empowering them and developing decision-making capabilities in them. 

Conclusion and Suggestion :- Self-help groups are bringing about a unique change in the lives of 

rural women, and this change is always seen as positive. This change is not only empowering 

women economically but also developing their capacity to make social, political, and family 

decisions. Today, women are not only taking decisions in their homes but are also raising their 

voices in society and community. Today, women are playing a vital role in achieving collective 

power, self-reliance, leadership ability, and self-confidence. Self-help groups not only empower 

women economically or politically, but also speak of their overall empowerment.  Women who 

once hesitated to speak up in their families, were afraid to express their views or sought permission 

from family members before speaking out, now feel so empowered by joining groups that they are 

not only making their own decisions at home but also contributing to the nation's development 

through their decisions in society and community. The development of rural women through self-

help groups is significantly increasing India's GDP. Self-help groups not only develop rural women 

but also the nation. They not only teach women financial management but also increase their 

participation in family financial transactions. At self-help group meetings, women participate in 

training programs, developing skills for small businesses. On a larger scale, they create new 

sources of income. Today, women are breaking free from social conventions and eliminating 

gender inequalities, carving out a new niche for themselves. Self-help groups are emerging as an 

effective medium for enhancing women's decision-making power at all levels: economic, social, 

political, and personal. Self-help groups are functioning very well, but there are some suggestions 

that need attention. For example, many groups lack training. Self-help groups should focus on 

promoting skill development training, including digital literacy and leadership training, to 

empower them to make better decisions. The number of training sessions within the group should 

be maintained so that women can develop some scale and strengthen their financial position 

through small businesses. Many women in the group lack knowledge about government schemes. 

Arrangements should be made to ensure women are aware of government schemes so they can 

take advantage of them and improve their quality of life. Bank linkage programs should also be 

promoted within self-help groups to simplify and make transparent processes, giving women 

confidence and empowering them to make informed financial decisions. Women should utilize 

digital technology to enable them to make transactions easily without visiting a bank, saving time 

through digital payments, online payments, and mobile payments. Awareness among women 

should be increased to empower them to make informed decisions.  Such apps and websites should 

be created for women so that women can easily reach the markets with the products made by them. 

This facility should be provided nationally as well as internationally. 
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Abstract 

In the context of competency-based education, there is a growing need to integrate life skills within 

academic subjects. This paper explores the role of commercial mathematics in promoting essential 

life skills among middle stage students. By focusing on concepts such as profit and loss, discount, 

interest, and budgeting, commercial mathematics connects learning with real-life financial 

situations. The study adopts a conceptual approach based on policy documents and existing 

literature, particularly aligned with the vision of NEP 2020. It highlights how commercial 

mathematics contributes to the development of decision-making, problem-solving, critical 

thinking, and communication skills. The paper also discusses pedagogical implications for making 

mathematics education more practical, meaningful, and life-oriented. 

Keywords: Commercial Mathematics, Life Skills, Financial Literacy, NEP 2020, Skill-based 

Education 

Introduction 

Machine learning has dominated mathematics pedagogy in India, where pupils frequently 

memorize formulas and techniques without fully comprehending underlying concepts. The 

evolving nature of education necessitates that students gain not only academic and bookish 

information but also skills like creativity, critical thinking, problem-solving, and the capacity to 

apply knowledge in practical settings (Singh & Bahadur, 2025). However, education in the 21st 

century emphasizes the development of competencies that enable learners to function effectively 

in real-life situations. The National Education Policy (NEP) 2020 emphasizes a transformative 

shift in the Indian education system from rote memorization to experiential, competency-based, 

and skill-oriented learning (Government of India, 2020). It advocates for an education that not 

only imparts knowledge but also equips learners with the ability to apply that knowledge in real-

life contexts. The policy highlights the importance of developing critical thinking, problem-solving 

http://www.jsecrjournal.in/
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abilities, and decision-making skills, which are essential for holistic development and lifelong 

learning. In this regard, mathematics education, which has traditionally been perceived as abstract 

and procedure-oriented, needs to be re-envisioned to make it more meaningful and relevant. There 

is a growing need to move beyond mere symbolic manipulation and textbook-based exercises 

towards contextualized and application-based learning experiences. By integrating real-life 

situations such as financial transactions, budgeting, and everyday problem-solving, mathematics 

can become a powerful tool for developing practical competencies. Such an approach not only 

enhances conceptual understanding but also fosters essential life skills, thereby aligning 

mathematics education with the broader goals of NEP 2020 in preparing learners for real-world 

challenges. 

Commercial mathematics provides a significant opportunity to connect mathematical learning with 

everyday financial experiences, thereby making the subject more meaningful and applicable. 

Concepts such as profit and loss, discount, interest, budgeting, and saving are closely linked to 

daily life and enable learners to understand and manage real-world financial situations (Gupta, 

2024). The integration of these concepts in classroom teaching not only enhances conceptual 

understanding but also promotes the development of essential life skills such as decision-making, 

problem-solving, and critical thinking, as learners engage in evaluating alternatives, analysing 

outcomes, and making informed choices (Kaur & Prajapati, 2024). This becomes particularly 

relevant at the middle stage (Classes VI–VIII, ages 12–14), which, as highlighted in the National 

Education Policy (NEP) 2020, is a crucial phase for experiential and interdisciplinary learning 

(Government of India, 2020). The policy recommends hands-on learning approaches and 

encourages the integration of knowledge across disciplines to foster holistic development. In this 

context, commercial mathematics serves as a powerful medium for cross-curricular engagement.  

This paper is highly relevant in the present educational context, where there is a growing emphasis 

on linking academic learning with real-life application and skill development. By highlighting the 

role of commercial mathematics in promoting life skills such as decision-making, problem-

solving, and critical thinking, the study aligns with the vision of NEP 2020. It contributes to the 

discourse on competency-based education and offers insights for educators and curriculum 

designers to make mathematics learning more practical, meaningful, and life-oriented among 

middle stage students. 

Methodology 

The present study adopts a conceptual and qualitative approach to examine the role of commercial 

mathematics in promoting life skills among middle stage learners. The paper is based on the 

analysis of secondary sources, including policy documents such as the National Education Policy 

(NEP) 2020, NCERT frameworks, and relevant research studies in mathematics education and life 

skills (Government of India, 2020; NCERT, 2022). 

A thematic analysis was employed to identify and organize key concepts related to commercial 

mathematics and selected life skills, such as decision-making, problem-solving, and critical 

thinking. These themes were synthesized to develop a conceptual understanding of the relationship 

between commercial mathematics and life skills development. 
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No primary data was collected, as the study focuses on theoretical interpretation and synthesis of 

existing literature. 

Concept of Commercial Mathematics 

Commercial mathematics refers to the application of mathematical concepts and principles in 

everyday financial and business-related situations. It encompasses topics such as profit and loss, 

discount, simple and compound interest, budgeting, taxation, and financial planning (IGNOU, 

n.d.), all of which are integral to daily economic transactions (Githua & Nyabwa, 2008). Unlike 

abstract mathematical concepts, commercial mathematics is inherently practical and contextual, 

enabling learners to understand how mathematics operates in real-life scenarios (Gupta, 2024). 

The primary objective of commercial mathematics is to develop learners’ ability to make informed 

financial decisions by applying mathematical reasoning to real-world problems. It bridges the gap 

between theoretical knowledge and practical application, thereby making mathematics more 

meaningful and relevant for students. According to Wolfram (2020), mathematics education 

should move beyond routine calculations and focus on real-world problem-solving, where learners 

can interpret and analyse situations that they are likely to encounter in everyday life. Commercial 

mathematics aligns with this perspective by emphasizing functional understanding over procedural 

knowledge. 

In the context of school education, particularly at the middle stage, the inclusion of commercial 

mathematics helps in fostering critical thinking, problem-solving, and decision-making abilities, 

as students engage with realistic and meaningful tasks (Kaur & Prajapati, 2024). 

Thus, commercial mathematics can be viewed not merely as a branch of mathematics, but as a life-

oriented domain that connects academic learning with everyday financial practices and supports 

the development of essential life skills among learners. 

Understanding Life Skills 

Life skills are psychosocial competencies that allow people to convert information, attitudes, and 

values into suitable and productive behaviour in day-to-day circumstances. By knowing what to 

do, why to do it, how to do it, and when to do it in various situations, these abilities enable people 

especially young learners to make educated decisions (CBSE, 2014). According to the World 

Health Organization (WHO) (as cited in CBSE, 2014), life skills are "the abilities for adaptive and 

positive behaviour that enable individuals to deal effectively with the demands and challenges of 

everyday life," where adaptive refers to flexibility in handling a variety of situations and positive 

behaviour indicates a constructive and forward-looking approach even in adverse conditions. In a 

similar vein, according to UNICEF (as referenced in CBSE, 2014), life skills are a behaviour 

modification or development method that combines knowledge, attitudes, and skills to support 

balanced human growth.  

Life skills education is essential for holistic development and is increasingly emphasized in 

educational policies (Radhika& Sharanamma, 2025). In the context of mathematics education, 

these skills can be developed through meaningful engagement with real-life situations. 

While the World Health Organization (WHO) identifies ten core life skills, including self-

awareness, empathy, critical thinking, creative thinking, decision-making, problem-solving, 
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effective communication, interpersonal relationships, coping with stress, and coping with 

emotions, the present paper focuses selectively on those skills that are directly relevant to the 

domain of commercial mathematics.  

For this paper, the focus is on: 

 Decision-making 

 Problem-solving 

 Critical thinking 

 Creative thinking 

 Effective communication 

 Interpersonal relationships 

as these are closely associated with financial reasoning, analysis, and real-life application of 

mathematical concepts (Kaur & Prajapati, 2024). Self-awareness is also considered as an 

associated skill in understanding personal financial behaviour and choices. However, life skills 

such as coping with stress and coping with emotions are not included in the scope of this study, as 

they are more closely related to emotional and psychological well-being rather than cognitive and 

functional aspects of learning commercial mathematics. Thus, the selection of life skills in this 

paper is guided by their direct relevance to mathematical application and life-oriented learning. 

Theoretical Perspectives 

 Constructivism 

Constructivist theory suggests that learners actively construct knowledge through 

interaction with their environment. In the context of mathematics education, constructivism 

encourages the use of real-life situations to make abstract concepts more meaningful and 

relatable. From a life skills perspective, constructivist learning in commercial mathematics 

promotes essential skills such as critical thinking, decision-making, and problem-solving. 

When students analyse real-life financial situations, compare alternatives, and justify their 

choices, they develop the ability to think logically and make informed decisions. 

Commercial mathematics, with its focus on everyday financial contexts that enable learners 

to actively engage with mathematical ideas. This aligns with the view that meaningful 

learning occurs when learners are involved in problem-solving and reflective thinking 

processes. Thus, commercial mathematics supports a constructivist classroom environment 

where learners actively participate, explore, and construct their own understanding. 

 Experiential Learning 

Experiential learning emphasizes learning through experience. According to Kolb’s 

experiential learning cycle, learning involves concrete experience, reflective observation, 

abstract conceptualization, and active experimentation. Commercial mathematics involves 

practical situations such as budgeting and financial planning, which promote experiential 

learning (Kolb, 1984). In terms of life skills, experiential learning through commercial 

mathematics fosters financial literacy, self-management, and responsible decision-making. 

For example, when students engage in activities like planning a budget or comparing 
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investment options, they not only learn mathematical concepts but also develop the ability 

to manage resources effectively and make financially sound decisions in real life. 

 Life Skills Education Approach 

Life skills education focuses on developing psychosocial competencies that enable 

individuals to deal effectively with life challenges. Integrating commercial mathematics 

supports this approach by engaging learners in decision-making and problem-solving 

activities (Kaur & Prajapati, 2024). Therefore, commercial mathematics serves as an 

effective means of operationalizing life skills education within the school curriculum. 

Role of Commercial Mathematics in Promoting Life Skills 

Commercial mathematics plays a significant role in fostering essential life skills among middle 

stage learners by situating mathematical learning within real-life financial contexts 

 Decision-Making Skills 

Decision-making refers to the ability to select the most appropriate course of action from 

available alternatives based on logical reasoning and evaluation (CBSE, 2014). 

Commercial mathematics develops this skill by engaging students in activities such as 

comparing prices, evaluating discounts, and planning budgets. These situations require 

learners to analyse options and choose the most beneficial outcome, thereby strengthening 

their capacity for informed and responsible decision-making (Gupta, 2024; Government of 

India, 2020). 

 Problem-Solving Skills 

Problem-solving is the ability to identify, analyse, and resolve problems effectively using 

appropriate strategies (CBSE, 2014). Commercial mathematics provides numerous 

opportunities for learners to solve real-life problems related to cost, profit, and interest 

calculations. Such engagement enhances analytical thinking and equips students with the 

ability to approach practical challenges systematically. 

 Critical Thinking 

Critical thinking involves the ability to analyse information objectively, evaluate 

alternatives, and make reasoned judgments (CBSE, 2014). In commercial mathematics, 

learners critically examine financial situations, such as assessing the benefits of different 

financial options or interpreting numerical data. This process fosters logical reasoning and 

reflective thinking (Romero, 2024). 

 Creative Thinking 

Creative thinking is the ability to generate new ideas, explore alternatives, and approach 

problems from different perspectives (CBSE, 2014). Through activities like budget 

planning and financial decision-making, commercial mathematics encourages learners to 

think innovatively and develop multiple solutions to real-life problems, thereby enhancing 

creativity (Radhika & Sharanamma, 2025). 

 Effective Communication 
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Effective communication refers to the ability to express ideas clearly and appropriately in 

verbal and non-verbal forms (CBSE, 2014). In commercial mathematics, students 

communicate their reasoning, explain calculations, and participate in discussions related to 

financial scenarios. Such interactions help in developing clarity of expression and 

confidence in communication (NCERT, 2022). 

 Interpersonal Relationships 

Interpersonal relationship skills involve the ability to interact positively and effectively 

with others (CBSE, 2014). Collaborative activities in commercial mathematics, such as 

group budgeting tasks or discussions on financial decisions, promote teamwork, 

cooperation, and mutual understanding among learners (Kaur & Prajapati, 2024). 

Pedagogical Implications 

To effectively integrate commercial mathematics for life skills development, the following 

strategies are suggested: 

 Activity-based learning: Engaging students in hands-on activities such as calculating 

profit–loss, preparing simple budgets, or analysing discounts promotes active participation 

and deeper understanding (NCERT, 2022; Government of India, 2020).  

 Real-life problem situations: Presenting learners with authentic financial scenarios, such 

as shopping comparisons or saving plans, enables them to apply mathematical concepts in 

practical contexts and develop decision-making skills (Gupta, 2024; Kaur & Prajapati, 

2024).  

 Project-based tasks: Assignments like creating a monthly budget, planning a small 

business idea, or analysing expenditure patterns encourage independent thinking, 

creativity, and problem-solving abilities (Radhika & Sharanamma, 2025).  

 Group discussions and collaborative work: Working in groups on financial tasks or 

discussing solutions helps learners develop communication skills, teamwork, and 

interpersonal relationships (NCERT, 2022; Kaur & Prajapati, 2024).  

 Simulation games: Incorporating simple market simulations or role-play activities (e.g., 

buyer–seller interactions) provides experiential learning opportunities, making concepts 

more engaging and meaningful while enhancing decision-making and critical thinking 

skills (kolb,1984).  

Teachers should act as facilitators and create learning environments that connect mathematical 

concepts with real-life applications, thereby promoting meaningful learning and life skills 

development among students (NCERT, 2022; Government of India, 2020). 

Alignment with NEP 2020 

The integration of commercial mathematics aligns closely with the key principles of the National 

Education Policy (NEP) 2020, including experiential learning, skill development, and the 

promotion of financial literacy (Government of India, 2020). The policy emphasizes the need for 

competency-based education that enables learners to apply knowledge in real-life contexts, 

moving beyond rote memorization. It also supports the vision of holistic and multidisciplinary 

education by encouraging the integration of knowledge across subjects and promoting real-world 
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application of concepts (NCERT, 2022). Furthermore, the focus on financial literacy and life skills 

development is increasingly recognized as essential for preparing learners to navigate complex 

socio-economic environments (Gupta, 2024; Kaur & Prajapati, 2024). Thus, the inclusion of 

commercial mathematics in the curriculum is well aligned with the broader goals of NEP 2020 in 

developing competent, skilled, and life-ready individuals. 

Conclusion 

Commercial mathematics plays a vital role in making mathematics education relevant and life-

oriented. By linking mathematical concepts with real-life financial contexts, it promotes essential 

life skills such as decision-making, problem-solving, and critical thinking among middle stage 

students. The integration of such practical content aligns with the goals of NEP 2020 and supports 

the development of competent and life-ready learners. Thus, commercial mathematics can serve 

as an effective means of bridging academic learning with real-world application. 
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jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 ¼NEP½ 

M‚0 eukst dqekj 

vflLVsaV çksQslj lekt'kkL= 

m0 ç0 jktf"kZ V.Mu eqä fo'ofo|ky;]ç;kxjkt 

 

lkjka'k 

jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 ubZ f'k{kk ds çeq[k i{kksa dks lkFkZd :i ls çLrqr djrh gSA ;g uhfr 

f'k{kk dh xq.koÙkk vkSj lqxerk ds lkFk f'k{kk ç.kkyh dks lq/kkjus ds fy, çfrc) gSaA bl uhfr ls Nk=ksa 

ds laiw.kZ fodkl]uokpkj]mPprj 'kSf{kd n{krk]vkSj O;fäRo fodkl dks çksRlkfgr djus dk ç;kl djrh 

gSA ;g ubZ uhfr Lora= lksp vkSj jpukRedrk ds xq.kksa dks c<+kok nsrh gS tks Nk=ksa dks vkus okys le; 

ds fy, rS;kj djsxkA ubZ f'k{kk uhfr 2020 jk"Vªh; dkS'ky fodkl dks egRo nsrh gSA tks Nk=ksa dks 

thfodksiktZu ds fy, egRoiw.kZ dkS'ky lh[kus]O;kolkf;d lQyrk çkIr djus esa l{ke curh gSA mUgsa 

rduhdh vkSj O;kolkf;d f'k{kk ds lkFk&lkFk]dkS'ky ds {ks= esa fo'ks"kKrk gkfly djus dk volj nsrh 

gSA ;g ewyHkwr f'k{kk ls mPp Lrj rd lh[kus dh fuckZ/k vkSj fujarj çxfr dh dYiuk djrk gS] ftlls 

;g lqfuf'pr gksrk gS fd cPps Hkfo"; dh 'kS{kf.kd xfrfof/k;ksa ds fy, vPNh rjg ls rS;kj gSaA  

eq[; 'kCn& Hkkjr] jk"Vªh; f'k{kk uhfr] ç.kkyh] mPp xq.koÙkk] fodkl]uhfr] laoS/kkfud ewY;ksa] tkx:drk 

Hkwfedk  

bl jk"Vªh; f'k{kk dk fotu Hkkjrh; ewY;ksa ls fodflr f'k{kk ç.kkyh gS tks lHkh dks mPprj 

xq.koÙkk f'k{kk miyC/k djkds vkSj Hkkjr dks oSf'od Kku egk'kfä cukdj Hkkjr dks ,d thoar vkSj 

U;k;laxr Kku lekt esa cnyus ds fy, çR;{k :i ls ;ksxnku djsxhA uhfr esa ifjdfYir gS fd gekjs 

laLFkkuksa dh ikBîp;kZ vkSj f'k{kkfof/k Nk=ksa esa vius ekSfyd nkf;Roksa vkSj laoS/kkfud ewY;ks a] ns'k ds lkFk 

tqM+ko vkSj cnyrs fo'o esa ukxfjd dh Hkwfedk vkSj mÙkjnkf;Roksa dh tkx:drk mRiUu djsA uhfr dk 

fotu Nk=ksa esa Hkkjrh; gksus dk xoZ u dsoy fopkj esa cfYd O;ogkj] cqf) vkSj dk;ksaZ esa Hkh vkSj lkFk gh 

Kku] dkS'ky] ewY;ksa vkSj lksp esa Hkh gksuk pkfg, tks ekuokf/kdkjksa] LFkk;h fodkl vkSj thou;kiu rFkk 

oSf'od dY;k.k ds fy, çfrc) gks] rkfd os lgh ek;us esa lH; ukxfjd cu ldsaA 

jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 

lcls igys f'k{kk D;k gS bl ij xkSj djuk vko';d gSA f'k{kk dk 'kkfCnd vFkZ gksrk gS lh[kus 

,oa fl[kkus dh fØ;k ijarq vxj blds O;kid vFkZ dks ns[ksa rks f'k{kk fdlh Hkh lekt esa fujarj pyus 

okyh lkekftd çfØ;k gS ftldk dksbZ mís'; gksrk gS vkSj ftlls euq"; dh vkarfjd 'kfä;ksa dk fodkl 
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rFkk O;ogkj dks ifj"—r fd;k tkrk gSA f'k{kk }kjk Kku ,oa dkS'ky esa o`f) dj euq"; dks ;ksX; ukxfjd 

cuk;k tkrk gSA gky gh esa ç/kkuea=h ujsaæ eksnh }kjk ubZ jk"Vªh; f'k{kk uhfr ykbZ xbZ ftls lHkh ds 

ijke'kZ ls rS;kj fd;k x;k gSA bls ykus ds lkFk gh ns'k esa f'k{kk ij O;kid ppkZ vkjaHk gks xbZ gSA f'k{kk 

ds laca/k esa xka/kh th dk rkRi;Z ckyd vkSj euq"; ds 'kjhj] eu rFkk vkRek ds lokaZxh.k ,oa loksZR—"V 

fodkl ls gSA blh çdkj Lokeh foosdkuan dk dguk Fkk fd euq"; dh varZfufgr iw.kZrk dks vfHkO;ä 

djuk gh f'k{kk gSA bUgha lc ppkZvksa ds e/; ge ns[ksaxs fd 1986 dh f'k{kk uhfr esa ,slh D;k dfe;k¡ jg 

xbZ Fkha ftUgsa nwj djus ds fy;s ubZ jk"Vªh; f'k{kk uhfr dks ykus dh vko';drk iM+hA lkFk gh D;k ;g 

ubZ jk"Vªh; f'k{kk uhfr mu mís';ksa dks iwjk djus esa l{ke gksxh ftldk LoIu egkRek xka/kh vkSj Lokeh 

foosdkuan us ns[kk Fkk\ 

jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 ¼NEP 2020½ Hkkjr ljdkj }kjk 29 tqykbZ 2020 dks tkjh dh xbZ ,d 

f'k{kk uhfr gSA bldk mís'; Hkkjr dh f'k{kk ç.kkyh esa cnyko ykuk vkSj bls 21oha lnh dh vko';drkvksa 

ds vuq:i cukuk gSA f'k{kk ij jk"Vªh; uhfr dh 'kq#vkr 1986 esa dh x;h FkhA blds 34 lky ckn jk"Vªh; 

f'k{kk uhfr&us'kuy ,tqds'ku i‚fylh ¼,ubZih½& 2020 ?kksf"kr dh x;h ftls ekStwnk le; esa ykxw fd;k 

tk jgk gSA blesa ,d ,slh 'kSf{kd ç.kkyh dh dYiuk dh x;h gS ftlesa gj lkekftd vkSj vkfFkZd 

i`"BHkwfe ds lHkh fo|kfFkZ;ksa dks mPp xq.koÙkk okyh f'k{kk U;k;laxr <ax ls fey ldsA  

,ubZih&2020 la;qäjk"Vª ds fodkl y{;&4 ds vuq:i gSA bl y{; esa lcds fy;s lekos'kh]U;k;laxr 

vkSj xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk lqfuf'pr djus rFkk vkthou KkuktZu ds voljksa dks c<+kok nsus dh ckr dgh 

x;h gS A vkSj uhfr dk –f"Vdks.k Hkkjrh; yksdkpkj esa fufgr ,d ,slh f'k{kk ç.kkyh dk fuekZ.k djuk gS 

tks lHkh dks mPp xq.koÙkk okyh f'k{kk çnku djds Hkkjr dks cnyus esa lh/ks ;ksxnku ns] ftlls Hkkjr ,d 

oSf'od Kku egk'kfä cu ldsA xkSjryc gS fd ubZ f'k{kk uhfr 2020 dh ?kks"k.kk ds lkFk gh ekuo lalk/ku 

ea=ky; dk uke cnydj f'k{kk ea=ky; dj fn;k x;k gSA bl uhfr }kjk ns'k esa Ldwy ,oa mPp f'k{kk 

esa ifjorZudkjh lq/kkjksa dh vis{kk dh xbZ gSA blds mís';ksa ds rgr iwoZ&fo|ky; ls ek/;fed Lrj rd 

f'k{kk ds lkoZHkkSfedj.k dk y{; j[kk x;k gSA 

ikBîØe vkSj ewY;kadu 

ubZ f'k{kk uhfr 2020 esa ikBîØe vkSj ewY;kadu esa dbZ egRoiw.kZ cnyko çLrkfor gSaA bldk 

eq[; mís'; f'k{kk dks vf/kd lexz] yphyk vkSj Nk=ksa ds vuqdwy cukuk gSA ikBîØe vkSj ewY;kadu ubZ 

f'k{kk O;oLFkk ds egÙoiw.kZ vk;ke gSa] ftlesa ikBîØe ds cks> dks de djus vkSj Nk=ksa ds fodkl] vuqHko 

vk/kkfjr f'k{k.k vkSj rkfdZd fparu dks c<+kok nsuk gSA ftlesa O;kolkf;d f'k{kk ds lkFk lkFk baVuZf'ki 

Hkh gksxhA 

• bl uhfr esa çLrkfor lq/kkjksa ds vuqlkj] dyk vkSj foKku] O;kolkf;d vkSj 'kS{kf.kd fo"k; ,oa ikBîØe 

vkSj ikBîp;kZ ds chp cgqr vf/kd varj ugha gksxkA 

• fo|kfFkZ;ksa ds lexz fodkl ds y{; ij /;ku nsa d{kk&10 vkSj d{kk&12 esa cnyko ds lkFk&lkFk Hkfo"; 

esa lexz ;k cgqdYih; ç'u tSls vkfn lq/kkjksa dks 'kkfey fd;k tk ldrk gSA 

• Nk=ksa dh çxfr ds vkdyu vkSj Nk=ksa dks muds Hkfo"; ls tqM+s fu.kZ; ysus esa lgk;rk çnku djus ds 

fy, —f=e cqf)eÙkk ¼Artificial Intelligence&AI½ vk/kkfjr l‚¶Vos;j dk ç;ksx djsaA 
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• jk"Vªh; LVkVZvi vuqla/kku vkSj çf'k{k.k ifj"kn ¼us'kuy dkmafly v‚Q ,tqds'kuy fjlpZ ,aM 

Vªsfuax&,ulhbZvkjVh½ Ldwyh f'k{kk ds fy, jk"Vªh; ikBîØe ¼us'kuy dfjdqyj ÝseodZ Q‚j Ldwy ,tqds'ku½ 

}kjk rS;kj fd;k x;k gSA 

 

jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 ds eq[; fcanq  

Ldwyksa ds dfjdqye dk iquxZBu ,ubZih us lq>ko fn;k gS fd Ldwyh f'k{kk ds ekStwnk <kaps dks 

nksckjk cuk;k tk, rkfd og cPpksa ds fodkl ds fofHkUu Lrjksa ds fglkc ls vf/kd çklafxd cu ldsaA 

Ldwyh f'k{kk ds orZeku <kaps ¼10+2 fMtkbu½ dks 5&3&3&4 ds dfjdqye ls cnyk tk,xk ftlesa&   

¼i½ ikap lky QkmaMs'kuy pj.k ¼3 ls 8 o"kZ½  

¼ii½ rhu lky fçijsVjh pj.k] ¼8 ls 11 o"kZ ;k d{kk 3 ls 5½] 

¼iii½ rhu lky fefMy] ¼11 ls 14 o"kZ ;k d{kk 6 ls 8½] vkSj  

¼iv½ pkj lky lsdsaMjh pj.k ¼14 ls 18 o"kZ ;k d{kk 9 ls 12½ 'kkfey gSa A 

1&jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 ,d egRokdka{kh y{; gS fd 2030 rd çh&Ldwy ls ysdj ek/;fed Lrj rd 

Ldwy f'k{kk esa ukekadu vuqikr vPNk gkfly fd;k tk,A ;g y{; Hkkjr ds lHkh cPpksa ds fy, xq.koÙkkiw.kZ 

f'k{kk dh lkoZHkkSfed igq¡p lqfuf'pr djus dh çfrc)rk dks n'kkZrk gSA 

2&f'k{kk ij igyh jk"Vªh; uhfr 1968 esa bafnjk xka/kh }kjk cukbZ xbZ Fkh vkSj f'k{kk ij nwljh jk"Vªh; uhfr 

1986 esa jktho xka/kh }kjk ?kksf"kr dh xbZ FkhA rhljk 2020 esa ujsaæ eksnh ljdkj }kjk fd;k x;k FkkA  

3& igqap] lekurk] xq.koÙkk] lkeFkZ~; vkSj tokcnsgh ds ikap LraHk NEP 2020 dh uhao gSaA 

4&jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 dk eq[; mís'; Hkkjr esa f'k{kk ç.kkyh dks cnyuk gS] bls vf/kd lekos'kh] 

yphyk vkSj 21oha lnh dh vko';drkvksa ds vuq:i cukuk gSA bldk mís'; f'k{kk dks lHkh ds fy, lqyHk 

cukuk] lh[kus ds ifj.kkeksa dks csgrj cukuk] vkSj Nk=ksa dks Hkfo"; ds fy, rS;kj djuk gSA 

5&ubZ f'k{kk uhfr 30 tqykbZ 2020 dks Hkkjr ljdkj ds ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; ¼MHRD½ ds 

rgr tkjh dh xbZ FkhA f'kf{kr djsa] çksRlkfgr djsa] çcq) djsa ds vkn'kZ okD; ds lkFk] ;g Hkkjr esa fiNys 

34 o"kksaZ esa tkjh gksus okyh igyh f'k{kk uhfr gSA 

6&Lo;a Hkkjr ljdkj }kjk 'kq: fd;k x;k ,d dk;ZØe gS ftls f'k{kk uhfr ds rhu çeq[k fl)karksa vFkkZr 

igq¡p] lekurk vkSj xq.koÙkk dks çkIr djus ds fy, fMtkbu fd;k x;k gSA bl ç;kl dk mís'; lcls 

oafprksa lfgr lHkh rd loksZÙke f'k{k.k vf/kxe lalk/ku igq¡pkuk gSA 

7&ubZ f'k{kk uhfr 2020 (jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020) dk gh ,d mUur :i gSA bldk eq[; mís'; f'k{kk 

ç.kkyh dks vkSj vf/kd O;kogkfjd] dkS'ky&vk/kkfjr vkSj vkRefuHkZj cukus dh fn'kk esa cnyuk gSA  

8&;g ikBîØe fodkl çfØ;k ds pkj vko';d pj.kksa dh ijLij fØ;k vkSj laca/kksa dks Hkh n'kkZrk gS  

 ;kstuk]  

 lkexzh vkSj fof/k;k¡]  

 dk;kZUo;u]  
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 ewY;kadu vkSj fjiksfVaZxA 

 

mPp f'k{kk& 2035 rd lQy ukekadu vuqikr dks 50% rd c<+kus dk y{;A d‚ystksa o fo'ofo|ky;ksa 

esa cgqfo"k;d ¼Multidisciplinary½ f'k{kk dks çksRlkguA 

4 o"kZ dh Lukrd fMxzh ¼ Multiple exit options½ 

1 o"kZ ds ckn : çek.ki= ¼Certificate½ 

2 o"kZ ds ckn : fMIyksek ¼Diploma½  

3 o"kZ ds ckn Lukrd ¼ Bachelor’s Degree½ 

4 o"kZ ds ckn : Lukrd ¼Research with Honors½ 

lHkh mPp f'k{kk laLFkkuksa dks HECI ¼Higher Education Commission of India½ ds varxZr ykukA 

Hkk"kk uhfr& f=Hkk"kk lw= ¼Three Language Formula½ ij cyA f'k{kk dk ek/;e ;FkklaHko ekr`Hkk"kk 

LFkkuh; Hkk"kk gksxkA Hkkjrh; Hkk"kkvksa] dyk vkSj laL—fr ds laj{k.k ij fo'ks"k /;ku fn;k x;k gSA 

f'k{kd f'k{kk& ¼Teacher Education½&2030 rd U;wure 4&o"khZ; B-Ed- fMxzh vfuok;ZA f'k{kdksa ds 

fujarj çf'k{k.k ,oa dkS'ky fodkl ij cyA 

Ldwy f'k{kk 2020 dh eq[; fo'ks"krk,a 

1 çkjafHkd ckY;oLFkk ns[kHkky vkSj f'k{kk Early Childhood Care and Education- ¼ECCE½ 2 

ewyHkwr lk{kjrk vkSj la[;kRedrk Foundational Literacy and Numeracy ¼FLN½ ij tksj cPpksa 

ds Ldwy NksM+us dks jksduk vkSj gj Lrj ij f'k{kk dh igqap lqfuf'pr djuk A 

3 lh[kus dh çfØ;k lexzrk ls tqM+h gks vkSj vkuannk;d vkSj jkspd gksuh pkfg, A 

4 f'k{kdksa dks l'kä cukuk A 

5 leku vkSj lekos'kh f'k{kk vkSj lHkh ds fy, lh[kus ds volj A 

6 Ldwy f'k{kk ds fy, ekud r; djuk vkSj ekU;rk nsuk A  

7 'kSf{kd :i ls mi;qä f'k{k.k vkSj vf/kxe i)fr;ksa dks viukuk A 

8  f'k{kk] lh[kus vkSj ewY;kadu esa rduhd dk bLrsekyA 

9  ck/kkvksa dks nwj djus vkSj Nk=o`fÙk ds fy, Nk=ksa dh igqap c<+kus ij tksj  

10  ukjh fofo/krk vkSj LFkkuh; lanHkksaZ dk lEekuA 

11 lHkh LVkVZvi esa iw.kZ U;k;laxrrk vkSj lekos'kuA 

 

ubZ f'k{kk uhfr dk y{; 

ubZ f'k{kk uhfr ¼NEP½ ds y{; Ldwyh f'k{kk esa 2030 rd 100% lQy ukekadu vuqikr çkIr 

djuk] mPp f'k{kk esa lQy ukekadu vuqikr dks 2035 rd 50% rd c<+kuk] dkS'ky&vk/kkfjr f'k{kk dks 

c<+kok nsuk] vkSj jpukRedrk o O;kolkf;d dkS'ky dks fodflr djds lHkh ds fy, xq.koÙkkiw.kZ] leku 

vkSj lqyHk f'k{kk lqfuf'pr djukA dkS'ky fodkl igy ds lkFk mPp xq.koÙkk okyh f'k{kk çnku djuk 
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ubZ jk"Vªh; f'k{kk uhfr dk y{; gS] tks 21oha lnh dh 'kSf{kd vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, Hkkjrh; 

f'k{kk ç.kkyh dk vk/kqfudhdj.k djsxhA jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 lHkh Lrjksa ij f'k{kk xq.koÙkk] lekurk 

vkSj lkeFkZ~; igqap çnku djus ij dsafær gSA 

f'k{kk dsoy vdknfed f'k{kk ls dgha vf/kd gS& ;g cPps ds lexz fodkl dks vkdkj nsus ds ckjs esa gSA 

vkt dh rsth ls cnyrh nqfu;k esa] cPpksa dks lQy gksus ds fy, dsoy fdrkch Kku gh ugha] cfYd 

thou dkS'ky] jpukRedrk vkSj HkkoukRed cqf)eÙkk dh Hkh vko';drk gksrh gSA ;gha ij f'k{kk esa lexz 

fodkl egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA 

ubZ f'k{kk uhfr ¼NEP½ 2020 dk lexz fodkl ,d ,slk –f"Vdks.k gS tks Nk=ksa ds ckSf)d] 'kkjhfjd] 

HkkoukRed] lkekftd] uSfrd vkSj vk/;kfRed fodkl ij dsafær gS] rkfd os ,d iw.kZ vkSj ftEesnkj O;fä 

cu ldsaA ;g ikjaifjd f'k{kk ls vkxs c<+dj dyk] ekufodh] [ksy vkSj O;kolkf;d f'k{kk dks STEM 

fo"k;ksa ds lkFk ,dh—r djrk gS] ftlls jpukRedrk] vkykspukRed lksp vkSj leL;k&lek/kku dkS'ky 

fodflr gksrs gSaA  

lexz fodkl ls rkRi;Z f'k{kk ds çfr ,d lokaZxh.k –f"Vdks.k ls gS tks cPps ds fodkl ds fofHkUu igyqvksa 

dks çsf"kr djrs gS & 

• laKkukRed fodkl& rkfdZd lksp vkSj leL;k&lek/kku dkS'ky dks c<+kukA 

• HkkoukRed fodkl& vkRe&tkx:drk] vkRefo'okl vkSj HkkoukRed cqf)eÙkk dk fuekZ.kA 

•  lkekftd fodkl& lapkj] VheodZ vkSj lgkuqHkwfr esa lq/kkjA 

• 'kkjhfjd fodkl& [ksy] fQVusl vkSj LoLFk vknrksa dks çksRlkfgr djukA 

• uSfrd ,oa vkpkfjd fodkl& ewY;] ftEesnkjh vkSj fu.kZ; ysus dh f'k{kk nsukA 

 

ubZ f'k{kk uhfr ls lacaf/kr pqukSfr;k¡ 

 jkT;ksa dk lg;ksx% f'k{kk leorhZlwph dk fo"k; gksus ds dkj.k vf/kdka'k jkT;ksa ds vius Ldwy cksMZ 

gSa blfy;s bl QSlys ds okLrfod dk;kZUo;u gsrq jkT; ljdkjksa dks lkeus vkuk gksxkA lkFk gh 

'kh"kZ fu;a=.k laxBu ds rkSj ij ,d jk"Vªh; mPprj f'k{kk fu;ked ifj"kn dks LFkkfir djuk 

gksxkA 

 eg¡xh f'k{kk% ubZ f'k{kk uhfr esa fons'kh fo'ofo|ky;ksa esa ços'k dk ekxZ ç'kLr fd;k x;k gSA 

fofHkUu f'k{kkfonksa dk ekuuk gS fd fons'kh fo'ofo|ky;ksa esa ços'k ls Hkkjrh; f'k{k.k O;oLFkk ds 

eg¡xh gksus dh vk'kadk gSA blds QyLo:i fuEu oxZ ds Nk=ksa ds fy;s mPp f'k{kk çkIr djuk 

pqukSrhiw.kZ gks ldrk gSA 

 QafMax laca/kh tk¡p dk vi;kZIr gksuk% dqN jkT;ksa esa vHkh Hkh 'kqYd laca/kh fofu;eu ekStwn gS] 

ysfdu ;s fu;ked çfØ;k,¡ vlhfer nku ds :i esa equkQk[kksjh ij vadq'k yxkus esa vleFkZ gSaA 

 foÙkiks"k.k% foÙkiks"k.k dk lqfuf'pr gksuk bl ckr ij fuHkZj djsxk fd f'k{kk ij lkoZtfud O;; 

ds :i esa bPNk'kfä l'kä gksA 
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 ekuo lalk/ku dk vHkko% orZeku esa çkjafHkd f'k{kk ds {ks= esa dq'ky f'k{kdksa dk vHkko gS] ,sls esa 

jk"Vªh; f'k{kk uhfr] 2020 ds rgr çkjafHkd f'k{kk gsrq dh xbZ O;oLFkk ds fØ;kUo;u esa O;kogkfjd 

leL;k,¡ Hkh gSaA  

 f'k{kk dk laL—frdj.k% nf{k.k Hkkjrh; jkT;ksa dk ;g vkjksi gS fd ^f=&Hkk"kk* lw= ls ljdkj f'k{kk 

dk laL—frdj.k djus dk ç;kl dj jgh gSA 

 

fu"d"kZ 

f'k{kk iw.kZ ekuo {kerk dks çkIr djus] ,oa U;k;laxr vkSj U;k;iw.kZ lekt ds fodkl vkSj jk"Vªh; 

fodkl dks c<+kok nsus ds fy, ewyHkwr vko';d gSA xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk rd lkoZHkkSfed igq¡p çnku djuk 

oSf'od eap ij lkekftd U;k; vkSj lekurk] oSKkfud mUufr] jk"Vªh; ,dhdj.k vkSj lkaL—frd laj{k.k 

ds lanHkZ esa Hkkjr dh lrr çxfr vkSj vkfFkZd fodkl dh dqath gS A lkoZHkkSfed mPprj Lrjh; f'k{kk og 

mfpr ek/;e gS] ftlls ns'k dh le`) çfrHkk vkSj lalk/kuksa dk loksZÙke fodkl vkSj laonZ~/ku O;fä] 

lekt] jk"Vª vkSj fo'o dh HkykbZ ds fy, fd;k tk ldrk gSA vxys n'kd esa Hkkjr nqfu;k dk lcls 

;qok tula[;k okyk ns'k gksxk vkSj bu ;qokvksa dks mPprj xq.koÙkkiw.kZ 'kSf{kd volj miyC/k djkus ij 

gh Hkkjr dk Hkfo"; fuHkZj djsxkA 

jk"Vªh; f'k{kk uhfr&2020 dh –f"V vR;ar O;kid vkSj nh?kZdkfyd gSA bl rF; vkSj uhfr ds 

fl)karksa dks /;ku esa j[krs gq, y{;ksa vkSj ç;kstuksa dks gkfly djus ds fy;s rkSj rjhds fu/kkZfjr fd;s x;s 

gSaA f'k{kk ds ekStwnk vkSj bfPNr ifj.kkeksa ds chp varj dks 'kq#vkrh ckY;koLFkk ls mPprj f'k{k.k rd 

O;oLFkk esa cM+s lq/kkjksa rFkk leqfpr j.kuhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa ds tfj;s nwj fd;k tkuk gSA ;g uhfr vius 

–f"Vdks.k vkSj bjkns esa oSf'od ds lkFk gh LFkkuh; Hkh gSA ;g dbZ ek;uksa esa fiNyh uhfr;ksa ls dkQh 

vkxs gSA blesa xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk dks 'kSf{kd lq/kkjksa ds ,tsaMs esa lcls Åij j[kk x;k gSA bldk y{; 

f'k{kk dh cqfu;kn dks etcwr cukuk] lcls detksj lewgksa dh 'kSf{kd t:jrksa dks iwjk djuk rFkk Hkkjr 

dks f'k{kk ds {ks= esa oSf'od rkSj ij vxz.kh LFkku rd igqapkuk gSA 

Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh esa lq/kkj vkSj cnyko dk fu.kZ; Hkkjr dh c<+rh vkfFkZd mifLFkfr vkSj oSf'od Kku 

egk'kfä cuus ds mlds bjkns ls esy [kkrk gSA Hkkjr ds rkRdkfyd vkSj Hkfo"; ds lkekftd&vkfFkZd 

fgr mlds tulkaf[;dh; ykHkka'k dk nksgu djus ij fuHkZj djrs gSa] tks dks vkSj Hkh vf/kd ewY;oku]vf/kd 

dq'ky] vuqdwyuh; vkSj pqLr dk;Zcy fuf'pr :i ls lekt ds lHkh Lrjksa ij ykHk dk vuqHko djus dh 

vuqefr nsrk gSA gkykafd] vkxs c<+rs gq,] NEP 2020 dh lQyrk ds fy, {kerk] Li"Vrk vkSj leUo; 

dh vko';drk gksxh] ftldk dk;kZUo;u dbZ pj.kksa esa lekos'kh vkSj xgu ijke'kZ ds ek/;e ls lqfuf'pr 

fd;k tk ldrk gSA 
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वैदिक सादित्य का सामादिक समरसता में योगिान का समािशास्त्रीय अध्ययन 

दववेक शरण 

शोधार्थी, का0 स0ु साकेत स्नातकोत्तर महाववद्यालय, 

 अयोध्या, उत्तर प्रदशे । 

 प्रो0 डॉ सत्य प्रकाश गुप्त 

 का0 स0ु साकेत स्नातकोत्तर महाववद्यालय, 

 अयोध्या, उत्तर प्रदशे।                           

अमूतत - 

भारत विवभन्न धर्मों और विविध संस्कृवतयों का दशे ह ैऔर इसकी परंपरा कई शतावददयों परुानी ह।ै हर्म एक-दसूरे की संस्कृवतयों, रीवत-

ररिाजों, परंपराओ ंऔर र्मलू्यों के प्रवत सर्मझ और सम्र्मान लाने र्में सफल नहीं हुए हैं।आज सर्माज को नैवतक  और सार्मावजक विकास के 

उच्च स्तर पर जाने के वलए एक बडे प्रयास की आिश्यकता ह।ै यवद लोग शांवत को ध्यान र्में रखते हुए रहते हैं, तो इससे सर्माज र्में शांवत 

आएगी जो अंततः विश्व स्तर पर शांवत का र्मागग प्रशस्त करेगी। िवैदक सावहत्य को दवुनया का सबसे परुाना सावहत्य र्माना जाता ह।ै यह 

शोध िैवदक सावहत्य  र्में सार्मावजक सर्मरसता के तत्िों की एक संविप्त रूपरेखा प्रस्तुत करता हैं। यह अध्ययन िैवदक सावहत्य पर कें वित 

ह।ै  अध्ययन के वनष्कर्ग सावबत करते हैं वक िैवदक सावहत्य सभी प्रावियों के साथ सार्मंजस्य स्थावपत करके आध्यावत्र्मकता प्राप्त करन ेके 

तरीके बताता ह।ै इन तत्िों र्में सािगभौवर्मक आनंद, लोगों की सार्मवूहक वियाए,ँ र्मानवसक शवि का उत्तेजन, धन और खशुी का र्मागग, 

संसाधनों का संरिि, प्रबदु्ध लोग, धन का बंटिारा, पयागिरि अनकूुल जीिन, संधारिीय अच्छा जीिन और सरकार, एकवित दीर्ग 

जीिन, र्मन और जीिन र्में खशुी उल्लेखनीय हैं। इन तत्िों को ितगर्मान सार्मावजक सर्मरसता के सर्मान र्माना जा सकता ह ै। 

मुख्य शब्ि - सामावजक समरसता, वैवदक सावहत्य 

प्रस्तावना - 

सामावजक समरसता वक अवधारणा प्रार्ीनकाल से ही सभी समाजों में रही ह।ै समाज का अवस्तत्व सामावजक समरसता की अवधारणा 

पर विका ह।ै वकसी समाज में रहन ेवाले लोगों का पारस्पररक जडुाव ही उस समाज के ववकास की सम्भावनाओ ंको मजबतूी प्रदान करती 

ह।ै सामावजक समरसता की वास्तववक वस्र्थवत उस समाज की वदशा या दशा तय करती ह।ै समाज में सामावजक समरसता का पालन वजतन े

सवुनयोवजत और पारदशी तरीके से वकया जाता ह ैवह समाज उतना ही उन्नत और सवु्यववस्र्थत होता र्ला जाता ह ैसामावजक समरसता 

सामावजक जीवन की धरुी होने के कारण वैवदक सवहत्य में इसकी र्र्ाच अनेकों बार की गई ह।ै  

सभी समाजों का मौवलक स्वरूप प्रायः एक सा होता ह ैपरन्त ुदशे, समय काल और पररवस्र्थवत के अनसुार उनमें अतंर पाया जाता ह।ै 

प्रत्येक समाज के जीवन यापन वक अपनी एक ववशेष पद्धवत होती ह ैजो ववववध सामावजक वनयमों, मान्यताओ और परम्पराओ से सम्बद्ध 

रहती ह।ै कालान्तर में यही वसद्धान्त संस्कृवत का रूप धारण कर लेते हैं। समय के सार्थ इनमें कुछ पररवतचन और समायोजन होता रहता हैं 
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और समाज का स्वरूप ववस्ततृ होता र्ला जाता ह।ै ववैदक ग्रन्र्थ जावत, पंर्थ और क्षते्र की भावना के स्र्थान पर मानव समदुाय के वलए 

"वसधैुव कुिुम्बकम" का संदशे दतेे हैं, जो ववश्व की वकसी अन्य सावहत्य में नज़र नहीं आता ह।ै प्रार्ीन ऋवषयों व दशचवनको ने हमेशा 

शांवतपणूच सह- अवस्तत्व, सावचभौवमक समरसता और सभी प्रावणयों के सामंजस्यपणूच जीवन के बारे में उपदशे वदया। वे मानव कल्याण 

और प्रमे में ववश्वासी करतें रे्थ।  . 

वैदिक सादित्य- 

भारतीय इवतहास में वसन्ध ुसभ्यता के पतन के पश्चात एक नयी संस्कृवत का उत्र्थान हुआ वजसकें  बारे में हमें वेदों के माध्यम से जानकारी 

वमलती ह ैउसे हम वैवदक काल के नाम से जानते ह ैववैदक काल का ववभाजन ऋग्वैवदक काल और उत्तर वैवदक काल के नाम से जाना 

जाता ह ै ऋग्वैवदक काल(1500 -1000ई प ू) में ऋग्वेद की रर्ना हुई, इसमें सवचप्रर्थम आयच शब्द 36 बार आया र्था वजसकी रर्ना संस्कृत 

में की गई र्थी ईरानी भाषा के सबसे परुानें ग्रन्र्थ अवेस्ता से कई बातें वमलती जलुती ह ैऋग्वेद में सिूों की संख्या 1028 व ऋर्ाओ ंकी 

संख्या 10,552 ह ैऋग्वेद के तीसरे मंडल में लोकवप्रय गायत्री मंत्र का उल्लेख ह ैदसवे मंडल के परुुष सिू में पहली बार र्ारों वणों का 

उल्लेख वमलता ह ैववैदक काल का वह काल, वजसमें सामवेद, यजवेुद एवं अर्थवचवेद तर्था ब्राह्मण ग्रन्र्थों, आरण्यकों एवं उपवनषद की 

रर्ना हुई, को उत्तर वैवदक काल ( 1000 से 600 ई० प०ू) कहा जाता ह ै इस सावहत्य को र्ार मखु्य श्रेवणयों में ववभावजत वकया गया ह,ै 

संवहता या "संग्रह", वजनमें से अवधकांश पद्य में हैं, और विप्पवणयां या ब्राह्मण, वजनमें से अवधकांश गद्य में हैं वजन्हें सबसे गढू़ आरण्यक 

(वन ) और उपवनषद के रूप में जोडा गया ह।ै तीन मखु्य संवहताएँ ऋग्वेद, यजवेुद और सामवदे हैं; और अर्थवचवेद, एक बाद का पाठ, 

कभी-कभी र्ौरे्थ के रूप में सरू्ीबद्ध वकया जाता ह।ै यजवेुद एक कमचकाण्ड ग्रन्र्थ ह ैयजवेुद के अंवतम अध्याय ‘ईशावास्य उपवनषद’ में 

प्रारंवभक आध्यावत्मक वर्तंन की शरुुआत होती ह।ै यजवेुद में ऋग्वेद के संकवलत मतं्रो को लयबद्ध कर  दवेताओ ंकी स्तवुत में गया जाता 

ह ै अर्थवचवेद में बाधाओ ंको दरू करने वाले मतं्र ह ै  

उदे्दश्य 

इस अध्ययन का उद्दशे्य वैवदक सावहत्य में सामावजक समरसता की अवधारणाओ ंकी पहर्ान करना ह।ै इस अध्ययन में वैवदक सावहत्य 

का सामावजक समरसता के योगदान पर ववर्ार वकया गया ह।ै 

पद्धदत 

वणचनात्मक और ववशे्लषणात्मक पद्धवत सवहत वमवश्रत वववध का उपयोग र्यवनत वैवदक सावहत्य में सामावजक समरसता के तत्वों की 

पहर्ान करने के वलए वकया जाता ह।ै इस अध्ययन की पररकल्पना यह ह ैवक ववैदक सावहत्य परेू ववश्व में सामावजक समरसता, बंधतुा एवं 

शांवतपणूच सहवस्तत्व जैसे मानवतावादी प्रयासों का आह्वान करता ह,ै वजसे इस आधवुनक दवुनया में सामावजक समरसता की अवधारणाओ ं

से जोडा जा सकता ह।ै 

दवमशत  

भारतीय सावहत्य का उद्गम ववैदक सावहत्य ह।ै यह वैवदक सावहत्य ही वैवदक संस्कृवत का वनमाचण करती ह।ै वैवदक सावहत्य के रर्वयता 

ऋवष दरूदशी रे्थ, वे समाज के लोगों के आपसी प्रमे और सद्भाव के मलू्य के महत्व को समझते रे्थ। सवचप्रर्थम वैवदक ऋवषयों न ेही उस 

सामावजक समरसता की पररकल्पना की, जो हमें वैवदक सावहत्य के आत्मा के रूप में पहर्ान में नजर आता ह।ै शरुुआती मनषु्य का 

सामावजक जीवन जविलताओ और आकवस्मकता के  संकि से विरे होने के बावजदू कभी भी समरसता के सार्थ जीने के संकल्प को 

कभी नहीं छोडा। सामावजक जीवन जविलता संख्या में कम रह ेमनषु्यों के जीवन को सरल और सखुद बनाने का कायच वकया इसीवलयें 

मनषु्य वैवदक काल से ही सामावजक समरसता की भावनाओ ंको लेकर यहाँ तक पहुरं्ा ह।ै ऋग्वेद में ऐसे 'ऋर्ाओ ं की संख्या बहुत बडी 

ह,ै जो मनषु्यों को अपन ेसमाज और दसूरों समाज के मनषु्यों के सार्थ तालमले स्र्थावपत करने का आह्वान करता ह ै इसवलए वह जब भी 

समाज के कल्याण का आहवान करते ह ैतो वह सामावजक समरसता की बात करते ह।ै 2   
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"असतो मा सद्गमय, तमसो मा ज्योवतगचमय, मतृ्योमाचमतंृ गमय"   बहृदारण्यक उपवनषद                                                                                                

एक संस्कृत प्रार्थचना ह ैवजसका अर्थच ह:ै "मझेु असत्य (अज्ञान) से सत्य (ज्ञान) की ओर ले र्लो, मझेु अंधकार से प्रकाश की ओर ले 

र्लो, और मझेु मतृ्य ु( नश्वरता) से अमरता  (मोक्ष) की ओर ले र्लो"; यह मंत्र जीवन में सही वदशा और ज्ञान प्राप्त करने की प्रार्थचना ह,ै 

जो हमें अज्ञानता, नकारात्मकता  नश्वरता से ज्ञान, सकरात्मकता और आध्यावत्मकता अमरता वक और बढने का आह्वान करता ह ै 

शाश्वत सत्य और आध्यावत्मक उन्नवत के वलए मनषु्य को प्रेररत करता ह.ै  

वेदों का उद्घोष ह-ै                                                                                                                                                            

"यत्र ववशं्व भवत्येकनीडम"् (यजवेुद अध्याय-32 मतं्र-8 ) अर्थाचत् परूा ववश्व एक ही िोंसले (पररवार) के समान ह ैजों ववश्वबंधतु्व और 

वैवश्वक समरसता के ववर्ार को दशाचता ह ै3 वैवदक सावहत्य में एक अन्य स्र्थान पर भी सम्पणूच ववश्व को एक पररवार के समान माना गया 

ह ैजो वनम्नवलवखत श्लोक से स्पष्ट होता ह ै-                                                                                                                                                                  

अयं वनजः परोवेती गणना लिरु्ेतसाम ्।                                                                                                                      

उदारर्ररतानां त ुवसधैुव कुिुम्बकम ्॥ -- (महोपवनषद,् अध्याय 6, मतं्र 71)                                                                                  

यह श्लोक भी  भारतीय संस्कृवत के सावचभौवमक भाईर्ारे और ववश्व बंधतु्व वक भावना को प्रकि करता ह,ै"यह मेरा ह ैया पराया ह"ै, ऐसे 

ववर्ार संकुवर्त मन वाले लोग रखते हैं। उदार र्ररत्र वाले लोगों तो संपणूच पथृ्वी को ही अपना पररवार (कुिंुब) मानते ह।ै 3  

वैवदक सावहत्य प्रार्थचनाओ ंका ववशाल भंडार ह।ै प्रार्थचनाओ ंका इतना बडा भंडार वैवदक सावहत्य को छोड ववश्व के वकसी सावहत्य के 

पास नहीं ह।ै इसकी वैवदक प्रार्थचनाए ँवकसी व्यवि ववशेष, वकसी एक समाज के वहत के वलय ेनहीं बवल्क ववैश्वक समाज के वहत की 

कामना करती ह।ै वैवदक मतं्रों की बहृत् शृखंला समाज के लोगों को आपस अलग अलग समदुायों के सखु-दःुख से जोडती ह ैजों 

सामावजक समरसता वक भावना को उत्पन्न करता ह।ै 2 वेद िोषणा करते हैं।                                                                                                                                   

ॐ सव ेभवन्त ुसवुखनः। सव ेसन्तु वनरामयाः ।  

सव ेभद्रावण पश्यन्त ु। मा कवश्चत ्दःुख भाग्वेत ्॥ बहृदारण्यक उपवनषद (1.4.14)  

अर्थाचत ्"इस दवुनया में हर कोई खशु रह,े हर कोई बीमारी से मिु रह,े सभी लोग समवृद्ध प्राप्त करे, दःुख  सभी से दरू रह।े 4   

वैवदक सावहत्य मनषु्य के द्वारा वकय ेगए वे प्रर्थम प्रयास हैं, जो समाज को ववश्व शावन्त से जोडते हैं। सावचभौवमक आनंद, परस्पर पे्रम और 

सौहादच, परस्पर सहयोग, लोगों की सामवूहक कल्याण, संसाधनों का संरक्षण, धन का न्यायपणूच  बंिवारा,  दीिच जीवन, मन और जीवन में 

हषच की कामना करता हैं।  

अर्थवचवेद भी वकसी के मन में वकसी के प्रवत कोई द्वषे न हो इस प्रकार का सन्दशे अपन ेमतं्रो से दतेा ह।ै -  

"सहृदयं सांमनस्यमववद्वषंे कृणोवम वः।                                                                                                                 

अन्योऽन्यमभीहयचत वत्सं जावतवमवाघ्या ॥" अर्थवचवेद (3.30.1)  

वैर्ाररक दृवष्ट से सभी मनषु्यों  समान ह ैअर्थाचत ्पारस्पररक ववद्वषे के कारणों का नाश करके पारस्पररक सौहाद्रचतापवूचक जीवन-यापन में 

सभी को प्रवतृ्त होना र्ावहए। सभी प्रकार के कायों पर सबका समान अवधकार ह ैअर्थाचत ्कोई भी व्यवि स्वेच्छानरुूप इवच्छत कायच का 

र्नुाव कर सकता ह ैइसवलए कोई भी कायच जावत, वलंग, वणच आवद के आधार पर मनमाने तरीके से वकसी पर प्रत्यारोवपत नहीं वकया जाना 

र्ावहए। 1                                                                                                                                        

अर्थवचवेद में भी सामावजक और पाररवाररक समरसता वक कामना वक गयी ह-ै  

मा भ्राता भ्रातरं वद्वक्षन ्अमा स्वसारमतृ स्वसा ।  

सम्यञ्र् सव्रता भतू्वा वार्ं वदत भद्रया ।।(अर्थवचवेद 3.30.3) 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BE_%E0%A4%89%E0%A4%AA%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%B7%E0%A4%A6
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अर्थाचत ्भाई-भाई से द्वषे भावना न रहें। न हीं बवहन बवहन से द्वषे रखें । सभी (यर्थोवर्त) आर्रण करते हुए, सदार्ार व्रत का पालन करे 

और आपस में कल्याणकारी वाणी बोलें।  

अवग्नए अग्न ेनय सपुर्था राय ेअस्मावन्वश्वावन दवे वयनुावन वववाचन ्।  

अयोधय्ा स्मज्जहुराणमेनो भवूमष्ठा ते नमउवि ववधेम ।। 

 अग्ने त्वं पारमा नन्यो अस्मान्स्ववस्तवभरात दगुाचवण ववश्वा । 

 पशू्च पथृ्वी बहुला न उवी भवा तोकाय तनयाय श ंयोः ॥ ऋग्वेद I 189-1-2 

                                                                                                                                                                                  

इस 'ऋर्ा' में अवग्न दवे से आह्वान वकया ह ैवक सभी प्रकार के ज्ञान को  जानने वाले ह ेअवग्नदवे! आप हमें शभु मागच पर ले र्वलए, वजससे 

हमें आत्म-समवृद्ध और मोक्ष प्राप्त हो; हम में जो कुविलता हैं, उसे दरू कीवजए; हम आपको बार-बार प्रणाम करते हैं।" यह मंत्र ईश्वर से 

ज्ञान, सद मागच और पापों से मवुि की कामना करता ह,ै जो जीवन के अंवतम क्षणों में मनषु्य की उच्र् आकांक्षा को प्रकि करता ह।ै 

अवग्नदवे, हमें खशुी की नई राह पर ले र्वलए: हमें सभी खतरों और कष्टों से दरू ले र्वलए। हमारा शहर ववशाल हो; हमारी भवूम का 

ववस्तार हो; हमारे संतानों को आशीवाचद दो, उनके जीवन समदृ्ध हो।4  

वेदों में समानता के अवधकार को बहुत सरु्ारु रूप से प्रस्तुत वकया गया ह।ै  

"समानी वः आकृवत समाना हृदयावन वः। समानमस्त ुवो मनो यर्था वः ससुहासवत ॥" ऋग्वेद (10.191.4) 

ऋग्वेद के सिू समानता का ही ववधान करता ह।ै वजसमें ऋवष कहता ह ैवक सबका हृदय समान हो, सबका मन एक समान हो अर्थाचत ्

परस्पर वकसी प्रकार का वमैनस्य न हो वैवदक ऋवषयों का जीवन के उच्र् लक्ष्यों को समवपचत र्था, वे सामंजस्य और समरसता की भावना 

को दृढ़ता से संजोए रखना र्ाहते रे्थ। वे जीवन को सखुमय बनाने का प्रयास करते हैं, और इस बात में ववश्वास करते ह ैवक जीवन का सखु 

समाज से दरू एकांतवास में नहीं बवल्क समाज के सार्थ रहने में ह।ै वैवदक समाज में कोई जावत नहीं र्थी। वणचव्यवस्र्था का स्र्थायी नहीं र्थी। 

2  

"जन्मना जायते शदू्रः संस्काराद ्वद्वज उच्यते।                                                                                                            

वेदपाठाद ्भवेद ्ववप्रः ब्रह्म जानावत ब्राह्मणः।।"  स्कंदपरुाण,( नागरखण्ड: अध्याय 239 : श्लोक 31)                                                                                      

इस ऋर्ा स्पष्ट वकया गया ह ैवक सभी व्यवि जन्म से शदू्र होते ह,ै संस्कारों से वे वद्वज कहलाते ह,ै वेद पाठ करन ेसे ववप्र (ज्ञानी) बनते ह,ै 

और जो ब्रह्म (परमात्मा) को जान लेते ह,ै वही ब्राह्मण होते ह,ै इस श्लोक में जन्म के बजाय कमच और ज्ञान को वणच का आधार बताया 

ह।ै 3   

वैवदक काल में मनषु्य के संिषों से उत्पन्न ववर्ारों का महत्व र्था जो सामावजक उत्र्थान का मागच प्रशस्त करता ह।ै इसीवलए वदेों में जो 

महत्व ववशष्ठ, ववश्वावमत्र, वामदवे और अवत्र ऋवष का ह,ै वही महत्व जनकवव कवष ऐलूष का भी ह,ै कवष ऐलूष एक वैवदक ऋवष रे्थ, 

जो दास-पतु्र होन ेके कारण समाज से बवहष्कृत रे्थ, लेवकन उन्होंन ेअपनी तपस्या और ऋर्ाओ ं(ववशेषकर ऋग्वेद के 10वें मंडल के 

अक्षसिू) के माध्यम से दवेताओ ंको प्रसन्न करके, अपनी योग्यता वसद्ध की, जो वैवदक काल में योग्यता को जन्म से ऊपर वैधता  प्रदान 

करता ह.ै कवष ऐलूष की कर्था दशाचती ह ैवक वैवदक काल में जन्म से ज्यादा योग्यता और आर्रण को महत्व वदया जाता र्था, और समाज 

में लर्ीलापन र्था.वे ऋग्वेद के दसवें मंडल (ववशेषकर 30-34 सिूों) के ऋर्ाओ ंके रर्वयता माने जाते हैं, वजसमें 'अक्षसिू' (जआुरी 

का सिू) भी शावमल ह,ै जो जएु की वनदंा करता ह.ै जों वनम्नवलवखत ह-ै 

अक्षमैाच दीव्यः कृवषवमत्कृषस्व।ववते्त रमस्व बहुमन्यमानः। 

तत्र गावः वकतव तत्र जाया तन्मे ववर्ष्ट ेसववतायमयचः।।                                                                                                        
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इस ऋर्ा अर्थच ह ैजएु जैसे अनैवतक व्यवहार एवं पाप की कमाई से बर्कर अपन ेश्रम से अवजचत कृवष से प्राप्त अन्न और भोग को श्रेष्ठ 

कहा हैं। इससे पाररवार और पशओु ंका लाभ होता ह,ै परमात्मा हमें सखु समवृद्ध का  आवशवाचद दतेे ह ै

न वा दवेा: क्षधुवमद्वधं ददरुु- तावशतमपु गच्छवन्त मतृ्यव:। 

उतो रवय: पणृतो नोप दस्यत्य-ु तापणृन्मवडचतारं न ववन्दते।। (ऋग्वेद.10:117:1)                                                                            

ऋवष कहते ह ैवक ‘संसार में लोग भखू से ही नहीं मरते वे लोग भी मरते ह ैजों अकेले भर पेि भोजन करते ह,ै ह ेवमत्र! भोजन को वमल  

बाँि कर खाना ही श्रेयकर ह।ै यह ऋर्ा दान और उदारता के महत्व पर जोर दतेा ह,ै यह बताता ह ैवक जो लोग दसूरों की मदद करते हैं, 

वे अकेले नहीं रहते, जबवक कृपण को अंत में कोई सहारा नहीं दतेा।  

मोिमन्न ंववन्दते अप्रर्तेाः सत्यं ब्रवीवम वध इत्स तस्य ।  

नायचमण ंपषु्यवत नो सखायं केवलािो भववत केवलादी ॥ ऋग्वेद-X-117-6 

ऋग्वेद यह 'ऋर्ा' भी ह,ै वजसमें कहा गया जों अकेला खाता ह,ै वह केवल पाप खाता ह।ै इस 'ऋर्ा' में ऋवष न ेउन लोगों वक आलोर्ना 

की, जो अपनी सखु सवुवधाओ ंसे बाहर वनकल कर वकसी दसूरे वक सहायता नहीं करते। ऋवष उन लोगों वक प्रशंसा भी करते ह,ै जो उन 

लोगों वक सहायता करते ह,ै जो भखूे हैं, यार्क हैं और  असहाय हैं। वेदों में धन के उवर्त ववतरण पर जोर वदया ह।ै  

ऋग्वेद के अंत में जो समापन-गीत ह,ै वह सामावजक समरसता का पहला गीत ह,ै जो सवदयों से समवेत स्वर में गाया जाता ह।ै गीत इस 

प्रकार ह-ै                                                                                                                                                                          

सं गच्छध्वं सं वदध्वं सं वो मनांवस जानताम।्                                                                                                                             

दवेा भाग ंयर्था पवेू संजानाना उपासते।। 

समानो मन्त्र: सवमवत: समानी समानं मनः सह वर्त्तमेषाम।्                                                                                                              

समानं मन्त्रमवभ मन्त्रये वः समानेन वो हववषा जहुोवम।। 

समानी व आकूवत: समाना हृदयावन वः। 

समानमस्त ुवो मनो यर्था वः ससुहासवत।। 

ऋवष कामना करतें ह ैवक हम सार्थ-सार्थ आगे बढ़ें,आपस में संवाद बनाय ेरखें, मन में अच्छे ववर्ारों को आने दें। आपसी समझ को बढ़ाते 

हुए अपने कतचव्य का पालन करे। वे कामना करतें ह ैकी सबके वलय ेएक वनयम हो, सबके वलय ेएक ही नीवत हो। सबके मन, सबके वर्त्त 

एक हों, और सब संगवठत हो कर रहें। सबसे अंत में ऋवष जोर दकेर कहते ह ैवक हम सबका संकल्प एक हो, हम सबके हृदय समान हों। 

आपस में कोई ववरोध  न हो।2  

महाभारत में मानवता को सबसे बडा धमच माना गया ह।ै मानवता सम्बन्धी वैवदक दृवष्टकोण को स्पष्ट करने के वलए वनम्न मन्त्र को उद्धतृ 

वकया गया ह-ै 

 "यस्तु सवाचवण भतूान्यात्मन्नेवानपुश्यवत।  

सवच भतेूष ुर्ात्मानं ततो न वववर्वकत्सवत ।।" 

 "यवस्मन्त्सवाचवण भतूान्यात्मैवाभवूद्वजानतः ।  

तत्र को मोहः कः शोकः एकत्वमनपुश्यतः ।।" 

अर्थाचत ्जो मनषु्य सभी जीवों को अपने जैसा मानकर व्यवहार करता ह ैउसको वकसी प्रकार का दःुख नहीं होता, सच्र् ेअर्थों में यही 

मानवता ह।ै अतः दसूरों के सार्थ हमें उसी प्रकार का व्यवहार करना र्ावहए जो हम दसूरों से अपने वलए अपके्षा करते हैं। 1  

महाभारत यह भी कहा गया ह-ै 

 "श्रयूतां धमचसवचस्वं श्रतु्वा र्ैवावधायचताम ्। 



JSECR, Vol. 12, No. 24, Jan.-March  2026                                                                                                  ISSN : 2394-2878 

Peer Reviewed Journal, Impact Factor: 10.125 (IIFS) 
 

 

Page | 35  
 

आत्मनः प्रवतकूलावन परेषां न समार्रेत् ।।"                                                                                                                                 

यह मानवता की सवोत्कृष्ट पररभाषा ह।ै "धमच का सार सनुो और सनुकर उसे धारण करो। जो अपने (स्वयं के) प्रवतकूल हो, वैसा 

आर्रण दसूरों के सार्थ नहीं करना र्ावहए।" यवद हम दसूरों से सम्मान र्ाहते हैं तो हमें भी दसूरों का सम्मान करना र्ावहए। यह हमें 

परोपकार, सम्मान और सहानभुवूत की भावना का मागच प्रशस्त करता  ह,ै जो वकसी भी समाज वक सामावजक समरसता के वलए 

महत्वपणूच ह।ै 1  

दनष्कर्त 

अध्ययन के वनष्कषच सावबत करते हैं वक ऋग्वेद सभी प्रावणयों के सार्थ सद्भाव स्र्थावपत करके आध्यावत्मकता प्राप्त करने के तरीके बताता 

ह।ै उन्होंन ेव्यविगत लाभ या आंतररक समवृद्ध के बजाय मानव ज्ञान, सामावजक कल्याण, एकता, शांवत और समवृद्ध से भरा खजाना 

बनाया । इन तत्वों में सावचभौवमक आनंद, लोगों की सामवूहक वियाए,ँ मानवसक शवि का उत्तेजन, धन और खशुी का मागच, संसाधनों 

का संरक्षण, प्रबदु्ध लोग, धन का बंिवारा, पयाचवरण अनकूुल जीवन, सतत अच्छा जीवन और सरकार, एकवत्रत दीिच जीवन, मन और 

जीवन में खशुी उल्लेखनीय हैं। इन तत्वों को वतचमान सामावजक सद्भाव पहलुओ ंके समान माना जा सकता ह।ै इन पहलुओ ंको ववस्तार 

से समझाया गया ह ै। 
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fgUnh lkfgR; esa larksa dh vuqHkwfr 

M‚å ykythr jke 

vflLVsaV çksQslj & fganh  

iaå jke y[ku 'kqDy jktdh; LukrdksÙkj egkfo|ky;  

vkykiqj] vEcsMdj uxj] måçå  

 

'kks/k lkjka'k  

fgUnh lkfgR; dh Hkfä ijaijk esa lar lkfgR; dk fo'ks"k egRo gSA lar dfo;ksa us vius dkO; ds 

ek/;e ls vk/;kfRed vuqHkwfr] lkekftd lejlrk rFkk ekuoh; ewY;ksa dk l'kä çfriknu fd;k gSA lar 

lkfgR; esa vuqHkotU; Kku dks fo'ks"k LFkku fn;k x;k gS] tgk¡ bZ'oj dh çkfIr cká vkMacjksa ;k deZdkaMksa 

ls ugha] cfYd vkRekuqHkwfr vkSj vkarfjd lk/kuk ls laHko ekuh xbZ gSA 

bl 'kks/k dk mís'; fgUnh lkfgR; esa lar dfo;ksa dh vuqHkwfr dks le>uk rFkk muds dkO; esa 

fufgr vk/;kfRed] nk'kZfud vkSj lkekftd psruk dk fo'ys"k.k djuk gSA fo'ks"k :i ls lar ijaijk ds 

çeq[k dfo;ksa dchj] jSnkl] nknw n;ky vkSj xq# ukud ds dkO; esa O;ä vuqHkwfr dk v/;;u fd;k 

tk,xkA bu larksa us bZ'oj ds fujkdkj Lo:i] vkRek vkSj ijekRek dh ,drk] rFkk ekuo thou dh 

lkFkZdrk dks vius vuqHko ds vk/kkj ij vfHkO;ä fd;k gSA 

lar dfo;ksa dh vuqHkwfr O;fäxr vk/;kfRed vuqHko ij vk/kkfjr gksus ds lkFk&lkFk lkekftd 

;FkkFkZ ls Hkh xgjkbZ ls tqM+h gqbZ gSA mUgksaus tkfr&ikfr] Å¡p&uhp] ik[kaM vkSj lkekftd HksnHkko dk 

fojks/k djrs gq, çse] lekurk vkSj ekuork dk lans'k fn;kA lar dkO; esa ljy Hkk"kk] yksd thou ls tqM+s 

çrhd vkSj lgt vfHkO;fä ds ek/;e ls xw<+ vk/;kfRed Hkkoksa dks çLrqr fd;k x;k gS] ftlls ;g lkfgR; 

tulkekU; ds fy, Hkh lqxe cu ldkA 

vr% ;g 'kks/k fgUnh lkfgR; esa larksa dh vuqHkwfr ds Lo:i] mlds vk/;kfRed vk/kkj rFkk mlds 

lkekftd çHkko dk fo'ys"k.k djrk gSA lkFk gh ;g Hkh Li"V djrk gS fd lar lkfgR; dsoy /kkfeZd 

psruk rd lhfer ugha gS] cfYd og ekuoh; ewY;ksa] lkekftd lerk vkSj vk/;kfRed tkxj.k dk Hkh 

l'kä ek/;e gSA 

eq[; “kCn& lfg’.kqrk] fcjknjh] ver̀Ro] jlkbu] fpj Lej.kh;] lejFk] eksV] fdjikA 

vkt laiw.kZ nqfu;k esa HkkSfrdrk dk çHkko ns[kk tk jgk gS] ysfdu ge iqjkus le;ksa dh fganh lkfgR; 

dks ns[ksa rks Hkfä dky loZJs"B dky[kaM ekuk tkrk gSA tks vius vkn'kZ] çse vkSj /kkfeZd lfg".kqrk dk 

felky gS] Hkfä dky dk fuxqZ.k dkO; tks bZ'oj ds çfr vius tkuus le>us dk utfj;k vyx gS] oSlh 

http://www.jsecrjournal.in/
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Hkfädky ds fdlh Hkfä&]'kk[kk ds dfo;ksa esa ugha gSA lar dfo;ksa dh foLe; tud O;k[;k,a lqudj 

Jksrkvksa esa vkt Hkh xkao&xkao dks pfdr dj nsus okys 'kCn fey gh tkrs gSaA iq#"kksÙke vxzoky dk ekuuk 

gS fd *lkfgfR;d fcjknjh ls ckgj fudky dj O;kid lekt esa ns[ksa rks dchj] rqdkjke] rqylh] ehjk] 

ujlh esgrk fdlh Hkh ledkyhu dfo ls vf/kd ledkyhu gSA*ƒ lalkj ds ukuk lalk/kuksa ls D;k dHkh 

dksbZ vkuankuqHkwfr dj ldk gS\ vFkok D;k mls eqfä fey ldh gS\ bldk ,dek= mÙkj dchj th us 

fn;kA O;fä [kkyh gkFk vk;k gS vkSj [kkyh gkFk tk,xk tSls&dksbZ Hkh cM+k ls cM+k tqokjh cgqr dqN Ny 

Nn~e ls thrrk gS fdarq ,d le; ,slk vkrk gS fd og lc dqN gkj dj py nsrk gSA okLro esa ;g 

,d xaHkhj fopkj gS tks ekuo ;ksfu ds fy, loksZij gS ftls egkRek dchj us gfj —ik ,oa gfj vkns'k ds 

dkj.k gh lkxj ls rkjus ds fy, gh yksxksa ds lkeus j[kk gSA dchj dh ok.kh esa dksbZ cukoVh iu ugha gS 

cfYd mlesa ,dek= çHkq—ik :ih yko.; feyk gqvk gS ftlds dkj.k mudh ok.kh jlk;u cu pqdh gS 

ftldk iku djds dksbZ Hkh çk.kh ve`rRo dks çkIr gks ldrk gSA 

fuxqZ.k lkfgR; ftl ç'u dks ysdj lekt esa VdjkgV ;k fojks/k dk Loj fn;kA og /kkfeZdrk 

vkSj 'kkL=h;rk dk ç'u FkkA larks dh okf.k;ksa esa osn vkSj /kkfeZd xzaFkks dks udkjus dk Loj gSA dchj dh 

lk/kuk Je] çse vkSj v/;kRe dh ml fofPNUurk dks fQj ls ikus dh lk/kuk gS] tks euq"; dks ifjHkkf"kr 

djrh gS] vkSj ftlls euq"; dks oafpr dj fn;k x;k gSA mudh *lgt lekf/k euq"; dk Lo:Ik] LQwrZ 

dYiuk mldh v/;kRe&lÙkk ij ckgj ls vkjksfir dj nh xbZ *nSoh;* xfrfof/k ugha] cfYd euq"; dh 

mruh gh lgt 'kkjhfjd xfrfof/k ls lEc)] euq"; dh lexz lÙkk dh xfrfof/k gSA*„ vius&vius /keZ 

ekuus okyksa dh viuh futh mikluk i)fr gksrh gS ysfdu larksa dh vuqHkwfr lHkh /keZ vkSj mikluk i)fr 

ij O;aX; djrs gq, vius lk/kuk ij tksj fn;kA okLro esa ;g ns[kk tkrk gS fd yksx fdlh dks nq[kh 

ns[kdj n;k djrs gSa rks dsoy n;k djuk larksa dk /kkfeZd vkpj.k ugha gSA larksa esa ns[kk tk, rks okLrfod 

:i ls fdlh ds nq%[k ij nq%[kh gksdj mudk vUreZu nq[kh gks mBs vkSj nwljs dk nq%[k vius nq%[k tSlk 

yxs ;gh larksa dk uSfrd vkpj.k jgk gSA tSls *efl dkxn NwokS ugha* okys dchj us vkSj *eu paxk rks 

dBkSrh esa xaxk* dgus okys jfonkl us dkSu lh /kkfeZd xzaFk i<+h gksxh] ;g crkuk vR;ar dfBu gSA ysfdu 

buds }kjk lq>k;k x;k ekxZ lHkh esa Js"B gSA tks /kkfeZd Kku vkSj 'kkL=h; Kku dh cks> ls ijs gSa dchj 

dgrs gSa& 

       jke jlkbu çse jl] ihor vf/kd jlky A 

     dchj iho.k nqyZHk gS] ekaxS lhl dekyAA„ 

         lar ijaijk esa lcls cM+k O;ogkj ns[kk tk, rks og gS fu"i{krkA tcfd vU; lHkh /keZ volj 

okf/krk dk :i ysrk tk jgk gS] dksbZ vius /keZ dh vkykspuk lquuk ugha pkgrk gSA dchj] jfonkl] 

ukenso tSls&lar dfo;ksa us lnSo lekt ds le{k pqukSrh iw.kZ dlkSVh dks Lohdkj fd;k gSA dchj ds 

'kCnksa esa & 

        dchj Hkxfr nqgsyh jke dh] tSlh [kaM dh /kkjA 

        tks cksys rks dfV iM+s] ugha rks mrjS ikjA… 

     Hkfädky ds iwoZ tks turk tknw&Vksuk] Hksn&Hkko] mPp&uhp esa fo'okl djrh Fkh] lkFk gh bZ'oj 

dh J)k ls oafpr Fkh] ysfdu Hkfä dky dk vkxeu gksrs gh ogh turk Hkxoku dks lxq.k&fuxqZ.k :i esa 

Lohdkj djus yxhA larks okákMEcj ls vyx gksdj bZ'oj dks vewrZ ,oa lgt :i esa Lohdkj fd;kA 

dchj dgrs gSa fd& *rqe ftu tkukS ;g xhr gS] ;g rks fut czã&fopkj js* ysfdu dgrs xhr esa gh gSA 
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mudk czãfopkj gks ;k e`R;q ls lk{kkRdkj] ge rd mins'k dh rjg ugha dfork ds :i esa gh vkrk gSA 

mins'kd Hkk"kk dk mi;ksx djrk gS] viuk lans'k og viuh Hkk"kk esa gh çLrqr dj viuk lR; vftZr 

djrk gSA*† 

      lar jfonkl dk tUe fuEu oxZ esa gqvk FkkA ml le; fuEu oxZ ekufld xqykeh dk f'kdkj Fkk] 

mUgksaus lexz ekuo lekt ds O;fäRo dk fodkl ds fy, lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd :i ls 

tkx:d fd;kA lkFk gh Nqvk&Nwr] mPp&uhp dk fojks/k fcuk fdlh dks lrk, ;k nq[k fn, fd;kA lar 

jfonkl vius ru&eu ls bZ'oj esa lefiZr gksdj deZ ds ek/;e ls lHkh dks mins'k fn;kA 

      ru eu vjimW  ऺ  iwt p<+komWA  

      xq# ijlkfn fujatu iko mWAA 

       iwtk vjpk vkfg u rksjhA 

      dj jfonkl dofu xfr eksjhAA‡ 

  lar&lk/kdksa esa xq# ukud dk uke cM+s lEeku ls fy;k tkrk gS ftUgksaus lekt esa QSys gq, vekuoh; 

çHkkoksa ds dkj.kksa ls QSyk gqvk HksnHkko vkSj vlarks"k dh otg ls og viuk lc dqN NksM+dj bZ'oj ds 

çfr vkLFkk] Hkko ls lefiZr gq,A ml le; fuxqZ.k ijaijk esa ,ds'ojokn dk çHkko cgqr rsth ls c<+ jgk 

Fkk] ftldk çHkko ml le; ds larks ij fn[kkbZ iM+kA xq# ukud dk lar egkRekvksa ls lRlax ds ek/;e 

ls lk{kkRdkj gqvk vkSj jkr&fnu bZ'oj ds pj.kksa esa lefiZr gksdj lekt lsok fd;kA bl dkj.k fl[k 

laçnk; /keZ xq# ds :i esa LFkkfir gq,& 

      lksp fopkj djs er eu eS ftlus <wa<k mlus ik;kA 

     ukud Hkäu ns in ijls fulfnu jke pj.k fpryk;kAA 

      xq# fdjik tsfg uj iS dhUgha frUg ;g ;qxqfr fiNkuhA 

       ukud yhu Hk;ks xksfoan lksa T;ksa ikuh lax ikuhAA ˆ 

       lar egkiq#"kksa esa vius /keZ ds lkFk&lkFk lekt lsok vkSj yksxksa dh HkykbZ mudk eq[; vfHkçk; 

gSA xq# ukud }kjk çpfyr vU; uo xq# }kjk lefiZr fl[k /keZ dk vuqlj.k vkSj laj{k.k djus okys 

vius dk;ksaZ ds fy, fpjLej.kh; gSa vkSj mä lkewfgd çkFkZuk esa Hkkx ysus okys çfl) çR;sd O;fä ds 

fy, muds vkn'kZ dk vuqdj.k Hkh visf{kr gSA ‰ xq# ukud dk ekuuk Fkk] eu dks bZ'oj esa lefiZr dj 

ekuo lsok djuh pkfg,A 

    lar lkfgR; esa nknw n;ky dh fopkj/kkjk ekuo mRFkku ds fy, loksZifj jgh gS] ukxiafFk;ksa ds çeq[k 

laLFkkid ds :i esa vkidk ifjp; ,sfrgkfld vk/kkj ij ns[kk tk, rks dksbZ Bksl jpuk,a ugha feyrh gSa 

fQj Hkh budk vf/kdrj ikSjkf.kd vkSj dkYifud ifjp; gh feyrh gSA ;g lekt esa O;kIr cqjkb;ksa ds 

fo#) vius mins'k ds ek/;e ls lHkh ekuo tkfr esa HkkbZ&pkjs] çse&lkSgknZ dk Hkko LFkkfir fd;kA iafMr 

lq/kkdj f}osnh us crk;k fd *nknw n;ky dks /kqfu;kW dh txg eksph ekuk vkSj blds fy, mUgksaus budh 

,d jpuk m)`r dh gSA og dgrs gSa fd *xq#nso dks vax* esa lax`fgr nknw n;ky dh lk[kh& 

         lkWp lejFk xq# fyY;k] fru rr  fn;k crk;A 

          nknw eksV egkcyh] lc ?k`r efFk dfj [kk;AA8 

       nknw n;ky tkr&ikr ls Åij mBdj bUgksaus deZ vkSj ekuo lsok ij tksj fn;k ftlds dkj.k 

bUgsa ij'kqjke prqosZnh ;ksxsaæ egkequh ds :i esa Lohdkj fd;k gSA 
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           bl izdkj fganh lkfgR; esa fuxqZ.k fujkdkj czã ds ekuus okys mPp fopkj lk/kdksa esa dchj] 

jfonkl] ukud] nknw n;ky tSls&lar lk/kdksa dh lPph lk/kuk ekuo çse bZ'oj ds çfr vkLFkk LFkkfir 

dj ns'k esa QSys gq, vusd çdkj dh cqjkb;ka HksnHkko] Åp&uhp] Nqvk&Nwr tSls yksxksa esa QSyk gqvk 

va/kfo'okl] okákMEcj ij vius deksaZ vkSj mins'k ds ek/;e ls yksxksa esa 'kkafr dk lans'k nsus dk dke 

fd;k ftlls HkkbZ&pkjk çse ca/kqRo LFkkfir gks ldsA 

lanHkZ xzaFk& 

1- MsfoM ,uå ykWjstu] fuxqZ.k larks ds LoIu& lEikå iq#"kksÙke vxzoky] jktdey çdk'ku i"̀B 

laå& 08 

2- vxzoky] iq#"kksÙke] vdFk dgkuh çse dh] jktdey çdk'ku ubZ fnYyh] i`ålaå&324 

3- oghåi`ålå 425 

4- oghå i`å laå& 400 

5- oghåi`å laå& 402 

6- 'kqDy] vkpk;Z jkepaæ] fganh lkfgR; dk bfrgkl] yksd Hkkjrh bykgkckn& i`å laå& 53 

7- ogh i`"B laå& 5 

8- prqosZnh] ij'kqjke] mÙkjh Hkkjr dh lar ijaijk] yksd Hkkjrh çdk'ku ç;kxjkt] i0̀laå 247 

9- ogh& i`"B laå& 290 
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xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks=ksa esa jgus okyh vuqlwfpr tkfr;ksa ij vk;q"eku Hkkjr ;kstuk dk 

çHkko % ,d vè;;u ¼okjk.klh tuin ds fo'ks"k lanHkZ esa½ 

M‚- èkeZsUæ dqekj 

usV] ih&,p-Mh- lekt'kkL= 

kashyapdk282@gmail.com 

 
lkjka'k  

LokLF; fdlh Hkh O;fä ;k lekt ds fy, ,d egRoiw.kZ vko';drk gSA ;g Hkh dgk tkrk gS fd 

LoLFk 'kjhj esa gh LoLFk eu dk fuokl gksrk gSA vr% fdlh Hkh lekt esa lkeatL; vkSj larqyu cuk, 

j[kus ds fy, ;g vko';d gS fd ml lekt ds fuoklh LoLFk jgsaA Hkkjr tSls ns'k esa] tgk¡ tula[;k 

cgqr rsth ls c<+ jgh gS] lHkh dks ewyHkwr LokLF; lqfoèkk,¡ miyCèk djkuk ,d cM+h pqukSrh gSA LokLF; 

lacaèkh leL;k,¡ Hkkjr ds fuokfl;ksa esa lkekU; :i ls ns[kh tkrh gSa] fo'ks"kdj fuEu oxZ ds yksxksa esa] 

ftuds ikl nSfud thoup;kZ] mfpr iks"k.k] LoPNrk lacaèkh Kku vkfn tSls vko';d dkjdksa dh deh 

gksrh gSA ,slh fLFkfr esa tc mUgsa dksbZ LokLF; lacaèkh leL;k gksrh gS] rks tk¡p vkSj mipkj ds fy, i;kZIr 

vk; u gksuk ,d cM+h leL;k cu tkrh gSA bu lHkh ifjfLFkfr;ksa dks è;ku esa j[krs gq, Hkkjr ljdkj us 

o"kZ 2018 esa Þvk;q"eku Hkkjr ;kstukß dh 'kq#vkr dh] ftldk mís'; ,sls oxksZa ds fuokfl;ksa ds LokLF; 

dh j{kk djuk vkSj fdlh Hkh LokLF; lacaèkh leL;k dh fLFkfr esa mfpr mipkj miyCèk djkuk gSA 

bl ;kstuk dk eq[; mís'; çfr ifjokj çfr o"kZ 5 yk[k #i;s rd dk chek doj 10-7 djksM+ 

xjhc ifjokjksa dks çnku djuk gSA bl ;kstuk esa nks dsaæh; çk;ksftr ;kstuk,¡ 'kkfey gSa jk"Vªh; LokLF; 

chek ;kstuk vkSj ofj"B ukxfjd LokLF; chek ;kstukA ;g ;kstuk f}rh;d ,oa r`rh;d LokLF; lsokvksa 

ds fy, chek dojst çnku djrh gSA blds varxZr ltZjh] nokb;k¡] Ms&ds;j mipkj vkSj tk¡p vkfn dh 

ykxr 'kkfey gksrh gSA  

eq[; 'kCn % vk;q"eku Hkkjr ;kstuk] çHkko] vuqlwfpr tkfr] xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks=A 

vk;q"eku Hkkjr ;kstuk dk mís'; LokLF; O;; dks de djuk gSA vfèkdka'k ifjokjksa dks vLirky 

ds [kpksZa dk Hkqxrku djus esa dkQh dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gS( ,sls esa Hkkjr ljdkj }kjk 

lapkfyr ;g ;kstuk mUgsa vko';d mipkj miyCèk djkrh gS vkSj Hkkjh fpfdRlk [kpksZa ls lqj{kk çnku 

djrh gSA yksxksa dks vLirky esa mipkj ds fy, vkfFkZd leL;kvksa dk lkeuk ugha djuk iM+rk] ftlls 

mipkj ljy gks tkrk gSA çèkkuea=h tu vkjksX; ;kstuk ,d ik=rk&vkèkkfjr ;kstuk gS] ftlesa iwoZ 

ukekadu dh vko';drk ugha gksrhA bl çdkj] bl ;kstuk dh tkudkjh çR;sd ykHkkFkÊ rd igq¡pkuk ,d 

egRoiw.kZ dk;Z gSA lHkh ykHkkfFkZ;ksa dks bl ;kstuk ds çfr tkx:d cukuk vR;ar vko';d çrhr gksrk gS 

http://www.jsecrjournal.in/
mailto:kashyapdk282@gmail.com
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vLirky esa mipkj] vFkkZr mipkj vklkuh ls gks tkrk gSA çèkkuea=h tu vkjksX; ;kstuk ,d 

ik=rk&vkèkkfjr ifj;kstuk gS] ftlesa iwoZ ukekadu dh vko';drk ugha gksrhA ifj.kkeLo:i] bl ;kstuk 

dh tkudkjh çR;sd ykHkkFkÊ rd igq¡pkuk ,d egRoiw.kZ dk;Z gSA lHkh ykHkkfFkZ;ksa dks lwpuk] f'k{kk vkSj 

lapkj ds ekè;e ls bl ;kstuk ds çfr tkx:d djuk vR;ar vko';d çrhr gksrk gSA çR;sd ykHkkFkÊ 

vkSj lacafèkr oxZ rd okafNr tkudkjh igq¡pkus ds fy, ,d O;kid lapkj j.kuhfr rS;kj dh tkuh pkfg,] 

rkfd ;kstuk ls tqM+s lHkh ykHkkfFkZ;ksa dks lVhd vkSj lgh tkudkjh çkIr gks ldsA ,d cM+s Lrj dh lapkj 

j.kuhfr ,d laxBu ds ekè;e ls fodflr dh xbZ gS] ftls dsaæ vkSj jkT; nksuksa Lrjksa ij ykxw fd;k 

x;k gSA blds varxZr nksuksa Lrjksa ij ldkjkRed çHkko Hkh ns[kus dks fey jgs gSaA 

çèkkuea=h tu vkjksX; ;kstuk ds varxZr cM+h la[;k esa yksxksa dks 'kkfey fd;k x;k gS] fQj Hkh 

vke turk ds chp tkx:drk QSykus dh vko';drk cuh gqbZ gSA çLrqr 'kksèk&i= esa vk;q"eku Hkkjr 

;kstuk ds çHkko ls lacafèkr rF;ksa dk vè;;u fd;k x;k gSA ;g vè;;u mÙkj çns'k ds okjk.klh tuin 

esa fuokl djus okyh vuqlwfpr tkfr;ksa ij vkèkkfjr gSA 

'kksèk&i= dk mís';% 

çLrqr vè;;u eq[;r% vuqlwfpr tkfr;ksa ij vk;q"eku Hkkjr ;kstuk ds lkekftd çHkko dk 

vè;;u djus ds fy, fd;k x;k gSA blds mís'; fuEufyf[kr gSa& 

1- vuqlwfpr tkfr;ksa ij vk;q"eku Hkkjr ;kstuk ds çHkko dk fo'ys"k.k djukA 

2- vuqlwfpr tkfr ds xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks=ksa esa jgus okys yksxksa ij bl ;kstuk ds çHkko dk rqyukRed 

vè;;u djukA 

3- vuqlwfpr tkfr;ksa dh LokLF; lacaèkh leL;kvksa ds funku ,oa lekèkku esa vk;q"eku Hkkjr ;kstuk ds 

;ksxnku dk vkdyu djukA 

4- vk;q"eku Hkkjr ;kstuk ds çHkkoh fØ;kUo;u ds ekè;e ls vuqlwfpr tkfr;ksa dh lkekftd fLFkfr ds 

mUu;u lacaèkh lq>ko çLrqr djukA 

ifjp; ¼Introduction½% 

Hkkjr dh Lora=rk ds Ng n'kdksa esa] Hkkjr ljdkj }kjk LokLF; lacaèkh eqíksa dks lokZsPp çkFkfedrk 

nsus ds fy, vusd ;kstuk,¡ pykbZ xbZa] fdarq vkfFkZd fodkl ds ckotwn LokLF; vkt Hkh lcls cM+h 

leL;k ;k pqukSrh cuk gqvk gSA foÜo LokLF; laxBu ds ÞlHkh ds fy, LokLF;ß ¼Health for All½ tSls 

ukjs Hkh iw.kZ :i ls O;ogkj esa ugha vk lds gSaA LokLF; lsokvksa dh igq¡p vkSj miyCèkrk] fo'ks"kdj xzkeh.k 

{ks=ksa esa] vkt Hkh Hkkjr dh çeq[k LokLF; leL;kvksa esa 'kkfey gSA 

xzkeh.k LokLF; lsok,¡ Hkkjr ds lkeus lcls cM+h pqukSfr;ksa esa ls ,d gSa] D;ksafd ns'k dh dqy 

tula[;k dk 70 çfr'kr ls vfèkd Hkkx xzkeh.k {ks=ksa esa fuokl djrk gS] tgk¡ LokLF; lqfoèkkvksa dh 

miyCèkrk vkSj igq¡p esa vusd dfBukb;k¡ gSaA bu ifjfLFkfr;ksa dks ns[krs gq, LokLF; lsokvksa ds fy, 

vkèkkjHkwr lajpuk dk fuekZ.k vkSj mldk j[k&j[kko] fo'ks"kdj xzkeh.k i`"BHkwfe esa] uhfrxr ;kstukvksa dh 

,d egRoiw.kZ çkFkfedrk gSA o"kZ 2022 rd LokLF; lsok cktkj yxHkx rhu xquk c<+ pqdk gS] fQj Hkh 

vkt xzkeh.k LokLF; lsok,¡ vusd pqukSfr;ksa dk lkeuk dj jgh gSa vkSj uhfrxr Lrj ij Bksl mik;ksa ij 

è;ku nsus dh vko';drk gSA 
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uhfrxr ;kstukvksa esa] fo'ks"kdj xzkeh.k i`"BHkwfe esa] bls çkFkfedrk nh tkuh pkfg,A o"kZ 2022 rd 

LokLF; lsok cktkj yxHkx rhu xquk c<+ pqdk gS] fQj Hkh vkt xzkeh.k LokLF; lsok,¡ vusd pqukSfr;ksa 

dk lkeuk dj jgh gSa vkSj uhfrxr Lrj ij buds mik;ksa ij è;ku nsus dh vko';drk gSA 

Hkkjr esa LokLF; lsokvksa vkSj ç.kkfy;ksa dk fodkl fujarj çxfr ij gS rFkk dk;Zcy dh deh] 

vkèkkjHkwr lajpuk vkSj lsokvksa dh xq.koÙkk esa vko';d lqèkkj dh t:jr gSA jk"Vªh; LokLF; fe'ku rFkk 

ljdkj dh çfrc)rk ds ckotwn] Hkkjr ljdkj dks vHkh Hkh lqyHk vkSj fdQk;rh LokLF; lsok,¡ miyCèk 

djkus ds fy, cgqr dqN djuk 'ks"k gSA jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; dk;ZØe ns'k dks iw.kZr% LoLFk cukus dk 

fujarj ç;kl dj jgk gS] ijarq bldh dfe;ksa dks nwj djus ds fy, LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; 

}kjk o"kZ 2015 dh ubZ LokLF; uhfr dk çk:i rS;kj fd;k x;k] ftlesa LokLF; dks ,d ekSfyd vfèkdkj 

cukus dh ckr dgh xbZ gSA ubZ LokLF; uhfr dks ,d vk'kk dh fdj.k ds :i esa ns[kk tk jgk gS] tks 

Hkkjr ds LokLF; {ks= esa ldkjkRed ifjorZu yk jgh gSA 

jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku rFkk lacafèkr dk;ZØeksa ds ekè;e ls xzkeh.k Hkkjr esa LokLF; Lrj 

lqèkkjus ds fujarj ç;klksa ds ckotwn] lQyrk dk çfr'kr vHkh Hkh de gSA bldk eq[; dkj.k dsaæ vkSj 

jkT; ljdkjksa ds chp leqfpr leUo; dk vHkko gSA 

tc ge lkoZtfud LokLF; dh ckr djrs gSa] rks ;g dsoy chekfj;ksa ls yM+us ds fy, ,d O;oLFkk 

LFkkfir djus rd lhfer ugha gS] cfYd xjhch vkSj f'k{kk Hkh [kjkc LokLF; ls xgjkbZ ls tqM+h gqbZ gSaA 

;|fi ;g leL;k 'kgjksa esa Hkh gS] ijarq xk¡o blls vfèkd çHkkfor gSaA c<+rk 'kgjhdj.k vius lkFk ubZ 

leL;k,¡ Hkh yk jgk gSA 'kgjksa esa dk;Z djus okys vfèkdka'k etnwj vkSj NksVs O;olk;h xk¡oksa ls vkrs gSaA 

jkstxkj dh ryk'k esa tc xzkeh.k yksx 'kgjksa vkSj egkuxjksa dh vksj tkrs gSa] rks çnw"k.k vkSj laØe.k dh 

leL;k,¡ Hkh xk¡oksa dh vksj c<+rh gSa] ftlls vusd LokLF; lacaèkh leL;k,¡ mRiUu gksrh gSaA 

csgrj LokLF; ds fy, rhu eq[; fl)kar gSa&jksdFkke ¼Prevention½] funku ¼Diagnosis½ vkSj 

mipkj ¼Treatment½A blds lkFk gh iks"k.k] LoPN is;ty vkSj lkQ&lQkbZ Hkh vko';d gSaA Hkkjr ds 

xzkeh.k {ks=ksa esa lkoZtfud LokLF; dh rhu Lrjksa dh O;oLFkk gS&midsaæ ¼Sub-centre½] çkFkfed LokLF; 

dsaæ ¼Primary Health Centre½ vkSj lkeqnkf;d LokLF; dsaæ ¼Community Health Centre½A 

bldh lajpuk bl çdkj cukbZ xbZ gS fd ukxfjdksa esa LokLF; ds çfr tkx:drk mRiUu gks vkSj 

vko';drk iM+us ij mfpr mipkj miyCèk gks ldsA 

bl O;oLFkk esa dsaæ ljdkj vkSj jkT; ljdkj nksuksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gS rFkk lalkèkuksa 

dh O;oLFkk mlh vuqlkj dh tkrh gSA bl <kaps esa lcls fupys Lrj ij midsaæ gksrs gSa] muds Åij 

çkFkfed LokLF; dsaæ vkSj lcls Åij lkeqnkf;d LokLF; dsaæ gksrs gSaA buds vfrfjä 'kgjh LokLF; 

ç.kkfy;k¡ Hkh dk;Zjr gSaA bu O;oLFkkvksa esa deZpkfj;ksa vkSj midj.kksa dh O;oLFkk ds fy, Hkkjrh; lkoZtfud 

LokLF; ekud ¼IPHS½ fuèkkZfjr fd, x, gSaA 

vk;q"eku Hkkjr ;kstuk& vk;q"eku Hkkjr ;kstuk dh ?kks"k.kk Hkkjr ljdkj }kjk dsaæh; foÙk ctV 2018 esa 

dh xbZ FkhA blds nks çeq[k Hkkx gSa& 

1- Hkkjr esa 1 yk[k gsYFk ,aM osyusl lsaVj dh LFkkiuk djukA 

2- 10 djksM+ ifjokjksa dks çfr o"kZ 5 yk[k #i;s ds LokLF; chek doj ls tksM+ukA 

;g ljdkjh LokLF; chek ;kstuk vfèkdka'k fpfdRlk mipkj [kpZ] nokb;k¡] tk¡p rFkk vLirky 

esa HkrÊ gksus ls igys ds [kpksZa dks doj djrh gSA blds vfrfjä] ;g vk;q"eku gsYFk dkMZ ds ekè;e ls 
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ns'k ds fdlh Hkh lwphc) vLirky esa dS'kysl ¼udnjfgr½ HkrÊ lqfoèkk çnku djrh gSA ykHkkFkÊ vius 

vk;q"eku dkMZ dks fn[kkdj vko';d mipkj gsrq vLirky esa HkrÊ gks ldrk gSA 

vk;q"eku Hkkjr ;kstuk] ftls jk"Vªh; LokLF; lqj{kk ;kstuk ds uke ls Hkh tkuk tkrk Fkk] vc 

çèkkuea=h tu vkjksX; ;kstuk ds :i esa ukfer gSA bl ;kstuk dk mís'; lekt ds 'kksf"kr] oafpr ,oa 

detksj oxksZa ds fy, f}rh;d ,oa r`rh;d LokLF; lsokvksa dks iw.kZr% dS'kysl cukuk gSA çèkkuea=h tu 

vkjksX; ;kstuk ds ykHkkFkÊ ns'k ds fdlh Hkh lwphc) ljdkjh ;k futh vLirky esa vk;q"eku dkMZ ds 

ekè;e ls mipkj çkIr dj ldrs gSaA 

;g ;kstuk çR;sd ik= ifjokj dks çfr o"kZ 5 yk[k #i;s rd dk chek doj çnku djrh gS] 

ftlls vkfFkZd :i ls detksj oxksZa dks LokLF; lsokvksa rd vklkuh ls igq¡p feyrh gSA 

çèkkuea=h tu vkjksX; ;kstuk% LokLF; dojst Jsf.k;k¡ ¼xzkeh.k ,oa 'kgjh ik=rk ekunaM½ 

çèkkuea=h tu vkjksX; ;kstuk dk mís'; 10 djksM+ ifjokjksa dks LokLF; lsok,¡ çnku djuk gS] 

ftlesa vfèkd ls vfèkd xjhc ,oa fuEu vk; oxZ ds yksxksa dks 'kkfey fd;k x;k gSA bl LokLF; chek 

;kstuk ds varxZr çfr ifjokj 5 yk[k #i;s dk doj fn;k tkrk gSA 

bu 10 djksM+ ifjokjksa esa ls yxHkx 8 djksM+ ifjokj xzkeh.k {ks=ksa ls rFkk 2-33 djksM+ ifjokj 'kgjh 

{ks=ksa ls gSaA ;g ;kstuk yxHkx 50 djksM+ O;fäxr ykHkkfFkZ;ksa dks lsok çnku djus dk y{; j[krh gSA 

vk;q"eku Hkkjr ;kstuk ds fy, ik= gksus gsrq vkosnd dks fufnZ"V Jsf.k;ksa tSls vuqlwfpr tkfr 

¼SC½] vuqlwfpr tutkfr ¼ST½] fuEu vk; oxZ ;k vkfFkZd :i ls detksj oxZ ¼EWS½ esa ls fdlh ,d 

esa gksuk vko';d gSA vki vkfèkdkfjd osclkbV ij miyCèk ÞD;k eSa ik= gw¡ß ¼Kya Main Patra Hoon½ 

lqfoèkk ds ekè;e ls viuh ik=rk dh tk¡p dj ldrs gSaA 

gkyk¡fd] ;kstuk esa dqN iwoZ fuèkkZfjr 'krZsa gSa] ftuds vkèkkj ij ;g r; fd;k tkrk gS fd dkSu 

O;fä ykHk çkIr dj ldrk gSA xzkeh.k {ks=ksa esa ik=rk lwph eq[;r% vkokl dh deh] fuEu vk; rFkk vU; 

oapukvksa ds vkèkkj ij oxÊ—r dh tkrh gSA 

xzkeh.k {ks=ksa esa çèkkuea=h tu vkjksX; ;kstuk ds varxZr fuEufyf[kr ik= gSa% 

• vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr ifjokjksa esa jgus okys yksxA 

• fHk{kqd ,oa nku ij fuHkZj jgus okys O;fäA 

• os ifjokj ftuesa 16 ls 59 o"kZ vk;q oxZ dk dksbZ lnL; ugha gSA 

• os ifjokj ftuesa de ls de ,d 'kkjhfjd :i ls fnO;kax lnL; gks rFkk dksbZ l{ke ¼dke djus 

;ksX;½ o;Ld lnL; u gksA 

• Hkwfeghu ifjokj tks vLFkk;h fngkM+h etnwjh djds viuk thou;kiu djrs gSaA 

• vkfne tutkrh; leqnk; rFkk fofèkd :i ls eqä caèkqvk etnwjA 

• ,sls ifjokj tks vLFkk;h ,d&dejs ds ?kjksa esa jgrs gSa ftuesa u rks iDdh nhokjsa gSa vkSj u gh 

NrA 

• eSyk <ksus ¼eSuqvy LdSosatj½ okys ifjokjA 

'kgjh {ks=ksa esa ljdkjh çk;ksftr ;kstuk dk ykHk eq[;r% fuEufyf[kr yksx çkIr djrs gSa& 

• èkksch@pkSdhnkjA 

• dwM+k chuus okysA 
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• eSdsfud] bysDVªhf'k;u] ejEer dk;Z djus okysA 

• ?kjsyw lgkf;dk,¡A 

• lQkbZdeÊ] ekyhA 

• ?kj&vkèkkfjr dkjhxj ;k gLrf'kYi dk;ZdrkZ] ntÊA 

• eksph] Qsjhokys rFkk lM+d ;k QqVikFk ij lsok,¡ çnku djus okys vU; yksxA 

• Iyacj] jktfeL=h] fuekZ.k Jfed] dqyh] isaVj vkSj lqj{kk xkMZA 

• ifjogu deÊ tSls pkyd] daMDVj] lgk;d] fjD'kk pkydA 

• NksVs çfr"Bkuksa esa lgk;d ,oa ifjpkjd] fMyhojh c‚;] nqdkunkj vkSj osVjA 

vr% ;g dgk tk ldrk gS fd vk;q"eku Hkkjr ;kstuk iwjs ns'k esa çHkkoh :i ls ykxw gks pqdh gSA 

pkgs 'kgjh {ks= gks ;k xzkeh.k {ks=] nksuksa gh {ks=ksa ds yksx blds ykHk çkIr dj jgs gSaA fo'ks"k :i ls 

xzkeh.k {ks=ksa esa ;g ;kstuk egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgh gS] ftlds ifj.kkeLo:i xjhc vkSj detksj oxZ ds 

yksxksa dks ykHk fey jgk gS rFkk muds LokLF; esa igys dh vis{kk dkQh lqèkkj gqvk gS] ftlls mudk 

thou vfèkd lqxe gks jgk gSA 

vuqlwfpr tkfr;ksa ij vk;q"eku Hkkjr ;kstuk dk çHkko& 

mijksä vè;;u esa ;g ik;k x;k fd bl ;kstuk dk vuqlwfpr tkfr;ksa ij ldkjkRed çHkko iM+k 

gSA vkfFkZd :i ls detksj gksus ds dkj.k LokLF; lsok,¡ çkIr djus esa bl leqnk; dks ftu leL;kvksa 

dk lkeuk djuk iM+rk Fkk] ;g ;kstuk mu leL;kvksa dks nwj djrh gSA ;g ;kstuk bl leqnk; ds yksxksa 

ds fy, ve`r rqY; fl) gks jgh gS] ftlds ifj.kkeLo:i muds LokLF; esa O;kid Lrj ij lqèkkj gks jgk 

gSA bl leqnk; ij blds çHkko dks fuEufyf[kr fcanqvksa ds ekè;e ls le>k tk ldrk gS& 

• çèkkuea=h tu vkjksX; ;kstuk vuqlwfpr tkfr ds ifjokjksa dks LokLF; lsokvksa rd csgrj igq¡p 

çnku djrh gSA 

• ;g ;kstuk bu leqnk;ksa ij LokLF; lacaèkh vkfFkZd O;; ds cks> dks de djrh gS] ftlds 

ifj.kkeLo:i xaHkhj chekfj;ksa ds mipkj ds fy, mUgsa dtZ ysus dh vko';drk ugha iM+rh vkSj 

os viuh futh laifÙk cspus ;k fxjoh j[kus ls Hkh cp tkrs gSaA 

• LokLF; lqfoèkkvksa rd csgrj igq¡p vkSj vkfFkZd O;; esa deh ds dkj.k vuqlwfpr tkfr ds yksxksa 

dh lkekftd&vkfFkZd çxfr gksrh gqbZ fn[kkbZ ns jgh gSA 

• ;g ;kstuk LokLF; lacaèkh vlekurkvksa dks de djus esa Hkh lgk;d gS] D;ksafd ;g çR;sd O;fä 

dks mldh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dh ijokg fd, fcuk leku LokLF; lsok,¡ çnku djrh gSA 

• vk;q"eku Hkkjr ;kstuk ds varxZr vuqlwfpr tkfr ds os ifjokj tks lkekftd vkSj vkfFkZd :i 

ls detksj gSa rFkk tkfr tux.kuk ds vuqlkj oafpr Js.kh esa vkrs gSa] bl ;kstuk ds fy, ik= 

gSaA blds vfrfjä] 70 o"kZ ls vfèkd vk;q ds ukxfjd] mudh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dh ijokg 

fd, fcuk] Hkh bl ;kstuk ds fy, ik= gSaA 

vr% la{ksi esa dgk tk ldrk gS fd çèkkuea=h tu vkjksX; ;kstuk vuqlwfpr tkfr leqnk; ds 

yksxksa ds fy, ,d egRoiw.kZ ;kstuk gS] tks mUgsa LokLF; lqfoèkkvksa rd csgrj igq¡p çnku dj jgh gS vkSj 

muds thou esa lq[k ,oa larks"k yk jgh gSA blds ifj.kkeLo:i muesa tkx:drk c<+ jgh gS rFkk os lekt 

dh eq[;èkkjk ls tqM+rs gq, fn[kkbZ ns jgs gSaA 
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lkfgR; leh{kk ¼Review of Literature½% 

lesjk lkSjHk ¼2021½ us vius ys[k Þxzkeh.k LokLF; O;oLFkk dk foLrkjß ¼Expanding Rural Healthcare 

System½ esa dgk gS fd xzkeh.k {ks=ksa esa LokLF; lsokvksa dh miyCèkrk mipkj vkSj tk¡p dh oguh;rk 

¼lqyHkrk½ ij fuHkZj djrh gSA tSo&fpfdRlk foKku vLirkyksa vkSj vuqlaèkku laLFkkuksa esa ,dtqV gksdj 

fpfdRlk midj.kksa] nokvksa] 'kY; fpfdRlk lkexzh rFkk tk¡p midj.kksa ds Lons'kh mRiknu dks c<+kok ns 

ldrs gSa rFkk vius Kku dks fpfdRlk mRiknksa esa ifjofrZr dj ldrs gSaA 

ygfj;k paædkar ¼2019½ us vius vè;;u Þxzkeh.k LokLF; ifj–'; vkSj vkxs dh jkgß ¼Rural Health 

Scenario and the Way Forward½ esa ik;k fd Hkkjrh; xzkeh.k lekt esa fiNys dqN n'kdksa esa xzkeh.k 

LokLF; ds {ks= esa lsokvksa vkSj vkèkkjHkwr lajpuk ds lanHkZ esa çxfr gqbZ gSA vFkkZr vkt LokLF; O;oLFkk 

igys dh rqyuk esa vfèkd rhoz xfr ls lqèkkj djrh gqbZ fn[kkbZ ns jgh gSA 

xksihpaæu] fot; çlkn ¼2019½ us vius vè;;u Þvk;q"eku Hkkjr jk"Vªh; LokLF; lqj{kk ;kstuk: ,d 

uSfrd fo'ys"k.kß esa dgk gS fd vk;q"eku Hkkjr ;kstuk Hkkjr ljdkj }kjk lapkfyr ,d egRokdka{kh 

LokLF; ;kstuk gS] tks vU; LokLF; lacaèkh ;kstukvksa dh rqyuk esa vfèkd ykHkdkjh fl) gksrh çrhr gks 

jgh gSA 

ukjk;.k nsonklu] rkU;k 'ks"kkfæ] e;wj f=osnh] ckVZ fØ,y ¼2013½ us vius vè;;u ¼Promoting 

Universal Financial Protection: Rashtriya Swasthya Bima Yojana (RSBY) in 

Gujarat, India½ esa n'kkZ;k gS fd Hkkjr esa jk"Vªh; LokLF; chek ;kstuk ¼RSBY½ us yxHkx lHkh 

detksj ,oa laosnu'khy tula[;k lewgksa ds fy, vLirky lsokvksa rd igq¡p esa mYys[kuh; lqèkkj fd;k 

gSA 

nsoh nhikatfy ¼2015½ us vius ys[k Þxzkeh.k vle ds yksxksa esa cká jksxh LokLF; lsokvksa dk mi;ksx: 

,d dsl LVMhß ¼Utilization of Out Patient Health Care Among the People of Rural 

Assam: A Case Study½ esa cká jksxh mipkj ds fy, p;fur yksxksa ds chp LokLF; lsokvksa dk 

vè;;u fd;k gSA 'kksèkdrkZ us ;g vè;;u vle ds xzkeh.k {ks=ksa ls çkIr çkFkfed vk¡dM+ksa ds vkèkkj ij 

fd;kA çkIr vk¡dM+s n'kkZrs gSa fd xzkeh.k ifjokjksa dh vkfFkZd fLFkfr bruh detksj gS fd os le; ij 

mipkj ugha djk ikrsA vius vè;;u esa 'kksèkdrkZ us ;g Hkh n'kkZ;k gS fd xzkeh.k yksxksa dh LokLF; fLFkfr 

esa lqèkkj dh vR;ar vko';drk gSA 

eksgu jko ¼2019½ us viuh iqLrd ÞgsYFk ds;j bu bafM;kß esa ;g Li"V fd;k gS fd Hkkjr esa LokLF; 

vlekurk D;ksa O;kid :i ls fo|eku gSA ys[kd us fo'ys"k.kkRed i)fr ds ekè;e ls LokLF; ij iM+us 

okys çHkkoksa dk vè;;u fd;k gS vkSj crk;k gS fd vU; ns'kksa dh LokLF; O;oLFkk dh rqyuk esa gekjs ns'k 

dh LokLF; ç.kkyh esa vHkh Hkh vusd dfe;k¡ gSa] ftUgsa 'kh?kz nwj djus dh vko';drk gSA 

'kekZ] ,-ds- ¼2014½ us Þjk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku: ,d lekykspukß ¼The National Rural Health 

Mission: A Critique½ esa vius vè;;u ds ekè;e ls dgk gS fd bl 'kksèk dk mís'; jk"Vªh; xzkeh.k 

LokLF; fe'ku dk vè;;u djuk gSA ys[kd us crk;k gS fd LokLF; fLFkfr;ksa dks çHkkoh cukus ds fy, 

xzkeh.k ,oa 'kgjh nksuksa {ks=ksa dh çkFkfed LokLF; ç.kkyh dks lq–<+ djuk vko';d gS] rkfd laiw.kZ LokLF; 

O;oLFkk esa lqèkkj fd;k tk ldsA mUgksaus ;g Hkh dgk gS fd jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku LokLF; lacaèkh 

mipkjksa ds fy, ykHkdkjh fl) gks ldrk gSA 
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nsoh] çlkn] oekZ] eukst dqekj ¼2019½ us vius 'kksèk&i= Þxzkeh.k lkoZtfud LokLF; ds lkekftd&lkaL—

frd vk;keksa dk vè;;uß ¼Study of Socio-Cultural Dimensions of Rural Public Health½ 

esa dgk gS fd xzkeh.k {ks=ksa esa vkfFkZd :i ls detksj oxksZa dks csgrj LokLF; lqfoèkk,¡ çnku djuk ,d 

cM+h pqukSrh jgh gSA Lora=rk ds ckn xk¡oksa ds LokLF; ifj–'; esa O;kid lqèkkj gqvk gS rFkk fofHkUu 

ljdkjh ;kstukvksa ds ekè;e ls yksxksa dks LokLF; lqfoèkk,¡ miyCèk djkbZ tk jgh gSa] ftlds ifj.kkeLo:i 

xzkeh.k yksxksa dk LokLF; fnu&çfrfnu csgrj gks jgk gSA 

cksMZs] vthr dqekj ,oa cksjxkao] lfpu ,- ¼2021½ us ÞHkkjr dh lkoZHkkSfed LokLF; lsok ;kstukß ¼vk;q"eku 

Hkkjr½ ij ,d fo'ys"k.kkRed leh{kk esa ik;k fd vfèkdka'k tula[;k viuh vkthfodk vkSj mUufr ds fy, 

nSfud vkèkkj ij vkfFkZd pqukSfr;ksa ls tw> jgh gSA fpfdRlk lacaèkh csjkstxkjh vutkus esa ifjokjksa ds 

thou dks çHkkfor dj jgh gS vkSj lkFk gh jktuhfrd ny vius LokFkZ ds dkj.k çR;sd O;fä rFkk oafpr 

oxksZa dks LokLF; ns[kHkky dh vko';d ewyHkwr lqfoèkk,¡ çnku ugha dj ik jgs gSaA 

iky eksukfylk] Hkkjrh lkfd;k] flag rq"kkj ¼2024½ us vius vè;;u esa Li"V fd;k gS fd ;kstukvksa esa 

vusd ckèkkvksa ds ckotwn vk;q"eku Hkkjr çèkkuea=h tu vkjksX; ;kstuk ns'k esa ,d volj ds :i esa 

LFkk;h :i ls LFkkfir gks pqdh gS rFkk ljdkj ds çfr foÜokl dks etcwr fd;k gSA ifj.kkeLo:i Hkkjr 

lkoZtfud LokLF; ds {ks= esa fuèkkZfjr y{;ksa dks çkIr djus dh fn'kk esa rhoz çxfr dj jgk gSA 

orZeku vè;;u dk eq[; mís'; vuqlwfpr tkfr;ksa ij vk;q"eku Hkkjr ;kstuk ds çHkko dk irk 

yxkuk gS] lkFk gh xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks=ksa esa jgus okyh vuqlwfpr tkfr;ksa dk rqyukRed vè;;u djuk 

rFkk mudh LokLF; lacaèkh leL;kvksa ds funku vkSj lekèkku esa vk;q"eku Hkkjr ;kstuk ds ;ksxnku dk 

vkdyu djuk gSA blds vfrfjä] ;kstuk ds çHkkoh fØ;kUo;u ds ekè;e ls vuqlwfpr tkfr;ksa dh 

lkekftd fLFkfr ds mUu;u gsrq lq>ko çLrqr djuk Hkh bl vè;;u dk mís'; gSA 

;g 'kksèki= f}rh;d lzksrksa ij vkèkkfjr gS rFkk o.kZukRed vuqlaèkku i)fr dk mi;ksx fd;k x;k 

gSA bl vè;;u esa okjk.klh tuin ds xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks=ksa esa jgus okyh vuqlwfpr tkfr;ksa dks 'kkfey 

fd;k x;k gSA 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj okjk.klh tuin esa vuqlwfpr tkfr;ksa dh dqy tula[;k 

4]86]958 gS] ftlesa xzkeh.k vkSj 'kgjh nksuksa {ks=ksa dh tula[;k 'kkfey gSA ,d fjiksVZ ds vuqlkj vc rd 

okjk.klh tuin esa yxHkx 2 yk[k yksx vk;q"eku Hkkjr ;kstuk ds varxZr iath—r gks pqds gSaA buesa ls 

1-10 yk[k yksx xzkeh.k {ks=ksa ls rFkk 90 gtkj yksx 'kgjh {ks=ksa ls bl ;kstuk esa lfEefyr gSaA csgrj 

LokLF; lqfoèkk,¡ çnku djus gsrq ljdkjh vkSj futh vLirkyksa dks vk;q"eku Hkkjr ;kstuk ds varxZr tksM+k 

x;k gS] ftuesa okjk.klh ds yxHkx 215 vLirky bl ;kstuk ls iath—r gSaA 

xzkeh.k {ks=ksa esa jgus okyh vuqlwfpr tkfr;ksa ij vk;q"eku Hkkjr ;kstuk dk çHkko 

;g ;kstuk xzkeh.k {ks=ksa esa jgus okyh vuqlwfpr tkfr ds yksxksa ij egRoiw.kZ çHkko Mky jgh gSA 

;g ;kstuk vuqlwfpr tkfr leqnk; ds yksxksa dks csgrj LokLF; lsok,¡ çkIr djus esa lgk;rk djrh gS 

rFkk vkfFkZd cks> dks de djrh gS] ftlds dkj.k xaHkhj chekfj;ksa dk mipkj Hkh vklkuh ls laHko gks ik 

jgk gSA 

xaHkhj chekfj;ksa dk Hkh vc vklkuh ls mipkj fd;k tk jgk gSA ;g ;kstuk bu leqnk;ksa ds yksxksa 

ds fy, lkekftd U;k; dks Hkh çksRlkfgr dj jgh gS] vFkkZr ;g lkekftd U;k; dh LFkkiuk esa lgk;d 

fl) gks jgh gSA bl ;kstuk us vuqlwfpr tkfr ds yksxksa esa LokLF; lacaèkh vlekurkvksa dks Hkh de fd;k 
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gSA vr% mi;Zqä vè;;u ls Li"V gS fd vk;q"eku Hkkjr ;kstuk dk xzkeh.k {ks=ksa esa jgus okyh vuqlwfpr 

tkfr ds yksxksa ij ldkjkRed vkSj egRoiw.kZ çHkko iM+k gSA 

'kgjh {ks=ksa esa jgus okyh vuqlwfpr tkfr;ksa ij vk;q"eku Hkkjr ;kstuk dk çHkko& 

;g ;kstuk 'kgjh {ks=ksa esa jgus okyh vuqlwfpr tkfr;ksa ij Hkh ldkjkRed çHkko Mky jgh gSA ;g 

;kstuk bu ifjokjksa dks fu%'kqYd LokLF; chek çnku djrh gS] ftlds dkj.k mUgsa csgrj LokLF; lqfoèkk,¡ 

çkIr gks jgh gSaA ;g ;kstuk fo'ks"k :i ls mu ifjokjksa ds fy, ykHkdkjh gS tks vkfFkZd :i ls vR;ar 

detksj gSa vkSj LokLF; lacaèkh [kpZ ogu djus esa vleFkZ gSaA 'kgjh vuqlwfpr tkfr ifjokjksa ds fy, ;g 

;kstuk ,d egRoiw.kZ dne gS] tks mUgsa mPp Lrjh; LokLF; lqfoèkk,¡ miyCèk djkus rFkk vkfFkZd :i ls 

l'kä cukus esa lgk;rk djrh gSA 

vr% mi;Zqä fo'ys"k.k ls Li"V gS fd vk;q"eku Hkkjr ;kstuk xzkeh.k {ks=ksa esa jgus okyh vuqlwfpr 

tkfr ds yksxksa ij ldkjkRed çHkko Mky jgh gS vkSj lkFk gh 'kgjh {ks=ksa esa jgus okys vuqlwfpr tkfr 

ds yksxksa ij Hkh leku :i ls çHkkoh gSA rqyukRed vè;;u ls ;g Li"V gksrk gS fd xzkeh.k vkSj 'kgjh 

nksuksa {ks=ksa esa jgus okyh vuqlwfpr tkfr;ksa ij yxHkx leku çHkko ns[kk tk jgk gSA gkykafd dqN 

vlekurk,¡ Hkh –f"Vxkspj gksrh gSa] tSls xzkeh.k {ks=ksa esa f'k{kk vkSj mfpr tkudkjh ds vHkko ds dkj.k 

yksxksa dks dqN dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gS rFkk dHkh&dHkh vLirky deZpkfj;ksa }kjk bldk 

vuqfpr ykHk Hkh mBk;k tkrk gSA ;g leL;k 'kgjh {ks=ksa esa vis{kk—r de ikbZ tkrh gSA xzkeh.k {ks=ksa ds 

vfèkdka'k yksx ljy thou O;rhr djrs gSa] tcfd 'kgjh {ks=ksa ds yksxksa dk thou vis{kk—r tfVy vkSj 

vkd"kZd çrhr gksrk gSA fQj Hkh] xzkeh.k vkSj 'kgjh thou esa vusd fHkUurkvksa ds ckotwn dbZ lekurk,¡ 

Hkh gSa] vkSj vk;q"eku Hkkjr ;kstuk dk çHkko nksuksa {ks=ksa esa jgus okyh vuqlwfpr tkfr;ksa ij ldkjkRed 

:i ls ns[kk tk jgk gSA 

fu"d"kZ& 

LoLFk 'kjhj fdlh Hkh O;fä ;k lekt ds mUu;u vkSj fodkl ds fy, vR;ar vko';d gSA 

lkekU; cksypky dh Hkk"kk esa Hkh dgk tkrk gS fd ÞLoLFk 'kjhj esa gh LoLFk efLr"d dk okl gksrk gSAß 

çLrqr 'kksèki= esa xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks=ksa esa jgus okyh vuqlwfpr tkfr;ksa ij vk;q"eku Hkkjr ;kstuk ds 

çHkko dks le>us dk ç;kl fd;k x;k gSA vè;;u ls Li"V gksrk gS fd vk;q"eku Hkkjr ;kstuk dk 

vuqlwfpr tkfr;ksa ij ldkjkRed çHkko iM+k gSA 

vuqlwfpr tkfr;ksa ds LokLF; esa igys dh rqyuk esa dkQh lqèkkj gqvk gSA çkphu dky ls gh 

vuqlwfpr tkfr leqnk; ds yksxksa dks lkekftd :i ls misf{kr –f"V ls ns[kk tkrk jgk gS] ftlds dkj.k 

os eq[;èkkjk ds lekt ls tqM+us esa vlQy jgsA fdarq orZeku le; vkSj ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj rFkk Hkkjr 

ljdkj ds ç;klksa ds ifj.kkeLo:i os vc lekt dh eq[;èkkjk ls tqM+us esa lQy gks jgs gSaA 

vk;q"eku Hkkjr ;kstuk ds çHkko ds ifj.kkeLo:i vuqlwfpr tkfr ds yksxksa dk LokLF;] pkgs os 

xzkeh.k {ks= ds fuoklh gksa ;k 'kgjh {ks= ds] LokLF; lacaèkh lHkh leL;kvksa ds lekèkku esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkk jgk gSA ;g ;kstuk vuqlwfpr tkfr;ksa ds chp LokLF; lacaèkh vlekurkvksa dks de djus rFkk mUgsa 

mfpr LokLF; lqfoèkk,¡ miyCèk djkus esa vR;ar egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgh gSA 

bl ;kstuk us LokLF; lsokvksa rd igq¡p dks csgrj cuk;k gS vkSj LokLF; lacaèkh [kpksZa ds vkfFkZd cks> dks 

Hkh de fd;k gSA blds ekè;e ls bl leqnk; ds yksxksa ds LokLF; ifj.kkeksa esa Hkh mYys[kuh; lqèkkj gqvk 

gSA dkS'ky fodkl vkSj jkstxkj lt̀u esa Hkh o`f) gqbZ gSA bl ;kstuk ds varxZr LokLF; {ks= esa çf'kf{kr 
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dfeZ;ksa dh ekax c<+h gS] ftlds ifj.kkeLo:i vuqlwfpr tkfr ds yksxksa dks Hkh jkstxkj ds volj çkIr 

gks jgs gSaA 

bl ;kstuk us xzkeh.k {ks=ksa esa LokLF; lacaèkh volajpuk ¼bUÝkLVªDpj½ ds fodkl dks Hkh çksRlkfgr 

fd;k gS] ftlds rgr LokLF; dsaæksa vkSj vLirkyksa dk fuekZ.k fd;k x;k gS] ftlls yksxksa dks csgrj 

LokLF; lqfoèkk,¡ fey jgh gSaA vk;q"eku Hkkjr ;kstuk us xzkeh.k vkSj 'kgjh nksuksa {ks=ksa esa lkoZHkkSfed LokLF; 

dojst çkIr djus dh fn'kk esa egRoiw.kZ çxfr dh gS rFkk LokLF; lsokvksa rd igq¡p esa O;kid lqèkkj 

fd;k gSA 

lq>ko& 

vk;q"eku Hkkjr ;kstuk dk xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks=ksa esa jgus okyh vuqlwfpr tkfr;ksa ij ldkjkRed 

çHkko iM+k gS] fdarq bls vkSj vfèkd çHkkoh rFkk ykHkdkjh cukus ds fy, fuEufyf[kr lq>ko çLrqr fd, 

tk ldrs gSa& 

• vk;q"eku Hkkjr ;kstuk ds çfr tkx:drk c<+kbZ tk,A 

• iathdj.k çfØ;k dks ljy cuk;k tk,A 

• LokLF; lsokvksa dh miyCèkrk esa lqèkkj fd;k tk,A 

• xq.koÙkkiw.kZ LokLF; lsokvksa rd igq¡p lqfuf'pr dh tk,A 

• f'k{kk dh xq.koÙkk esa lqèkkj fd;k tk,A 

• vkfFkZd lgk;rk esa o`f) dh tk,A 

• fuxjkuh ,oa ewY;kadu ç.kkyh dks lq–<+ fd;k tk,A 

bu lHkh lq>koksa dks ykxw djds] vk;q"eku Hkkjr ;kstuk dks vkSj Hkh çHkkoh cuk;k tk ldrk gS 

vkSj vuqlwfpr tkfr;ksa ds LokLF; vkSj dY;k.k esa lqèkkj fd;k tk ldrk gSA 
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िीन िैक्स रूसों का शैदिक िशतन एवं वततमान युग में प्रासंदगकता 

डॉ. उमेश कुमार 

अवसस्िेंि प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र ववभाग 

महाराज बलवंत वसंह पी.जी. कॉलेज गंगापरु, वाराणसी 

 

सारांश:- 

रूसो 18िीं शताददी का िांवतकारी वशिा शास्त्री, दाशगवनक और सर्माजशास्त्री था उसके विचारों न ेपरेू विश्व र्में उथल-पथुल र्मचा दी और 

फ्ांस की िांवत को जन्र्म वदया िह एक र्महान र्मनोिैज्ञावनक था वजसने वशिा को र्मनोिजै्ञावनक दृविकोि से दखेा । प्रत्येक व्यवि र्में 

िैयविक विवभन्नता होती ह ैप्रत्येक व्यवि की आिश्यकता भी अलग होती ह ैइसवलए वशिा र्में बालक को पयागप्त स्ितंिता होनी चावहए 

रूसो से पहले वकसी भी वशिा शास्त्री का ध्यान इस दृविकोि की तरफ नहीं गया इसीवलए रूसो को बाल-कें वित वशिा का जन्र्मदाता 

कहा जाता ह ै| उसका र्मानना था वक बालक को बालक सर्मझो ना वक प्रौढ़ | प्रत्येक व्यवि की अपनी रुवच, योग्यता और िर्मता होती 

ह,ै उसे उसकी रुवच, योग्यता तथा िर्मता के अनसुार ही वशिा प्रदान करना बेहतर ह ैउसने पवुस्तकीय वशिा का विरोध वकया तथा वशिा 

र्में बालक को पयागप्त स्ितंिता प्रदान की क्योंवक वशिा की प्रविया र्में बालक ही सब कुछ ह,ै परूी वशिा व्यिस्था बालक के इदग-वगदग ही 

र्रू्मती रहती ह ै| रूसो के विचारों न ेसंसार र्में िह कायग वकया था जो राजनीवत के संसार र्में फ्ांस की राज्य िांवत न ेवकया था उसने परुानी 

व्यिस्था को उखाड उखाड फें का और नई व्यिस्था को लान ेका प्रयास वकया | संसार र्में कोई ऐसी प्रशंसवनक पसु्तक नहीं ह ैवजसर्में 

वशिा की एक योजना प्रस्तुत की गई हो जैसी एवर्मल र्में ह ै| ितगर्मान वशिा व्यिस्था रूसो के विचारों से बहुत प्रभावित हुई ह ैजो कुछ 

उसकी वशिा र्में विरोधाभास दखेने को वर्मलता ह ैिह उसके रहन-सहन और बचपन की पररवस्थवतयों के कारि ह ैवफर भी िह लडवकयों 

की वशिा के वलए कुछ प्रयास तो वकया कुछ व्यिस्था तो दी, रूसो प्रथर्म वशिा शास्त्री ह ैवजसने वस्त्रयों की वशिा की बात की भले ही 

िह वभन्न रूप र्में थी क्योंवक उसी की वशिा व्यिस्था के कारि लडवकयों की वशिा र्में धीरे-धीरे सधुार आया | 

मित्वपूणत शब्ि:-वनषेधात्मक-वशक्षा, बाल-कें वद्रत वशक्षा, नैसवगचक प्रववृत्तयां, इवन्द्रय-प्रवशक्षण, स्वतंत्रता, करके सीखना 

प्रस्तावना:- 

अठारहवी शताब्दी के महान वशक्षा शास्त्री जीन जैक्स रूसी का जन्म सन ्1712 ई0 में वस्विजरलैण्ड के नगर जेनेवा में आइजक नामक 

िडी साज के यहाँ हुआ र्था लेवकन बाद में वह फ्ांसीसी नागररक बन गया। रूसो के मां की मतृ्य ुबर्पन में हो गयी। उसका वपता अनपढ़ 

और दवु्यचसनी स्वभाव का र्था। उसने रूसों को कभी ववधालय नहीं जान े वदया। यद्यवप रूसो अपनी प्रखर बवुद्ध के कारण स्वयं पढ़ना 

वलखना जान गया। बर्पन में फिा परुाना कपडा पहन ेगदंी-2 गवलयों में गन्द ेगन्द ेलोगो के सार्थ िमूता र्था। उसे सम्य समाज में जान ेसे 

डर लगन ेलगा। रूसो की मतृ्य ु66 वषच की अवस्र्था में सन ्1778 ई० में हुई। 
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रूसो र्ररत्रहीन, अनतु्तरदायी और अवस्र्थर स्वभाव का र्था। उसके जीवन का एक सतू्र र्था- "जब कष्ट में पडों तब भाग जाओ।" रूसों सदवै 

वतचमान में जीता र्था, भतू और भववष्य से उसे कुछ भी नहीं लेना-दनेा र्था। उसे भतू के वलए न कोई पछतावा और भववष्य के वलए न कोई 

वर्ंता र्थी। रूसों न ेकहा ह ै"मरेी रूवर्यां तर्था मरेे ववर्ार उत्तम और अधम के मध्य सदवै धमूते हुए प्रतीत होते ह।ै म ैअपन ेदभुाचग्यों को 

आसानी के सार्थ भलू जाता ह  ँलेवकन अपन ेउत्तम तर्था अधम ववर्ारों को भलू नहीं पाता।” 

1749ई0 में फ्ांस की वडजाइन कला अकादमी के एक वनबन्ध प्रवतयोवगता का आयोजन वकया वजसका ववषय र्था, "कला और ववज्ञान 

के ववकास न ेलोगों को अच्छा बनाने में योगदान वदया या बरुा बनाने में।" रूसों जीवन की यातनाएं भोगने के कारण सम्य समाज के प्रवत 

वागी बन गया र्था। उसने तावकच क ढगं से वनबन्ध में यह बताने का प्रयास वकया वक सभ्य समाज के उदय न ेमनषु्य की प्राकृवतक समानता 

की वकस प्रकार छीन वलया और सभी को दखुी कर वदया। जैसा वक रूसों न ेइस वनबन्ध में वलखा "ह ेईश्वर। मरेा भोला पन और मरेी 

अज्ञानता मझेु वापस द ेदो, क्यों वक वही मझेु सखुी व सतुंष्ट कर सकता ह।ै" इस वनबन्ध प्रवतयोवगता उसे प्रर्थम परुस्कार वमला और रूसो 

रातो रात परूी दवुनया में छा गया लेवकन सभ्य समाज को रूसो से नफरत होने लगी। अतः रूसों के प्रवत काफी ववद्रोह पैदा हुआ। 1754 में 

वडजाइन अकादमी की वद्वतीय प्रवतयोवगता वजसका शीषचक र्था "ववषमता की उत्पवत्त एवं वनजी सम्पवत्त" में रूसों ने वनजी सम्पवत्त की 

संस्र्था पर प्रहार वकया। रूसो न ेयह बताया वक वनजी सम्पवत्त के उदय के पवूच मनषु्य का जीवन सरल एवं सदग्णुी र्थी लेवकन वनजी सम्पवत्त 

के ववशैले नाग न ेमानव जीवन को वकतना दःुखदायी बना वदया। रूसों को फ्ांसीसी िावन्त का जनक और प्रत्यक्ष लोकंतत्र का मसीहा 

माना जाता ह।ै प्रत्येक लोकतांवत्रक दशे के संववधान की प्रस्तावना में हम लोग वलख गया शब्द रूसो की आवाज ह।ै रूसों का प्रवसद्ध 

कर्थन ह ै"जनता की आवाज ईश्वर की आवाज ह।ै" 

सवचप्रर्थम रूसों न े1750 ई० में Project for the Education of M.De. Sante Marie (प्रोजेक्ि फार द य एजकेूशन आफ एम० 

डी०सह-वशक्षा शोध पवत्रका Vol 8/2).2014सेन्ि मेरी), वलखी वजसका सम्बन्ध दो बालकों की वशक्षा से र्था वजन्हें रूसों ने स्वयं कुछ 

वदनों तक पढ़ाया र्था। रूसो की कृवतयों में अप्रवतम गं्रर्थ Social Contract तर्था Emile (एमील) ह।ै एमील न ेही उसे महान वशक्षा शास्त्री 

के रूप में संसार के सन्मखु खडा कर वदया। उसकी अवन्तम पसु्तक कन्फेन्शन इग्लैण्ड के प्रवास काल में आरम्भ हुई र्थी जो पनुः फ्ांस 

लौतने पर उसकी मतृ्य ुके कुछ वषच पवूच परूी हुई। इस पसु्तक में उसने अपने जीवन की सभी ििनाओ ंका खलुकर वणचन वकया ह ैऔर 

अपने कुकृत्यों को स्वीकारा ह ैजो उसकी महानता का द्योतक ह।ै 

दशिा का अर्त :- वशक्षा को रूसो न ेएक स्वाभाववक या प्राकृवतक प्रविया के रूप में स्वीकार वकया ह ैवशक्षा के अर्थच को स्पष्ट करते हुए 

उसने वलखा ह ै"सच्र्ी वशक्षा वह ह ैजो व्यवि के अन्दर से प्रस्फुवित होती ह ैयह व्यवि की अन्तवनचवहत शवियों का प्रकिीकरण ह।ै 

"True Education is some things that happen from within the individual. It is an unfolding of his Own latent 

power” (Rousseau) 

दशिा के उदे्दश्य :- व्यविवादी ववर्ारधारा के समर्थचक होने के कारण रूसों न ेअपन ेसमय की प्रर्वलत वशक्षा प्रणाली का ववरोध वकया 

तर्था वशक्षा का उद्दशे्य बालकों को अपनी प्रकृवत अर्थाचत अपनी नैसवगचक प्रववृत्तयों और इच्छाओ ंऔर रूवर् के अनसुार कायच करते हुए 

वतचमान सखु की प्रावप्त के अवसर प्रदान करना माना। रूसों न ेवशक्षा के उद्दशे्य तर्था पाठ्यिम को बालक के ववकास की अवस्र्थाओ ंके 

अनसुार वनधाचररत वकया उसके अनसुार वशक्षा के प्रमखु उद्दशे्य ववकास की अवस्र्थाओ ंके अनसुार वनम्न प्रकार ह।ै 

1-शारीररक दवकास :- शैशवावस्र्था (Infancy) या जन्म से लेकर 5 वषच तक की उम्र में रूसों न ेवशक्षा का मखु्य उद्दशे्य बालक या 

शारीररक ववकास बताया इसका तात्पयच बालक के अंग प्रत्यंग के ववकास से ह ैवजससे वह स्वस्र्थ व शविशाली बन जाय शारीररक स्वस्र्थ 

ही बालक के मानवसक ववकास का आधार होता ह।ै 

2-इदरिय प्रदशिण का उदे्दश्य :- बाल्यवस्र्था या 5 से 12 वषच की उम्र के बच्र्ों में रूसो न ेवशक्षा का उद्दशे्य ज्ञानेवन्द्रयों का ववकास 

करना बताया वजससे वक बालक अपनी ज्ञानेवन्द्रयों का उवर्त प्रयोग कर सके। 
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3-उपयोगी तर्ा व्यविाररक ज्ञान का उदे्दश्य :- वकशोरावस्र्था या 12 से 14 वषच तक की आय ुमें आंय ुमें रूसों बालक को वनयवमत 

वशक्षा आरम्भ करन ेके पक्ष में ह ैइस समय बालक को उन बातों की वशक्षा दी जाय जो उसके व्यवित्व में ववकास में सहायक हो। 

4- र्ावात्मक दवकास का उदे्दश्य :- यवुावस्र्था या 15 से 20 वषच की आय ुमें रूसो में बालक के भावात्मक ववकास पर बल वदया। 

भावात्मक ववकास के वलए बालक में सामावजक धावमचक एवं नवैतक भावनाओ ंको जागतृ करना र्ावहए। 

5- वततमान सखुों की प्राप्त :- रूसों के अनसुार वशक्षा का उद्दशे्य बालकों को अपनी प्रकृवत अर्थाचत ्अपनी नसैवगचक प्रववृत्तयों, इच्छाओ ं

और रूवर् के अनसुार कायच करते हुए वतचमान सखु की प्रावप्त के वलए अवसर प्रदान करना ह ैवह वशक्षा व्यर्थच ह ैजो भावी जीवन के सखु 

के वलए वतचमान सखु का बवलदान करे। 

6- िीने की कला का ज्ञान - यवुावस्र्था में बालक को जीववत रहने की कला का ज्ञान प्रदान करना ही वशक्षा का प्रमखु उद्दशे्य होना 

र्ावहए। 

  पाठ्यक्रम: - रूसो द्वारा वशक्षा के उदद्शे्यों को बालक की अवस्र्थों में बािकर बताया गया ह ैइसी के आधार पर वह पाठ्यिम वनमाचण 

की र्थी संस्तवृत करता ह।ै 

1. शैशवावस्र्था रूसों के अनसुार इस अवस्र्था के वलए प्रर्वलत ववषयों की वशक्षा अनपुयोगी और अनावाश्यक ह ैबालक को बालक 

समझकर ही वशक्षा दी जानी र्ावहए न वक लि ुपौढ़ समझकर। इस अवस्र्था में सामान्य ववषयों का कोई वनवश्चत ज्ञान न दकेर बालक के 

शारीररक ववकास तर्था ज्ञानेवन्द्रयों के ववकास पर ध्यान वदया जाना र्ावहए। 

2. बाल्यावस्र्था इस अवस्र्था की वशक्षा व्यवस्र्था वनषेधात्मक वशक्षा के वसद्धान्त पर आधाररत ह।ै बाल्यावस्र्था के पाठ्यिम में भी पसु्तकें  

नहीं ह।ै वह एमील को पसु्तकों से दरू रखकर अनभुव के आधार पर वशक्षा दनेा र्ाहता ह।ै 

3 वकशोरावस्र्था: रूसों के अनसुार वकशोरावस्र्था में पहुरं्न ेतक बालक का शारीर और इवन्द्रया पषु्ट हो जाते हैं। अतः अब उसे मानवसक 

ववकास पर ध्यान दनेा र्ावहए तर्था उसके वलए पाठ्यिम वनधाचररत वकया जा सकता ह।ै पाठ्यिम में प्राकृवतक ववज्ञान, भाषा, गवणत. 

लकडी का काम, संगीत, वर्त्रकला सामावजक ववज्ञान तर्था वकसी व्यवसाय को सवम्मवलत वकया जाना र्ावहए। 

4 यवुावस्र्था - यह काल व्यवित्व के ववकास की दृवष्ट से अत्यन्त महत्वपणूच ह।ै इस काल में बालक धावमचक नैवतक तर्था सामावजक वशक्षा 

दनेे की बात रूसो न ेकी। इस समय बालक को इवतहास, पौरावणक कर्थाए वहतोपदशे की कहावनयों, संगीत कला, शरीर वशक्षा एवं काम 

वशक्षा का स्र्थान दनेा र्ावहए। 

वशक्षण वववध - रूसों न ेतत्कालीन वशक्षा व्यवस्र्था का िोर ववरोध वकया वह पसु्तकों का ववरोधी का उसने कहा "अपन ेछात्र को शावब्दक 

पाठ मत पढ़ाओ,ं उसे अपन ेअनभुव द्वारा सीखन ेदो।" रूसों ने वनम्नवलवखत वशक्षण वववधयों का जोरदार समर्थचन वकया। करके सीखना 

स्वानभुव द्वारा सीखना 

मनोवजै्ञावनक वसद्धान्तों के अनसुार वशक्षा 

दशिक:-  रूसों न ेवशक्षा में बालक को केन्द्र बताया और उसके मनोवैज्ञावनक ववकास की ओर ध्यान वदया ह ैउसकी वशक्षा व्यवस्र्था में 

वशक्षक का स्र्थान पर्थ प्रदशचक का ह।ै रूसों के अनसुार वशक्षक को बालक की वियाओ ंमें बाधक न होकर सहायक होना र्ावहए, 

अवधकारी न होकर बराबर वाला होना र्ावहए, और वनदशेक न होकर पर्थ-प्रदशचन करन ेवाला होना र्ावहए। रूसो का कहना ह ैवक वशक्षक 

ऐसा होना र्ावहए जो बालक से पे्रम करे, उनसे सहानभुवूत रखे और उनकी शारीररक भावनात्मक तर्था बौवद्धक शवियों का उवर्त ववकास 

करे। 

दवद्यालय :- रूसो समाज और उसकी संस्र्थाओ ंसे िणृा करता र्था इसवलए उसने समाज के दवूषत वातावरण से दरू रहकर वशक्षा दने ेके 

वलए कहा। उसके अनसुार ववद्यालय में ऐसा नैसवगचक वातारण होना र्ावहए जहां बालक की शारीररक, बौवद्धक और भावात्मक शवियों 

का उवर्त ववकास सरलता पवूचक हो सके। रूसो का कहना ह ैवक ववद्यालय की व्यवस्र्था, स्वतंत्रता समानता और भ्रात-ृभावना के आधार 
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पर होनी र्ावहए ववद्यालय के कायों का प्रवध वशक्षक और बालक दोनों को वमलकर करना र्ावहए। ववद्यालय में गरीब अमीर सभी एक 

सार्थ पढ़ ेतर्था उनकों सभी प्रकार की सवुवधाए ंउपलब्ध होनी र्ावहए। अनशुासन रूसो का कहना ह ैवक केवल स्वतंत्र वातावरण में ही 

बालक की प्राकृवतक शवियों का स्वाभाववक ववकास संभव हो सकता ह।ै इसवलए वह बालक को वाङ्गा हस्तक्षपे से दरू रखना र्ाहता 

ह ैतर्था उसके ऊपर वकसी प्रकार का वंधन और वनयंत्रण नहीं लगाना र्ाहता। उसका ववर्ार ह ैवक बालक दण्ड और दण्ड के कारण को 

नहीं समझ सकती। उसकी तकच व ववर्ार शवि अपररपक्व होती ह ैइसवलए उससे तकच  करने की अपके्षा यह कही अवधक अच्छा ह ैवक 

उसे अपना कायच करन ेतर्था उनके पररणामों को भोगने वदया जाय। उसे अनभुव के वलए स्वंत्रता छोड दनेा र्ावहए। 

रूत्री दशिा :- रूसो न ेएमील के पांर्वे भाग में सोवफया के माध्यम से स्त्री वशक्षा के वसद्धान्तों पर प्रकाश डाला ह।ै वह परुूषों की भांवत 

वस्त्रयों को वशक्षा दने ेके पक्ष में नहीं ह।ै स्त्री वशक्षा का प्रमखु उद्दशे्य परुूष के सखु साधनों में ववृद्ध करना ह।ै लडको को तो वह पवूच स्वतंत्रता 

दतेा ह ैपर लडवकयो को कडे वनयत्रण में रखना र्ाहता ह।ै लडका अपना धमच अपने वववेक से र्नु लेगा परन्त ुलडकी अपना धमच अपन े

वववेक से र्नु लेगा परन्त ुलडकी भी जो कहा जाय वह उसे मानना ही र्ावहए। लडवकयों की वशक्षा उन्ह ेगहृ कायच में वनपणु बनान ेवाली 

होगी र्ावहए। वस्त्रयो को संगीत, गायन तर्था नतृ्य ुमें वनपणु होना र्ावहए वजससे वे परुुषों की प्रसन्न कर सके। रूसों के स्त्री वशक्षा सम्बन्धी 

ववर्ार बडे ही दवकयानसूी ह।ै रूसों के इन ववर्ारो से कोई वशक्षा शास्त्री सहमत नहीं ह।ै 

दनरे्धात्मक दशिा:- 

रूसो न ेतत्कालीन प्रर्वलत वशक्षा वजसे उसने वनश्चयात्मक वशक्षा नाम वदया ह ैमें अनेक दोष बताये और इसके ववपरीत वनषधेात्मक वशक्षा 

का समर्थचन वकया। उस समय का समाज आदशचवादी र्था लोगो का ववश्वास र्था वक वशक्षा ग्रहण करने से पवूच बालक में अनेक प्रकार के 

ववकार रहते ह।ै उन ववकारों का उन्मलून वशक्षा द्वारा वकया जा सकता ह।ै इसके ववपरीत रूसों के ववर्ार रे्थ वक बालक पववत्र पदैा होता 

ह।ै उसके पास जो कुछ ह ैवह प्रकृवत प्रदत्त ह।ै वनषेधात्मक वशक्षा में पसु्तकीय ज्ञान का ववरोध वकया गया ह।ै इवन्द्रय प्रवशक्षण पर बल 

वदया गया ह।ै वशक्षा में वनदशे दनेे का ववरोध तर्था स्वानभुक द्वारा सीखने पर बल वदया। बालकों को आदतों का दास बनान ेका ववरोध ह।ै 

इस प्रकार रूसों न ेअपनी वनषेधात्मक वशक्षा द्वारा बालक को हर प्रकार के बन्धनों से मवुि वदया कर उसके स्वाभाववक ववकास का मागच 

प्रशस्त वकया ह।ै 

रूसों की दशिा व्यवस्र्ा की वततमान युग में प्रासांदगकता :- रूसो ने अपने ववर्ारों से वशक्षा राजनीवत तर्था समाज को बहुत प्रभाववत 

वकया ह।ै । वह एक व्यावहाररक सोर् का व्यवि र्था। उसके प्रभाव से वशक्षा में व्याप्त रूवढ़वावदता का अतं हुआ। फ्ांस की राज्यिावन्त 

का सारा श्रेय रूसो को जाता ह।ै फ्ांस में रूसों के वशक्षा का स्पष्ट प्रभाव 19वीं सताब्दी में दखेने को वमलता ह।ै आधवुनक वशक्षा के प्रत्येक 

पहलुओ ंपर रूसों के ववर्ारों का प्रभाव वदखाई दतेा ह।ै जो वनम्नवलवखत ह।ै 

1. वशक्षा पाने का अवधकांर कुछ व्यवियों को न हो कर जनसाधारण का ह ैये बात कहकर इस िावन्त कारी ववर्ार की जन्म दने ेवाले 

रूसों ही ह।ै 

2 रूसो न े वशक्षा के क्षते्र में तीन प्रववृत्तयों- मनोवैज्ञावनक प्रववृत्त वैज्ञावनक प्रववृत्त, और सामावजकतावादी प्रववृत्त को जन्म वदया। 

मनोवजै्ञावनक प्रववृत्त के फलस्वरूप वशक्षा मनोवैज्ञावनक बन गयी, वजै्ञावनक प्रववृत्त के फलस्वरूप वजै्ञावनक ववषयों की उपयोवगता बढ़ी 

और सामावजकवादी प्रववृत्त के फलस्वरूप वशक्षा में जनतवत्रक भावना का प्रादभुाचव हुआ। 

3. वशक्षक या ववषय की अपके्षा बालक को वशक्षा का केन्द्र वबन्द ुमाना जान ेलगा और इस प्रकार वशक्षा वालकेवन्द्रत हो गयी। 

4. पाठ्यिम में वववभन्नता और ववववधता का समावेश हुआ। बालक की ववशेषताओ ंऔर स्तर के अनकूुल पाठ्यिम का वनमाचण आरम्भ 

हो गया। 
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5. रूसों के ववर्ारों के फलस्वरूप वववभन्न वशक्षण वववधयों वियात्मक वववध, खोज वववध, डाल्तन वववध, वकण्डरगाडचन प्रणाली, मान्िेसरी 

प्रणाली, खेलवववध आवद का जन्म हुआ। इन सब वशक्षण वववधयों का सार यही ह ैवक बालक को स्वतंत्र वातावरण में वशक्षा दी जाय 

उसको वनयंत्रण से मिु रखा गया और उनके स्वाभाववक ववकास की बल वदया जाय। 

6. स्र्थलू से सकू्ष्म की ओर, वनवश्चत से अवनवश्चत की ओर और व्यवहार के वसद्धान्त की ओर प्रकृवत का अनसुरण करो आवद वशक्षण सतू्रो 

के पीछे रूसो की प्ररेणा ही कायच कर रही ह।ै 

7. हार्थ मवस्तष्क और हृदय की वशक्षा की बल वदया गया। 

8. ववकास की अवस्र्थाओ ंपर ध्यान केवन्द्रत करन ेके कारण वशक्षा अवधक मनोवजै्ञावनक हो गयी। 

9. जनसधारण की वशक्षा की िावन्तकारी भावना रूसो न ेप्रर्थम वार जाग्रत की। 

10. औधोवगक और व्यासावयक वशक्षा का वीजारोपण हुआ। 

11. वशक्षा में स्वतंत्रा के सार्थ बढ़न ेजीने और कायच करन ेकी भावना का ववकास हुआ। 

दनष्कर्त:-   

रूसो न ेपसु्तक प्रणाली और रिने की वववध का कडा ववरोध वकया और बच्र्ों को स्वयं करके स्वयं के अनभुव से सीखने का नारा वदया, 

वह ज्ञानेंवद्रयों को ज्ञान का द्वारा मानते हैं इसवलए ज्ञानेंवद्रयों के द्वारा वशक्षा को बढ़ावा वदया जो वक आज के समय में हमारी वशक्षा प्रणाली 

का मखु्य वबंद ुह ै|वशक्षा के वलए बच्र्ा पदैा नहीं होता, बच्र्ों के वलए वशक्षा की व्यवस्र्था की जाती ह ै| रूसो के इस नारे न ेआज परेू 

संसार की वशक्षा को प्रभाववत वकया ह|ै 

वास्तव में रूसों एक यगु प्रवतचक वशक्षा दाशचवनक ह ैअतएव वशक्षा जगत पर उसका बहुत भारी प्रभाव पडा ह।ै रूसो के ववर्ारों ने संसार 

में अंधववश्वासों को दरू करने का कायच वकया ह ैतर्था व्यवियों में वजै्ञावनक दृवष्टकोण लाने में महत्वपणूच भवूमका अदा की ह|ै रस्क का यह 

कर्थन पणूचतया तर्था सही ह ैवक रूसो का आधवुनक वशक्षा में कही स्र्थान ह ैजो प्लेिो का प्रार्ीन वशक्षा में र्था प्लेिो के ररपवब्लक के बाद 

रूसो का एमील गं्रर्थ वशक्षा जगत के वलए बहुत बडी दने ह।ै आधवुनक वशक्षा के वीज के रूप में रूसों के वसद्धान्त कायच कर रह ेह।ै रूसो 

के प्रभाव के ववषय में लाडच एक्िन न ेकहा ह ैवक "रूसों ने अपनी लेखनी से अरस्तु या वससरो या सन्त अगस्िाइन या सेन्ि र्थॉमस एक्वीनास 

या अन्य वकसी व्यवि जो आज तक हुए ह ैवक अपके्षा अवधक प्रभाव उत्पन्न वकया ह।ै" 
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Hkkjrh; lekt esa yksdksfä;ksa ,oa eqgkojksa dh çklafxdrk % ,d lekt'kkL=h; v/;;u 

 

'kkfyuh fo'odekZ 

'kks/k Nk=k] ¼ts-vkj-,Q-½] lekt'kkL= foHkkx]  

egkRek xka/kh dk'kh fo|kihB] okjk.klh] m0iz0A  

çks- Hkkjrh jLrksxh 

izksQslj] lekt'kkL= foHkkx] funsZ'kd] i;ZVu v/;;u laLFkku]  

egkRek xka/kh dk'kh fo|kihB] okjk.klh m0iz0A  

 

lkjka'k &  

lekt esa yksdHkk"kk lnSo lkaL—frd igpku] ijEijk vkSj lkewfgd psruk dk çeq[k vk/kkj jgh gSA blh 

yksd Hkk"kk ds ek/;e ls çpfyr yksdksfä;k¡ vkSj eqgkojs lekt dh fopkj/kkjk] vuqHko vkSj ewY;cks/k dks 

vfHkO;ä djrs gSaA ;g dsoy Hkk"kkbZ vyadj.k ugha] cfYd lkekftd O;ogkj] uSfrdrk vkSj thou n'kZu 

ds çrhd gSaA bl 'kks/k i= dk eq[; mís'; yksdksfä;ksa vkSj eqgkojksa dh çklafxdrk dk v/;;u djuk gSA 

lekt'kkL=h; –f"V ls ns[kk tk, rks yksdksfä;k¡ ,oa eqgkojs fl)kUr fuekZ.k dh vkjfEHkd voLFkk gSaA ;s 

lekt ds lkaL—frd <kaps] oxZ O;oLFkk] fyax Hkwfedk] ikfjokfjd lEcU/kksa vkSj Je ewY;ksa dh xgu >yd 

çLrqr djrs gSaA tSls& ,drk esa cy gS] esgur dk Qy ehBk gksrk gS rFkk tSlh djuh oSlh Hkjuh bR;kfnA 

vkt oS'ohdj.k] vk/kqfudrk vkSj rduhdh ;qx esa Hkk"kkbZ ijEijk,¡ rhoz xfr ls ifjofrZr gks jgh gSa] ftlds 

ifj.kkeLo:i yksdksfä;ksa vkSj eqgkojksa dk ç;ksx vkSj le> ubZ ih<+h esa {kh.k gksrk tk jgk gSA vr% bl 

v/;;u dh vko';drk blfy, vuqHko dh xbZ fd yksdksfä;ksa vkSj eqgkojksa dh lkekftd çklafxdrk 

vkt Hkh fdl lhek rd fo|eku gSA ;g v/;;u f}rh;d lzksrksa ij vk/kkfjr gS ftlesa fofHkUu iqLrdksa] 

'kks/k i=ksa] ys[kksa rFkk osclkbVksa bR;kfn dk ç;ksx fd;k x;k gSA 

eq[; 'kCn & yksdksfä;k¡] eqgkojs] vuqHko] yksdHkk"kk   

çLrkouk &  

Hkkjrh; lekt viuh cgqyrkoknh laL—fr] le`) Hkk"kk] nh?kZ ,sfrgkfld ijEijk vkSj le`) yksdKku ds 

fy, fo'o esa fof'k"V LFkku j[krk gSA Hkkjrh; lekt dh 'kkL=h; psruk dsoy xzaFkksa ;k fyf[kr lkfgR; 

rd lhfer ugha jgh gS] cfYd tu ekul ds nSfud thou] O;ogkj] vuqHko vkSj lkewfgd Le`fr esa fufgr 

yksd ijEijkvksa ds ek/;e ls fujarj çokfgr gksrh jgh gSA blh yksd ijEijk dk ,d vR;Ur l'kä ,oa 

çHkko'kkyh :i yksdksfä;k¡ ,oa eqgkojs gSa] tks Hkk"kk ds ek/;e ls lekt dh lksp] ewY;] uSfrdrk vkSj 

O;ogkfjd ekufldrk dks vfHkO;ä djrs gSaA ;s yksdksfä;k¡ ,oa eqgkojs dsoy Hkk"kk;h vyadj.k ugha] cfYd 

lkekftd vuqHkoksa dk laf{kIr] çrhdkRed vkSj ih<+h nj ih<+h lEçsf"kr lkj gSaA yksdksfä;k¡ ,oa eqgkojs 

Hkkjrh; lekt ds yksd Kku dk l'kä ek/;e gSa tks lkekftd thou dks le>us vkSj fo'ys"k.k djus 

gsrq lgk;d fl) gksrs gSaA 
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lekt'kkL=h; ifjçs{; esa yksdksfä;k¡ vkSj eqgkojs dsoy Hkk"kkf;d vfHkO;fä ugha gSa] cfYd os 

lekt dh lajpuk] ewY; ç.kkyh vkSj lkekftd lEcU/kksa dks le>us ds egRoiw.kZ lkaL—frd midj.k gSaA 

bu yksdksfä;ksa ,oa eqgkojksa ds Hkhrj lkekftd vuqHkoksa dk nh?kZdkfyd Hkko fufgr gksrk gS] tks ihf<+;ksa 

ds lkewfgd thou] la?k"kksaZ vkSj O;kogkfjd thou ds fu"d"kksaZ ls fufeZr gksrk gSA Hkkjrh; lekt esa 

yksdksfä;ksa vkSj eqgkojksa ds ek/;e ls ikfjokfjd lEcU/kksa] lkekftd Hkwfedkvksa] uSfrd vuq'kklu] Je dh 

 xfjek] L=h&iq#"k lEcU/kksa] lkekftd e;kZnk] lÙkk ,oa çfr"Bk tSls fo"k;ksa ij lekt dh lkewfgd 

–f"V Li"V :i ls vfHkO;ä gksrh gSA tSls& ,d gh Fkkyh ds pês&cês] ?kj dk Hksnh yadk <k,] tSlk ns'k 

oSlk os"k] tSlh djuh oSlh Hkjuh] esgur dk Qy ehBk gksrk gS] ,d xkM+h ds nks ifg,] ukd dV tkuk 

rFkk ftldh ykBh mldh HkSalA ;s yksd vfHkO;fä;k¡ ;g n'kkZrh gSa fd lekt O;fä;ksa ls fdl çdkj ds 

uSfrd vkpj.k dh vis{kk djrk gS rFkk dSls lekt }kjk Loh—r ,oa vLoh—r ekun.M fufeZr gksrs gSa\ 

blds vfrfjä yksdksfä;k¡ vkSj eqgkojs lekt esa lkekftd fu;a=.k vkSj lekthdj.k dh çfØ;k esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA ifjokj] leqnk; vkSj vkl ikl iM+ksl tSls vukSipkfjd lkekftd laLFkkvksa 

ds ek/;e ls tc cPpksa vkSj ;qokvksa dks bu yksd vfHkO;fä;ksa ls ifjfpr djk;k tkrk gS rks os vutkus 

esa gh lgh lekt }kjk Loh—r ewY;ksa] ekU;rkvksa vkSj vkpkj&fu;eksa dks vkRelkr dj ysrs gSaA  

ijUrq vk/kqfudrk] oS'ohdj.k vkSj rduhdh ifjorZu ds nkSj esa Hkkjrh; lekt rhoz lkekftd ,oa 

lkaL—frd ifjorZu ls xqtj jgk gSA ,sls esa ;g ç'u vR;Ur çklafxd gks tkrk gS fd D;k ikjEifjd 

yksdksfä;k¡ ,oa eqgkojs vkt Hkh lkekftd thou esa viuh mi;ksfxrk ,oa vFkZoÙkk cuk, gq, gSaA c<+rs 

'kgjhdj.k vkSj fMftVy lapkj ds dkj.k Hkk"kk ds ç;ksx esa ifjorZu vk;k gSA bl lUnHkZ esa /;ku nsus 

;ksX; ckr ;g gS fd igyh ih<+h ds yksxksa] ftudk lekthdj.k eq[;r% la;qä ifjokj] xzkeh.k ifjos'k vkSj 

ekSf[kd ijEijkvksa ls gqvk gS] ds fy, yksdksfä;k¡ ,oa eqgkojsa thou ds vuqHkoksa ls fudys O;ogkfjd lw= 

FksA blds foijhr] vkt dh ;qok ih<+h dk lekthdj.k eq[;r% vkSipkfjd f'k{kk] fMftVy ehfM;k vkSj 

oSf'od lkaL—frd çHkkoksa ds ek/;e ls gks jgk gS] ftlds ifj.kkeLo:i yksdksfä;ksa vkSj eqgkojksa ds vFkZ 

dh xgurk dks le>us vkSj muds ç;ksx esa ,d xgu vUrj ns[kus dks feyrk gSA 

çLrqr 'kks/k i= dk eq[; mís'; Hkkjrh; lekt esa yksdksfä;ksa ,oa eqgkojksa dh çklafxdrk dk 

lekt'kkL=h; fo'ys"k.k djuk gSA blds varxZr loZçFke buds vo/kkj.kkRed i{k rFkk fuekZ.k ds dkj.kksa 

dk v/;;u fd;k x;k gSA lkFk gh] ;g ys[k bl ckr ij çdk'k Mkyrk gS fd fdl çdkj ;s yksd 

Hkk"kk;h bdkb;k¡ lkekftd ewY;ksa ds laj{k.k] lekthdj.k dh çfØ;k vkSj lkaL—frd fujarjrk dks cuk, 

j[kus esa lgk;d gksrh gSaA bl v/;;u ds ek/;e ls lekt ij iM+us okys buds O;kid çHkkoksa dk vkdyu 

djus dk Hkh ç;kl fd;k x;k gSA   

lkfgR; leh{kk& 

1- jkefoykl feJ us viuh iqLrd ^Hkkjrh; yksd laL—fr ¼2006½* esa Hkkjrh; lekt dh yksd lkaLd`frd 

ijEijkvksa dk xgu fo'ys"k.k çLrqr fd;k gSA buds vuqlkj blh yksd laL—fr ds vUrxZr yksdksfä;k¡ ,oa 

eqgkojs lkekftd psruk dh l'kä vfHkO;fä ds :i esa mHkjrs gSa] tks ih<+h nj ih<+h lkekftd Kku ds 

gLrkarj.k esa vge~ Hkwfedk fuHkkrs gSaA yksdksfä;k¡ vkSj eqgkojs yksd thou ds vuqHkotU; lR; dks laf{kIr] 

çHkkoh vkSj çrhdkRed Hkk"kk esa çLrqr djrs gSaA 

2- mik/;k;] —".knso us viuh iqLrd ^yksdlkfgR; dh Hkwfedk ¼1998½* esa yksdlkfgR; dks lekt dh 

lkewfgd psruk ,oa lkaL—frd Le`fr dh ltho vfHkO;fä ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k gSA budk ekuuk gS 
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fd yksdlkfgR; tuekul ds nSfud thou] lkekftd lEcU/kksa] uSfrd ewY;ksa vkSj vkn'kksaZ dks lgt] ljy 

,oa çHkkoh Hkk"kk esa vfHkO;ä djrk gSA  

3- gtkjhçlkn f}osnh us viuh iqLrd ^yksdthou vkSj lkfgR;' ¼2001½* esa Hkkjrh; yksd laL—fr ,oa 

yksd lkfgR; dh O;kid vo/kkj.kk dks le>us ds fy, ,d egRoiw.kZ lkfgfR;d lzksr gS] ftlesa ys[kd us 

yksdthou ds vuqHkoksa] lkekftd O;ogkjksa vkSj lkfgfR;d ijEijkvksa dk fooj.k yksd lkfgR; ds ek/;e 

ls çLrqr fd;k gSA f}osnhth ds vuqlkj yksdksfä;k¡ rFkk eqgkojs yksdthou dh o.kZukRed Hkk"kk ds :i 

esa mHkjrs gSa ftudk ç;ksx tu&ekul ds yksd Hkk"kk ds :i esa fd;k tkrk FkkA 

4- fouksn dqekj 'kekZ us viuh iqLrd ^fMftVy ehfM;k vkSj lekt ¼2018½* esa fMftVy ek/;eksa ds mn~Hko 

vkSj foLrkj ls mRiUu lkekftd] lkaL—frd rFkk ijEijkxr Hkk"kk;h ifjorZuksa dk fo'ys"k.k çLrqr fd;k 

gSA ys[kd ds vuqlkj fMftVy ehfM;k us u dsoy lwpuk ds çlkj dh xfr dks rhoz fd;k gS] cfYd Hkk"kk] 

vfHkO;fä vkSj lkekftd laokn ds Lo:i dks Hkh xgjkbZ ls çHkkfor fd;k gSA 

5- DykmM ysfol LVªkl us viuh iqLrd ^Structural Anthropology ¼1958½* esa yksd vfHkO;fä;ksa 

dks le>us dk l'kä lS)kafrd vk/kkj çnku fd;k gSA bl iqLrd esa ysfol LVªkl us laL—fr] Hkk"kk] 

feFkd vkSj çrhdksa dks ekuo efLr"d ds xgu lajpukvksa dh vfHkO;fä ekuk gSA mUgksaus ;g rdZ fn;k gS 

fd pkgs og feFkd gks ;k laf{kIr yksdksfä;ka vius okLrfod vFkZ ls vf/kd varfuZfgr lkekftd <kapksa ds 

ek/;e ls viuk vFkZ mRiUu djrs gSaA blh –f"V ls yksdksfä;ka vkSj eqgkojs lkewfgd vuqHko dk laf{kIr 

ek=k ugha cfYd lekt esa varfuZfgr ckSf)d <kaps dh çrhdkRed vfHkO;fä;ka gSa  

yksdksfä;ksa ,oa eqgkojksa ds vo/kkj.kkRed i{k& yksdksfä;k¡ ,oa eqgkojs fdlh Hkh lekt dh lkewfgd psruk] 

vuqHko vkSj lkaL—frd O;ogkj dh laf{kIr ,oa çHkko'kkyh vfHkO;fä gksrs gSaA vo/kkj.kkRed :i ls ;s 

Hkk"kk ds ,sls LFkk;h :i gSa] tks lekt ds nh?kZdkyhu vuqHkoksa ls mRiUu gksrs gSaA lekt }kjk ckj&ckj 

ij[ks x, O;ogkj] uSfrd ekunaM vkSj thou n'kZu] yksdksfä;ksa vkSj eqgkojksa ds :i esa laf{kIr rkSj ij 

lekfgr jgrs gSaA bl çdkj] ;s u dsoy Hkk"kk dh vfHkO;fä dks l'kä cukrs gSa] cfYd lkekftd lajpuk] 

ewY; O;oLFkk vkSj lkaL—frd fujarjrk dks Hkh cuk, j[krs gSaA Hkkjrh; lekt esa yksdksfä;k¡ ,oa eqgkojs 

lkekftd O;oLFkk dks le>us esa ekxZn'kZd dh Hkwfedk fuHkkrs gSaA yksdksfä;k¡ lkekU;r% mins'k ijd Loj 

fy, gksrh gSa vkSj thou ds O;ogkfjd i{k dks mtkxj djrh gSaA tSls&  tSlk djksxs oSlk Hkjksxs ¼;g 

yksdksfä çR;{k :i ls deZ vkSj mlds }kjk çkIr ifj.kke dk mins'k nsrh gS rFkk O;fä dks vius O;ogkj 

ds çfr ltx jgus dh lh[k nsrh gSA½ ifjJe dk Qy ehBk gksrk gS ¼;g yksdksfä thou esa esgur] /kS;Z 

vkSj fujarj ç;kl ds egRo dks çR;{k :i ls js[kkafdr djrh gSA½  

tcfd eqgkojs çrhdkRed ,oa O;aX;kRed Hkk"kk ds ek/;e ls lkekftd ;FkkFkZ dks vfHkO;ä djrs 

gSaA tSls nky esa dkyk gksuk] ?kj dh eqxhZ nky cjkcj] Å¡V ds eq¡g esa thjk rFkk ukd dV tkuk bR;kfnA 

bu eqgkojksa ds ek/;e ls lkekftd thou ds fofHkUu ;FkkFkZ çrhdkRed <ax ls vfHkO;ä gksrs gSaA nky esa 

dkyk gksuk lekt esa fufgr fNis gq, nks"k vkSj vuSfrd O;ogkj dh vksj ladsr djrk gS A tcfd "?kj 

dh eqxhZ nky cjkcj fudVLFk O;fä ;k oLrq ds ewY;kadu esa gksus okyh mis{kk dks mtkxj djrk gSA blh 

lUnHkZ esa Å¡V ds eq¡g esa thjk lalk/kuksa dh deh vkSj vko';drk&miyC/krk ds vlarqyu dks n'kkZrk gS 

rFkk ukd dV tkuk lkekftd çfr"Bk] eku&lEeku vkSj lkekftd ncko ds ;FkkFkZ dks :idkRed Hkk"kk 

esa vfHkO;ä djrk gSA 
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yksdksfä;ksa ,oa eqgkojksa ds fuekZ.k ds dkj.k & Hkkjrh; lekt dh lkaL—frd vkSj lkekftd lajpuk 

vR;Ur çkphu] vuqHkoksa ls Hkjiwj vkSj fofo/krkiw.kZ jgh gSA ;gk¡ thou ds jkstejkZ fØ;kfof/k;ksa ls çkIr 

Kku] O;kogkfjd cks/k vkSj lkekftd ewY; dks ,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd igq¡pkus ds fy, yksdksfä;k¡ 

vkSj eqgkojs ,d çHkkoh lk/ku ds :i esa fodflr gq, gSaA bu yksdksfä;ksa ,oa eqgkojs ds fuekZ.k ds 

fuEufyf[kr dkj.k bl çdkj jgs gksaxs & 

1- lkewfgd lkekftd vuqHkoksa dk la{ksi.k& Hkkjrh; lekt esa yksdksfä;k¡ ,oa eqgkojs lkewfgd lkekftd 

vuqHkoksa dk laf{kIr vkSj lkjxfHkZr :i çLrqr djrs gSaA lekt esa yEcs le; ls ?kfVr ?kVuk,¡] O;kogkfjd 

fLFkfr;k¡ vkSj thou la?k"kZ ckj&ckj nksgjk, tkrs gSa] ftuls dqN LFkk;h lR; mHkjdj lkeus vkrs gS aA 

bUgh vuqHkofl) ;FkkFkksaZ dks lekt NksVs] çHkkoh vkSj Lej.kh; dFkuksa ds :i esa ladfyr djrk gS] ftUgsa 

ge yksdksfä;k¡ vkSj eqgkojs dgrs gSaA ;s dFku lekt ds lkekU; tu }kjk vuqHkwr fd, x, vuqHkoksa dk 

fupksM+ gksrs gSaA tSls fd vius iSjksa ij dqYgkM+h ekjuk ¼viuk uqdlku Lo;a ls djukA½ ;g n'kkZrk gS fd] 

de Kku] mrkoysiu ;k nwjnf'kZrk ds vHkko esa O;fä ,sls fu.kZ; ys ysrk gS] fd tks vUrr% mlh ds fy, 

gkfudkjd fl) gksrs gSaA vk¡[ksa pqjkuk ¼utj ls cpukA½ lkekftd thou esa ;g ckj&ckj vuqHko fd;k 

x;k gS fd O;fä vijk/k djus ds i'pkr~] yTtk] Hk; ;k mÙkjnkf;Ro ls cpus dh ço`fÙk ds dkj.k çR;{k 

lkeuk djus ls cprk gSA 

2- ekSf[kd ijEijk dh l'kä Hkwfedk& fyf[kr Kku ds lhfer çlkj ds dkj.k Hkkjrh; lekt esa yEcs 

le; rd ekSf[kd ijEijk dk çHkqRo cuk jgkA f'k{kk vkSj ys[ku dh lqfo/kk dqN oxksaZ rd lhfer Fkh] 

tcfd lekt dk vf/kdka'k Hkkx fuj{kj ;k vYikf'kf{kr FkkA ,slh fLFkfr esa lkekftd Kku] O;kogkfjd 

vuqHko] uSfrd ewY; vkSj thou ds mi;ksxh f'k{kkvksa dks lqjf{kr j[kus rFkk vkxs dh ihf<+;ksa rd igq¡pkus 

ds fy, ,sls ek/;eksa dh vko';drk iM+h] tks ljy] çHkkoh vkSj Lej.kh; gksaA bUgh vko';drkvksa dh iwfrZ 

gsrq yksdksfä;k¡ ,oa eqgkojsa fodflr gq,A  

3- lkekftd ewY;ksa vkSj uSfrd f'k{kk dk laj{k.k & Hkkjrh; lekt ds lkekftd ewY; lR;] /keZ] drZO;] 

la;e vkSj ifjJe lekt ds uSfrd vk/kkjf'kyk jgs gSaA bu ewY;ksa dks lekt esa dsoy fu;eksa ;k fyf[kr 

mins'kksa ds ek/;e ls LFkkfir djuk lEHko ugh Fkk D;ksafd lekt dk ,d cM+k Hkkx vkSipkfjd f'k{kk ls 

oafpr jgkA ,slh fLFkfr esa tuekul ds chp bu ewY;ksa ds çlkj gsrq lekt us O;ogkfjd vkSj çHkko'kkyh 

dFkuksa dk fuekZ.k fd;k] tks O;fä ds lkekftd Kku dks çR;{kr% çHkkfor dj ldsA bUgh vko';drkvksa 

ds ifj.kke Lo:i yksdksfä;ksa vkSj eqgkojksa dk fodkl fd;k x;kA mnkgj.k& 'khy gh 'khy dk Hkw"k.k gSA 

;g yksdksfä ;g fl) djrh gS fd oká vkMEcj ;k HkkSfrd lEiUurk ls vf/kd egRo vkUrfjd la;e 

vkSj lnkpkj dk gS rFkk deZ ç/kku fo'o dfj jk[kk ;g yksdksfä deZ&fl)kUr ij vk/kkfjr lkekftd 

vuqHko dks vfHkO;ä djrh gSA lekt }kjk ?kfVr nh?kZdkfyd ?kVukvksa ds }kjk ;g dgk x;k fd O;fä 

dk LFkku] lEeku vkSj Hkfo"; mlds deksaZ ls fu/kkZfjr gksrk gS] u fd dsoy tUe ;k in lsA ;g ifjJe 

vkSj mÙkjnkf;Ro ds ewY; dks lajf{kr djrh gSA  

4- lkekftd O;ogkj ds fu;eu dh vko';drk & Hkkjrh; lekt esa yksdksfä;k¡ ,oa eqgkojs lkekftd 

O;ogkj ds fu;eu dk ,d çHkkoh vukSipkfjd lk/ku jgs gSaA vkSipkfjd dkuwuksa vkSj naM O;oLFkk ds 

lhfer çHkko ds dkj.k lekt us ,sls dFkuksa dk fodkl fd;k] tks O;fä dks mfpr&vuqfpr O;ogkj dk 

cks/k djkrs gSaA yksdksfä;k¡ O;ogkfjd psrkouh vkSj uSfrd ekxZn'kZu ds :i esa dk;Z djrh gSa] ftlls 

lkekftd uSfrdrk vkSj vuq'kklu cuk jgrk gSA tSls& ftruh pknj gks mruk gh iSj ilkjuk pkfg, 
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vFkkZr~ O;fä dks vius lkekftd&vkfFkZd ;FkkFkZ ds vuqlkj gh vkpj.k djuk pkfg,A ;g yksdksfä fdlh 

Hkh dk;Z ds çfr ydhj dk Qdhj cuuk ;k va/kkuqdj.k dh psrkouh nsrk gSA 

yksdksfä;ksa vkSj eqgkojksa dk lkekftd çHkko & yksdksfä;k¡ vkSj eqgkojsa lekt ds lkewfgd vuqHkoksa] 

O;ogkfjd Kku vkSj uSfrd psruk ds l?ku Hkkf"kd :i gSaA ;s u dsoy Hkk"kk dks çHkko'kkyh cukrs gSa] 

cfYd lkekftd thou ds fofHkUu vk;keksa dks fn'kk Hkh çnku djrs gSaA buds ek/;e ls lekt vius yEcs 

le; ds vuqHkoksa dks laf{kIr] çrhdkRed vkSj Lej.kh; :i esa lajf{kr j[krk gS] ftlls lkekftd ewY;ksa 

vkSj O;ogkfjd ekudksa dk fujarj vknku&çnku lEHko gks ldsA bl –f"V ls yksdksfä;ksa vkSj eqgkojksa dk 

lkekftd çHkko fuEukafdr gSA 

¼i½ lkekftd ;FkkFkZ dh çrhdkRed vfHkO;fä ds :i esa & yksdksfä;k¡ vkSj eqgkojsa lkekftd ;FkkFkZ dks 

çR;{k :i esa u O;ä dj çrhdkRed vkSj jpukRed Hkk"kk esa vfHkO;ä djrs gSaA buds ek/;e ls lekt 

vius Hkhrj fo|eku lR;] folaxfr] uSfrd }an rFkk la?k"kZ tSls ;FkkFkZ dks la{ksi vkSj çHkkoh <ax ls çLrqr 

djrk gSA tSls eq¡g esa jke] cxy esa Nqjh] Åij ls fpduk] Hkhrj ls [kks[kyk] nks ukoksa esa iSj j[kuk rFkk 

va/kksa esa dkuk jktkA ;s lHkh yksdksfä;k¡ vkSj eqgkojs Øe'k% lekt esa çpfyr ekU;rk,¡ lkekftd ik[kaM 

vkSj nksgjk vkpj.k] cká vkMEcj vkSj vkUrfjd 'kwU;rk] voljokfnrk vkSj ewY;ghu O;ogkj rFkk vlekurk 

o lhfer fodYi lEcU/kh lkekftd okLrfodrk dks mtkxj djrs gS rFkk lekt dh vkRekykspukRed 

psruk dks lq–<+ djrs gSaA 

¼ii½ lkewfgfdrk dh Hkkouk ds :i esa & yksdksfä;k¡ vkSj eqgkojs lekt esa lkewfgfdrk dh Hkkouk dks 

fodflr vkSj l'kä djus dk dk;Z djrs gSaA ;s dFku lk>k vuqHkoksa] leku lkaL—frd ewY;ksa vkSj lkewfgd 

fopkj/kkjkvksa ij vk/kkfjr gksrs gSa] ftuds ek/;e ls O;fä Lo;a dks lekt vkSj leqnk; ls tqM+k gqvk 

vuqHko djrk gSA tSls ,d vkSj ,d X;kjg gksrs gSa] ,d Fkkyh ds pês&cês gksuk] lkFk cSBdj] xk¡B [kksyuk] 

lk>s pwYgs dh vkap rFkk flj ls flj tksM+dj [kM+k gksuk] 'ge' dh jLlh esa ca/kuk vkfnA bu eqgkojksa 

vkSj yksdksfä;ksa ds ek/;e ls ;g Li"V fd;k tk ldrk gS fd lkewfgdrk Hkkjrh; lekt esa dsoy 

lkekftd O;ogkj ugha] cfYd Hkk"kkbZ lajpuk ds vk/kkj ij varfuZfgr ,d lq–<+ lkekftd fl)kar gSA 

¼iii½ fu.kZ; ysus dh {kerk dks çksRlkgu & Hkkjrh; lkekftd lajpuk esa yksdksfä;k¡ ,oa eqgkojs yksdthou 

ds vuqHkotU; Kku ls vkfoHkwZr ,slh vfHkO;fä;k¡ gSa] tks lkekftd fu.kZ; vkSj O;kogkfjd foosd dks fn'kk 

çnku djrh gSaA laf{kIr vkSj vuqHkofl) dFkuksa ds ek/;e ls ;s thou dh tfVy ifjfLFkfr;ksa esa 

mfpr&vuqfpr] ykHk&gkfu] vPNk&cqjk rFkk volj&tksf[ke dk Rofjr ewY;kadu djus esa lgk;d gksrs 

gSaA mnkgj.k Lo:Ik dPps ?kM+s ij gkFk j[kuk' ;g eqgkojk uktqd ifjfLFkfr;ksa esa vR;f/kd lrdZ vkSj 

fu;af=r fu.kZ; ysus dh vko';drk dks n'kkZrk gSA vkx esa dwn iM+uk] ;g O;fä dks vfoosdiw.kZ fu.kZ; 

rFkk vkosxiw.kZ O;ogkj ds udkjkRed ifj.kkeksa dh vksj ladsr djrk gSA bl çdkj yksdksfä;k¡ vkSj eqgkojs 

lekt esa lafpr lkewfgd vuqHkoksa ds vk/kkj ij tuekul dh fu.kZ; {kerk dks ifjiDo] foosd'khy vkSj 

lkekftd :i ls mÙkjnk;h cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA 

¼iv½ lkekftd fu;U=.k ds :i esa & yksdksfä;k¡ ,oa eqgkojs Hkkjrh; lekt esa lkekftd fu;U=.k ds 

vçR;{k fdUrq çHkkoh lk/ku ds :i esa dk;Z djrs gSaA ;s dFku vkSipkfjd n.M ;k fof/kd O;oLFkk ds 

fcuk gh lkekftd :i ls Loh—r vkpj.k dh lhek,¡ fu/kkZfjr djrs gSa vkSj O;fä dks vuqdwy O;ogkj 

djus ds fy, çsfjr djrs gSaA tSls& pqYyw Hkj ikuh esa Mwc ejuk] O;fä }kjk fd, x, ,sls vkpj.k o 

O;ogkj dh vksj ladsr djrk gS] ftls lekt uSfrd] lkekftd ;k O;ogkfjd –f"V ls vR;Ur fuUnuh; 
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ekurk gSA ;g O;fä dks vLoh—r dk;Z dks iqu% u djus dh psrkouh nsrk gSA ;g eqgkojk vkSipkfjd 

n.M ds LFkku ij yTtk] vieku vkSj lkekftd vkReXykfu ds ek/;e ls lkekftd fu;U=.k LFkkfir 

djrk gSA 

blds vykok ukd dV tkuk] eq¡g fNikus yk;d u jguk] eq¡g dkyk gksuk] ?kj dh bTtr feêh 

esa feyuk vkfnA bu eqgkojksa ds ek/;e ls lekt ;g lUns'k nsrk gS fd O;fä dk vLohdk;Z O;ogkj 

dsoy mls gh ugha] cfYd mlds ifjokj vkSj lkekftd bdkbZ dks Hkh çHkkfor djrk gSA bl çdkj ;s 

Hkkf"kd bdkbZ ds :i esa lkekftd Hk;] eku&e;kZnk vkSj çfr"Bk dh Hkkouk mRiUu dj O;fä dks fu;fU=r 

djrs gSa rFkk lkekftd O;oLFkk dh fujUrjrk cuk, j[kus esa lgk;d gksrs gSaA  

yksdksfä;ksa vkSj eqgkojksa ds Lo:i esa ifjorZu& lekt'kkL=h; –f"Vdks.k ls ns[kk tk;s rks orZeku oS'ohdj.k 

vkSj vk/kqfudrk us Hkk"kkbZ cks/k esa ,d Li"V fjfä iSnk dh gSA ikjEifjd yksdksfä;k¡ vkSj eqgkojsa tks dHkh 

^vuqHkoksa dh ikB'kkyk* Fks] vkt c<+rs 'kgjhdj.k vkSj fMftVy rduhdh ds dkj.k ^vuqHkkokRed 'kwU;rk* 

ds f'kdkj gSaA vkt bl nkSj esa] tgk¡ xzkeh.k ifjos'k ls dVh fMftVy usfVo ;qok ih<+h ds fy, v/kty 

xxjh Nydr tk,] eq[k esa jke cxy esa Nqjh rFkk eu u Hkk,] eqM+h fgyk, tSlh yksdksfä;k¡ vkSj eqgkojs] 

tks dHkh lkekftd O;ogkj vkSj uSfrdrk ds thoar ekunaM gqvk djrs Fks] vc yksxksa ds fy, ek= Hkk"kkbZ 

vkSipkfjdrk cu dj jg x, gSaA lkFk gh] la;qä ifjokjksa ds fc[kjko vkSj c<+rs O;fäokn us ml lkewfgd 

f'k{k.k dh çfØ;k dks ckf/kr fd;k gS] ftlds ek/;e ls cqtqxZ ih<+h }kjk ubZ ih<+h dks uSfrd vkSj 

O;ogkfjd Kku fn;k tkrk FkkA 

nwljh vksj] vaxzsth f'k{kk vkSj oSf'od laL—fr ds çlkj us Hkk"kkbZ ladj.k dks tUe fn;k gS] ftlls 

vkLrhu dk lk¡i tSls xgjs eqgkojksa dk LFkku 'Backstabber' tSls vaxzsth 'kCnksa us ys fy;k gSA vkt 

lks'ky ehfM;k ds bl nkSj esa çpfyr ehe laL—fr }kjk yksdksfä;ksa vkSj eqgkojksa esa fufgr Kku dks 

çrhdkRed ,oa O;aX;kRed :i ls çLrqr fd;k tk jgk gSA vr% orZeku le; esa yksdksfä;ksa vkSj eqgkojksa 

dh çklafxdrk dsoy Hkk"kkbZ vkHkw"k.k ds :i esa lhfer gksdj jg xbZ gSA ;|fi oS'ohdj.k vkSj fMftVy 

ØkfUr us buds ikjaifjd ç;ksx ds nk;js dks lhfer fd;k gS] tgk¡ iwoZ esa ;s eqgkojs ,oa yksdksfä;k¡ çR;{k 

ekuoh; vuqHkoksa vkSj xzkeh.k thou dh lknxh ls tqM+s Fks] ogha vc budk Lo:i fMftVy usfVo ih<+h dh 

vko';drkvksa ds vuq:i cny jgk gSA vkt eqgkojs viuh iqjkuh dsapqyh R;kxdj lks'ky ehfM;k] foKkiuksa 

vkSj vk/kqfud foe'kZ ds vuq:i Lo;a dks <ky jgs gSa] tks muds Lo:i ds yphysiu dk çek.k gSA  

fu"d"kZ & mi;qZä fo'ys"k.k ,oa foospu ds vkyksd esa fu"d"kZr% ;g Li"V gksrk gS fd Hkkjrh; lekt esa 

yksdksfä;k¡ vkSj eqgkojs dsoy Hkk"kkbZ vkHkw"k.k ek= ugha gSa] cfYd ;s lkekftd vuqHkoksa] ewY;ksa vkSj 

yksd&psruk ds thoar nLrkost gSaA lekt'kkL=h; –f"Vdks.k ls] budk fuekZ.k fof'k"V ,sfrgkfld] lkaL—

frd vkSj HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa ds çfrQy Lo:i gqvk gS] tks ih<+h nj ih<+h lafpr Kku dks gLrkarfjr 

djus dk l'kä ek/;e jgs gSaA lekt ij buds O;kid çHkko dk fo'ys"k.k djus ij ;g ik;k x;k gS fd 

;s u dsoy lapkj dks çHkko'kkyh cukrs gSa] cfYd fu.kZ; {kerk dks etcwr djus] vkilh ijLijrk dh 

Hkkouk tkx̀r djus] lkekftd ;FkkFkZ rFkk lkekftd fu;U=.k ds ,d vukSipkfjd lk/ku ds :i esa Hkh 

dk;Z djrs gSaA ijUrq c<+rs vk/kqfudhdj.k] vaxzsth f'k{kk ,oa fMftVy ehfM;k ds c<+rs çHkko ds dkj.k 

buds okLrfod Lo:i esa vkewy&pwy ifjorZu gq, gSaA vkt ;s ikjaifjd Hkk"kkbZ lw= fMftVy laL—fr 

vkSj oSf'od foe'kZ ds vk/kkj ij <ydj viuh mi;ksfxrk dks iqu% LFkkfir dj jgs gSaA vr% viuh lkaL—
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frd tM+ksa vkSj vk/kqfud vfHkO;fä;ksa ds chp ,d lsrq ds :i esa budh çklafxdrk vkt Hkh v{kq..k cuh 

gqbZ gSA   
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Lkks”ky ehfM;k dk ;qokvksa ij izHkko % volj ,oa pqukSfr;ka 

¼,d lekt”kkL=h; voyksdu½ 

  

T;ksRLuk dUukSft;k 

ih&,p0Mh0 “kks/kkFkhZ ¼lekt”kkL=½ 

egkRek xka/kh dk”kh fo|kihB okjk.klhA                                            

 

Lkkjka”k 

        Lkks”ky ehfM;k us gekjs lekt vkSj thou “kSyh esa ØkfUrdkjh ifjorZu fd;k gSA vkt ds le; 

esa lks”ky ehfM;k gekjs thou dk vfHkUu fgLlk cu pqdk gSA ;g ,d ,slk vkWuykbu eap gS] tgk¡ yksx 

vius fopkj] Hkkouk,a vkSj tkudkjh lk>k dj ldrs gS] gkykafd lks”ky ehfM;k ds mi;ksx ds lkFk&lkFk 

blds vusd izHkko Hkh gSa tkss ;qok ih<+h ds thou dks ldkjkRed vkSj udkjkRed nksuksa :iksa esa izHkkfor 

dj ldrs gSaA ;g Hkh dgk tk ldrk gS fd vkt ;qokvksa ds thou ij lks”ky ehfM;k dk O;kid izHkko 

nq/kkjh ryokj dh rjg gSA ,d vksj rks ;g fodkl vkSj l”kfDrdj.k ds volj iznku djrk gS rks blfy, 

nwljh rjQ mudh lksp] O;ogkj vkSj ftanxh ds dbZ igyqvksa dks udkjkRed <+x ls Hkh izHkkfor dj jgk 

gSA ;g “kks/k Ik= ;qokvksa ds lanHkZ esa lks”ky ehfM;k dh tfVy xfr”khyrk ij izdk”k Mkyus dk ,d iz;kl 

gSA bl “kks/k i= dk mn~ns”; ;qokvksa ds le{k lks”ky ehfM;k ds }kjk mHkjrs uohu voljksa ,oa uokpkjksa 

ij ppkZ djuk gS rFkk lks”ky ehfM;k ds udkjkRed igyqvksa dk Hkh vko”;d :Ik o.kZu djuk gSA ogh 

bl i= ds ys[ku esa f}rh;d L=ksrksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

cht “kCn& lks”ky ehfM;k] ;qok] baVjusV] rduhdh] lks”ky usVofdZaxA 

izLrkouk& 

      ledkyhu lekt dh eq[; fo”ks’krk baVjusV dk O;kid mi;ksx gSA vkt lHkh vk;q oxZ vkSj rcds 

ds yksxks ds ikl baVjusV dh igqap gS tks ,d rjQ mUgsa tkudkjh iznku djrk gS rks nwljh rjQ mUgsa 

lekt ds lkekftd rkus&ckus dks izHkkfor djus okys lkbcj vkijkf/kd xfrfof/k;ksa dh igqap dks vklku 

cukrk gSA vkt ge ,d ,sls ;qx esa jgrs gSa tgka lwpuk dsoy ,d cVu nckus dh nwjh  ij gksrh gSA 

lks”ky ehfM;k gh lwpuk dk izpkj izlkj djus esa lcls egRoiw.kZ rRoksa esa ls ,d gS] ftls ge vuns[kk 

ugha dj ldrs gSa lks”ky ehfM;k O;fDr;ksa ds thou esa ,d cMh Hkwfedk fuHkk jgk gS blds ek/;e ls ge 

fdlh Hkh izdkj dh ?kVuk dh tkudkjh izkIr dj ldrs gSa rFkk fo”o ds fdlh Hkh dksus esa cls vius 

fiz;tuksa ls ckr dj ldrs gSA vkt lks”ky ehfM;k ds fcuk thou dh dYiuk djuk eqf”dy gSA lks”ky 

ehfM;k ds fofHkUu IysVQkWeZ tSls Qslcqd] V~ohVj] baLVkxzke] ;wV;wc OgkV~l,i] fVdVkWd vkfn izeq[k gS 

tks fofHkUu osclkbVksa dk laxzg gS tks gesa MsVk “ks;j djus ;k cukus esa l{ke cukrk gS vkSj lkekftd 
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usVofdZax esa Hkkxhnkjh Hkh lqfuf”pr djrk gSA lks”ky ehfM;k dsoy CyWkfxax ;k rLohjas lk>k djus rd 

gh lhfer ugha gSa] cfYd blls ge viuh ckr nwljksa rd igaqpk ldrs gSaA lks”ky ehfM;k jkstxkj ds 

izpkj ,oa f”k{kk ds {ks= esa cgqr c³h Hkwfedk dk fuoZgu dj jgh gS ,slk yxrk gS fd lks”ky ehfM;k ds 

fcuk thou dh dYiuk vklku ugha gSA dbZ yksx lks”ky ehfM;k dks ojnku ds :i esa ekurs gSa rks cgqr 

ls yksx bls vfHk”kki ekurs gSa bl lks”ky ehfM;k us ekuoh; laiZd dks rsth ls u’V fd;k gSa rks nqljh 

rjQ nqfu;k ds izR;sd fgLls ls tksM+us dk dk;Z djrh gSA  

     lks”ky ehfM;k lapkj dk ,d baVjusV vk/kkfjr :i gSA lks”ky ehfM;k IysVQkeZ ;wtlZ dks 

okrkZyki djus nwljksa ds lkFk tksM+us tkudkjh lk>k djus vkSj osc lkexzh VsDLV eSlst ohfM;ks rLohj 

cukus esa enn djrk gS mnkgj.k ds fy, Qslcqd] baLVkxzke] fVo~Vj vkSj fVdVkWd tSls yksdfiz; 

IysVQkWeZ “kkfey gS lks”ky ehfM;k ds vusd :i gS ftuesa CykWx] ekbØks CykWx] fodh] lks”ky usVofdZax 

lkbV] QksVks “ks;fjaax lkbV] 

LVSaM eSlsftax] ohfM;ks “ks;fjsx lkbV] ikWMdkLV] opZqvy oYMZ vkfn vU; lfEefyr gSA 20oha “krkCnh esa 

dEI;wVj ,o baVjusV ds izlkfjr gksus ls ehfM;k vf/kd izHkkoh gks x;k lks”ky ehfM;k dk izkjEHk& vesfjdk 

ds e”kgwj dkjksckjh Andrew Weinreich us o’kZ 1997 esa nqfu;k dk lcls cM+k IysVQkeZ ykWUp fd;k 

ftldk uke flDl fMxzhl Fkk ml le; ,slh dksbZ Hkh IysVQkWeZ dh vko”;drk eglwl ugha dh xbZ Fkh 

ijarq Andrew Weinreich cgqr gh nwjn”khZ Fks] vkSj o’kZ 2001 rd flDl fMxzhl FkkA ml le; ,sls 

fdlh Hkh IysVQkeZ dh vko”;drk eglwl ugha dh xbZ Fkh ijUrq Andrew Weinreich cgqr nwjn”khZ Fks] 

vkSj o’kZ 2001 rd flDl fMxzhl IysVQkWeZ ds 10 yk[k ;wtlZ gks x, Fks tSls&tSls baVjusV dk foLrkj 

QSyrk x;k Bhd oSls&oSls lks”ky ehfM;k dh rkdr c<+rh pyh x;h vkSj o’kZ 2000 ds n”kd dh “kq:vkr 

esa lks”ky ehfM;k vR;f/kd yksdfiz; gks x;k ftlesa ÝsaMLVj] ekbLisl fyadfMu ,ao usDlksfi;k tSls lkbV 

fodflr gq, vkSj 21oha lnh esa nqfu;k esa lks”ky ehfM;k dh Økafr us u dsoy iwjh nqfu;k dks cnyk cfYd 

yksxksa ds lp esa Hkh cgqr cM+k ifjorZu fd;k lkFk gh blls nqfu;k dks ;g irk pyk dh dSls baVjusV 

21oha lnh dk u;k bZa/ku cu ldrk gS vkSj ;g lks”ky ehfM;k ds tfj, yksxksa dks dSls Lora= dj ldrk 

gSA 

 Qslcqd & Qslcqd nqfu;k ds lcls cM+s lks”ky ehfM;k IysVQkeZ eas ls ,d gSA ;g ,d lks”ky 

usVofdZx lkbV gS ftlds }kjk blds lnL; vius ifjfprksa orZeku esa ds lkFk laidZ j[krs gA 

orZeku esa ;g esVk IysVQkeZ uked futh daiuh }kjk lapkfyr gSa A bldk vkjEHk 2004 esa gkoMZ 

ds ,d fo|kFkhZ ekdZ tqdjcXkZ us dh Fkh A orZeku eaas ;g nqfu;k dk lcls yksdfiz; IysVQkeZ cu 

x;k gSa A 

 OgkV~l&,i& OgkV~l&,i ,d Ýh ,si gS tks fd nqfu;k Hkj ds eksckby esa vklkuh ls miyC/k gS 

blls ;wtj eSlst] QksVks] ohfM;ksa] MkD;wesaV fyad vkSj yksds”ku “ks;j dj ldrs gSa lkFk gh okWbl 

dkWy] ohfM;ksa] dkWy vkfn Hkh dj ldrs gS A tkWu Doke vkSj czk;u ,DVu us Qjojh 24] 2009 

dks OgkV~l&,i dks LFkkfir fd;k A  

 baLVkxzke& baLVkxzke ,d vkWuykbu QksVks “ks;fjx ,Iyhds”ku vkSj lks”ky usVod IysVQkeZ gS A 

bldh “kq:vkr 6 vDVwcj 2010 esa dsfou flLVªkWe vkSj ekbd Øhxj }kjk fd;k x;k FkkA orZeku 

eas ;g lcls vf/kd yksdfiz; IysVQkeZ cu x;k gSa A 
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 ;w&V~;qc & ;g fu%”kqYd ohfM;ksa “ks;fjx osclkbV gS] tks vkWuykbu ohfM;ks bR;kfn dks ns[kuk 

vklku cukrk gSA bl ij nwljksa ds lkFk ohfM;ksa “ks;j dj ldrs gS vkSj Lo;a ds ohfM;ksa cukdj 

viyksM Hkh dj ldrs gSa A ;w&V~;wc dh LFkkiuk 2005 esa LVho pSu vkSj tkosn djhe }kjk dh 

xbZ Fkh A 

 V~foV~j& ;g ekpZ 21] 2006 esa tSd Mksjlh] uwg Xykl] fotLVksu vkSj boku fofy;El lfgr 

laLFkkidks ds ,d lewg }kjk LFkkfir fd;k x;k FkkA ;g vkWuykbu lks”ky ehfM;k vkSj lks”ky 

usVofdZXk lsok gSaA blesa iathd̀r mi;ksxdrkZ  VsDLV] fp= vkSj ohfM;ks iksLV dj ldrs gS A  

 fVdVkWd & fVdVkWd ,d y?kq fyi&flad dkesMh vkSj izfrHkk ohfM;ks cukdj lk>k djus ds fy, 

,d ,aMªkbM lks”ky ehfM;k ,si gS A ;g IysVQkeZ flrEcj 2016 ls vfLrRo eas vk;k ijUrq 2018 

esa bldh yksdfiz;rk lcls T;knk gks x;h Fkh A   

 jhYl@”kkVZ ohfM;ks&jhYl@”kkVZ ohfM;ks nksuksa gh de le; ¼15&60 lsds.M½ ds NksVs ohfM;ks gksrs 

gSA ;g Hkkjr esa tqykbZ 2020 esa ykUp dh xbZ FkhA fVdVkWd ij izfrcU/k ds ckn ;g IysVQkeZ 

dkQh rsth ls yksdfiz;rk gkfly dh gSA 

 ;qok   

    ;qok “kCn dh mRifr vaxzsth “kCn ft;ksax ¼Geong½ ftldk vFkZ ;qok] ;qod vkfn gS vkSj 

laLdr̀ “kCn ^;woku* ls ftldk vFkZ ;qok ;k ;qokvksa dks vyx&vyx ifjHkk’kk }kjk ifjHkkf’kr 

fd;k x;k gS tSls & 

 vkWDlQksMZ vaxzsth fMD”kujh esa ;qokvksa dks de vk;q dk gksuk thou ds “kq:vkrh fgLlsa fo”ks’k :i 

ls fd”kksjkoLFkk ds :i ifjHkkf’kr fd;k x;k gSa A 

 fo”o LokLF; laxBu ds vuqlkj& 15&24 o’kZ dh vk;q okys O;fDr ;qok ds :i esa fpfUgr] ogha 

Hkkjr dh jkf’Vª; ;qok uhfr 2014] ;qok vkcknh dks 15&19 o’kZ ds vk;q oxZ ds O;fDr;ksa ds rkSj 

ij ifjHkkf’kr djrh gS A 

     ;qok dk vFkZ gSa ^^;qFk** ;k ^^tokuh** bls vkerkSj ij 15 ls 35 o’kZ dh mez ds chp ds yksx 

dks lUnfHkZr fd;k tkrk gSA ;qok ¼;qod½ “kCn dks O;k[;k dks ysdj dksbZ foLr`r vFkZ ugha feyrk 

gS] fdUrq vius “kCnks esa ;k ;w¡ dgk tk ldrk gS fd ;qokoLFkk fodkl Øe esa vkus okyh og 

voLFkk gSa ftleaas izos”k gksus ij ckyd u rks ckyd gh jgrk gS vkSj ugha izkS<+ jgrk gSaA ;qokoLFkk 

eas yksxks esa “kfDr vkSj ÅtkZ dk lapkj gksrk gS vkSj os lekt esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA 

D;ksfd os ges”kk u, fopkjks] rduhdks vkSj lek/kkuksa dks ysdj vkrs gSA bl voLFkk eas ;qodksa ds 

Hkhrj “kkjhfjd] ekufld] laosxkRed vkSj lekftd vkfn vusdks ifjoZru gksrs gSaA ;qok ds thou 

dk dYiuk”khy i{k cgqr gh jaxhu gksrk gSa A dYiuk ds }kjk gh ;qok vius ns”k vkSj dky ds 

vusd vojks/kks dks ikj dj] viuh ifj&lhekvksa dks yka?kdj foLrr̀ :i ls viuh igq¡p ds nk;js 

dks c<+k ysrk gSa ;qok vius okLrfod thou esa Hkys gh fujk”kiq.kZ gks] ijUrq dYiuk ds ek/;e ls 

ped&ned dks ftUnxh O;rhr djuk pkgrk gSaA ;s oks oxZ gS tks lcls T;knk lius ns[krk gS 

vkSj mu liukas dks iqjk djus esa viuh iqjh {kerk yxk nsrk gSA pq¡fd vkt dk ;qx lwpuk rduhdh 

dk ;qx gSA vkt ds ;qok dk tulapkj ek/;eksa ds fodkl vkSj jkstxkj ds fy, nwj ns”kks rd 

igq¡puk] lwpuk izkS|ksfxdh dk bLrseky bR;kfn fo”ks’krk,sa izfrLi/khZ ;qokvks dh igpku cu pqdh gSa 



JSECR, Vol. 12, No. 24, Jan.-March  2026                                                                                                  ISSN : 2394-2878 

Peer Reviewed Journal, Impact Factor: 10.125 (IIFS) 
 

 

Page | 65  
 

A baVjusV dh nqfu;k eaas lks”ky ehfM;k ,d vk/kqfud rduhdh ek/;e gSA ftlds ek/;e ls ;qok 

vius fopkjks] Kku vkSj vuqHkoksa dks lk>k ¼”ks;j½ djrs gSaA ;g ;qokvksa ds fy, ,d egRoiq.kZ lapkj 

lk/ku cu x;k gSa] ysfdu blds lkFk gh dqN pqukSfr;k¡ Hkh gSaA lks”ky ehfM;k dk vR;f/kd le; 

fcrkuk] vlekftdrk vkSj ekufld leL;k,a vkfn gSa A 

 Lkks”ky ehfM;k dk ;qokvksa ij izHkko 

  euq’; ,d lkekftd izk.kh gS blhfy, lekt esa jgdj euq’; ds fy, ;g vko”;d gks tkrk gS 

fd og laizs’k.k dks csgrj cuk,aA lks”ky ehfM;k u dsoy laizs’k.k dk og ek/;e gS cfYd vHkh rks 

;g euq’; ds lokZaxh.k fodkl] mldh jpukRedrk dkS”kyrk ekSfyd vfHkO;fDr Hkkxhnkjh O;fDrRo 

fodkl ,ao varZO;fDrRo laca/kks ds lkFk&lkFk ns”k nqfu;k dh tkudkjh dk l”kDr ek/;e Hkh gS 

lkFk gh lafo/kku ds vuqPNsn 19 , ds rgr feyus okys vfHkO;fDr dh vktknh dk ek/;e Hkh gS 

;fn ge dksfoM&19 dh egkekjh ds nkSjku ns[ks rks tc laiw.kZ lalkj dksjksuk egkekjh [ksr =klnh 

esa Fkk rks og lks”ky ehfM;k gh og ek/;e Fkk tks vkblksys”ku esa jg jgs O;fDr vkSj gekjs fy, 

volkn Hkjs ?kM+h esa Hkh gekjs Hkh ,d izsj.kk dk dk;Z dj jgk FkkA Lkks”ky ehfM;k euksjatu ds 

lkFk&lkFk ;qokvksa ds lg;ksx ,ao Hkkxhnkjh dk Hkh ,d ek/;e gS tSls dh “kkWVZdV esa izfl) ikuh 

gks ;k jktuhfrd esa ldjh Hkkxhnkjh O;olk; ds foLrkj ls ysdj foKkiuksa ds izpkj rd eksnh 

th ds eu dh ckr ls ysdj lanhi ekgs”ojh dh eksfVos”kuy ohfM;ks rd fuHkZ;k ds tfLVl ekax 

gks ;k jkuw eaMy ds jsyos LVs”ku ls ysdj ckWyhoqM rd dh ;k=k vkfn lHkh lks”ky ehfM;k ds 

tfj, gh laHko gks ik;k gSA vkt ,d NksVs ls xkao esa cSBk fo|kFkhZ Hkh fnYyh ;k y[kuÅ esa py 

jgh gS] vkWuykbu Dykl dh lqfo/kk vius ?kj ij vklkuh ls ys ldrk gSA lks”ky ehfM;k us 

yksxks dks viuh vkokt cqyan djus dk volj fn;k gSA efgykvksa ds f[kykQ ;kSu mRihM+u dks 

ysdj o’kZ 2017 esa lks”ky ehfM;k ij ,d # VSx dSaisu gqvk Fkk] ftldk uke Me Too Fkk ;g 

lks”ky ehfM;k dk gh rkdr Fkk fd vDVwcj 2018 rd flQZ fV~oVj ij gh nqfu;k Hkj esa # VSx 

Me Too ij yxHkx ,d djksM+ 19 yk[k fV~oV gks pqds FksA ftl izdkj izR;sd phatks ds nks igyw 

gksrs gS mlh izdkj ls lks”ky ehfM;k dk ldkjkRed ,ao udkjkRed izHkko gekjs thou esa iM+k gS 

lks”ky ehfM;k ds izpkj izlkj us fnu izfrfnu O;fDr thou dks eq[; :i ls ;qokvksa dks O;kid 

:i ls izHkkfor fd;k gSaA  

lks”ky ehfM;k dk ;qokvksa ij ldkjkRed izHkko& 

1- orZeku le; esa lks”ky ehfM;k us lwpukvksa dh igqap dks vR;ar ljy ,ao lqfo/kkiw.kZ cuk fn;k 

gSA ;qok fdlh Hkh izdkj dh ?kVuk dh tkudkjh dqN gh fDyd esa izkIr dj ldrs gSaA ;g ;qok 

ih<+h dks “kh?kzrk vkSj O;kid :i ls tkudkjh iznku djrk gS  

2- lks”ky ehfM;k usVofdZax vksj laidZrk dk ,d vPNk ek/;e gSA ;g ;qokvksa dks lks”ky ehfM;k 

ds vusd IysVQkWeZ tSls Qslcqd baLVkxzke ,ao OgkV~l,i vkfn ls nqfu;k Hkj ds yksxks ls tqM+us 

dk volj iznku djrk gSA dksfoM&19 ds O;kid izHkko ds nkSj esa lks”ky ehfM;k us vkblksys”ku 

esa jg jgs yksxksa dks vkil esa tksM+s j[kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA  

3- lks”ky ehfM;k ds fofHkUu IysVQkeZ tSls ;wV~;wc] baLVkxzke vkSj fyadMbu ij ;qok vius dkS”ky 

vkSj izfrHkkvksa dk izn”kZu dj ldrs gS tks muds dfj;j ds  fy, u;s jkLrs [kksy ldrs gSA 
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4- lks”ky ehfM;k us f”k{kk ds {ks= esa mYys[kuh; ;ksxnku fn;k gSA vkWuykbu dkslZ] osfcukj] opqZvy 

Dyklsl ,oa fo”ks’kKksa ds O;k[;ku vkSj V;wVksfj;Yl ds ek/;e ls ;qok ubZ phtks dks lh[krs gS 

vkSj vius Kku esa o`f) djrs gSA 

5- lks”ky ehfM;k }kjk ;qok viuh lkekftd igpku dks cuk, j[kus esa gj laHko iz;kl djrk gSA 

;qok viuh dq”kyrk ,ao :fp }kjk vusd {ks=ks esa csgrj izn”kZu djrs gS] ftlls lekt esa mudh 

viuh ,d vyx igpku curh gSA 

6- ekufld LokLF; fo”ks’kK vkSj “kks/kdrkZ lks”ky ehfM;k dk mi;ksx fo”ks’kr% MkVk ,df=r djus 

ds fy, Hkh djrs gS blds vfrfjDr dbZ is”ksoj yksx Hkh vkWuykbu leqnk;ks ds Hkhrj ijLij 

usVodZ LFkkfir djrs gS] ftlls muds Kku vkSj igqap esa o`f) gksrh gSA 

7- lks”ky ehfM;k }kjk ;qok viuh Hkkoukvksa dks ,d&nwljs ds i{k ;k foi{k esa O;Dr dj ldrs gSA 

lks”ky ehfM;k ;qokvksa ds vkRefo”okl vkSj jpukRedrk dks c<+kus esa Hkh enn djrk gSA 

lks”ky ehfM;k dk ;qokvksa ij udkjkRed izHkko& 

1- o;Ld lks”ky ehfM;k ij tc vf/kd le; O;rhr djrs gS rksa muesa volkn ds y{k.k fn[kus 

dh laHkkouk vf/kd jgrh gS tks ;qokvksa ds ekufld LokLF; ij udkjkRed izHkko Mkyrk gSA 

2- orZeku le; esa ;qok lks”ky ehfM;k dk vR;f/kd mi;ksx dj jgs gS ftlds ifj.kke Lo:i 

;qokvksa ds “kkjhfjd LokLF; ij Hkh izHkko iM+rk gS tSls lks”ky ehfM;k QhM~l dks LØksy djrs 

jgus dh vknr ls vka[kksa esa FkdkoV tyu vfuanzk eksVkik] xnZu vkSj ihB esa nnZ vkfn dh leL;k 

mRiUu gksus yxrh gSA 

3- lks”ky ehfM;k ij Qsd U;wt dk izpkj&izlkj vR;f/kd rst gksrk tk jgk gS QthZ lekpkj Hkzked 

foKkiu vkfn dh tkudkjh ls ;qokvksa esa xyr /kkj.kk,a vkSj vQokgsa QSyrh gS ftlls muds 

forh; vkSj O;fDrxr fu.kZ;ksa ij udkjkRed izHkko iM+rk gSA 

4- lks”ky ehfM;k }kjk O;fDrxr tkudkjh lk>k djus ls MkVk pksjh] gSfdax] fQf”kax LdSEl vkSj 

vU; lkbcj vijk/k vkfn ds ekeysa fnuks&fnu c<+rs tk jgs gSa tks ;qokvksa dh xksiuh;rk ,ao 

lqj{kk dks [krjs esa Mky jgk gSA 

5- lks”ky ehfM;k ij vR;f/kd le; fcrkusa ls i<+kbZ] dkedkt vkSj O;fDrxr thou esa larqyu 

cuk, j[kuk eqf”dy gks tkrk gSA ;qokvksa esa lks”ky ehfM;k dh yr ,d u”ks dh Hkkafr gS ftlls 

og vius thou ls lEcfU/kr vU; egRoiw.kZ xfrfof/k;ksa esa le; ugha ns ikrs gaSA 

6- lks”ky ehfM;k ds vR;f/kd iz;ksx ls lkbcj cqfyax] vkuykbu ÝkM ,oa fMftVy vjsLV tSlh 

laosnu”khy leL;kvksa ls vc cgqr ls ifjokjksa dk mRihM+u Hkh izkjEHk gks x;k gSA ;qodksa ,oa 

;qfDr;ksa ds v”yhy QksVks dks izpkfjr ,oa izlkfjr djds Hkh vusd izdkj ls “kks’k.k ,oa mRihM+u 

vc cgqrk;r gksus yxs gSA 

7- lks”ky ehfM;k dk vR;f/kd iz;ksx ls okLrfod thou ds lHkh lkekftd laca/k detksj gksrs tk 

jgs gS ftlls fj”rs lrgh gksrs tk jgs gSaA 

8- lks”ky ehfM;k dk izHkko ;qokvksa ds lkFk&lkFk NksVs cPps ij Hkh fn[krk gSA vkWuykbu xse [ksyuk] 

fpark] volkn] vdsykiu dh Hkkouk ,oa vusd “kkjhfjd rFkk ekufld leL;k,sa Hkh n`f’Vxkspj 

gksus yxh gS 

9- lks”ky ehfM;k ds vR;f/kd iz;ksx ls ekuoh; ewY;ksa dk guu Hkh gksrk tk jgk gSSA 
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10- lkfgR; losZ{k.k& 

11-     iwoZ esa gq, vusdksa vuqla/kku ls irk pyrk gS fd lks”ky ehfM;k dk ;qokvksa ij izHkko cgqr 

gh vf/kd gSA lks”ky ehfM;k dk mi;ksx ;qokvksa ds eukscy] vkRefo”okl vkSj lekftd {kerk 

ij izHkko Mkyrk gSA izLrqr “kks/k i= ds ys[ku esa dqN lkfgR;ksa dk v/;;u Hkh fd;k x;k gSA 

12- 1&JhokLro] eqdqy ,oa dqekj] lqjsanz us “kks/k if=dk ehfM;k ehekalk ds tuojh&ekpZ 2017 esa 

izdkf”kr vad esa vius “kks/ki= ^lks”ky ehfM;k vkSj ;qok fodkl^ esa of.kZr fd;k gS fd lks”ky 

ehfM;k us ;qokvksa ds fodkl gsrq ,d u;k vkSj csgrj eap iznku fd;k gSa lks”ky usVofdZax lkbV 

;qokvksa ds fodkl ds fy, tSls LokLF;] f”k{kk,] dSfj;j ,oa ;kstukvksa dh tkudkjh ds fy;s csgrj 

lqfo/kk  iznku djrk gSA  

13-   “kks/k if=dk& ijrar January pushpendra 2019 volume 6 Issue 1                                              
izLrqr “kks/k i= esa “kks/kkFkhZ us vius v/;;u esa ik;k dh ;fn lks”ky ehfM;k dk mi;ksx lgh 

fn”kk esa fd;k tk;s rks ;qokvksa ds dkS”ky fodkl esa lgk;rk feysxh mUgksaus v/;;u ds vkadM+kas 

esa ik;k fd lks”ky ehfM;k ;wtlZ dh la[;k esa efgykvksa dh rqyuk esa iq:’kksa dh la[;k de FkhA  

14- 3&u:dk] lrksa’k ,oa “kekZ fot; y{eh]  ¼2018½  us vius “kks/k i=] *lks”ky ehfM;k dk ;wokvks 

ij iHkko* es fy[kk gS] fd lks”ky ehfM;k us gekjs ns”k dh ;qokvksa dh iwjs thou “kSyh dks gh 

izHkkfor dj fn;k gSa] ftlesa jgu&lgu] [kku iku] os”kHkw’kk] jhfr&fjokt] uSfrd ewY;ksa dk guu] 

vkilh fj”rksa ukrksa esa c<+rh gh nwfj;k¡] ifjokjksa esaa fc[kjko blds nq[knk;h ifj.kke gSA vxj ;qok 

pkgs rks lks”ky ehfM;k }kjk Lo;a dks ,d vPNk O;fDr cuk ldrk gS vkSj lks”ky ehfM;k dks 

,d “kfDr”kkyh midj.k ds :i esa rS;kj dj ldrk gSA  

15- 4&eh.kk] jke dY;k.k ¼2023½ us vius “kks/k i=] *lks”ky ehfM;k dk ;qokvksa ij izHkko* esa of.kZr 

fd;k gS] fd lks”ky ehfM;k us vkt dk nqfu;k dks ns[kus dk gekjk utfj;k cny fn;k gS pkgs 

og lalkj ds ekeys esa gks ;k lkekftd laiZd ds ekeys esa gks lks”ky ehfM;k us ;qok ih<+h dks 

ldkjkRed ,oa udkjkRed nksuksa gh n`f’V ls izHkkfor fd;k gSaA  

16- 5&dUUkkSft;k] lqfurk ¼2019½ *lks”ky lkbZVl dk ;qokvksa ij izHkko* ¼,d lkekt”kkL=h; v/;;u½] 

vizdkf”kr ys[k “kks/kxaxk }kjk vius v/;;u esa ik;k gSa fd lks”ky lkbZV~l us ;qokvks ds lkekU; 

thou vfr egRoiw.kZ vax cu pqdk gS ftlds mfpr vkSj uSfrd iz;ksx ls mudk O;fDrxr fodkl 

vkSj Hkh rhozxfr ls gks ldrk gSaA  

17-      Hkkjr esa lks”ky ehfM;k ds vuqlkj lfØ; mi;ksxdrkZ& Hkkjr nqfu;k dk lcls vf/kd 

tula[;k okyk ns”k gS] ftlesa ;qok vkcknh dh tula[;k djhc 48 djksM+ gSA ;kfu dqy tula[;k 

dk djhc 35 izfr”kr yksx ;qok gSA ,evks,lihvkbZ fjiksZV ds eqrkfcd 2036 rd Hkkjr esa ;qokvksa 

dh tula[;k ?kVdj ¼22-7 izfr”kr½ 34-5 djksM+ gks ldrh gSA  

18- fjiksVZ ds vuqlkj lks”ky ehfM;k ij mi;ksxdrkZ gj fnu yxHkx 2 ?kaVs 20 feuV fcrk 

jgs gS nqfu;k Hkj eas lks”ky ehfM;k ;wtlZ dh la[;k c<+dj fjdkWMZ 4-9 fcfy;u gks xbZ gS vuqeku 

gS fd 2027 rd ;g la[;k c<+dj yxHkx 5-85 fcfy;u ;wtlZ gks tk,xhA vf/kdka”k yksx lks”ky 

ehfM;k IysVQkWeZ ls tqM+us ds fy, vius eksckby Qksu dk mi;ksx djrs gSa 9 izfr”kr yksx lks”ky 

ehfM;k ld tqM+us ds fy, VScysV ;k LekVZQksu dk mi;ksx djrs gS 78 izfr”kr yksx ,slk dsoy 

vius Qksu ls djrs gSA  
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19-       orZeku le; esa 93-3 baVjusV mi;ksxdrkZ lks”ky ehfM;k dk mi;ksx dj jgs gSa ftlesa 

efgykvksa dh vis{kk esa iq:’kks dh la[;k vf/kd gSA uohure vkadM+s n”kkZrs gS fd fo”o dh 94-5 

izfr”kr baVjusV mi;ksxdrkZ vc gj eghusa lks”ky ehfM;k dk mi;ksx djrs gS blds vykok dqy 

15 lks”ky ehfM;k IysVQkWeZ ij vc de ls de vk/ks vjc lfØ; mi;ksxdrkZ gksus dh lwpuk gS] 

tks fuEufyf[kr vkWdM+ks }kjk n”kkZ;k x;k gS& 

 

fu’d’kZ ,ao lq>ko& 

       izk;% ns[kk tkrk gS fd ;qokvksa dk lks”ky ehfM;k dk mi;ksx djrs&djrs lks tkuk vkSj tkxrs 

gh iqu% lks”ky ehfM;k ij ,fDVo gksuk ;qokvksa ds thou “kSyh dh ,d izo`fr cu xbZ gSA bl izo`fr us 

;qokvksa ds “kkjhfjd ,ao ekufld xfrfof/k;ksa dks izHkkfor fd;k gS pawfd orZeku le; esa eksckby Qksu lHkh 

ds ikl gS,sls O;fDr;ksa dh la[;k vc vR;Ur de gS ftlds ikl LekVZ Qksu ugh gSA T;knkrj lks”ky 

ehfM;k IysVQkWeZ dk mi;ksx eksckby }kjk gh gksrk gS tksfd lHkh rd vklkuh ls igqap tkrk gS ;gka ij 

;g dguk vfr”;ksfDr ugha gksxh fd euq’; ,d lkekftd izk.kh ls opqZvy izk.kh curk tk jgk gSA lks”ky 

ehfM;k us lcls T;knk vxj fdlh dks viuh vksj vkdf’kZr fd;k gS rks og ;qok gS vkt ds ;qok vius 

thou dk vfr egRoiw.kZ le; lks”ky ehfM;k ij O;rhr djrs gS] bl vHkklh txr esa yksx brus O;Lr 

gks x, gSa fd ifjokj esa ,d lkFk jgus ds ckotwn Hkh ekufld :i ls ,d Hkh ugha gS ifjokj esa lkFk 

cSBdj ,d nwljs ls ppkZ djus ls Loa; dks nwj j[krs gSA lks”ky ehfM;k IysVQkeZ ;qod&;qofr;ksa dks ,d 

Lkks”ky ehfM;k IysVQkeZ Ekkfld lfØ; mi;ksxdrkZ dh la[;k 

¼Ykk[kks esa½ 

Qslcqd 3]065 

;qV~;wc 2]504 

OgkVl,i 2]000 

bLVkxzke 2]000 

Tik Tok 1]582 

We Chat (inc.wcixin) 1]343 

Vsyhxzke 900 

Qslcqd eSlsatj 1]010 

LuSipSV 800 

Mksf;u 755 

dqvkb”kkW 700 

,Dl¼iwoZukeV~fogj½ 611 

Weibo 598 

QQ 554 

Pinterest 498 
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nwljs ls okrkZyki djus vkSj oSf”od Lrj ls vkil esa tqM+us dk ekSdk ns jgh gSA blhfy, mi;ksxdrkZ ds 

fy, ;g egRoiw.kZ gS fd og blds }kjk mRiUu voljksa vkSj pqukSfr;ksa dk feydj lek/kku djsaA vkSj 

fMftVy lk{kjrk vfHk;ku ij tksj nsdj ;qok lfØ;rk dk leFkZu djus ,ao ekxZn”kZu iznku djds ge 

;qokvksa dks ldkjkRed izHkko ds lks”ky ehfM;k dh “kfDr dk mi;ksx djus esa lgk;rk dj ldrs gSaA 

       fu’d’kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd lks”ky ehfM;k ,d ek/;e gS vkSj ;g ek/;e gesa fofo/k 

izdkj ds KkuktZu ds IysVQkeZ miyC/k djkrk gS ysfdu bl IysVQkeZ dk mi;ksx djus esa vR;Ur lko/kkuh 

cjrus dh t:jr gSA Hkkjrh; lkfgR;ksa esa lnk&loZnk ls gh ;g mRdhZ.k gS fd O;fDr dks uhj&{khj foosdh 

gksuk pkfg, vFkkZr~ fgrksins”k esa of.kZr dFkk ds vuqlkj tSls gal nw/k vkSj ikuh ds feykoV gksus ij vius 

foods ls flQZ nw/k xzg.k djrk gS mlh izdkj ;qokvksa dks lks”ky ehfM;k ds ldkjkRed rF;ksa dks xzg.k 

djus udkjkRed rF;ksa dks NksM+uk gksxkA csgrj ekxZn”kZu] ljdkjh fofu;eu vkSj O;fDrxr Lrj ij lq/kkj 

djds bldk lEekfur ,ao larqfyr mi;ksx lks”ky ehfM;k dks ;qokvksa ds lokZaxh.k fodkl esa lgk;d 

lk/ku cuk ldrk gSA 

lq>ko& 

       lks”ky ehfM;k ,d nks /kkjh ryokj dh rjg gS tgka blls ;qokvksa dh vusd volj ;k lqfo/kk 

feyh gS] ogh ;g ;qokvksa ij udkjkRed izHkko Hkh Mky jgk gSA vko”;drk ;g gS fd ;qok ih<+h lks”ky 

ehfM;k dk iz;ksx vius foosd vkSj le>nkjh ls djsa rkfd bls izHkko”kkyh cuk;k tk lds vkSj bldh 

leL;k ,ao pqukSfr;ksa ls cpk tk ldsA 

“kks/k fo’k; ls lEcfU/kr egRoiw.kZ lq>ko bl izdkj gS& 

1- /;ku j[ks fd lks”ky ehfM;k IysVQkWeZ ij vdkmaV ftl mn~ns”; ls cuk;k tk jgk gS ml 

mn~ns”; dh iwfrZ djsaA 

2- Lkks”ky ehfM;k ij fcrkus okys le; dh lhek fuf”pr djuk vR;ko”;d gSA 

3- Lkks”ky ehfM;k IysVQkWeZ ij fe=rk lksp le>dj ,ao lko/kkuhiwoZd djsaA 

4- Lkks”ky ehfM;k ij feys xyr lans”kks dh lwpuk mlh IysVQkWeZ ds f”kdk;r izdks’B dks vo”; 

djsaA 

5- Lkks”ky ehfM;k IysVQkWeZ ij viuh Loa; dh MkVk QksVks dks iksLV djus ls igys ;g larq’V 

gks tk, fd ,slk djus ij bldk nq:i;ksx rks ugha gksxk A 

6- ;qokvksa dks ;g le>uk vR;ar vko”;d gS fd okLrfod thou ds lkekftd laca/k fdrus 

egRoiw.kZ gSa ;g t:jh ugha gS fd lks”ky ehfM;k ij tks lkexzh fn[kkbZ tk jgh gS og lR; 

gh gksA 

7- ;qokvksa ds ifjokj ds lHkh lnL;ks ds lkFk le; O;rhr djuk pkfg, ,ao ikfjokfjd xfrfof/k;ksa 

rFkk dk;ZØeks esa Hkkx ysuk pkfg,  

8- ;qokvksa dks fMftVy lk{kjrk dk;ZØeksa ds ek/;e ls lks”ky ehfM;k ds lqjf{kr vkSj ftEesnkj 

mi;ksx ds ckjs esa tkx:d djuk pkfg,A    

9- lks”ky ehfM;k Hkzked lwpukvksa dk ,d vklku ek/;e gS vr% tc rd fdlh lwpuk dh 

lR;rk izekf.kr u gks bls vU; iz;ksxdrkZvks dks iszf’kr djus ls cpuk gksxkA                
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osnksa ij vk/kkfjr Kku iz.kkyh 21oha “knh ds ifjisz{; esa 

 

MkW0 vuqjk/kk flag 

vfl0 izksQslj] laLdr̀ foHkkx 

egkjkt cyoUr flag ih0th0 dkyst 

xaxkiqj] ¼jktkrkykc½ okjk.klh 

 

lkjka'k%& 

laLdr̀ Hkk’kk fo”o dh leLr ifj’d̀r Hkk’kkvksa esa izkphu gSA izkphu Hkkjrh; ǹf’Vdks.k ds vuqlkj 

osn lc lR; fo|kvksa ds izfriknd xzUFk gSA osnksa esa izfrikfnr uSfrd ,oa ekuoh; ewY; fdlh LFkku] dky 

;k ns”k&/keZ dh ifjf/k esa c¡/ks ugha gS vfirq ;g “kk”or] lkoZHkkSe rFkk lkoZdkfyd gSA ;gh dkj.k gS fd 

;qxksa ls ekuo dk ekxZn”kZu djrk gqvk ;g oSfnd lkfgR; vkt Hkh rFkk vkus okys ;qxksa i;ZUr ^loZtu 

fgrk; ,oa loZtu lq[kk;* dY;k.k dkjd uhfr&fu;ekas vkn”kksZ rFkk laLdkjksa dk fnXn”kZu ,oa mn~?kks’k 

djus esa leFkZ gSA 

 ekuoh; ewY;ksa ;k uSfrd xq.kksa ij ;fn fopkj djsa oks gesa leLr oSfnd lkfgR; ekuoh; ewY;ksa ls 

vksr&izksr feysxk Js’Btuksa ds izfrlEeku] R;kx] lnkpkj] lRlaxfr] vfrfFklRdkj nku&/keZ ,oa 

bZ”kkokL;funa] loZ] Hknza d.ksZfe% Jq.kq;ke] ^rUes eu% f”koladYieLrq] ln`”k ea=ksa }kjk bZ”oj dh O;kidrk 

,oa vuklDr Hkko dk lEiks’k.k tSls lokZf/kd egRoiw.kZ ekuoh; ewY; n`f’Vxkspj gksrs gS] nwljh vksj 

ikfjokfjd lkSeuL;] fo”ocU/kqRo dh Hkkouk ,oa ns”kkuqjkx Hkh Hkkjrh; vk;ksZ esa Fkk tks vkt lexz ekuo 

tkfr ds fy;s iFk&izn”kZu dk dk;Z lEiUu djrk gSA ;fn ge oSfnd f”k{kkvksa ,oa fl)kUrksa dks LFkkfir 

djsa] rks iqu% izse n;k ijksidkj] vkfn dh Hkkouk dk fodkl djds lekt dks n`<+ cuk;k tk ldrk gSA  

eq[; “kCn& bZ”kku] Lokeh] vfrjksgfr] le`)] vtk;r] mRiUu] v{kSek] nhO;%] d̀f’ke~A 

izLrkouk%& 

osn Hkkjrh; laLd`fr dh vkRek gSA ;s ekuo tkfr ds fy, izdk”k&LrEHk gSA fo”o dks laLd`fr dk Kku 

nsus dk Js; osnksa dks gSA osn gh fo”o&”kkfUr] fo”o&cU/kqRo vkSj fo”o&dY;k.k ds izFke mn~?kks’kd gSA osnksa 

dh T;ksfr us gh vk;Ztkfr dh leqUufr dk ekxZ iz”kLr fd;k FkkA vkpk;Z ;kLd dk ;g dFku gS fd ^u 

g~;s’kq izR;{kekfLr vu`’ksjrilks ok* ¼fu:Dr 13-12½ vFkkZr~ tks _f’k ;k riLoh ugh gS] mldksa ea=ksa ds xw<+ 

vFkZ dk Kku ugha gks ldrkA lcls vf/kd xw<+ vFkZ okys nsork&okpd “kCn gSA tSls vfXu] bUnz] e:r~] 

vf”oukS] lkse] fe=] o:.k vkfnA osn:ih Kku&egksnf/k esa vki ftruh xgjkbZ esa tk;saxs mrus gh cgqewY; 

jRu vkidksa izkIr gksxsA 

http://www.jsecrjournal.in/
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 osn “kCn KkukFkZd fon~ /kkrq ¼fon Kkus½ ls /k¥~ ¼v½ izR;; djus ij curk gSA ftldk vk”k; gS 

^Kku* vr% osn “kCn dk vFkZ gS Kku dh jkf”k ;k Kku dk laxzg xzUFkA izkphu _f’k;ksa us tks Kku viuh 

vk’kZ n`f’V ls izkIr fd;k Fkk] mldk laxzg osnksa esa gSA laLd`r O;kdj.k ds vuqlkj osn “kCn pkj /kkrqvksa 

ls fofHkUu vFkksZa esa curk gSA 

1- fon lRrk;ke~ ¼gksuk fnokfn½ 

2- fon Kkus ¼tkuuk vnkfn½ 

3- fon fopkj.ks ¼fopkj djuk :/kkfn½ 

4- fon~y` ykHks ¼izkIr djuk rqnkfn½ 

  lRrk;ka fo|rs Kkus] osfRr foUrs fopkj.ksA 

  foUnfr foUnrs izkIrkS] “;u~yqd~”ue~”ksf’onaAA 

^_d~izkfr”kk[;* dh O;k[;k eas fo’.kqfe= osn dk vFkZ djrs gq, fy[kk fd &  

fo|Urs Kk;Urs yH;Urs ,fHk/kZekfn&iq:’kkFkkZ bfr osnk%A 

vFkkZr ftu xzUFkksa ds }kjk /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k:ih iq:’kkFkZ&prq’V; ds vfLrRo dk cks/k gksrk gS] 

vkpk;Z lk;.k us osn “kCn dh O;k[;k djrs gq, fy[kk fd b’VizkIR;fu’V&ifjgkj ykSfdde~ mik;a ;ks xzUFkksa 

osn;fr] l osn%A rSfRrjh; lafgrk&Hkk’; dh Hkwfedk vFkkZr~ tks xzUFk b’V&izkfIr vkSj vfu’V&fuokj.k dk 

vkykSfdd mik; crkrk gS] mls osn dgrs gS] ,oa nwljs “kCnksa esa dgk tk ldrk gS fd tks mUufr vkSj 

izxfr dk ekxZ crkrk gS rFkk nq’deksZa ls gksus okys dqifj.kkeksa ls cpus dk mik; crkrk gS] mls osn dgrs 

gSA Jqfr] fuxe] vkxe] =;h] NUnl] vkEuk;] Lok/;k; vkfn osnksa ds vFkZ esa bu “kCnksa dk Hkh iz;ksx gksrk 

gSA oSfnd lkfgR; dks lqfo/kk dh n`f’V ls pkj Hkkxksa esa ck¡Vk tkrk gSA 

¼1½& osnksa dh lafgrk,¡ ¼_`Xosn] ;tqosZn] lkeosn] vFkZoZosn½ 

¼2½& czkºe.k xzUFk ¼3½& vkj.;d xzUFk ¼4½& mifu’knA 

 
¼1½
¼_Xosn 10-90½ esa izkIr iq:’k lwDr* ;g lwDr pkjksa osnksa esa vk;k gS bleas iq:’k vFkkZr~ ijekRek 

ds fojkV :i dk o.kZu fd;k x;k gS vkSj mlh ls leLr fo”o dh l`f’V dk o.kZu gS blesa iq:’k dks 

lglzksa flj] iSj vkfn ls ;qDr crk;k x;k gSA mlls pjkpj txr~ dh l`f’V rFkk pkjksa osnksa dh mRifRr 

dgh x;h gS] rFkk loZizFke prqoZ.kZ O;oLFkk dk blesa gh mYys[k gSA pkjksa o.kksZa dks fojkV iq:’k dk eq[k 

vkfn vax crk;k x;k gS] rFkk ;K&izfdz;k dks l`f’V dk izFke /keZ dgk x;k gSA iq:’k ¼ijekRek½ dks gh 

l`f’V dk loZLo] orZeku] Hkwr vkSj Hkfo’; crk;k x;k gSA 

¼d½ iq:’k ,osna loZa ;n Hkwra ;Pp HkO;e~A _x~0 10-9-2 

¼[k½ czkã.kksML; eq[keklhns ckgw jktU;% d`r%A 

    m: rnL; ;n~oS”;%] in~H;ka “kwnzks vtk;r
¼2½
AA _x~0 10-90.12 

_Xosn esa jktuhfr ls lac) vusd lwDr gSa] ftuesa lHkk lfefr vkfn ds drZO;] jkT; lapkyu] 

vf/kdkfj;ksa ds drZO; rFkk ;q)&lapkyu vkpkj f”k{kk] uhfrf”k{kk] /keZf”k{kk rFkk drZO;ksins”k vkfn dk 

o.kZu ^laLd`fr&[k.M* esa izkI; gSA  

_Xosn ¼10-51½
3
 esa ^J)k lwDr* ;g lwDr HkkoxkEHkh;Z vkSj fopkjksa dh mnkrrk ds dkj.k vR;Ur vknj.kh; 

ekuk tkrk gS fdlh dk;Z esa vfr”k; gkfnZd ladYi ls vfHkfuos”k ;k izo`fRr J)k gS] ;g J)k gh thou 

dks ifo= cukrh gSA osnksa esa mPp y{; dh izkfIr ds fy, _r vkSj lR; ds lkFk J)k dks vko”;d 

crk;k x;k gS] ¼_x~ 9-113½ J)k ls gh czãizkfIr  laHko gSA J)k dke ¼ladYi½ dh iq=h gS] vr% mls 
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dke;kch dgrs gSA blh lwDr dks vk/kkj cukdj t;”kadj izlkn us fo”oJs’B d`fr ^dkek;uh* dh jpuk 

dhA 

¼4½
¼d½ J)ka ânî;;kdwR;k J);k foUnrs olq ea=&4 

¼4½
¼[k½ J)s J)ki;sg u% ea=&5 

¼4½
¼x½ _ra onu~] lR;a onu~ J)ka onu~  _x0 9-113-4 

¼4½
¼?k½ J);k lR;ekI;rsA ;tq0 19-30 

¼_Xosn 10-34½
8 
^v{klwDr* ds 14 ea=ksa esa v{k vFkkZr~ ¼tqvk [ksyuk½ bls ,d lkekftd dqjhfr crkrs gq, 

dM+s “kCnksa esa fuUnk dh x;h gSA tqvk [ksyuk Lo;a dks vkSj vius ifjokj dks u’V djuk gSA tqvkjh yksHko”k 

tqvk [ksyrk gS vkSj vUr esa viuk loZuk”k dj ysrk gSA bl lwDr ds ek/;e ls lekt dks ;g f”k{kk nh 

xbZ gS fd tqvk u  

[ksyksa] d`f’k djksa rFkk bllsa izkIr vk; ls gh lUrq’V jgksA  

v{kSekZ nhO;% d`f’kfer~ d̀’kLo% foRrs jeLo cgq xU;eku% _x~0 10-34-13- ¼_Xosn 10-85½
9
 fookg 

lwDr bl lwDr eas L=h ds drZO;ksa dk cgqr foLrkj ls o.kZu gSA L=h dks mins”k fn;k x;k gS fd og 

lkl&llqj dh lsok djsa ,oa ifjokj ds fgr ds fy, lrr~ iz;kl djuk mldk drZO; gsa lkFk gh L=h dks 

x`gLokfeuh] x`giRuh vkSj lezkKh dgk x;k gSA L=h dks mR;Ur vknj.kh; LFkku nsrs gq, mls lkl&llqj] 

nsoj vkfn dh lezkKh ¼Lokfeuh½ dgk x;k gSA  

¼d½  v?kksjp{kqjifrguh& ,f/k& 

 “ka uks Hko f}ins “ka prq’insA  ¼ea= 44½ 

¼[k½ lezkKh Üo”kqjs Hko lezkKh Üo”ooka HkoA 

    uukUnfj lezkKh Hko lezkKh vf/k nso`’kqAA ¼ea= 46½ 

¼10½
_Xosn¼10-191½ laKku lwDr bl lwDr ds pkj ea=ksa esa lkekftd lkSgknZ] lkaeuL;] lgvfLrRo] ,deR; 

vkSj laxBu dk mins”k fn;k x;k gSA ;g lwDr lkekftd jk’Vªh; vkSj vkfFkZd fpUru esa leosr&Lrj ;k 

leUo; dh Hkkouk dk izfriknd gSA fo”o Lrj ij bl lwDr dks laxBu ds fy, mn~?kr̀ fd;k tkrk gSA 

ge feydj pys] feydj cksys] gekjs ân; esa ,drk gks gekjs eu vkSj fpRr lekU; gks ftlls ge 

lg&vfLrRo dk ikyu dj ldsaA&  

¼d½ la xPN/oa la on/oa la oks eukafl tkurke~ ea= &2 

¼[k½ lekuksa eU=% lfefr% leakuh] lekua eu% lg fpRrs’kke~A eU= 3 

¼x½ lekuh o vkdwfr% leku ân;kfu o%A 

    lekueLrq oks euks] ;Fkk o% lqlgklfrAA eU= 4 

¼11½
nkuLrqfr lwDr¼_Xosn 10-107(117½ bl lwDr esa nku dh efgek dk xq.kxku gSA oSfnd laLd`fr esa R;kx 

vkSj nku bu nks xq.kksa dks loksZPp LFkku fn;k x;k gSA bu lwDrksa esa dgk x;k gS fd nkuh vej gks tkrk 

gS mlds ;gkW vFkZladj dHkh ugh gksrkA og lekt vkSj jk’Vª esa loZ= iwtk tkrk gS nkuh dks gh lUr] 

egkRek] _f’k vkSj czãk dgk tkrk gSA tks fHk{kqd dks vUu ugha nsrs gS mudh Jh u’V gks tkrh gSA  

¼d½  u Hkkstk eequZ U;;Zeh;q%A _x~010-107-8 

¼[k½  mPPk fnfo nf{k.kkoUrksa vLFkq%A _x~ 10-107-2 

 osn esa }s’k dks ,slk ekuoh; nqxqZ.k dgk gSA ftlls flok; “k=qrk ds dqN Hkh izkIr ugha gksrk 

blfy, vFkoZosnh; ^ekulk ifjdzek* ds eU=ksa esa }s’k dh izo`fRr dks izHkq dh U;k; O;oLFkk esa j[kus dh ckr 
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dgh gSA ;tqosZn esa dgk x;k gS fd ijLij feydj j{kk djsa] HkksT; inkFkksZ dk lsou djs] v/;;u djus 

dh ppkZ dj eS=hHkko j[kuk ,oa }s’kHkkoksa ls nwj jgus ij cy fn;k x;k gSA  

12
lg uokorqA lg ukS HkquDrqA lg oh;Z djokogSA 

 rstfLouko/khreLrqA ek fof}’kkFkgS 

 vkn”kZ ekuo dh ,d lokZf/kd izeq[k bdkbZ ifjokj gS izR;sd lnL; ijLij tuthou tqM+k jgrk 

gSA blh fn”kk esa ikfjokfjd lnL;ksa dks osnksDr vkpkj lafgrk vius thou esa bl vkpkj dks viukus dks 

dgrh gS& fd iq= firk ds vuqdwy  drZO;fu’B gksus] ekrk ds lkFk Jek;qDr euokyk jgs] iRuh ifr ds 

izfr e/kq] “kkfUre;h ok.kh dk O;ogkj djs] HkkbZ&HkkbZ ds izfr }s’k u djs cgu&cgu ds lkFk isze ds lkFk 

O;ogkj djsa rFkk vU; lHkh ,d nwljs ls izse ,oa ln~Hkko j[ks&  

¼13½
¼d½ vuqozr% firq% iq=s ek= Hkorq laeuk%A tk;k iR;s e/kqerh okpa onrq “kkfUroke~AA 

 ¼[k½ ek Hkzkrk Hkzkrja f}{ku~ ek Lolkjeqr LolkA  

     lE;ap% lozrk HkwRok okpa onrq Hknz;kAA 

 /keZ O;fDr ds lEiw.kZ thou dk vk/kkj gSA 
14
bZ”kksifu’kn ;tqosZn dk vafre pkyhlokW v/;k; gSA 

;g v/;k; nk”kZfud vkSj vk/;kfRed n`f’V ls vR;Ur egRoiw.kZ gSA bldks mifu’knksa dh vk/kkjf”kyk ekuk 

tkrk gSA bZ”oj loZO;kid gS] rFkk mlds }kjk iznRr /ku dk gh  

mi;ksx djsa] rFkk dHkh /ku dk yksHk u djs] lkS o’kZ rd fu’dke Hkko ls deZ djrs jgsA bl izdkj ge 

deZQy ds cU/ku esa ugha iM+saxs] vkRek dh vkokt dks vo”; lquks] ugh rks vkRegR;k dk iki yxsxk] 

ijekRek nwj&lehi ckgj&vUnj loZ= fo|eku gS] rFkk lc thoksa dks vkReor ns[ksa] ijekRek fujkdkj ,oa 

loZO;kih gS] KkuekxZ vkSj deZekxZ rFkk v/;kReokn vkSj HkkSfrdokn nksuksa dk leUo; j[ks rHkh ;g yksd 

vkSj ijyksd nksuksa lq[kn gksaxs] “kjhj u”oj gS] ^vkse* gh ,dek= j{kd gSA lw;Z esa tks egku “kfDr dke 

dj jgh gS og gh bl “kjhj esa Hkh gSA bl izdkj ^lksMge*n Hkh vuqHkwfr djsA  

¼d½ bZ”kkokL;fena loZ] ;r~ fda p txR;ka txr~A 

    rsu R;äsu HkqUth;k] ek x̀/k% dL;fLon~ /kue~AA b”kks@eU= 

¼[k½ dqoZUucsg deZf.k] ftthfo’ksr~ “kra ldk%A 

    ,oa Rofe tkU;;srks·fLr] u deZ fyI;rs ujsAA eU=&2 

¼x½ vfo|;k èR;qa rhRokZ fo|;k·e`re”uqrsA eU= 14 

¼?k½ ;ks·lkokfnR;s iq:’k% lks·lkoge~A eU= 17 

    vksa [ka czãAA 

 oSfnddkyhu f”k{kk us larqfyr ,oa lqf”kf{kr O;fDrRo  ds fuekZ.k dk lnSo mins”k fd;k gS vkSj 

,ls thou ewY; LFkkfir fd;s gSa ftuds vk/kkj ij O;fDr vius O;fDrRo dk lokZafx.k fodkl dj ldrk 

gSA bl lUnHkZ esa ;fn ge oSfnd lkfgR; dks ns[ks rks ge ikrs gS fd lHkh euq’;ksa dh i’̀VHkwfe ,slh cuk;h 

x;h gS fd os ns”k fgr ,oa ekuo fgr ls vyx lksp gh ugh ldrs osnksa esa dgk x;k gS fd ftuds lax 

i<+us ls fo|k c<+s] mlds lax leLr fo|kvksa dk loZFkk fu”p; djsa ,oa os fo|k;sa vf/kd mfpr gksrh gSA 

ftuls O;fDr ds vkUrfjd xq.kksa dk fodkl gksrk gSA ekuoh; thou vPNk e/kqj ,oa vuq”kklhr rFkk 

lq[kdkjh gks] ,rnFkZ vFkoZsn eas e/kqjrk dk mYys[k mnkÙke; ls feyrk gS rFkk 
¼15½

;tqosZn v/;k; 34 

f”koladYi lwDr* buesa  
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^rUea eu% f”koladYieLrq* fn;k x;k gSA vFkkZr~ gekjk eu “kqHk fopkjksa ls ;qDr gks tks fo”ks’k Kku 

vkSj lkekU; Kku dk lk/ku gS tks /kS;Z :i gS tks izkf.k;ksa ds Hkhrj vej T;ksfr gS vkSj ftlds fcuk dksbZ 

dk;Z ugha fd;k tk ldrk] rFkk tks tjk jfgr gSA osxoku gSA vr% ;fn ge vius eu ij fu;a=.k dj 

ys rks gekjk thou Lo;a gh ewY;ksa ls ;qDr gks tk;sxkA tks orZeku esa ál gks jgs ekuoh; ewY;ksa ds fy, 

vR;Ur gh vko”;d gSA  

¼d½ ;RizKkulqr psrks /k`fr”p ;Tt;ksfrjUrjèra iztklqA 

    ;LekUu _rs fda pu deZ fdz;rs rUes eu% f”koladYieLrqAA3AA 

¼[k½ lq’kkjfHkj[kkfuo ; euq’;kUusuh;rs·eh”kq “kq0 ;tqosZn&3 

     fHkokZftu boA 

      “kqDy ;tqosZn AA6AA 

¼16½
,srjs; czkã.k vkSj “kriFk czkã.k esa ^vfrfFk lRdkj* dh cgqr vf/kd egRo fn;k x;k gSA “kriFk czkã.k 

esa vfrfFk dks fo’.kq dk :i ekuk x;k gSA  

¼d½ vFk ;n~ vkfr¸;su ;tUrsA fo’.kqeso nsorka ;tUrsA “kr0 12-1-3-4  

    ,srjs; czkã.k dh lcls izeq[k f”k{kk gS pjSosfr] pjSosfrA 

vFkkZr~ pyrs jgks] pyrs jgks lnk deZ djrs jgks] lnk mO;ksx”khy jgks] fujUrj deZB cus jgks] ijekRek 

Hkh deZB dk gh lgk;d gksrk gSA ^bUnz bPpjr% l[kk* ^ukukJkUrk; JhjfLr] vFkkZr~ vFkd ifjJe fd, 

fcuk Jh ugh feyrh] deZB dk gh HkkX;ksn; gksrk gSA euq us osnksa dks lkjs Kkuksa dk vk/kkj ekudj mUgsa 

^loZKkue;* dgk gS osnksa esa ekuoek= ds drZO;ksa dk funsZ”k gSA 

  ;% df”pr dL;fpn /keksZ euquk ifjdhfrZr%A 

  l loksZ·fHkfgrks osns] loZKkue;ks fg l%AA euq 2-7 

osn Hkkjrh; laLd`fr ds ewy lzksr gSA yksdekU; fryd us osnksa dh izekf.kdrk dks ekuuk gh vk;ZRo ,oa 

fgUnqRo dk eq[; y{k.k crk;k gS ^izkek.;oqf)osZns’kq* loZKkue;ks fg l% dgdj euq us osnksa dks lHkh fo|kvksa 

dk lzksr crk;k gSA osnksa esa n”kZfud fl)kUr jktuhfr”kkL=] lekt”kkL=] vk/;kRe] euksfoKku] vk;qosZn] 

xf.kr] HkkSfrdh] jlk;u”kkL=] ouLifr”kkL=] tUrqfoKku] izks|ksfxdh] o`f’VfoKku] HkwxHkZfoKku] vFkZ”kkL=] 

ukV~;”kkL=] dkO;”kkL=] dke”kkL= vkSj fofo/k dykvksa dk lSdM+ksa ea=ksa esa o.kZu gSA 

osn ekuoek= ds drZO;&cks/k ds fy, lcls izkekf.kd /keZxzUFk gSA buesa drkZ ;k drZO; dk ;FkkLFkku 

foLr`r o.kZu vkSj izfriknu gSA buesa xq:&f”k’;] firk&iq=] ifr&iRuh] ekrk&firk] lekt vkSj O;fDr 

fo”ocU/kqRo] ijksidkj] nku&iq.;] lRdeZ ,oa vfrfFk&lRdkj vkfn osnksa esa izkphu vFkZO;oLFkk dk fo”kn 

fp=.k izkIr gksrk gSA osnksa esa d`f’k] vknku&iznku dh O;oLFkk O;kikj vkSj okf.kT; dk Lo:i O;kikj esa 

lQyrk ds fy, nks xq.kksa dh vko”;drk crkbZ xbZ gSA  

¼1½& pfj= dh “kqf) ,oa O;ogkj dq”kyrk  

¼2½& mfRFkr Je] n`<+ fu”p; vkSj mRlkg 

¼d½& “kqua uks vLrq pfjreqfFkra p   vFkoZ 3-15-4 

¼[k½& nsfg esa nnkfe rs] fues /ksfg fu rs n/ksA  

  fugkja p gjkfl esa] fugkja fu gjkf.k rsAA  ;tq0 3-50 
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lalkj ds lHkh fo}kuksa us Lohdkj fd;k gS fd fo”o ok³~e; esa _Xosn gh lcls izkphu xzUFk gSA egf’kZ 

n;kuUn ljLorh us osnksa esa fo|eku oSKkfud rRoksa dh vksj /;ku vkd̀’V fd;k gS Mk0 oh0th0 jsys us 

oSfnd nsoksa dks thofoKku ds rRoksa ds #i esa izfrikfn fd;k gSA 

“kriFk czkºe.k esa _x~ ;tq% lke vkSj vFkoZ bu pkjksa osnksa ds v/;;u dk vuUr iq.; crk;k x;k gSA 

lkjh i`Foh ds nku ls Hkh c<+dj izfrfnu osn ds v/;;u dk egRo crk;k gSA 

;koUra g ok beka i`fFkoha foRrsu iw.kZa nnr~ yksda t;fr] f=LrkoUra t;fr] Hkw;kala pk{k”;e~ ; ,oa fo}ku~ 

vgjg% Lok/;k;e/khrsA rLekr~ Lok/;k;ks·/;srO;%A 

    “kr0 czk0 11-5-6-3 ls 7 

fu’d’kZ #i esa dg ldrs gS fd bl izdkj ekuo tc rd nqjkpj.k ,oa nqO;Zluksa rks frykatfy ugh nsxk] 

rc rd lPps vFkksZ esa mlesa ekuo ewY;ksa dk fodkl gksuk furkUr vko”;d gSA ekuoh; ewY;ksa ds fodkl 

ds fy, ;g vR;Ur vko”;d gS ge /keZ ;qDr vkpj.k djs vkSj lHkh xzUFkksa ds v/;;u ds lkFk gh muesa 

crk;sa x;sa ewY;ksa dk vius thou esa Hkh mrkjus dk iz;Ru djs rHkh ge ekuo gksus dk /keZ fuHkk ldsxsaA 

bl izdkj vkt ds HkkSfrdoknh ;qx esa ekuo dY;k.k ds fy, ftu ekuo ewY;ksa dh vko”;drk gS os 

ekuorkoknh ewY; gekjs osnksa esa fo[kjs iM+s gSA ;fn vkt ge bu ewY;ksa dks LFkkfir djsa rks iqu% fo”o esa 

izse] n;k] lkSgknZz dh Hkkouk dk fodkl djds lekt dks n`<+ cuk;k tk ldrk gSA ^ekr`nsoks Hko* firǹsoks 

Hko vkpk;Z nsoksa Hko] ^lR;a ona*  ^olq/kSodqVqEcda* bR;kfn ewY; vkt Hkh fo”o dh lkekftd O;oLFkk dks 

n<̀+ cukus esa lgk;d gSaA osn vk;Z /keZ dh vk/kkjf”kyk gS osnks·fy[kks  /keZewye~ euq0 2-6  

lUnHkZ&xzUFk lwph%& 

¼1½ _Xosn & iq:’k lwDr ¼10-90½ 

¼2½ _Xosn & iq:’k lwDr ¼10-90-12½ 

¼3½ _Xosn & J)k lwDr ¼10-151½ 

¼4½ _Xosn & J)k lwDr 10-151-4 

¼5½ _Xosn & J)k lwDr 10-151-5 

¼6½ _Xosn & J)k lwDr 10-151-6 

¼7½ ;tqoZsn & J)k lwDr 19-30 

¼8½ v{klwDr ¼_Xosn½ 10-34]
13
14 eU= 

¼9½ fookg lwDr ¼_Xosn½ 10-85] ¼d½44] ¼[k½ 46 

¼10½ laKku lwDr ¼_Xosn½ 10-191 ea= ¼¼d½ 2 ¼[k½ 3 ¼x½ 4½ 

¼11½ nkuLrqfr lwDr ¼_Xosn½ ¼d½ 10-107] 117] ¼[k½ 10-107-8 

¼12½ rSfRrj;ksifu’kn f”k{kkcYyh  

¼13½ lkeul lwDr & 

¼14½ bZ”kkokL;ksifu’kn ¼;tqosZn 40okW v/;k;½ ea= 1] 2] 14] 17 

¼15½ f”koladYi lwDr ¼”kqDy ;tqosZn½ 34okW v/;k; ¼d½&3 ea= ¼[k½& 6 ea= 

¼16½ ,srjs; czkã.k vkSj “kriFk czkã.k 12-1-3-4 ea= 
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u, ;qok ernkrkvksa esa Hkkjrh; turk ikVhZ ds çfr c<+rs #>ku ds dkj.kksa dk 

fo'ys"k.k : tuin lhrkiqj ds fo/kkulHkk pquko ds fo'ks"k lanHkZ esa 

MkW0 jtuhdkUr JhokLro  

izkpk;Z] vkj0,e0ih0¼ih0th0½ dkyst] lhrkiqj 
MkW0 iou dqekj ;kno  
izksQslj] bfrgkl foHkkx  
vkj0,e0ih0¼ih0th0½ dkyst] lhrkiqj  
MkW0 vkyksd dqekj  

vflVsaV çksQslj jktuhfr foKku foHkkx,  
xouZesaV ih th d‚yst gehjiqj  

 

lkjka”k& 

fiNys dbZ n'kdksa ls lhrkiqj tuin lektoknh vkSj cgqtu lektoknh nyksa dk x<+ jgk gS vkSj 

;gka ds ernkrkvksa ds chp ;gh nksuks ny yksdfç; jgs gSA fdarq 2017 vkSj 2022 ds fo/kkulHkk pquko esa 

ftl rjg Hkkjrh; turk ikVhZ dk ,d rjQk opZLo lhrkiqj esa LFkkfir gqvk og fu'p; gh ernkrkvksa 

ds ernku O;ogkj esa cnys gq, çfreku ds çfr 'kks/k esa #fp mRiUu djrk gSA bl 'kks/k i= esa tuin 

lhrkiqj ds u, vkSj ;qok ernkrkvksa dh Hkkjrh; turk ikVhZ ds çfr lksp vkSj muds #>ku ds dkj.kksa 

dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA fo'ys"k.k ds vk/kkj ij ;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd mez njkt vkSj 

çkS<+ ernkrkvksa dh rqyuk esa tuin esa u, vkSj ;qok ernkrk ftudh la[;k çR;sd o"kZ c<+rh tk jgh gS] 

Hkkjrh; turk ikVhZ dh vksj rsth ls vkdf"kZr gks jgs gSa vkSj mldh Nfo ls cgqr çHkkfor gSA fuf'pr 

:i ls tuin lhrkiqj esa Hkkjrh; turk ikVhZ ds opZLo LFkkfir gksus ds ihNs ;g ,d fu.kkZ;d rRo 

lkfcr gqvk gSA bl vk/kkj ij ;g Hkh vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd ;qokvksa ds chp Hkkjrh; turk 

ikVhZ ds eqf[k;k ç/kkuea=h ujsaæ eksnh dh c<+rh yksdfç;rk] mudh varjjk"Vªh; Nfo]  etcwr fu.kZ; vkSj 

jk"Vª dks varjjk"Vªh; Lrj ij xkSjoiw.kZ Nfo çnku djus okys usrk ds :i esa muds çHkkoh O;fäRo ds 

dkj.k vkus okys pquko esa Hkh ;qok ernkrkvksa dk oksV Hkkjrh; turk ikVhZ vkdf"kZr djus esa fuf'pr :i 

ls lQy gksxhA 

;g 'kks/k i= iw.kZr% ekSfyd dk;Z gS ftls iwoZ esa fdlh Hkh 'kks/k if=dk ;k iqLrd esa çdk'ku ds fy, çsf"kr 

ugha fd;k x;k gSA bl 'kks/k i= esa fdlh Hkh f}rh;d lzksr ls tks Hkh lwpuk yh xbZ gS muds fy, 

;Fkksfpr lanHkZ ns fn;k x;k gSA ;g 'kks/k i= ys[kd dks mPp f'k{kk foHkkx mÙkj çns'k }kjk (Letter no. 

46/2021/603/sattar-4-2021-4 (56)/2020 dated 30.03.2021) }kjk Loh—r vkSj vuqnkfur y?kq 

'kks/k ifj;kstuk dk;Z tuin lhrkiqj ds fo/kkulHkk pqukoksa esa ernku O;ogkj ds cnyrs izfreku dk 

v/;;u ¼2002 ls 2017 fo0l0 pqukoksa rd½ dk va'k gSA 'kks/k ifj;kstuk esa ,d= vkadM+ksa ds vk/kkj ij 
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;g 'kks/k i= fy[kk x;k gSA blds fdlh Hkh va'k dks fcuk eq[; 'kks/kdrkZ dh vuqefr ds vU; ç;ksx ugha 

fd;k tk ldrk gSA 

eq[; “kCn& fo/kkulHkk pquko] ernku O;ogkj] ;qok ernkrk] lhrkiqj dh jktuhfr 

  çR;sd euq"; dh jktuhfr esa #fp vyx&vyx :i esa vkSj vyx&vyx ek=k esa gksrh gS tgka 

dqN yksx jktuhfr dks viuk thou dk vfHkUu vax ekurs gq, blesa gj le; lfØ; jgrs gSa ogha nwljh 

vksj cM+h la[;k esa ,sls yksx Hkh gSa tks dsoy fof'k"V jktuhfrd fØ;kdykiksa tSls jSfy;ksa ernku vkfn ds 

le; gh jktuhfr esa lfØ; gksrs gSaA jktuhfr esa O;fä dh lgHkkfxrk gh mls jk"Vª ds fy, fu.kZ; fuekZ.k 

çfØ;k ls tqM+s Hkh j[krh gS vkSj ;gh dkj.k gS fd O;fä viuh jktuhfrd lgHkkfxrk ds fy, fofHkUu 

jktuhfrd fØ;kvksa esa çfrHkkx djrs gSa pkgs og fdlh jktuhfrd ny dk lfØ; lnL; cudj ny ds 

fy, dk;Z djuk ;k jktuhfrd ppkZ ij ppkZ esa 'kkfey gksuk ;k nyksa ds fy, vuqnku nsukA ukeZu ,p0 

uhbZ vkSj flMuh och us vius “kks/k ys[k ^iksfyfVdy ikVhZZfLkis”ku* esa fy[kk gS fd ^jktuhfrd lgHkkfxrk* 

vke yksxks dh fof/k lEer xfrfof/k;kW gS ftudk mn~ns”; jktuhfrd vf/kdkfj;ksa ds p;u vkSj muds }kjk 

fn;s tkus okys fu.kZ;ksa dks izR;{k :i ls izHkkfor djrk gSA vk/kqfud yksdra= O;oLFkk tu lgHkkfxrk ds 

fl)kWr ij gh vk/kkfjr gS vkSj ernku izR;{k:i esa jktuhfrd lgHkkfxrk gS A fu;rdkfyd pquko dh 

O;oLFkk ftls yksdra= dk izk.k dgk tkrk gS ;g lqfuf”pr djus dk iz;kl gS fd izR;sd o;Ld ukxfjd 

dks ,d fuf”pr le;kof/k ij jktuhfrd fØ;k esa Hkkx ysus dk lh/kk volj izkIr gksA jktuhfrd 

lgHkkfxrk ds fy, vko';d gS fd çR;sd O;fä dks fcuk fdlh tkfr] /keZ] Hkk"kk] {ks=  fyax vFkok fdlh 

Hkh HksnHkko ds ,d leku :i ls lkoZHkkSfed o;Ld erkf/kdkj çnku fd;k tk, ,d fuf'pr le; ds 

i'pkr fu"i{k fuokZpu dh Hkh O;oLFkk gksA fuokZpu yksdra= dk ,d ,slk mRlo gS ftlesa yacs le; rd 

jktuhfr ls  mnklhu jgus okys O;fä Hkh vius er dk ç;ksx djds lÙkk dks ifjofrZr dj nsus ds fy, 

mB [kM+s gksrs gSaA  

lS)kafrd –f"V ls ,d cqf)eku ernkrk dks vius vkfFkZd fgrksa jk"Vªh; fgrksa] jktuhfrd ewY;ksa] vfHko`fÙk 

vkSj fo'oklksa ds vk/kkj ij ernku djrs gq, vius çfrfuf/k dks pquko djuk pkfg,A  mls u dsoy vius 

fgrksa dk /;ku j[kuk pkfg, oju laiw.kZ lkekftd O;oLFkk dh lq–<+rk] fodkl vkSj ifjorZu dks Hkh 

çeq[krk ls ns[kuk pkfg, fdarq fofHkUu ernku O;ogkj ds 'kks/k ;g crkrs gSa fd yksdra= esa ernkrk uhfr 

laca/kh eqíksa ls de vius O;fäxr fo"k;ksa ls vf/kd çHkkfor gksrs gSaA ,yu cky dk ,slk ekuuk gS fd 

fodflr vkSj fLFkj yksdrkaf=d O;oLFkk esa jktuhfrd ny vkSj muls çfrc)rk ernku ds fy, ernkrkvksa 

ds ernku vkpj.k ds çeq[k fu;ked gksrs gSaA  bu fodflr ns'kksa esa ernkrk viuh ikfjokfjd ì"BHkwfe 

ls nyksa ds çfr fu"Bk fojklr esa çkIr djrs gSa vkSj ifjokj] lekt] f'k{k.k laLFkkvksa] jktuhfrd fØ;kdykiksa 

ds ek/;e ls jktuhfrd lekthdj.k dh çfØ;k dks iw.kZ djrs gSaA ,yu oky dk ;g Hkh ekuuk gS fd gj 

,d jkT; esa dqN <qyeqy ¼f'kfFky½ ernkrkvksa dh Hkwfedk cgqr egRoiw.kZ gksrh gSA ;g ernkrk gh pquko 

ifj.kkeksa dks ifjofrZr djus ds fy, mÙkjnkbZ gksrs gSaA muds efLr"d esa jktuhfrd leL;k,a] jktuhfrd 

nyksa] muds ,tsaMs dks ysdj dksbZ Li"V rLohj ugha gksrh vkSj og Lo;a dks fdlh Hkh ny ds lkFk viuh 

jktuhfrd psruk ls tqM+us esa vlQy eglwl djrs gSaA ,sls ernkrkvksa dh jktuhfr esa fu;fer #fp Hkh 

ugha gksrh gS vkSj budk ernku O;ogkj fHkUu&fHkUu fuokZpu {ks=ksa esa fHkUu&fHkUu gks ldrk gSA ;fn 

ernku O;ogkj dk v/;;u cgqr gh lw{e vkSj fofHkUu ?kVdksa ds lkFk rqyukRed :i ls  fd;k tk, rks 

bldh leqfpr mi;ksfxrk fl) gks ldrh gSA 
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Hkkjrh; lafo/kku ds }kjk gekjs lafo/kku fuekZrkvksa us u dsoy fo”o ds fo”kkyre yksdra= dh LFkkiuk 

dh cfYd o’kksZ ls xqykeh vkSj vR;kpkj ds cks{k rys ncs vusd “kksf’kr vkSj ihfM+r oxksZ dks fofHkUu 

loS/kkfud O;oLFkkvksa ds ek/;e ls fodkl dh eq[; /kkjk esa ykus dk iwjk iz;kl fd;kA Hkkjrh; lafo/kku 

ds Hkkx 15 esa fuokZpu vkSj ernku ls lacaf/kr mica/k] fo'ks"k dj vuqPNsn 324] 325] 326 fu"i{k pquko 

,oa ernku dh lkoZHkkSfedrk vkSj  dh xkjaVh nsrs gSaA fu%lUnsg Lora=rk ds i”pkr ls Hkkjr esa vuasd 

laoS/kkfud O;oLFkkvksa vkSj uhfr;ksa ds }kjk fofHkUu jk’Vªh; vkSj izknsf”kd ljdkjksa us Hkkjrh; lekt ds ,d 

cMs oafpr oxZ dks fodkl dh eq[; /kkjk ls tksMus dk iz;kl fd;k ysfdu ;s iz;kl vi;kZIr gh fl) gq, 

ftldk ifj.kke ;g gqvk fd laiw.kZ ns”k esa igpku dh jktuhfr vkSj {ks=h; nyksa dk rsth ls vH;qn; 

gqvkA 1980 ds n”kd ls Hkkjr esa jk’Vªh; Lrj ds ny dkWxzsl dk opZLo lekIr gksrk izrhr gqvk vkSj 

jkT;ksa dh jktuhfr esa ,sls {ks=h; nyksa dk gLr{ksi c<+rk x;k ftUgksus vius jkT;ksa ds fiNMs vkSj oafpr 

oxksZ ds fgrks dh vkokt mBk;h fdarq Hkkjr esa ,sls oafpr oxksaZ dks eq[;/kkjk esa ykus ds fy, tks Hkh 

jktuhfrd ny vfLrRo esa vk, muds fuekZ.k dk vk/kkj jk"Vªh; fodkl efgyk,a cPps i;kZoj.k vkfFkZd 

:i ls foiUu  ;k dksbZ oxZ u gks djds ewyr% tkrh; vk/kkj Fkk vkSj bl çdkj Hkkjr esa yksdrkaf=d 

fodkl ds lkFk&lkFk tkrh; jktuhfr dk Hkh rsth ls fodkl gqvkA 

  ijEijkoknh Hkkjrh; lekt esa vk/kqfud jktuhfrd laLFkkvksa dh LFkkiuk ls vk”kk dh tk jgh Fkh 

fd ;g tkfrokn tSlh ikjaifjd cqjkbZ;ksa dk var dj nsxh fdUrq Hkkjrh; jktuhfr esa fo”ks’kdj jkT;ksa dh 

jktuhfr esa tkrh; vk/kkj ij nyksa dk xBu vkSj vf/kd izHkko”kkyh :i esa mHkjdj lkeus vk;kA tSlk 

fd izks0 ,MksYQ us ekuk gS fd ^^Hkkjr ds jktuhfrd yksdra= ds lanHkZ esa tkfr og /kqjh gS ftlds ek/;e 

ls uohu ewY;ksa vkSj rjhdksa dh [kkst dh tk jgh gSA ;FkkFkZ esa ;g ,d ,slk ek/;e cu x;h gS ftlds 

tfj;s Hkkjrh; turk dks yksdrkaf=d jktuhfr dh izfØ;k ls tksMk tk ldrk gSA izks0 jtuh dksBkjh us 

“Cast in Indian Politics” esa Hkkjrh; jktuhfr esa tkfr dh Hkwfedk dk foLr`r fo”ys’k.k djrs gq, 

mldk ,d fof”k’V egRo Lohdkj fd;k gS vkSj ekuk gS fd blls iqjkuk lekt u;h jktuhfrd O;oLFkk 

ds fudV vk ldk gSA ekbdy czspj ekurs gSa fd vf[ky Hkkjrh; jktuhfr ij tkfrokn dk izHkko vf/kd 

gSA m0 iz0] fcgkj] dsjy] rfeyukMq] vkU/kz izns”k] egkjk’Vª] jktLFkku ;k fQj gfj;k.kk dh jktuhfr dh 

ckr fcuk tkfrxr fo”ys’k.k ds djuk laHko gh ugh gSA dsjy es lkE;okfn;ks ds ihNs btokgk tkfr vkU/kzk 

esa dkEek  vkSj jsMMh] egkjk’Vª esa ejkBk] egkj vkSj czkEg.k] xqtjkr esa ifVnkj o {kf=;] jktLFkku es 

tkVo jktiwr ogh fcgkj es jktiwr] czkEg.k] dk;LFk vkSj ;kno rks m0 iz0 es ;kno] tkV] xqtZj] dqehZ 

tkVo tSlh tkfr;ks us jktuhfrd opZLo LFkkfir djus esa lQyrk izkIr dhA  

  m0 iz0 dh ckr djs rks ;gkW jkT; ds fo/kkulHkk pqukoksa esa tkrh; lehdj.k fdlh Hkh ikVhZ ds 

fy, igyk lehdj.k gksrs gSA pkgsa lhVksa dk caVokjk gks ;k eaf=ea.My esa eaf=;ks dk pquko izR;sd 

jktuhfrd ny tkrh; lehdj.kksa dks /;ku esa j[kdj gh dk;Z djrk jgk gSA ;g rF; Hkh loZfofnr gS 

fd 1980 ds ckn ds n”kdksa esa mRrj izns”k dh jktuhfr esa tkrh; vk/kkj ij nks cMs jkthfrd nyksa us 

izns”k dh jktuhfr ls dsUnz dh jktuhfr rd viuh xgjh idM+ cuk;h lektoknh ny vkSj cgqtu 

lektoknh nyA tgkW eqyk;e flag ;kno ds dq”ky tehuh usr`Ro ls lik m0 iz0 esa fiNMh tkfr;ksa dh 

lcls vxz.kh vkSj yksdfiz; ikVhZ cu x;h ogh izns”k ds nfyr oxZ ds yksxks dks jktuhfrd lgHkkfxrk dh 

eq[; /kkjk esa ykus dk dk;Z 14 vizSy 1984 dks dka”khjke }kjk LFkkfir clik us fd;k ftldk orZeku esa 

usr`Ro ek;korh ds }kjk fd;k tk jgk gSA m0iz0 ds fiNMs vkSj nfyr oxksZ dh jktuhfr lgHkkfxrk c<+kus 
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vkSj bUgsa Hkkjrh; lekt esa vfxze iafDr es ykus esa fu%lUnsg lik o clik us egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk;h 

vkSj lkFk gh lkFk vius nyksa ds fy, egRoiw.kZ oksV cSad dk Hkh fuekZ.k fd;kA bldk ifj.kke Fkk fd 

fnlacj 1989 esa eqyk;e flag ;kno ds eq[ea=h cuus ds ckn ls 2017 ds pqukoksa rd vf/kdka”k le; m0iz0 

dh lRrk dh ckxMksj lik vkSj clik ds gh gkFkksa esa jghA bu nksuks nyks ds opZLo dks 2017 ds fo/kku 

lHkk pqukoksa esa cgqr cMk >Vdk rc yxk tc 403 lhVksa esa 324 lhVksa ij chtsih o mlds lg;ksfx;ksa us 

324 lhVks ij dCtk dj fy;kA bl pquko esa lik o dkWxzsl xBca/ku dks ek= 54] clik dks ek= 19 lhVs 

feyhA m0iz0 ds fo0l0 pqukoksa ds bl vizR;kf”kr ifj.kke us lHkh jktuhfrKks] fo”ys"kdks vkSj turk dks 

Hkh gSjr esa Mky fn;kA  

y[kuÅ eaMy ds varxZr v{kka'k ns'kkarj 27-57°N 80-66°E rd foLr̀r vkSj fganw /keZ ds ifo= rhFkZ LFky 

uSfe"kkj.; gsrq fo[;kr tuin lhrkiqj gSA lhrkiqj dh dqy tula[;k 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj 

44]83]992 gS ftues 23]75]264 iq#"k 21]08]728 efgyk tula[;k gSA ftues ;qok ernkrk dh la[;k 2022 

esa c<+dj 2]24]035 gks xbZ gSA lhrkiqj dh lk{kjrk nj 61-12% gSA fganh] mnwZ vkSj vo/kh Hkk"kkvksa okys 

lhrkiqj tuin esa dqy 7 rglhysa ¼lhrkiqj] fefJ[k] egksyh] fcLokW] ygjiqj] egewnkckn] fl/kkSyh½ rFkk 19 

fodkl[kaM gSA 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj tuin lhrkiqj esa ;qok ernkrk dh la[;k lky nj lky 

c<+rh tk jgh gS rFkk bldk lh/kk çHkko ogka ds pquko esa fn[kk gSA ;qok ernkrkvks dh fujarj c<+rh 

la[;k us 2014 ds yksdlHkk pquko ds ckn tuin lhrkiqj esa jktuhfrd ifj.kkeksa dh rLohj fcYdqy cny 

dj j[k nh gSA dHkh lik vkSj clik dk x<+ ekus tkus okys lhrkiqj dh 9 fo/kkulHkk lhVksa esa 2017 ds 

pquko esa nksuksa gh ikfVZ;ksa dk ,dne lqiM+k lkQ gks x;k vkSj Hkkjrh; turk ikVhZ us tuin ds 7  lhVksa 

ij viuk dCtk dj fy;kA blh çdkj 2022 ds rktk pquko esa Hkkjrh; turk ikVhZ us 9 esa ls 8 lhVksa 

ij viuk dCtk tek;k ftldk ,d çeq[k dkj.k tuin ds ;qok ernkrkvksa esa vfr mRlkg vkSj vius 

ernku dk Lofoosd ls fcuk fdlh ykyp vkSj ncko ds ç;ksx djuk FkkA  

'kks/k ç'u :-  

2014 esa dsaæ esa ujsaæ eksnh ds usr`Ro esa Hkkjrh; turk ikVhZ dh ljdkj cuus ds ckn mÙkj çns'k esa igyk 

fo/kkulHkk pquko 2017 esa laiUu gqvk A ujsaæ eksnh dk usr`Ro vkSj mudh jktuhfrd lksp us 2017 es a 

;qokvksa dks Hkkjrh; turk ikVhZ ds çfr oksV djus ds fy, cgqr vf/kd çsfjr fd;k A 2017 ds pquko esa 

tks yksx igyh ckj ernkrk cus Fks mudk çcy >qdko Hkkjrh; turk ikVhZ ds i{k esa x;k vkSj ;g 2017 

ds pquko esa lhrkiqj esa Hkkjrh; turk ikVhZ dh fot; ds fy, ,d cM+k dkj.k fl) gqvkA 

lkj.kh la[;k &01 

N=1172  lik  Hkktik  clik  dkaxzsl mÙkj ugha Chi Sq. 

2017 esa ernku dh fLFkfr 

 

uo ernkrk 30.6% 45% 8.1% 1.8% 14.4% 0.004* 
vU; ernkrk 38.5% 30.7% 16.3% 0.5% 13.9% 

 

bl 'kks/k ifj;kstuk esa tuin lhrkiqj ds ;qok ernkrkvksa ds O;ogkj esa fiNys nks fo/kkulHkk pquko ls 

vk, bl ifjorZu dks ysdj dqN cgqr gh jkspd ç'u mHkj jgs gSA bUgha rF;ksa dks /;ku esa j[krs gq, bl 

'kks/k ifj;kstuk esa ,df=r vkadM+ksa ds vk/kkj ij bl 'kks/k i= esa ;g tkuus dk ç;kl fd;k tk,xk fd 
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2017 ds mÙkj çns'k fo/kkulHkk pquko esa tks yksx igyh ckj ernkrk cus vkSj vius er dk ç;ksx fd;k 

mudk >qdko vkSj mudh lksp D;k Hkkjrh; turk ikVhZ ds çfr cgqr vf/kd gS\  

ç'u 

 D;k dkj.k gS çFke ckj ernkrk cus uo;qod ;qofr;ka iqjkus ernkrk dh rqyuk es Hkkjrh; turk ikVhZ 

dks vf/kd oksV dj jgs gSa \   

mís'; :- 

 tuin lhrkiqj ds ernkrkvksa dh jktuhfrd lksp dk irk yxkukA 

 ;g ns[kuk fd dkSu dkSu ls rRo gS tks çFke ckj ernkrk cus ukxfjdksa dks ernku ds fy, 

lokZf/kd çHkkfor djrs gSa\ 

;g v/;;u lhrkiqj tuin dh fo/kkulHkkvksa rd lhfer jgsxkA bl v/;;u esa dsoy mUgha yksxksa dk 

lk{kkRdkj vkSj v/;;u fd;k tk,xk tks yksx lhrkiqj tuin dh fo/kkulHkk dh ernkrk lwph esa iath—

r ernkrk gSA 

ifjdYiuk :- 

H & 1 igyh ckj ernkrk cus uo;qod ;qofr;ka iqjkus ernkrk dh rqyuk es ;ksxh vkfnR;ukFk  dks vf/kd  

ilan djrs gSaA ;g dkj.k gS fd u, ernkrkvksa us Hkkjrh; turk ikVhZ dks vf/kd oksV fd;k gSaA ernku 

vkpj.k tgka ,d vksj ernkrk ds O;fäxr ?kVdksa ls çHkkfor gksrk gS ogha nwljh vksj ;g pquko esa 

mEehnokjksa ds O;fäRo ls Hkh lh/ks gh tqM+k gqvk gksrk gSA vusd pqukoksa esa ;g Li"V ns[kk x;k gS fd dksbZ 

cgqr gh yksdfç; O;fäRo okyk usrk lHkh ?kVdksa ls ijs pquko esa ,drjQk fot; çkIr djrk gSA 

H & 2 igyh ckj ernkrk cus uo;qod ;qofr;ka iqjkus ernkrk dh vis{kk vf/kd fo'okl djrs gS fd 

Hkkjrh; turk ikVhZ tkrh;  jktuhfr dks lekIr dj jktuhfrd  lekos'ku djus okyh ikVhZ gSA 

H & 3 igyh ckj ernkrk cus uo;qod ;qofr;ka iqjkus ernkrk dh vis{kk vf/kd fo'okl djrs gS fd 

Hkkjrh; turk ikVhZ dh ljdkj lq'kklu vkSj efgyk lqj{kk ds ekeys esa fiNyh ljdkjksa ls vPNk dk;Z 

dj jgh gS vr% bls oksV nsuk pkfg,A 

iwoZ lkfgR; dk v/;;u :- 

Mk0 ,0 ds0 oekZ ¼2016½ us EPW esa vius “kks/k i= “Development and Governance Trump 

Caste Interties in UP”  esa 2014 ds yksdlHkk pqukoksa esa m0iz0 ds ernkrkvksa ds cnyr ernku O;ogkj 

dk fo”ys’k.k djrs gq, fu’d’kZ fudkyk gS fd fodkl ds eqn~ns us 2014 ds pqukoksa esa ernkrkvksa ds :>ku 

dks tkrh; lehdj.kksa ls Åij mBk fn;kA 

M‚ , ds oekZ bdksukfed ,aM i‚yhfVdy ohdyh ds fnlacj 2016 esa çdkf'kr vius ys[k “ Third 

Democratic Upserge in Uttar Pradesh” esa ;g fl) djus dk ç;kl fd;k gS fd 2017 ds pquko esa 

mÙkj çns'k esa igpku dh jktuhfr djus okys nyksa dk lkjk /;ku vc igpku dh jktuhfr LFkku ij 

xBca/ku dh bathfu;fjax vkSj vc rd misf{kr vkSj gkf'k, ij jgs lewg dks jktuhfr lekos'ku ds rgr 

viuk oksV cSad cukuk gS D;ksafd ;g oafpr jgs  oxZ vkSj lewg vkSj muds ernkrkvks dk eksg tkfrxr 

vkSj tkrh; igpku dh jktuhfr ls Hkax gks jgk gSA blds LFkku ij vc mudk #>ku vkfFkZd] jktuhfrd 

vkSj lkekftd fodkl dh rjQ gks jgk gSA bls og yksdra= dh rhljh ygj dk uke nsrs gSaA gSA 
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blh Øe es atuin lhrkiqj ds fo/kkulHkk pqukoks aes aernku O;ogkj dks izHkkfor djus okys dkjdksa vkSj 

mlesa vk;s cnyko ds fy, mRrjnk;h dkj.kksa dk fo”ys’k.k djus dk fu“p; “kks/kdrkZ us fd;k gSA 

'kks/k çjpuk ,oa 'kks/k çfof/k :- 

bl 'kks/k dh ç—fr vuqHkkfod gS A 'kks/k eq[; :i ls losZ{k.k dh i)fr ij vk/kkfjr gS vkSj ;FkklaHko 

vf/kdkf/kd çkFkfed vkadM+ksa dk ç;ksx “kks/kdrkZ us fd;k gSA bl 'kks/k esa dsaæ fo/kkulHkk {ks= esa iath—r 

ernkrk gksxk A ernkrk lwph 'kks/kkFkhZ ds }kjk ftyk fuokZpu dk;kZy; ls çkIr dj lHkh 09 fo/kkulHkk 

{ks= esa tkdj ykVjh i)fr }kjk pqus x, mÙkjnkrkvksa dk losZ{k.k djuk Fkk ftlds vk/kkj ij lkj.kh;u 

lkaf[;dh; fo'ys"k.k dqN O;kogkfjd vkSj çkekf.kd fu"d"kZ fudkys tk ldsA 'kks/k çjpuk esa fu/kkZfjr 

fd;k x;k Fkk fd lHkh 09 fo/kkulHkk {ks= ds ernkrkvksa ls laidZ fd;k tk,xk vkSj blds fy, çR;sd 

fo/kkulHkk esa dqy pkj cwFk dk p;u ykVjh i)fr ls fd;k x;k vkSj çR;sd cwFk ls 40 ernkrkvksa dks 

y‚Vjh i)r ls pquk x;k ftudk vuqlwph ds }kjk lk{kkRdkj fd;k tkuk FkkA bl çdkj çR;sd fo/kkulHkk 

ls 160 fglkc ls dqy 1440 mÙkjnkrkvksa ds ,d fo'kky lewg dk lk{kkRdkj djuk r; fd;k x;k FkkA  

lSaiy ds p;u gks tkus ds i'pkr {ks= esa tkdj lk{kkRdkj vkSj vuqlwph ds ek/;e ls ;g lwpuk,a ,d= 

djs tk,axssA ernkrkvksa ls  ljy NksVs oLrqfu"B Øec) vkSj lwpuk nkrk ds –f"Vdks.k ls lacaf/kr ç'u 

iwNs tk,axssA O;fäxr Hkkoukvksa dks vkgr djus okys ç'u ugha iwNs tk,axssA vf/kdka”k turk fgUnh Hkk’kh 

gksus ds dkj.k iz”ukoyh fgUnh Hkk’kk esa gksxhA ernkrkvksa dh jktuhfrd vfHk:fp;ksa fo”oklksa] ekU;rkvksa ] 

ewY;ksa o lks'ky ehfM;k IysVQ‚eZ f”k{kk] tkfr] /keZ] vkoklh; fLFkfr rFkk mudh lkekftd o vkfFkZd 

i`’BHkwfe ls tqMs+ iz”u iwaNs tk;sxsA  

xzkeh.k {ks=ksa esa dbZ lkjs cwFk dks <wa<us esa cgqr le; yxk vkSj mÙkjnkrkvksa dk visf{kr lg;ksx Hkh 

'kks/kdrkZ dks çkIr ugha gqvkA 1440 ernkrkvksa ds lewg esa 1172 dqy mÙkjnkrk gh miyC/k gks ldsA  

blds fy, Hkh dbZ mÙkjnkrkvksa ds ikl ,d ls vf/kd ckj tkus ij ;g losZ{k.k laiUu gks ldkA  losZ{k.k 

esa cgqr lkjh ck/kkvksa dk lkeuk djuk iM+k A dbZ mÙkjnkrk vius fn, x, irs ij miyC/k ugha Fks rks 

dbZ mÙkjnkrk O;kikj ;k jkstxkj dk;Z ds fy, vius ?kjksa ls nwj jg jgs gSa ,slk irk pykA 'kks/kdrkZ us 

iw.kZ bZekunkjh ds lkFk vf/kd ls vf/kd mÙkjnkrkvksa rd igqapkus vkSj mudk lgh&lgh fopkj tkuus dk 

ç;kl fd;kA 1172 mÙkjnkrkvksa ds }kjk  muds fopkjksa dh tks tkudkjh çkIr gqbZ mldk fo'ys"k.k fd;k 

x;k gSSA mÙkjnkrkvksa ls mudh fLFkfr dks ysdj vusd çdkj ds ç'u iwNs x,A tkfr] /keZ]  fuokl]  f'k{kk] 

vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa] fMftVy ysunsu ,oa djksuk  egkekjh vkfn ij Hkh ç'u fd, x,  çkIr mÙkjksa dk 

fo'ys"k.k vkxs fd;k x;k gSA 

lkj.kh la[;k &02 

fo/kkulHkk okj dqy mÙkjnkrkvksa dh la[;k 

egksyh lhrkiqj gjxkWo ygjiqj fclokW lsork egewnkckn fl/kkSyh fefJ[k  

124 134 132 134 132 119 140 137 120 1172 

10-6 11-4 11-3 11-4 11-3 10-2 11-9 11-7 10-2 100 

  

lHkh fo/kkulHkk ls 160 mÙkjnkrkvksa dk y‚Vjh lnL; p;u fd;k x;k Fkk fdarq O;kogkfjd :i ls egksyh 

esa 124]  lhrkiqj esa 134]  gjxkao esa 132]  ygjiqj esa 134]  fclokW esa 132]  lsork esa 119]  egewnkckn 

esa 140]  fl/kkSyh esa 137]  vkSj fefJ[k esa dqy 120 mÙkjnkrkvksa ls lk{kkRdkj fd;k tk ldkA  bl çdkj 
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dy 1172 mÙkjnkrkvksa us bl losZ{k.k dk;Z esa viuk lg;ksx fn;kA  lokZf/kd 140 ernkrk  egewnkckn 

esa miyC/k gq, vkSj lcls de 120 mÙkjnkrk fefJ[k fo/kkulHkk {ks= esa miyC/k gks lds A 

lkj.kh la[;k &03 

H & 1  eqyk;e 

flag ;kno 

vf[kys'

k ;kno  

;ksxh 

vkfnR;ukFk  

lqJh 

ek;korh 
Chi Sq. 

 

eq[;ea=h ds :i esa yksdfç; usrk 

uo ernkrk 4.5% 36% 51.4% 8.1% 0.019* 

vU; 

ernkrk 
5.6% 35.3% 40.1% 19% 

 

lkj.kh la[;k rhu esa igyh ifjdYiuk dk ijh{k.k fd;k x;k gS] ftlds vuqlkj lhrkiqj ds uo ernkrk 

;ksxh vkfnR;ukFk dks eq[;ea=h ds :i esa lokZf/kd ilan djrs gSaA lkj.kh esa çLrqr vkadM+ksa ds fo'ys"k.k 

ls Li"V gS fd çFke ckj cus ernkrkvksa esa ls 51-4% ernkrk eq[;ea=h ds :i esa viuh igyh ilan 

ekurs gSaA tcfd iqjkus ernkrkvksa esa 40-01% gh ;ksxh vkfnR;ukFk dks eq[;ea=h ds :i esa ilan djrs 

gSaA lkj.kh ls Li"V gS fd ;ksxh vkfnR;ukFk dh eq[;ea=h ds :i esa yksdfç;rk u, ernkrkvksa esa iqjkus 

ernkrkvksa dh vis{kk cgqr vf/kd gSA ;gh dkj.k gS fd u, ernkrk Hkkjrh; turk ikVhZ dks vf/kd ilan 

djrs gSa vkSj mudk er Hkh Hkkjrh; turk ikVhZ dks vf/kd çkIr gqvk gSA dkbZ LDok;j dks ns[kus ls Li"V 

gS fd u, ernkrkvksa vkSj Hkkjrh; turk ikVhZ ds chp ,d Li"V laca/k fn[kkbZ nsrk gSA 

lkj.kh la[;k &04 

H & 2  gkW ugha mÙkj ugha Chi Sq. 

 

Hkkjrh; turk ikVhZ }kjk tkrh; jktuhfr 

dk mUewyu vkSj jktuhfrd lekos'ku 

uo 

ernkrk 

48.6% 29.7% 21.6% 0.004* 

vU; 

ernkrk 
37.4% 31.8% 30.8% 

 

lkj.kh la[;k 06 esa 'kks/k i= dh prqFkZ ifjdYiuk dk ijh{k.k fd;k x;k gS fd Hkkjrh; turk ikVhZ ds 

}kjk lHkh tkfr;ksa dks ,d eap ij ykdj tkrh; jktuhfr dk mUewyu djus dk ç;kl fd;k x;k gS vkSj 

Hkkjrh; turk ikVhZ us jktuhfrd lekos'ku dk ,d vuqie mnkgj.k çLrqr fd;k gS A bl ekU;rk ij 

u, vkSj igyh ckj ernkrk cus ;qokvksa esa 48-6 çfr'kr us ekuk gS fd ,slk gqvk gS vkSj og bl ckr ls 

lger gSaA  tcfd mez njkt ernkrkvksa esa 37-4 çfr'kr gh bl ekU;rk dks lgh ikrs gSaA vr% ge dg 

ldrs gSa fd mez njkt ernkrkvksa dh rqyuk esa u,] igyh ckj cus ernkrkvksa dk çfr'kr cgqr vf/kd 

gS vkSj mudk Hkkjrh; turk ikVhZ esa jktuhfr lekos'ku dks ysdj –<+ fo'okl gSA  dkbZ LDok;j ds 

ifj.kke fn[kkrs gSa fd uo ernkrkvksa ds #>ku vkSj Hkkjrh; turk ikVhZ jktuhfrd lekos'ku djus okyh 

ikVhZ ds chp ,d etcwr laca/k gSA  

lkj.kh la[;k &05 

H & 3  lger vlger mÙkj ugha Chi Sq. 
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lq'kklu vkSj efgyk lqj{kk ds fo"k; esa 

Hkkjrh; turk ikVhZ ij fo'okl 

uo 

ernkrk 

64% 13.5% 22.5% 0.005* 

vU; 

ernkrk 
49.1 % 25.2% 25.7% 

lkj.kh la[;k 7 es ikapoh ifjdYiuk dk ijh{k.k fd;k x;k gSA ftlds vuqlkj u, vkSj çFke ckj cus 

ernkrkvksa dk  lq'kklu vkSj efgyk lqj{kk dks ysdj Hkkjrh; turk ikVhZ esa  fo'okl vf/kd gS vkSj 

blhfy, og Hkkjrh; turk ikVhZ dk leFkZu djrs gSaA lkj.kh ds fo'ys"k.k ls Li"V gS fd tgka mez njkt 

ernkrkvksa esa 49-01 çfr'kr yksx bl ckr ls lger gS fd Hkkjrh; turk ikVhZ lq'kklu vkSj efgyk 

lqj{kk ds fo"k; esa vf/kd fo'oluh; ny gSA ogha u, vkSj çFke ckj cus ernkrkvksa esa 64 çfr'kr ernkrk 

bl ckr ls lger gS fd lq'kklu vkSj efgyk lqj{kk ds fo"k; esa Hkkjrh; turk ikVhZ vf/kd fo'oluh; 

gS vkSj blhfy, 2017 esa yksxksa us Hkkjrh; turk ikVhZ dks viuk oksV fn;kA dkbZ LDok;j ds ifj.kke ls 

Li"V gSa fd u, ernkrkvksa ds #>ku vkSj lq'kklu ,oa efgyk lqj{kk dks ysdj Hkkjrh; turk ikVhZ es 

fo'okl ds e/;  Li"V laca/k gSA 

fu"d"kZ :- 
mijksä fo'ys"k.k ls ;g Li"V gS fd u, vkSj ;qok ernkrk Hkkjrh; turk ikVhZ ls cgqr vf/kd çHkkfor 

fn[kkbZ nsrs gS A Hkkjrh; turk ikVhZ ds çfr ernkrkvksa ds bl #>ku ds dkj.kksa dk fo'ys"k.k djus ds 

fy, bl 'kks/k i= esa tks Hkh ifjdYiuk,a çLrqr dh xbZ Fkh og lHkh lkaf[;dh vkSj xf.krh; :i ls 

fo'ys"k.k esa çekf.kr fl) gqbZ gSA losZ{k.k esa çkIr vkadM+ksa ds lkj.kh;u vkSj fo'ys"k.k ds }kjk ;g Kkr 

gqvk gS fd lhrkiqj esa u, vkSj ;qok ernkrkvksa ds chp ;ksxh vkfnR;ukFk lokZf/kd yksdfç; usrk gS a vkSj  

vf/kdka'k u, ernkrk mUgsa eq[;ea=h ns[kuk pkgrs gSaA blh çdkj ;g Hkh çekf.kr gqvk gS  fd Hkkjrh; 

turk ikVhZ dks vkt ds u, vkSj ;qok ernkrk ,d ,slh ikVhZ ds :i esa ns[krs gSa] tks ns'k esa tkrh; 

jktuhfr dk mUewyu dj jgh gS vkSj lHkh tkfr;ksa dks ,d eap ij ykdj jktuhfrd lekos'ku esa lQy 

gqbZ gSA ftlls  fd l'kä yksdra= dks çfrf"Br djus es lQyrk çkIr gqbZ gSA ;g ,d çeq[k dkj.k gS 

tks vkt ds ;qok tkrh; jktuhfr ds fopkj ls Åij mBdj viuh Lora= lksp ds vk/kkj ij Hkkjrh; 

turk ikVhZ dk leFkZu dj jgs gSaA  

fo'ys"k.k ls ;g fu"d"kZ Hkh fudyrk gS fd vkt ds u, vkSj ;qok ernkrk lq'kklu vkSj efgykvksa 

dh lqj{kk tSls fo"k;ksa dks vU; ladh.kZ fo"k;ksa ls Åij ekurs gSa vkSj og ;g ekurs gSa fd lq'kklu ds fy, 

vkSj efgyk lqj{kk ds fy, Hkkjrh; turk ikVhZ vU; nyksa ls csgrj dk;Z dj ldrh gSA mUgksaus Lohdkj 

fd;k gS fd 2017 ds pquko esa yksxksa us blh ekU;rk ds lkFk Hkkjrh; turk ikVhZ dks oksV fd;kA  

laiw.kZ fo'ys"k.k ds vk/kkj ij ;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd mez njkt vkSj çkS<+ ernkrkvksa 

dh rqyuk esa tuin esa u, vkSj ;qok ernkrk ftudh la[;k çR;sd o"kZ c<+rh tk jgh gS] Hkkjrh; turk 

ikVhZ dh vksj rsth ls vkdf"kZr gks jgs gSa vkSj mldh Nfo ls cgqr çHkkfor gSA fuf'pr :i ls tuin 

lhrkiqj esa Hkkjrh; turk ikVhZ ds opZLo LFkkfir gksus ds ihNs ;g ,d fu.kkZ;d rRo lkfcr gqvk gSA bl 

vk/kkj ij ;g Hkh vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd ;qokvksa ds chp Hkkjrh; turk ikVhZ ds eqf[k;k ç/kkuea=h 

ujsaæ eksnh dh c<+rh yksdfç;rk] mudh varjjk"Vªh; Nfo] etcwr fu.kZ; vkSj jk"Vª dks varjjk"Vªh; Lrj 

ij xkSjoiw.kZ Nfo çnku djus okys usrk ds :i esa muds çHkkoh O;fäRo ds dkj.k vkus okys pquko esa Hkh 

;qok ernkrkvksa dk oksV Hkkjrh; turk ikVhZ vkdf"kZr djus esa fuf'pr :i ls lQy gksxhA 
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2047 rd Hkkjr ds fodflr jk"Vª dh ladYiuk % ,d lekt”kkL=h; fo”ys’k.k  

 

jkts”k izlkn 

vflLVsaV izksQslj] lekt”kkL= 

jktdh; LukrdksRrj egkfo|ky;  

vkscjk] lksuHknz mRrj izns”k 

 

lkjka”k& 

fodflr Hkkjr dk vkSipkfjd 'kqHkkjaHk ,d egÙoiw.kZ ehy dk iRFkj gSA Hkkjr dh Lora=rk ds 100osa o"kZ 

;kuh o"kZ  2047 rd Hkkjr dks fodflr jk"Vª dh Js.kh esa ykus dh laHkkouk okLro esa euksje gSA ns'k dh 

rhoz çxfr dks ns[krs gq, bl egÙokdka{kh y{; dks lkdkj dj lduk laHko utj vkrk gSA ;g {k.k 

bfPNr fodkl dh vo/kkj.kk  dk ewY;kadu djus dk Hkh volj çnku djrk gSA fodkl çkFkfedrkvksa 

vkSj Qksdl {ks= dk p;u tfVy vkSj egÙoiw.kZ nksuksa gSA 

fodflr Hkkjr dk liuk gj Hkkjrh; ds eu esa clrk gSA bldk rkRi;Z gS fd gekjk ns'k vkfFkZd] 

lkekftd vkSj rduhdh {ks=ksa esa fujarj çxfr djsA blesa xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk] csgrj LokLF; lsok,¡] vk/kqfud 

cqfu;knh <kapk vkSj vkRefuHkZjrk dk fodkl 'kkfey gSA ,sls Hkkjr esa gj ukxfjd dks jkstxkj ds i;kZIr 

volj feysaxs vkSj xjhch o Hkq[kejh tSlh leL;k,¡ lekIr gksaxhA 2047 rd] vktknh ds 100 o"kksaZ dk 

t'u eukrs gq,] ge vius ns'k dks ,d le`)] lekos'kh vkSj lrr fodkl'khy jk"Vª ds :i esa ns[kuk 

pkgrs gSaA fodflr Hkkjr ij fuca/k esa ge Hkkjr ns'k] Hkkjr ds yksx] Hkkjr ds lkekftd] vkfFkZd vkSj 

lkaL—frd igyqvksa ij ppkZ djsaxs vkSj ;g le>us dk ç;kl djsaxs fd fodflr Hkkjr 2047 dk ladYi 

vkSj fodflr Hkkjr dk y{; dSls iwjk fd;k tk ldrk gSA 

eq[; “kCn& fodflr Hkkjr] gksA f'k{kk vkSj LokLF; lqfo/kk,¡] [kq'kgkyA     

fodflr Hkkjr ls rkRi;Z ,sls Hkkjr ls gS tgk¡ gj {ks= esa le`f)] çxfr vkSj leku volj miyC/k gksaA 

bldk vFkZ gS ,d ,slk jk"Vª vkfFkZd :i ls etcwr gks ] tgk¡ csjkstxkjh de gks] gj O;fä dks jkstxkj 

ds volj feysa vkSj ns'k dh GDP yxkrkj c<+ jgh gksA f'k{kk vkSj LokLF; lqfo/kk,¡  mPp xq.koÙkk dh 

gksa vkSj lHkh ds fy, lqyHk gksaA^fodflr Hkkjr* ds fofHkUu igyw dkSu&ls gSa\ 

lajpukRed :ikarj.k ;g fuEu mRikndrk okys {ks=ksa ¼tSls —f"k½ ls mPp mRikndrk okys {ks=ksa ¼tSls 

fofuekZ.k ,oa lsok,¡½ dh vksj lalk/kuksa ds laØe.k dks lanfHkZr djrk gSA blls vkfFkZd fodkl dks c<+kok 

fey ldrk gS] jkstxkj l̀ftr gks ldrs gSa vkSj xjhch de gks ldrh gSA 

http://www.jsecrjournal.in/
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Je cktkjksa dk fuekZ.k blesa Je vkiwfrZ dh xq.koÙkk ,oa ek=k esa lq/kkj ykuk] Jfedksa ds dkS'ky ,oa 

jkstxkj ;ksX;rk dks c<+kuk vkSj fu"i{k ,oa dq'ky Je fu;eksa dks lqfuf'pr djuk 'kkfey gSA blls Je 

mRikndrk c<+ ldrh gS] vukSipkfjdrk de gks ldrh gS vkSj lkekftd lqj{kk dks c<+kok fey ldrk 

gSA 

çfrLi/kkZ c<+kuk blesa daifu;ksa dh n{krk ,oa uokpkj dks c<+kuk] mRiknksa ,oa lsokvksa dh xq.koÙkk ,oa 

fofo/krk esa lq/kkj djuk vkSj ?kjsyw ,oa varjkZ"Vªh; cktkjksa dk foLrkj djuk 'kkfey gSA blls vkfFkZd 

xfr'khyrk dks c<+kok fey ldrk gS] fu;kZr c<+ ldrk gS vkSj fuos'k vkdf"kZr gks ldrk gSA 

foÙkh; vkSj lkekftd lekos'ku esa lq/kkj: blesa xjhcksa vkSj gkf'k, ij jgus okys lewgksa ds fy;s foÙkh; 

lsokvksa vkSj lkekftd dY;k.k ;kstukvksa dh igq¡p ,oa lkeFkZ~; dk foLrkj djuk 'kkfey gSA blls mudh 

vk;] cpr vkSj miHkksx ds lkFk&lkFk muds LokLF;] f'k{kk vkSj l'kähdj.k esa lq/kkj gks ldrk gSA 

'kklu lq/kkj blesa 'kklu dh laLFkkvksa vkSj çfØ;kvksa dks lq–<+ djuk 'kkfey gS] tSls fof/k dk 'kklu] 

tokcnsgh] ikjnf'kZrk vkSj HkkxhnkjhA blls lkoZtfud oLrqvksa ,oa lsokvksa ds forj.k esa lq/kkj gks ldrk 

gS] Hkz"Vkpkj de gks ldrk gS vkSj fo'okl  dh o`f) gks ldrh gSA 

gfjr Økafr ds varxZr voljksa dk ykHk mBkuk blesa uohdj.kh; ÅtkZ] ÅtkZ n{krk vkSj tyok;q çR;kLFkrk 

tSlh gfjr çkS|ksfxfd;ksa vkSj vH;klksa dks viukuk vkSj mUgsa c<+kok nsuk 'kkfey gSA blls xzhugkml xSl 

mRltZu dks de fd;k tk ldrk gS] i;kZoj.kh; {kfr dk 'keu gks ldrk gS vkSj o`f) ,oa fodkl ds u, 

volj iSnk gks ldrs gSaA vkfFkZd fodkl ls ijs Hkkjr ds fodkl ds fy;s eq[; fopkj&fo"k; dkSu&ls gSa\ 

fo'o dh lcls cM+h vFkZO;oLFkk cuus dh pkgr Hkkjr dh lHkh vkdka{kkvksa dks iwjk ugha dj ldsxhA 

gkyk¡fd HkkSfrd fodkl egÙoiw.kZ gS] ;g o"kZ 2047 rd ds Hkkjr ds fofHkUu y{;ksa esa ls dsoy ,d gSA 

fofHkUu vkykspd ikjaifjd vkfFkZd fodkl e‚My ij loky mBkrs jgs gSa] tgk¡ os çxfr vkSj vk/kqfudrk 

laca/kh fopkjksa dks pqukSrh nsrs gSaA 

;g mi;qä le; gS fd ^fodflr Hkkjr* dh vo/kkj.kk ij iqufoZpkj fd;k tk, vkSj Hkkjr ds fodkl ds 

vU; egÙoiw.kZ igyqvksa dks Hkh fparu ds nk;js esa yk;k tk,A fopkj ;ksX; vU; igyw dkSu&ls gSa\ 

fodkl dh bl ;k=k esa [kq'kgkyh  eq[; y{; gksuk pkfg;sA [kq'kgkyh çkIr fd;s fcuk fodkl dk dksbZ 

vFkZ ugha gSA foMacuk ;g gS fd nqfu;k ds dbZ ns'k fodflr rks gks x;s] ysfdu yksx [kq'k ugha gSa fodflr 

Hkkjr* ds ctk; ^[kq'kgky Hkkjr&fodflr Hkkjr*  dk Fkhe viuk;k tkuk pkfg;sA 

le`) jk"Vª vfuok;Z :i ls [kq'kgky jk"Vª ugha gSaA le`) ns'kksa us dsoy ldy ?kjsyw mRikn vkSj çfr 

O;fä vk; ds fo"k; esa vPNk çn'kZu fd;k gS] ysfdu lkekftd vkSj euksoSKkfud dY;k.k ladsrdksa ds 

lanHkZ esa os cqjh rjg foQy jgs gSaA 

fodkl dk ;g –f"Vdks.k ekufld LokLF; vkSj lsgr dh vuns[kh djrk jgk gSA 

oSf'od [kq'kgkyh fjiksVZ ls irk pyrk gS fd dbZ fodflr ns'k [kq'kgkyh ds ladsrd ij vPNk çn'kZu 

ugha dj jgs gSaA 

dqN ns'kksa us nksuksa gh fLFkfr;ksa dks larqfyr rjhds ls gkfly fd;k gSA o fQuySaM] MsuekdZ] vkblySaM vkSj 

uhnjySaM tSls ns'k lcls [kq'kgky ns'k gSaA mUgksaus lkekftd fo?kVu dh dher ij fodkl çkIr ugha fd;k 

gSA 

blds ctk;] mUgksaus lkekftd laca/k vkSj lgk;rk ç.kkfy;ksa dk fuekZ.k fd;k gSA 
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Hkkjr dk ekeyk blfy;s Hkh egÙoiw.kZ gS D;ksafd fo'o dh ik¡poha lcls cM+h vFkZO;oLFkk gksus ds ckotwn 

[kq'kgkyh ds ekeys ;g 137 ns'kksa dh lwph esa 126osa LFkku ij gSA 

fodkl vkSj ^fodflr Hkkjr* dk ,tsaMk ,d LoIu cudj gh jg tk,xk ;fn ge [kq'kgkyh lwpdkad esa 

csgrj çn'kZu djus esa foQy jgsaA Hkkjr ds fy;s [kq'kgkyh&çsfjr fodkl e‚My dk D;k egÙo gS\ 

Hkkjr ds fy;s [kq'kgkyh&çsfjr fodkl e‚My vR;f/kd çklafxd gS D;ksafd ge lkekftd laca/kksa vkSj lkaL—

frd vfuok;Zrkvksa }kjk mYys[kuh; :i ls 'kkflr gksrs gSaA 

blds foijhr] dsoy vkfFkZd fodkl ij dsafær orZeku e‚My gekjh lkekftd O;oLFkk ds fy;s vR;f/kd 

fo?kVudkjh gSA 

fodkl dk ;g :i fodkjksa vkSj vijk/k dks tUe nsrk gSA bl fodkl pØ esa thou ds lHkh igyw ,d 

lkFk ugha cnyrs gSa] ftlls vlarqyu vkSj fojks/kkHkkl mRiUu gksrs gSaA 

,slh phtsa gekjs lekt esa fn[kkbZ ns jgh gSa] tgk¡ vkS|ksfxd ,oa vkfFkZd fodkl fparktud :i ls cny 

jgs gSa] ysfdu thou ds xq.koÙkk laca/kh igyw fiNM+rs tk jgs gSaA 

[kq'kgkyh ds ekiu dbZ ns'kksa esa lkoZtfud uhfr ds y{; cu x, gSaA [kq'kgkyh vc dksbZ O;fäijd ekeyk 

ugha jg x;k gSA 

fodkl ds [kq'kgkyh&çsfjr e‚My dks fodkl ;k çxfr ds lkFk layXu djuk 

ekuo fodkl lwpdkad  dks ,dh—r  dj osVst ;k egÙo fn;k tk,] ftlesa thou çR;k'kk] 'kSf{kd çkfIr 

vkSj vk; Lrj 'kkfey gksrs gSaA ;g ikjaifjd vkfFkZd ladsrdksa ls ijs ^osy&chbax* ;k lsgr ,oa dY;k.k 

dk vf/kd O;kid ekiu çnku djrk gSA 

lkekftd fodkl lwpdkad dk lkekftd fodkl ds fy;s la;qä jk"Vª vuqla/kku laLFkku  ds lkekftd 

fodkl lwpdkad dks layXu djsa] ftlesa 16 eq[; ladsrd 'kkfey gSaA ;g fofHkUu lkekftd igyqvksa ds 

laca/k esa var–Zf"V çnku dj ldrk gS] ftlls fodkl dh lexz le> esa ;ksxnku çkIr gks ldrk gSA 

^xzhu baMsDl* dks fo'o cSad ds gfjr lwpdkad  dk mi;ksx djsa] tks mRikfnr ifjlaifÙk;ksa] çk—frd 

lalk/kuksa vkSj ekuo lalk/kuksa ds vk/kkj ij fdlh ns'k dh le`f) dk ewY;kadu djrk gSA ;g lrr~ fodkl 

y{;ksa  ds vuq:i gS vkSj vkfFkZd çxfr ,oa i;kZoj.kh; mÙkjnkf;Ro ds chp larqyu dks n'kkZrk gSA 

varjkZ"Vªh; ekuo ihM+k lwpdkad ij fopkj djuk ekuo ihM+k ls lacaf/kr ekinaMksa ds vk/kkj ij fdlh ns'k 

dh lsgr dk vkdyu djus ds fy;s varjkZ"Vªh; ekuo ihM+k lwpdkad  dks ,dh—r djsaA ;g thou dh 

lexz xq.koÙkk ij ,d lw{e ifjçs{; çnku djrk gSA 

fofo/k lwpdkadksa dks layXu djuk oSf'od uokpkj lwpdkad] fof/k dk 'kklu lwpdkad] fu/kZurk lwpdkad] 

Hkz"Vkpkj cks/k lwpdkad] ySafxd lekurk lwpdkad vkSj fo'o çsl Lora=rk lwpdkad tSls fofHkUu lwpdkadksa 

dks 'kkfey fd;k tk,A buesa ls çR;sd lwpdkad fodkl vkSj [kq'kgkyh ds fof'k"V igyqvksa dks lacksf/kr 

djrk gS vkSj ,d vf/kd O;kid ewY;kadu esa ;ksxnku nsrk gSA 

[kq'kgkyh vkSj dY;k.k ij /;ku dsafær djuk ,d lefiZr lwpdkad ;k ladsrdksa dk lewg LFkkfir djsa 

tks fo'ks"k :i ls [kq'kgkyh vkSj dY;k.k dk ekiu djrs gksA blesa [kq'kgky Hkkjr dh –f"V ds vuq:i 

ekufld LokLF;] lkekftd laca/k vkSj lexz thou larqf"V tSls dkjd 'kkfey gks ldrs gSaA 

fu;fer fuxjkuh vkSj ewY;kadu pqus gq, lwpdkadksa dh fu;fer :i ls fuxjkuh vkSj ewY;kadu ds fy;s 

,d lq–<+ ç.kkyh ykxw djsaA blls lqfuf'pr gksxk fd uhfr;k¡ vkSj gLr{ksi nh?kkZof/k esa [kq'kgkyh vkSj 

dY;k.k dks c<+kok nsus ds y{; ds vuq:i gSaA 
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[kq'kgkyh ds y{;ksa ds lkFk uhfr lajs[k.k jk"Vªh; uhfr;ksa vkSj fodkl j.kuhfr;ksa dks [kq'kgkyh ls lacaf/kr 

fpfàr lwpdkadksa vkSj y{;ksa ds lkFk lajsf[kr djsaA ;g lqfuf'pr djsxk fd ljdkjh igysa ukxfjdksa dh 

HkykbZ esa çR;{k ;ksxnku djsaxhA 'kSf{kd ,oa tkx:drk dk;ZØe [kq'kgkyh vkSj dY;k.k dks çkFkfedrk 

nsus dh fn'kk esa lkaL—frd cnyko dks c<+kok nsus ds fy;s 'kSf{kd dk;ZØe ,oa tkx:drk vfHk;ku 

fØ;kfUor djuk pkfg;sA blesa ekufld LokLF; ls tqM+s dyad dks de djus] dk;Z&thou larqyu dks 

c<+kok nsus rFkk lkekftd laca/kksa ds egÙo ij cy nsus laca/kh igysa 'kkfey gks ldrh gSaA vkfFkZd fodkl 

ds lkFk&lkFk [kq'kgkyh vkSj dY;k.k dks egÙo nsus okys lexz –f"Vdks.k dks viukdj Hkkjr ,d vf/kd 

lrr ,oa ifjiw.kZdkjh fodkl ç{ksi çkIr djus dh vkdka{kk iky ldrk gSA 

                  Hkkjr ds fodkl e‚My esa ,d çeq[k ladsrd ds :i esa [kq'kgkyh dks 'kkfey djus 

ds egÙo dh ppkZ dhft;sA [kq'kgkyh&çsfjr fodkl e‚My dks ns'k ds fodkl –f"Vdks.k esa fdl çdkj 

layXu fd;k tk ldrk gS\  mUur cqfu;knh <kapk gks  tSls vPNh lM+dsa] ifjogu] ty o fctyh vkiwfrZ] 

fMftVy dusfDVfoVh vkfnAlkekftd lekurk gks tgk¡ tkfr] /keZ] fyax ;k vkfFkZd fLFkfr ds vk/kkj ij 

dksbZ Hksn Hkko u gksA çkS|ksfxdh vkSj uokpkj esa vxz.kh gks  tgk¡ foKku] rduhd vkSj LVkVZvi laL—fr 

dk fodkl gks jgk gksA lqjf{kr vkSj U;k;fç; lekt gks  tgk¡ dkuwu dk ikyu gks vkSj gj ukxfjd [kqn 

dks lqjf{kr eglwl djsA i;kZoj.k ds çfr ftEesnkj gks  tgk¡ lrr fodkl dks viuk;k tk, vkSj çk—

frd lalk/kuksa dk laj{k.k gksA la{ksi esa] fodflr Hkkjr og gS tgk¡ ukxfjdksa dk thou Lrj Å¡pk gks] 

volj leku gksa vkSj ns'k oSf'od eap ij ,d l'kä jk"Vª ds :i esa LFkkfir gksA fodflr Hkkjr 2047ß 

,d ,slh igy gS] ftldk y{; Hkkjr dks Lora=rk dh 'krkCnh rd ,d fodflr jk"Vª ds :i esa LFkkfir 

djuk gSA fodflr Hkkjr ij fuca/k fodflr Hkkjr 2047 orZeku ljdkj dk ,d egÙokdka{kh jksMeSi gS] 

ftldk y{; 2047 rd Hkkjr dks iw.kZ fodflr jk"Vª cukuk gS] ;kuh 2047 esa tc ge vktknh ds 100 os 

lky esa ços'k djsaxs] rc Hkkjr ,d iw.kZ  fodflr jk"Vª gksxkA 

                       ç/kkuea=h ujsaæ eksnh bl le; dks Hkkjr dk Lo.kZdky ekurs gSa vkSj muds 

vuqlkj vkus okys 30 lkyksa rd gesa fcuk #ds yxkrkj dke gksxk D;ksafd ;s lnh Hkkjr dh lnh gS vkSj 

Hkkjr dks ,d fodflr ns'k cukus ds fy, ;gh lcls vPNk le; gSA fodflr Hkkjr 2047ß ,d ,slh 

igy gS] ftldk y{; Hkkjr dks Lora=rk dh 'krkCnh rd ,d fodflr jk"Vª ds :i esa LFkkfir djuk 

gSA fodflr Hkkjr ij fuca/k fodflr Hkkjr 2047′  orZeku ljdkj dk ,d egÙokdka{kh jksMeSi gS] ftldk 

y{; 2047 rd Hkkjr dks iw.kZ fodflr jk"Vª cukuk gS] ;kuh 2047 esa tc ge vktknh ds 100os lky esa 

ços'k djsaxs] rc Hkkjr ,d iw.kZ fodflr jk"Vª gksxkA 

                     le; fdlh dk bartkj ugha djrk fcuk #ds] fcuk Fkds vkxs c<+rk jgrk gSA 

tks le; dk lgh lnqi;ksx djrk gS] dke;kch mlh ds dne pwerh gSA vkius Hkh vius fy, lkyHkj] 5 

lky 10 lky ;k vxys 25 lky ds fy, dqN&u&dqN VkjxsV lsV fd;k gksxkA mls gkfly djus ds 

fy, esgur djus  gksaxsA blh rjg gekjs ns'k dks 2047 rd fodflr jk"Vª cukus dk y{; j[kk x;k gSA 

oSls rks fdlh Hkh ns'k ds thoudky esa 25 ;k 50 lky dk oä [kkl ek;us ugha j[krk gS] ysfdu ftl 

j¶rkj ls foKku vkSj rduhd ds {ks= esa cnyko gks jgk gSA mlesa dqN Hkh ukeqefdu ugha gSA fodflr 

Hkkjr dk dkmaVMkmu tkjh gS] ftlesa gekjs ikl 23 lky ls Hkh de dk le; cpk gSA vxys 23 lky 

gekjs [kqn ds fy,] gekjs ns'k ds fy, fdrus vge gSa\ ,d&,d lsdaM dk fdl rjg lnqi;ksx gksuk 

pkfg,\ gekjs ns'k ds thoV vkSj esgurh yksxksa us fdl rjg ls nqfu;k dh xyrQgeh dks nwj fd;k gS\ 
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vxys 25 lky ckn dk fodflr Hkkjr dSlk gksxk\ mlesa yksxksa dk jgu&lgu] i<+kbZ&fy[kkbZ dk 

rkSj&rjhdk fdl rjg dk gksxk\ fodflr Hkkjr ds 'kgj vkt ls fdrus vyx gksaxs\ mlesa gok vkt dh 

rjg gh çnwf"kr gksxh ;k lkQ gksxh\ fdlkuh dh rLohj fdruh cnyh&cnyh fn[ksxh\ gekjs lkekftd 

vkSj vkfFkZd thou esa efgykvksa dh Hkwfedk fdl rjg dh gksxh\ fodflr Hkkjr esa cqtqZxksa dh fLFkfr D;k 

gksxh\ Hkkjr ds ,d d‚eueSu ds fy, Developed India dk eryc D;k gksxk vkSj mlesa og fdl 

rjg dh Hkwfedk fuHkk,xk\ vxj 2025 esa [kM+s gksdj nwjchu ls 2047 ds Hkkjr dks ns[kus dh dksf'k'k djsa 

rks fodflr Hkkjr dh rLohj fdl rjg dh fn[k ldrh gS\ vkb, tkurs gSa çfr O;fä vk; fodflr 

ns'k dk ,d iSekuk^fodflr Hkkjr* ds fofHkUu igyw dkSu&ls gSa\ lajpukRed :ikarj.k ;g fuEu mRikndrk 

okys {ks=ksa ¼tSls —f"k½ ls mPp mRikndrk okys {ks=ksa ¼tSls fofuekZ.k ,oa lsok,¡½ dh vksj lalk/kuksa ds laØe.k 

dks lanfHkZr djrk gSA blls vkfFkZd fodkl dks c<+kok fey ldrk gS] jkstxkj l`ftr gks ldrs gSa vkSj 

xjhch de gks ldrh gSA Je cktkjksa dk fuekZ.k blesa Je vkiwfrZ dh xq.koÙkk ,oa ek=k esa lq/kkj ykuk] 

Jfedksa ds dkS'ky ,oa jkstxkj ;ksX;rk dks c<+kuk vkSj fu"i{k ,oa dq'ky Je fu;eksa dks lqfuf'pr djuk 

'kkfey gSA blls Je mRikndrk c<+ ldrh gS] vukSipkfjdrk de gks ldrh gS vkSj lkekftd lqj{kk dks 

c<+kok fey ldrk gSA 

çfrLinZ~/kkRedrk c<+kuk blesa daifu;ksa dh n{krk ,oa uokpkj dks c<+kuk] mRiknksa ,oa lsokvksa dh xq.koÙkk 

,oa fofo/krk esa lq/kkj djuk vkSj ?kjsyw ,oa varjkZ"Vªh; cktkjksa dk foLrkj djuk 'kkfey gSA blls vkfFkZd 

xfr'khyrk dks c<+kok fey ldrk gS] fu;kZr c<+ ldrk gS vkSj fuos'k vkdf"kZr gks ldrk gSA foÙkh; vkSj 

lkekftd lekos'ku esa lq/kkj: blesa xjhcksa vkSj gkf'k, ij jgus okys lewgksa ds fy;s foÙkh; lsokvksa vkSj 

lkekftd dY;k.k ;kstukvksa dh igq¡p ,oa lkeFkZ~; dk foLrkj djuk 'kkfey gSA blls mudh vk;] cpr 

vkSj miHkksx ds lkFk&lkFk muds LokLF;] f'k{kk vkSj l'kähdj.k esa lq/kkj gks ldrk gSA 'kklu lq/kkj 

blesa 'kklu dh laLFkkvksa vkSj çfØ;kvksa dks lq–<+ djuk 'kkfey gS] tSls fof/k dk 'kklu] tokcnsgh] 

ikjnf'kZrk vkSj HkkxhnkjhA blls lkoZtfud oLrqvksa ,oa lsokvksa ds forj.k esa lq/kkj gks ldrk gS] Hkz"Vkpkj 

de gks ldrk gS vkSj fo'okl  dh o`f) gks ldrh gSA gfjr Økafr ds varxZr voljksa dk ykHk mBkuk 

blesa uohdj.kh; ÅtkZ] ÅtkZ n{krk vkSj tyok;q çR;kLFkrk tSlh gfjr çkS|ksfxfd;ksa vkSj vH;klksa dks 

viukuk vkSj mUgsa c<+kok nsuk 'kkfey gSA blls xzhugkml xSl mRltZu dks de fd;k tk ldrk gS] 

i;kZoj.kh; {kfr dk 'keu gks ldrk gS vkSj òf) ,oa fodkl ds u, volj iSnk gks ldrs gSaA 

                    Hkkjr ds yksx fdrus thoV gksrs gSa\ fdrus lkglh] fdrus LokfHkekuh] fdrus 

ç;ksx/kehZ gksrs gSa\ bldh vufxur dgkfu;ka geus lquh] i<+h vkSj ns[kh gSaA tc iwjh nqfu;k canwd&rksi 

ls tax yM+ jgh Fkh] rc egkRek xka/kh us vfgalk dks viuk gfFk;kj cuk;k vkSj rkdroj fczfV'k gqdwer 

dks Hkkjr NksM+us ds fy, etcwj dj fn;kA vktknh ds le; if'pe ds i‚fyfVdy iafMrksa us dqN o"kksaZ esa 

gh Hkkjr ds fc[kjus dh Hkfo";ok.kh dh] ysfdu fiNys 79 o"kksaZ ls ge u flQZ ,dtqV gSa] cfYd etcwr 

gq, gSaA vktknh ds le; Hkkjr dh vkcknh 34 djksM+ Fkh] ftlesa ls 25 djksM+ yksx xjhch js[kk ls uhps 

FksA gj 10 esa ls 8 vkneh xjhch js[kk ls uhps thou&clj dj jgs FksA rc lkbfdy vkSj Nkrk jbZlksa ds 

bLrseky dh pht gqvk djrk FkkA vkt 'kgjksa esa dkj [kM+h djus ds fy, txg de iM+ jgh gSA1947 

vkSj 2024 ds Hkkjr esa ;g varj gksxk lkbal ,aM VsDuksy‚th ds {ks= esa cgqr rsth ls cnyko gks jgk gSA 

t‚c ekdsZV esa Mk;ufed vkSj QkLV yuZj çksQs'kuYl dh t:jr gksxhA ,sls esa fodflr Hkkjr esa 2 rjg 

ds d‚yst fn[k ldrs gSaA ,d tks nqfu;k esa rsth ls gksrs cnykoksa ds fglkc ls odZ QkslZ rS;kj djsa vkSj 
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nwljs ,DVho odZ QkslZ dks ØS'k dkslZ ds tfj, gj 3&4 lky esa vixzsM vkSj viMsV dj ldsaA vkt dh 

rkjh[k esa iwjh nqfu;k esa djhc lk<+s 3 djksM+ ls vf/kd Hkkjrh; ewy ds yksx jgrs gSaA ;g la[;k dbZ xquk 

c<+ ldrh gS] D;ksafd Hkkjr dk iwjk tksj oyZ~M t‚c ekdsZV ds fglkc ls mPp çf'kf{kr odZ QkslZ rS;kj 

djus ij gSA vc nwljs i{k dh ckr djrs gSaA dekbZ ds lkFk egaxkbZ Hkh c<+rh gSA vxj vktknh ds le; 

çfr O;fä vk; 274 #i;s Fkh rks 10 xzke xksYM 90 #i;s esa feyrk FkkA 

vkt dh rkjh[k esa 10 xzke xksYM [kjhnus ds fy, 98 gtkj #i;s ls vf/kd [kpZ djus iM+rs gSaA bl 

fglkc ls ns[kk tk, rks 1947 esa ,d vkneh viuh lkykuk dekbZ ls ftruk lksuk [kjhn ldrk Fkk] 

mlls FkksM+k de gh lksuk vkt viuh dekbZ ls [kjhn ik,xkA ,sls esa ;g fglkc Hkh yxkuk gksxk fd 

2047 rd dekbZ vkSj egaxkbZ ds chp Qklyk fdruk c<+sxk\ fodflr Hkkjr ds 'kgj fdl rjg ds gksaxs\ 

D;k fodflr Hkkjr ds 'kgjksa esa Hkh çnw"k.k yksxksa dh ftanxh ds fnu de djrk jgsxk\ D;k ckfj'k esa 'kgj 

dh lM+dksa ij ikuh tek gks tk,xk\ D;k lM+d ij ikfdaZx ds fy, yksx vkil esa yM+rs fn[ksaxs\ ,sls esa 

le>rs gSa fd fodflr Hkkjr ds fy, gesa fdl rjg ds 'kgj clkus gksaxs\ iqjkus 'kgjksa dh rLohj fdl 

rjg ls cnyuh gksxh \ vkt ds Hkkjr dh rLohj 2047 esa cny tk,xh ftl j¶rkj ls 'kgjksa esa vkcknh 

c<+ jgh gS] mlesa esa cgqr gn rd laHko gS fd fodflr Hkkjr ds fy, dbZ LekVZ flVh clkbZ tk,a] tks 

igys ls ekStwn cM+s 'kgjksa ls 50 ;k 100 fdyksehVj dh nwjh ij gksaA tks viuh t:jrHkj fctyh [kqn 

lwjt ls iSnk djsaA LekVZ flVh dks çnw"k.k eqä j[kus ds fy, flQZ vkSj flQZ bysfDVªd Oghdy ;k 

lkbfdy bLrseky gksA ?kj ds vanj ;k ckgj xkfM+;ksa dh ikfdaZx iwjh rjg cSu dj nh tk,A ikfdaZx ds 

fy, d‚yksuh ds ckgj ,d txg r; dj nh tk,A ;g Hkh laHko gS fd ftl rjg ls [kkus&ihus dh phtksa 

esa dsfedy c<+ jgk gS] ftlls ubZ&ubZ chekfj;ka iSnk gks jgh gSaA yksx viuh t:jr dk vukt vkSj 

lfCt;ka [kqn mxk,a] v‚xsZfud QkfeaZx djsaA fodflr Hkkjr esa yksx lsgr vkSj fQVusl dks ysdj cgqr 

lrdZ fn[k ldrs gSaA 

      2047 rd ns'k dh vkfFkZd vkSj lkekftd rjDdh esa efgykvksa dh Hkwfedk esa cM+s cnyko gksus dh 

mEehn gSA vktknh ds le; ns'k dh T;knkrj efgykvksa dh igpku fdlh dh iRuh] fdlh dh eka] fdlh 

dh cgw] fdlh dh csVh ds :i esa FkhA fiNys dqN o"kksaZ esa ftl rjg ls csfV;ksa dks i<+kus vkSj vkxs c<+kus 

dk pyu rsth ls vkxs c<+k gS] mldh /ked gj lsDVj esa eglwl dh tkus yxh gSA ,sls esa fodflr Hkkjr 

esa efgyk,a gj {ks= esa V‚i&Vw&c‚Ve vk/kh ls vf/kd la[;k esa fn[kuh r; gSaA vHkh ftl rjg T;knkrj 

?kjksa esa iq#"k ukSdjh ij tkrs gSa vkSj efgyk,a ?kj laHkkyrh gSa ;k efgyk&iq#"k nksuksa ukSdjh djrs gSaA ;g 

rLohj 2047 rd cnyh fn[k ldrh gSA fodflr Hkkjr esa ,sls ifjokj vf/kd fn[k ldrs gSa] ftlesa 

efgyk,a ckgj ukSdjh djsa vkSj iq#"k ?kjsyw ftEesnkfj;ka fuHkkrs fn[k ldrs gSa\ 

GDP esa —f"k dk ;ksxnku de djuk gksxk 

      2047 rd gekjs ns'k dh vkcknh esa 20 djksM+ yksx vkSj tqM+us dh mEehn gSA eryc vktknh dh 

100oha o"kZxkaB rd Hkkjr dh vkcknh ,d vjc 60 djksM+ rd tk ldrh gS] ftlesa cqtqxksaZ dh fgLlsnkjh 

33 ls 35 djksM+ ds chp gksxh ;kuh lh/ks vkt ls Mcy gksxhA ,sls esa fodflr Hkkjr esa cqtqxksaZ dk bykt] 

mudh lkekftd&vkfFkZd lqj{kk dk bartke djuk ljdkj ds lkeus lkeus cM+h pqukSrh gksxhA jksth 

jkstxkj ds pDdj esa ;qokvksa dk ns'k&fons'k esa ekbxzs'ku c<+sxkA blls cqtqxZ vkcknh dk cM+k fgLlk vdsys 

;k rUgkbZ esa ftanxh dkVus ds fy, etcwj gksxkA 
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,sls esa fodflr Hkkjr esa yXtjh] lqij yXtjh] lkekU; dSVsxjh ds o`)kJeksa dh la[;k c<+ ldrh gS] 

ftlesa yksx viuh tsc ds fglkc ls ftanxh ds ckdh fnu galh&[kq'kh ds lkFk xqtkj ldsaA fodflr Hkkjr 

esa —f"k {ks= esa Hkh cM+k cnyko fn[kuk r; gSA fcuk bl {ks= esa Økafrdkjh cnyko ds 2047 rd fodflr 

Hkkjr cuuk vlaHko gSA vktknh ds oä gekjs ns'k dh vkcknh ds 80 Qhlnh yksxksa dh vkthfodk dk 

lk/ku [ksrh FkhA vc ;g ?kVdj 42 Qhlnh ij vk xbZ gSA ns'k dh GDP esa —f"k dk ;ksxnku 18 Qhlnh 

ds vklikl gSA ,sls esa fodflr Hkkjr ds fy, yksxksa dh [ksrh ij fuHkZjrk de djrs gq, bls 5 Qhlnh 

ls uhps ykuk gksxkA7 n'kdksa esa Hkkjr dgha ls dgha igqap x;k vktknh dh 100oha o"kZxkaB rd fodflr 

Hkkjr cukus esa fo'odekZ dh Hkwfedk esa ;gka dk tks'k ls ycjst ukxfjd gksxkA vesfjdk vkt ftl eqdke 

ij [kM+k gS] mls ;gka rd igqapus esa 200 lky ls vf/kd dk le; yxkA vkt dk lqij ikoj vesfjdk 

1776 esa vktkn gqvk Fkk] ysfdu thoV vkSj ges'kk tksf[ke ysus ds fy, rS;kj esgurh Hkkjrh;ksa us vktknh 

ds 7 n'kdksa esa gh cgqr dqN gkfly fd;k gSA ;g Hkkjrh;ksa ds [kwu esa nkSM+rk gkSlyk vkSj lafo/kku ls 

feys lekurk ds vf/kdkj dk gh deky gS fd cgqr gh xjhc ifjokjksa ls fudys ujsaæ eksnh];ksxh vkfnR; 

ukFk ] ek;korh] ykyw ;kno vkSj eqyk;e ;kno tSls usrkvksa us jktuhfr esa cgqr Åapk eqdke gkfly fd;k 

rks /kh:HkkbZ vackuh] xkSre vMkuh] vfuy vxzoky tSls dkjksckjh fnXxt 'kwU; ls f'k[kj rd igqapsA 

bl izdkj ;g dqN dj xqtjus dk gkSlyk gh gS fd Hkkjrh; nqfu;k dh fnXxt Vsd daifu;ka 

pyk jgs gSaA fctusl ls ysdj i‚fyfVDl rd esa viuh nenkj txg cukrs tk jgs gSaA 1970&80 ds n'kd 

esa ;wih&fcgkj esa xjhc fdlku firk vius cPps dks 'kq: ls gh dqnky vkSj dye nksuksa pykus dh Vªsfuax 

nsrk FkkA cPps dks csgrj f'k{kk nsus ds fy, [ksr vkSj xgus fcdrs Hkh nsj ugha yxrh FkhA ckn esa dqnky] 

dye ds lkFk daI;wVj tqM+ x;kA vkt mlh thoV gkSlyk vkSj cqyan lksp dk deky gS fd xjhc ifjokjksa 

ls fudys cPps cM+h la[;k esa flohy lsok  ukSdfj;ksa esa lsysDV gks jgs gSaA ;wih ds cfy;k ls fcgkj ds 

csxwljk; rd ds NksVs xkaoksa ds lkekU; ifjokjksa ds cPps vfHk;kaf=dh;& fpfdRlk ls ikl vkmV gksdj 

nqfu;k dh fnXxt daifu;ksa dk fgLlk cu jgs gSaA dke;kch dh cqyafn;ksa ij [kM+s ,sls dbZ ;qokvksa ds 

ekrk&firk dk vkfFkZd vkSj lkekftd Lrj ,slk gS fd oks u rks Bhd ls fganh cksy ikrs gSa] u dHkh gokbZ 

tgkt esa lQj fd;k gS] ysfdu vius R;kx vkSj gkSlys ls ,d ,slh tw>k: ih<+h dks [kM+k fd;k] tks 

fodflr Hkkjr x<+us ds fy, lgh ek;uksa esa fo'odekZ dh Hkwfedk esa gSaA 
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uxjhdj.k % ,d lekt'kkL=h; fo'ys"k.k 

 

vfer lksuh 

lgk;d vkpk;Z] vkj0,e0ih0 LukrdksRrj egkfo|ky;]  

lhrkiqj] m0iz0 

 

'kks/k lkj 

orZeku le; esa c<+rk gqvk uxjhdj.k vusd izdkj dh leL;kvksa dks tUe ns jgk gS] ftlesa 

tula[;k&òf)] xjhch] csjkstxkjh] vijk/k] cky&vijk/k] vkokl dh deh] iznw"k.k] efnjkiku] fctyh ,oa 

tyiwfrZ dh deh vkfnA bu leL;kvksa dk lek/kku fd;k tkuk vR;Ur vko';d gSA blds fy, dqN 

mik;ksa dks viuk;k tk ldrk gS] tSls&uxjksa dk ;kstukc) fodkl] jkstxkj ds voljksa esa o`f)] m|ksxksa 

dk foLrkj] foRrh; lk/kuksa dh leqfpr miyC/krk vkfnA oLrqr% uxj dks ifjHkkf"kr djrs gq, fFk;ksMklZu 

dk dguk gS fd ;g og leqnk; gS] ftldh tula[;k dk ?kuRo cgqr gS] tgk¡ xSj&d`f"k O;olk;ksa dh 

vf/kdrk gS] ftlds QyLo:Ik Je foHkktu cgqr tfVy gksrk gS vkSj LFkkuh; 'kklu dh vkSipkfjd <ax 

ls O;oLFkk gksrh gS vkSj LFkkuh; 'kklu dh vkSipkfjd <ax ls O;oLFkk gksrh gSA jkcVZ jsMQhYM ds vuqlkj 

'kgjh lekt dh fo'ks"krk,a ;s gksrh gS] ogk¡ ,d cgqr fo"ke:Ik tula[;k gksrh gS vkSj mldk nwljs lektksa 

ls fudV dk lEcU/k gksrk gSA 'kgjh ekeyksa ds jk"Vªh; laLFkku ^us'kuy baLVhV~;wV vkWQ vcZu vQs;lZ* ds 

funs'kd us dqN o"kZ 'kgjksa ds ckjs esa dgk Fkk fd ^cM+s 'kgj vc viuh pje lhek ij ig¡qp pqds gS a vkSj 

;g <kapk vc pjejkus yxk gSA vr% Hkkjr dh tula[;k o`f) nks xquh nj ls c<+ jgh gSA lcls egRoiw.kZ 

ifjorZu ;g vk;k gS fd vc ifr&iz/kku ifjokj dk LFkku lerkoknh ifjokj ys jgk gS] ftlesa ifRu;ka 

fu.kZ;&izfØ;k esa cjkcj dk LFkku j[krh gSA  

 uxjhdj.k ds ifj.kkeLo:Ik xzkeh.k {ks=ksa esa Hkh egRoiw.kZ ifjorZu gq, gSA xzkeh.k tula[;k vc 

/keZ ,oa tkfr dks egRo ugha nsrh vfirq mudk n`f"Vdks.k mnkj gks x;k gSA vc os vyxko esa ugha jgrsA 

fdlkuksaa us d`f"k lEcU/kh uohu i)fr;ksa dks viuk fy;k gSA blls u dsoy muds ewY;ksa ,oa vkdka{kkvksa 

dks cnyko vk;k gS] oju~ O;ogkj dh ifjofrZr gks x;k gSA tc rd uxjh; ;kstukvksa esa lq/kkj ugha gksxk] 

rc rd uxjhdj.k vkSj uxjh;rk ds izHkkoksa vkSj uxjksa dh leL;kvksa dk LFkk;h lek/kku ugha gks ldrk 

vkSj u gh vk/kkjHkwr mik; viuk, tk ldrs gSaA djksa dk] Hkwfe dk] izkS|ksfxdh bR;kfn dk mi;ksx Hkh 

lgh fn'kk esa ,oa LokFkZjfgr gksuk pkfg,A jkthfrd n`f"V ls Hkh lHkh yksxksa dks lfØ; gksuk iM+sxk rFkk 

lkekftd ,oa vkfFkZd O;oLFkkvksa esa Hkh ifjorZu djuk iM+sxkA  

eq[; 'kCn& uxjhdj.k] gSchVsV] usiksfy;u] Qrsgiqj lhdjh] us'kuy baLVhV~;wV vkWQ vcZu vQs;lZ] 

ifr&iz/kku] lerkoknh ifjokj] jkseu dky] lajpukRed fodsUnzhdj.kA 

çLrkouk 
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Hkkjr esa fiNys dqN n'kdksa ls tula[;k esa rhoz xfr ls o`f) gks jgh gSA lkFk gh xzkeh.k {ks=ksa dh 

tula[;k dk iyk;u Hkh 'kgjksa ,oa cM+s&cM+s egkuxjksa dh vksj gks jgk gSA ifj.kkeLo:i 'kgjksa es a c<+rh 

vkcknh vusd leL;kvksa dks tUe ns jgh gS] ftudk lek/kku fd;k tkuk vfr vko';d gSA 

c<+rs gq, 'kgjhdj.k ds QyLo:i 'kgjksa esa vusd Hk;adj leL;k,a mRiUu gks jgh gSa tSls& 

tula[;k o`f)] csjkstxkjh] xjhch] vijk/k] cky&vijk/k] efgykvksa dh leL;k,a] HkhM+&HkkM+] xUnh cfLr;ka] 

vkokl dh deh] fctyh ,oa tyiwfrZ dh deh] çnw"k.k] efnjkiku ,oa vU; eknd oLrqvksa dk lsou] 

;krk;kr lEcU/kh leL;k,a vkfnA bl dkj.k 'kgjksa esa ncko vkSj dq.Bk,a ,oa ruko fujUrj c<+rk tk jgk 

gSA bu leL;kvksa dk lek/kku fd;k tkuk vR;ko';d gSA dqN mik; gSa] ftuds }kjk 'kgjksa dh leL;kvksa 

dks lekIr fd;k tk ldrk gS vFkok de fd;k tk ldrk gS] tSls& uxjksa dk ;kstukc) fodkl] jkstxkj 

ds voljksa esa o`f)] m|ksxksa dks c<+kok nsuk] ljdkj }kjk foÙkh; lk/ku i;kZIr ek=k esa miyC/k djkuk] 

bR;kfnA 

fiNys dqN n'kdksa esa Hkkjrh; lekt vkSj thou esa vusd o`gnLrjh; ifjorZu gq, gSaA ;s ifjorZu 

egkuxjksa vkSj 'kgjksa esa fo'ks"k :i ls ifjyf{kr gksrs gSaA tula[;k o`f) ds lkFk&lkFk egkuxjksa vkSj 'kgjksa 

dh tula[;k csrgk'kk c<+h gSA xk¡oksa vkSj dLcksa ls ,d cM+h la[;k esa yksxksa us budh vksj iyk;u fd;k 

gSA ifj.kkeLo:i lM+dksa cktkjksa esa yksx gh yksx fn[kkbZ nsrs gSaA vijk/k] cky vijk/k] efnjkiku vkSj 

eknd oLrqvksa dk lsou] vkokl dh deh] HkhM+&HkkM+ vkSj xUnh cfLr;k¡] csjkstxkjh vkSj fu/kZurk] çnw"k.k 

vkSj 'kksj] lapkj vkSj ;krk;kr &fu;U=.k vkfn tSlh vusd tfVyre leL;k,a mRiUu gqbZ gSaA ijUrq ;fn 

'kgjhdj.k ncko ,oa ruko dk LFkku gS rks ;g lH;rk ,oa laL—fr dk dsUæ Hkh gSA ;s lfØ;] uokpkj&;qä 

vkSj ltho gSaA ;s çR;sd O;fä dks mldh vfHkyk"kkvksa ,oa vkdka{kkvksa dks çkIr djus gsrq volj çnku 

djrs gSaA gekjs ns'k dk Hkfo"; ftruk xzkeh.k {ks=ksa ds fodkl ls lEcfU/kr gS] mruk gh 'kgjksa ,oa egkuxjksa 

ds {ks=ksa ds fodkl lsA 

^'kgj* vFkok *uxj* D;k gS\ bl 'kCn dk ç;ksx nks vFkksaZ esa gksrk gS&tukafddh; :i esa vkSj 

lekt'kkL=h; :i esaA çFke vFkZ esa tula[;k ds vkdkj] tula[;k ds ?kuRo vkSj o;Ld iq#"kksa esa ls 

vf/kdka'k ds jkstxkj ds Lo:i ij cy fn;k tkrk gS] tcfd nwljs vFkZ es fo"kerk] voS;fädrk] 

vU;ksU;kJ;rk vkSj thou dh xq.koÙkk ij /;ku dsfUær jgrk gSA eSDl oscj vkSj tktZ flesy ds vuqlkj] 

"uxjh; okrkoj.k esa l?ku vkoklh; ifjfLFkfr;ksa] ifjorZu esa rsth vkSj voS;fäd vUr%fØ;k ij cy fn;k 

gSA fFk;ksMWlZu ds vuqlkj] *;g og leqnk; gSA* 

ftldh tula[;k dk ?kuRo cgqr gS] tgk¡ xSj&—f"kd O;olk;ksa dh lokZf/kdrk gS] ,d Å¡ps Lrj 

dh fo'ks"krk gS] ftlds QyLo:i Je&foHkktu tfVy gksrk gS vkSj LFkkuh; 'kklu dh vkSipkfjd <ax ls 

O;oLFkk gksrh gSA mldh fo'ks"krkvksa esa voS;fäd f}rh;d lEcU/k çpfyr gksrs gSa rFkk vkSipkfjd 

lkekftd fu;U=.kksa ij fuHkZjrk jgrh gSA jkcVZ jsMQhYM ds vuqlkj] 'kgjh lekt dh fo'ks"krk,a ;s gksrh 

gSa] ^ogk¡ ,d cgqr fo"ke:i tula[;k gksrh gS] mldk nwljs lektksa ls fudV dk lEcU/k gksrk gS ¼O;kikj] 

lapkj vkfn ds tfj,½] mlesa ,d tfVy Je foHkktu gksrk gS] lkalkfjd ekeyksa dks ifo= ekeyksa dh 

vis{kk—r vf/kd egRo fn;k tkrk gS vkSj fuf'pr y{;ksa ds çfr foosdiw.kZ rjhds ls O;ogkj dks lqO;ofLFkr 

djus dh vfHkyk"kk gksrh gSA os ikjLifjd ekun.Mksa dk vuqlj.k ugha djrsA 

gkykafd 'kgjksa esa ,d&frgkbZ ls T;knk yksx cs?kj gSaA 'kgjksa esa yxHkx 40 çfr'kr yksxksa ds ikl 

ihus ds fy, LoPN ikuh ugha gS] lQkbZ O;oLFkk Hkh Bhd ugha gS vkSj LokLF; lqfo/kk,a Hkh de vk; okys 
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O;fä;ksa ds fy, cgqr de gSaA ,sls esa 'kgjh vkokl dh leL;kvksa dks T;knk nsj rd vuns[kk djuk euq"; 

ds fgr esa ugha gksxkA blh vko';drk dks eglwl djrs gq, rqdhZ dh jkt/kkuh bLrkacqy esa fo'o vkokl 

lEesyu ^gSchVsVUV~* dk vk;kstu fd;k x;k FkkA bruk gh ugha] fo'oHkj esa euk, tkus okys i;kZoj.k 

fnol dh fo"k; oLrq Hkh ^gekjh i`Foh] gekjk vkokl] gekjk ?kj* jghA bl lEesyu esa 'kgjksa dh vkokl 

leL;kvksa ij O;kid fopkj&foe'kZ fd;k x;k FkkA 

;wa rks 'kgj ges'kk ls gh vkd"kZ.k dk dsUæ ekus tkrs jgs gSaA fofHkUu leL;kvksa ds ckotwn 'kgj 

fodkl esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs jgs gSaA jkseu dky dk felz vysDtsaMªk 'kgj cgqr çfl) FkkA lu~ 

1798 esa tc usiksfy;u us ml ij vf/kdkj tek;k rks mldh tula[;k dqN gtkj FkhA 20oha lnh ds 

vkjEHk esa Hkh 'kgjksa dh vkcknh T;knk ugha FkhA ,d vuqeku ds vuqlkj ml le; dsoy 5 çfr'kr vkcknh 

'kgjksa esa jgrh FkhA iwoZ esa dacksfM;k dk vaxdksjokr vkSj FkkbZySaM dk v;qR?k;k çfl) 'kgj Fks] ijUrq 

vktdy os i;ZVd LFkyksa ds :i esa tkus tkrs gSa] Bhd oSls gh tSls Hkkjr ds iqjkus 'kgj Qrsgiqj lhdjh 

vkSj fladnjkckn fdlh tekus esa jktuhfrd&lkaL—frd ,oa lkekftd xfrfof/k;ksa ds dsUæ Fks] ijUrq vc 

i;ZVd LFky ds :i esa tkus tkrs gSaA 'kgjksa dh vkcknh esa o`f) dk nkSj 1950&60 ds ckn ns[kus esa vk;kA 

vk¡dM+ksa ds vuqlkj lu~ 1960 esa U;w;kdZ fo'o esa lokZf/kd vkcknh okyk 'kgj FkkA ml le; mldh 

tula[;k 1 djksM+ 40 yk[k FkhA mlds ckn 90 yk[k ls 30 yk[k vkcknh okys 'kgjksa dk LFkku Fkk] ftuesa 

yanu] Vksfd;ks] isfjl] ekLdks] 'ka?kkbZ] ,slu] f'kdkxks] dydÙkk] vkslkdk] cfyZu] y‚l ,atfyl vkfn vkrs 

FksA 

'kgjh ekeyksa ds jk"Vªh; laLFkku ^us'kuy baLVhVîwV v‚Q vcZu vQs;lZ* ds funs'kd us dqN o"kZ 

iwoZ 'kgjksa ds ckjs esa dgk Fkk fd ^cM+s 'kgj vc viuh pje lhek ij igqap pqds gSa vkSj ;g <kapk vc 

pjejkus yxk gSA vr% Hkkjr ds egkuxjksa dh tula[;k] Hkkjr dh tula[;k o`f) dh nqxuh nj ls c<+ 

jgh gSA 'kgjhdj.k ds lkekftd çHkko ifjokj] tkfr] efgykvksa dh lkekftd fLFkfr ,oa xzkeh.k thou 

ij iM+ jgs gSaA 'kgjhdj.k dsoy ifjokj dh lajpuk dks gh çHkkfor ugha djrk] vfirq ;g ifjokj ds 

vkUrfjd vkSj vUrj&ifjokj ds lEcU/kksa vkSj mu dk;ksaZ dks Hkh] tks ifjokj djrk gS] çHkkfor djrk gSA 

fdUrq bldk rkRi;Z ;g fcYdqy ugha gS fd cPps cM+ksa dk vknj ugha djrs ;k drZO;ksa dk ikyu ugha 

djrs ;k ifRu;ka vius ifr;ksa ds vf/kdkj dks pqukSrh nsrh gSaA egRoiw.kZ ifjorZu ;g vk;k gS fd vc 

^ifr&ç/kku* ifjokj dk LFkku lerkoknh ifjokj ys jgk gS] ftlesa ifRu;ka fu.kZ; çfØ;k esa Hkkx ysrh gSa] 

ekrk&firk }kjk cPpksa ij vf/kdkj Fkksis ugha tkrs vkSj u gh cPps vk¡[k ewandj vius ekrk&firk ds 

vkns'kksa dk ikyu djrs gSaA cPpksa dk O;ogkj Hk; dh ctk; vknj ls çsfjr gks jgk gSA 'kgjhdj.k] f'k{kk] 

O;fäxr miyfC/k vkSj vk/kqfudrk dh vksj xR;kRedrk] tkfr dh igpku dks de djrh gSA dqN tkfr;ksa 

ds f'kf{kr lnL;] dHkh&dHkh ncko lewg ds :i esa laxfBr gks tkrs gSaA mitkfr;ksa ,oa tkfr;ksa dk 

foy;u gks jgk gS] vUrtkZrh; fookgksa ds :i esaA [kkuiku lEcU/kksa] oSokfgd lEcU/kksa] lkekftd lEcU/kksa 

,oa O;olkf;d lEcU/kksa esa ifjorZu gq, gSaA tgk¡ rd 'kgjh efgykvksa dk ç'u gS rks os xzkeh.k efgykvksa 

dh rqyuk esa vf/kd f'kf{kr ,oa mnkj gSaA os fofHkUu çdkj dh ukSdfj;ksa esa dk;Zjr~ gSaA 

os vius jktuhfrd] vkfFkZd ,oa lkekftd vf/kdkjksa dk mi;ksx vius dks 'kksf"kr ,oa viekfur 

gksus ls cpkus ds fy;s djrh gSaA fQj Hkh Je cktkj esa budh fLFkfr çfrdwy gh gSA ;|fi 'kgjksa esa f'k{kk 

us efgykvksa dh fookg dh vk;q c<+k nh gS rFkk tUe nj dks de dj fn;k gS] fQj Hkh blls ngst ds 

lkFk ikjEifjd Lo:i okys r;'kqnk fookgksa esa dksbZ ewyHkwr ifjorZu ugha gqvk gSA rykd vkSj iqufoZokg 
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u, rF; gSa] ftUgsa ge 'kgjh fL=;ksa esa ikrs gSaA cM+h la[;k esa rykd] fL=;ksa }kjk vlkeatL; vkSj ekufld 

;kruk ds vk/kkj ij ekaxk tkrk gSA jktuhfrd :i ls 'kgjh efgyk,¡ vf/kd lfØ; gSa] os pquko yM+rh 

gSa] jktuSfrd inksa ij vklhu gSa] LorU= jktuSfrd fopkj/kkjk j[krh gSaA vr% ;s xzkeh.k efgykvksa dh 

vis{kk vf/kd LorU= gSaA 

'kgjhdj.k ds ifj.kkeLo:i vkt xzkeh.k {ks=ksa esa Hkh i;kZIr ifjorZu gq, gSaA xk¡oksa esa lHkh 'kgjh 

thou dh lqfo/kk,¡ miyC/k gSa] ;|fi ;s 'kgjksa ls ehyksa nwj gSaA mR—"V jktekxZ] clsa o eksVjsa] jsfM;ks] 

Vsyhfotu vkSj v[kckj] xzkeh.kksa dks 'kgjh jkstxkj] 'kgjh vkokl vkSj xzkeh.k lEidZ us u dsoy lkekftd 

la:iksa esa dqN ifjorZu fd, gSa] vfirq thou dh ,d ubZ 'kSyh ls leUo; Hkh LFkkfir fd;k gSA xzkeh.k 

yksx vc /keZ ,oa tkfr dks vR;f/kd egRo ugha nsrsA mudk –f"Vdks.k mnkj gks x;k gS] os vyxko esa Hkh 

ugha jgrs] fdlkuksa us —f"k lEcU/kh uohu i)fr;ksa dks viuk fy;k gSA buls u dsoy muds ewY;ksa ,oa 

vkdka{kkvksa esa cnyko vk;k gS] oju~ O;ogkj Hkh ifjofrZr gqvk gSA ttekuh O;oLFkk detksj iM+rh tk 

jgh gS rFkk vUrtkZrh; ,oa vUroZxhZ; lEcU/kksa esa ifjorZu vk jgk gSA fookg] ifjokj vkSj tkfr&iapk;rksa 

dh laLFkkvksa esa Hkh ifjorZu vk;k gSA LokLF; lEcU/kh uohu fpfdRlk i)fr;k¡ ,oa lqfo/kk,a miyC/k gSaA 

pqukoksa esa ;s yksx çR;k'kh dh {kerkvksa vkSj jktuSfrd i`"BHkwfe dks egRo nsrs gSaA fdUrq bldk rkRi;Z ;g 

dnkfi ugha gS fd xk¡oksa esa vc ijEijkvksa dk dksbZ egRo ugha gSA 

tgk¡ rd 'kgjh leL;kvksa dk ç'u gS rks bu leL;kvksa dk dksbZ vUr ugha gSA orZeku le; esa 

'kgjhdj.k us vusd leL;kvksa dks 'kgjksa esa tUe ns fn;k gSA 'kgjhdj.k ds ifj.kkeLo:i uxjksa rFkk 

egkuxjksa esa vkokl dh leL;k yxkrkj cn ls cnrj gksrh tk jgh gSA uohure vk¡dM+ksa ds vuqlkj 

orZeku esa ns'k esa yxHkx 12 djksM+] 16 yk[k ls vf/kd vkoklh; bdkbZ;ksa dh deh gSA Hkkjr ds egkuxjh; 

ifjçs{; esa tgk¡ rd vk¡dM+k miyC/k gS] mlds vuqlkj fnYyh esa tgk¡ xzkeh.k {ks=ksa esa vkoklh; bdkb;ksa 

dh deh ux.; gS] ogha 'kgjh {ks= esa 13 yk[k 70 gtkj vkoklksa dh deh gS] ysfdu blls Hkh xaHkhj 

leL;k vkokl ds ekeys esa dksydkrk vkSj eqacbZ dh gSA ;|fi ogka dk dksbZ 'kks/k vk¡dM+k miyC/k ugha gS] 

ijUrq ogk¡ dh tula[;k ds vuqHko ds vk/kkj ij ns[kus esa vkrk gS fd fnYyh dh vis{kk eqacbZ vkSj 

dksydkrk esa vkokl dh leL;k vf/kd foLQksVd fLFkfr esa gSA eqacbZ dh fLFkfr rks ;g gS fd ogka yksx 

[kksyh esa viuk thou xqtkjrs gSaA 

dqN yksxksa dh dkyh dekbZ ds dkj.k vkokl lsDVj esa ,sls yksxksa dk ços'k gks x;k gS] ftuds 

fy, ;g fuokl&LFky ugha] cfYd viuh dkyh dekbZ dks cpkdj j[kus dk tfj;k gSA vusd /kuk<î 

lêscktksa ds fy, vkokl dekbZ djus dk Hkh ek/;e cu x;k gSA blds dkj.k igys ls gh nqyZHk ?kj vkSj 

Hkh nqyZHk gksrs tk jgs gSaA budh dhersa bruh rsth ls c<+ jgh gSa fd lQsn dekbZ djus okyksa ds fy, 

viuk ?kj flQZ liuk cu dj jg tkrk gSA edkuksa dh dhersa c<+us ds dkj.k fdjk, esa Hkh yxkrkj o`f) 

gks jgh gSA ysfdu ljdkj bl leL;k dh vksj /;ku ugha ns jgh gSA vkokl ds fy, cuus okyh mldh 

uhfr;k¡ fufgr LokFkksaZ dks iwjk djus dk gfFk;kj cudj jg tkrh gSaA edku] jksVh vkSj diM+s dh Hkk¡fr ,d 

ewyHkwr vko';drk gSA fdlh Hkh ns'k dk vkn'kZ ;gh gks ldrk gS fd lHkh ukxfjdksa dks vkokl miyC/k 

gksaA Hkkjr bl vkn'kZ dks çkIr djus ls dkslksa nwj gSA ljdkj dh uhfr ds vuqlkj] tc dksbZ oLrq nqyZHk 

gks tk,] vFkkZr~ ek¡x vkSj vkiwfrZ esa cM+h folaxfr iSnk gks tk,] rks ml oLrq dh jk'kfuax dj nh tkrh 

gSA vkokl Hkh nqyZHk gksrs tk jgs gSaA egkuxjksa rFkk vU; uxjksa esa bldh ek¡x yxkrkj c<+ jgh gS] vkiwfrZ 

cgqr lhfer gS] ysfdu tks vkiwfrZ gS] og Hkh dkys /ku ds ekfydksa ls cgqr gn rd çHkkfor gks tkrh gSA 
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blls gksrk ;g gS fd ,d&,d O;fä ds ikl vusd edku gks tkrs gSa vkSj fdlh ds ikl edku jg gh 

ugha tkrkA bl leL;k dks gy djus ds fy, ;fn edkuksa dk dksVk fu/kkZfjr dj fn;k tk, rks ;g cqjk 

ugha gksxkA 

HkhM+&HkkM+ vkSj O;fä;ksa dh nwljs O;fä;ksa dh leL;kvksa ds çfr mnklhurk ,d nwljh leL;k gS] 

tks 'kgjh thou esa iSnk gks jgh gSA HkhM+&HkkM+ ds dbZ gkfudkjd çHkko iM+rs gSa] tSls& fopfyr O;ogkj] 

'kkjhfjd vkSj ekufld chekfj;ka] eknd æO; O;olu] lkEçnkf;d naxs bR;kfnA 'kgjksa esa jgus okys nwljksa 

ds ekeyksa esa my>uk ugha pkgrsA ;gk¡ rd fd O;fä nq?kZVukxzLr gks tkrs gSa] rax fd, tkrs gSa] mu ij 

vkØe.k fd;k tkrk gS] Hkxk;k tkrk gS vkSj mudh gR;k dj nh tkrh gSA ,sls le; esa vU; O;fä dsoy 

[kM+s gq, rek'kk ns[krs jgrs gSaA 'kgjksa esa pkSchl ?kaVs ty dh vkiwfrZ ugha gks ikrh gS vkSj u gh ;gk¡ 

iw.kZ:i ls ey&foltZu ukys gksrs gSaA ty&fudklh dh Hkh cgqr cM+h leL;k gSA ifjogu ,oa ;krk;kr 

dh leL;k Hkh lHkh Hkkjrh; 'kgjksa dks çHkkfor dj jgh gSA c<+rh gqbZ tula[;k dks lhfer ifjogu o 

;krk;kr ds lk/ku i;kZIr lqfo/kk,a çnku djus esa vleFkZ gSaA ;krk;kr ls fudV ls tqM+h leL;k fctyh 

dh deh gSA vkt vf/kdka'k jkT; viuh vko';drkuqlkj fctyh mRiknu djus dh fLFkfr esa ugha gSaA 

ifj.kkeLo:i mUgsa iM+kslh jkT;ksa ij fuHkZj jguk iM+rk gSA nks jkT;ksa esa fctyh dh vkiwfrZ ij erHksn gks 

tkus ls 'kgj esa O;fä;ksa ds fy, fctyh dk xaHkhj ladV mRiUu gks tkrk gSA 

'kgjh leL;kvksa dks tUe nsus okys dbZ dkj.k gSaA çFke xzkeh.k nfjæksa ds 'kgjksa esa ços'k jktLo 

ds lzksrksa dks de djrs gSaA nwljh vksj /kuoku O;fä mi&uxjh; {ks=ksa esa jguk vf/kd ilUn djrs gSaA 

vr% muds iyk;u ls uxj dks foÙkh; gkfu gksrh gSA f}rh; fu/kkZfjr ;kstukvksa ds vuq:i vkS|ksfxd 

fodkl ugha gks ik;k gS] tks fd çokfl;ksa dks vkJ; çnku djrk] gS] ;|fi mudh vk; cgqr de gksrh 

gSA r`rh; ljdkj dh mnklhurk Hkh uxjh; leL;kvksa dks tUe nsrh gSA ç'kklfud vO;oLFkk ukxfjdksa 

dh ijs'kkuh ds fy, mÙkjnk;h gSA nwljh vksj] jkT; ljdkjsa Hkh LFkkuh; ljdkjksa ij dbZ 'kgjh leL;kvksa 

ds lek/kku ds fy, vko';d iSlk tqVkus ij dbZ çfrcU/k yxk nsrh gSaA prqFkZ ukxfjd lsokvksa ds Lrj 

esa O;kid fxjkoV dk dkj.k nks"kiw.kZ uxj ;kstuk gS] ftlds dkj.k vk;kstdksa vkSj ç'kkldksa esa fuLlgk;rk 

c<+ jgh gSA iape uxjh; leL;kvksa dk vfUre dkj.k gS] fufgr LokFkksaZ dh 'kfä;ka] tks turk ds fo#) 

dk;Z djrh gSa] ijUrq futh O;kikfjd LokFkksaZ vkSj ykHkksa dks c<+krh gSaA 

;fn ge uxjh; leL;kvksa dk lek/kku pkgrs gSa] rks gesa dqN mik; djus iM+saxsA tSls] çFke& 

uxjh; dsUæksa dk ;kstukc) fodkl vkSj fuos'k ds dk;ZØe dh ;kstuk cukuk rFkk jkstxkj ds voljksa 

dh o`f) djukA f}rh;& uxjh; ;kstuk cukuk ,d rnFkZ mik; gS] fdUrq {ks=h; ;kstuk }kjk ,d vf/kd 

LFkk;h lek/kku gks ldrk gSA r`rh;& m|ksxksa dks fiNM+s {ks=ksa esa tkus ds fy, çksRlkfgr djukA prqFkZ 

O;fä uxjikfydkvksa dks dj nsus esa vkifÙk ugha djrs] ;fn mudk iSlk lM+dksa ds j[k&j[kko ds fy,] 

ukfy;ksa dh O;oLFkk ds fy,] ikuh dh deh dks nwj djus ds fy, vkSj fctyh miyC/k djkus ds fy, Bhd 

çdkj ls dke esa fy;k tk,A iape&futh ifjogu dks çksRlkgu fn;k tkuk pkfg,A "k"Ve dkuwu] tks u, 

edku cukus ;k edkuksa dks fdjk, ij nsus ij jksd yxkrs gSa] esa la'kks/ku djuk pkfg,A lIre~ ebZ 1988 

esa dsUæ ljdkj us ,d jk"Vªh; vkoklh; uhfr cuk;h Fkh] ftldk mís'; 'krkCnh ds vUr rd vkoklghurk 

dks lekIr djuk gS rFkk vkokl dh xq.koÙkk dks c<+kdj ,d fuf'pr Lrj ij ykuk gSA dqN egRoiw.kZ 

dne Hkh mBk, tkus dh vko';drk gS] tSls&edkuksa ds fuekZ.k ds fy, i;kZIr foÙk dh O;oLFkk] 'kgjh 

{ks=ksa esa vkoklh; LFkyksa dh O;oLFkk rFkk fuekZ.k Hkwfeghu etnwjksa dh lgk;rk dh O;oLFkk ,oa vkokl 
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fuekZ.k esa de ykxr okyh rduhd dk fodkl vkSj ç;ksx djukA v"Ve Lok;Ùk 'kklu dk lajpukRed 

fodsUæhdj.kA blesa iM+ksl & fØ;k lewgksa dk l`tu gks ldrk gS] ftUgsa lkeqnkf;d dsUæ dgk tk,xk 

vkSj mlesa fuoklh rFkk uxj ikfydkvksa ds çfrfuf/k gksaxsA ;s dsUæ iM+ksl dh vko';drkvksa dh igpku 

djsaxs vkSj mudh iwfrZ dh fn'kk esa dk;Z djsaxsA 

bl çdkj dgk tk ldrk gS fd tc rd uxjh; ;kstukvksa esa lq/kkj ugha gksxk] rc rd 'kgjhdj.k 

vkSj uxjh;rk ds çHkkoksa vkSj uxjksa dh leL;kvksa dk LFkk;h lek/kku ugha gks ldrk vkSj u gh vk/kkjHkwr 

mik; fd, tk ldrs gSaA mik; LokFkksaZ ls çsfjr ugha gksus pkfg,A djksa dk] Hkwfe dk] çkS|ksfxdh bR;kfn 

dk mi;ksx Hkh lgh fn'kk esa ,oa LokFkZjfgr gksuk pkfg,A jktuhfrd –f"V ls Hkh lHkh yksxksa dks lfØ; 

gksuk iM+sxkA lkekftd rFkk vkfFkZd O;oLFkkvksa esa Hkh ifjorZu djuk gksxk rFkk lkewfgd :i ls vkUnksyu 

pykuk gksxkA 
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शोध सारांश-  

          सोलहवीं शताब्दी के दसूरे दशक में भारत के पवश्चमी िाि के कोंकण प्रदशे में वजसे सहयाद्री पहाडी श्रृखंला के नाम से भी जाना 

जाता ह,ै पर 1627 ई• में एक महत्वपणूच ििना ििी जनु्नार के पास वशवनेर में अहमदनगर के वजयान शाही राज्य के एक छोिे से मराठा 

जागीरदार के िर एक बच्र् ेका जन्म होना । इनसे एक बडी शवि का उदय हुआ, जो आग ेकी दो शतावब्दयो में भारतीय इवतहास को 

प्रभाववत वकया। वह शवि वशवाजीराजे शहाजीराज ेमराठा रे्थ। वजन्होंन ेमराठा शवि को मजबतूी से स्र्थावपत वकया। यह शोध पत्र मराठा 

साम्राज्य की प्रशासवनक संरर्ना, ववत्तीय नीवत, सैन्य संगठन तर्था राज्य-व्यवस्र्था का गहन एवं समालोर्नात्मक ववशे्लषण प्रस्तुत करता 

ह।ै ववशेष रूप से वशवाजीराजे महाराज द्वारा स्र्थावपत शासन के नींव कह ेजान ेवाले अष्टप्रधान व्यवस्र्था, राजस्व- प्रणाली मे र्ौर्थ एवं 

सरदशेमखुी, भरूाजस्व, स्र्थानीय स्वशासन और  न्याय व्यवस्र्था का ववस्ततृ अध्ययन प्रस्ततु करता ह।ै अध्ययन का केन्द्र वबन्द ुछत्रपवत 

वशवाजी महाराज द्वारा स्र्थावपत प्रशासवनक ढाँर्ा और उसके दीिचकालीन प्रभाव ह।ै  

मुख्य शब्ि:  र्ौर्थ, सरदशेमखुी, अष्टप्रधान, शरुूनवीस, सर-ए-नौबत, वर्िवनस, तरफ, वसलेदार,  ह ण । 

प्रस्तावना :  

           17 वीं शताब्दी में भारतीय उपमहाद्वीप में एक सशि राजनीवतक शवि के रूप में मराठो का उदय हुआ। छत्रपवत वशवाजी 

महाराज न े स्वराज्य की स्र्थापना कर एक संगवठत प्रशासवनक ढांर्े की नीव रखी। उनका शासन न केवल सैन्य दृवष्ट से प्रभावी र्था, बवल्क 

प्रशासवनक दृवष्ट से भी सवु्यववस्र्थत और प्रगवतशील र्था। यह काल भारत में राजनीवतक ववििन और क्षेत्रीय शवियों के उदय का काल 

र्था। औरंगजेब के शासनकाल में मगुल साम्राज्य के ववरूद्ध क्षते्रीय असन्तोष बढ़ रहा र्था। इसी सन्दभच में छत्रपवत वशवाजी महाराज न े

'स्वराज्य की 'संकल्पना' प्रस्ततु की। जो राजनीवतक स्वतन्त्रता की पहर्ान बनी । छत्रपवत वशवाजी महाराज न ेअपनी अनशुावसत सेना 

एवं ससंुगवठत प्रशासवनक इकाइयों वक सहायता से एक योग्य एवं प्रगवतशील प्रशासन प्रदान वकया। उनके द्वारा "समर ववद्या" में अनके 

नवार्ार वकया गया। छापामार यदु्ध  प्रणाली वजसे गोररल्ला यदु्धनीवत भी कहा जाता ह,ै की नई शैली (वशवसतू्र) ववकवसत वकया। गोररल्ला 

छापामार यदु्धकला के जनक मराठा ही रे्थ। इनके द्वारा प्रार्ीन वहन्द ूधावमचक एवं राजनीवतक प्रर्थाओ ंतर्था दरबारी वशष्टार्ारों को पनुजीववत 

वकया और मराठी एवं संस्कृत को राजकाज की भाषा बनाया। उनके इसी ववशेषता के कारण उन्हें एक नायक के रूप में स्मरण वकया जान े

लगा। प्रवसद्ध इवतहासकार एवं स्वतन्त्रता सेनानी बालगगंाधर वतलक न ेराष्रीयता की भावना के ववकास के वलए वशवाजीराजे जन्मोत्सव 

की शरुुआत की। 
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          वशवा जी द्वारा स्र्थावपत स्वराज, सशुासन ववकेन्द्रीकृत प्रशासन की अवधारणा पर आधाररत र्था। यह प्रशासन उनके ससंुगवठत 

राजस्व प्रणाली का एक अवभन्न अंग र्था। वजसमें र्ौर्थ, और सरदशेमखुी जैसी व्यवस्र्थाए ँशावमल र्थीं। उन व्यवस्र्थाओ न ेराज्य की 

आवर्थचक सदुृढ़ता सवुनवश्चत की, वकन्त ुसार्थ ही क्षते्रीय शवियों के सार्थ सम्बन्धों को भी प्रभाववत वकया। न्यावयक व्यवस्र्था में धमचशास्त्रो 

तर्था प्रर्वलत परंपराओ ंका समन्वय वदखाई दतेा ह।ै ग्रामीण स्तर पर पाविल और कुलकणी जैसे अवधकाररयों की भवूमका प्रशासन को 

जनसामान्य से जोडती र्थी। इस प्रकार, मराठों की प्रशासवनक नीवत का अध्ययन न केवल उनके राज्य की राजनीवतक सफलता को समझन े

में सहायक ह,ै बवल्क भारतीय प्रशासवनक इवतहास के ववकास िम को भी स्पष्ट करता ह।ै 

उदे्दश्य - 

       मराठा साम्राज्य भारतीय इवतहास की एक महत्वपणूच राजनीवतक शवि र्थी, वजसकी प्रशासवनक संरर्ना न ेराज्य वनमाचण एवं राजत्व 

वसद्धान्त को एक नई वदशा प्ररान की। प्रस्ततु शोध का मखु्य उद्दशे्य मराठो की प्रशासवनक नीवत, संरर्ना, कायचप्रणाली तर्था प्रभाव का 

समग्र ववशे्लषणात्मक अध्ययन करना ह।ै अध्ययन का उद्दशे्य यह भी मलू्यांकन करना ह ै वक मराठा प्रशासन भारतीय मध्यकालीन 

राज्यव्यवस्र्था में वकस प्रकार संिमणकारी मॉडल वसद्ध हुआ तर्था उसकी संरर्नात्मक शवियाँ और सीमाएँ क्या र्थी। 

1- वशवा जी द्वारा स्र्थावपत मराठा राज्य की प्रशासवनक व्यवस्र्था के मखु्य अवयव का अध्ययन करना। 

2- मराठा शासन की प्रमखु प्रशासवनक ईकाई, अष्टप्रधान मण्डल, सैन्य संगठन, राजस्व  व्यवस्र्था एवं न्याय व्यवस्र्था का ववशे्लषण करना।  

3- मराठो की प्रशासवनक नीवतयो की ववशेषताओ एवं उनके जनता पर पडने वाले प्रभावो को समझना। 

4-  भरतीय प्रशासवनक परंपरा में मराठा शासन के योगदान और उसकी ऐवतहावसक महत्ता  का मलू्यांकन करना। 

5-  मराठा शासन की प्रशासवनक नीवतयो का सामावजक, आवर्थचक और राजनीवतक प्रभावो का अध्ययन करना। 

मराठा राज्य की स्र्ापना और दवस्तार:- 

          मध्यकालीन भारतीय इवतहास तब तक पणूच नहीं कहा जा सकता ह ैजब तक वशवा जी के नतेतृ्व में होन ेवाले मराठो के उत्कषच 

का वणचन न कर वदया जाए, क्योंवक मराठों का इवतहास भारतीय इवतहास में  एक ज्योवत पनु्ज की तरह प्रकावशत ह।ै सार्थ ही मगुल 

साम्राज्य के पतन में अवन्तम कील सावबत हुई।  

       वशवा जी के उत्कषच के पवूच मराठे महाराष्र (दवक्षणी पठार की पवश्चमी सीमा) के आवदवासी  रे्थ और परमाणओु ंकी तरह दवक्षण 

भारत म ेवबखरे हुए रे्थ।1  वे वहुत ही गरीब अवस्र्था में खतेी- बाडी से अपनी जीववका र्लाते रे्थ। उन्ही में से कुछ पररवार दवक्षण के 

मवुस्लम राज्यो में सेनानायक और जागीरदार रे्थ। उन्हें सामंतों की प्रवतष्ठा प्राप्त र्थी। मराठो का अपने ढंग  का एक वनजी समाज र्था। इनकी 

ववशेषता र्थी वक इनमें आवर्थचक और सामावजक समानता र्थी। ये एक धमच और संस्कृवत को मानने वाले रे्थ सार्थ ही इनका ववर्ार भी एक 

ही र्था। इनकी भाषा भी एक र्थी वजन्हें हम मराठो  के नाम से जानते ह।ै मवुस्लमो का ववरोध इन्ह े  वीर के सार्थ-सार्थ स्वावलम्बी व 

स्वावभमानी बना वदया र्था। 16 वीं और 17वीं शताब्दी में प्रारम्भ होन ेवाला  धावमचक सधुार आन्दोलन न ेवहन्द ूएकता पर बल वदया । 

इनमे कुछ सन्तो न ेइसको सम्पणूच समाज तक पहुरं्ान ेका कायच वकया वजनमे तकुाराम, रामदास, वामन पवण्डत और एकनार्थ प्रमखु रे्थ। इन 

सन्तो न ेमराठो को एक नवीन जीवन प्रदान वकया। इन ववर्ारको से जो भी कमी रह गयी र्थी। इस अभाव कोवशवा जी  न ेपरूा कर वदया। 

वशवाजी के पवूचज  मराठा जावत के भोसला वंश के रे्थ। ये पनूा वजले के   वहन्गानी, वरेडी और वदवालगाँव के मवुखया रे्थ। 16वीं शताब्दी 

मे इस पररवार का मवुखया बाला जी रे्थ ।  इनके मालो जी  और वीतों जी दो  पतु्र रे्थ। ये ववरूल  (एलोरा) गाँव में आ बसे रे्थ। मालो जी के 

पतु्र साह  जी रे्थ।  वजनका वववाह वसन्धखेर के यादव राव की पतु्री जीजाबाई से हुआ र्था। वशवा जी इसी  शाहजी भोसले की पहली स्त्री 

जीजाबाई से उत्पन्न पतु्ररत्न रे्थ। उनका जन्म सोमवार, २० अप्रैल 1627 ई , को पनूा के उत्तर म ेवस्र्थत जनु्नार नगर के समीप वशवनेर के 

पहाडी वकले में हुआ र्था। वशवा जी पर उनकी माता का प्रभाव ज्यादा  दखेन ेको वमलता ह।ै प्रो• रानाडे का कर्थन ह ैवक " यवद कभी श्री 
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महापरुुषो की महानता का कारण उनकी माताओ ंकी प्ररेणाए ँरही ह ैतो जीजाबाई का प्रभाव वशवा  जी के र्ररत्र वनमाचण एवं शवि ववकास 

में अत्यन्त महत्वपणूच स्र्थान रखता ह।ै 2 वशवा जी का अपनी माता  से ऐसा ही प्रमे र्था। जैसा की भि और भगवान में) उसकी माता गरुू 

और संरक्षक दादा जी कोंणदवे न े उसे वहन्द ूधमच तर्था शास्त्रो की वशक्षा दी र्थी । वशव जी वलखना पढ़ना नही सीखा र्था । वनरक्षर होते हुए 

भी श्रवुत परम्परानसुार रामायण, महाभारत तर्था अन्य ग्रन्र्थो का का पणूच ज्ञान प्राप्त कर वलया र्था।3  इन्ही धमचशास्त्रो का प्रभाव वशवा जी 

के प्रशासवनक नीवतयों पर पडा। 

मराठा उत्पदि के सरिर्त में दवदर्रन दृदिकोण 

        मराठा शवि के उदय के सन्दभच में ववद्वानों न ेवववभन्न प्रकार के ववर्ार प्रस्तुत की ह,ै वजसका वणचन यहाँ समीर्ीन प्रतीत होता ह।ै 

ग्रांि डफ न ेइसे सहयाद्री के जंगलों में वगवतवववधयों के पररणाम के रूप में दखेते ह।ै परन्तु एम०जी रानाडे का मानना ह ैवक यह एक 

आकवस्मक ििनािम से कही कुछ ज्यादा र्था । वे इसे ववदशेी शासन के वखलाफ राष्रीय संिषच के रूप में दखेते हैं। जदनुार्थ सरकार और 

जी०एस० सरदसेाई मराठा शवि के उदय को औरंगजेब की साम्प्रदावयक नीवतयों के वखलाफ वहन्द ूप्रवतविया के रूप में दखेते ह।ै अंगे्रज 

इवतहासकार आन्द्र ेववके का मानना ह ैवक दक्कन के सलु्तानों पर पडते मगुल दबाव के पररणाम  स्वरूप मराठो का उदय हुआ। सतीशर्न्द्र 

मराठो के उदय में सामावजक, आवर्थचक तत्वों की भवूमका पर बल दतेे हैं। इरफान हबीब मराठा शवि के उदय  शोवषत वकसानों की ववद्रोह 

र्ेतना के बीर् एक प्रकार का सम्बंध दखेते ह।ै 

      जहाँ तक वहन्द ुप्रवतविया की बात ह,ै सतीशर्न्द्र का मानना ह ैवक वशवाजी न ेअकबर की सलुह कुल  की नीवत की प्रशंसा की उनके 

अनसुार वहन्द ुप्रवतविया के तकच  का आधार भी बहुत ठोस नहीं ह।ै यहाँ तक की उनके आरवम्भक संरक्षक मसुलमान ही रे्थ। इसके अवतररि 

महाराष्र के बाहर वशवा जी या पेशवा कभी भी वहन्दओु ंके वहत या कल्याण के वलए ववशेष कायच नहीं वकया। यहाँ तक की महाराष्र के 

भीतर भी वे सामावजक व अन्य सधुारों की और ध्यान न द ेसके। दसूरी ओर महाराष्र के बाहर के वहन्द ूवकसानों से कठोरता से पेश आये 

और उनसे  वनमचमता से र्ौर्थ वसलूा गया। 

दशवा िी की प्रशासदनक नीदत 

      मराठो की प्रशासवनक नीवत उनके ववकास के वववभन्न स्तर पर आधाररत र्था. वजसे हम तीन भागो में ववभावजत कर सकते ह।ै पहला 

र्रण वशवा जी के स्वराज्य की स्र्थापना तर्था उसकी रक्षा और मराठों के दकन से र्ौर्थ तर्था सरदशेमखुी वसलू करने के अवधकार के दाव े

की स्वीकृवत का र्था। यह र्रण 1719 तक र्ला। दसूरा र्रण 1720 में बाजीराव पेशवा के आसन पर बैठन ेऔर मालवा तर्था गजुरात 

पर अवधकार करन ेके वलए मराठो के प्रयत्न के सार्थ आरम्भ हुआ ,जो 1741 तक र्ला 1741 में आरम्भ होने वाले तीसरे र्रण में मराठो 

न,े राजस्र्थान, दोआब के कुछ वहस्सों तर्था अिक तक पंजाव पर प्रभतु्व स्र्थावपत करने का प्रयत्न वकया।  

इसकी पररणवत 1761 में पानीपत की तीसरी लडाई में हुई। 4 

          वशवाजी न ेशासन सम्बन्धी ज्ञान और अनभुव व्यवहार कुशलता अनभुवी दादा  जी कोंणदवे से ही प्राप्त वकया र्था। बारह वषच की 

आय ुमेंउसके वपता न ेउसे पनूा की जागीरदार बना वदया र्था। यद्यवप वशवाजी अवशवक्षत रे्थ वकन्त ुवनजी अनभुव से राज्य के वलए एक 

कुशल प्रशासकीय योजना तैयार की जो उनके  प्रशासवनक गणुो का पररर्य दतेी ह।ै कुछ इवतहासकारों के अनसुार उसकी प्रशासकीय 

योजना प्रार्ीन वहन्द ुपद्धवत तर्था शिुार्ायच एवं कौविल्य की प्रशासकीय नीवत पर  आधाररत र्थी। यद्यवप अन्य सम्रािो की तरह वशवा जी 

भी स्वेच्छार्ारी एवं वनरंकुश रे्थ तर्था राज्य प्रशासन की सम्पणूच शवियो उसमें केन्द्रीभतू र्थी लेवकन तब भी वे प्रजा का कल्याण र्ाहते रे्थ, 

अतः उन्हें हम दयालु वनरंकुश शासक कह सकते ह।ै 

दशव-स्वराज्य  

वशवा जी के तीस वषच के लगातार पररश्रम से स्र्थावपत राज्य या दशे  वजसको मराठी में 'वशव स्वराज्य' और फारसी में परुाना राज (ममावलक-

ए कदीमी) कहते रे्थ। इसका फैलाव सरूत  शहर से साठ मील दवक्षण में कोली दशे से लेकर गोवा के दवक्षण में कारवार शहर तक र्था। इस 
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दशे की पवूी सीमा की रेखा बगलाना होती हुई दवक्षण की ओर नावसक और पनूा वजले के मध्य भाग को भेदती, सतारा और कोल्हापरु 

वजलों में िमूकर उत्तर कनाचिक के वकनारे गगंावती नदी पर जाकर समाप्त होती र्थी। यह वशव स्वराज्य वशवा जी न ेतीन सबेूदारों के अधीन 

बाँि रखी र्थी। 

1- दशे, अर्थाचत ्खास महाराष्र, पशेवा के अधीन र्था। 

2- कोंकण, अर्थाचत् सह्यावद्र से पावश्चम प्रदशे, अन्ना जी दत्तो के अधीन र्था। 

3- दवक्षण पवूच ववभाग, अर्थाचत् दवक्षणी महाराष्र और पवश्चमी कनाचिक दत्ता जी पन्त के अधीन र्था। 5 

दशवा िी के प्रशासदनक स्तम्र् 

 केरिीय शासन प्रणाली 

       मराठो का केन्द्रीय प्रशासन अत्यवधक केन्द्रीकृत, प्रबदु्ध वनरंकुश पर आधाररत र्था, वजसका सवोच्र् प्रधान वशवा जी रे्थ। वे सेना 

और न्याय के भी प्रमखु होते रे्थ। केन्द्रीय प्रशासन के आठ प्रमखु स्तम्भ रे्थ जो ववत्तीय, सैन्य, शाही पररवार और धावमचक मामलो का 

प्रबन्धन करते रे्थ। वजसे हम अष्टप्रधान कहते रे्थ। इसे वकसी भी अर्थच में मवन्त्रमण्डल नहीं कहा जा सकता । अष्टप्रधान केवल उनके सवर्वों 

के रूप में कायच करते रे्थ।  उनका कायच एक सलाहकार का र्था। संभवत वशवा जी पौरोवहत्य एवं लेखा ववभागों के काम-काज में दखल न 

दतेे रह ेहो। 

1-  पेशवा (मुख्य प्रधान) - पेशवा राजा के प्रमखु प्रवतवनवध और दावहना हार्थ  

रे्थ। यह मखु्य प्रधान कहलाता र्था। उस पर राज्य के सभी मामलों की दखेभाल और प्रजा के वहत का उत्तरदावयत्व र्था। राजा की अनपुवस्र्थवत 

में वह राजा की ओर से काम करता र्था तर्था राजकीय-पत्रों एवं सन्दशेो पर राजा की महुर के नीर्े अपनी महुर लगाता र्था। पशेवा को 

प्रवतवषच  वेतन के रूप में 15000 ह ण या 4375 रु० प्रवतमाह वमलता र्था। 

2- मिमुआिार (अमात्य) - ये वहसाब जाँर्ने का कायच करते रे्थ। (आडँीिर या एकाउंिेंि जनरल) इनका कायच आय - व्यय के सब  लेखो 

की जाँर् कर उन पर हस्ताक्षर करना र्था । र्ाह ेवे सारे राज्य से सम्बन्ध रखते हो अर्थवा  वकसी ववशेष वजले के हो। इन्हें प्रवतवषच वतेन में 

12000 ह ण या 3500 रू• प्रवतमाह वेतन वमलता र्था।  

3-मरत्री (वाकयानवीस) - यह राजा के दवैनक कायों को वलखता र्था। गपु्त रूप  से कोई राजा की हत्या न कर द ेइसवलए उसके वमलन े

वालो की सरू्ी तैयार करता र्था, और उसके खान ेपीने की र्ीजों पर सतकच  दृवष्ट रखता र्था। 

4- शुरू नवीस या सदचव-  इसका काम तमाम राजकीय-पत्रो को पढ़कर उसकी भाषा-शलैी को दखेना र्था। परगनो के वहसाब की जाँर् 

भी इसी की वजम्मेदारी र्थी। 

5- दविेश मरत्री, िबीर या समुरत - यह ववदशेो से सम्बन्ध रखन ेवाले मसलों और  सवन्ध-ववग्रह के प्रश्नों पर राजा को सलाह दतेा र्था। 

यह ववदशेी राजदतू और प्रवतवनवधयों की दखेरेख करता र्था और गपु्तर्रों द्वारा दसूरे राज्यों की गपु्त खबरे मंगवाता र्था। 

6-  सर-ए-नौबत या सेनापदत - इसका कायच सेना की भरती, संगठन और अनशुासन रखना र्था। यदु्ध क्षते्र म ेसेना की तैनाती करना भी 

इसी  का काम र्था। 

7- पदडडतराव या िानाध्यि (सिर-मुितदसब) इसका मखु्य कायच धावमचक कृत्यों की वतवर्थ वर्वश्चत करना, पापार्ार और धमच- भ्रष्टता 

के वलए दण्ड दनेा तर्था ब्राह्मणों में दान बिँवाना र्था। धमच एवं जावत सम्बन्धी झगडो को वनपिाना और प्रजा के आर्रण को सधुारना भी 

इसी का कायच र्था। 

8- रयायधीश - इनका कायच न्यायव्यवस्र्था को दखेना र्था। सैवनक व असैवनक न्याय करना और भवूम अवधकार तर्था गाँव की मवुखया के 

वनणचयों पर अमल करना इसका कायच र्था। 

 



JSECR, Vol. 12, No. 24, Jan.-March  2026                                                                                                  ISSN : 2394-2878 

Peer Reviewed Journal, Impact Factor: 10.125 (IIFS) 
 

 

Page | 103  
 

      इन सभी अवधकाररयों में पशेवा मखु्य र्था, इसवलए भी उसका नाम पेशवा रखा गया र्था। राज काज का सारा उत्तरदावयत्व भी पद के 

अनसुार उसपर अवधक र्था। यह सत्य ह ैवक वशवा जी के ये प्रधान बहुत कुछ उनको सलाह-मसवरा दनेे का ही कायच वकया करते रे्थ। परन्त ु

इवतहास से ही यह वसद्ध होता ह ैवक कई र्ढ़ाइयाँ उन्होन ेअपने मन से भी की ह,ै और वशवा जी बहुधा उनका कहना माना ह।ै पवण्डतराव 

और न्यायधीश को छोडकर शेष प्रधानों को यदु्ध आवद भी करन ेपडते रे्थ उनम ेसे कुछ सबेूदारी का भी कायच करते रे्थ। इन लोगों में से 

सेनापवत को छोडकर  सबके सब लगभग ब्राह्मण रे्थ। फरमान, दानपत्र, सवन्धपत्र इत्यावद सम्पणूच  महत्वपणूच सरकारी कागजों पर पहल े

राजा की मोहर उसके बाद पशेवा की छाप और सबके नीर्े अमात्य, मन्त्री, सवर्व समुन्त इन र्ार प्रधानों के हस्ताक्षर रहते रे्थ । इससे यह 

स्पष्ट होता ह ैवक सम्पणूच महत्वपणूच वनणचय सभी के सहमत से वलया जाता र्था। इन आठ प्रधानों के अलावा वर्िवनस, और फडनीस नाम 

के दो महत्वपणूच अवधकारी रे्थ। वर्िवनस के हार्थ में राजकीय-पत्र-व्यवहार का कायच र्था फडनीस राज्य के दान-पत्र वलखा करता र्था। वकलो 

के हवलदारो से पत्र व्यवहार करन ेके वलए गढ़नीस नाम का अवधकारी र्था। मसुलमान राजाओ ंसे पत्र-व्यवहार करने के वलए पारसनीस 

नाम का अवधकारी र्था। इनके वशवाय इसी प्रकार के कुछ और भी अवधकारी रे्थ, जो प्रधान मण्डल के मातहत रे्थ। वजनके हार्थ में वशवा 

जी के राज्य के कारखाने। यानी वभन्न-वभन्न वस्तुओ ंकी कोविया र्थी। इन सभी का कायच अनशुासनात्मक र्था। क्योंवक जब तक वशवा जी 

का यह प्रधान मण्डल अपने मलूरूप में काम करता रहा तब तक औरंगजेब के भयंकर आिमण का सामना सफलता पवूचक हो सका। इन 

अष्ट प्रधानों का कोई उपदशे सनुना या न सनुना राजा की इच्छा पर वनभचर र्था। प्रधान लोग वकसी ववषय मे भी राज्य की नीवत वनधाचररत 

नहीं कर सकते रे्थ। यहां तक की उनके वनम्न कमचर्ारी भी अपने ववभाग के मन्त्री के ववरुद्ध राजा के पास अपील कर सकते रे्थ। इन अष्ट 

प्रधानों की सहायता के वलए आठ सहायक होते रे्थ। दीवान, मजमूदार, फडनीस, सबवनस, कारखानीस, वर्िवनस, जमादार और फोिवनस 

। वशवा जी के अधीन ये पद न तो आनवुांवशक रे्थ न ही स्र्थाई। वे राजा के कृपापात्र बन ेरहने तक पद पर बने रहते रे्थ, और अक्सर उनका 

स्र्थानान्तरण वकया जाता र्था। उन्हें सीधे राजकोष से वेतन प्राप्त होता र्था, और वकसी भी नागररक या सैवनक अवधकारी को जागीर नहीं दी 

जाती र्थी।  

प्रारतीय प्रशासन- 

    वशवा जी का राज्य राजनीवतक रूप से र्ार से क्षेत्रीय प्रभाग या सबूो में ववभावजत र्था। प्रत्येक सबूा एक सबेूदार या अवधकारी के 

अवधकार क्षते्र में आता र्था। उत्तरी प्रान्त मारो वत्रयम्बक  वपंगले के अवधकार में र्था। दसूरा दवक्षणी प्रान्त जो अन्ना जी दत्तों के शासन में 

र्था। तीसरा दवक्षणी-पवूी प्रान्त यह दत्तो जी पन्त के अवधकार में र्था। र्ौरे्थ प्रान्त में हाल के  जीते हुए प्रान्त रे्थ ।  वजनमें तुंगभद्रा की दसूरी 

ओर कोपल से वेलरू और वजंजी वतचमान मैसरू राज्य इसको हम अव्यववस्र्थत प्रान्त कह सकते ह।ै7 

            प्रान्तपवत अपने प्रान्त के, प्रशासन के वलए उत्तरदायी होता र्था। प्रान्तीय प्रशासन केन्द्रीय प्रशासन की छाया मात्र र्थी। प्रत्येक 

प्रान्त भ-ूराजस्व के आधार पर महलो (वजलो) में ववभावजत र्था, वजसका प्रमखु अवधकारी 'महलदार' अर्थवा । 'तरफदार' कहलाता र्था। 

वजला अनके मौजो अर्थवा ग्रामो में ववभि र्था। 'कमववसदार' नामक अवधकारी दो अर्थवा तीन ग्रामों का प्रशासन दखेता र्था। प्रत्येक गाँव 

में 'पाविल ' नामक अवधकारी की वनयवुि की गई र्थी।8  वववभन्न प्रान्तो में सबेूदारो पर एक सर- सबेूदार होता र्था, जो सबेूदारो के कायों 

का वनरीक्षण करता र्था। प्रत्येक सबेूदार के अधीन आठ अवधकारी होते रे्थ। बाद में पेशवाओ के अधीन तरफ, परगना, सरकार और सबूा 

शब्दो  का प्रयोग एक दसूरे के परूक के रूप में वकया जाने लगा। 

         वशवा जी के अधीन कोई भी अवधकारी आनवुांवशक और स्र्थायी नही र्था।  परन्त ुपेशवाओ ंके अधीन कमववशदार और ममलतदार 

के पद स्र्थायी हो गय े। ममलतदारो पर वनयन्त्रण रखन ेके वलए  दरबदार (वसलूी अवधकारी) होते रे्थ। ये आनवुांवशक प्रान्तीय अवधकारी 

रे्थ। ये ममलतदारों और अन्य नौ सैवनक और सैवनक अवधकाररयों पर वनयन्त्रण रखने का कायच करते रे्थ। ममलतदार न तो उन्हें अपदस्र्थ 

कर सकते रे्थ न ही उन्हें पहले से ही वनदवेशत कायच के अवतररि वकसी अन्य कायच को करन ेका वनदशे द ेसकते रे्थ।  प्रान्तीय स्तर के आठो 

अवधकारी ममलतदार के प्रवत वजम्मेदार नहीं रे्थ। बवल्क वे उनकी शवि पर वनयन्त्रण रखने का कायच करते रे्थ। 
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सैरय प्रशासन- 

 वशवा जी की राजत्व प्रणाली बहुत कुछ उनकी सैन्य प्रणाली पर आधाररत र्थी। जो उनकी सफलता की प्रमखु आधार बनी। वशवा जी के 

सैन्य प्रशासन में दगुच तोपखाना, नौ-सेना, िडुसवार सेना एवं पदावत सेनासवम्मवलत र्थी। वशवा जी के अवन्तम समय में उनकी सेना में 30 

से 40 हजार वनयवमत  िडुसवार, एक लाख    पदावत और 1260 हार्थी रे्थ। नागररक प्रशासन की भांवत ही सैन्य-प्रशासन में श्रवेणया बनी 

हुई र्थी। िडुसवार सेना दो श्रवेणयो मे ववभावजत र्थी ।  

(क) बारगीर वे िडुसवार सैवनक रे्थ वजन्हें राज्य की ओर से िोडे और शस्त्र वदय ेजाते रे्थ | 

 (ख) वसल्हदार वजन्हें व्यवस्र्था आप करनी पडती र्थी।िडुसवार सेना की सबसे छोिी ईकाई म े25 जवान होते रे्थ, वजनके ऊपर एक 

हवलदार होता र्था। पाँर् हवलदारों का एक जमुला होता र्था, वजसके ऊपर एक जमुलादार होता र्था। दस जमुलादारों की एक हजारी होती 

र्थी और पाँर् एक हजाररयों के ऊपर एक  परं्हजारी होता र्था वह सरनोबत के अन्तगचत आता र्था। प्रत्येक 25 िुकवडयों के वलए राज्य की 

ओर से एक नाववक और एक वभश्ती वदया  

जाता र्था।9 

       अन्य स्रोत के अनसुार वशवाजी का सैन्य दल कुछ इस प्रकार र्थी ।  45,000 पागा - 29  सेनापवतयो के अधीन, 29 दलो में ववभि 

रे्थ।60,000 वसलेदार 31 सेनापवतयों के अधीन रे्थ। 1,00,000 मावले वसपाही 36 सेनापवतयों के अधीन रे्थ110 

        ये सैवनक आजकल के संसार के वसपावहयों की तरह बारहो महीन ेकूर् या कवायद नहीं वकया करत ेरे्थ। ये ववजयदशमी के वदन 

ववदशे आिमण के वलए अर्थवा यदु्ध की आशंका होने पर छावनी में इकट्ठा होते रे्थ। इसके अवतररि राजा के शरीर रक्षक दो हजार र्नु े

हुए मावले प्यादा रे्थ। ये लोग र्मक-दमकवाली पोशाको और अच्छे हवर्थयारों से सज ेरहते रे्थ। हर एक सैन्य दल के सार्थ एक-एक वहसाब 

जाँर्न ेवाला(मजमआुदार), सरकार (कारभारी) और आमदनी वलखने वाला (जमानवीस) रहता र्था। वशवा जी के सैवनक संगठन में वकलो 

की सबसे अवधक महत्व वदया गया। वशवा जी के पास 250 वकले रे्थ। इसके प्रशासन में तीन श्रेवणयों के हावकमों के हार्थ में रखा र्था। 

वजसमें एक ब्राह्मण, एक मराठा, एक कुनढ़ी होता र्था। वशवा जी सैवनको को वेतन नकद दतेे रे्थ। वजनको अपनी मदु्रा ह ण में दतेे रे्थ। 

पागा- जमुलादार का वावषचक वतेन 500 ह ण । 

पागा - जमानवीस तीन लोगो का कुल वावषचक वतेन- 500 ह ण । 

प्यादा- जमुलादार का वावषचक वेतन-  100 ह ण। 

प्यादा- जमुलादार सबनीस का वावषचक वेतन- 40 ह ण।  

पागा- मजमआुदार का वावषचक वेतन 100 से 125 ह ण । 

पागा - हजारी का वावषचक वेतन 1000 ह ण । 

प्यादा हजारी की वावषचक वतेन - 500 ह ण। 

प्यादा हजारी सबनीस का वावषचक वेतन- 100-125 ह ण 11।  

  इस प्रकार वशवा जी अपने सैवनको को नकद वेतन वदया करते रे्थ वकसी को भी जागीर या वतेन के बदले भवूम नहीं वदया जाता र्था । 

र्ू रािस्व व्यवस्र्ा-  

        मराठों की लगान व्यवस्र्था मवलक अम्बर व िोडरमल की लगान व्यवस्र्था से वमलती-जलुती र्थी। परन्तु वशवा जी न ेमवलक अम्बर 

की नीवत में सधुार करके उसको अवधक वैज्ञावनक बना वदया र्था। उसन ेभवूम मापन के वलए रस्सी के स्र्थान पर काठी (लकडी के िुकडो) 

का प्रयोग वकया तर्था बीस काठी का एक बीिा वनवश्चत वकया गया। 120 बीिो का एक र्ावर वनवश्चत वकया गया। आरम्भ में उपज का 

1/3 भाग भ ूराजस्व के रूप में वलया गया। बाद में इसे बढ़ाकर 2/5 भाग वलया जान ेलगा। यह  नकद या अनाज दोनो के रूप में र्कुाया 
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जा सकता र्था। राजस्व की उगाही वावषचक र्थी। राजस्व ववभाग के अवधकाररयों की वनयवुि  केन्द्रीय सरकार करती र्थी जो मखु्यतः ब्राह्मण 

होते रे्थ। कृवष को प्रोत्साहन करन ेके वलए राजकोष द्वारा कृषको को पेशगी (ऋण) के रूप में धनरावश अवग्रम दी जाती र्थी। वशवाजी राजस्व 

व्यवस्र्था जनता की वहतैशी बनान ेके वलए वंशानगुत वमरासदारो के सम्पणूच अवधकार को समाप्त कर वदया। अकाल या फसल खराब होन े

की वस्र्थवत में उदारता पवूचक अनदुान प्रदान की जाती र्थी। यह व्यवस्र्था सन ्1679 ई• म े अन्ना जी दत्तो के ववस्ततृ भ-ूसवेक्षण पर आधाररत 

र्था। 

       वशवा जी के शासन काल में राज्य की आय के दो और स्रोत रे्थ। 'सरदशेमखुी और र्ौर्थ। उनका कहना र्था वक दशे के वंशानगुत 

सरदशेमखु होने के नाते और लोगों के वहतों की रक्षा के बदले उन्हें 'सरदशेमखुी'  लेने का अवधकार ह।ै यह राजस्व का 10% होता होता 

र्था।  र्ौर्थ उन प्रान्तों से वलया जाता र्था। वजन्हें मगुलई कहा जाता र्था,  जो 25% होता र्था । इसके सम्बन्ध मे इवतहासकारों का एकमत 

नही ह।ै  रानाडे के अनसुार, " यह बाह्य शवि के आिमण से सरुक्षा प्रदान करन ेके बदले वलया जान ेवाला कर र्था" 

     सरिेसाई , " शत्र ु राज्यों एवं वववजत क्षते्रो से वसलू वकया जान ेवाला कर र्था।"  

ििुनार् सरकार ,  " मराठो के आिमण से बर्ने के वलए एक भयादोहन शलु्क के रूप में स्वीकार वकया ह"ै12  

          इस प्रकार वशवा जी अपन ेप्रशासन को र्लाने के वलए एक ऐसी भ-ूराजस्व नीवत लाग ूवकया वजससे ज्यादा से ज्यादा  जनता 

सन्तुष्ट होकर अपने राजा के प्रशासन पर ववश्वास कर सके। 

रयाय व्यवस्र्ा-  

        न्याय के संर्ालन के वलए न्यायधीशो की वनयवुि की गई र्थी, जो वववभन्न वववध  संवहताओ ंकी धाराओ ंके अनरुूप वनणचय वदया 

करते रे्थ। ऐ वनयम शिुार्ायच एवं कौविल्य की संवहताओ ंसे उद्धतृ र्थी। लोकवप्रय संस्र्था पंर्ायत भी अवस्तत्व मे र्थी वजसका न्याय के 

वनवाचह में एक महलपणूच स्र्थान र्था। अवन्तम वनणचय वशवाजी  ही करते रे्थ। इनके राज्य में सभी नागररक समान ह।ै र्ाह ेवह सैवनक हो 

अवधकारी हो या आम नागररक उदाहरण स्वरूप एक बार उनके एक सेनापवत न ेवकसी मवहला के सार्थ दवु्यचवहार वकया वशवा जी न ेउसे 

कठोर दण्ड वदया। इससे स्यष्ट होता ह ैवक यहाँ काननू से ऊपर वकसी को नहीं माना जाता र्था। वशवा की धमच सवहष्ण ुभी रे्थ। उन्होंने मवस्जदों 

और मवुस्लम धमचगरुूओ ंकी भी रक्षा की। वकसी भी  धावमचक स्र्थल को नकुसान पहुरं्ाना अपराध माना जाता र्था। 

पेशवा कालीन पररवततन - 

           वशवा जी के बाद पेशवाओ ंके हार्थो में वास्तववक सत्ता केन्द्रीत हो गई।  बालाजी बाजीराव के काल में साम्राज्य का ववस्तार तो 

हुआ, परन्त ुप्रशासवनक केन्द्रीकरण बढ़न ेसे क्षते्रीय सरदारों की स्वायत्तता भी बढ़ी। इस समय छत्रपवत नाममात्र का शासक रह गया र्था । 

क्षेत्रीय सरदारो की स्वायत्तता में साम्राज्य को  कमजोर वकया। 

दनष्कर्त-  

         मराठा साम्राज्य की प्रशासवनक नीवत भारतीय इवतहास में एक वववशष्ट स्र्थान रखती ह।ै छ्त्त्रपवत वशवाजी महाराज न ेप्रशासवनक 

नवार्ार, राजस्व सधुार और सैन्य पनुगचठन के माध्यम से एक सशि राज्य की नीव रखी। यद्यवप पशेवा काल में आन्तररक संिषच उभरे 

वफर भी मराठा प्रशासन भारतीय राजनीवतक परंपरा में क्षते्रीय शवि , स्र्थानीय स्वायत्तता और सामररक नवार्ार का उत्कृष्ट उदाहरण  ह।ै  

वशवा जी यद्यवप कट्टर वहन्द ुरे्थ लेवकन उनके प्रशासवनक नीवत में कहीं भी धमाचन्धता नहीं वदखती ह।ै इसवलए उनकी प्रशासवनक नीवत  

मध्यकालीन इवतहास में मील का पत्र्थर सावबत हुई। 
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सारांदशका –  

अभी हाल ही र्में उच्चतर्म न्यायालय न ेहरीश रािा नार्मक एक 32 िर्ीय व्यवि को वनवष्िय इच्छा र्मतृ्य ुकी इजाजत दी ह ैजो वपछले 13 

िर्ों से वसर र्में लगी एक गभंीर चोट के कारि स्थाई निशक्तता की दशा र्में था। भारत र्में यह पहला र्मार्मला ह ैवजसर्में र्माननीय सिोच्च 

न्यायालय न ेवकसी व्यवि को इच्छा र्मतृ्य ुकी अनरु्मवत दी ह।ै इस र्मार्मले र्में सपु्रीर्म कोटग न ेजीिन सर्मथगन प्रिाली आवद को हटान ेके वलए 

वचवकत्सकीय बोर्ग एिं पररिार के सदस्यों की वसफाररश पर अर्मल करते हुए ऑल इवंर्या र्मेवर्कल साइसेंज वदल्ली के उपशार्मक 

दखेभाल विभाग र्में भती करन ेऔर एक र्मजबतू उपशार्मक और जीिन के अंत की दखेभाल योजना तैयार करने का वनदशे दतेे हुए 

परक्यूंटेवनयर्म एंर्ोस्कोवपक गैस्रो स्रोर्मी ट्यबू के र्माध्यर्म से वचवकत्सकीय रूप से प्रसाररत पोर्ि दखेभाल वजसर्में ददग रवहत र्मानिीय 

तरीके से रोगी की गररर्मा पिूग र्मतृ्य ुसवुनवित हो का वनदशे वदया ह।ै हालांवक इसके बारे र्में उच्चतर्म न्यायालय न े2011 र्में अरुना रार्मचंि 

शानबाग के बाद र्में पहली बार वनवष्िय इच्छा र्मतृ्य ु को बहुत ही कविन पररवस्थवतयों र्में उच्च न्यायालय की दखेरेख र्में बने एक 

वचवकत्सकीय बोर्ग की वनगरानी र्में वदए गए ररपोटग के आधार पर इच्छा र्मतृ्य ुकी  अनरु्मवत दनेे के संबंध वदशा वनदशे जारी वकया था। वफर 

2018 र्में कार्मन काज बनार्म भारत संर्  के र्मार्मले र्में वनवष्िय इच्छा र्मतृ्य ुकी अनरु्मवत वदए जान ेके वलए जीवित इच्छा, और र्मेवर्कल 

बोर्ग की अनशुंसा पर आधाररत विवधक वनयर्म स्थावपत वकया वजसर्में 2023 र्में और स्पि वदशा वनदशे वदए गए।  

मुख्य शब्ि - वनवष्िय इच्छा मतृ्य,ु परमानेंि वेवजिेविव स्िेि, वलववंग ववल, मेवडकल बोडच, जीवन सहायक प्रणाली, वर्वकत्सकीय 

प्रशावसत पोषण। 

1.प्रस्तावना –  

मरते िैं आरिू में मरने की मौत आती िै पर निीं आती।                                                                                गादलब 

इच्छा मतृ्य ुएक ऐसा कायच ह ैवजसके द्वारा वकसी ऐसे व्यवि को जो वकसी गभंीर असाध्य रोग या दिुचिना के कारण असहनीय ददच या 

कोमा में ह,ै और भववष्य में उसके ठीक होन ेकी संभावना वबल्कुल भी नहीं ह ैतब उसे इस कष्ट से दरू करन ेके वलए पीवडत व्यवि को 

अपनी इच्छानसुार मतृ्य ुर्नुने की अनमुवत दनेा ह।ै इसे दया मतृ्य ुभी कहते हैं।  

इच्छा मतृ्य ुदो प्रकार का होता ह।ै  

i. सदक्रय यूरे्नेदशया -  
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इसमें वकसी व्यवि के जीवन को समाप्त करन ेके वलए कुछ प्रत्यक्ष कायच वकए जाते हैं जैसे की जहरीले इजेंक्शन आवद दकेर अप्राकृवतक 

तरीके से वकसी के जीवन को समाप्त वकया जाता ह।ै सामान्यतः यह वकसी भी दशे में अवैध ह ैक्योंवक इसे हत्या या आपरावधक वध की 

श्रेणी में रखा जाता ह।ै कुछ दशेों में यह मान्य भी ह ैजैसे वक नीदरलैंड, बेवल्जयम, कोलंवबया, कनाडा आवद। नीदरलैंड ववश्व का प्रर्थम दशे 

ह ैवजसने 2001 में इच्छा मतृ्य ुऔर डॉक्िर की सहायता से आत्महत्या को काननूी तौर पर वैध िोवषत वकया र्था। 

ii. दनदष्क्रय इच्छा मृत्य ु–  

वनवष्िय इच्छा मतृ्य ुमें वकसी मरीज, जो वक कई वषों से कोमा में ह ैया वकसी असाध्य रोग से ग्रवसत ह ैउसके या उसके पररवार की तरफ 

से अनशुंसा पर उसके जीवन रक्षक प्रणाली जैसे वक वेंिीलेिर, फीवडंग ि्यबू आवद को हिाकर या इलाज रोककर प्राकृवतक तरीके से मतृ्य ु

होन ेदने ेकी अनमुवत दनेा ह।ै  

वनवष्िय इच्छा मतृ्य ुभी दो प्रकार से दी जाती ह।ै 

 A. स्वैदच्छक दनदष्क्रय इच्छा मृत्य ु- इसमें पीवडत व्यवि यवद वह स्वयं वनणचय लेने में सक्षम ह ैतो वह अपने जीवन रक्षक उपर्ार 

आवद को बंद करने का वनणचय स्वयं ले सकता ह।ै यानी वह अपनी इच्छा मतृ्य ुके वलए स्वयं अनशुंसा या वनवेदन कर सकता ह।ै  

 B. गैर स्वैदच्छक दनदष्क्रय इच्छा मृत्य ु - कुछ ववशेष पररवस्र्थवतयों में जब रोगी स्वयं वनणचय लेन ेमें अक्षम ह ै(शारीररक,मानवसक 

अक्षमता के कारण या कोमा आवद के कारण) तो उसके सग ेसंबंधी, पररवार, वमत्र या डॉक्िर आवद उसके वलए जीवन रक्षक प्रणाली 

आवद को हिाने का अनरुोध कर सकते हैं।  

भारत में न्यायपावलका के वनणचय के माध्यम से स्र्थावपत वववध द्वारा वनवष्िय इच्छा मतृ्य ुववषम पररवस्र्थवतयों में अनमुन्य ह ैलेवकन सविय 

इच्छा मतृ्य ुपरूी तरह से अमान्य एवं अवैध ह ैक्योंवक इसे हत्या या अपरावधक मानव वध के रूप में दडंनीय अपराध िोवषत वकया ह।ै  

 उच्र्तम न्यायालय द्वारा वदए गए वदशा वनदशेों 2018 एवं 2023 के अनसुरण में 11 मार्च 2026 को हरीश राणा बनाम भारत संि के 

मामले में उच्र्तम न्यायालय न ेऐवतहावसक फैसला दतेे हुए 13 साल से कोमा में पडे हरीश राणा को वनवष्िय इच्छा मतृ्य ुके तहत लाइफ़ 

सपोर्ट (फीन िंग र््यबू) हिाने की अनमुवत दी ह।ै इस मामले में हरीश राणा 19 वषीय एक छात्र 2013 में इमारत की र्ौर्थी मवंजल से वगर 

गया र्था। इस ििना के कारण उसके वसर में गभंीर र्ोि आई वजसके कारण वह परमानेंट वेदिटेदटव स्टेट में र्ला गया लगभग 13 वषों 

तक उसे केवल सहायक पोषण आवद वदया जा रहा र्था। जो शल्य वर्वकत्सा द्वारा स्र्थावपत ि्यबूों के जररए वदया जाता र्था और इस अववध 

में उसके स्वास्थ्य में वकसी प्रकार का सधुार नहीं हुआ। 2024 में वदल्ली उच्र् न्यायालय द्वारा उसके वपता की यावर्का खाररज वकए जान े

के बाद पररवार न ेसवोच्र् न्यायालय में 2024 में अपील की र्थी जहां अंततः वनवष्िय इच्छा मतृ्य ुकी अनमुवत प्रदान की गई। 

इस लेख के माध्यम से हम भारत में इच्छा मतृ्य ुसंबंधी वनयम के न्यावयक ववकास का अध्ययन करेंग ेसार्थ ही यह जानने का भी प्रयास 

करेंग ेकी इच्छा मतृ्य ुवकन पररवस्र्थवतयों में अनमुन्य ह ैऔर इसके वलए क्या काननूी औपर्ाररकताएं आवश्यक हैं। 

 2.अध्ययन का तरीका –   

यह अध्ययन वनवष्िय इच्छा मतृ्य ुकी अवधारणा को पता लगाने के वलए एक सावहवत्यक समीक्षा के माध्यम से गणुात्मक शोध पद्धवत 

को अपनाता ह।ै सावहवत्यक समीक्षा मौजदूा ज्ञान को संशे्लवषत करने के वलए अनसंुधान अतंराल की पहर्ान करने और वनवष्िय इच्छा 

मतृ्य ुके वववभन्न पहलुओ ंको समझन ेएवं अलग समझ प्रदान करने के वलए उपयिु वववध प्रदान करता ह।ै एकेडवमक लेख, वकताबें, 

ररपोिच और न्यावयक वववनवश्चयों के अध्ययनों की एक ववस्ततृ श्रृंखला का ववशे्लषण करके यह अध्ययन वनवष्िय इच्छा मतृ्य ुके वववभन्न 

पहलुओ ंकी जांर् करता ह।ै 

इस सावहवत्यक समीक्षा के वलए डािा के स्रोतों में सामान्य लेख, पसु्तके, वाद वववध, ऑनलाइन ररसोसेस आवद सवम्मवलत ह।ै 

 3.र्ारत में इच्छा मृत्य ुदवदध का दवकास-  
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भारत में इच्छा मतृ्य ुवववध का ववकास अनचु्छेद 21 के अंतगचत गररमापणूच जीवन जीने के अवधकार एवं मरने के अवधकार के वववाद पर 

आधाररत ह।ै इसकी शरुुआत उच्र्तम न्यायालय में 1987 में आए एक मामले के इस वबंद ुसे शरुू होती ह ैवक क्या अनचु्छेद 21 के 

अंतगचत केवल जीन ेका ही अवधकार नहीं,अवपत ुकरने का भी अवधकार सवम्मवलत ह।ै 

5.प्रर्म चरण - मारुदत श्रीपदत डूबल बनाम मिाराष्र राज्य (1987) - इस मामले में एक पवुलस कांस्िेबल न ेनगर वनगम द्वारा 

जीववकोपाजचन के वलए दकुान स्र्थावपत करने की अनमुवत दनेे से इनकार वकए जाने पर वनराश होकर नगर वनगम के कमरे में ही आग 

लगाकर आत्महत्या करन ेके प्रयास वकया र्था। उस समय भारतीय दडं संवहता 1860 की धारा 309 के तहत आत्महत्या करना एक 

दडंनीय अपराध र्था। 

न्यायालय न ेअपने वनणचय में कहा वक वह धारा 309 के अधीन दोषी नहीं ह ैक्योंवक ऐसी वस्र्थवत में उसके पास आत्महत्या के वसवाय 

कोई ववकल्प नहीं र्था। अनचु्छेद 21 उसे यह अवधकार प्रदान करता ह।ै न्यायालय न ेअपने वनणचय में यह भी कहा वक भारतीय दडं संवहता 

की धारा 309 वजसके अधीन आत्महत्या करना एक अपराध ह ैसंववधान के अनचु्छेद 21 का उल्लंिन करती ह ैअतः यह धारा अवैध ह ै

। अनचु्छेद 21 के अधीन जीन ेके अवधकार में मरने का अवधकार भी शावमल ह।ै 

 इस वनणचय का अनमुोदन उच्चतम रयायालय न ेपी. रदतनाम बनाम र्ारत सघं 1994 के मामले में दो न्यायाधीशों की पीठ ने वकया 

और कहां के संववधान के अनचु्छेद 21 के अतंगचत जीवन के अवधकार में करने का अवधकार भी शावमल ह ैऔर आईपीसी की धारा 309 

जो आत्महत्या के प्रयास को दडंनीय बनाती ह ैअवैध ह।ै 

6.दितीय चरण - ज्ञान कौर बनाम पंिाब राज्य (1996). 

इस मामले में ववर्ारण न्यायालय न ेज्ञान कौर और उसके पवत हरवंश कौर को अपने बह  की आत्महत्या के दषु्पे्ररण के मामले में भारतीय 

दडं संवहता की धारा 306 के अतंगचत दोषी करार वदया र्था। उन्होंन ेअपने बेिे को वकसी दसूरी औरत से शादी करन ेके वलए दबाव डाला 

र्था जो वक अच्छा दहजे द ेवजसके कारण बह  न ेआत्महत्या कर ली र्थी। यह मामला उच्र् न्यायालय में अपील से होते हुए उच्र्तम 

न्यायालय तक पहुरं्ा। अपीलावर्थचयों न ेपी  रवतनाम के वनणचय का आधार बनाकर उच्र्तम न्यायालय में अपील वकया र्था वजसमें धारा 

309 को आत्महत्या के प्रयास को असंवैधावनक संवैधावनक िोवषत वकया र्था। उनका तकच  यह र्था वक जब धारा 309 आत्महत्या का 

प्रयास असंवैधावनक ह ैतो क्या इस कायच के वलए सहायता या दषु्पे्ररण धारा 306 में असंवैधावनक नहीं होना र्ावहए। 

उच्र्तम न्यायालय के समक्ष वनम्नवलवखत वववावदत वबंद ुरे्थ।  

 क्या भारतीय दडं संवहता की धारा 306 आत्महत्या में सहायता और दषु्पे्ररण तर्था धारा 309 आत्महत्या का प्रयास भारतीय 

संववधान के अनचु्छेद 21 एवं 14 में वदए गए संवैधावनक अवधकार का उल्लंिन करते हैं?  

  क्या अनचु्छेद 21 के अंतगचत जीवन के अवधकार में मरन ेका अवधकार भी सवम्मवलत ह।ै  

 यार्ी का तकच  र्था वक गररमा पणूच जीवन के अवधकार में गररमा पणूच मतृ्य ुका अवधकार शावमल होना र्ावहए ववशेषकर ला- 

इलाज बीमारी वजसमें गभंीर ददच, असहनीय पीडा का सामना करना पड रहा हो।   

 न्यायालय न ेसभी वबंदओु ंएवं सभी प्रावधानों की पडताल करते हुए वनणचय वदया और वनधाचररत वकया वक –  

 भारतीय दडं संवहता की धारा 306 आत्महत्या में सहायता एवं दषु्पे्ररण तर्था धारा 309 आत्महत्या का प्रयास भारतीय संववधान 

के अतंगचत अनचु्छेद 14 एवं अनचु्छेद 21 का उल्लंिन नहीं करते और यह परूी तरह से संवैधावनक हैं।  

  भारतीय संववधान के अनचु्छेद 21 में वनवहत प्राण एवं दवैहक स्वतंत्रता जीवन के अवधकार में हत्या का अवधकार या करन े

का अवधकार शावमल नहीं ह।ै  
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 न्यायालय न ेतकच  दतेे हुए कहा वक यह वसद्धांत दवेी एवं प्राकृवतक आदशे के ववरुद्ध ह ैवक वकसी भी व्यवि को मरने या मारन े

का अवधकार वदया जाए। 

  न्यायालय न ेजोर दतेे हुए कहा वक जीवन का अवधकार एक अप्रवतदये (वजसे वापस नहीं वलया जा सकता) अवधकार ह ैवजसे 

केवल वववध की सम्यक प्रविया के द्वारा ही समाप्त वकया जा सकता ह ैइसमें मरने का अवधकार सवम्मवलत नहीं ह ैइसमें केवल 

गररमा के सार्थ जीवन का अवधकार सवम्मवलत ह।ै 

 उच्र्तम न्यायालय न ेइच्छा मतृ्य ुके संदभच में कहा वक गररमा के सार्थ मरने का अवधकार असाध्य रूप से बीमार उन लोगों पर लाग ूहो 

सकता ह ैजो गंभीर रूप से बीमार ह ैलेवकन यह स्पष्ट वकया वक यह वस्र्थवत मौजदूा मामले में प्रासंवगक नहीं ह ैवजससे इच्छा मतृ्य ुका तकच  

अप्रासंवगक हो गया। 

7. तृतीय चरण - अरुणा रामचंि शानबाग बनाम र्ारत सघं (2011) 

भारत में यह पहला मामला र्था वजसमें इच्छा मतृ्य ुको लेकर उच्र्तम न्यायालय ने महत्त्वपणूच वदशा वनदशे वदए रे्थ। हालांवक इसमें यावर्का 

कताच को इच्छा मतृ्य ुनहीं दी गई र्थी। 

इस मामले में अरुणा शान बाग जो वक मुंबई के वकंग एडवडच ममेोररयल अस्पताल में नसच के रूप में सेवाएं द ेरही र्थी। नवंबर 1973 की 

शाम अस्पताल के ही एक स्वीपर न ेउसके सार्थ बलात्कार करन ेकी कोवशश में हमला वकया। जब वह बलात्कार करन ेकी कोवशश कर 

रहा र्था तो उसन ेदखेा वक अरुणा को मावसक धमच शरुू हो गया ह ैतब उसने उसके सार्थ गदुामैर्थनु वकया। इस हमले में उसने अरुणा की 

गदचन को कुत्तों को बांधने वाली एक र्ैन से इस प्रकार जकड वदया वक उसकी मवस्तष्क की नसें दब गई और उसकी मवस्तष्क में ऑक्सीजन 

की सप्लाई बंद हो गई। उसके र्ारों तरफ खनू ही खनू फैल गया और उनका शरीर अर्ेतन अवस्र्था में पड गया। दसूरे वदन सबुह अस्पताल 

के ही एक सफाई कमचर्ारी जब वाडच की साफ- सफाई करने आया तब उसने दखेा और उसे अस्पताल में भती कराया गया। बहुत इलाज 

के बावजदू उसकी वस्र्थवत में कोई सधुार नहीं हुआ और वह परमानेंि वेवजिेविव स्िेि में र्ली गई। लगभग 4 दशकों से अवधक समय 

तक वह इस वस्र्थवत में रही।  

2009 में एक सामावजक कायचकताच एवं लेखक वपंकी ववरानी वजसने अरुणा पर एक पसु्तक भी वलखी र्थी ने उच्र्तम न्यायालय में एक 

यावर्का दायर की। उसने यावर्का में कहा वक उसको वफर से ठीक होने की संभावना नहीं ह ैइसवलए उसे इच्छा मतृ्य ुकी अनमुवत दी 

जाए वजससे उसेअसहनीय ददच एवं पीडा से सदा के वलए मवुि वमल सके। 

इस यावर्का के ववरोध में वकंग एडवडच मेवडकल अस्पताल के स्िॉफ और मुंबई म्यवुनवसपल कॉरपोरेशन न ेएक काउंिर यावर्का दायर 

की और लाइफ सपोिच वसस्िम वापस वलए जाने का ववरोध वकया। क्योंवक वे लोग अरुणा की बहुत अच्छे से दखेभाल कर रह ेरे्थ और 

उसको इस तरह से मरन ेनहीं दनेा र्ाहते रे्थ। इससे दोनों समहूों के बीर् एक असमानता पदैा हो गई।  

इस मामले में माननीय न्यायालय के सामने वनम्नवलवखत मखु्य ववर्ारणीय वबंद ुरे्थ। 

1. क्या एक ऐसे व्यवि की जीवन रक्षा प्रणाली और साधनों को हिाने की अनमुवत दी जा सकती ह ैजो वर्वकत्सा की रूप से परमानेंि 

वेवजिेविव स्िेि अवस्र्था में ह।ै 

2. यवद कोई मरीज पहले से ही यह िोषणा कर र्कुा हो वक या उसकी इच्छा हो वक यवद वह इस तरह की वकसी वर्वकत्सकीय इमरजेंसी 

में हो तो उसके जीवन को बनाए रखने वाले साधन और यंत्र हिा वदए जाएं तो, क्या उसकी इच्छा का सम्मान वकया जाना र्ावहए। 

3. क्या उसका पररवार या कोई अन्य यह प्रार्थचना कर सकता ह ैवक उसकी जीवन वनवाचह प्रणाली वेंिीलेिर आवद को बनाए रखें या हिा 

द ेयवद उस व्यवि न ेस्वयं पहले से ऐसा कोई अनरुोध नहीं वकया हो। 

उच्र्तम न्यायालय न ेबहेतर तस्वीर प्राप्त करन ेके वलए 3 प्रवतवष्ठत डॉक्िरो की एक िीम वनयिु की तावक वह अरुण की मानवसक एवं 

शारीररक वस्र्थवत का सही एवं सिीक जांर् कर सके। 
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डॉक्िरों की िीम न ेअपनी जांर् में पाया वक - 

i. वह नवंबर 1973 से हॉवस्पिल के वाडच नंबर 4 के एक ही बेड पर पडी ह ैवफर भी वह अभी तक वजंदा ह।ै 

ii. अस्पताल स्िाफ न ेउनकी दखेभाल बहुत अच्छी तरीके से की वजसमें उनको उसको खाना वखलाना, स्नान करवाना,उनकी दवैनक 

विया आवद करवाना शावमल ह।ै दखेभाल इतनी असाधारण प्रकृवत की र्थी वक आज1973 से वबस्तर पर पडे रहन ेके बावजदू उनको 

एक भी िाव या फै्क्र्र नहीं हुआ र्था।  

iii. अपन ेआसपास के वातावरण के बारे में ज्यादा कुछ नहीं जानती र्थी लेवकन कभी-कभी लोगों को पहर्ानती र्थी। अपनी पसंद ना - 

पसंद को आवाज के द्वारा व्यि करती र्थी, हार्थों के इशारों से बताती र्थी। जब उनको कभी कोई पसंदीदा भोजन जैसे मछली या वर्कन 

वमलता र्था तो वह मसु्कुराती र्थी। 

iv. कुछ वदनों तक वह मुहं से खाना लेती र्थी लेवकन बाद में उन्हें ि्यबू के द्वारा भोजन वदया जान ेलगा जो वक उनकी नाक के द्वारा पेि 

में जाता र्था।  

v. वह सर्ेत र्थी लेवकन सहयोग करने में असमर्थच र्थी। उसका शरीर दबुला पतला र्था तर्था वह अपने पररवशे से अनवभज्ञ लग रही र्थी। 

vi. वह दखे सकती र्थी, सनु सकती र्थी, लेवकन आंख से आंख वमलाकर दखेन ेमें असमर्थच र्थी लेवकन जब उसकी आंख के पास हार्थ 

जाता र्था तो पलके झकुा लेती र्थी।  

vii. उसकी मनोदशा तक पहुरं्ना कवठन र्था क्योंवक वह संवाद करने या अपनी भावनाओ ंको व्यि करने में असमर्थच र्थी मेवडकल 

परीक्षण के दौरान ना तो वह रो पाती र्थी ना हसंती र्थी और ना ही वकसी अन्य भावना को मौवखक या मौवखक रूप से व्यि कर पा रही 

र्थी।  मवेडकल बोडच की ररपोिच के आधार पर न्यायालय न ेकहा वक अरुणा एक बलात्कार पीवडता ह ैजो की परमानेंि वेवजिेविव स्िेि में 

ह ैऔर उस वस्र्थवत में नहीं ह ैवक उसकी दखेभाल और उपर्ार को हिा वदया जाए क्योंवक उसे खाना वखलाया जा रहा र्था और उसकी 

दखेभाल की जा रही र्थी ना वक उसे वेंविलेिर पर रखा गया र्था। 

न्यायालय न ेसदक्रय इच्छा मृत्य ुके बारे में कहा वक यह भारतीय वववध के अंतगचत अवैध ह ैऔर इसे अनजु्ञात नहीं वकया जा सकता।  

अदालत में दलुचभ असाधारण मामलों में दनदष्क्रय इच्छा मृत्यु पर ववर्ार करने की अनमुवत दी बशते वक इसके वलए इसके माता-वपता 

पवत या पत्नी या करीबी ररश्तेदारों या अस्पताल के द्वारा यह आवेदन वकया गया हो। इस तरह के वनणचय लेन ेके वलए उच्र् न्यायालय 

की वनगरानी वाली एक मेवडकल िीम की शावमल होगी जो उपर्ार वापस लेने की व्यवहाररकता वनधाचररत करने के वलए आवश्यक ह।ै  

क्योंवक अरुणा के मामले में इच्छा मतृ्य ुके वलए यावर्का एक गैर सरकारी संगठन की कायचकताच वपंकी ववरानी न ेफाइल वकया र्था ना वक 

उसके ररश्तेदार या सगे संबंधी और उसकी दखेभाल कर रह ेअस्पताल के स्िाफ वालों की तरफ से इसका ववरोध भी वकया गया र्था 

इसवलए उसे वनवष्िय इच्छा मतृ्य ुनहीं दी गई र्थी। इस वनणचय के माध्यम से उच्र्तम न्यायालय न ेभारत में गररमा के सार्थ मरने के अवधकार 

के संबंध में एक बहस बहस छेड दी। 

8.दलदवंग दवल (अदग्रम दचदकत्सकीय दनिेश), मेदडकल बोडत अप्रूवल  

कामन काि बनाम र्ारत सघं 2018।  

इस मामले में उच्र्तम न्यायालय न ेवनवष्िय इच्छा मतृ्य ुके बारे में व्यापक वदशा वनदशे वदए और उसे व्यावहाररक रूप से कैसे अमल में 

लाया जाएगा इसके वलए वलववंग ववल और मेवडकल बोडच के अप्रवूल की बात की। 

इस मामले में कामन काज नामक एक रवजस्िर संस्र्था न ेइच्छा मतृ्य ुकी वववध को स्पष्ट करने के वलए उच्र्तम न्यायालय में यावर्का 

दायर की र्थी।  

दलदवगं दवल (अदग्रम दचदकत्सकीय दनिेश) - इसमें कोई भी व्यवि अपनी इच्छा प्रकि कर सकता ह ैवक यवद भववष्य में वह वकसी 

ऐसी असाध्याय रोग से पीवडत हो जाए वजसमें उसका ठीक होना असंभव हो। और वह अपन ेजीवन रक्षक प्रणाली आवद को हिान े
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संबंधी वनदशे दनेे के वलए अक्षम हो जाए तो वह उसके वलए पहले से ही इच्छा प्रकि कर सकता ह ैवक उस कंडीशन में उसके जीवन 

रक्षक प्रणाली, वेंविलेिर आवद हिा वदए जाएं या दवा आवद दनेा बंद कर वदया जाए। पांर् न्यायाधीशों की खंडपीठ वजसमें मखु्य 

न्यायाधीश दीपक वमश्रा रे्थ, न ेकहा वक यवद कोई व्यवि वकसी ला इलाज बीमारी से वजह से परमानेंि वेवजिेविव दशा में हो तो उसे 

लाइव सपोिच वसस्िम लगाए रहन ेके वलए दबाव दनेा उसकी शारीररक अखंडता, स्वायत्त एवं गररमा का उल्लंिन ह।ै 

मेदडकल बोडत – 

 जीवन रक्षक प्रणाली या इलाज बंद करने संबंधी वनदशे दनेे के वलए मेवडकल बोडच की मंजरूी को अवधकृत वकया।  

इस मामले में उच्र्तम न्यायालय न ेयह भी वनधाचररत वकया की गररमा के सार्थ करन ेका अवधकार अनचु्छेद 21 में एक मलू अवधकार 

ह।ै इस तरह से भारत में सख्त सरुक्षा उपायों की वनगरानी में वनवष्िय इच्छा मतृ्य ुदनेे की अनमुवत दी गई।  

उच्र्तम न्यायालय न े2023 वनवष्िय इच्छा मतृ्य ुसे संबंवधत वदशा वनदशेों में बदलाव और सधुार करते हुए इच्छा मतृ्य ुसंबंधी प्रविया 

को और भी सरल बना वदया क्योंवक 2018 में वदए गए वनदशेों बहुत अस्पष्टता और कवठनाइयां र्थी। जैसे की दो  मेवडकल बोडच की मंजरूी 

की आवश्यकता र्थी एक प्राइमरी मेवडकल बोडच और एक सेकें डरी मवेडकल बोडच वजसे मखु्य वर्वकत्सा अवधकारी द्वारा वनयिु वकया 

गया हो द्वारा यह सत्यावपत वकया जाना र्ावहए र्था वक क्या वह मरीज वकसी असाध्य रोग से ग्रवसत ह ैया परमानेंि वेवजिेविव स्िेि में ह ै

या नहीं। 

मेवडकल बोडच की अनमुवत से इनकार के वखलाफ अपील की जा सकती र्थी और अवग्रम वनदशे को रद्द वकया जा सकता र्था।  

इवंडयन काउंवसल ऑफ विविकल केयर मेवडवसन न े2019 में सपु्रीम कोिच के समक्ष एक आवेदन पेश वकया वजसमें वलववंग वबल को 

वनष्पावदत करने में पररवार या अस्पताल द्वारा सामना की जान ेवाली कवठनाइयों पर प्रकाश डाला गया।  

9. 2023 में दकए गए बिलाव - 

1. पहले वलववंग वबल को वनष्पावदत करने के वलए न्यावयक मवजस्रेि द्वारा प्रवत हस्ताक्षर वकया जाना आवश्यक र्था अभी आवश्यकता 

को हिा वदया गया ह ैऔर इसे नोिरी या राजपवत्रत अवधकारी द्वारा सत्यावपत कराया जा सकता ह।ै  

2. पहल ेएक अवभभावक या ररश्तेदार को ही अवग्रम वनदशे दने ेके वलए या जीवन रक्षक प्रणाली हिान ेसंबंधी वनणचय लेन ेका अवधकार 

र्था । अब एक से अवधक अवभभावक या करीबी ररश्तेदार को सरोगेि वनणचय के रूप में नावमत वकया जा सकता ह।ै 

3. मवेडकल बोडच का गठन जविल र्था क्योंवक इसमें वजला कलेक्िर भी शावमल र्था।  

4. पहले न्यावयक मवजस्रेि की अनमुोदन के बाद ही इलाज वापस वलया जा सकता र्था अब अस्पतालों को केवल मवजस्रेि को मेवडकल 

बोडच की राय को संसवुर्त करन ेकी आवश्यकता ह।ै  

इस बदलाव के तरंुत बाद हरीश राणा के पररवार न ेउच्र्तम न्यायालय का दरवाजा खिखिाया और अपने 32 वषीय बेिे हरीश 10. 

चतुर्त चरण: िरीश राणा बनाम र्ारत सघं 2026. 

जैसा वक इस वाद से संबंवधत तथ्यों के बारे में पहले ही बात हो र्कुी ह।ै इस मामले में सपु्रीम कोिच न ेप्रवियात्मक सरुक्षा उपायों के 

अनपुालन के बाद जीवन समर्थचन को वापस लेने की अनमुवत दी यह दखेते हुए की हरीश के जैववक जीवन को लंबा करना उसके सवोत्तम 

वहत में नहीं र्था क्योंवक उसकी वस्र्थवत में कोई सधुार नहीं र्था। वपछले 13 वषों से अपीलकताच ने ददच और पीडा से पररभावषत जीवन वदया 

ह ैइस पीडा में उसकी आवाज न ेऔर बडा वदया र्था क्योंवक वह कुछ बोलकर प्रकि नहीं कर सकता र्था।  

उच्र्तम न्यायालय न ेजीवन समर्थचन वापस लेने के वलए मवेडकल बोडच और पररवार के सदस्यों की वसफाररश को सवचसम्मवत से स्वीकार 

कर वलया और ऑल इवंडया मेवडकल साइसेंज वदल्ली को हरीश राणा को अपने उपशामक दखेभाल ववभाग में भती करन ेऔर एक 

मजबतू उपशामक और जीवन के अंत की दखेभाल योजना का वनदशे वदया। इस बात पर जोर वदया गया ह ैवक जीवन रक्षक प्रणाली की 
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वापसी बहेद मानवीय तरीके से वकया जाना र्ावहए । मरीज को पीडा एवं ददच आवद लक्षणों का प्रबंध वकया जाना र्ावहए तावक यह 

सवुनवश्चत वकया जा सके वक रोगी की गररमा संरवक्षत ह।ै  

सवोच्र् न्यायालय न ेमाना वक परवक्विेवनयम एंडोस्कोवपक गैस्रोस्रॉमी ि्यबू के माध्यम से वर्वकत्सकीय रूप से प्रशावसत पोषण केवल 

बवुनयादी दखेभाल नहीं बवल्क वर्वकत्सा उपर्ार ह।ै इसवलए इसकी वापसी वनवष्िय इच्छामतृ्य ुके दायरे में आती ह ैऔर यवद मरीज के 

सवोत्तम वहत में नहीं ह ैतो इसे मेवडकल बोडच द्वारा अनमुोवदत वकया जा सकता ह।ै 

 इस मामले में हरीश राणा को इच्छा मतृ्य ुसंबंधी वनदशे दने ेके सार्थ ही सार्थ सपु्रीम कोिच न ेकें द्र सरकार को यह सवुनवश्चत करन ेका 

आदशे वदया वक सभी वजलों में मखु्य वर्वकत्सा अवधकारी मेवडकल बोडच में सेवा दनेे के वलए पंजीकृत वर्वकत्सा अभ्यासकताचओ ंका 

एक पनैल तैयार रखें। 

 सार्थ ही सार्थ सपु्रीम कोिच ने कें द्र सरकार को लाइफ केयर की समावप्त पर एक व्यापक काननू बनान ेकी भी जोरदार दलील की ह।ै 

 

11.दनष्कर्त – 

 उपरोि सभी न्यावयक वनणचयों के अध्ययन से यह वनष्कषच वनकलता ह ैवक भारत में इच्छा मतृ्य ुसंबंधी वववध इन्हीं न्यावयक वनणचय एवं 

संववधान के अनचु्छेद 21 में वदए गए जीवन के अवधकार की ववस्ततृ व्याख्या का पररणाम ह।ै वनवष्िय इच्छा मतृ्य ुएक ऐसी प्रविया ह ै

वजसमें वकसी ऐसे मरीज को जो वक वकसी असाध्य रोग से ग्रवसत ह ैऔर लंबे इलाज के बाद भी उसकी हालत में कोई सधुार होने की 

उम्मीद नहीं ह ैऔर ववशेषज्ञ वर्वकत्सकों न ेभी यह मान वलया ह ैवक अब इसकी वस्र्थवत सधुारन ेके बजाय वदनों वदन वबगडती ही जाएगी। 

इन पररवस्र्थवतयों में रोगी स्वयं या उसके पररवार या सगे संबंधी या अस्पताल कमी उसकी लाइफ सपोिच वसस्िम वेंिीलेिर आवद को हिान े

या इलाज बंद करने की अनमुवत मांग सकते हैं, वजसके द्वारा उस रोगी की प्राकृवतक मतृ्य ुहो सके। हरीश राणा के मामले में वनणचय दतेे 

हुए जवस्िस जे.बी.पारदीवाला न ेकहा वक यह वनणचय  इच्छा मतृ्य ुपर भारत के न्यायशास्त्र को एक पणूच र्ि में लाता ह।ै इसका अर्थच यह 

ह ैवक वनवष्िय इच्छा मतृ्य ुसंबंधी जो लडाई वपकंी ववरानी न ेअरुणा शान बाग के मामले में लडी वजसे उच्र्तम न्यायालय न ेकामन 

काज बनाम भारत संि 2018 के मामले में और 2023 के संशोधन के माध्यम से वववभन्न वदशा वनदशेों एवं प्रवियात्मक उपाय का कवर् 

वमला, उसका प्रयोग करते हुए हरीश राणा के मामले में एक वववध स्र्थावपत हुई। 

हरीश राणा के मामले में उसके माता-वपता द्वारा अपने ही बिेे की इच्छा मतृ्य ुसंबंधी अनमुवत मांगना जहां एक तरफ माता-वपता एवं 

संतान के बीर् के संबंध हमेशा के वलए समाप्त करने की मांग र्थी वहीं दसूरी तरफ माता-वपता के सम्मखु अपने ही पतु्र को अवनवारक 

पीडा में तडपते दने ेकी दखु की समावप्त का ववकल्प र्था। यह मामला बेहद ही भावकु एवं संवेदनशील कर दने ेवाला ह।ै यह लेख वलख े

जाने तक इस मामले में हरीश राणा की मतृ्य ुभी हो र्कुी ह।ै वदनांक 25 मार्च 2026 को ऑल इवंडया एम्स मेवडकल साइसेंज वदल्ली में 

हरीश राणा न ेअपनी अंवतम सांस ली। 
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वततमान समय में र्ारतीय ससं्कृदत की चुनौदतयााँ एवं सरं्ावनाएाँ : एक समािवैज्ञादनक दवशे्लर्ण 
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सारांश (Abstract) 

ितगर्मान 21िीं सदी र्में भारतीय संस्कृवत िैश्वीकरि, आधवुनकीकरि, वर्वजटल िांवत, बाजारिाद और शहरीकरि जैसी शविशाली 
सार्मावजक प्रवियाओ ंके बीच अपनी स्ियं की पहचान को बचाकर एिं उसे नए प्रारूप र्में पनुवनगवर्मगत करते हुए वटकान ेकी कोवशश र्में 
लगी ह ै। इस शोध-पि का लक्ष्य ितगर्मान सर्मय र्में भारतीय संस्कृवत के सर्मि प्रर्मखु चनुौवतयों जैसे वक पविर्मीकरि से उत्पन्न सांस्कृवतक 
विर्टन, पारंपररक पररिार व्यिस्था का विर्टन, उपभोिािाद का प्रसार, जावत-आधाररत सार्मावजक असर्मानता, धर्मग ि साम्प्रदावयकता 
के नए रूप, वर्वजटल विभाजन और सांस्कृवतक विकृवतयों आवद का सर्माजिैज्ञावनक दृवि से विस्ततृ विशे्लर्ि करना ह ै। 
प्रस्तुत अध्ययन र्में भारतीय संस्कृवत की संभािनाओ ंजैसे योग-आयिेुद की िैवश्वक स्िीकृवत, वर्वजटल र्माध्यर्मों के र्माध्यर्म से सांस्कृवतक 
पनुजागगरि, नीवतगत एिं संस्थागत हस्तिपे, यिुा पीढ़ी की भागीदारी और बहुसांस्कृवतक परंपरा की िैवश्वक नैवतक भवूर्मका आवद का 
विशे्लर्ि वकया गया ह।ै इस विशे्लर्ि र्में कायागत्र्मकिाद, संर्र्ग वसद्धांत, प्रतीकात्र्मक परस्परवियािाद और आधवुनकरि वसद्धांत जैसे 
सर्माजिैज्ञावनक प्रािधानों का उपयोग वकया गया है । 

कंुिी शब्ि (Key Words) : भारतीय संस्कृवत, सांस्कृवतक क्षरण, वैश्वीकरण, योग-आयवेुद, सॉफ्ि पावर आवद।  

प्रस्तावना (Introduction) 

भारतीय संस्कृवत वैश्वीकरण, आधवुनकीकरण, शहरीकरण, उपभोिावाद और वडवजिल िांवत जैसी तेज़-गवत वाली सामावजक-आवर्थचक 

तकनीकी प्रवियाओ ंके बीर् अपनी पारंपररक पहर्ान और नवीन सामावजक-सांस्कृवतक प्रारूपों के बीर् संतलुन स्र्थावपत करने की 
कोवशश में ह।ै भारतीय संस्कृवत ववश्व की प्रार्ीनतम और सबसे ववववध सांस्कृवतक परंपराओ ंमें से एक मानी जाती ह,ै जो वैवदक काल 

से र्ली आ रही ह।ै वजसे वेदों, उपवनषदों, महाकाव्यों, संत परंपराओ ं ने धावमचक, दाशचवनक, आध्यावत्मक और नैवतक ववववधता से समदृ्ध 

बनाया ह।ै लेवकन 21वीं सदी की वैवश्वक सांस्कृवतक-आवर्थचक पररवस्र्थवतयों के बीर् यह संस्कृवत नए प्रकार की र्नुौवतयों से जझू रही ह।ै 

समाजशास्त्र में संस्कृवत को ‘सामावजक मलू्यों, ववश्वासों, प्रतीकों, भाषा, व्यवहार और जीवन-शलैी का समचु्र्य’ माना जाता ह।ै एदमल 

िुखातइम के अनसुार, संस्कृवत सामावजक एकता और वस्र्थरता का आधार ह,ै जबवक कालत माक्सत इसे वगच-संिषच और सामावजक 

वनयंत्रण का माध्यम मानते हैं। इसी संदभच में भारतीय संस्कृवत, जो धमच, जावत, वलंग, क्षेत्र-आधाररत बहुसांस्कृवतक समाज में मलू्य-संवहता 
के रूप में कायच करती आयी है, अब वैश्वीकरण, आधवुनकीकरण और शहरीकरण के प्रभाव से काफी बदलाव के दौर से गज़ुर रही ह।ै 

वतचमान समय में यवुा पीढ़ी पवश्चमी जीवनशैली, फास्ि-फूड, वेस्िनच फैशन और मल्िीनेशनल ब्रांड की संस्कृवत से अवधक पररवर्त हो 

रही ह।ै एकल-पररवार व्यवस्र्थाओ ंका प्रादभुाचव, वजससे पारंपररक सामावजक पाररवाररक मलू्य कमज़ोर हो रह ेहैं। शहरीकरण की तेज़ दर 

ने ग्रामीण सांस्कृवतक प्रणाली को उपभोिावाद में बदल वदया ह।ै सार्थ ही, वडवजिल िांवत न ेसोशल मीवडया, वेब-श्रृंखलाएँ और 
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ऑनलाइन आध्यावत्मक-स्वास्थ्य-उत्पादों के माध्यम से भारतीय संस्कृवत के नए अर्थच-वनमाचण और व्यावसायीकरण को उत्पन्न वकया 

ह।ै इस प्रकार, भारतीय संस्कृवत आज ‘वस्र्थर परुानी ववरासत’ के रूप में नहीं, बवल्क एक गवतशील, संकर और पनुवनचमाचणशील 

वास्तववकता के रूप में उभर रही ह।ै 

उदे्दश्य (Objectives) 

1. वतचमान भारतीय समाज की सांस्कृवतक वस्र्थवत को समझना और उसकी प्रमखु ववशेषताओ ंका वणचन करना। 

2. वैश्वीकरण, आधवुनकीकरण, शहरीकरण, बाजारीकरण और वडवजिल िांवत जैसी प्रवियाओ ंसे उत्पन्न र्नुौवतयों की पहर्ान 

करना तर्था उनके सामावजक/व्यविगत प्रभावों का ववशे्लषण करना। 

3. जावत, वलंग, धमच, वगच और क्षेत्रीयता आवद सामावजक ववभदेकों के आधार पर सांस्कृवतक असमानताओ ंको समझना और 

उनके दीिच-कावलक प्रभावों का अध्ययन करना। 
4. भारतीय संस्कृवत की नवीन संभावनाओ ं जैसे योग, आयवेुद, ध्यान, भारतीय दशचन, लोक-संस्कृवत और बहुसांस्कृवतक 

ववववधता की ववैश्वक उपयोवगता का ववशे्लषण करना। 

पररकल्पनाएाँ (Hypotheses) 

1. वैश्वीकरण और पवश्चमीकरण से पारंपररक सांस्कृवतक मलू्य कमजोर हो रह ेहैं, परंत ुइसके सार्थ ही सांस्कृवतक संकरता के रूप 

में नए सांस्कृवतक रूप ववकवसत हो रह ेहैं। 

2. शहरीकरण और उपभोिावाद से सामावजक व सांस्कृवतक असमानताएँ बढ़ी हैं, लेवकन वडवजिल माध्यम सांस्कृवतक संरक्षण 

और प्रसार के नए अवसर प्रदान कर रह ेहैं। 

3. भारतीय संस्कृवत की बहुलतावादी एवं समावेशी प्रकृवत के कारण, वतचमान तनावों के बावजदू दीिचकाल में सामावजक सह-

अवस्तत्व संभव ह,ै यवद जागरूकता और वनष्पक्ष नीवतयाँ सवुनवश्चत हों 

शोध पद्धदत (Methodology) 

यह शोध पत्र गणुात्मक (Qualitative) एवं ववशे्लषणात्मक (Analytical) प्रकृवत का ह,ै वजसमें मखु्यतः वद्वतीयक स्रोतों (जैसे पसु्तकों, 

शोध लेखों, ररपोिों एवं ऑनलाइन सामग्री आवद) का उपयोग वकया गया ह।ै अध्ययन का उद्दशे्य भारतीय संस्कृवत के बदलते स्वरूप, 

र्नुौवतयों एवं संभावनाओ ंका समाजशास्त्रीय दृवष्टकोण से ववशे्लषण करना ह।ै 

सीमाएाँ (Limitations) 

इस अध्ययन में क्षेत्र आधाररत प्रार्थवमक सवेक्षण या जनमत संग्रह शावमल नहीं वकया गया ह।ै सार्थ ही, यह शोध मखु्यतः भारतीय संदभच 

तक सीवमत ह,ै अतः अंतरराष्रीय तुलनात्मक ववशे्लषण सीवमत रूप में ही प्रस्ततु वकया गया ह।ै 

दवशे्लर्ण दवदधयााँ (Methods of Analysis) 

 सामग्री दवशे्लर्ण (Content Analysis): वववभन्न स्रोतों से प्राप्त सामग्री को वगीकृत कर सांस्कृवतक र्नुौवतयों, संभावनाओ ं

एवं मलू्यों के प्रमखु संकेतकों की पहर्ान की गई।  

 तुलनात्मक दवशे्लर्ण (Comparative Analysis): जावत, वगच, धमच, वलंग एवं क्षेत्रीय आधार पर सांस्कृवतक अनभुवों का 

तुलनात्मक अध्ययन वकया गया।  

 सैद्धांदतक व्याख्या (Theoretical Interpretation): वववभन्न समाजशास्त्रीय वसद्धांतों के माध्यम से वनष्कषों को 

समझाया गया। 

सैद्धांदतक दवशे्लर्ण (Theoretical Analysis) 

 दक्रयात्मक दसद्धांत (Functionalism): संस्कृवत को समाज की सामावजक वस्र्थरता, मलू्य-ऑडचर और वनयन्त्रण का साधन 

माना जाता ह।ै इसी दृवष्ट से भारतीय संस्कृवत के तत्वों (जैसे परंपरागत मलू्य, पररवार-व्यवस्र्था) को सामावजक संगठन के वलए आवश्यक 

माना गया ह,ै तर्था जब ये िूिते हैं तो इसे दडस्फंक्शनदलटी के रूप में दखेा गया ह।ै 
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 सघंर्त दसद्धांत (Conflict Theory): धमच, जावत और वगच आधाररत असमानता और ववभाजन संस्कृवत के भीतर गहराई से 

जडुा माना जाता ह।ै इस दृवष्ट से भारतीय संस्कृवत में जावतगत संरर्ना और धावमचक साम्प्रदावयक राजनीवत को “संिषच” के रूप में 

व्याख्यावयत वकया गया ह।ै  

 आधुदनकीकरण दसद्धांत (Modernization Theory): ग्रामीण से शहरी, पारंपररक से आधवुनक, जावत-आधाररत से 

वगच-आधाररत समाज की ओर बदलती संरर्ना को आधवुनकरण का वहस्सा माना जाता ह।ै इसका प्रभाव धावमचक ववश्वासों, 

पररवार-संरर्ना और मलू्य-प्रणाली पर गहरा पडा ह।ै  
 प्रतीकात्मक अंतःदक्रयावाि (Symbolic Interactionism): व्यवि, समहू और संस्र्थानों के बीर् होने वाली दवैनक 

अन्योन्यवियाए ँनए प्रतीकों और सांस्कृवतक अवभव्यवियों को जन्म दतेी हैं। इस दृवष्ट से सोशल-मीवडया पर वायरल “रील्स”, मीम्स, 

वडवजिल-धावमचक-कंिेंि आवद को नई सांस्कृवतक अवभव्यवियाँ माना जा सकता ह।ै 

सादित्य समीिा (Literature Review) 

भारतीय संस्कृवत के अध्ययन में समाजशास्त्र, इवतहास एवं सांस्कृवतक अध्ययन के अनेक ववद्वानों ने महत्वपणूच योगदान वदया ह।ै एम.एि. 

श्रीनिवास न े“संस्कृतीकरि” की अवधारणा के माध्यम से यह स्पष्ट वकया वक संस्कृवत वस्र्थर नहीं बवल्क पररवतचनशील एवं गवतशील 

होती ह।ै इसी प्रकार राधाकमल मुखर्जी आवद ववद्वानों ने भारतीय समाज की बहुआयामी संरर्ना (जावत, धमच एवं ग्राम, शहर आवद) 

का वैज्ञावनक ववशे्लषण प्रस्तुत वकया। 

वैश्वीकरण के संदभच में आधवुनक समाजशावस्त्रयों जैसे एिंथिी नग ेंस न ेबताया वक “सर्मय-स्थान संिपेि” के कारण स्र्थानीय संस्कृवतयाँ 

वैवश्वक प्रभावों से जडु गई हैं। इसका पररणाम यह हुआ वक भारतीय संस्कृवत पर पवश्चमी जीवनशैली, उपभोिावाद एवं व्यविवाद का 

प्रभाव बढ़ा ह,ै वजससे पारंपररक सामवूहकता एवं पाररवाररक संरर्नाए ँ कमजोर हुई हैं। कई भारतीय ववद्वानों न े इसे “सांस्कृवतक 

साम्राज्यिाद” की संज्ञा दी ह,ै जहाँ वैवश्वक मीवडया एवं बहुराष्रीय कंपवनयाँ उपभोिावादी संस्कृवत का प्रसार कर रही हैं । हाल के 

अध्ययनों में भारतीय संस्कृवत का SWOT ववशे्लषण प्रस्ततु वकया गया ह,ै वजसमें इसकी बहुलता, योग एवं आयवेुद जैसी ववशेषताओ ं

को ताकत माना गया ह,ै जबवक सामावजक असमानता, जावतगत ववभेद एवं सांस्कृवतक ववकृवत को प्रमखु र्नुौवतयाँ बताया गया ह।ै 

अंतराचष्रीय स्तर पर योग और आयवेुद की स्वीकृवत ने भारत को एक “सॉफ्ट पािर” के रूप में स्र्थावपत वकया ह।ै वतचमान साक्ष्यों के 

अनसुार भारतीय संस्कृवत के समक्ष सामावजक, आवर्थचक एवं वडवजिल असमानताए ँ प्रमखु बाधाएँ हैं। वफर भी वडवजिल माध्यमों, 

सांस्कृवतक ववववधता एवं पारंपररक ज्ञान प्रणावलयों के माध्यम से इसके पनुजाचगरण की व्यापक संभावनाएँ मौजदू हैं । भारतीय संस्कृवत 

के ववषय पर समाजशास्त्र, इवतहास, मानव-ववज्ञान और सांस्कृवतक अध्ययन जैसे वववभन्न वैज्ञावनक व अनवैुज्ञावनक ग्रन्र्थ वमलते हैं। इस 

सावहत्य समीक्षा में हम उन प्रमखु कायों पर कें वद्रत हैं वजन्होंने भारतीय संस्कृवत के ववकास, िकराव और पररवतचन को व्याख्यावयत वकया 

ह।ै 

वततमान समय में र्ारतीय ससं्कृदत 

भारतीय संस्कृवत ववश्व की प्रार्ीनतम एवं बहुलतावादी संस्कृवतयों में से एक ह,ै वजसकी प्रमखु ववशेषताए ँसवहष्णतुा, ववववधता में एकता, 

आध्यावत्मक परंपरा तर्था पररवार-केवन्द्रत सामावजक संरर्ना हैं। वववभन्न धमच, भाषाए ँऔर लोक परंपराए ँसह-अवस्तत्व में रहते हुए 

सांस्कृवतक समन्वय को मजबतू करती हैं। 

वतचमान संदभच में वैश्वीकरण, शहरीकरण और वडवजिल िांवत न ेभारतीय संस्कृवत के स्वरूप को तेजी से प्रभाववत वकया ह।ै उपभोिावादी 

जीवनशैली, अतंरराष्रीय ब्रांड संस्कृवत और बहुराष्रीय कंपवनयों का प्रभाव ववशेष रूप से शहरी क्षते्रों में बढ़ा ह।ै शहरी आबादी में ववृद्ध 

(लगभग 40% से अवधक) न ेपारंपररक पाररवाररक संरर्ना और जीवनशैली में पररवतचन लाया ह।ै 

वडवजिल यगु में इिंरनिे और सोशल मीवडया (जैसे यि्ूयबू, इसं्िाग्राम आवद) ने सांस्कृवतक अवभव्यवि के नए माध्यम प्रदान वकए हैं, 

वजससे लोक कलाए ँऔर परंपराए ँनई पीढ़ी तक पहुरँ् रही हैं। हालांवक, ग्रामीण क्षते्रों में वडवजिल ववभाजन अभी भी एक र्नुौती बना 

हुआ ह।ै 
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सार्थ ही, वतचमान राजनीवतक एवं साम्प्रदावयक तनावों न ेसांस्कृवतक सह-अवस्तत्व को प्रभाववत वकया ह।ै इसके बावजदू भारतीय संस्कृवत 

एक गवतशील, संकर एवं पनुवनचमाचणशील स्वरूप में ववकवसत हो रही ह,ै जहाँ परंपरा और आधवुनकता का नया समन्वय दखेन ेको वमल 

रहा ह।ै 

वततमान समय में र्ारतीय ससं्कृदत की प्रमुख चुनौदतयााँ 

वतचमान समय में भारतीय संस्कृवत अनेक जविल र्नुौवतयों का सामना कर रही ह,ै वजनमें पवश्चमीकरण, शहरीकरण तर्था बाजारवाद प्रमखु 

हैं। 

 पदिमीकरण और सांस्कृदतक िरण : वैश्वीकरण के प्रभाव से पवश्चमी जीवनशलैी, व्यविवाद, भौवतकवाद और 

उपभोिावाद भारतीय समाज में तेजी से फैल रह ेहैं। सोशल मीवडया, ववदशेी ब्रांड्स और वफल्म संस्कृवत के कारण यवुा पीढ़ी पारंपररक 

त्योहारों, भाषाओ ंऔर सामावजक मलू्यों से दरू होती जा रही ह।ै पारंपररक भोजन की जगह फास्ि फूड, स्र्थानीय भाषाओ ंकी जगह वमवश्रत 

भाषा और लोक कलाओ ंका व्यावसायीकरण सांस्कृवतक क्षरण को दशाचता ह।ै इसे सांस्कृवतक साम्राज्यवाद का उदाहरण माना जा सकता 

ह।ै 

 शिरीकरण और पाररवाररक दवघटन : तेज़ शहरीकरण ने संयिु पररवार व्यवस्र्था को कमजोर कर वदया ह ैऔर परमाण ु

पररवारों का ववस्तार हुआ ह।ै इससे पाररवाररक सहयोग, सामावजक वनयंत्रण तर्था वदृ्धों की दखेभाल में कमी आई ह।ै वववाह संबंधों में 

पररवतचन (जैसे प्रमे वववाह, वलव-इन संबंध और तलाक की बढ़ती दर) ने पाररवाररक वस्र्थरता को प्रभाववत वकया ह।ै इसके सार्थ ही 

मवहलाओ ंकी कायचक्षेत्र में बढ़ती भागीदारी ने पारंपररक भवूमकाओ ंमें पररवतचन लाया ह।ै 

 बािारवाि और उपर्ोक्तावाि : बाजार अर्थचव्यवस्र्था के प्रभाव से संस्कृवत के तत्वों का अवधकावधक उपभोिावादी व्यवहार 

त्योहारों को अब न केवल सांस्कृवतक अवसर के रूप में बवल्क व्यावसावयक गवतवववधयों में बदल रह ेहैं। ब्रांडेड वस्तुओ ंका बढ़ता 

उपयोग, अत्यवधक खर्च और पयाचवरण की उपेक्षा पारंपररक मलू्यों को कमजोर कर रह ेहैं। 

 सामादिक असमानता: िादत, धमत, दलंग : भारतीय संस्कृवत के सामने सामावजक असमानता एक गंभीर र्नुौती ह,ै जो 

इसकी बहुलता और सवहष्णतुा के ववपरीत कायच करती ह।ै जावत आधाररत ववभाजन आज भी कई क्षेत्रों में ववद्यमान ह,ै ववशेषकर ग्रामीण 

समाज में दवलत एवं आवदवासी समदुायों को सामावजक भदेभाव और सीवमत अवसरों का सामना करना पडता ह।ै धमच आधाररत 

साम्प्रदावयकता भी सांस्कृवतक एकता के वलए बाधा बनती ह।ै भारत की धावमचक ववववधता जहाँ समवृद्ध का प्रतीक ह,ै वहीं राजनीवतक 

हस्तक्षेप के कारण यह कभी-कभी तनाव और संिषच में बदल जाती ह।ै वलंग आधाररत असमानता भी एक महत्वपणूच समस्या ह।ै वशक्षा 

के प्रसार के बावजदू दहजे प्रर्था, लैंवगक भेदभाव और मवहलाओ ंके सीवमत अवसर उनकी सांस्कृवतक भागीदारी को प्रभाववत करते हैं। 

 दडदिटल दवर्ािन, फेक रयजू़ और सांस्कृदतक दवकृदत : वडवजिल यगु न ेभारतीय संस्कृवत के प्रसार के नए अवसर प्रदान 

वकए हैं, लेवकन इसके सार्थ कई र्नुौवतयाँ भी उभर कर सामने आई हैं। वडवजिल ववभाजन के कारण शहरी और वशवक्षत वगच को अवधक 

लाभ वमलता ह,ै जबवक ग्रामीण और वनम्न आय वगच इससे पीछे रह जाता ह।ै सोशल मीवडया पर फेक न्यज़ू और भ्रामक धावमचक-

सांस्कृवतक सामग्री के प्रसार से सामावजक तनाव और भ्रम की वस्र्थवत उत्पन्न होती ह।ै इससे सांस्कृवतक मलू्यों और ववश्वास पर नकारात्मक 

प्रभाव पडता ह।ै अतः वडवजिल माध्यम एक ओर सांस्कृवतक ववकास का साधन ह,ै तो दसूरी ओर यह ववकृवत और ववभाजन का कारण 

भी बन सकता ह।ै 

इस प्रकार, ये सभी कारक भारतीय संस्कृवत के पारंपररक स्वरूप को र्नुौती दतेे हुए उसमें गहरे पररवतचन ला रह ेहैं। 

र्ारतीय ससं्कृदत की वततमान सरं्ावनाएाँ 

 योग, आयवेुि और वैदिक “सॉफ्ट पावर” : भारतीय संस्कृवत की प्रमखु संभावनाए ँयोग और आयवेुद के वैवश्वक प्रसार से 

जडुी हैं। अंतरराष्रीय योग वदवस (21 जनू) को 170 से अवधक दशेों में मनाया जाना इस बात का प्रमाण ह ैवक योग अब केवल स्वास्थ्य 

अभ्यास नहीं, बवल्क भारत की सांस्कृवतक-आध्यावत्मक पहर्ान बन र्कुा ह।ै इसी प्रकार आयवेुवदक उत्पादों का वैवश्वक बाजार तेज़ी से 

बढ़ रहा ह,ै जो लगभग 15–16 अरब डॉलर के स्तर तक पहुरँ् र्कुा ह।ै इससे भारतीय संस्कृवत का प्राकृवतक, संतुवलत और समग्र 

स्वास्थ्य दृवष्टकोण ववश्व स्तर पर स्वीकार वकया जा रहा ह।ै इस प्रकार भारत “सॉफ्ि पावर” के रूप में उभर रहा है, जहाँ आवर्थचक लाभ के 

सार्थ सांस्कृवतक प्रभाव भी बढ़ रहा ह।ै 
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 दडदिटल माध्यमों िारा सांस्कृदतक पुनिातगरण : वडवजिल प्लेिफॉमच भारतीय संस्कृवत के पनुजीवन में महत्वपणूच भवूमका 

वनभा रह ेहैं। यि्ूयबू, इसं्िाग्राम और अन्य सोशल मीवडया प्लेिफॉमों पर भजन, लोक संगीत, शास्त्रीय नतृ्य, त्योहार और भाषाई ववववधता 

व्यापक रूप से प्रस्तुत की जा रही ह।ै #YogaDay, #BharatCulture जैसे वडवजिल अवभयानों ने सांस्कृवतक जागरूकता को बढ़ाया 

ह।ै OTT प्लेिफॉमच के माध्यम से भारतीय इवतहास, लोककर्थाएँ और परंपराए ँआधवुनक दृवष्टकोण के सार्थ प्रस्तुत की जा रही हैं, वजससे 

यवुा पीढ़ी अपनी जडों से जडु रही ह।ै 

 नीदतगत एवं ससं्र्ागत प्रयास : भारतीय संस्कृवत के संरक्षण और ववकास के वलए वववभन्न नीवतगत प्रयास वकए जा रह ेहैं। 

राष्रीय वशक्षा नीवत 2020 के अंतगचत भारतीय ज्ञान प्रणाली (IKS) को वशक्षा में शावमल करने का प्रयास वकया गया ह,ै वजससे वेद, 

उपवनषद, योग और आयवेुद जैसे ववषयों को अकादवमक आधार वमल रहा ह।ै संस्कृवत मतं्रालय द्वारा ववरासत संरक्षण, संग्रहालयों के 

ववकास और सांस्कृवतक महोत्सवों के आयोजन से भी सांस्कृवतक पनुजीवन को बढ़ावा वमला ह।ै सार्थ ही ववश्वववद्यालयों और शोध 

संस्र्थानों द्वारा आयोवजत सेवमनार, वेवबनार और वडवजिल आकाचइव पररयोजनाएँ भी महत्वपणूच योगदान द ेरही हैं। 

 युवा पीढी की र्ूदमका और सांस्कृदतक नवीनीकरण : यवुा पीढ़ी भारतीय संस्कृवत के संरक्षण और नवार्ार की प्रमखु 

वाहक बनकर उभर रही ह।ै सोशल मीवडया, ब्लॉग, पॉडकास्ि और वडवजिल कंिेंि के माध्यम से यवुा लोक कला, भाषाओ ंऔर 

परंपराओ ंको नए रूप में प्रस्ततु कर रह ेहैं। कई यवुा संगठन स्र्थानीय संस्कृवत, लोक भाषाओ ंऔर आवदवासी परंपराओ ंके संरक्षण के 

वलए कायच कर रह ेहैं। इसके सार्थ ही यवुा पारंपररक तत्वों को आधवुनक शैली के सार्थ जोडकर एक “हाइवब्रड संस्कृवत” का वनमाचण कर 

रह ेहैं, वजससे भारतीय संस्कृवत अवधक प्रासंवगक, गवतशील और ववैश्वक स्तर पर प्रभावशाली बन रही ह।ै 

इस प्रकार योग, वडवजिल माध्यम, नीवतगत प्रयास और यवुा भागीदारी भारतीय संस्कृवत के भववष्य के वलए सशि संभावनाए ँप्रस्ततु 

करते हैं। 

समािवैज्ञादनक दसद्धांतों के माध्यम से दवशे्लर्ण  

 कायातत्मकवािी दृदिकोण : कायाचत्मकवादी वसद्धांत (दखुाचइम, िालकॉि पासचन्स) के अनसुार संस्कृवत सामावजक वस्र्थरता, 

मलू्य संरक्षण और सामावजक वनयंत्रण का आधार होती ह।ै भारतीय संस्कृवत में सवहष्णतुा, पररवार-केवन्द्रत जीवन और परंपरागत मलू्यों 

ने लंबे समय तक समाज को वस्र्थर बनाए रखा। वकंत ु वैश्वीकरण और बाजारवाद के प्रभाव से पाररवाररक ववििन, मलू्य संकि और 

व्यविवाद बढ़ा ह।ै इसके बावजदू नई सांस्कृवतक प्रववृत्तयाँ जैसे वडवजिल अवभव्यवि, योग और आयवेुद आवद संस्कृवत के पनुगचठन का 

संकेत दतेी हैं। 

 सघंर्त दसद्धांत आधाररत व्याख्या : संिषच वसद्धांत (माक्सच, वेबर) के अनसुार संस्कृवत शवि और वर्चस्व का माध्यम भी 

होती ह।ै भारतीय समाज में जावत आधाररत असमानता, धावमचक ववशेषावधकार और आवर्थचक ववभाजन इसी दृवष्ट से समझ ेजा सकते हैं। 

ऊँर्ी जावतयों का सांस्कृवतक संसाधनों पर वनयंत्रण तर्था वनम्न वगों का हावशए पर रहना सामावजक असंतुलन को दशाचता ह।ै इसी प्रकार 

साम्प्रदावयक राजनीवत में धमच का उपयोग शवि संिषच के रूप में होता ह।ै अतः भारतीय संस्कृवत की र्नुौवतयाँ केवल बाहरी प्रभावों से 

नहीं, बवल्क आंतररक संरर्नात्मक असमानताओ ंसे भी जडुी हैं। 

 प्रतीकात्मक परस्परदक्रयावाि : मीड और गोफमैन के अनसुार सांस्कृवतक अर्थच दवैनक सामावजक अंतःवियाओ ंसे वनवमचत 

होते हैं। वतचमान समय में वडवजिल माध्यमों (जैसे मीम्स, रील्स, हशैिैग और इमोजी) न ेपारंपररक सांस्कृवतक प्रतीकों को नए अर्थच वदए हैं। 

यवुा पीढ़ी अपनी पहर्ान, आस्र्था और जीवनशैली को सोशल मीवडया के माध्यम से व्यि कर रही ह।ै इससे संस्कृवत एक गवतशील, 

संकर और वनरंतर पनुवनचवमचत होन ेवाली प्रविया के रूप में उभर रही ह।ै 

 आधुदनकीकरण दसद्धांत और र्ारतीय सिंर्त : आधवुनकीकरण वसद्धांत के अनसुार समाज पारंपररक से आधवुनक संरर्ना 

की ओर बढ़ता ह।ै भारतीय संदभच में ग्राम-आधाररत जीवन से शहरी जीवन की ओर पररवतचन, तर्था धावमचक ववश्वासों के सार्थ वजै्ञावनक 

दृवष्टकोण का ववकास प्रमखु उदाहरण हैं। योग और आयवेुद को अब वैज्ञावनक और स्वास्थ्यपरक दृवष्ट से प्रस्तुत वकया जा रहा ह ै। इन 

सभी वसद्धांतों से स्पष्ट होता ह ैवक भारतीय संस्कृवत न तो वस्र्थर ह ैऔर न ही पणूचतः पररववतचत, बवल्क यह पनुगचठन, संकरण और वनरंतर 

ववकास की प्रविया में ह,ै वजसमें परंपरा और आधवुनकता का समन्वय वदखाई दतेा ह।ै 

समािवैज्ञादनक दवशे्लर्ण के आधार पर व्याविाररक सझुाव 
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 पाठ्यक्रम-सधुार: भारतीय ज्ञान-प्रणाली (वेद, उपवनषद, भारतीय दशचन, योग-आयवेुद, गवणत, नैवतक ववज्ञान आवद) को 

वैज्ञावनक अनसंुधान के सार्थ जोडकर पाठ्यिम में शावमल वकया जाए, तावक यवुा पीढ़ी में इसकी बेहतर समझ ववकवसत हो। 

 बिुसांस्कृदतक सामादिक दशिण: स्कूल-स्तर पर बहुधमाचत्मकता, जावत-संवेदनशीलता और वलंग समानता/लैंवगक 

संवेदनशीलता ववषयक संवाद/कायचिम आयोवजत वकए जाएँ, तावक वडवजिल साम्प्रदावयक ववद्वषे की ववपरीत वदशा में सांस्कृवतक संवाद 

बढ़ सके। 

 ससं्कृदत-सरंिण दनदध: सरकार और स्वतंत्र संस्र्थाएँ वमलकर लोक कला संरक्षण कोष और आवदवासी संस्कृवत संरक्षण 

प्रोजेक्ि की स्र्थापना करें, वजससे खतरे में पडी लोक-कलाएँ और भाषाएँ बर्ाई जा सकें । 

 दडदिटल-सरंिण मानक: वडवजिल-संस्कार और अनवुर्त सांस्कृवतक ववकृवत से बर्ाव के वलए वडवजिल-सांस्कृवतक 
नैवतकता वदशा वनदशे जारी वकए जाएँ, वजससे धावमचक-सांस्कृवतक प्रतीकों के व्यावसायी ववकृत उपयोग पर अंकुश लग सके। 
 स्र्ानीय-सांस्कृदतक सगं्रिण: ववश्वववद्यालयों, नागररक-संस्र्थाए ँऔर यवुा-ग्रपु द्वारा लोक कर्था आकाचइव, भाषा का 

वडवजिल संरक्षण, और लोक नतृ्य संग्रह के वलए स्र्थानीय स्तर पर प्रोजेक्ि शरुू वकए जाएँ। 

 सांस्कृदतक-सवंाि मंच: ववववध धमच, जावत और वलंग-आधाररत समदुायों के बीर् नागररक संवाद कायचिम (जैसे 

सामदुावयक योग वशववर, लोक संगीत  एवं धावमचक धमच संवाद सत्र आवद) आयोवजत वकए जाए,ँ तावक साम्प्रदावयक ववभाजन की ववपरीत 

वदशा में सांस्कृवतक सह अवस्तत्व को बढ़ावा वमल सके।  

दनष्कर्त (Conclusion) 

वतचमान समय में भारतीय संस्कृवत अनेक र्नुौवतयों के बीर् पररवतचनशील अवस्र्था में ह।ै पवश्चमीकरण, शहरीकरण, बाजारवाद, जावत, 

धमच, वलंग आधाररत असमानताए ँतर्था वडवजिल ववकृवत ने पारंपररक मलू्यों और सामावजक संरर्ना पर दबाव डाला ह।ै ववशेष रूप से 

पाररवाररक ववििन, उपभोिावाद और सांप्रदावयक तनावों न ेसांस्कृवतक संतलुन को प्रभाववत वकया ह।ै इसके बावजदू भारतीय संस्कृवत 

की अतंवनचवहत लर्ीलता और बहुलतावादी स्वरूप ने नई संभावनाओ ंको जन्म वदया ह।ै योग और आयवेुद की वैवश्वक स्वीकृवत, वडवजिल 

माध्यमों द्वारा सांस्कृवतक पनुजाचगरण, राष्रीय वशक्षा नीवत 2020 जैसे नीवतगत प्रयास तर्था यवुा पीढ़ी की सविय भागीदारी न ेइसे “जीवंत 

और प्रासंवगक” बनाए रखन ेमें महत्वपणूच भवूमका वनभाई ह।ै 

समाजवैज्ञावनक दृवष्ट से यह स्पष्ट होता ह ैवक भारतीय संस्कृवत का भववष्य न तो पणूच पतन का ह ैऔर न ही केवल पनुरुत्र्थान का, बवल्क 

यह एक संकर (hybrid), गवतशील और वनरंतर पनुवनचमाचण की प्रविया ह।ै वैश्वीकरण और आधवुनकीकरण के बीर् यह अपनी पारंपररक 

जडों को बनाए रखते हुए नए सामावजक, आवर्थचक और वडवजिल संदभों में स्वयं को ढाल रही ह।ै अध्ययन की पररकल्पनाएँ भी इस तथ्य 

की पवुष्ट करती हैं वक जहाँ वैश्वीकरण न ेकुछ मलू्यों को कमजोर वकया ह,ै वहीं सांस्कृवतक संकरण और वडवजिल माध्यमों न ेनए अवसर 

भी प्रदान वकए हैं। 

अतः यह वनष्कषच वनकलता ह ैवक यवद वशक्षा, नीवतगत समर्थचन, वडवजिल जागरूकता और यवुा सहभावगता को सदुृढ़ वकया जाए, तो 

भारतीय संस्कृवत भववष्य में एक सशि “सॉफ्ि पावर” के रूप में उभरते हुए वैवश्वक स्तर पर मानवीय और नवैतक मलू्यों को स्र्थावपत कर 

सकती ह।ै 
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fganh flusek ls ;qokvksa dk cnyrk lkekftd O;ogkj 

 

M‚ vfHk"ksd dqekj ljkst   

vfl- çksQslj&lekt'kkL=  

enueksgu ekyoh; ih th d‚yst  

dkykdkadj çrkix<+A  

lac)&çks-jktsaæ flag jTtw HkS;k fo'ofo|ky;  ç;kxjkt ¼m- ç-½  

lkjka'k&  

fganh flusek Hkkjrh; lekt ds lkaL—frd] uSfrd vkSj lkekftd ewY;ksa dk egRoiw.kZ çfrfcac jgk gSA le; 

ds lkFk flusek dh fo"k;oLrq] çLrqfr 'kSyh vkSj rduhdh Lo:i esa fujarj ifjorZu gq, gSa] ftudk lh/kk 

çHkko fo'ks"k :i ls ;qok oxZ ij iM+k gSA fMftVy ;qx ds vkxeu us bu ifjorZuksa dks vkSj vf/kd rhoz 

cuk fn;k gSA baVjusV] lks'ky ehfM;k] vksVhVh IysVQ‚eZ vkSj LekVZQksu tSlh vk/kqfud rduhdksa us fganh 

flusek ds fuekZ.k] çlkj vkSj miHkksx dh ikjaifjd ç.kkfy;ksa dks iwjh rjg cny fn;k gS] ftlls ;qokvksa 

dh Hkkxhnkjh vkSj igq¡p esa vHkwriwoZ o`f) gqbZ gSA 

             ;g 'kks/k&i= fganh flusek vkSj fMftVy ek/;eksa ds la;qä çHkko ds lanHkZ esa ;qokvksa ds 

cnyrs lkekftd O;ogkj dk fo'ys"k.kkRed v/;;u çLrqr djrk gSA v/;;u ls Li"V gksrk gS fd fganh 

flusek vkt dsoy euksjatu dk lk/ku ugha jg x;k gS] cfYd ;g ;qokvksa ds fopkj] –f"Vdks.k] thou'kSyh] 

Hkk"kk&'kSyh] igukos] laca/kksa vkSj lkekftd ewY;ksa dks Hkh çHkkfor dj jgk gSA fMftVy ek/;eksa ds foLrkj 

ds dkj.k ;qokvksa dks fofo/k çdkj dh fQYeksa vkSj oSf'od fo"k;oLrq rd vklku igq¡p feyh gS] ftlls 

mudh lksp esa [kqykiu] lkekftd tkx:drk] vfHkO;fä dh Lora=rk vkSj jpukRedrk dk fodkl gqvk 

gSA blds foijhr] fganh flusek vkSj fMftVy IysVQ‚eZ ds vR;f/kd çHkko ls ;qokvksa esa miHkksäkoknh 

ço`fÙk] vkHkklh thou'kSyh] lkekftd vyxko] lkaL—frd vlarqyu rFkk ekufld ruko tSlh leL;k,¡ Hkh 

mHkjdj lkeus vkbZ gSaA dbZ ckj fQYeh vkn'kksaZ vkSj okLrfod thou ds chp varj ds dkj.k ;qokvksa esa 

vlarks"k vkSj vokLrfod vis{kk,¡ fodflr gksrh gSa] tks muds lkekftd O;ogkj dks çHkkfor djrh gSaA 

vr% ;g vko';d gS fd ;qok oxZ fganh flusek vkSj fMftVy ek/;eksa ds çHkko dks le>rs gq, mudk 

mi;ksx larqfyr] foosdiw.kZ vkSj ldkjkRed –f"Vdks.k ds lkFk djs] rkfd mudk lkekftd O;ogkj LoLFk] 

ftEesnkj vkSj lkaL—frd :i ls le`) cu ldsA 

dqathHkwr 'kCn: fganh flusek] fMftVy ehfM;k] ;qok O;ogkj] lks'ky ehfM;k] vksVhVh IysVQ‚eZ] lkekftd 

ifjorZu  
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      flusek dsoy euksjatu dk lk/ku ugha gS] cfYd ;g lekt dh ekufldrk] lkaL—frd ewY;ksa vkSj 

thou'kSyh dks çHkkfor djus okyk ,d l'kä ek/;e gSA ;g lkekftd ;FkkFkZ dks çLrqr djus ds 

lkFk&lkFk yksxksa dh lksp vkSj –f"Vdks.k dks Hkh vkdkj nsrk gSA Hkkjr esa fganh flusek us le;&le; ij 

lkekftd ifjorZu esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA fofHkUu ,sfrgkfld pj.kksa esa fQYeksa us ikfjokfjd laca/kksa] 

ns'kHkfä] çse] f'k{kk] efgyk l'kfädj.k] lkekftd lekurk rFkk la?k"kZ tSls fo"k;ksa dks çHkko'kkyh <ax ls 

fpf=r fd;k gSA fMftVy Økafr ds ckn flusek ds miHkksx dh ikjaifjd i)fr;ksa esa O;kid cnyko vk;k 

gSA igys tgk¡ fQYesa ns[kus dk çeq[k ek/;e flusek?kj gqvk djrs Fks] ogha vc ;qok oxZ eksckby Qksu] 

ySiV‚i] VScysV vkSj LekVZ Vhoh tSls fMftVy midj.kksa ds ek/;e ls fdlh Hkh LFkku vkSj le; ij fQYesa 

ns[k ldrk gSA v‚uykbu LVªhfeax lsokvksa vkSj vksVhVh eapksa us euksjatu dh igq¡p dks vR;ar ljy vkSj 

O;kid cuk fn;k gSA  

             bl rduhdh ifjorZu dk ;qokvksa ds lkekftd thou ij xgjk çHkko iM+k gSA mudh lksp] 

Hkk"kk 'kSyh] igukok] jgu&lgu] lkekftd laca/kksa dh ç—fr rFkk O;ogkj ds rjhdksa esa ifjorZu Li"V :i 

ls ns[kk tk ldrk gSA fMftVy ek/;eksa us tgk¡ ;qokvksa dks oSf'od laL—fr ls tksM+k gS] ogha muds 

lkekftd –f"Vdks.k vkSj thou'kSyh dks Hkh u;k Lo:i çnku fd;k gSA  

fganh flusek dk ,sfrgkfld ifjçs{; &  

      Hkkjrh; flusek dk fodkl ,d yach ,sfrgkfld çfØ;k dk ifj.kke gSA çkjafHkd nkSj esa fQYesa ewd 

gqvk djrh Fkha] ftuesa laoknksa ds LFkku ij gko&Hkko vkSj –'; çHkkoksa ds ek/;e ls dFkkud çLrqr fd;k 

tkrk FkkA ckn esa /ofu rduhd ds fodkl ds lkFk cksyrh fQYeksa dk fuekZ.k 'kq: gqvk] ftlus flusek 

dks O;kid yksdfç;rk fnykbZA blh pj.k ls fganh flusek dk O;ofLFkr foLrkj vkjaHk gqvkA Lora=rk 

çkfIr ds ckn fganh flusek us lkekftd ;FkkFkZ dks çeq[krk ls çLrqr djuk 'kq: fd;kA bl dky[kaM dh 

fQYeksa esa lekt lq/kkj] ikfjokfjd laca/k] uSfrd ewY;ksa] vkn'kZokn rFkk lkewfgd thou dh Hkkoukvksa dks 

fo'ks"k egRo fn;k x;kA fQYesa dsoy euksjatu dk lk/ku u jgdj lkekftd psruk dk ek/;e cuus 

yxhaA  

1- Lof.kZe ;qx dk flusek &  

     chloha 'krkCnh ds e/; dky] fo'ks"k :i ls 1950 ls 1970 ds chp dk le;] fganh flusek ds Lof.kZe 

nkSj ds :i esa ns[kk tkrk gSA bl vof/k esa fQYeksa dh dFkkoLrq vf/kd ;FkkFkZoknh vkSj laosnu'khy jghA 

lkekftd vlekurk] fu/kZurk] oxZ foHkktu rFkk ekuoh; la?k"kksaZ dks xgu HkkoukRedrk ds lkFk fpf=r 

fd;k x;kA bl nkSj dh fQYeksa us lekt dh okLrfod ifjfLFkfr;ksa dks dykRed vfHkO;fä çnku dhA  

2&O;kolkf;d flusek dk nkSj &  

     1970 ls 1990 ds chp fganh flusek esa O;kolkf;drk dk çHkko c<+us yxkA fQYeksa dk mís'; O;kid 

n'kZd oxZ dk euksjatu cu x;k] ftlds dkj.k dFkkudksa esa ,D'ku] jksekal] laxhr vkSj ukVdh; rRoksa dh 

ç/kkurk c<+hA bl le; fQYeksa esa uk;d dk O;fäRo vf/kd çHkko'kkyh] lkglh vkSj foæksgh :i esa çLrqr 

fd;k x;kA vU;k; vkSj Hkz"V O;oLFkk ds fo#) la?k"kZ djus okys ik=ksa us n'kZdksa] fo'ks"kdj ;qokvksa] ij 

xgjk çHkko MkykA  

3& vk/kqfud flusek&  

     bDdhloha lnh ds vkjaHk ls fganh flusek dh fo"k;oLrq vkSj çLrqfr 'kSyh esa fofo/krk vkbZ gSA cnyrh 

lkekftd ifjfLFkfr;ksa vkSj ubZ ih<+h dh vis{kkvksa ds vuq:i fQYeksa esa uohu fo"k;ksa dks LFkku fn;k tkus 
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yxkA f'k{kk ç.kkyh] ekufld LokLF;] efgyk l'kfädj.k] lkekftd lekurk] ;qok leL;k,¡] 'kgjh thou] 

rFkk cnyrs ikfjokfjd laca/k tSls fo"k; çeq[krk ls mHkjdj lkeus vk,A rduhdh mUufr vkSj oSf'od 

çHkko ds dkj.k fQYeksa dh fuekZ.k 'kSyh vkSj çLrqfr esa Hkh vk/kqfudrk fn[kkbZ nsus yxhA  

fMftVy ;qx dk foLrkj vkSj flusek&  

      fMftVy rduhd ds fodkl us euksjatu txr] fo'ks"k :i ls flusek] esa O;kid vkSj ifjorZudkjh 

çHkko Mkyk gSA vk/kqfud lk/kuksa us fQYe fuekZ.k] forj.k vkSj çpkj ds rjhdksa dks iwjh rjg u;k :i 

fn;k gSA  

1 & baVjusV vkSj lks'ky ehfM;k dk çHkko& vkt baVjusV us fQYeksa ds çpkj&çlkj dks rst vkSj O;kid 

cuk fn;k gSA  

YouTube Instagram vkSj Facebook tSls eapksa ds ek/;e ls fQYe ds Vªsyj] Vhtj vkSj xhr 

dqN gh le; esa djksM+ksa n'kZdksa rd igq¡p tkrs gSaA blls n'kZdksa esa fQYeksa ds çfr mRlqdrk rsth ls c<+rh 

gS vkSj çpkj dh ykxr Hkh de gksrh gSA  

2 & vksVhVh IysVQ‚eZ dk fodkl& v‚uykbu LVªhfeax lsokvksa us euksjatu ns[kus ds rjhds dks iwjh rjg 

cny fn;k gSA NetfliÛ] Amazon Prime Video vkSj Disney+ Hotstar tSls vksVhVh 

IysVQ‚eZ ds dkj.k vc n'kZd ?kj cSBs fQYesa vkSj osc&lhjht ns[k ldrs gSaA blls ;qokvksa dks fons'kh 

Hkk"kkvksa vkSj varjjk"Vªh; fo"k;ksa ij vk/kkfjr lkexzh ns[kus dk volj feyk gS] ftlls mudk –f"Vdks.k 

vf/kd O;kid gqvk gSA  

3 & fMftVy fluseSVksxzkQh & vk/kqfud fMftVy midj.kksa us fQYe fuekZ.k dks vf/kd mUur cuk fn;k 

gSA fMftVy dSejs] fotqvy bQsDV~l ¼VFX ½ vkSj mUur laiknu l‚¶Vos;j dh lgk;rk ls fQYesa vf/kd 

vkd"kZd vkSj çHkko'kkyh cu jgh gSaA bu rduhdksa us ;qokvksa esa jpukRedrk vkSj rduhdh dkS'ky ds çfr 

#fp dks Hkh c<+kok fn;k gSA  

;qokvksa ij fganh flusek dk lkekftd çHkko&   

     fganh flusek dsoy euksjatu dk ek/;e ugha gS] cfYd ;g ;qokvksa ds fopkjksa] O;ogkj] thou'kSyh 

vkSj lkekftd –f"Vdks.k dks xgjkbZ ls çHkkfor djrk gSA fQYeksa esa çLrqr dFkkud] ik= vkSj laokn 

;qokvksa ds eu ij LFkk;h Nki NksM+rs gSaA  

1& thou'kSyh ij çHkko& fQYeksa esa fn[kkbZ xbZ vk/kqfud thou'kSyh dk ;qokvksa ij lh/kk çHkko iM+rk gSA 

os fQYeksa esa çnf'kZr QS'ku] gs;jLVkby] igukos ds rjhds vkSj cksyus dh 'kSyh dks viukus yxrs gSaA blds 

ifj.kkeLo:i flusek ;qokvksa ds O;fäRo fuekZ.k vkSj vkRe&çLrqfr dks çHkkfor djrk gSA  

2 & Hkk"kk vkSj lapkj 'kSyh& fganh fQYeksa ds yksdfç; laokn vDlj ;qokvksa dh jkstejkZ dh Hkk"kk dk 

fgLlk cu tkrs gSaA vk/kqfud fQYeksa ds çHkko ls ^dwy* Hkk"kk] u, LySax 'kCnksa vkSj fganh&vaxzsth ds feJ.k 

¼fgafXy'k½ dk ç;ksx c<+k gSA blls ;qokvksa dh laokn 'kSyh vf/kd vukSipkfjd vkSj çHkko'kkyh cuh gSA  

3& çse vkSj laca/kksa dh /kkj.kk & ledkyhu fganh flusek us çse] fookg vkSj laca/kksa ds ikjaifjd –f"Vdks.k 

esa ifjorZu fd;k gSA fQYeksa esa n'kkZ, x, fyo&bu fjys'kuf'ki] MsfVax laL—fr vkSj O;fäxr Lora=rk 

tSls fopkjksa dks ;qok oxZ rsth ls Lohdkj dj jgk gSA blls fj'rksa dks ns[kus dk utfj;k vf/kd vk/kqfud 

vkSj O;fäxr gqvk gSA  
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4& dfj;j vkSj egRokdka{kk & dbZ çsj.kknk;d fQYesa ;qokvksa dks vius liuksa dk ihNk djus dh lh[k 

nsrh gSaA bu fQYeksa ds çHkko ls ;qokvksa esa [ksy] laxhr] vfHku;] m|ferk vkSj LVkVZvi tSls {ks=ksa ds çfr 

vkd"kZ.k c<+k gSA flusek mUgsa tksf[ke ysus vkSj vkRefo'okl ds lkFk vkxs c<+us dh çsj.kk nsrk gSA  

5& lkekftd eqíksa ds çfr tkx:drk & fganh flusek lekt ls tqM+s egRoiw.kZ fo"k;ksa dks çHkko'kkyh <ax 

ls çLrqr djrk gSA fQYeksa ds ek/;e ls ;qokvksa esa ySafxd lekurk] f'k{kk dk egRo] i;kZoj.k laj{k.k] 

ekufld LokLF; vkSj lkekftd U;k; tSls eqíksa ds çfr tkx:drk c<+h gSA flusek lkekftd ifjorZu 

dk ,d l'kä ek/;e cu x;k gSA  

fMftVy ehfM;k vkSj ;qokvksa dk O;ogkfjd ifjorZu&  

    fMftVy ehfM;k ds rhoz fodkl us ;qokvksa ds O;ogkj] lkspus ds rjhds vkSj lkekftd laca/kksa es a 

mYys[kuh; ifjorZu fd, gSaA baVjusV vkSj LekVZ midj.kksa ds O;kid mi;ksx ds dkj.k ;qokvksa dh 

thou'kSyh vf/kd vkHkklh vkSj rduhd&fuHkZj gksrh tk jgh gSA  

1& vkHkklh lkekftdrk & lks'ky ehfM;k IysVQ‚eZ tSls Instagram Facebook vkSj 
WhatsApp us ;qokvksa ds laokn ds rjhdksa dks cny fn;k gSA vc vkeus&lkeus ckrphr dh vis{kk 

v‚uykbu pkSfVax vkSj opqZvy laokn vf/kd çpfyr gks x, gSaA blls lapkj rst gqvk gS] ysfdu O;fäxr 

laidZ de gqvk gSA  
2 &vkRe&vfHkO;fä ds u, eap & fMftVy IysVQ‚eZ us ;qokvksa dks viuh çfrHkk çnf'kZr djus ds u, 

volj çnku fd, gSaA os vius fopkj] dyk] laxhr] uR̀; vkSj vfHku; dks v‚uykbu lk>k dj ldrs gSaA 

YouTube vkSj Instagram tSls eapksa us jpukRed ;qokvksa dks igpku fnykus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkbZ gSA  

3& Rofjr çflf) dh pkg & fMftVy ;qx esa jhYl] 'k‚VZ ohfM;ks vkSj ok;jy VªsaM~l dk çHkko rsth ls 

c<+k gSA de le; esa vf/kd yksdfç;rk ikus dh bPNk ;qokvksa dks vkdf"kZr djrh gSA blls os yxkrkj 

u, vkSj vkd"kZd daVsaV cukus ds fy, çsfjr gksrs gSaA  

4 &ekufld LokLF; ij çHkko & fMftVy nqfu;k dk vR;f/kd mi;ksx ;qokvksa ds ekufld LokLF; dks 

çHkkfor dj ldrk gSA v‚uykbu rqyuk] ykbDl vkSj Q‚yksvlZ dh çfrLi/kkZ] rFkk Vªksfyax tSlh leL;k,¡ 

ruko] fpark vkSj volkn dks c<+k ldrh gSaA vkHkklh nqfu;k esa vf/kd le; fcrkus ls okLrfod lkekftd 

laca/k Hkh çHkkfor gksrs gSaA  

5& lwpuk dk vfrçokg & baVjusV ij vR;f/kd lkexzh dh miyC/krk ds dkj.k ;qokvksa dk /;ku vklkuh 

ls HkVdrk gSA yxkrkj fMftVy lkexzh ns[kus ls mudh ,dkxzrk vkSj v/;;u {kerk ij udkjkRed 

çHkko iM+ ldrk gSA tkudkjh dh vf/kdrk dHkh&dHkh ekufld Fkdku Hkh mRiUu djrh gSA  

ldkjkRed çHkko&  

      fMftVy ehfM;k vkSj flusek ds fodkl us ;qokvksa ds thou esa vusd ldkjkRed ifjorZu yk, gSaA 

bu ek/;eksa us u dsoy euksjatu çnku fd;k gS] cfYd f'k{kk] tkx:drk vkSj jkstxkj ds u, volj Hkh 

miyC/k djk, gSaA  

1& lkekftd tkx:drk esa o`f) & fMftVy ehfM;k vkSj fQYeksa ds ek/;e ls ;qokvksa dks lekt ls tqM+s 

egRoiw.kZ fo"k;ksa dh tkudkjh feyrh gSA os lkekftd leL;kvksa] vf/kdkjksa vkSj drZO;ksa ds çfr vf/kd 

tkx:d gksrs tk jgs gSaA  
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2& oSf'od laL—fr ls ifjp;& baVjusV vkSj v‚uykbu IysVQ‚eZ us ;qokvksa dks fofHkUu ns'kksa dh laL—fr] 

ijaijkvksa vkSj thou'kSfy;ksa ls ifjfpr djk;k gSA blls mudk –f"Vdks.k O;kid gqvk gS vkSj os oSf'od 

lksp fodflr dj ik jgs gSaA  

3 & jpukRedrk vkSj uokpkj dks çksRlkgu & fMftVy lk/kuksa dh lgk;rk ls ;qok vius fopkjksa dks u, 

vkSj jpukRed :i esa çLrqr dj ik jgs gSaA fQYe fuekZ.k] ohfM;ks laiknu] xzkfQd fMtkbu] laxhr fuekZ.k 

vkSj ys[ku tSls {ks=ksa esa uokpkj dks c<+kok feyk gSA  

4 &lkekftd eqíksa ij [kqyh ppkZ& fMftVy IysVQ‚eZ us vfHkO;fä dh Lora=rk dks etcwr fd;k gSA ;qok 

vc f'k{kk] ySafxd lekurk] i;kZoj.k laj{k.k vkSj ekufld LokLF; tSls fo"k;ksa ij [kqydj viuh jk; 

O;ä djrs gSa vkSj ppkZvksa esa Hkkx ysrs gSaA  

5& ubZ jkstxkj laHkkouk,¡& fMftVy Økafr ds dkj.k jkstxkj ds vusd u, {ks= fodflr gq, gSaA daVsaV 

fØ,'ku] fMftVy ekdsZfVax] ,uhes'ku] fQYe fuekZ.k] lks'ky ehfM;k çca/ku vkSj v‚uykbu f'k{kk tSls {ks=ksa 

esa ;qokvksa ds fy, u, dfj;j volj mRiUu gq, gSaA  

udkjkRed çHkko&   

1 &miHkksäkokn esa o`f) & vk/kqfud ehfM;k vkSj foKkiu yksxksa dks vuko';d oLrq,¡ [kjhnus ds fy, 

çsfjr djrs gSaA blls t:jrksa dh txg bPNk,¡ c<+rh gSa vkSj O;fä HkkSfrdoknh curk tkrk gSA  

2 & ikfjokfjd laokn esa deh&  eksckby] Vhoh vkSj lks'ky ehfM;k ds vR;f/kd mi;ksx ls ifjokj ds 

lnL;ksa ds chp ckrphr de gks xbZ gSA yksx lkFk cSBdj le; fcrkus dh ctk; LØhu ij vf/kd le; 

nsrs gSaA  

3& fgalk vkSj vkØkedrk dk çHkko& fQYeksa] Vhoh dk;ZØeksa vkSj ohfM;ks xsEl esa c<+rh fgalk dk cPpksa 

vkSj ;qokvksa ds O;ogkj ij udkjkRed çHkko iM+rk gSA os vkØked O;ogkj dks lkekU; ekuus yxrs gSaA  

4& lkaL—frd ewY;ksa dk {kj.k&  ik'pkR; laL—fr ds vR;f/kd çHkko ls ikjaifjd jhfr&fjokt] Hkk"kk vkSj 

uSfrd ewY; /khjs&/khjs detksj gks jgs gSaA yksx viuh laL—fr ls nwj gksrs tk jgs gSaA  

5&fMftVy yr vkSj le; dh cckZnh& baVjusV] lks'ky ehfM;k vkSj v‚uykbu xsEl dh yr ls yksx 

vius egRoiw.kZ dk;ksaZ] i<+kbZ vkSj ftEesnkfj;ksa ij /;ku ugha ns ikrs] ftlls le; vkSj mRikndrk nksuksa 

dh gkfu gksrh gSA  

 fganh flusek] fMftVy ehfM;k vkSj lkaL—frd }a}&  

      vkt dk Hkkjrh; ;qok ikjaifjd ewY;ksa vkSj vk/kqfud thou'kSyh ds chp larqyu cukus dk ç;kl 

dj jgk gSA ,d vksj ifjokj] laLdkj vkSj ijaijk,¡ mlds thou dk egRoiw.kZ fgLlk gSa] ogha nwljh vksj 

O;fäxr Lora=rk] vk/kqfud lksp vkSj u, thou ds rjhds Hkh mls vkdf"kZr djrs gSaA fganh flusek vkSj 

fMftVy ehfM;k bl lkaL—frd }a} dks çHkkoh :i ls çLrqr djrs gSaA fQYeksa vkSj osc lkexzh esa ikjaifjd 

ikfjokfjd Hkkoukvksa ds lkFk&lkFk vk/kqfud fopkj/kkjkvksa dks Hkh fn[kk;k tkrk gSA bldk ;qokvksa dh lksp] 

O;ogkj vkSj thou'kSyh ij xgjk çHkko iM+rk gSA  

bl çdkj] flusek vkSj fMftVy ek/;e u dsoy euksjatu ds lk/ku gSa] cfYd os ;qokvksa ds lkaL—frd –

f"Vdks.k vkSj thou ewY;ksa dks Hkh çHkkfor djrs gSaA  

dsl v/;;u ¼mnkgj.k½&  
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1& ;qok çsj.kk vkSj f'k{kk& 3 Idiots tSlh fQYeksa us ikjaifjd f'k{kk ç.kkyh ij loky mBk,A bl çdkj 

dh dgkfu;k¡ ;qokvksa dks viuh #fp] çfrHkk vkSj {kerk ds vuqlkj dfj;j pquus ds fy, çsfjr djrh gSaA 

os ;g lans'k nsrh gSa fd dsoy vad gh lQyrk dk ekinaM ugha gSaA  

2& efgyk l'kfädj.k& Dangal us csfV;ksa dks [ksyksa esa vkxs c<+us vkSj vius liuksa dks iwjk djus dh 

çsj.kk nhA ;g dgkuh n'kkZrh gS fd volj vkSj çksRlkgu feyus ij efgyk,¡ fdlh Hkh {ks= esa mR—"V 

çn'kZu dj ldrh gSaA lkFk gh] ;g ySafxd lekurk dk l'kä lans'k nsrh gSA  

3& lkekftd lekurk& Article 15 tSlh fQYeksa us lekt esa O;kIr tkfrxr HksnHkko vkSj vlekurk 

tSls laosnu'khy fo"k;ksa dks mtkxj fd;kA ,slh çLrqfr;k¡ ;qokvksa esa lkekftd tkx:drk c<+krh gSa vkSj 

lekurk o U;k; ds çfr ldkjkRed lksp fodflr djrh gSaA  

'kks/k i)fr ¼la{ksi esa½ & ;g 'kks/k f}rh;d lzksrksa ij vk/kkfjr gSA iqLrdksa] 'kks/k i=ksa] lekpkj ys[kksa] fQYe 

leh{kkvksa vkSj fMftVy ehfM;k fjiksVksaZ dk v/;;u djds fo'ys"k.k fd;k x;k gSA  

 fu"d"kZ & fganh flusek vkSj fMftVy ;qx us ;qokvksa ds lkekftd O;ogkj] lksp vkSj thou'kSyh esa O;kid 

ifjorZu mRiUu fd, gSaA vkt dk ;qok igys dh rqyuk esa vf/kd tkx:d] vkRefo'oklh] vfHkO;fä'khy 

vkSj egRokdka{kh cu x;k gSA os lkekftd] 'kS{kf.kd vkSj lelkef;d eqíksa ij [kqydj vius fopkj çdV 

djrs gSa rFkk ikjaifjd ekU;rkvksa dks rdZ ds vk/kkj ij ij[kus dk ç;kl djrs gSaA  

gkyk¡fd] bu ldkjkRed ifjorZuksa ds lkFk dqN pqukSfr;k¡ Hkh lkeus vkbZ gSaA fMftVy ek/;eksa ds vR;f/kd 

mi;ksx ls ;qokvksa esa yr dh leL;k c<+ jgh gSA vkHkklh laca/kksa dh c<+rh ço`fÙk okLrfod lkekftd 

laca/kksa dks çHkkfor dj jgh gSA blds vfrfjä lkaL—frd vlarqyu] le; dh cckZnh vkSj ekufld ruko 

tSlh leL;k,¡ Hkh ns[kus dks fey jgh gSaA  

                  vr% vko';d gS fd flusek vkSj fMftVy ehfM;k dk mi;ksx larqfyr] ltx vkSj 

ldkjkRed fn'kk esa fd;k tk,A 'kS{kf.kd laLFkkuksa] ifjokjksa vkSj uhfr&fuekZrkvksa dks leUo; LFkkfir dj 

;qokvksa dk mfpr ekxZn'kZu djuk pkfg,] rkfd os rduhd vkSj ehfM;k dk mi;ksx vius jpukRed] 

ckSf)d vkSj lkekftd fodkl ds fy, çHkkoh :i ls dj ldsaA  

lq>ko&  

1- 'kS{kf.kd ikBîØe esa ehfM;k lk{kjrk dks 'kkfey fd;k tkuk pkfg, rkfd fo|kFkhZ ehfM;k ds çHkko 

dks le> ldsa vkSj fMftVy lk/kuksa dk ftEesnkjhiwoZd mi;ksx djuk lh[ksaA  

2- ;qokvksa dks fMftVy larqyu vkSj ekufld LokLF; ds çfr tkx:d djuk vko';d gS] ftlls os LØhu 

le; dks fu;af=r dj ldsa vkSj ruko o fMftVy yr ls cp ldsaA  

3- lkekftd fo"k;ksa ij vk/kkfjr lkFkZd fQYeksa vkSj fMftVy lkexzh dks çksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,] 

tks f'k{kk] lekurk vkSj uSfrd ewY;ksa dks c<+kok nsrh gksaA  

4- ifjokjksa esa vkilh laokn dks c<+kok nsuk pkfg, rkfd ;qokvksa dks mfpr ekxZn'kZu vkSj HkkoukRed 

lg;ksx fey ldsA  

5- lkaL—frd f'k{kk vkSj ikjaifjd ewY;ksa ds laj{k.k ij /;ku nsuk pkfg,] ftlls ;qokvksa esa viuh  

laL—fr ds çfr lEeku vkSj tqM+ko cuk jgsA  

                            

lanHkZ xzaFk lwph   
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f'k{kdksa dh O;kolkf;d n{krk vkSj fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dk lEcU/k : 
,d v/;;u 

M‚-ljkst dqekj jkgh 

vfl- çksQslj & f'k{kd f'k{kk foHkkx 

M‚0 jkts'oj lsokJe egkfo|ky; f<a<qbZ çrkix<+  

lac)&çks- jktsaæ flag ¼jTtw Hk¸;k½ fo'ofo|ky; ç;kxjkt 

 

lkjka'k &  

f'k{kk dh xq.koÙkk dk Lrj dkQh gn rd f'k{kd dh O;kolkf;d n{krkvksa ij fuHkZj djrk gSA f'k{kd 

dsoy Kku çnku djus okyk O;fä ugha gksrk] cfYd og fo|kfFkZ;ksa ds ckSf)d] lkekftd vkSj HkkoukRed 

fodkl dk çeq[k ekxZn'kZd Hkh gksrk gSA çHkkoh f'k{k.k ds ek/;e ls f'k{kd fo|kfFkZ;ksa esa lh[kus dh #fp 

fodflr djrk gS rFkk mudh 'kSf{kd miyfC/k dks csgrj cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA çLrqr 'kks/k 

i= esa f'k{kdksa dh O;kolkf;d n{krkvksa vkSj fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ds e/; laca/k dk v/;;u 

f}rh;d ¼lsdsaMjh½ vkadM+ksa ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA v/;;u gsrq fofHkUu 'kks/k i=ksa] 'kSf{kd tuZyksa] 

ljdkjh ,oa xSj‑ljdkjh fjiksVksaZ] f'k{kk laca/kh uhfr nLrkostksa rFkk losZ{k.kksa ls çkIr rF;ksa dk fo'ys"k.k 

fd;k x;k gSA fo'ys"k.k ls ;g Kkr gqvk fd f'k{kd dk fo"k; Kku] f'k{k.k dkS'ky] d{kk çca/ku] ewY;kadu 

{kerk] laçs"k.k dkS'ky rFkk 'kSf{kd rduhdh dk ç;ksx fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dks çR;{k :i ls 

çHkkfor djrs gSaA ftu f'k{kdksa esa ;s n{krk,¡ vf/kd fodflr gksrh gSa] muds fo|kFkhZ v/;;u esa vf/kd 

#fp ysrs gSa vkSj csgrj 'kSf{kd çn'kZu djrs gSaA 

       vr% fu"d"kZ :i esa dgk tk ldrk gS fd f'k{kd dh O;kolkf;d n{krk vkSj fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd 

miyfC/k ds e/; ldkjkRed ,oa lkFkZd laca/k ik;k tkrk gSA f'k{kdksa dh n{krkvksa esa o`f) f'k{kk dh 

xq.koÙkk lq/kkjus dk egRoiw.kZ vk/kkj fl) gks ldrh gSA 

dqathHkwr 'kCn &  O;kolkf;d n{krk] 'kSf{kd miyfC/k] f'k{kd xq.koÙkk] f'k{k.k dkS'ky] d{kk çca/ku 

      f'k{kk fdlh Hkh jk"Vª ds lkekftd] lkaL—frd ,oa vkfFkZd fodkl dh vk/kkjf'kyk ekuh tkrh gSA 

fdlh ns'k dh çxfr mldh f'k{kk O;oLFkk dh xq.koÙkk ij fuHkZj djrh gS] vkSj f'k{kk O;oLFkk dh 

çHkko'khyrk esa f'k{kd dh Hkwfedk vR;ar egRoiw.kZ gksrh gSA f'k{kd Kku ds laçs"kd ek= ugha gksrs] cfYd 

os fo|kfFkZ;ksa ds ckSf)d] uSfrd ,oa O;fäRo fodkl ds ekxZn'kZd Hkh gksrs gSaA ,d n{k f'k{kd f'k{k.k‑vf/kxe 

çfØ;k dks lkFkZd] jkspd ,oa mís';iw.kZ cukrk gS] ftlls fo|kfFkZ;ksa esa lh[kus dh #fp fodflr gksrh gS 

vkSj mudh 'kSf{kd miyfC/k esa o`f) gksrh gSA orZeku le; esa oS'ohdj.k] rduhdh çxfr rFkk Kku&foKku 

ds rhoz foLrkj ds dkj.k f'k{kk ds {ks= esa xq.kkRed lq/kkj dh vko';drk vkSj vf/kd c<+ xbZ gSA fo|ky;h 

http://www.jsecrjournal.in/
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f'k{kk dks çHkkoh cukus rFkk fo|kfFkZ;ksa dks çfrLi/khZ ;qx ds vuq:i rS;kj djus ds fy, f'k{k.k i)fr;ksa] 

ewY;kadu ç.kkyh rFkk vf/kxe lalk/kuksa esa fujarj ifjorZu fd, tk jgs gSaA bu ifjorZuksa dks lQyrkiwoZd 

ykxw djus esa f'k{kd dh O;kolkf;d n{krk fu.kkZ;d Hkwfedk fuHkkrh gSA 

        gky ds o"kksaZ esa ykxw jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 esa Hkh f'k{kdksa dh O;kolkf;d mUufr] lrr 

çf'k{k.k] dkS'ky fodkl rFkk f'k{k.k dh xq.koÙkk dks fo'ks"k çkFkfedrk nh xbZ gSA uhfr esa bl ckr ij 

cy fn;k x;k gS fd f'k{kdksa dks uohu f'k{k.k fof/k;ksa] 'kSf{kd rduhdksa rFkk Nk=‑dsafær f'k{k.k j.kuhfr;ksa 

esa n{k cuk;k tk,] ftlls f'k{k.k çfØ;k vf/kd çHkko'kkyh ,oa ifj.kkeksUeq[k gks ldsA O;kolkf;d n{krk 

ls vk'k; f'k{kd dh mu KkukRed] dkS'kykRed ,oa O;ogkfjd {kerkvksa ls gS ftuds ek/;e ls og f'k{k.k 

dk;Z dks çHkkoh <ax ls laikfnr djrk gSA blesa fo"k;‑oLrq dk xgu Kku] mi;qä f'k{k.k fof/k;ksa dk 

ç;ksx] d{kk çca/ku] çHkkoh laçs"k.k] ewY;kadu dkS'ky] 'kSf{kd rduhdh dk mi;ksx rFkk fo|kfFkZ;ksa ds çfr 

ldkjkRed –f"Vdks.k lfEefyr gksrs gSaA tc f'k{kd bu n{krkvksa ls ;qä gksrk gS] rc og fo|kfFkZ;ksa dh 

vf/kxe vko';drkvksa dks le>rs gq, f'k{k.k dks vf/kd ljy] Li"V ,oa #fpdj cuk ldrk gSA 

       vr% ;g Li"V gS fd f'k{kd dh O;kolkf;d n{krk vkSj fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ds e/; 

?kfu"B laca/k fo|eku gSA f'k{kd ftruk vf/kd çf'kf{kr] n{k ,oa v|ru Kku ls ;qä gksxk] fo|kfFkZ;ksa 

dk 'kSf{kd çn'kZu mruk gh vf/kd çHkkoh gksxkA blh lanHkZ esa çLrqr v/;;u f'k{kdksa dh O;kolkf;d 

n{krk ,oa fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ds e/; laca/k dk fo'ys"k.k djus dk ç;kl djrk gSA 

v/;;u dh vko';drk& 

      bl v/;;u dh vko';drk fuEu dkj.kksa ls vuqHko dh xbZ— 

1- f'k{kk dh xq.koÙkk esa fujarj fxjkoV ij fpark 

2- fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dks çHkkfor djus okys dkjdksa dh igpku 

3- f'k{kd çf'k{k.k dk;ZØeksa dh çHkko'khyrk dk ewY;kadu 

4- f'k{k.k çfØ;k dks vf/kd ifj.kkenk;h cukus dh vko';drk 

v/;;u ds mís';& 

1- f'k{kdksa dh O;kolkf;d n{krkvksa dh vo/kkj.kk dks Li"V djuk 

2- fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ds çeq[k ?kVdksa dh igpku djuk 

3- O;kolkf;d n{krk ,oa 'kSf{kd miyfC/k ds e/; laca/k dk fo'ys"k.k djuk 

lkfgR; leh{kk& 

      fofHkUu fo}kuksa ,oa 'kks/kdrkZvksa us f'k{kdksa dh O;kolkf;d n{krk rFkk fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k 

ds e/; ?kfu"B laca/k dks Lohdkj fd;k gSA lacaf/kr v/;;uksa dks o"kkZuqlkj fuEu çdkj O;ofLFkr fd;k 

x;k gS— 

Benjamin Bloom ¼1976½ Cywe us vius Mastery Learning Theory esa crk;k fd ;fn f'k{kd ;kstukc) 

f'k{k.k] fujarj ewY;kadu rFkk lq/kkjkRed f'k{k.k fof/k;ksa dk ç;ksx djsa rks vf/kdka'k fo|kFkhZ mPp Lrj dh 

miyfC/k çkIr dj ldrs gSaA blls Li"V gksrk gS fd f'k{kd dh f'k{k.k n{krk fo|kfFkZ;ksa ds çn'kZu dks 

çR;{k :i ls çHkkfor djrh gSA1 

 Lee Shulman ¼1986½ 'kqyeSu ds vuqlkj çHkkoh f'k{k.k ds fy, f'k{kd esa fo"k;&oLrq Kku ds lkFk‑lkFk 

iSMkx‚ftdy daVsaV u‚yst dk gksuk vko';d gSA ftl f'k{kd dks fo"k; dh xgu le> gksrh gS] og 

fo|kfFkZ;ksa dks tfVy vo/kkj.kk,¡ Hkh ljy :i esa le>kus esa l{ke gksrk gS] ftlls mudh 'kSf{kd miyfC/k 

esa o`f) gksrh gSA2 
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 MkfyaZx‑gSeaM ¼2000½ ds v/;;u ls Kkr gqvk fd çf'kf{kr ,oa O;kolkf;d :i ls n{k f'k{kd fo|kfFkZ;ksa 

dh 'kS{kf.kd lQyrk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA ftu fo|ky;ksa esa çf'kf{kr f'k{kdksa dh la[;k vf/kd 

gksrh gS] ogk¡ fo|kfFkZ;ksa dk ijh{kk ifj.kke csgrj gksrk gSA3 

ektkZuks ¼2003½ us d{kk çca/ku] f'k{k.k j.kuhfr;ksa ,oa f'k{kd‑fo|kFkhZ laca/kksa dks fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k 

c<+kus okys çeq[k dkjd ekukA lqO;ofLFkr d{kk okrkoj.k fo|kfFkZ;ksa ds lh[kus dh çfØ;k dks vf/kd 

çHkkoh cukrk gSA4 

 Punya Mishra ,oa Matthew Koehler ¼2006½ bUgksaus TPACK Model çLrqr djrs gq, dgk fd 

vk/kqfud ;qx esa çHkkoh f'k{k.k ds fy, fo"k; Kku] f'k{k.k Kku ,oa rduhdh Kku dk leUo; vko';d 

gSA rduhdh n{krk ls ;qä f'k{kd fMftVy ek/;eksa }kjk fo|kfFkZ;ksa dh #fp ,oa lgHkkfxrk c<+k ldrs 

gSaA5 

gSVh us vius çfl) 'kks/k Visible Learning esa 800 ls vf/kd esVk‑fo'ys"k.kksa ds vk/kkj ij fu"d"kZ 

fudkyk fd f'k{kd dh xq.koÙkk fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k dks çHkkfor djus okyk lcls 'kfä'kkyh fo|ky;h; 

dkjd gSA f'k{kd dh çfriqf"V ¼feedback½] Li"V f'k{k.k ,oa lfØ; lgHkkfxrk dks mUgksaus vR;ar egRoiw.kZ 

crk;kA6 

       mijksä v/;;uksa ls Li"V gS fd— çHkkoh f'k{k.k dkS'ky fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k c<+krs gSaA çf'kf{kr 

f'k{kd fo|kfFkZ;ksa dh lh[kus dh xfr dks rhoz djrs gSaA rduhdh n{krk fMftVy f'k{k.k dks çHkkoh cukrh 

gSA ldkjkRed d{kk okrkoj.k 'kSf{kd çxfr esa lgk;d gksrk gSA vr% lkfgR; leh{kk ls ;g fu"d"kZ 

fudyrk gS fd f'k{kd dh O;kolkf;d n{krk f'k{kk dh xq.koÙkk fu/kkZj.k dk çeq[k vk/kkj gS  

O;kolkf;d n{krk dh vo/kkj.kk& 

        O;kolkf;d n{krk ls vk'k; f'k{kd dh mu lexz {kerkvksa ls gS] ftuds ek/;e ls og 

f'k{k.k‑vf/kxe çfØ;k dks çHkkoh] mís';iw.kZ rFkk ifj.kkeksUeq[k cuk ldrk gSA ;g dsoy fo"k; Kku rd 

lhfer ugha gksrh] cfYd blesa f'k{k.k dkS'ky] O;ogkfjd n{krk] laçs"k.k {kerk] rduhdh Kku rFkk d{kk 

lapkyu dh ;ksX;rk Hkh lfEefyr gksrh gSA ,d O;kolkf;d :i ls n{k f'k{kd fo|kfFkZ;ksa dh vko';drkvksa] 

#fp;ksa ,oa {kerkvksa dks le>rs gq, f'k{k.k dks bl çdkj O;ofLFkr djrk gS fd vf/kxe çfØ;k vf/kd 

ljy] jkspd vkSj LFkk;h cu ldsA ,slh n{krk f'k{kd dks d{kk dh fofo/k ifjfLFkfr;ksa esa mfpr fu.kZ; 

ysus] f'k{k.k fof/k;ksa esa vko';d ifjorZu djus rFkk fo|kfFkZ;ksa dks çsfjr djus esa l{ke cukrh gSA 

ifj.kkeLo:i f'k{k.k dh xq.koÙkk esa lq/kkj gksrk gS vkSj fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa o`f) gksrh gSA 

O;kolkf;d n{krk cgqvk;keh vo/kkj.kk gS] ftlds fofHkUu ?kVd feydj f'k{kd dh çHkko'khyrk dk 

fuekZ.k djrs gSaA blds çeq[k ?kVdksa dk foLr`r fooj.k fuEufyf[kr gS— 

1-fo"k; Kku n{krk — fo"k; Kku n{krk ls vk'k; f'k{kd dh viuh fo"k;oLrq ij xgjh] Li"V ,oa v|ru 

le> ls gSA ftl f'k{kd dks vius fo"k; dk O;kid Kku gksrk gS] og fo|kfFkZ;ksa dks tfVy rF;ksa vkSj 

fl)karksa dks ljy Hkk"kk esa le>k ldrk gSA fo"k; esa n{krk f'k{kd ds vkRefo'okl dks c<+krh gS rFkk 

fo|kfFkZ;ksa esa fo'okl mRiUu djrh gSA ;g n{krk fo|kfFkZ;ksa dh ftKklkvksa dk lek/kku djus vkSj Kku 

dks okLrfod thou ls tksM+us esa lgk;d gksrh gSA  

2-f'k{k.k dkS'ky — f'k{k.k dkS'ky og {kerk gS ftlds ek/;e ls f'k{kd fo"k;oLrq dks fo|kfFkZ;ksa ds Lrj] 

#fp ,oa vko';drk ds vuqlkj çLrqr djrk gSA blesa mi;qä f'k{k.k fof/k;ksa dk p;u] mnkgj.kksa dk 
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ç;ksx] f'k{k.k lkexzh dk çHkkoh mi;ksx] ç'uksÙkj fof/k] lewg ppkZ rFkk xfrfof/k vk/kkfjr f'k{k.k 'kkfey 

gksrs gSaA dq'ky f'k{kd dfBu fo"k;ksa dks Hkh jkspd cuk nsrk gS] ftlls fo|kFkhZ lfØ; :i ls lh[kus esa 

Hkkx ysrs gSaA  

3-d{kk çca/ku n{krk — d{kk çca/ku n{krk ls vk'k; d{kk esa vuq'kklu] O;oLFkk ,oa ldkjkRed f'k{k.k 

okrkoj.k cuk, j[kus dh {kerk ls gSA ,d n{k f'k{kd d{kk esa le; çca/ku] fo|kfFkZ;ksa dh lgHkkfxrk] 

O;ogkj fu;a=.k rFkk lh[kus ds vuqdwy okrkoj.k dk fuekZ.k djrk gSA lqO;ofLFkr d{kk fo|kfFkZ;ksa esa 

,dkxzrk c<+krh gS vkSj f'k{k.k çfØ;k dks ck/kkjfgr cukrh gSA 

4-ewY;kadu n{krk — ewY;kadu n{krk f'k{kd dh og ;ksX;rk gS ftlds ek/;e ls og fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe 

çxfr dk lgh vkdyu djrk gSA blesa mi;qä ijh{k.k fof/k;ksa dk p;u] lrr ,oa lexz ewY;kadu] mÙkj 

iqfLrdkvksa dk fu"i{k ijh{k.k rFkk fo|kfFkZ;ksa dks lq/kkjkRed lq>ko nsuk 'kkfey gSA çHkkoh ewY;kadu ls 

fo|kfFkZ;ksa dh detksfj;ksa dh igpku gksrh gS vkSj mUgsa lq/kkjus ds volj çkIr gksrs gSaA  

5-lapkj dkS'ky — lapkj dkS'ky f'k{kd dh Li"V] çHkkoh ,oa ljy vfHkO;fä dh {kerk dks n'kkZrk gSA 

f'k{kd dk cksyus dk <ax] Hkk"kk dh Li"Vrk] 'kkjhfjd gko‑Hkko rFkk fo|kfFkZ;ksa ls laokn LFkkfir djus dh 

'kSyh f'k{k.k dks çHkko'kkyh cukrh gSA vPNs lapkj dkS'ky ls f'k{kd vkSj fo|kFkhZ ds chp ldkjkRed 

laca/k LFkkfir gksrs gSa] ftlls vf/kxe çfØ;k lqxe curh gSA  

6-rduhdh n{krk — vk/kqfud f'k{kk esa rduhdh n{krk dk fo'ks"k egRo gSA blls vk'k; f'k{kd dh 

fMftVy midj.kksa] bZ‑yfuaZx IysVQ‚eZ] LekVZ cksMZ] çkstsDVj] daI;wVj rFkk v‚uykbu f'k{k.k lalk/kuksa ds 

çHkkoh mi;ksx dh {kerk ls gSA rduhdh :i ls n{k f'k{kd f'k{k.k dks –';] JO; ,oa baVjSfDVo cukrk 

gS] ftlls fo|kfFkZ;ksa dh #fp ,oa lgHkkfxrk c<+rh gSA  

7-O;fäRo n{krk — O;fäRo n{krk f'k{kd ds O;ogkj] –f"Vdks.k] usr`Ro {kerk] /kS;Z] laosnu'khyrk rFkk 

çsj.kknk;d xq.kksa dks n'kkZrh gSA ,d ldkjkRed ,oa çsjd O;fäRo okyk f'k{kd fo|kfFkZ;ksa esa vkRefo'okl 

mRiUu djrk gSA f'k{kd dk uSfrd vkpj.k] lgkuqHkwfriw.kZ O;ogkj rFkk lg;ksxh –f"Vdks.k fo|kfFkZ;ksa ds 

lexz fodkl esa lgk;d gksrk gSA  

           bl çdkj Li"V gS fd O;kolkf;d n{krk f'k{kd ds Kku] dkS'ky ,oa O;ogkj dk lefUor 

:i gSA bu n{krkvksa ls ;qä f'k{kd f'k{k.k çfØ;k dks vf/kd çHkkoh cukrk gS] ftlls fo|kfFkZ;ksa ds 

vf/kxe Lrj ,oa 'kSf{kd miyfC/k esa mYys[kuh; lq/kkj gksrk gSA 

fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k&  

            'kSf{kd miyfC/k ls vfHkçk; fo|kfFkZ;ksa }kjk f'k{k.k‑vf/kxe çfØ;k ds ek/;e ls vftZr Kku] 

dkS'ky] le>] n{krkvksa rFkk muds lexz 'kSf{kd çn'kZu ls gSA ;g dsoy ijh{kk esa çkIr vadksa rd lhfer 

ugha gksrh] cfYd fo|kfFkZ;ksa ds ckSf)d fodkl] O;ogkfjd {kerk] fparu 'kfä rFkk lh[kus ds çfr –

f"Vdks.k dks Hkh lfEefyr djrh gSA 'kSf{kd miyfC/k fdlh Hkh f'k{kk O;oLFkk dh çHkko'khyrk dk egRoiw.kZ 

lwpd ekuh tkrh gS] D;ksafd blds ek/;e ls ;g Kkr fd;k tkrk gS fd f'k{k.k çfØ;k fdruh lQy jgh 

rFkk fo|kfFkZ;ksa us fu/kkZfjr vf/kxe mís';ksa dks fdl lhek rd çkIr fd;kA 
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               'kSf{kd miyfC/k cgqvk;keh gksrh gS vkSj bls fofHkUu ladsrdksa ds vk/kkj ij le>k tk 

ldrk gSA blds çeq[k ladsrdksa dk fooj.k fuEufyf[kr gS— 

1- ijh{kk ifj.kke — ijh{kk ifj.kke 'kSf{kd miyfC/k dk lcls lkekU; ,oa çpfyr ekinaM gSA fyf[kr] 

ekSf[kd ,oa çk;ksfxd ijh{kkvksa esa çkIr vad fo|kfFkZ;ksa ds KkuktZu Lrj dks n'kkZrs gSaA mPp ijh{kk ifj.kke 

;g ladsr nsrs gSa fd fo|kFkhZ fo"k;oLrq dks le>us ,oa iqu% çLrqr djus esa l{ke gSaA 

2- d{kk lgHkkfxrk — d{kk esa fo|kfFkZ;ksa dh lfØ; Hkkxhnkjh Hkh mudh 'kSf{kd çxfr dk egRoiw.kZ ladsrd 

gSA ç'u iwNuk] ppkZ esa Hkkx ysuk] lewg dk;ksaZ esa lg;ksx djuk rFkk f'k{k.k xfrfof/k;ksa esa #fp fn[kkuk 

;g n'kkZrk gS fd fo|kFkhZ vf/kxe çfØ;k esa layXu gSaA 

3- leL;k lek/kku {kerk — vftZr Kku dk O;ogkfjd ifjfLFkfr;ksa esa ç;ksx djus dh {kerk 'kSf{kd 

miyfC/k dk egRoiw.kZ i{k gSA fo|kFkhZ tc rkfdZd fparu] fo'ys"k.k ,oa fu.kZ; {kerk dk mi;ksx djds 

leL;kvksa dk lek/kku djrs gSa] rc ;g muds okLrfod vf/kxe Lrj dks çnf'kZr djrk gSA 

4- jpukRedrk — uohu fopkj mRiUu djus] ekSfyd vfHkO;fä çLrqr djus rFkk dYiuk'khyrk dk çn'kZu 

djus dh {kerk Hkh 'kSf{kd miyfC/k dk ,d egRoiw.kZ ladsrd gSA jpukRed fo|kFkhZ ifj;kstukvksa] ys[ku] 

dyk] e‚My fuekZ.k ,oa uokpkj xfrfof/k;ksa esa viuh fof'k"V igpku cukrs gSaA 

5- mifLFkfr ,oa vuq'kklu — fo|ky; esa fu;fer mifLFkfr] le;ikyu rFkk vuq'kkflr O;ogkj Hkh 

'kSf{kd lQyrk ls lacaf/kr gksrs gSaA fu;fer :i ls d{kkvksa esa mifLFkr jgus okys fo|kFkhZ f'k{k.k çfØ;k 

ls fujarj tqM+s jgrs gSa] ftlls mudh vf/kxe {kerk esa o`f) gksrh gSA 

           bl çdkj Li"V gS fd 'kSf{kd miyfC/k ,d O;kid vo/kkj.kk gS] tks fo|kfFkZ;ksa ds Kku] 

dkS'ky] O;ogkj] lgHkkfxrk rFkk lexz 'kSf{kd fodkl dks çfrfcafcr djrh gSA fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k dk 

leqfpr ewY;kadu bu lHkh ladsrdksa ds larqfyr fo'ys"k.k }kjk gh laHko gSA 

'kks/k i)fr& 

                  çLrqr v/;;u o.kZukRed 'kks/k ij vk/kkfjr gS] ftldk mís'; fo"k; ls lacaf/kr 

miyC/k rF;ksa dk O;ofLFkr fo'ys"k.k djuk gSA ;g 'kks/k iw.kZr% f}rh;d ¼lsdsaMjh½ vkadM+ksa ij vk/kkfjr 

gS] ftudk ladyu fofHkUu çkekf.kd lzksrksa ls fd;k x;k gSA v/;;u gsrq 'kSf{kd 'kks/k i=] ljdkjh f'k{kk 

fjiksVsaZ] 'kSf{kd losZ{k.k] f'k{kk'kkL= laca/kh iqLrdsa] tuZy rFkk f'k{kk uhfr nLrkostksa dk mi;ksx fd;k x;kA 

bu lzksrksa ls çkIr lkexzh us v/;;u dks lS)kafrd vk/kkj çnku fd;kAladfyr rF;ksa dk fo'ys"k.k 

rqyukRed ,oa O;k[;kRed i)fr }kjk fd;k x;k] ftlls fo"k; dh Li"V ,oa rkfdZd O;k[;k laHko gks 

ldhA 

O;kolkf;d n{krk ,oa 'kSf{kd miyfC/k dk laca/k& 

                  f'k{kdksa dh O;kolkf;d n{krk vkSj fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ds e/; vR;ar 

?kfu"B] çR;{k rFkk ldkjkRed laca/k ik;k tkrk gSA f'k{kk O;oLFkk esa f'k{kd og çeq[k dM+h gS tks 

ikBîoLrq] f'k{k.k i)fr rFkk vf/kxe çfØ;k dks fo|kfFkZ;ksa ls tksM+rh gSA f'k{kd dh n{krk dk Lrj 

ftruk mPp gksrk gS] f'k{k.k çfØ;k mruh gh çHkkoh] O;ofLFkr ,oa ifj.kkeksUeq[k curh gSA ,d n{k f'k{kd 

u dsoy Kku dk laçs"k.k djrk gS] cfYd og fo|kfFkZ;ksa dks lh[kus ds fy, çsfjr djrk gS] mudh 

ftKklkvksa dk lek/kku djrk gS rFkk mUgsa lfØ; vf/kxe dh fn'kk esa ekxZn'kZu çnku djrk gSA 

ifj.kkeLo:i fo|kfFkZ;ksa dh le>] dkS'ky] v/;;u #fp rFkk 'kSf{kd çn'kZu esa mYys[kuh; lq/kkj gksrk 

gSA 

             O;kolkf;d n{krk f'k{k.k dh xq.koÙkk dks cgqvk;keh :i ls çHkkfor djrh gSA f'k{kd dk 

fo"k; Kku fo|kfFkZ;ksa dh vo/kkj.kkRed Li"Vrk dks fodflr djrk gSA tc f'k{kd fo"k;oLrq ij xgjh 
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idM+ j[krk gS] rc og dfBu rF;ksa dks ljy mnkgj.kksa ds ek/;e ls le>k ldrk gS] ftlls fo|kfFkZ;ksa 

dh fo"k; laca/kh le> etcwr gksrh gSA blh çdkj f'k{k.k dkS'ky f'k{kd dks ;g l{ke cukrk gS fd og 

fo|kfFkZ;ksa dh vk;q] ekufld Lrj rFkk #fp ds vuq:i f'k{k.k fof/k;ksa dk p;u dj ldsA xfrfof/k 

vk/kkfjr f'k{k.k] ç'uksÙkj fof/k] lewg ppkZ rFkk f'k{k.k lgk;d lkefxz;ksa dk ç;ksx fo|kfFkZ;ksa dks vf/kxe 

çfØ;k esa lfØ; Hkkxhnkjh ds fy, çsfjr djrk gSA 

               d{kk çca/ku n{krk Hkh fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dks çHkkfor djus okyk egRoiw.kZ 

rRo gSA ,d lqO;ofLFkr] 'kkar ,oa vuq'kkflr d{kk okrkoj.k fo|kfFkZ;ksa dks ,dkxz gksdj v/;;u djus esa 

lgk;rk çnku djrk gSA f'k{kd dh d{kk lapkyu {kerk le; ds lnqi;ksx] fo|kfFkZ;ksa dh lgHkkfxrk 

rFkk ldkjkRed vuq'kklu cuk, j[kus esa lgk;d gksrh gSA blds vfrfjä ewY;kadu n{krk f'k{kd dks 

fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe çxfr dk lgh vkdyu djus esa l{ke cukrh gSA lrr ,oa lexz ewY;kadu ds 

ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa dh detksfj;ksa dh igpku dh tk ldrh gS rFkk mUgsa lq/kkj ds volj çnku fd, 

tk ldrs gSaA 

                  vk/kqfud f'k{kk O;oLFkk esa rduhdh n{krk dk egRo Hkh fujarj c<+rk tk jgk gSA 

rduhdh :i ls n{k f'k{kd fMftVy midj.kksa] v‚uykbu lalk/kuksa] LekVZ d{kkvksa rFkk eYVhehfM;k 

lk/kuksa dk çHkkoh mi;ksx djrs gSa] ftlls f'k{k.k vf/kd Li"V] vkd"kZd ,oa laoknkRed curk gSA blls 

fo|kfFkZ;ksa dh #fp c<+rh gS vkSj os tfVy fo"k;ksa dks Hkh ljyrk ls le> ikrs gSaA lapkj dkS'ky Hkh 

f'k{kd dh çHkko'khyrk dk egRoiw.kZ vk/kkj gSA Li"V] ljy ,oa çHkkoh vfHkO;fä fo|kfFkZ;ksa dks fo"k;oLrq 

le>us esa lgk;rk djrh gS rFkk f'k{kd‑fo|kFkhZ laca/kksa dks lq–<+ cukrh gSA 

                fuEu lkj.kh f'k{kdksa dh O;kolkf;d n{krkvksa ,oa fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij 

muds çHkko dks Li"V djrh gS— 

O;kolkf;d n{krk                                       fo|kfFkZ;ksa ij çHkko 

fo"k; Kku n{krk                    vo/kkj.kkvksa dh Li"V ,oa xgu le> fodflr gksrh gS 

f'k{k.k dkS'ky                       v/;;u esa #fp c<+rh gS rFkk vf/kxe lfØ; curk gS 

d{kk çca/ku n{krk                   vuq'kkflr ,oa vuqdwy v/;;u okrkoj.k fufeZr gksrk gS 

ewY;kadu n{krk                     detksfj;ksa dh igpku ,oa 'kSf{kd lq/kkj laHko gksrk gS 

rduhdh n{krk                     fMftVy ek/;eksa ls vf/kxe ljy] jkspd ,oa çHkkoh curk gS 

lapkj dkS'ky f'k{kd                  fo|kFkhZ laca/k lq–<+ gksrs gSa ,oa le> csgrj gksrh gS 

           mijksä fo'ys"k.k ls Li"V gS fd f'k{kd dh O;kolkf;d n{krk fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k 

dks çR;{k rFkk cgqvk;keh :i ls çHkkfor djrh gSA n{k f'k{kd vf/kxe dks çHkkoh cukdj fo|kfFkZ;ksa ds 

KkuktZu Lrj] dkS'ky fodkl] leL;k lek/kku {kerk rFkk ijh{kk ifj.kkeksa esa lq/kkj ykrs gSaA vr% f'k{kk 

dh xq.koÙkk mUur djus ds fy, f'k{kdksa dh O;kolkf;d n{krkvksa dk fodkl vR;ar vko';d gSA 

 fu"d"kZ& çLrqr v/;;u ds fo'ys"k.k ds vk/kkj ij ;g Li"V gqvk fd f'k{kdksa dh O;kolkf;d n{krk 

fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dks egRoiw.kZ :i ls çHkkfor djrh gSA v/;;u ls çkIr çeq[k fu"d"kZ 

fuEufyf[kr gSa— 

1- O;kolkf;d :i ls n{k f'k{kd fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa mYys[kuh; o`f) djrs gSaA ftu f'k{kdksa 

esa fo"k; Kku] çHkkoh f'k{k.k dkS'ky rFkk d{kk lapkyu dh {kerk fodflr gksrh gS] muds fo|kFkhZ fo"k;oLrq 

dks csgrj <ax ls le>rs gSa vkSj 'kSf{kd dk;ksaZ esa vf/kd lQy gksrs gSaA 
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2- f'k{kd çf'k{k.k dk;ZØe f'k{kk dh xq.koÙkk lq/kkjus esa lgk;d fl) gksrs gSaA fu;fer çf'k{k.k ls f'k{kdksa 

dh f'k{k.k fof/k;ksa] ewY;kadu rduhdksa rFkk Nk=‑dsafær –f"Vdks.k esa lq/kkj gksrk gS] ftlls vf/kxe çfØ;k 

vf/kd çHkkoh curh gSA 

3- rduhdh n{krk vk/kqfud f'k{kk dh vfuok;Z vko';drk cu pqdh gSA fMftVy midj.kksa ,oa bZ‑yfuaZx 

lalk/kuksa dk çHkkoh mi;ksx f'k{k.k dks vf/kd jkspd] Li"V ,oa lgHkkfxrkiw.kZ cukrk gS] ftlls fo|kfFkZ;ksa 

dh le> vkSj miyfC/k esa o`f) gksrh gSA 

4- ldkjkRed ,oa vuq'kkflr d{kk okrkoj.k fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd çn'kZu dks csgrj cukrk gSA 'kkar] 

lg;ksxkRed ,oa çsjd okrkoj.k esa fo|kFkhZ vf/kd ,dkxzrk ds lkFk v/;;u djrs gSa] ftlls mudh lh[kus 

dh {kerk esa lq/kkj gksrk gSA 

5- f'k{kd dk O;fäRo fo|kfFkZ;ksa dh çsj.kk] vkRefo'okl ,oa lh[kus dh #fp dks çHkkfor djrk gSA 

lgkuqHkwfriw.kZ] çksRlkgu nsus okyk rFkk uSfrd ewY;ksa ls ;qä f'k{kd fo|kfFkZ;ksa ds lexz fodkl esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkrk gSA 

              mijksä fu"d"kksaZ ls Li"V gS fd f'k{kk dh xq.koÙkk esa lq/kkj gsrq f'k{kdksa dh O;kolkf;d 

n{krkvksa dk fodkl vR;ar vko';d gS] D;ksafd f'k{kd dh çHkko'khyrk gh fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd lQyrk 

dk çeq[k vk/kkj gSA 

lq>ko 

çLrqr v/;;u ds fu"d"kksaZ ds vk/kkj ij f'k{kk dh xq.koÙkk esa lq/kkj rFkk fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k 

dks mUur cukus ds fy, fuEufyf[kr lq>ko çLrqr fd, tkrs gSa— 

1-f'k{kdksa ds fy, fu;fer ,oa O;ofLFkr çf'k{k.k dk;ZØe vk;ksftr fd, tkus pkfg,A bu çf'k{k.kksa ds 

ek/;e ls f'k{kdksa dks uohu f'k{k.k fof/k;ksa] ewY;kadu rduhdksa] d{kk çca/ku dkS'ky rFkk fo"k;xr v|ru 

tkudkjh ls ifjfpr djk;k tk ldrk gSA lrr O;kolkf;d fodkl dk;ZØe f'k{kdksa dh n{krkvksa esa o`f) 

djrs gSa] ftlls f'k{k.k vf/kd çHkkoh curk gSA  

2-f'k{k.k çfØ;k esa vk/kqfud rduhdh midj.kksa ,oa fMftVy lalk/kuksa dk ç;ksx c<+k;k tkuk pkfg,A 

LekVZ cksMZ] çkstsDVj] bZ‑yfuaZx IysVQ‚eZ] v‚uykbu v/;;u lkexzh rFkk eYVhehfM;k lk/kuksa dk mi;ksx 

f'k{k.k dks vf/kd Li"V] vkd"kZd ,oa lgHkkfxrkiw.kZ cukrk gSA rduhd vk/kkfjr f'k{k.k fo|kfFkZ;ks a dh 

#fp c<+kus vkSj tfVy fo"k;ksa dks ljy cukus esa lgk;d gksrk gSA  

3-f'k{kd ewY;kadu ç.kkyh dks vf/kd çHkkoh] ikjn'khZ ,oa fodklksUeq[k cuk;k tkuk pkfg,A ewY;kadu dk 

mís'; dsoy fujh{k.k u gksdj f'k{kdksa dh {kerkvksa dks igpkuuk rFkk muesa lq/kkj ds volj çnku djuk 

gksuk pkfg,A jpukRed çfriqf"V ¼QhMcSd½ f'k{kdksa dks vius f'k{k.k O;ogkj esa vko';d lq/kkj djus gsrq 

çsfjr djrh gSA  

4-f'k{k.k fof/k;ksa dk p;u fo|kfFkZ;ksa dh vko';drkvksa] #fp;ksa] vk;q Lrj rFkk ckSf)d {kerk ds vuq:i 

fd;k tkuk pkfg,A Nk=‑dsafær f'k{k.k] xfrfof/k vk/kkfjr vf/kxe] lewg dk;Z] ifj;kstuk i)fr rFkk 

vuqHkokRed f'k{k.k tSlh fof/k;k¡ fo|kfFkZ;ksa dks lfØ; :i ls vf/kxe çfØ;k esa 'kkfey djrh gSaA  

5-f'k{kdksa dks çsjd] lg;ksxkRed ,oa Nk=‑dsafær f'k{k.k –f"Vdks.k viukus gsrq çksRlkfgr fd;k tkuk 

pkfg,A tc f'k{kd fo|kfFkZ;ksa ds lkFk lgkuqHkwfriw.kZ O;ogkj djrs gSa] mudh leL;kvksa dks le>rs gSa rFkk 

mUgsa çksRlkfgr djrs gSa] rc fo|kfFkZ;ksa esa vkRefo'okl] lh[kus dh #fp ,oa 'kSf{kd çn'kZu esa ldkjkRed 

lq/kkj gksrk gSA  

                       mijksä lq>koksa ds çHkkoh fØ;kUo;u ls f'k{kdksa dh O;kolkf;d n{krk esa o`f) 

dh tk ldrh gS] tks varr% fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ,oa f'k{kk dh lexz xq.koÙkk dks mUur djus 

esa lgk;d fl) gksxhA 
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lkaçnkf;drk % ,d jktuhfrd fo”ys’k.k  

MkW0 vpZuk flag 

vflLVsaV izksQslj] jktuhfr 'kkL= 

egkjkt cyoar flag ih0th0] dkyst 

xaxkiqj] okjk.klh 

 

lkjka'k 

lkaçnkf;drk ,d ,slh fopkjèkkjk gS tks gj èkeZ ds vuq;k;h lewg dh lkekftd] jktuhfrd vkSj 

vkfFkZd bdkbZ ij cy nsrh gS rFkk mudh fofHkUurk ,oa ,sls vuq;k;h lewgksa ds vkilh fojksèk@çfrjksèk 

dks mtkxj djrh gSA lkaçnkf;drk lkekU;r% fdlh Hkh èkkfeZd lewg ds rax] foHkktd] LokFkÊ ,oa mxz 

O;ogkj ls tqM+h gqbZ gSA lkaçnkf;drk fofHkUu èkkfeZd leqnk;ksa esa Mj] lansgkLin] 'k=qrk ,oa }s"k dh fLFkfr 

gSA /keZ ds ekuus okys yksxksa ds lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd ,oa lkaL—frd fgr Hkh ,d tSls gh gksrs 

gSaA lkaçnkf;d fopkjèkkjk dk ;g igyk vkèkkj gSA blh ls èkeZ ij vkèkkfjr lkekftd] jktuhfrd leqnk;ksa 

dh èkkj.kk dk tUe gksrk gSA 

lkaçnkf;d fopkjèkkjk Hkkjr tSls cgqHkk"kh lekt esa ,d èkeZ ds vuq;kf;;ksa ds lkalkfjd fgr vFkkZr~ 

lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd ,oa lkaL—frd vU; fdlh Hkh èkeZ ds vuq;kf;;ksa ds lkalkfjd fgrksa ls fHkUu 

gSaA ;g pj.k mnkj lkaçnkf;drk dk pj.k dgykrk gSA bl pj.k esa lkaçnkf;drkokfn;ksa dh vkLFkk 

mnkjoknh] yksdra=oknh vkSj jk"Vªh;rkoknh ewY;ksa esa gSA lkaçnkf;drk ds bl mnkjoknh pj.k esa 

vyx&vyx leqnk;ksa ds fofHkUu lkalkfjd fgr gksrs gq, Hkh fofHkUu lkaçnkf;d fgrksa dks ijLij lekfgr 

fd;k tk ldrk gSA rFkk bl çdkj Hkkjr dks jk"Vª cuk;k tk ldrk gSA mxzoknh lkEiznkf;drk ds lkFk 

iSnk gksrk gS tks fd ewy :i ls mxzoknh vkSj fgald rkSj&rjhdksa esa foÜokl j[krk gSA bl ckr ij cy 

fn;k tkrk gS fd fganw eqlyekuksa ds lkalkfjd fgr ,d tSls gks gh ugha ldrs] cfYd muesa vkilh fojksèk 

fujarj cuk jgrk gSA fofiu paæ ds vuqlkj] Þlkaçnkf;drk gh og fopkjèkkjk gS ftlds vkèkkj ij 

lkaçnkf;d jktuhfr [kM+h gksrh gSA lkaçnkf;d fopkjèkkjk lkaçnkf;d fgalk iSnk djrh gSA  

eq[; “kCn& lkaçnkf;drk] fganw] vkfFkZd] jktuSfrd] lkekftd] lkaL—frd] leqnk;] jk"VªA 

Hkkjr esa lkaçnkf;drk ds eq[;r% rhu çdkj ds –f"Vdks.k gSa& igyk dSafczt Ldwy gS ftlds 

varxZr eq[; fopkjd Ýkafll jksfcalu] vfuy lhy] x‚MZu t‚ulu vkfn gSa] ftudk fopkj gS fd Hkkjr 

esa lkaçnkf;drk dk fodkl eè;dkyhu ;qx esa fganw&eqlfye çfrLièkkZ ,oa ,d nwljs ls ?k`.kk ds dkj.k 

gqvkA bl Ldwy ds vuqlkj] Hkkjr esa fofHkUu èkkfeZd leqnk;ksa esa foHkktu ds fy, fczfV'k 'kklu dh ^QwV 

Mkyks vkSj 'kklu djks* dh uhfr mÙkjnk;h ugha Fkh] cfYd Hkkjr ds fofHkUu leqnk;ksa esa igys ls gh 
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fHkUu&fHkUu Lrjksa ij foHkktd rÙo fo|eku FksA vr% ;g foHkktudkjh ço`fÙk Hkkjrh; lekt dh ,d 

LFkkbZ fo'ks"krk jgh gSA bl Ldwy dk ;g Hkh er gS fd Hkkjr esa jk"Vªokn iSnk gh ugha gqvk ,oa Lora=rkiwoZ 

jktuhfr dsoy lÙkk çnÙk ,oa lÙkk dsafær Fkh] tks èkeZ ,oa tkfr tSlh ladh.kZ igpkuksa dk ç;ksx djus esa 

fcYdqy ugha fgpfdpkrh FkhA 

blds foijhr jk"Vªoknh fopkjd gSa ftudk lhèkk&lhèkk ekuuk gS fd Hkkjr esa lkçnkf;drk 

vkSifuosf'kd 'kklu dh nsu gSA Hkkjr ds çkphu ,oa eè;dkyhu bfrgkl esa lkaçnkf;d igpku dk dksbZ 

vfLrRo ugha FkkA vkèkqfud Hkkjr esa lkaçnkf;drk ds fodkl ds fy, fczfV'k 'kklu vkSj mldh QwV Mkyks 

vkSj 'kklu djks dh uhfr [kklrkSj ij mÙkjnk;h FkhA jkT; ds gkFk esa ftruh 'kfä Fkh] mldk bLrseky 

;k rks jk"Vªh; ,drk dks c<+kus ds fy, fd;k tk ldrk Fkk ;k fQj fo?kVudkjh 'kfä;ksa dks c<+kok nsus 

esa vkSifuosf'kd 'kklu us nwljk jkLrk pqukA bl çdkj Hkkjr esa lkaçnkf;drk ds mn; vkSj fodkl ds 

fy, foHkktudkjh ç—fr okyk fczfV'k 'kklu ftEesnkj FkkA 

Hkkjrh; lanHkZ esa lkaçnkf;drk ,d vkèkqfud ?kVuk gSA lYrur ;k eqxydky esa fganw&eqlyeku 

lkaçnkf;d naxksa dk fooj.k çeq[k :i ls ugha feyrkA eè;dky esa fganw ,oa eqlyekuksa ds lkaL—frd ,oa 

lkekftd thou esa vkilh lg;ksx FkkA dbZ 'krkfCn;ksa rd ,d&nwljs ds lkFk jgus ds dkj.k nksuksa 

leqnk;ksa esa dkQh gn rd lekurk vk pqdh FkhA Hkkjr esa lkaçnkf;drk ,oa jk"Vªokn nksuksa ,d tSlh 

vkèkqfud çfØ;k dh mit gSaA ns'k dh c<+rh vkfFkZd] jktuhfrd ,oa ç'kklfud ,drk u bu nksuksa 

çfØ;kvksa dks c<+kok fn;k tks fd ewyr% vkèkqfud ?kVuk,a gSaA Þlkaçnkf;drk dk tUe jk"Vªokn ds larqyu 

ds lkFk lekukarj çfØ;k esa gqvkA 1857 ds fonzksg esa fganw vkSj eqlyeku nksuksa us daèks ls daèkk feykdj] 

fczfV'k 'kklu dks m[kkM+ Qsadus dh dksf'k'k dhA ;g fganw eqlfye ,drk dk lcls cM+k mnkgj.k gSA 

blds ckotwn Hkh fczfV'k fopkjdksa us bls ,d lkaçnkf;d foæksg dk uke fn;kA ijarq blds Bhd foijhr 

Hkkjrh; fopkjdksa us bls èkeZ fujis{k vkanksyu ds :i esa ns[kkA 

lkaçnkf;d la?k"kZ eq[; :i ls fczfV'k 'kkludky esa 1857 ds foæksg ds ckn –f"Vxr gksrs gSaA 

blds fy, nks dkj.k mÙkjnk;h Fks& igyk] QwV Mkyks vkSj 'kklu djks dh fczfV'k uhfr rFkk nwljk fganw 

,oa eqlyekuksa ds vfHktkr oxksZa dh jktuhfrd lÙkk ds fy, çfrLièkkZA tc vaxzst Hkkjr esa vk,] ns'k ds 

'kklu ,oa lkoZtfud thou esa eqlyekuksa dk LFkku cgqr egÙoiw.kZ Fkk D;ksafd vaxzstksa ds vkxeu ls iwoZ 

eqlfye 'kkld oxZ lÙkk esa FkkA vr% viuk vkfèkiR; tekus ds fy, eqlyekuksa dks detksj djuk 

vko';d FkkA QyLo:i vaxzstksa us fganw leFkZd ,oa eqlfye fojksèkh uhfr;ka viukbZA ftlds dkj.k 

eqlyeku oxZ dkQh fiNM+ x;kA Hkys gh 1857 dk foæksg fganw&eqlfye ,drk dk mnkgj.k Fkk] fdarq 

vaxzstksa us bls eqlyeku foæksg gh ekukA ifj.kke ;g gqvk fd mUgksaus dBksj eqlfye&fojksèkh uhfr viukbZA 

dkQh mPp oxÊ; eqlyeku ifjokjksa ds çHkqRo dks tgka foæksg gqvk Fkk] ogka ls lekIr dj fn;k x;kA 

cgqr ls eqlyekuksa us viuh laifÙk vkSj Hkwfe [kks nh Fkh ftlds dkj.k os xjhc vkSj nq%[kh gks x,A 

ik'pkR; f'k{kk o vkSifuosf'kd 'kklu }kjk nh xbZ lqfoèkkvksa ls fganqvksa esa jk"Vªh; psruk dk mn~Hko 

gks jgk FkkA vaxzst] fganw tuekul esa mHkj jgh bl jk"Vªoknh psruk ls Hk;Hkhr gks x, vkSj mUgsa Mj Fkk 

fd fganw vkSj eqlyeku jk"Vªh; fgr ds uke ij ,dtqV uk gks tk,a vkSj vkSifuosf'kd 'kklu ds fo#) 

vkokt+ mBkuk 'kq: u dj nsaA ifj.kkeLo:i vaxzstksa us eqlyekuksa dh vksj fe=rk dk gkFk c<+kuk 'kq: 

fd;kA vaxzstksa us bl çdkj dh uhfr;ka viukbZ ftlls fd fganw vkSj eqlyekuksa esa vkilh ?k`.kk o QwV 

iSnk gks tk, vkSj os dHkh ,d u gks ik,aA vaxzstksa us lkaçnkf;drk dk ç;ksx fganw&eqlfye ,drk dks u"V 
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djus o viuk 'kklu dk;e j[kus ds fy, fd;kA 1920 vaxzsth 'kklu us eqlyekuksa ds ,sfrgkfld egÙo 

,oa mudh lgk;rk dh vko';drk ns[krs gq, muds fy, fo'ks"k lqfoèkkvksa dk leFkZu fd;kA Þlkaçnkf;drk 

,d fczfV'k fMtkbu Fkk ftls jk"Vªh; vkanksyu dks detksj djus ds fy, rS;kj fd;k x;k Fkk] ;g ,d 

,slh dwVuhfr Fkh ftlesa dkaxzslh jk"Vªokn& tks fganw&eqlfye nksuksa leqnk;ksa dks fczfV'k 'kklu ds f[kykQ 

yM+us ds fy, ,dtqV dj jgk Fkk] mldks u"V djus ds fy, bl fMtkbu dk ç;ksx fd;k x;kA fczfV'k 

'kklu us Hkkjr esa lkaçnkf;drk dks dbZ rjg ls c<+kok fn;kA mlus fganqvksa] eqlyekuksa vkSj fl[kksa dks 

vyx&vyx leqnk;ksa dk ntkZ fn;k] ftudh lkekftd&jktuhfrd igpku esa dqN Hkh lk>k ugha FkkA 

vaxzstksa us dgk fd Hkkjr u rks ,d jk"Vª gS vkSj u jk"Vª ds :i esa mldk fodkl gks jgk gSA mldk xBu 

rks èkeZ ij vkèkkfjr ,sls leqnk;ksa ls gqvk gS] ftuds fgr vkil esa Vdjkrs gSaA blds vykok] lkaçnkf;drk 

dks ljdkjh laj{k.k fn;k x;k vkSj lkaçnkf;d O;fä;ksa] ik=ksa ,oa vkanksyuksa ds çfr vlkèkkj.k lfg".kqrk 

fn[kkbZ xbZA lkaçnkf;d ekaxksa dks rqjar Lohdkj dj fy;k tkrk FkkA mnkgj.k ds fy,] 1906 esa eqlfye 

yhx us ok;ljk; ds le{k viuh lkaçnkf;d ekaxsa j[kh gh Fkh fd mUgsa rqjar Lohdkj dj fy;k x;kA 

ikapoka] lkaçnkf;d vkèkkj ij cuk, x, pquko {ks=ksa us lkaçnkf;d jktuhfr ds fodkl esa egÙoiw.kZ vkStkj 

dk dke fd;kA blds vfrfjä lkaçnkf;drk c<+kus ds fy, Hkkjrh; bfrgkl dk ç;ksx Hkh fd;k x;kA 

çkphu vkSj eè;;qxhu Hkkjrh; bfrgkl dks Øe'k% fganqvksa vkSj eqlyekuksa dk ;qx crk;k x;kA fczfV'k 

fopkjd tsEl fey us çkphu dky dks fganw ;qx ,oa eè;dky dks eqlfye ;qx dk uke fn;kA lkezkT;oknh 

bfrgkldkjksa us eè;dky dks fganw&eqlfye fookn dk ,d ;qx ?kksf"kr dj fn;kA eqlfye 

lkaçnkf;drkokfn;ksa ij bldh çfrfØ;k gksuk LokHkkfod gh FkkA muds vuqlkj] 19oha lnh esa jktuhfrd 

lÙkk fNu tkus ds ckn ,d leqnk; ds :i esa eqlyekuksa dk iru gqvk vkSj fganw vkxs c<+ x,A * 

lkaçnkf;drk ds fodkl dk ,d vU; dkj.k fczfV'k mifuos'koknh vFkZO;oLFkk rFkk blds dkj.k 

mRiUu fiNM+kiu Hkh FkkA vkSifuosf'kd 'kks"k.k ds QyLo:i Hkkjrh; turk ij bldk tks çHkko iM+k] 

mlds dkj.k ,slh fLFkfr;ka iSnk gks xbZa tks Hkkjrh; lekt ds foHkktu vkSj dyg esa lgk;d FkhA csdkjh 

[kkl rkSj ij f'kf{kr ,oa eè; oxZ ds fy,] fodV leL;k cu xbZ FkhA 1927 ds ckn foÜoO;kih eanh ds 

nkSjku vkfFkZd volj lhfer gks x, vkSj Hkkjh la[;k esa yksx csjkstxkj gks x,A blh dkj.k ljdkjh 

ukSdfj;ka] odkyr] M‚DVj vkfn tSls is'kksa rFkk m|ksx&èkaèkksa esa çfr}af}rk iSnk gks xbZA vius futh la?k"kZ 

dks ,d foLr`r vkèkkj nsus ds fy, rFkk çfr}af}rk ds chp ls viuh futh lQyrk c<+kus ds fy, tkfr] 

çkar vkSj èkeZ tSlh lkewfgd igpkuksa dk lgkjk fy;k x;kA vr% blls lkaçnkf;drk vkSj c<+ xbZA" 

Hkkjrh; jk"Vªh; Lora=rk la?k"kZ fons'kh 'kklu dks ns'k ls csn[ky djus ds fy, 'kq: fd;k x;kA D;ksafd 

;g Hkkjr dk vkfFkZd 'kks"k.k dj jgk Fkk vkSj blds dkj.k xjhch c<+ jgh FkhA ogha lekt ds dqN oxksZa 

us bl xjhch dks èkkfeZd ,oa lkeqnkf;d HksnHkko ds :i esa ns[kkA  

Hkkjr esa lkaçnkf;drk dk vkjaHk 19oha lnh ds var esa rc gqvk] tc 1880 ds n'kd esa lj lS¸;n 

vgen [kka us vius leFkZdksa esa] dkaxzsl ,oa blds usr`Ro esa py jgs jk"Vªh; vkanksyu ds çfr fojksèkh er 

iSnk dj fn,A bldk dkj.k ;g Fkk fd lj lŞ ;n vgen [kk¡ ,oa dqN vU; eqlyeku usrk dkaxzsl dks 

fganqvksa dk çfrfufèk laxBu ekurs FksA  

vkjaHk esa lj lS¸;n vgen [kka jk"Vªoknh Fks vkSj fganw&eqlfye ,drk ds leFkZd FksA mUgksaus dHkh 

dgk Fkk] ;kn jf[k, fd fganw vkSj eqlyeku dsoy nks 'kCn gSa] vkSj fganw] eqlyeku vkSj bZlkbZ ,d jk"Vª 

ds vax gSaA vc og le; chr pqdk gS tc èkeZ ds Hksn ij ns'kokfl;ksa dks nks fofHkUu jk"Vªksa esa ckaVk tk,A 
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lj lS¸;n vgen [kka jk"Vªokn ds fojksèkh ugha Fks ij jk"Vª dh ,d vyx èkkj.kk ds leFkZd FksA mudk 

ekuuk Fkk fd] jk"Vª fofHkUu çdkj ds jktuSfrd vfèkdkjksa ds ik= leqnk;ksa dk ,d la?k gS] ;s vfèkdkj 

mudh oa'kkofy;ksa vkSj jktuSfrd egÙo ij fuHkZj gksrs gSa] vkSj HkwriwoZ oxZ dk gksus ds ukrs eqlyekuksa dk 

fczfV'k lkezkT; esa fof'k"V LFkku gSA ijarq 1885 ds ckn tc dkaxzsl yksdfç; gqbZ rks os dkaxzsl dk fojksèk 

bl vkèkkj ij djus yxs fd dkaxzsl fczfV'k fojksèkh rFkk turkaf=d FkhA mUgksaus bl ckr dk çpkj fd;k 

fd ;fn fczfV'k 'kklu dk var gks x;k vkSj ;fn lÙkk Hkkjrh;ksa dks gLrkafjr dj nh xbZ rks fganw yksx 

eqlykekuksa ij 'kklu djsaxsA blds eq[; mís'; eqlyekuksa ds jktuhfrd vfèkdkjksa dh j{kk djuk] fczfV'k 

'kklu dks lq–<+ djuk vkSj eqlyekuksa esa jktuhfrd vkanksyu QSykuk vkfn FksA lS¸;n vgen dk ekuuk 

Fkk fd Hkkjr esa eqlyeku fgr dh lcls vPNh ns[kHkky vaxzst gh dj ldrs gSaA  eqlyekuksa dks ljdkj 

ds çfr fu"Bkoku jguk pkfg,A mUgksaus dgk] Þdkaxzsl ,d fganw laLFkk gS] ftlds mís'; eqlyekuksa ds fgrksa 

ds fo#) gSaA lS¸;n vgen [kka vkSj muds lg;ksfx;ksa us eqlyekuksa dh ,sfrgkfld Hkwfedk dks ns[krs gq, 

dgk fd] Þljdkjh ukSdfj;ksa ,oa foèkkf;dkvksa vkfn esa eqlyekuksa ds fy, vkj{k.k gksuk pkfg, rFkk foèkku 

ifj"kn~ esa mudh la[;k fganqvksa ls de ugha gksuh pkfg,A blds lkFk&lkFk eqlyekuksa dks jktuhfr ,oa 

ljdkj dk fojksèk u djus dh lykg nhA lS¸;n vgen dh e`R;q ds ckn Hkh eqlfye laçnk;okfn;ksa us 

ljdkj ds çfr oQknkjh dh uhfr cuk, j[khA 

y‚MZ dtZu us 1905 esa caxky dk foHkktu lkaçnkf;d vkèkkj ij fd;k] ;|fi fczfV'k ljdkj us 

dgk fd ;g dsoy ç'kklfud lqfoèkk ds fy, fd;k x;k gSA ijarq fganw&eqlfye ,drk ds chp [kkbZ iSnk 

djus ds :i esa ns[kk x;kA yksxksa us O;kid Lrj ij bldk fojksèk fd;kA mudk ekuuk Fkk fd ;g dne 

fganqvksa vkSj eqlyekuksa dh lkaL—frd v[kaMrk dks u"V djus okyk dkjd FkkA caxky esa fganw o eqlfye 

dbZ lfn;ksa ls lgvfLrRo esa jg jgs FksA  bldk èkkfeZd vkèkkj ij foHkktu fczfV'k ljdkj dh ,d 

lqfu;ksftr lksph&le>h pky FkhA cax&Hkax ds fojksfèk;ksa us fons'kh oLrqvksa dk cfg"dkj djus dk fu.kZ; 

fd;k vkSj Lons'kh vkanksyu dh 'kq:vkr dhA ogha nwljh vksj] dkQh eqlyekuksa us ljdkj ds i{k dk 

leFkZu fd;kA ysfdu cgqr lkjs eqlyeku cax&Hkax ds f[kykQ Hkh FksA bl rjg ls caxky ds foHkktu us 

,d lkaçnkf;d eksM+ ys fy;kA 

1909 esa] Hkkjrh; ifj"kn vfèkfu;e ¼Indian Council Act½ ,DV ds varxZr fczfV'k Hkkjr dh 

çR;sd foèkkulHkk ds fy, eqlyekuksa dks vius leqnk; ij vkèkkfjr pquko eaMyksa esa vius çfrfufèk;ksa dks] 

viuh tula[;k ds vuqikr ls dgha vfèkd vuqikr esa pquus dk vfèkdkj feykA 1912 ds iwoZ eqlfye yhx 

dh eq[; ekaxsa i`Fkd pquko ç.kkyh dks cuk, j[kuk] jk"Vªh; dkaxzslh Lons'kh dk;ZØeksa dk fojksèk vkSj caxky 

foHkktu dk leFkZu djuk FkkA blds ckn] Hkkjrh; eqlyekuksa esa jktuhfrd psruk yxkrkj c<+rh xbZA 

çFke foÜo;q) ds Bhd igys eqlfye eè; oxZ jktuhfrd –f"V ls vfèkdkfèkd ifjiDo gqvkA  y[kuÅ 

vfèkos'ku esa dkaxzsl ds Hkh çeq[k usrk mifLFkr Fks ftuesa iafMr enueksgu ekyoh; vkSj egkRek xkaèkh çeq[k 

FksA vkxk [kka us yhx ds u, jk"Vªh; –f"Vdks.k dk vuqeksnu ugha fd;k vkSj dqN gh fnuksa ckn yhx ls 

R;kxi= ns fn;kA ;g bl ckr dk ifjpk;d Fkk fd eqlfye yhx jktuhfrd :i ls mxzoknh gks jgh 

FkhA eqlyeku leqnk; dk ,d ;qok oxZ dkaxzsl ds mís';ksa o dk;ZØeksa ds çfr lgkuqHkwfr j[kus yxk vkSj 

1913 esa yhx dk mís'; Hkkjr esa vkSifuosf'kd Lo'kklu dh ekax djuk fuèkkZfjr fd;k x;kA 

fganw lkaçnkf;drk dk mn; 1870 ds n'kd ls gh fganw tehankjksa] lkgwdkjksa vkSj fofHkUu is'kksa esa 

yxs eè;oxZ ds yksxksa }kjk eqlfye fojksèkh Hkkouk,a HkM+dkbZ tk jgh FkhaA fganw lkaçnkf;drkokfn;ksa us Hkh 
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eqlyekuksa dh ns[kkns[kh foèkkf;dk vkSj ljdkjh ukSdfj;ksa esa fganw lhVksa ds vkj{k.k dh ekax dhA 1907 esa 

iatkc fganw lHkk dh LFkkiuk gqbZA bldk fo'ks"k mís'; leLr fganw leqnk; ds fgrksa dh j{kk ,oa fganqvksa 

dks mRlkfgr vkSj lrZd djuk FkkA bldh LFkkiuk eq[; :i ls eqlfye yhx ,oa nwljh laLFkkvksa dh 

LFkkiuk ds çfrfØ;kLo:i gqbZ FkhA fganw lkaçnkf;d fopkjèkkjk vkSj jktuhfr dh uhao blds usrkvksa ch- 

,u- eq[ktÊ rFkk ykypan us j[khA budk fopkj Fkk fd dkaxzsl] eqlyekuksa dks rq"V djus ds fy, fganw 

fgrksa dh mis{kk dj jgh gSA blfy,  bUgksaus fganw fgrksa o èkeZ dh j{kk gsrq] dkaxzsl esa 'kkfey ugha gksus dks 

dgk vkSj mlds lekIr djus dh Hkh ckr dhA 

1909 ds vfèkfu;e ds ykxw gksus ds ,d o"kZ ds vanj gh fganw lkaçnkf;drk us xaHkhj :i èkkj.k 

fd;kA iatkc esa gj fo"k;] pkgs og jktuhfrd gks ;k vkfFkZd] lkaçnkf;d cu x;k] ftlls fganw vkSj 

eqlyekuksa esa ruko dh fLFkfr vkSj T;knk xaHkhj gks xbZA rRi'pkr~ vf[ky Hkkjrh; fganw egklHkk dk tUe 

gqvkA fganw egklHkk dk igyk vfèkos'ku 9 vkSj 10 vçSy 1915 dks gqvkA bl nks fnolh; lEesyu esa 

fgLlk ysus okys çfrfufèk;ksa ;s fganw ,drk vkSj lekt lqèkkj ij cy fn;kA bl lEesyu esa tkfr&O;oLFkk 

dk cfg"dkj] fuEu oxksZa dk m)kj] foèkok fookg vkfn eq[; fo"k; FksA egklHkk ds usrkvksa us fganh dks 

Hkkjr dh jk"VªHkk"kk ?kksf"kr fd;kA bu lc ?kVukvksa ds ckn Hkh fganw egklHkk] eqlfye yhx dh rqyuk esa 

èkhjs&èkhjs vkxs c<+ jgh FkhA bldk ,d egÙoiw.kZ dkj.k ;g Fkk fd eqlyekuksa esa tehankjksa] vfHktkr oxÊ; 

yksx rFkk mPp oxZ ds yksxksa dk çHkko vfèkd Fkk] tcfd fganqvksa esa vkèkqfud f'k{kk ds çlkj ds dkj.k 

oSKkfud –f"V vkSj jk"Vªh;rk dh vksj >qdko c<+ jgk FkkA 

;g le>kSrk çxfr'khy Fkk ijarq dkaxzsl }kjk i`Fkd fuokZpu eaMyksa rFkk lhVksa ds vkj{k.k dh ekax 

Lohdkj djus ls] dkaxzsl us lkaçnkf;d jktuhfr dks Hkh Lohdkj dj fy;k Fkk] D;ksafd le>kSrs esa ;g Hkh 

ekuk x;k fd Hkkjr fofHkUu leqnk;ksa dk ns'k gS vkSj muds fgr ijLij vyx&vyx gSaA 

çFke foÜo ;q) ds ckn f[kykQr vkSj vlg;ksx vkanksyu ds nkSjku jk"Vªoknh fopkjèkkjk vkSj 

etcwr gqbZA xkaèkhth }kjk 'kq: fd, x, vlg;ksx vkanksyu esa eqlyekuksa us iwjk lg;ksx fn;kA blh 

çdkj] rqdÊ ds lqYrku ds lEeku dh j{kk djus ds fy, tc f[kykQr vkanksyu gqvk] rc xkaèkhth us blesa 

c<+&p<+dj viuk lg;ksx fn;k rFkk fganw&eqlfye ,drk dks lq–<+ djus dk ç;kl fd;kA lu~ 1919&20 

ds le; dks fganw&eqlfye ,drk dk Lo.kZ ;qx dgk x;kA xkaèkh vkSj vU; dkaxzslh usrkvksa ds lg;ksx ls 

eqlfye usrkvksa us f[kykQr dkaÝsal dh LFkkiuk dhA dkaxzsl us f[kykQr lacaèkh vU;k; ds fo#) la?k"kZ 

dk QSlyk fy;k vkSj fczfV'k eky ds cfg"dkj vkSj ljdkj ds lkFk vgl;ksx dh uhfr viukbZA vlg;ksx 

vkanksyu Hkkjr dk igyk jk"Vªh; tu vkanksyu Fkk ftls dkaxzsl us f[kykQr dkaÝsal dh enn ls 'kq: 

fd;kA vius usrkvksa ds vkºoku ij eqlyekuksa us cM+h la[;k esa bl vkanksyu esa Hkkx fy;kA bl vkanksyu 

dh fo'ks"krk fganw vkSj eqlyekuksa ds chp vf}rh; Hkkr`Ro FkkA bl vkanksyu esa dbZ eqlyeku usrk] tSls& 

eksgEen vyh vkSj 'kkSdr vyh caèkq fxj¶rkj gq,A bl vkanksyu ds gj pj.k esa eqlyekuksa us [kqydj Hkkx 

fy;kA Hkkjrh; eqlyekuksa dh jktuhfrd psruk ds fodkl esa vlg;ksx vkanksyu dk dkQh egRo gSA 

jktuhfrd psruk tks igys mPp ,oa eè; oxÊ; eqlyekuksa esa gh Fkh] og vc fuEu oxÊ; tulkèkkj.k esa 

Hkh QSyus yxhA bl ckr esa dksbZ nks jk; ugha fd f[kykQr vkanksyu ,d èkkfeZd eqík Fkk] ijarq ;g LojkT; 

ds la?k"kZ ls tqM+k gqvk Fkk vkSj blus eqlyekuksa dh jk"Vªh; psruk dh vkSj Hkh fodflr fd;kA igyh ckj 

fganqvksa vkSj eqlyekuksa us Hkkjr ds fy, Lo'kklu tSls jk"Vªh; y{; ds fy, ijLij lg;ksx fd;kA bl 

nkSj esa Hkkjrh; jk"Vªh; dkaxzsl ,oa eqlfye yhx ,d&nwljs ds dkQh fudV vk x, FksA 
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pkSjk&pkSjh dkaM ds ckn xkaèkh ds usr`Ro esa dkaxzsl us vg;ksx vkanksyu okil ys fy;kA xkaèkh ds 

bl fu.kZ; ls yksxksa esa dkQh grk'kk Nk xbZA Hkkjrh; eqlyekuksa us tks la?k"kZ 'kq: fd;k Fkk mldk ,d 

eq[; y{; Fkk fd mudk ifo= rhFkZ rqdÊ ds lqYrku dks ykSVk fn;k tk, D;ksafd og lkjh nqfu;k ds 

eqlyekuksa dk èkeZ çeq[k FkkA ysfdu mèkj Lo;a rqdÊ ds yksxksa us vius jkT; dks èkeZfujis{k cuk fn;k 

ftlls Hkkjrh; eqlyekuksa esa grk'kk vkSj c<+ xbZA vlg;ksx vkanksyu ds [kRe gksus vkSj [kyhQk ds in 

dh lekfIr ds lkFk fganw&eqlfye ,drk dk Hkh var gksus yxkA jk"Vªh; ,drk ds cnys lkaçnkf;d 'k=qrk 

,oa foHkktu dh Hkkouk c<+us yxhA f[kykQr vkanksyu ds dbZ usrkvksa us viuh xyrh Lohdkj dh vkSj 

vyh caèkqvksa ij eqlfye leqnk; ds çfr èkks[kk djus dk vkjksi yxk;kA  

vlg;ksx vkanksyu dh lekfIr ds ckn dk le; fujk'kk dk dky Fkk mlus jktuhfrd vyxkookn 

chtkjksi.k fd;kA lkaçnkf;d naxksa us Hkkjrh; Lora=rk la?k"kZ gsrq tu vkanksyu dks vkSj Hkh detksj dj 

fn;kA 1923 ls 1928 ds dky esa ;g dVqrk vkSj Hkh Hk;kud o foLr`r :i ls fganw&eqlfye fookn ds 

:i esa lkeus vkbZA blds ckn cgqr lkjh ,slh ?kVuk,a ?kVh ftlls fd lkjs Hkkjr esa fNViqV lkaçnkf;d 

naxs] FkksM+s&FkksM+s varjky ds ckn gksrs jgsA cgqr lkjs naxs tks fd lkaçnkf;d ç—fr ds Fks] fofHkUu èkkfeZd 

mRlo tSls gksyh] eksgjZe] bZn] n'kgjk vkfn ds nkSjku ?kfVr gq,A fczfV'k ç'kklu us Hkh bl uqdlkudkjd 

lkaçnkf;d ruko ds ekgkSy dks c<+kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dhA iqjkus lkaçnkf;d laxBu tks fd dqN 

le; rd fuf"Ø; gks x, Fks mudk viuh lkaçnkf;d ekaxksa dks ysdj iqu#RFkku gksus yxkA eqlfye yhx 

ftlesa mPp oxÊ; lkaçnkf;d usr`Ro fQj gkoh gks x;k Fkk] ,d ckj fQj ls lfØ; gks xbZA egRoiw.kZ 

ckr ;g gS fd bl ckj mlesa dksbZ jk"Vªoknh rRo ugha FkkA 

1923 esa fganw egklHkk dk Hkh iqutZUe gqvk] ftldk mís'; Fkk fganw tkfr dh LFkkiuk vkSj fganw 

jk"Vª dh mUufrA blus [kqysvke eqlfye fojksèkh Hkkouk,a] mHkkjuk 'kq: dj fn;kA enueksgu ekyoh; ds 

usr`Ro esa] f[kykQr vkanksyu esa Hkkx ysus ds dkj.k xkaèkh dh vkykspuk dh xbZA xkaèkh th dks ,d i= esa 

eksgEen vyh us fy[kk fd eqlfyeksa dks fganw leqnk; esa dksbZ foÜokl ugha gS] D;ksafd os fganw jkt ds i{k 

esa gSaA eqlfye] vaxzsth 'kklu dh lkQ&lqFkjh 'kklu dh nklrk T;knk ilan djsaxs ctk, fd fganw jkt 

ds detksj pfj= dh vèkhurk dks Lohdkjus dsA 

lkbeu deh'ku dh fjiksVZ ds vuqlkj] 1922 vkSj 1927 ds chp yxHkx 112 cM+s lkaçnkf;d naxs 

gq,Aß bu naxksa ds dkj.k fganw egklHkk vkSj Hkh 'kfä'kkyh cu xbZ rFkk bldh 'kk[kk,a iwjs Hkkjr esa QSyus 

yxhA blls fganqvksa dks fczfV'k ,oa eqlfye nksuksa ds f[kykQ xqLlk fudkyus dk ekSdk feykA mUgksaus ;g 

ukjk fn;k fd fganqRo [krjs esa gSA bu ifjfLFkfr;ksa esa jk"Vªh; Lo;a lsod la?k ¼vkj-,l-,l½ dk tUe 1925 

esa gqvkA ftldk mís'; fganqvksa dks ,dh—r djuk FkkA vkj-,l-,l dk eq[; y{; fganw egklHkk ds leku 

gh FkkA budk mís'; fganw tkfr] fganw laL—fr vkSj fganw lH;rk dk fganw jk"Vª ds :i esa fodkl djuk FkkA 

fganw&eqlfye ,drk dk iqu% ç;kl % jk"Vªoknh usr`Ro us fganw&eqlfye ,drk ,oa lkaçnkf;d ekeyksa 

dks lqy>kus dh dksf'k'k dh] ysfdu ;g ç;kl dkQh gn rd vlQy jgkA 1928 ds nkSjku ,slh dksf'k'ksa 

viuh pje lhek ij FkhA lkbeu deh'ku dh fu;qfä ls Hkkjrh; turk esa O;kid xqLlk vkSj grk'kk 

iuih] D;ksafd blesa dsoy xSj&Hkkjrh; çfrfufèk gh FksA lHkh Hkkjrh; jktuhfrd nyksa us blds cfg"dkj 

dk fu.kZ; fd;kA eqlfye yhx lkbeu deh'ku ds eqís ij ,der ugha cuk ldhA QyLo:i yhx esa QwV 

iM+ xbZA lkbeu deh'ku dh pqukSrh dk lkeuk djus ds fy, lkaçnkf;d eqíksa dks lqy>kuk t:jh Fkk 

vkSj blds fy, jk"Vªh; Lrj ds vusd ç;kl fd, x,A 



JSECR, Vol. 12, No. 24, Jan.-March  2026                                                                                                  ISSN : 2394-2878 

Peer Reviewed Journal, Impact Factor: 10.125 (IIFS) 
 

 

Page | 143  
 

1927 esa eqlfye lkaçnkf;d usrkvksa dh ,d cM+h cSBd fnYyh esa gqbZ ftls fnYyh çLrko dgk 

tkrk gSA blesa pkj lw=h; ekaxi= rS;kj fd;k x;kA igyk] flaèk dks ,d vyx jkT; cuk;k tk,( nwljk] 

mÙkj if'pe lhekar çkar dks ogh laoSèkkfud ntkZ fn;k tk, tks vU; çkarksa dks feyk gqvk Fkk( rhljk] 

dsaæh; foèkkf;dk esa 3310 çfr'kr çfrfufèkRo( pkSFkk] iatkc vkSj caxky esa çfrfufèkRo dk vuqikr tula[;k 

ds vkèkkj ij gks ,oa vU; çkarksa esa eqlyekuksa ds fy, lhVksa dk ekStwnk vkj{k.k cuk jgsAß dkaxzsl ds çLrko 

usg: fjiksVZ ds :i esa lkeus vk,] ftlesa lafoèkku ds vkèkkjHkwr rÙoksa dks lekfgr fd;k x;kA desVh us 

la;qä fuokZpd bdkb;ksa] flaèk ds i`FkDdj.k rFkk cywfpLrku vkSj mÙkj&if'pe lhekar çkar dks nwljs çkarksa 

ds leku cukus dh flQkfj'k dhA blus i`Fkd pquko {ks=ksa dh ;kstuk dks lgefr ugha nhA blds vfrfjä 

dsaæh; ,oa çkarh; foèkkf;dk lHkkvksa esa lhVksa dk vkj{k.k dqy tula[;k esa eqlyekuksa ds vuqikr ds vkèkkj 

ij fuèkkZfjr fd;k x;kA yhx ds usrk ftUuk us usg: fjiksVZ esa dbZ la'kksèku ykus dks dgk ftuesa ls ,d 

la'kksèku dsaæh; foèkkf;dk esa ,d&frgkbZ LFkku eqlyekuksa ds fy, vkjf{kr djus ds fy, FkkA dkaxz sl us 

bls vLohdkj dj fn;kA blh ds lkFk dkaxzsl o eqlfye yhx ds chp le>kSrs dh laHkkouk,a Hkh lekIr 

gks xbZaA Hkkjrh; lafo/kku /keZfujis{krk ij vk/kkfjr gS tks lHkh /keksZ dks leku lEeku nsrk gSA jktuhfr 

ls lkEiznkf;drk dks lekIr djus ds fy, f'k{kk dk izlkj rkfdZd lksp vkSj l[r pqukoh dkuwuksa dh 

vko';drk gSA 

fu"d"kZ& 

Hkkjrh; jktuhfr esa lkEiznkf;drk ,d vR;Ur tfVy vkSj laosnu'khy fo"k; gSA ;g dsoy /keZ 

rd lhfer ugha gSa] cfYd tc jktuhfr esa /keZ dk mi;ksx lÙkk izkfIr ;k fo'ks"k Lkewg ds fgrksa ds fy, 

fd;k tkrk gS rks og lkEiznkf;drk dk :i ys ysrh gSA lkEiznkf;drk og fopkj/kkjk gS ftlesa ,d 

/kkfeZd leqnk; ds fgrksa dks nwljs leqnk; ds fgrksa ls vyx vkSj dHkh&dHkh muds fo:) ekuk tkrk gS 

blesa ;g /kkj.kk izcy gksrh gS fd ,d /keZ ds vuq;kf;;ksa ds jktuhfrd] vkfFkZd vkSj lkekftd fgr 

leku gksrs gSaA Hkkjrh; jktuhfr esa lkEiznkf;drk dh tM+s fczfV'k 'kklu dh ^QwV Mkyks vkSj jkt djks* 

dh uhfr esa fufgr gSA 
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;qok ih<+h ij lks'ky ehfM;k dk çHkko 

 uhrw flag  

 'kks/k Nk=k & lekt'kkL= 

 jktk Jh —".k nÙk ih -th- d‚yst tkSuiqjA   

 lac)& ohj cgknqj flag iwokaZpy fo'ofo|ky; tkSuiqj ¼ m- ç-½ 

 

lkjka'k &  
orZeku le; dks lwpuk çkS|ksfxdh vkSj lapkj Økafr dk nkSj ekuk tkrk gS] ftlesa lks'ky ehfM;k us ekuo 

thou ds fofHkUu vk;keksa dks O;kid :i ls çHkkfor fd;k gSA blus O;fä dh lksp] thou'kSyh] lkekftd 

O;ogkj vkSj ikjLifjd laca/kksa esa mYys[kuh; ifjorZu fd, gSaA fo'ks"k :i ls ;qok oxZ lks'ky ehfM;k dk 

lcls lfØ; mi;ksxdrkZ gS] ftlds dkj.k bldk çHkko muds O;fäRo] –f"Vdks.k vkSj lkekftd lgHkkfxrk 

ij Li"V :i ls ns[kk tk ldrk gSA 

         ;g 'kks/ki= ;qok ih<+h ij lks'ky ehfM;k ds ldkjkRed rFkk udkjkRed çHkkoksa dk 

lekt'kkL=h; –f"Vdks.k ls fo'ys"k.k çLrqr djrk gSA v/;;u esa lks'ky ehfM;k mi;ksx ds çeq[k dkj.kksa] 

euksoSKkfud çHkkoksa] ikfjokfjd ,oa lkekftd laca/kksa esa vk, ifjorZuksa] f'k{kk vkSj jkstxkj ds voljksa ij 

çHkko] lkaL—frd cnyko] jktuhfrd tkx:drk] lkekftd vkanksyuksa esa lgHkkfxrk rFkk ekufld LokLF; 

ls tqM+s igyqvksa dk foLrkj ls foospu fd;k x;k gSA ;g v/;;u f}rh;d lzksrksa ij vk/kkfjr fo'ys"k.kkRed 

i)fr dk vuqlj.k djrk gSA fu"d"kksaZ ls Kkr gksrk gS fd lks'ky ehfM;k ;qokvksa ds fy, KkuktZu] 

jpukRed vfHkO;fä] O;kolkf;d voljksa vkSj lkekftd laidZ dk çHkkoh ek/;e cu pqdk gSA blds 

foijhr] vR;f/kd mi;ksx ls ekufld ruko] lkekftd nwjh] vkHkklh fuHkZjrk] lkbcj vijk/k rFkk lkaL—

frd ewY;ksa esa ºzkl tSlh leL;k,¡ Hkh mRiUu gks jgh gSaA 

        varr% v/;;u bl ckr ij cy nsrk gS fd lks'ky ehfM;k dk larqfyr ,oa foosdiw.kZ mi;ksx 

vR;ar vko';d gSA lkFk gh fMftVy lk{kjrk dk çlkj] vfHkHkkodksa dk ekxZn'kZu vkSj çHkkoh uhfrxr 

fu;a=.k blds nq"çHkkoksa dks de djus esa lgk;d fl) gks ldrs gSaA 
dqathHkwr 'kCn: lks'ky ehfM;k] ;qok ih<+h] ekufld LokLF;] fMftVy laL—fr] lkekftd ifjorZuA 

        orZeku ;qx esa baVjusV rFkk fMftVy çkS|ksfxdh ds rhoz fodkl us fo'o dks vkilh laidZ ds 

,d lk>k eap ij yk [kM+k fd;k gSA lapkj ds vk/kqfud lk/kuksa us HkkSxksfyd lhekvksa ds egRo dks de 

djrs gq, ekuo lekt dks vf/kd ijLij tqM+k gqvk cuk fn;k gSA lks'ky ehfM;k eap vc ikjLifjd 

laokn] fopkj&fofue;] lwpuk çlkj vkSj euksjatu ds çHkko'kkyh ek/;e ds :i esa LFkkfir gks pqds gSaA 

fo'ks"k :i ls ;qok oxZ bu eapksa dk lokZf/kd lfØ; mi;ksxdrkZ gS] D;ksafd ;gh oxZ fdlh Hkh ns'k dh 
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lkekftd] vkfFkZd vkSj lkaL—frd çxfr dk çeq[k vk/kkj ekuk tkrk gSA ;qok voLFkk ekuo thou dk 

og egRoiw.kZ pj.k gS ftlesa O;fä lh[kus] vkRe&igpku fodflr djus vkSj lkekftd Hkwfedk dks le>us 

dh çfØ;k ls xqtjrk gSA bl vof/k esa O;fä ds fopkj] O;ogkj] thou&i)fr rFkk laca/kksa dk Lo:i 

rsth ls fufeZr gksrk gSA ,sls esa lks'ky ehfM;k dk çHkko ;qokvksa ds O;fäRo fuekZ.k] lkekftd –f"Vdks.k] 

thou'kSyh vkSj Hkfo"; dh fn'kk ij xgjkbZ ls ifjyf{kr gksrk gSA lks'ky ehfM;k us ;qokvksa dks viuh ckr 

[kqydj O;ä djus] uohu 'kSf{kd lalk/kuksa rd igq¡pus] O;kolkf;d voljksa dh [kkst djus rFkk oSf'od 

leqnk; ls tqM+us dk l'kä ek/;e çnku fd;k gSA blds ek/;e ls jpukRedrk vkSj laokn dh laHkkouk,¡ 

foLr`r gqbZ gSaA blds foijhr] bldk vfu;af=r vkSj vR;f/kd mi;ksx vusd pqukSfr;ksa dks Hkh tUe nsrk 

gS] ftuesa fMftVy yr] ekufld ruko] volkn] lkbcj mRihM+u] Hkzked lwpukvksa dk çlkj] vuqi;qä 

lkexzh dh miyC/krk rFkk okLrfod lkekftd laca/kksa esa nwjh tSlh leL;k,¡ çeq[k gSaA 

          çLrqr 'kks/k dk eq[; mís'; ;qok oxZ ij lks'ky ehfM;k ds fofo/k vk;keksa esa iM+us okys çHkkoksa 

dk lekt'kkL=h; –f"Vdks.k ls fo'ys"k.k djuk gS] rkfd blds ldkjkRed i{kksa dks le>rs gq, udkjkRed 

ifj.kkeksa ds çfr Hkh tkx:drk fodflr dh tk ldsA 

        lks'ky ehfM;k baVjusV vk/kkfjr ,d vk/kqfud lapkj ç.kkyh gS] tks mi;ksxdrkZvksa dks fMftVy 

eap ds ek/;e ls lkexzh ds l`tu] vknku&çnku rFkk lk>k djus dh lqfo/kk çnku djrh gSA ;g ikjaifjd 

lapkj ek/;eksa ls fHkUu gS] D;ksafd blesa laokn ,drjQk u gksdj lgHkkfxrkiw.kZ vkSj var%fØ;kRed gksrk 

gSA lks'ky ehfM;k us lapkj çfØ;k dks vf/kd ljy] Rofjr vkSj O;kid cuk;k gS] ftlls O;fä] lewg 

vkSj leqnk; oSf'od Lrj ij ,d&nwljs ls tqM+ lds gSaA 

        lks'ky ehfM;k dk Lo:i cgqvk;keh gS] ftlesa O;fäxr vfHkO;fä] lkekftd laidZ] lwpuk 

çlkj] O;kolkf;d çpkj vkSj Kku&lk>kdj.k tSls fofHkUu i{k lfEefyr gksrs gSaA ;g eap mi;ksxdrkZvksa 

dks dsoy tkudkjh çkIr djus rd lhfer ugha j[krk] cfYd mUgsa Lo;a lkexzh fuekZ.k dj lekt ds 

le{k çLrqr djus dk volj Hkh çnku djrk gSA 

lks'ky ehfM;k dh çeq[k fo'ks"krk,¡&  

1.Rofjr lapkj — lans'kksa vkSj lwpukvksa dk rRdky vknku&çnku laHko gksrk gSA 

2. oSf'od igq¡p — HkkSxksfyd lhekvksa ls ijs fo'oHkj ds yksxksa ls laidZ LFkkfir fd;k tk ldrk gSA 

3. lgHkkfxrk vk/kkfjr laokn — mi;ksxdrkZ lfØ; :i ls ppkZ] çfrfØ;k vkSj fopkj&foe'kZ esa Hkkx 

ysrs gSaA 

4. eYVhehfM;k lkexzh — ikB] fp=] v‚fM;ks vkSj ohfM;ks tSls fofHkUu ek/;eksa esa lkexzh lk>k dh tk 

ldrh gSA 

 çR;sd O;fä Lo;a lwpuk vkSj fopkjksa dk l`tudrkZ cu ldrk gSA ledkyhu lekt esa lks'ky 

ehfM;k dsoy euksjatu dk lk/ku Hkj ugha jg x;k gS] cfYd ;g lkekftd tkx:drk] vkfFkZd xfrfof/k;ksa] 

'kS{kf.kd fodkl vkSj jktuhfrd çfØ;kvksa dks çHkkfor djus okyk ,d egRoiw.kZ ek/;e cu pqdk gSA 

blus lkekftd ifjorZu dh xfr dks rhoz djrs gq, lapkj dh ikjaifjd lajpukvksa dks u;k Lo:i çnku 

fd;k gSA 

;qok ih<+h vkSj lks'ky ehfM;k dk laca/k & 

       ;qok oxZ LoHkkor% ftKklq] uoksUes"kh rFkk lkekftd lgHkkfxrk esa lfØ; ekuk tkrk gSA ;gh 

fo'ks"krk,¡ mUgsa ubZ rduhdksa vkSj vk/kqfud lapkj ek/;eksa dks 'kh?kz viukus ds fy, çsfjr djrh gSaA 
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fMftVy midj.kksa dh vklku miyC/krk] lLrs baVjusV lsokvksa dk çlkj rFkk rduhdh lk{kjrk esa o`f) 

us ;qokvksa ds nSfud thou esa lks'ky ehfM;k ds mi;ksx dks vR;ar lkekU; cuk fn;k gSA ifj.kkeLo:i] 

lks'ky ehfM;k vkt ;qok thou'kSyh dk ,d egRoiw.kZ vax cu pqdk gSA 

       ;qok voLFkk O;fäRo fuekZ.k] lkekftd igpku ds fodkl rFkk Hkfo"; dh fn'kk fu/kkZfjr djus 

dk laosnu'khy dky gksrk gSA bl vof/k esa ;qok u, vuqHkoksa dh [kkst djrs gSa] O;kid lkekftd laidZ 

LFkkfir djuk pkgrs gSa vkSj vius fopkjksa dks vfHkO;ä djus ds volj ryk'krs gSaA lks'ky ehfM;k bu 

lHkh vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, ,d lqyHk ,oa çHkkoh eap çnku djrk gSA 

;qokvksa }kjk lks'ky ehfM;k mi;ksx ds çeq[k dkj.k &  

1.lkekftd laidZ — fe=ksa] ifjokj vkSj ifjfprksa ds lkFk fujarj laokn cuk, j[kukA 

2. euksjatu — laxhr] ohfM;ks] [ksy rFkk vU; fMftVy lkexzh ds ek/;e ls vodk'k dk mi;ksxA 

3. lwpuk çkfIr — uohu ?kVukvksa] lelkef;d fo"k;ksa vkSj Kkuo/kZd lkexzh rd Rofjr igq¡pA 

4. 'kS{kf.kd mís'; — v‚uykbu v/;;u lkexzh] opqZvy d{kkvksa vkSj 'kS{kf.kd ppkZvksa esa HkkxhnkjhA 

5. O;kolkf;d laHkkouk,¡ — jkstxkj] baVuZf'ki rFkk dfj;j ls lacaf/kr voljksa dh tkudkjh çkIr djukA 

6. vkRe&vfHkO;fä — fopkjksa] Hkkoukvksa] jpukRedrk vkSj çfrHkk dks lkoZtfud eap ij çLrqr djukA 

7. lkekftd igpku fuekZ.k — fMftVy leqnk;ksa esa lfØ; Hkkxhnkjh ds ek/;e ls viuh igpku LFkkfir 

djukA 

  bl çdkj Li"V gS fd lks'ky ehfM;k dsoy lapkj dk lk/ku ugha] cfYd ;qokvksa ds nSfud 

O;ogkj] lkekftd laca/kksa vkSj O;fäxr fodkl dks çHkkfor djus okyk ,d egRoiw.kZ lkekftd ek/;e 

cu x;k gSA 

 lks'ky ehfM;k ds ldkjkRed çHkko &  

1 - f'k{kk esa lgk;d & lks'ky ehfM;k f'k{kk dk çHkkoh ek/;e cu pqdk gSA v‚uykbu d{kk,¡] 'kS{kf.kd 

ohfM;ks] osfcukj vkSj fMftVy lkexzh Nk=ksa dks ubZ tkudkjh çnku djrh gSaA ;qok fofHkUu fo"k;ksa dh 

tkudkjh ?kj cSBs çkIr dj ldrs gSaA 

2- Kku vkSj tkx:drk esa of̀) & lks'ky ehfM;k jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; ?kVukvksa ls ;qokvksa dks 

voxr djkrk gSA blls lkekftd] jktuhfrd vkSj vkfFkZd fo"k;ksa ij mudh le> fodflr gksrh gSA 

3- vfHkO;fä dh Lora=rk & ;qok vius fopkjksa] çfrHkkvksa vkSj jpukRedrk dks lks'ky ehfM;k ds 

ek/;e ls çLrqr dj ldrs gSaA ys[ku] dyk] laxhr] QksVksxzkQh vkSj vfHku; tSlh çfrHkkvksa dks igpku 

feyrh gSA 

4- jkstxkj ,oa O;olk; ds volj & fMftVy ekdsZfVax] daVsaV fØ,'ku] Cy‚fxax] Ýhykaflax vkfn ds 

ek/;e ls ;qok Lojkstxkj çkIr dj jgs gSaA lks'ky ehfM;k O;olkf;d çpkj dk l'kä ek/;e cu x;k 

gSA 

5- lkekftd tqM+ko & lks'ky ehfM;k nwj&njkt ds yksxksa dks Hkh tksM+rk gSA blls lkekftd laca/k 

etcwr gksrs gSa rFkk lkaL—frd vknku&çnku c<+rk gSA 
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6-  lkekftd vkanksyuksa esa Hkkxhnkjh & ;qok lkekftd eqíksa ij tkx:d gksdj vfHk;kuksa esa Hkkx ysrs 

gSaA lkekftd U;k;] i;kZoj.k laj{k.k vkSj ekuokf/kdkj tSls fo"k;ksa ij tutkxj.k laHko gqvk gSA 

 lks'ky ehfM;k ds udkjkRed çHkko & 

1 - yr &  lks'ky ehfM;k dk vR;f/kd mi;ksx ;qokvksa dks vkHkklh nqfu;k esa O;Lr dj nsrk gSA 

blls le; dh cckZnh gksrh gS rFkk i<+kbZ vkSj dk;Z çHkkfor gksrs gSaA 

2-  ekufld LokLF; ij çHkko & vR;f/kd mi;ksx ls ruko] volkn] fpark vkSj vdsykiu c<+rk 

gSA ykbDl vkSj Q‚yksvlZ dh çfrLi/kkZ ;qokvksa esa ghu Hkkouk mRiUu djrh gSA 

3-  lkbcj cqfyax & v‚uykbu vieku] /kedh vkSj vQokgsa ;qokvksa ds ekufld larqyu dks çHkkfor 

djrh gSaA 

4-  lkekftd vyxko & ;qok okLrfod thou ds laca/kksa ls nwj gksdj vkHkklh nqfu;k esa vf/kd le; 

fcrkrs gSaA blls ikfjokfjd laca/k detksj gksrs gSaA 

5- v'yhy ,oa Hkzked lkexzh & v'yhyrk vkSj QthZ lekpkj ;qokvksa ds uSfrd ewY;ksa vkSj lksp dks 

çHkkfor djrs gSaA 

6-  'kkjhfjd LokLF; ij çHkko & yacs le; rd LØhu ns[kus ls vk¡[kksa dh leL;k] fljnnZ vkSj 

uhan esa deh tSlh leL;k,¡ mRiUu gksrh gSaA 

lkekftd laca/kksa ij lks'ky ehfM;k dk çHkko &  

        lks'ky ehfM;k us ekuo laca/kksa dh lajpuk] Lo:i vkSj laokn 'kSyh esa egRoiw.kZ ifjorZu mRiUu 

fd, gSaA blus tgk¡ ,d vksj yksxksa dks vkil esa tksM+us vkSj laokn ds u, volj çnku fd, gSa] ogha 

nwljh vksj çR;{k lkekftd laidZ dh ijaijkxr ç.kkfy;ksa dks Hkh çHkkfor fd;k gSA lkekftd laca/kksa ij 

blds çHkkoksa dks ldkjkRed vkSj udkjkRed nksuksa –f"Vdks.kksa ls le>k tk ldrk gSA 

ldkjkRed çHkko &  

1 - u, lkekftd laca/kksa dk fuekZ.k — lks'ky ehfM;k fofHkUu i`"BHkwfe;ksa] laL—fr;ksa vkSj {ks=ksa ds 

yksxksa dks ,d eap ij ykdj u, fe= cukus ds volj çnku djrk gSA 

2- oSf'od Lrj ij laidZ — O;fä HkkSxksfyd lhekvksa ls ijs fo'oHkj ds yksxksa ls tqM+ ldrk gS] 

ftlls varjjk"Vªh; le> vkSj lkaL—frd vknku&çnku dks c<+kok feyrk gSA 

3- fopkjksa dk eqä vknku&çnku — lks'ky ehfM;k laokn dk [kqyk eap çnku djrk gS tgk¡ yksx 

lkekftd] 'kS{kf.kd vkSj lkef;d fo"k;ksa ij vius fopkj lk>k dj ldrs gSaA 

4- leku #fp;ksa okys lewgksa dk fuekZ.k — mi;ksxdrkZ viuh #fp;ksa] is'kksa ;k mís';ksa ds vuqlkj 

fMftVy leqnk;ksa ls tqM+dj lkewfgd lgHkkfxrk dj ldrs gSaA 

5- laca/kksa dks cuk, j[kus esa lgk;d — nwj jgus okys fe=ksa vkSj ifjtuksa ls fujarj laidZ cuk, 

j[kuk ljy gks x;k gS] ftlls laca/kksa esa fujarjrk cuh jgrh gSA 

6- lkekftd lg;ksx vkSj leFkZu — v‚uykbu lewgksa ds ek/;e ls yksx HkkoukRed leFkZu] ijke'kZ 

vkSj lkekftd lg;ksx çkIr dj ldrs gSaA 

udkjkRed çHkko &  



JSECR, Vol. 12, No. 24, Jan.-March  2026                                                                                                  ISSN : 2394-2878 

Peer Reviewed Journal, Impact Factor: 10.125 (IIFS) 
 

 

Page | 148  
 

1 - ikfjokfjd laokn esa deh — vR;f/kd lks'ky ehfM;k mi;ksx ds dkj.k ifjokj ds lnL;ksa ds chp 

çR;{k laokn de gksrk tk jgk gSA 

2- okLrfod laca/kksa esa nwjh — yksx vkHkklh laidZ dks çkFkfedrk nsus yxs gSa] ftlls vkeus&lkeus feyus 

dh ço`fÙk ?kV jgh gSA 

3- fn[kkoVh lkekftdrk — lks'ky ehfM;k ij laca/kksa dk çn'kZu vDlj okLrfod HkkoukRed tqM+ko dh 

vis{kk vkSipkfjdrk rd lhfer jg tkrk gSA 

4- vdsysiu dh Hkkouk — vkHkklh fe=rk okLrfod lkekftd larqf"V çnku ugha dj ikrh] ftlls O;fä 

ekufld :i ls vyxko eglwl dj ldrk gSA 

5- laca/kksa esa fo'okl dh deh — v‚uykbu igpku dh lR;rk lafnX/k gksus ds dkj.k /kks[kk/kM+h vkSj 

fo'okl?kkr dh laHkkouk c<+ tkrh gSA 

6- le; dh xq.koÙkk esa fxjkoV — ifjokj vkSj fe=ksa ds lkFk fcrk;k tkus okyk xq.koÙkkiw.kZ le; 

fMftVy O;Lrrk ds dkj.k çHkkfor gksrk gSA 

        bl çdkj] lks'ky ehfM;k lkekftd laca/kksa dks lq–<+ cukus ds lkFk&lkFk muesa vkSipkfjdrk] 

nwjh vkSj —f=erk Hkh mRiUu dj ldrk gSA vr% blds larqfyr mi;ksx dh vko';drk vR;ar egRoiw.kZ 

gSA 

 lkaL—frd çHkko& 

     lks'ky ehfM;k ledkyhu lekt esa lkaL—frd ifjorZu dk ,d l'kä ek/;e cudj mHkjk gSA 

bldk çHkko fo'ks"k :i ls ;qok ih<+h ds thou ds fofHkUu igyqvksa esa Li"V :i ls ns[kk tk ldrk gSA 

fMftVy eapksa ds ek/;e ls fofHkUu ns'kksa vkSj leqnk;ksa dh thou'kSfy;k¡] ijaijk,¡] fopkj/kkjk,¡ vkSj O;ogkj 

çfr:i rsth ls ,d&nwljs rd igq¡p jgs gSa] ftlls lkaL—frd vknku&çnku dh çfØ;k rhoz gks xbZ gSA 

;qokvksa dh Hkk"kk&'kSyh ij lks'ky ehfM;k dk xgjk çHkko iM+k gSA laokn ds fMftVy :iksa us laf{kIr Hkk"kk] 

fefJr 'kCnkoyh rFkk u, vfHkO;fä&çdkjksa dks tUe fn;k gSA blds vfrfjä] igukos dh 'kSyh] [kku&iku 

dh vknrksa vkSj nSfud thou i)fr esa Hkh mYys[kuh; ifjorZu ns[ks tk ldrs gSaA ;qok oxZ çk;% mu 

thou'kSfy;ksa dk vuqlj.k djus yxk gS tks mUgsa fMftVy eapksa ij vkd"kZd vkSj vk/kqfud çrhr gksrh gSaA 

lks'ky ehfM;k ds çHkko ls oSf'od laL—fr dk çlkj rst gqvk gS] ftlds ifj.kkeLo:i ik'pkR; thou'kSyh 

vkSj miHkksäkoknh ço`fÙk;ksa dk çHkko c<+k gSA blls ikjaifjd lkekftd ewY;ksa] jhfr&fjoktksa vkSj lkaL—

frd ekU;rkvksa esa Øfed ifjorZu ifjyf{kr gks jgk gSA dbZ ckj ;g ifjorZu lkaL—frd leUo; dks 

c<+kok nsrk gS] fdarq dqN ifjfLFkfr;ksa esa lkaL—frd vlarqyu vkSj ijaijkxr igpku ds {kj.k dk dkj.k 

Hkh cu ldrk gSA vr% Li"V gS fd lks'ky ehfM;k lkaL—frd ifjorZu dh çfØ;k dks xfr çnku djrk 

gS] ftlls ;qokvksa ds –f"Vdks.k] O;ogkj vkSj lkekftd ekU;rkvksa esa O;kid cnyko ns[kus dks feyrs gSaA 

jktuhfrd tkx:drk ij lks'ky ehfM;k dk çHkko &  

      vkt ds le; esa lks'ky ehfM;k jktuhfrd lwpuk,¡ çkIr djus dk ,d çeq[k ek/;e cu x;k gSA 

blds }kjk yksx ns'k&nqfu;k dh jktuhfrd xfrfof/k;ksa ls vklkuh ls voxr gks tkrs gSaA fo'ks"k :i ls 

;qok oxZ fofHkUu jktuhfrd fo"k;ksa ij vius fopkj O;ä djrk gS vkSj ppkZvksa esa lfØ; :i ls Hkkx ysrk 

gSA blls yksdrkaf=d çfØ;k esa tulgHkkfxrk c<+rh gSA 

       gkyk¡fd] lks'ky ehfM;k dk ,d udkjkRed i{k Hkh gSA dbZ ckj vçekf.kr lekpkj] Hkzked lwpuk,¡ 

vkSj i{kikriw.kZ çpkj rsth ls QSyrs gSa] ftlls yksxksa esa Hkze dh fLFkfr mRiUu gks tkrh gSA vr% jktuhfrd 

fo"k;ksa ij lks'ky ehfM;k dk mi;ksx djrs le; tkudkjh dh lR;rk dh tk¡p djuk vko';d gSA 
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euksoSKkfud çHkko &  

        lks'ky ehfM;k dk O;fä;ksa ds ekufld LokLF; ij xgjk çHkko iM+rk gSA bldk çHkko ldkjkRed 

vkSj udkjkRed nksuksa :iksa esa ns[kk tk ldrk gS] ijarq vR;f/kd mi;ksx dbZ euksoSKkfud leL;kvksa dks 

tUe nsrk gSA 

eq[; çHkko fuEufyf[kr gSa: 
1 - vkRelEeku esa deh & nwljksa dh vkd"kZd thou'kSyh vkSj miyfC/k;ksa dks ns[kdj O;fä Lo;a dks 

derj le>us yxrk gS] ftlls vkRefo'okl ?kVrk gSA 

2- rqyuk djus dh ço`fÙk & yksx vius thou dh rqyuk nwljksa ls djus yxrs gSaA ;g vknr vlarks"k 

vkSj ekufld ruko dks c<+krh gSA 

3- vkHkklh igpku vkSj okLrfod igpku esa la?k"kZ & lks'ky ehfM;k ij yksx Lo;a dh ,d vyx Nfo 

çLrqr djrs gSa] tks okLrfod thou ls fHkUu gks ldrh gSA bl varj ds dkj.k ekufld }a} vkSj vlgtrk 

mRiUu gksrh gSA 

4- ;ku dsafær djus dh {kerk esa deh & yxkrkj LØhu ns[kus vkSj ckj&ckj lwpuk,¡ çkIr gksus ls 

,dkxzrk çHkkfor gksrh gS] ftlls i<+kbZ vkSj dk;Z{kerk ij udkjkRed vlj iM+rk gSA 

5- HkkoukRed vfLFkjrk & vR;f/kd mi;ksx ls fpark] fpM+fpM+kiu] vdsykiu vkSj volkn tSlh leL;k,¡ 

c<+ ldrh gSa] ftlls O;fä HkkoukRed :i ls vfLFkj gks ldrk gSA 

vuqla/kku i)fr &  

      ;g 'kks/k v/;;u f}rh;d vk¡dM+ksa ij vk/kkfjr gSA blesa vko';d tkudkjh fofHkUu iqLrdksa] 'kks/k 

ys[kksa] i=&if=dkvksa rFkk fo'oluh; baVjusV lzksrksa ls ladfyr dh xbZ gSA ,df=r lkexzh dk 

lko/kkuhiwoZd ijh{k.k ,oa fo'ys"k.k djds fu"d"kZ rS;kj fd, x, gSaA 

lek/kku ,oa lq>ko &  

     lks'ky ehfM;k ds çHkkoksa dks larqfyr djus rFkk mlds nq"çHkkoksa dks de djus ds fy, dbZ O;ogkfjd 

mik; viuk, tk ldrs gSa] ftUgsa 'kks/k dk;ksaZ esa lh/ks :i ls mi;ksx fd;k tk ldrk gSA 

1 - lks'ky ehfM;k dk mi;ksx vko';drk ds vuqlkj vkSj fuf'pr le; lhek ds Hkhrj fd;k tkuk 

pkfg,A vR;f/kd mi;ksx ekufld] 'kkjhfjd rFkk lkekftd leL;kvksa dks tUe ns ldrk gS] blfy, 

larqfyr mi;ksx vko';d gSA 

2- yksxksa dks fMftVy ek/;eksa ds lqjf{kr vkSj ftEesnkj mi;ksx ds çfr tkx:d fd;k tkuk pkfg,A 

fMftVy lk{kjrk c<+us ls O;fä lgh vkSj xyr tkudkjh esa varj le>us esa l{ke gksrk gSA 

3- cPpksa vkSj fd'kksjksa dh v‚uykbu xfrfof/k;ksa ij vfHkHkkodksa dks mfpr /;ku nsuk pkfg,A mfpr 

ekxZn'kZu vkSj laokn ds ek/;e ls mUgsa lqjf{kr baVjusV mi;ksx dh f'k{kk nh tk ldrh gSA 

4- v‚uykbu /kks[kk/kM+h] MsVk pksjh vkSj lkbcj vijk/kksa ls cpko ds fy, lkbcj lqj{kk laca/kh f'k{kk çnku 

djuk vko';d gSA blls mi;ksxdrkZvksa dh futh tkudkjh lqjf{kr jgrh gSA 

5- ,slh lkexzh dks c<+kok fn;k tkuk pkfg, tks Kkuo/kZd] çsj.kknk;d vkSj lektksi;ksxh gksA ldkjkRed 

lkexzh lks'ky ehfM;k ds mi;ksx dks jpukRed fn'kk çnku djrh gSA 
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6- nSfud thou esa dk;ksaZ dh çkFkfedrk fu/kkZfjr dj le; dk mfpr çca/ku djuk pkfg,A blls lks'ky 

ehfM;k ij vuko';d le; O;rhr djus dh vknr de gksrh gSA 

7- lks'ky ehfM;k ds vR;f/kd mi;ksx ls mRiUu ruko] fpark vkSj volkn tSlh leL;kvksa ds çfr 

tkx:drk QSykuk vko';d gSA le;&le; ij ijke'kZ vkSj ekufld LokLF; laca/kh dk;ZØe bl fn'kk 

esa lgk;d fl) gks ldrs gSaA 

         bu mik;ksa dks viukdj lks'ky ehfM;k ds mi;ksx dks vf/kd lqjf{kr] larqfyr vkSj ykHkdkjh 

cuk;k tk ldrk gSA 

 fu"d"kZ & lks'ky ehfM;k vkt ds vk/kqfud lekt dk ,d egRoiw.kZ fgLlk cu x;k gSA fo'ks"k :i ls 

;qok oxZ ds thou esa bldh Hkwfedk vR;ar çHkko'kkyh gSA ;g ,d vksj Kku] lwpuk] laokn vkSj voljks a 

dk l'kä ek/;e gS] ogha nwljh vksj blds vuqfpr vkSj vR;f/kd mi;ksx ls vusd leL;k,¡ Hkh mRiUu 

gksrh gSaA 

lks'ky ehfM;k dk larqfyr vkSj foosdiw.kZ mi;ksx ;qokvksa ds O;fäRo fodkl] 'kSf{kd çxfr] jkstxkj ds 

voljksa rFkk lkekftd vkSj jktuhfrd tkx:drk dks c<+kus esa lgk;d fl) gks ldrk gSA blds ek/;e 

ls ;qok viuh çfrHkk dks çnf'kZr dj ldrs gSa vkSj oSf'od Lrj ij tqM+ ldrs gSaA 

       blds foijhr] vfu;af=r mi;ksx ekufld ruko] lkekftd nwjh] lkaL—frd ifjorZu rFkk O;ogkj 

laca/kh leL;kvksa dks tUe ns ldrk gSA vR;f/kd fuHkZjrk O;fä ds okLrfod thou] ikfjokfjd laca/kks a 

vkSj lkekftd ewY;ksa dks çHkkfor dj ldrh gSA 

vr% ;g vko';d gS fd ;qok lks'ky ehfM;k dk mi;ksx Kkuo/kZu] jpukRed xfrfof/k;ksa vkSj ldkjkRed 

mís';ksa ds fy, djsaA lkFk gh] ifjokj] f'k{k.k laLFkkuksa vkSj ljdkj dks feydj fMftVy lk{kjrk rFkk 

tkx:drk dk;ZØeksa dk lapkyu djuk pkfg,] rkfd blds nq"çHkkoksa dks de fd;k tk lds vkSj bldk 

mi;ksx lekt ds fgr esa fd;k tk ldsA 

lanHkZ xzaFk lwph  

1- fo'o LokLF; laxBu- ¼2022½- fd'kksjksa ds ekufld LokLF; ij fMftVy ek/;eksa dk çHkko- ftusok: 
WHO çdk'kuA 

2- ;wusLdks- ¼2021½- fMftVy lk{kjrk vkSj ;qok fodkl- isfjl: UNESCO ifCyf'kaxA 

3- 'kekZ] vkj- ds-] ¼2019½- lks'ky ehfM;k vkSj lekt- ubZ fnYyh: 'kSf{kd çdk'kuA 

4- Hkkjrh; çsl lwpuk C;wjks] ¼2023½- fMftVy Hkkjr vkSj lks'ky ehfM;k tkx:drk fjiksVZ- ubZ 

fnYyh: Hkkjr ljdkjA 

5- vesfjdu lkbdksy‚ftdy ,lksfl,'ku] ¼2020½- lks'ky ehfM;k mi;ksx vkSj ;qokvksa dk euksfoKku- 

o‚f'kaxVu Mh-lh-: APA çdk'kuA 
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;qok ih<+h esa c<+rh u'kk[kksjh : ,d lekt'kkL=h; v/;;u 

 M‚- vf[kys'k dqekj ljkst   

 vfl- çksQslj& lekt'kkL=  

M‚ -jkts'oj lsokJe egkfo|ky; f<a<qbZ ] çrkix<+        

lac)&çks-jktsaæ flag ¼jTtw Hk¸;k½ fo'ofo|ky; ç;kxjkt ¼m- ç-½     

  

lkjka'k &  u'kk[kksjh ledkyhu lekt dh ,d xaHkhj vkSj cgqvk;keh lkekftd leL;k ds :i esa mHkjdj 

lkeus vkbZ gS] ftldk çHkko fo'ks"k :i ls ;qok oxZ ij vf/kd –f"Vxkspj gksrk gSA çLrqr v/;;u dk 

mís'; u'kk[kksjh ds dkj.kksa] Lo:i rFkk mlds lkekftd] vkfFkZd ,oa euksoSKkfud çHkkoksa dk lekt'kkL=h; 

fo'ys"k.k djuk gSA v/;;u esa ;g ik;k x;k fd eknd æO;ksa dk c<+rk mi;ksx u dsoy O;fä ds 'kkjhfjd 

,oa ekufld LokLF; dks çHkkfor djrk gS] cfYd ikfjokfjd lajpuk esa fo?kVu] lkekftd vlarqyu rFkk 

vkfFkZd gkfu tSlh leL;kvksa dks Hkh tUe nsrk gSA blds vfrfjä] cqjh laxfr] ikfjokfjd fo?kVu] ekufld 

ruko rFkk lkekftd ewY;ksa esa fxjkoV tSls dkjd u'kk[kksjh ds çlkj esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA 

         ;g 'kks/k bl fu"d"kZ ij igq¡prk gS fd u'kk[kksjh dh leL;k dk lek/kku dsoy O;fäxr Lrj 

ij laHko ugha gS] cfYd blds fy, lkekftd tkx:drk] uSfrd f'k{kk] iquokZl lsokvksa rFkk ljdkjh ,oa 

xSj&ljdkjh ç;klksa ds lefUor fØ;kUo;u dh vko';drk gSA vr% ;qok ih<+h dks bl nq"ço`fÙk ls cpkus 

gsrq lexz ,oa çHkkoh uhfrxr gLr{ksi vfuok;Z gSA 

dqathHkwr 'kCn & eknd æO; O;lu] u'kk[kksjh] ;qok oxZ] lkekftd leL;k] lkekftd fo?kVu] ikfjokfjd 

çHkko] ekufld LokLF;] iquokZl] u'kkeqfä] lkekftd tkx:drkA 

        dksbZ Hkh lekt lkekftd leL;kvksa ls iw.kZr% eqä ugha gksrk] cfYd le; ds lkFk fofHkUu çdkj 

dh pqukSfr;k¡ mlds le{k mHkjrh jgrh gSaA orZeku ;qx esa u'kk[kksjh vFkok eknd æO; O;lu ,d xaHkhj 

lkekftd leL;k ds :i esa mHkjdj lkeus vkbZ gS] ftldk çHkko fo'ks"k :i ls ;qok oxZ ij vf/kd Li"V 

:i ls ns[kk tk ldrk gSA ;qok fdlh Hkh jk"Vª dh çxfr vkSj fodkl ds vk/kkj gksrs gSa] fdarq u'ks dh 

c<+rh ço`fÙk muds 'kkjhfjd] ekufld vkSj lkekftd fodkl dks ckf/kr dj jgh gSA 

;|fi eknd inkFkksaZ dk ç;ksx çkphu dky ls fdlh u fdlh :i esa lekt esa fo|eku jgk gS] rFkkfi 

orZeku le; esa bldk Lo:i vf/kd O;kid] tfVy vkSj fparktud gks x;k gSA igys tgk¡ bldk mi;ksx 

lhfer voljksa rd gh ns[kk tkrk Fkk] ogha vkt ;g /khjs&/khjs yksxksa dh nSfud thou'kSyh dk fgLlk 

curk tk jgk gSA vk/kqfud thou dh çfrLi/kkZ] ruko] lkekftd ifjorZu vkSj lkaL—frd laØe.k us bl 

leL;k dks vkSj vf/kd xgu cuk fn;k gSA fofHkUu v/;;uksa ls ;g ladsr feyrk gS fd Hkkjr esa u'kk[kksjh 
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dh ço`fÙk fujarj c<+ jgh gS] ftlesa ;qokvksa dh Hkkxhnkjh lokZf/kd gSA u'ks dh voLFkk esa O;fä dk O;ogkj 

vlkekU; gks tkrk gS] mldh fu.kZ; {kerk detksj iM+ tkrh gS rFkk og vius lkekftd vkSj uSfrd 

nkf;Roksa ls foeq[k gksus yxrk gSA blds ifj.kkeLo:i u dsoy mldk O;fäxr thou çHkkfor gksrk gS] 

cfYd ikfjokfjd laca/kksa esa Hkh ruko mRiUu gksrk gSA 

       blds vfrfjä] u'kk[kksjh lkekftd fo?kVu] vijk/k] fgalk rFkk vkfFkZd vfLFkjrk tSlh leL;kvksa 

dks Hkh tUe nsrh gSA ;g leL;k dsoy LokLF; rd lhfer ugha jgrh] cfYd lekt ds lexz larqyu dks 

çHkkfor djrh gSA vr% u'kk[kksjh dk v/;;u lekt'kkL=h; –f"Vdks.k ls vR;ar vko';d gks tkrk gS] 

rkfd blds ewy dkj.kksa dh igpku dj çHkkoh lek/kku fodflr fd, tk ldsaA 

v/;;u ds mís';& çLrqr v/;;u dk mís'; u'kk[kksjh dh leL;k dks lekt'kkL=h; ifjçs{; esa le>uk 

rFkk blds fofHkUu vk;keksa dk fo'ys"k.k djuk gSA bl v/;;u ds çeq[k mís'; fuEufyf[kr gSa— 

1- lekt esa u'kk[kksjh ds çfr tkx:drk fodflr djukA 

2- u'kk[kksjh ds 'kkjhfjd] ekufld] lkekftd ,oa vkfFkZd nq"ifj.kkeksa ls yksxksa dks voxr djkukA 

3- ;qok oxZ dks eknd æO;ksa dh yr ls cpkus gsrq çHkkoh mik;ksa dh igpku djukA 

4- u'kk[kksjh dh c<+rh ço`fÙk dks fu;af=r djus ds mik;ksa dk v/;;u djukA 

5- bl leL;k ds lek/kku esa O;fä] ifjokj] lekt rFkk ljdkjh ,oa xSj&ljdkjh laLFkkvksa dh Hkwfedk 

dk fo'ys"k.k djukA 

v/;;u i)fr & çLrqr 'kks/k esa mís';ksa dh iwfrZ gsrq ,d O;ofLFkr ,oa oSKkfud i)fr dk ç;ksx fd;k 

x;k gSA v/;;u esa çkFkfed ,oa f}rh;d nksuksa çdkj ds vkadM+ksa dk mi;ksx fd;k x;k gS] ftlls fo"k; 

dh O;kid le> fodflr dh tk ldsA çkFkfed lzksrksa ds varxZr lk{kkRdkj ds ek/;e ls çR;{k tkudkjh 

,df=r dh xbZ] tcfd f}rh;d lzksrksa esa fofHkUu lekt'kkL=h; iqLrdksa] 'kks/k i=ksa] tuZyksa rFkk ljdkjh 

,oa xSj&ljdkjh fjiksVksaZ dk v/;;u fd;k x;kA bu lHkh lzksrksa ls çkIr rF;ksa dk fo'ys"k.k dj u'kk[kksjh 

dh leL;k dk lexz ,oa larqfyr v/;;u çLrqr fd;k x;k gSA 

u'kk[kksjh dk Lo:i &  

      çR;sd lekt esa laxBu ,oa fo?kVu dh çfØ;k,¡ fujarj lkFk&lkFk pyrh jgrh gSaA lkekftd 

ifjorZu ds bl Øe esa dqN ço`fÙk;k¡ lekt ds larqyu dks cuk, j[krh gSa] tcfd dqN leL;k,¡ lkekftd 

lajpuk dks detksj djrh gSaA u'kk[kksjh Hkh ,slh gh ,d xaHkhj lkekftd leL;k gS] tks fofHkUu ,sfrgkfld 

dkyksa esa vyx&vyx :iksa esa fo|eku jgh gS vkSj le; ds lkFk bldk Lo:i vf/kd tfVy ,oa O;kid 

gksrk x;k gSA u'kk[kksjh dsoy ,d O;fäxr vknr ugha gS] cfYd ;g ,d ,slh lkekftd ,oa euksoSKkfud 

fLFkfr gS tks O;fä ds O;ogkj] lksp vkSj thou'kSyh dks xgjkbZ ls çHkkfor djrh gSA ;g leL;k /khjs&/khjs 

O;fä dks viuh fxj¶r esa ysrh gS] ftlls og eknd æO;ksa ij fuHkZj gks tkrk gS vkSj lkekU; thou thus 

dh mldh {kerk çHkkfor gksus yxrh gSA 

       fo'o LokLF; laxBu ds vuqlkj] eknd æO; O;lu og voLFkk gS ftlesa fdlh O;fä esa u'khys 

inkFkksaZ ds fujarj lsou ds dkj.k 'kkjhfjd ,oa ekufld fuHkZjrk fodflr gks tkrh gSA bl fLFkfr esa O;fä 

u dsoy ml inkFkZ ds fcuk vlgt eglwl djrk gS] cfYd mldk O;ogkj] fu.kZ; {kerk ,oa lkekftd 

mÙkjnkf;Ro Hkh çHkkfor gksrs gSaA 

       u'kk[kksjh dk çHkko dsoy O;fä rd lhfer ugha jgrk] cfYd ;g ifjokj vkSj lekt ij Hkh 

çfrdwy çHkko Mkyrk gSA blds dkj.k ikfjokfjd laca/kksa esa ruko] lkekftd vlarqyu] vkfFkZd dfBukb;k¡ 
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rFkk vijk/k tSlh leL;k,¡ mRiUu gks ldrh gSaA bl çdkj u'kk[kksjh dk Lo:i cgqvk;keh gS] ftls 

le>us ds fy, lekt'kkL=h; –f"Vdks.k vR;ar vko';d gSA 

u'kk[kksjh ds çdkj &  

      eknd æO;ksa dks muds çHkko ds vk/kkj ij fofHkUu Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSA çR;sd 

çdkj dk u'khyk inkFkZ ekuo efLr"d ,oa 'kjhj ij vyx&vyx çHkko Mkyrk gS] ftlls O;fä ds 

O;ogkj] lksp vkSj LokLF; ij fofo/k çdkj ds ifj.kke ns[kus dks feyrs gSaA lkekU;r% u'kk[kksjh ds çeq[k 

çdkj fuEufyf[kr gSa— 

1- volknd & volknd inkFkZ ,sls jlk;u gksrs gSa tks dsaæh; raf=dk ra= dh xfrfof/k;ksa dks /khek dj 

nsrs gSaA buds lsou ls O;fä dks vLFkk;h 'kkafr ;k ruko esa deh dk vuqHko gksrk gS] fdarq nh?kZdkfyd 

mi;ksx ls 'kkjhfjd fuHkZjrk rFkk ekufld lqLrh mRiUu gks ldrh gSA budk vf/kd lsou fu.kZ; {kerk 

dks çHkkfor djrk gS vkSj O;fä dh dk;Z{kerk ?kV tkrh gSA 'kjkc ¼vYdksgy½] vQhe rFkk dqN vkS"k/kh; 

nok,¡ bl Js.kh esa vkrh gSaA 

2- mÙkstd & mÙkstd inkFkZ efLr"d dh fØ;k'khyrk dks c<+krs gSa rFkk O;fä esa vLFkk;h ÅtkZ] mRlkg 

vkSj vkRefo'okl dh vuqHkwfr mRiUu djrs gSaA çkjafHkd voLFkk esa ;s inkFkZ O;fä dks lfØ; vkSj lrdZ 

cukrs gSa] ijarq yxkrkj lsou ls fpark] vfuæk] mPp jäpki rFkk ekufld vfLFkjrk tSlh leL;k,¡ mRiUu 

gks ldrh gSaA dksdhu] fudksVhu] dSQhu rFkk ,EQSVsfeu blds çeq[k mnkgj.k gSaA 

3- efrHkzedkjh & efrHkzedkjh inkFkZ O;fä dh laosnukvksa vkSj okLrfodrk dh vuqHkwfr dks fo—r dj nsrs 

gSaA buds çHkko esa O;fä ,slh phtsa ns[k ;k eglwl dj ldrk gS tks okLrfodrk esa ekStwn ugha gksrhaA 

;g fLFkfr ekufld vlarqyu] Hkze rFkk Hk; tSlh voLFkkvksa dks tUe nsrh gSA yacs le; rd buds mi;ksx 

ls ekufld LokLF; ij xaHkhj çHkko iM+ ldrk gSA ,y,lMh] esLdkykbu rFkk lkbykslkbfcu tSls inkFkZ 

bl Js.kh esa 'kkfey gksrs gSaA 

       u'kk[kksjh ,d cgqvk;keh lkekftd ,oa euksoSKkfud leL;k gS] ftlds ihNs vusd O;fäxr] 

ikfjokfjd rFkk lkekftd dkj.k fufgr gksrs gSaA ;g dsoy fdlh ,d dkjd dk ifj.kke ugha gS] cfYd 

fofHkUu ifjfLFkfr;ksa ds la;qä çHkko ls fodflr gksrh gSA blds çeq[k dkj.k fuEufyf[kr gSa— 

1- ik'pkR; thou 'kSyh dk çHkko & vk/kqfudrk vkSj oS'ohdj.k ds çHkko ls ;qokvksa esa ik'pkR; thou 

'kSyh viukus dh ço`fÙk c<+h gS] ftlesa u'ks dks vDlj ,d QS'ku ;k vk/kqfudrk ds çrhd ds :i esa ns[kk 

tkrk gSA bl ekufldrk ds dkj.k ;qok vkd"kZ.ko'k u'ks dh vksj ço`Ùk gks tkrs gSaA 

2- xjhch ,oa ekufld ruko & vkfFkZd vHkko] csjkstxkjh rFkk thou dh dfBu ifjfLFkfr;k¡ O;fä dks 

ekufld ruko dh vksj ys tkrh gSaA dbZ ckj O;fä vius nq%[k] vlQyrk ;k fujk'kk ls cpus ds fy, 

u'ks dk lgkjk ysus yxrk gS] tks /khjs&/khjs mldh vknr cu tkrh gSA 

3- cqjh laxr & lkekftd ifjos'k dk O;fä ds O;ogkj ij xgjk çHkko iM+rk gSA fo'ks"kdj ;qok oxZ vius 

fe=ksa vkSj lkfFk;ksa ls vR;f/kd çHkkfor gksrk gSA cqjh laxr esa iM+dj os ftKklk ;k nckoo'k u'ks dh 

'kq#vkr djrs gSa] tks le; ds lkFk yr esa cny tkrh gSA 

4- uSfrd ewY;ksa dk iru & lekt esa uSfrd f'k{kk ,oa vuq'kklu dh deh Hkh u'kk[kksjh ds çlkj dk ,d 

egRoiw.kZ dkj.k gSA tc O;fä esa lgh&xyr dk Hksn djus dh {kerk detksj gks tkrh gS] rc og vklkuh 

ls udkjkRed ço`fÙk;ksa dh vksj vkdf"kZr gks tkrk gSA 
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5- LokLF; ds çfr vKkurk & u'ks ds nq"ifj.kkeksa ds çfr i;kZIr tkudkjh dk vHkko Hkh bl leL;k dks 

c<+krk gSA dbZ yksx ;g ugha le> ikrs fd eknd inkFkZ muds 'kjhj vkSj eu ij fdruk xaHkhj çHkko 

Mky ldrs gSa] ftlds dkj.k os vutkus esa blds vknh gks tkrs gSaA 

6- ikfjokfjd fo?kVu & ifjokj lkekftd fu;a=.k dk çeq[k vk/kkj gksrk gSA la;qä ifjokjksa dk fo?kVu] 

ikfjokfjd laca/kksa esa ruko] ekrk&firk dk O;Lr thou rFkk cPpksa ij fuxjkuh dh deh tSls dkjd ;qokvksa 

dks xyr fn'kk esa ys tk ldrs gSaA ,sls okrkoj.k esa mfpr ekxZn'kZu ds vHkko esa u'kk[kksjh dh ço`fÙk 

fodflr gks ldrh gSA 

7- çse esa vlQyrk ;k HkkoukRed vk?kkr & O;fäxr thou esa vlQyrk,¡] fo'ks"kdj çse laca/kksa esa 

fujk'kk] O;fä dks ekufld :i ls detksj cuk ldrh gSaA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa dqN yksx vius nq[kksa ls 

cpus ds fy, u'ks dk lgkjk ysrs gSa] tks /khjs&/khjs mudh vknr cu tkrh gSA 

         u'kk[kksjh ds çHkko cgqvk;keh gksrs gSa] tks O;fä ds thou ds fofHkUu Lrjksa—O;fäxr] ikfjokfjd 

,oa lkekftd—ij xgjk çHkko Mkyrs gSaA blds nq"ifj.kke dsoy LokLF; rd lhfer ugha jgrs] cfYd 

;g lexz lkekftd lajpuk dks çHkkfor djrs gSaA 

1- O;fäxr Lrj ij & u'kk[kksjh dk lcls çR;{k çHkko O;fä ds 'kkjhfjd ,oa ekufld LokLF; ij iM+rk 

gSA fujarj eknd æO;ksa ds lsou ls ân;] ;—r] fdMuh rFkk efLr"d laca/kh xaHkhj jksx mRiUu gks ldrs 

gSaA blds vfrfjä O;fä ekufld vlarqyu] volkn] fpark rFkk O;ogkfjd fodkjksa dk f'kdkj gks tkrk 

gSA /khjs&/khjs mldh fu.kZ; {kerk detksj iM+ tkrh gS vkSj og vius thou ds çfr mnklhu gks tkrk 

gSA u'ks dh yr ds dkj.k vkRefo'okl esa deh vkrh gS rFkk O;fä Lo;a dks lekt ls vyx&Fkyx 

eglwl djus yxrk gSA 

2- ikfjokfjd Lrj ij  & u'kk[kksjh dk çHkko ifjokj ij Hkh vR;ar udkjkRed :i ls iM+rk gSA u'ks ds 

dkj.k O;fä dh vk; dk cM+k fgLlk O;FkZ [kpZ gks tkrk gS] ftlls vkfFkZd ladV mRiUu gksrk gSA blds 

lkFk gh ifjokj esa ruko] dyg vkSj vfLFkjrk c<+ tkrh gSA dbZ ekeyksa esa ?kjsyw fgalk] mis{kk rFkk 

ikfjokfjd ftEesnkfj;ksa ls foeq[krk tSlh leL;k,¡ lkeus vkrh gSaA ifj.kkeLo:i ikfjokfjd laca/k detksj 

iM+ tkrs gSa vkSj ifjokj dk fo?kVu gksus dh laHkkouk c<+ tkrh gSA 

3- lkekftd Lrj ij & u'kk[kksjh lekt ds O;kid <kaps dks Hkh çHkkfor djrh gSA blds dkj.k vijk/kksa—

tSls pksjh] fgalk] nq?kZVuk,¡ vkfn—esa o`f) ns[kh tkrh gSA lekt esa vlqj{kk dh Hkkouk c<+rh gS rFkk 

lkekftd larqyu fcxM+rk gSA blds vfrfjä u'ks ds vknh O;fä;ksa dh dk;Z{kerk esa deh vkus ls 

mRikndrk ?kVrh gS] ftlls vkfFkZd fodkl ij Hkh çfrdwy çHkko iM+rk gSA bl çdkj u'kk[kksjh u dsoy 

O;fäxr cfYd lkekftd çxfr esa Hkh ck/kk mRiUu djrh gSA 

vkfFkZd çHkko &  

        u'kk[kksjh dk çHkko dsoy LokLF; ;k lkekftd laca/kksa rd lhfer ugha jgrk] cfYd bldk xgjk 

çHkko O;fä] ifjokj vkSj lekt dh vkfFkZd fLFkfr ij Hkh iM+rk gSA eknd æO;ksa ds fujarj lsou ls 

vkfFkZd lalk/kuksa dk vuko';d vkSj vfu;af=r mi;ksx gksrk gS] ftlls vkfFkZd vlarqyu mRiUu gks tkrk 

gSA blds çeq[k vkfFkZd çHkko fuEufyf[kr gSa— 

1- u'ks ij vR;f/kd [kpZ & u'kk[kksjh djus okys O;fä viuh vk; dk ,d cM+k fgLlk eknd inkFkksaZ dh 

[kjhn ij [kpZ dj nsrs gSaA ;g [kpZ /khjs&/khjs bruk c<+ tkrk gS fd O;fä viuh vko';drkvksa vkSj 
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ftEesnkfj;ksa dh mis{kk djus yxrk gSA ifj.kkeLo:i ifjokj dh vkfFkZd fLFkfr detksj gksus yxrh gS 

vkSj cpr dh laHkkouk lekIr gks tkrh gSA 

2- mipkj ij O;; & u'ks dh yr ds dkj.k O;fä dks fofHkUu 'kkjhfjd ,oa ekufld chekfj;ksa dk lkeuk 

djuk iM+rk gS] ftuds mipkj esa dkQh /ku [kpZ gksrk gSA vLirkyksa esa HkrhZ] nokb;k¡] fpfdRldh; ijh{k.k 

,oa iquokZl dsaæksa ij gksus okyk [kpZ ifjokj ds fy, vfrfjä vkfFkZd cks> cu tkrk gSA dbZ ckj ;g 

[kpZ bruh vf/kd ek=k esa gks tkrk gS fd ifjokj dtZ ysus dks etcwj gks tkrk gSA 

3- vk; dk uqdlku & u'ks dh fLFkfr esa O;fä dh dk;Z{kerk vkSj mRikndrk esa deh vk tkrh gSA og 

vius dk;ZLFky ij fu;fer vkSj çHkkoh :i ls dk;Z ugha dj ikrk] ftlls mldh vk; çHkkfor gksrh gSA 

dbZ ekeyksa esa u'ks ds dkj.k O;fä viuh ukSdjh Hkh [kks nsrk gS] ftlls mldh vkfFkZd fLFkfr vkSj vf/kd 

detksj gks tkrh gSA 

4- laifÙk dk ºzkl & u'kk[kksjh dh yr O;fä dks vkfFkZd :i ls bruk detksj cuk nsrh gS fd og viuh 

laifÙk cspus ;k fxjoh j[kus ds fy, etcwj gks tkrk gSA ?kj] tehu] xgus rFkk vU; py&vpy laifÙk;ksa 

dk ºzkl gksus yxrk gSA dqN ekeyksa esa O;fä viuh iwjh thouHkj dh dekbZ u'ks dh yr esa xaok nsrk gS] 

ftlls mldk Hkfo"; vkSj ifjokj nksuksa ladV esa iM+ tkrs gSaA 

      u'kk[kksjh tSlh xaHkhj lkekftd leL;k ds lek/kku gsrq dsoy mipkjkRed mik; gh i;kZIr ugha 

gSa] cfYd blds fy, çHkkoh jksdFkke vko';d gSA u'kk[kksjh dh ço`fÙk dks çkjafHkd Lrj ij gh fu;af=r 

djus ds fy, O;fäxr] ikfjokfjd ,oa lkekftd Lrj ij lefUor ç;kl fd, tkus pkfg,A blds çeq[k 

mik; fuEufyf[kr gSa— 

1- uSfrd f'k{kk ,oa lekthdj.k dks c<+kok nsuk&  

O;fä ds O;fäRo fuekZ.k esa uSfrd f'k{kk vkSj mfpr lekthdj.k dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA ;fn cPpksa 

dks çkjaHk ls gh lgh vkSj xyr dk varj le>k;k tk, rFkk muesa uSfrd ewY;ksa dk fodkl fd;k tk,] 

rks os u'ks tSlh cqjh vknrksa ls nwj jg ldrs gSaA fo|ky;ksa ,oa ifjokjksa esa uSfrd f'k{kk dks çksRlkfgr djuk 

bl fn'kk esa vR;ar çHkkoh dne gSA 

2- LokLF; tkx:drk vfHk;ku & u'kk[kksjh ds nq"ifj.kkeksa ds çfr yksxksa dks tkx:d djuk vko';d gSA 

blds fy, fofHkUu ek/;eksa—tSls ehfM;k] dk;Z'kkyk,¡] lsfeukj ,oa lkekftd vfHk;kuksa—ds ek/;e ls 

tutkx:drk c<+kbZ tk ldrh gSA tc yksxksa dks ;g Li"V :i ls Kkr gksxk fd u'kk muds thou dks 

fdl çdkj çHkkfor dj ldrk gS] rks os blls nwj jgus dk ç;kl djsaxsA 

3- u'kkeqfä dsUæksa dh LFkkiuk & u'ks ds vknh O;fä;ksa ds mipkj ,oa iquokZl ds fy, u'kkeqfä dsUæksa 

dh LFkkiuk vR;ar vko';d gSA bu dsaæksa esa fpfdRldh;] euksoSKkfud ,oa lkekftd lgk;rk çnku dj 

O;fä dks u'ks dh yr ls eqä fd;k tk ldrk gSA lkFk gh] ,sls dsaæ lekt esa tkx:drk QSykus dk Hkh 

dk;Z djrs gSaA 

4- ;ksx ,oa /;ku dk vH;kl & ;ksx ,oa /;ku O;fä ds ekufld larqyu dks cuk, j[kus esa lgk;d gksrs 

gSaA buds fu;fer vH;kl ls ruko] fpark vkSj ekufld v'kkafr dks de fd;k tk ldrk gS] tks u'kk[kksjh 

ds çeq[k dkj.kksa esa ls ,d gSaA ;ksx ds ek/;e ls O;fä vkRe&fu;a=.k fodflr dj ldrk gS vkSj LoLFk 

thou 'kSyh viuk ldrk gSA 

5- ikfjokfjd lg;ksx & ifjokj O;fä ds thou dk vk/kkj gksrk gSA ;fn ifjokj dk okrkoj.k ldkjkRed 

vkSj lg;ksxkRed gks] rks O;fä u'ks tSlh cqjh vknrksa ls nwj jg ldrk gSA ekrk&firk ,oa vU; ikfjokfjd 
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lnL;ksa dks pkfg, fd os vius cPpksa ij /;ku nsa] muls laokn cuk, j[ksa rFkk mUgsa lgh ekxZn'kZu çnku 

djsaA ifjokj dk leFkZu u'ks dh jksdFkke esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA 

        u'kk[kksjh tSlh xaHkhj lkekftd leL;k ds lek/kku ds fy, ljdkj vkSj xSj&ljdkjh laxBuksa 

¼NGOs½ dk la;qä ,oa lefUor ç;kl vR;ar vko';d gSA ljdkj bl fn'kk esa uhfr;k¡ cukdj] dkuwu 

ykxw djds rFkk fofHkUu ;kstukvksa ds ek/;e ls u'kk&fu;a=.k vkSj iquokZl dk dk;Z djrh gS] tcfd 

xSj&ljdkjh laxBu lekt esa tkx:drk QSykus vkSj O;fä;ksa dks u'ks ls eqä djkus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkrs gSaA 

       ljdkjh Lrj ij eknd inkFkksaZ ds mRiknu] forj.k vkSj mi;ksx ij fu;a=.k gsrq dBksj dkuwu 

ykxw fd, tkrs gSaA blds lkFk gh] u'kkeqfä dsaæksa dh LFkkiuk dh tkrh gS] tgk¡ u'ks ds vknh O;fä;ksa 

dk mipkj] ijke'kZ vkSj iquokZl fd;k tkrk gSA ljdkj le;&le; ij tutkx:drk vfHk;ku pykrh 

gS] ftlls yksxksa dks u'ks ds nq"ifj.kkeksa ds ckjs esa tkudkjh fey lds vkSj os bl leL;k ls nwj jg ldsaA 

       'kS{kf.kd laLFkkuksa ds ek/;e ls Hkh u'kk&fojks/kh f'k{kk çnku dh tkrh gS] ftlls ;qokvksa esa 

tkx:drk vkSj vkRe&fu;a=.k dh Hkkouk fodflr gks ldsA lkFk gh] fofHkUu ek/;eksa tSls Vsyhfotu] 

jsfM;ks vkSj lks'ky ehfM;k dk mi;ksx dj O;kid Lrj ij tkx:drk vfHk;ku pyk, tkrs gSaA xSj&ljdkjh 

laxBuksa dh Hkwfedk Hkh bl fn'kk esa vR;ar egRoiw.kZ gSA ;s laxBu lekt ds fofHkUu oxksaZ esa tkdj u'ks 

ds çfr tkx:drk QSykrs gSa] ijke'kZ lsok,¡ çnku djrs gSa vkSj u'kkeqfä dk;ZØe lapkfyr djrs gSaA dqN 

laxBu fo'ks"k :i ls ;qokvksa dks ldkjkRed xfrfof/k;ksa dh vksj çsfjr djrs gSa] rkfd os u'ks ls nwj jg 

ldsaA 

mnkgj.k ds :i esa Kiran Bedi }kjk vkjaHk fd;k x;k ÞuoT;ksfrß vfHk;ku u'kkeqfä ds {ks= esa ,d 

egRoiw.kZ lkekftd igy ekuk tkrk gSA bl çdkj ds ç;klksa ls u dsoy u'ks ds vknh O;fä;ksa dks 

lgk;rk feyrh gS] cfYd lekt esa ldkjkRed lans'k Hkh çlkfjr gksrk gSA 

     vr% ;g dgk tk ldrk gS fd u'kk[kksjh dh leL;k ds çHkkoh lek/kku gsrq ljdkj vkSj xSj&ljdkjh 

laxBuksa dk lg;ksx ,oa leUo; vR;ar vko';d gSA buds la;qä ç;klksa ls lekt esa tkx:drk c<+rh 

gS vkSj u'ks dh leL;k dks fu;af=r djus esa lgk;rk feyrh gSA 

fu"d"kZ & u'kk[kksjh vkt ds le; dh ,d vR;ar xaHkhj vkSj O;kid lkekftd leL;k ds :i esa mHkjdj 

lkeus vkbZ gS] ftldk çHkko dsoy fdlh ,d O;fä rd lhfer ugha jgrk] cfYd ;g O;fä ds lkFk&lkFk 

mlds ifjokj vkSj laiw.kZ lekt dks Hkh çHkkfor djrk gSA blds ifj.kkeLo:i 'kkjhfjd ,oa ekufld 

LokLF; ij çfrdwy çHkko iM+rk gS rFkk lkekftd vkSj vkfFkZd thou Hkh vlarqfyr gks tkrk gSA fo'ks"k 

:i ls ;qok oxZ esa u'kk[kksjh dh c<+rh ço`fÙk ns'k ds Hkfo"; ds fy, ,d xaHkhj pqukSrh cu pqdh gS] D;ksafd 

;qok gh fdlh Hkh jk"Vª dh okLrfod 'kfä vkSj fodkl dk vk/kkj gksrs gSaA ;fn le; jgrs bl leL;k 

ij çHkkoh fu;a=.k ugha fd;k x;k] rks blds nq"ifj.kke O;kid vkSj nwjxkeh gks ldrs gSaA 

vr% ;g vko';d gS fd u'kk[kksjh dh leL;k ds lek/kku gsrq ljdkj] xSj&ljdkjh laxBu] 

'kS{kf.kd laLFkku] ifjokj rFkk lekt lHkh feydj lefUor ç;kl djsaA tkx:drk] f'k{kk] ldkjkRed 

lkekftd okrkoj.k vkSj çHkkoh uhfr;ksa ds ek/;e ls gh bl leL;k dks fu;af=r fd;k tk ldrk gSA 

lkFk gh] ;qokvksa dks lgh fn'kk çnku dj mUgsa ,d LoLFk] l'kä vkSj u'kkeqä lekt ds fuekZ.k esa 

lgHkkxh cuk;k tk ldrk gSA 
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