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xzkeh.k efgykvksa esa fodkl ;kstukvksa ds çfr tkx:drk ,oa çHkkfodrk % ,d 

lekt'kkL=h; v/;;u 

 

vkjrh  

“kks/kkfFkZuh& lekt”kkL=  

egkRek xka/kh dk”kh fo|kihB] okjk.klh  

MkW- t;izdk”k ;kno 

,lksfl,V izksQslj] lekt”kkL= foHkkx 

egkRek xka/kh dk”kh fo|kihB] okjk.klh 

 

lkjka'k  

nqfu;k ds fdlh Hkh {ks= esa tula[;k dk yxHkx vk/kk fgLlk efgykvksa dk gS tks ges'kk ls  fofHkUu 

pqukSfr;ksa dk lkeuk djrh vk jgh gS tSls xq.koÙkk;qä  f'k{kk dh deh] csgrj LokLF; ,oa iks"k.k dk 

vHkko] vkfFkZd fuHkZjrk] ySafxd vlekurk vkfn | xzkeh.k efgykvksa ds bu fLFkfr;ksa ,oa ifjfLFkfr;ksa 

dks ns[krs gq, muds mi;qä fodkl ds fy, ljdkj }kjk dbZ egRoiw.kZ ;kstuk,a ,oa dk;ZØe lapkfyr 

fd;s tk jgs gSa A tks xzkeh.k efgykvksa dks tkx#d ,oa çHkkfor dj ,d l'kä ,oa vkRefuHkZj efgyk 

cu jgh gS ftlls efgyk,a vc vius thou esa ,d ldkjkRed cnyko yk ik jgh gSaA efgyk cky 

fodkl vkSj jk"Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe'ku tSls vkfn dk;ZØeksa }kjk efgykvksa dks LokLF; ,oa iks"k.k 

ds fy, dqN jkf'k Hkh çnku dh tk jgh gS ftlls u flQZ efgyk,a cfYd ,d LoLFk lekt Hkh fufeZr 

gks jgk gSA ljdkj vc csVh cpkvks] csVh i<+kvks vkSj dkS'ky fodkl m|ferk ea=ky; }kjk efgykvksa 

dks f'k{k.k vkSj çf'k{k.k tSlh lsok,a çnku dj jgh gSA LFkkuh; iapk;rksa esa muds fy, 33% vkj{k.k dk 

çko/kku Hkh fd;k x;k gS ftlls jktuhfrd lfØ;rk esa Hkh mudh Hkkxhnkjh c<+ ldsA ifj.kkeLo#i 

;kstukvksa }kjk fodkl ds fofHkUu {ks=ksa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh cM+h gS fdarq vHkh Hkh xzkeh.k efgykvksa 

esa ;kstukvksa ds çfr tkudkjh dk vHkko  vkSj lekt esa O;kIr iwokZxzg tSlh /kkj.kkvksa us mUgsa ykHkkfUor 

gksus ls oafpr fd;k gS ftls vf/kd ls vf/kd tkx:drk vkSj fMftVy çkS|ksfxdh dh lgk;rk ls nwj 

fd;k tk ldrk gSA rkfd xzkeh.k {ks= dh efgyk,a ;kstukvksa ds çfr tkx:d gksdj mlls ykHkkfUor 

gksa A 

çLrqr 'kks/k i= dk v/;;u xq.kkRed O;k[;kRed –f"Vdks.k ls fd;k x;k gS ftldk mís'; xzkeh.k 

efgykvksa esa fodkl ;kstukvksa ds çfr tkx:drk ,oa çHkkfor dk v/;;u djuk gS A 

eq[; 'kCn % xzkeh.k efgyk,a] fodkl ;kstuk,a] tkx:drk vkSj çHkko] lkekftd&vkfFkZd l'kfädj.kA 
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çLrkouk % xzkeh.k lekt esa efgykvksa dks vkt Hkh ifr ds fy, pfj=] larku ds fy, eerk] lekt 

ds fy, 'khy] fo'o ds fy, eerk vkSj thou ea= ds fy, d#.kk ltkus okyh le>k tkrk gSA oSfnd 

dky esa efgyk,a Lora=rk Fkh vkSj mUgsa iq#"kksa ds cjkcj vf/kdkj çkIr Fkk efgykvksa dks /keZ f'k{kk vkSj 

Lo;a ifr pyus dk vf/kdkj Fkk] ijarq /khjs&/khjs mudh fLFkfr fxjrh xbZ vkSj e/; ;qx esa fxjkoV dh 

fLFkfr ,d ,dne pje ij vk xbZA lekt esa fofHkUu  dqçFkkvksa dk vkxeu çkjaHk gqvk] tSls& cky 

fookg] ySafxd HksnHkko] ngst çFkk] inkZ çFkk vkfn Avk/kqfud dky esa le; us ,d ckj iqu% djoV 

fy;k vkSj vaxzsth 'kklu dky esa ns'k esa lkekftd&vkfFkZd vkfFkZd tkx`fr mRiUu gksus yxhA lekt 

lq/kkjdksa vkSj usrkvksa dk /;ku efgykvksa dh cn~rj fLFkfr dh vksj vk—"V gqvkA rRi'pkr efgykvksa 

dh fLFkfr esa lq/kkj gksuk çkjaHk gqvkA fQj Hkh xzkeh.k ifjos'k esa efgyk,a ijaijkxr –f"Vdks.k esa lkekftd 

fo/kkuksa ds fufeZr gks tkus ds ckotwn Hkh reke dfBukb;ksa dk vuqHko djrh gSa A 

xzkeh.k lekt esa vkcknh dk ,d cM+k fgLlk efgykvksa dk gSA tgka ij xjhch xzkeh.k ifjokj dh 

efgykvksa dks vf/kd nq"çHkkfor djrh gSA xjhch dk efgykvksa ds vkfFkZd voljksa vkSj Lora=rk ds 

vHkko ls lh/kk laca/k gSA ikfjokfjd fu.kZ; esa mudh Hkkxhnkjh u ds cjkcj gksrh gSA D;ksafd mUgsa 

vkfFkZd lalk/ku f'k{kk vkSj lg;ksx vklkuh ls lqyHk ugha gksrs gSaA xzkeh.k lekt esa efgykvksa dh 

fLFkfr ,d tSlh ugha gksrh gS vkSj {ks= ds fglkc ls mudh vyx&vyx vko';drk,a gksrh gSaA 

xzkeh.k efgykvksa dh lexz fodkl ds fy, efgykvksa dks çHkkfor djus okys lHkh igyqvksa pkgs os 

lkekftd&vkfFkZd vkfFkZd gks ;k jktuhfrd] dk çHkkoh lfEeyu vko';d gSA xzkeh.k efgykvksa dks 

fodkl dh eq[; /kkjk esa lfEefyr djuk ,d lrr çfØ;k gS vkSj le; dh ekax ds vuqlkj efgykvksa 

dks mudh {kerk dk ,glkl djkuk] muds mTtoy Hkfo"; gsrq mUgsa tkx:d djuk] muds ekxZn'kZu 

vkSj LokLF; iks"k.k esa lq/kkj gsrq ljdkj le;&le; ij efgyk fodkl ls lacaf/kr fofHkUu ;kstuk,a 

vkSj dk;ZØe py jgh gSA ftldk mís'; efgykvksa dks lkekftd&vkfFkZd  :i ls l'kä dj ,d 

;ksX; vkSj vkRefuHkZj efgyk cukuk gS A 

lkfgR; leh{kk  

'kekZ] ;ksxsaæ ¼2018½ dk çLrqr iqLrd esa dguk gS fd efgyk l'kfädj.k dks dsoy vkfFkZd vkRefuHkZjrk 

rd gh ugha] cfYd f'k{kk lkekftd lEeku vkSj fu.kZ; fuekZ.k dh {kerk ls Hkh tksM+uk gSA bUgksaus 

efgyk fodkl ds fofHkUu {ks=ksa esa gq, ldkjkRed ifjorZuksa ds lkFk&lkFk lkekftd  vlekurkvksa vkSj 

fir`lÙkkRed ekufldrk dks çeq[k ck/kk ds :i esa js[kkafdr fd;k gSA blesa efgykvksa ds çHkkoh 

l'kfädj.k gsrq lkekftd psruk] efgyk tkx:drk vkSj dkuwu dh lq–<+ vko';drk ij cksy fn;k 

x;k gS A 

M‚ jkf/kdk xqIrk] us viuh iqLrd esa xzkeh.k efgykvksa dh Hkwfedk] muds le{k vkus okyh pqukSfr;ksa ls 

fuiVuk vkSj mUgsa l'kä cukus tSls j.kuhfr;ksa dh ppkZ dh gSA bUgksaus crk;k fd xzkeh.k lekt esa 

ySafxd vlekurk] f'k{kk vkSj tkx:drk dh deh] LokLF; lsokvksa rd lhfer igqap vkSj vkfFkZd 

lalk/kuksa dh vuqiyC/krk xzkeh.k efgyk fodkl dh çeq[k pqukSfr;ka gSaA M‚DVj jkf/kdk xqIrk dk ekuuk 

gS fd xzkeh.k efgykvksa esa tkx:drk] c<+rh jkstxkj ds volj vkSj foÙkh; lgk;rk çnku dj mudh 

fLFkfr dks csgrj cuk;k tk ldrk gS A 

lkSjHk ]lehjk¼2018½ us vius ys[k 'l'kä gksrh xzkeh.k efgyk,a' esa ik;k fd ljdkj fiNys nks n'kdksa 

esa efgykvksa esa tkx:drk c<+kus ds ç;klksa dks dsaæ ds varxZr vf/kd lexz vkSj rhoz fe'ku ds :i esa 

lesfdr fd;k gS vkSj mUgsa fe'ku 'iw.kZ 'kfä' ds varxZr lek;ksftr fd;k gSA tks fofHkUu ea=ky;ksa 
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}kjk pyk, tk jgs efgyk&mUeq[k dk;ZØeksa ds fy, ,dy foaMks dh O;oLFkk djrk gSA baVjusV vkSj 

lks'ky ehfM;k us efgyk lfØ;rk dks v‚uykbu :i ls etcwrh çnku dh gSA fMftVy bafM;k tSlh 

ifj;kstuk,a efgykvksa ds fy, bZ&yfuaZx ds volj çnku dj jgh gSa vkSj efgykvksa ds fy, vk; ds 

lk/ku Hkh l`ftr gks jgs gSa A 

feJk ]tsih ¼ 2020½ us '—f"k vkSj xzke le`f) esa efgykvksa dh Hkwfedk' laca/kh ys[k esa fy[kk gS fd 

fo'o Lrj ij fodflr vkSj fodkl'khy vFkZO;oLFkkvksa us ;g çekf.kr fd;k gS fd efgykvksa dh 

Hkkxhnkjh ,d jk"Vª dh lekos'kh vkSj LFkkbZ vFkZO;oLFkk ds fy, vfuok;Z gSA ,d thoar vFkZO;oLFkk 

vkSj le)̀ lekt dk fuekZ.k rHkh gks ldrk gS tc yxHkx 50 izfr”kr efgykvksa dh vkcknh fofHkUu 

vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa iwjh rjg ls lfEefyr gksA xzkeh.k vkSj —f"k le`f) esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh 

dks lqfuf'pr djus ds fy, iqjkus <ax ds dkuwuksa vkSj uhfr;ksa dks iqu% tkapus vkSj lq/kkjus o dkS'ky 

fodkl gsrq ljdkj dh dbZ uwru igys egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgh gSa A 

mís';  

1- xzkeh.k efgykvksa esa fodkl ;kstukvksa ds çfr tkx:drk ,oa çHkkfor dk v/;;u djuk A 

'kks/k fof/k% 

çLrqr 'kks/k i= dk v/;;u xq.kkRed ,oa O;k[;kRed ifjis{k esa fd;k x;k gSA ftlesa 'kks/k fof/k dk 

p;u bl mís'; ls fd;k x;k gS fd ljdkj }kjk pykbZ xbZ ;kstukvksa dk çHkko xzkeh.k efgykvksa ij 

u flQZ lajpukRed :i ls iM+rk gS] cfYd efgykvksa dh f'k{kk] LokLF;] iks"k.k vkSj thou 'kSyh ls 

lacaf/kr lw{e Lrjksa dks Hkh çHkkfor djrk gSA bu çHkkoksa ls vk, gq, ifjorZu u flQZ la[;kRed vkadM+ksa 

ls gh le>s tkrs gSa cfYd blds vuqHkoksa ij vk/kkfjr xq.kkRed O;k[;k dh Hkh vko';drk gksrh gS A 

rF;ksa dk ladyu% 

çLrqr 'kks/k& i= çeq[krk% f}rh;d lzksrksa ij vk/kkfjr gS] ftlesa fo"k; ls lacaf/kr çfrf"Br iqLrd] 

'kks/k vkys[k] i=& if=dk,a] efgyk fjiksVZ o uhfrxr nLrkost vkfnA bu lzksrksa }kjk ladfyr rF;ksa 

dk mís'; ;g tkuuk gS fd ljdkjh ,oa ljdkjh ;kstukvksa ds çfr xzkeh.k efgykvksa esa tkx:drk dk 

Lrj D;k gS \ dSls os mlls  çHkkfor gks jgh gSa \ mudh lkekftd vkfFkZd fLFkfr esa fdl çdkj dk 

ifjorZu vk jgk gS \ ftldk fo'ys"k.k O;k[;kRed –f"Vdks.k ls fd;k x;k gS A 

efgyk fodkl ls lacaf/kr ;kstukvksa dk O;k[;kRed fo'ys"k.k% 

xzkeh.k efgyk,a lkekftd ,oa vkfFkZd :i ls cgqr gh fiNM+h gqbZ gS ftuds fodkl ds fy, ljdkj 

}kjk fofHkUu ;kstuk,a ,oa dk;ZØe lapkfyr fd;k tk jgs gSaA rkfd efgyk,a vf/kd ls vf/kd f'kf{kr 

,oa tkx:d gksdj lkekftd&vkfFkZd  ,oa ySafxd HksnHkko tSlh leL;kvksa ls eqä gks ldsA bl çdkj 

xzkeh.k lekt esa efgyk ls lacaf/kr fo'kky o`f) dh laHkkouk dks ns[krs gq, LoLFk tkx:drk ds 

lkFk&lkFk lqyHk vkSj fdQk;rh LokLF; lsokvksa dh vko';drk dks iwjk djus ds fy, LokLF; rduhdh] 

LVkVZvIl] xzkeh.k LokLF; ns[kHkky ij /;ku dsafær dj jgs gSa] ftlls mudh fodkl laHkkouk,a dkQh 

etcwr gks jgh gSa vkSj efgyk,a Hkh ykHkdkjh {ks= esa ços'k djus ds fy, mRlqd gks jgh gSaA vc xkaoksa 

esa efgykvksa o ckfydkvksa dks lqjf{kr okrkoj.k çnku djus o ySafxd lekurk dks lqfuf'pr djus ds 

fy, efgyk lHkk ds ek/;e ls dk;Z fd;k tk jgk gSA efgyk,a tgka vDlj viuh ckr dks dgus esa 

ladksp djrh Fkha] vc ogha os efgyk okMZ iap dh v/;{krk esa efgyk lHkk }kjk viuh gj leL;k ds 

ckjs esa cksy ik jgh gSaA blds ek/;e ls vc xzkeh.k lekt esa efgyk lqj{kk] vijk/kksa ij jksd] ckfydkvksa 

dks iks"k.k] csgrj LokLF; lqfo/kk,a rFkk lkekftd o jktuhfrd l'kfädj.k ij cy fn;k tk jgk gSA 
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bruk gh ugha efgyk,a vHkh ;kstukvksa dk ykHk çkIr dj —f"k ,oa i'kqikyu laca/kh ubZ & ubZ rduhd 

dk ç;ksx djuk lh[k xbZ gSa A ftlesa xzkeh.k efgykvksa ds mRFkku gsrq ljdkj }kjk ç/kkuea=h ekr` 

oanu ;kstuk] jk"Vªh; LokLF; fe'ku ] tuuh lqj{kk ;kstuk] iks"k.k vfHk;ku] csVh cpkvks] csVh i<+kvks] 

ou LVkQ lsaVj] efgyk gsYiykbu] dkedkth efgyk Nk=kokl] vkaxuckM+h ;kstuk] ç/kkuea=h dkS'ky 

fodkl ;kstuk] ç/kkuea=h eqæk ;kstuk] jk"Vªh; efgyk dks"k] efgyk bZ& g‚V] efgyk m|ferk eap] 

foÙkh; lqj{kk dk;ZØe] efgyk ,oa cky fodkl dk;ZØe] ç/kkuea=h tu/ku ;kstuk] ç/kkuea=h chek 

lqj{kk ;kstuk] vVy isa'ku ;kstuk o efgyk l'kfädj.k ifj;kstuk vkfnA ftldk çHkko efgykvksa ds 

fofHkUu Lrjksa ij ns[kus dks fey jgk gS& 

xq.koÙkk;qä f'k{kk ,oa LokLF; esa o`f)& 

Hkkjrh; lekt esa csfV;ksa ds çfr ftl çdkj dk HksnHkko fo|eku gS blls u flQZ lkekftd vkSj 

vkfFkZd O;oLFkk dks xgjk uqdlku igqapk gS] cfYd ;g lkekftd ekuork ds fy, vfHk'kki gSA ftldh 

tM+rk dks feVkus ds fy, 22 tuojh 2015 dks csVh cpkvks] csVh i<+kvks uked ;kstuk dk çkjaHk fd;k 

x;k tks u flQZ csfV;ksa dh f'k{kk dks çksRlkfgr djrh gS cfYd lkekftd lksp dks Hkh mRçsfjr djrh 

gSA bl ;kstuk ls lekt esa csfV;ksa ds çfr HksnHkko dks [kRe djus esa yksxksa esa tkx:drk c<+h gSA 

ftyk ,oa Cy‚d VkLd QkslZ xfBr dj bl ;kstuk lesr vusd dk;ZØeksa dks tuvkanksyu dk :i 

fn;k x;k gSA efgykvksa ds csgrj LokLF; ,oa iks"k.k dks /;ku esa j[krs gq, dbZ ;kstuk,a ,oa dk;ZØe 

lapkfyr fd, tk jgs gSa tks vkfFkZd mRikndrk esa o`f) ds lkFk&lkFk ,d LoLFk lekt dk Hkh fuekZ.k 

djrk gSA  

lkekftd vkSj vkfFkZd fodkl esa o`f)& 

efgykvksa ds lkekftd vkSj vkfFkZd fodkl  o`f) esa fodkl ;kstukvksa dk çeq[k ;ksxnku jgk gSA blds 

ek/;e ls lekt esa u flQZ ySafxd HksnHkko esa deh vkbZ gS] cfYd efgykvksa esa vkRefuHkZjrk vkSj 

vkRelEeku esa o`f) gqbZ gSA vc efgyk,a dkS'ky çf'k{k.k çkIr dj Lojkstxkj ,oa thou Lrj esa lq/kkj 

dj vkfFkZd vk; esa viuh o`f) ntZ dj jgh gSa A ftlls efgyk,a u flQZ vkfFkZd :i ls l'kä gks 

jgh gS] cfYd ns'k dh vkfFkZd fodkl esa Hkh mudk ;ksxnku c<+ jgk gSA  

xzkeh.k iapk;r esa c<+rh gqbZ efgyk Hkkxhnkjh& 

xzke iapk;r esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh dks c<+kus ds fy, 33% vkj{k.k dk çko/kku fd;k x;k gS ftlls 

efgykvksa dks iapk;r }kjk jktuhfr esa viuh {kerk dk usr`Ro djus dk volj çkIr gqvk gS fofHkUu 

v/;;uksa ls irk pyrk gS fd fodkl ;kstukvksa ds dkj.k xzkeh.k iapk;r esa efgykvksa dh fujarj 

Hkkxhnkjh c<+h gS tks u dsoy efgyk l'kfädj.k dk ladsr gS] cfYd xzkeh.k fodkl vkSj etcwr 

yksdra= ds fy, vfr vko';d gSA 

fu"d"kZ o lq>ko% 

çLrqr 'kks/k & i= ds v/;;uksaijkUr fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd ljdkj }kjk xzkeh.k efgykvksa ds 

fodkl gsrq vusdksa ;kstuk,a vkSj dk;ZØe pyk, tk jgs gSa] ftlls efgyk,a lkekftd] vkfFkZd vkSj 

jktuhfrd :i ls l'kä gks ldsA ifj.kker: xzkeh.k {ks=ksa esa efgyk,a vius vf/kdkj ds çfr tkx:d 

gqbZ gS vkSj mudh fLFkfr esa ,d ldkjkRed ifjorZu Hkh gqvk gSA ysfdu xzkeh.k {ks=ksa esa bu ;kstukvksa 

dh igqap dkQh lhfer ek=k esa gS vkSj bldk ykHk Hkh cgqr gh de efgykvksa dks çkIr gks jgk gSA 

D;ksafd vHkh Hkh xzkeh.k efgykvksa esa ;kstukvksa ds lEcU/k esa tkx:drk dk vHkko gS] ftlds fy, 

fofHkUu mik;ksa dh vko';drk gSA blesa ljdkj tks Hkh ç;kl dj jgh gS mlesa dk;Zjr yksx Hkh vius 
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nkf;Roksa dk iw.kZ fuoZgu ugha dj jgs gSa vkSj LFkkuh; Lrj ij fdlh çdkj dk dksbZ lsfeukj o 

dk;Z'kkykvksa dk vk;kstu Hkh ugha fd;k tk jgk gS tks ljdkj dh cgqr cM+h pwd gSA bl çdkj xzkeh.k 

efgykvksa esa ;kstukvksa dh çHkkfodrk c<+kus ds fy, ehfM;k] baVjusV] jsfM;ks] Vsyhfotu vkSj vU; 

IysVQkeksaZ ds ek/;e ls yksxksa dks tkx:d djuk gksxk lkFk gh lkFk efgykvksa dks Lo;a vius vf/kdkj 

ds çfr ,d= gksdj vkokt mBkuk gksxk] ftldk efgykvksa ij nwjxkeh çHkko iM+ ldrk gSA 

lanHkZ xzaFk lwph% 

¼1½ ehuk]tud flag ¼2015½] Hkkjr esa ekuokf/kdkj vkSj efgyk,a] jktLFkku fgUnh xzaFk vdkneh] t;iqj 

i`- 42&43 

¼2½ JhokLro] jkds'k ¼2018½] xzkeh.k efgykvksa dk l'kfädj.k: vkxs dh jkg] o"kZ 64] ekfld vad 3] 

tuojh 2018]ì-59 

¼3½ 'kekZ] ohjsaæ çdk'k]¼2022½] fjlpZ esFkMksykth] iap'khy çdk'ku] t;iqj  

¼4½ 'kekZ] ;ksxsUæ ¼2018½] efgyk l'kähdj.k:n'kk vkSj fn'kk]yksd Hkkjrh çdk'ku  

¼5½ M‚ jkf/kdk xqIrk ¼2020½] oqeu :jy MsoyiesaV: b';wt ,aM LVªsVtht 
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xzkeh.k efgyk vksa dk l'kfädj.k ,oa iz/kkuea=h mTToyk ;kstuk 

 

M‚0 egsUæ dqekj, 
vflLVsaV çksQslj] lekt'kkL= foHkkx] egkjkt cyoar flag LukrdksÙkj egkfo|ky; 

xaxkiqj] okjk.klh 
 

lkjka'k 

 ,d efgyk vius vki esa lEiw.kZ gksrh gSA efgykvksa esa l`tu] iks"k.k vkSj ifjokj dh rkdr fufgr 

gSA oSls Hkh Hkkjrh; laLÑfr esa efgyk dks 'kfä ds :i esa ns[kk tkrk jgk gS] ijUrq ;g bldk ,d igyw 

gSA nwljk igyw ;g gS fd Hkkjr esa efgykvksa dh fLFkfr cgqr pqukSrhiw.kZ jgh gSA fo'ks"kdj xzkeh.k efgykvksa 

dhA ifjokj ds fofHké fu.kZ;ksa esa mudh Hkwfedk rks nwj dh ckr] os viuh ftUnxh ds fy, Hkh vkokt ugha 

mBk ikrh gSA vfr izkphu dky ls efgyk,¡ iq#"kksa ds v/khu jgh gSA ,d ek¡] iRuh vkSj iq=h ds :i esa 

viuh Hkwfedk dk fuoZgu djus esa mUgsa vusd leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk jgk gSA  

 fiNys dqN o"kksZa ls xzkeh.k efgykvksa ds thou esa vusd egRoiw.kZ ifjorZu gq, gSaA uxjh; efgykvksa 

dh Hkkafr xzkeh.k efgyk,¡ Hkh tc ?kj dh pkjnhokjh rd lhfer ugha jg x;h gSA efgyk,¡ vc thou ds 

izR;sd {ks= esa viuh mifLFkfr ntZ djk jgh gSaA  

 ljdkj us Hkh xzkeh.k efgykvksa ds l'kfädj.k ds fy, vusd iz;kl fd, gSA blds vUrxZr vusd 

;kstuk,¡ ykxw dh xbZ gSa] tSls& csVh cpkvks] csVh c<+kvks] eqæk ;kstuk] Ldhy bf.M;k] vk;q"eku ;kstuk 

vkfn ftlesa ls iz/kkuea=h mTToyk ;kstuk Hkh ,d izeq[k ;kstuk gS] ftlus xzkeh.k efgykvksa ds mRFkku esa 

lgk;rk dh gSA blh dks /;ku esa j[krs gq, eSaus vius 'kks/k&i= ls xzkeh.k efgyk l'kfädj.k esa iz/kkuea=h 

mTToyk ;kstuk ds egRo dks crkus dk iz;kl fd;k gSA  

eq[; 'kCn (Keywords)& xzkeh.k efgyk] efgyk l'kfädj.k] ljdkj] iz/kkuea=h mTToyk ;kstukA 

izLrkouk 

 ^^;fn vkidks fodkl djuk gS rks efgykvksa dk mRFkku djuk gksxkA efgykvksa dk fodkl gks tkus 

ij lekt dk fodkl Lor% gks tk,xkA** &ia0 tokgj yky usg: 

 izkphu dky efgykvksa dk Lof.kZe ;qx jgk gSA iq#"k iz/kku O;oLFkk ds ckotwn efgykvksa dk lekt 

esa lEeku Fkk] mUgsa reke rjg dh LorU=rk,¡ FkhA efgyk,a vius Kku iz[kj ikf.MR; vkSj izfrHkk ls lekt 

dks ;g crk ldha fd os iq#"kksa ls fdlh izdkj de ugha Fkh] ijUrq e/;dky esa efgykvksa dh fLFkfr fxj 

x;hA mudh izxfr vo:) gks x;hA fczfV'k dky esa efgykvksa esa lkekftd psruk vk;hA dbZ dqizFkkvksa 
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dk dkuwu cukdj mUewyu fd;k x;k ijUrq fQj Hkh vf/kd izxfr ugha gqbZ] D;ksafd fczfV'k ljdkj us bl 

vksj /;ku ugha fn;kA lkFk gh efgyk f'k{k.k Hkh ux.; jghA  

 l'kfädj.k ,d O;kid 'kCn gS] ftlesa vf/kdkjksa ,oa 'kfä;ksa dk lekos'k gSA ;g ,d ,slh 

ekufld voLFkk gS tks dqN fo'ks"k vkUrfjd] 'kSf{kd] lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd vkfn ifjfLFkfr;ksa ij 

fuHkZj djrh gSA ftlds fy;s lekt esa vko';d dkuwuksa] lqj{kkRed izko/kkuksa vkSj muds Hkyh Hkkafr 

fØ;kUo;u djus ds fy, l{ke iz'kklfud O;oLFkk dk gksuk vko';d gSA  

 efgyk l'kfädj.k dk vfHkizk; efgykvksa dks iq#"kksa ds leku oS/kkfud] jktuhfrd] ekufld] 

lkekftd vkSj vkfFkZd lHkh {ks=ksa esa LorU= :i ls Hkkx ysus ds vf/kdkj ls gSA efgyk esa bl rjg dh 

{kerk fodflr djuk ftlesa fd os viuh bPNkuqlkj thou&fuokZg dj ldsa ,oa muds vUnj vkRe 

fo'okl vkSj LokfHkeku tkx`r gks ldsA  

 bl izdkj efgyk l'kfädj.k ,d ,slh lkekftd fØ;k gS ftlesa efgykvksa ds loZlEié vkSj 

fodflr gksus ds fy, lEHkkoukvksa ds }kj [kqys] u;s fodYi rS;kj gksa] Hkkstu] ikuh] ?kj] f'k{kk] LokLF; 

lqfo/kk;sa] f'k'kq ikyu] izkÑfrd lalk/ku] cSafdax lqfo/kk;sa] dkuwuh vkSj izfrHkkvksa ds fodkl ds i;kZIr 

jpukRed volj izkIr gksaA efgyk l'kfädj.k ds vUrxZr lkekU; rkSj ij fuEukafdr pkj rRoksa dks 

lfEefyr fd;k tkrk gS& 

1- laln o fo/kku e.Myksa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh dk va'kA 

2- iz'kklu ,oa izcU/ku esa mudh Hkkxhnkjh dk izfr'krA 

3- izksQs'kuy ,oa rduhfd lsokvksa esa mudk vuqikrA 

4- efgykkvksa dh izfr O;fä vkenuh vkSj mudh rqyukRed vkfFkZd fLFkfrA 

efgyk l'kfädj.k dh eki ds fy, ;|fi mijksä pkj rRoksa ds vfrfjä vU; eqíksa dks Hkh 'kkfey 

fd;k tk ldrk gS] tSls 'kSf{kd fLFkfr] LokLF; lEcU/kh fLFkfr] ns'kkVu dh lqfo/kk] fu.kZ; dk vf/kdkj 

lÙkk ds lkFk&lkFk lEifÙk esa iq#"kksa ds cjkcj mudk gd vkfnA 

fdlh Hkh lnL; ,oa fodflr lekt ds fuekZ.k esa L=h ,oa iq#"k nksuksa dh lgHkkfxrk vko';d 

gSA ijUrq ;g ,d foMEcuk gh gS fd lekt esa mUgsa cjkcjh dk ntkZ 'kk;n gh dHkh izkIr gqvk gksA 

Lora=rk izkfIr ds ckn ljdkj }kjk efgykvksa dh fLFkfr dks csgrj cukus ds fy, vusd ;kstuk;sa cuk;h 

x;hA Ldwy dkystksa esa i<+kbZ ds lkFk&lkFk muds izf'k{k.k dh O;oLFkk dh x;h] rHkh vkt ns'k esa 

lkekftd vkfFkZd vkSj O;olkf;d {ks=ksa esa efgyk;sa vius xq.k vkSj f'k{kk ds ne ij cM+h la[;k esa MkDVj] 

izksQslj] iz'kklfud vf/kdkjh] odhy vkSj bathfu;j rd utj vk jgh gSaA dyk lkfgR; ,oa jktuSfrd 

{ks= esa dkQh ek=k efgykvksa us viuh igq¡p cuk;h gSA ysfdu lkFk gh ;g Hkh lp gS fd lkekftd ,oa 

vkfFkZd {ks=ksa ds lkFk viuh mifLFkfr ntZ djkuh pkfg, FkhA mruh lEHko ugha gks ik;h gSA  

?kj ifjokj ds ckgj dke djus okyh efgykvksa dk 'kks"k.k cjkcj tkjh gSA os iq#"kksa ds leku dk;Z 

djrh gSSaA ysfdu mUgas iq#"kksa ds cjkcj etnwjh ugha nh tkrhA U;wure etnwjh vkSj leku dk;Z ds fy, 

leku etnwjh dk dkuwu gS ysfdu blds ckotwn Jfed efgykvksa dk 'kks"k.k ugha #dk gSA futh f'k{k.k 

lLFkkvksa esa Hkh efgyk;sa 'kks"k.k dk f'kdkj gSA ?kj ifjokj ds Hkhrj efgyk mRihM+u dk Hkh ,d izeq[k 

dkj.k ngst yksyqirk gSA ?kj vk;h cgw dks ukSdjkuh le>us dh eukso`fÙk] cgw }kjk yM+ds ds ctk; yM+dh 

dk tUe fn;k tkuk] mldk xHkZ /kkj.k djus ;ksX; u gksuk] vf'k{kk ;k vlqUnjrk] iRuh ds pfj= dk 

vdkj.k lansg vkfn efgyk mRihM+u ds vax gSA 
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,eusLVh baVjus'kuy }kjk gky gh esa izdkf'kr fjiksVZ ds vuqlkj Hkkjr esa 40 izfr'kr fookfgr 

efgykvksa dks egt bl dkj.k ykr ?kwls ekjs tkrs gSa ;k muds lkFk nqO;Zogkj fd;k tkrk gS fd mudk 

Hkkstu ;k lQkbZ ilUn ugha vk;hA [kqn efgykvksa dh lksp esa bu ckrksa dk vlj bruk T;knk gS fd dbZ 

ckj os fgalk dk leFkZu djus yxrh gSa D;ksafd vHkh Hkh vf/kdka'k efgykvksa dk ekuuk gS fd ;g lc rks 

pyrk gS ysfdu bl rjg dh ;kruk lgus dk vlj muds ekufld ,oa 'kkjhfjd LokLF; ij iM+rk gSA 

^ohesUl* laLFkk dh vksj vk;ksftr ,d dkUÝsa'k esa MkDVjksa us crk;k fd ns'k Hkj esa euksjksx okMksZa esa 60 

izfr'kr efgyk;sa ikxy ugha ?kjsyw fgalk dh f'kdkj gSaA ljdkj us efgykvksa dk ;kSu mRihM+u jksdus lacU/kh 

dkuwu cukus ds vykok] efgyk l'kfädj.k vkUnksyu dSls lqǹ<+ djus ds fy, vius laoS/kfud lqj{kk ds 

lkFk&lkFk ,d dkjxj laLFkkxr <kapk Hkh [kM+k fd;k gSA efgykvksa ,oa cPpksa ds fodkl dks vko';d 

xfr iznku djus ds fy, 1915 esa ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; ds vUrxZr vyx ls ,d foHkkx efgyk 

vkSj cky fodkl foHkkx dk xBu fd;k x;kA ;g foHkkx uksMy laxBu ds :i eas viuh Hkwfedk ds 

vUrxZr ;kstuk;sa] uhfr;ka vkSj dk;ZØe rS;kj dj jgs ljdkjh laxBuksa ds iz;klksa esa leUo; LFkkfir djrk 

gSA  

1992 esa LFkkfir jk"Vªh; efgyk vk;ksx dks vkoafVr dk;Z ,oa ftEesokfj;k¡ dkQh O;kid vkSj fofo/k 

gSA efgykvksa ds vf/kdkjksa dh j{kk ls lEcfU/kr reke igyqvksa vkSj l'kfädj.k izfØ;k dks c<+kok nsus ds 

lHkh iz;klksa dks bl nk;js esa yk;k x;k gSA vk;ksx dkuwuksa dh leh{kk djrk gS] efgyk mRihM+u ds 

vf/kdkjksa ds mYya?ku vkSj dk;Z LFky dk ;kSu 'kks"k.k tSlh O;fäxr f'kdk;rksa dh tkap djrk gS rFkk 

efgykvksa ds vf/kdkjksa ds laj{k.k ds fy;s l{ke vf/kdkjksa dks mi;qä dne mBkus ds ckjs esa lq>ko nsrk 

gSA vk;ksx ikfjokfjd efgyk vnkyrsa vk;sftr djrk gSA ftlesa ifjokj ds >xM+ksa esa mfpr ijke'kZ fn;k 

tkrk gSA  

lsokvksa dks nk;js esa ykus] y?kq _.k m|ksxksa dks c<+kok nsus ij cy nsrs gq, ^Lo;a lgk;rk lewgksa* 

ds ek/;e ls efgykvksa ds fodkl ,oa l'kfädj.k gsrq ^Lo;a fl)* uke ls lefUor ifj;kstuk pyk;h tk 

jgh gSA Ms;jh] Ñf"k] nqdkunkjh] Qsjh rFkk gLrf'kYi tSlh vk; mRiknd xfrfof/k;k¡ 'kq# djus ds fy, 

xjhc efgykvksa dks _.k lgk;rk rFkk y?kq&foÙk lgk;rk miyC/k djkus ds mís'; ls 1993 esa ,d jk"Vªh; 

efgyk dks"k dh Hkh LFkkiuk dh xbZ FkhA ,d xzkeh.k fodkl ,oa l'kfädj.k ,oa ifj;kstuk Hkh 1998 esa 

'kq# dh xbZ Fkh ftls ckn esa cnydj ^Lo%'kfä ifj;kstuk* uke dj fn;k x;kA bl ifj;kstuk dks dqN 

gh jkT;ksa esa ykxw fd;k x;k gS rFkk bldk mís'; dM+h esgur vkSj le; dks de djus okys lk/kuksa] 

LokLF; rFkk lk{kjrk dk mi;ksx djds fo'okl esa o`f) djus vkSj vk; mRiknd xfrfof/k;ksa gsrq n{krk;sa 

iznku djds csgrj thou Lrj ds lalk/kuksa rd efgykvksa dh igqap c<+kuk gSA 

fiNys ,d 'krkCnh ls fyax&Hksn dk vuqikr ?kVk gS tgk¡ o"kZ 2001 esa izfr ,d gtkj iq#"kksa ij 

933 efgyk;sa Fkh ogha 2011 dh tux.kuk esa ;g la[;k 940 gqbZ gSA mYys[kuh; gS fd ns'k ds egkuxjksa 

esa fLFkfr vkSj foLQksVd gSA fnYyh esa izfr gtkj iq#"kksa ij 866 efgyk;sa] iatkc esa 893 efgyk;sa] gfj;k.kk 

esa 877 efgyk;sa] xqtjkr esa 918 efgyk;sa vkSj fcgkj jkT; esa 916 FkhA lHkh la[;k;sa jk"Vªh; vkSlr ls de 

gSaA 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj Hkkjr dh dqy tula[;k 1 vjc 21 djksM+ 5 yk[k 69 gtkj 57 gSA 

buesa efgykvksa dh tula[;k 58 djksM+ 74 yk[k 47 gtkj 730 gSA vkSj iq#"kksa dh tula[;k 62 djksM+ 

74 yk[k 21 gtkj 843 gSA  

lEiw.kZ Hkkjr esa efgykvksa dh lk{kjrk nj 65-5 izfr'kr gSA dsjy esa ;g lokZf/kd 92-2 izfr'kr gS 

rFkk fcgkj esa U;wure 73-4 izfr'kr gSA 
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efgyk l'kfädj.k rHkh lEHko gS] tc efgyk;sa vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj gksdj] okLrfod :i 

ls fu.kZ; ysus dk vf/kdkj izkIr dj ldsaxhA efgykvksa esa {kerkvksa vkSj ÅtkZ dh dksbZ deh ugha gS] 

vko';drk flQZ ;g gS fd mUgsa lgh volj feysA tSls&tSls efgyk;as f'kf{kr gksaxh] os vius vf/kdkjksa 

ds izfr tkx:d gksrh tk,axh] f'k{kk muds vkRefo'okl o dk;Z dq'kyrk dks c<+k;sxh] lkFk gh ns'k ds 

uhfrxr QSlyksa esa viuh Hkkxhnkjh lqfuf'pr dj ldasxhA  

efgyk l'kfädj.k dk ,d izeq[k rRo xzkeh.k efgyk l'kfädj.k gSA xzkeh.k efgyk,¡ ges'kk ls 

Hkkjrh; lekt esa ,d misf{kr oxZ jgh gSaA vkt Hkh yxHkx 86-1 izfr'kr xzkeh.k efgyk,a Ñf"k dk;ksZa esa 

layXu gSA xzkeh.k Hkkjr esa pqfuUnk efgykvksa dk Hkwfe ij LokfeRo gksrk gSA vf/kla[; Ñf"k Jfed efgyk,¡ 

gS vkSj mUgsa eq[; :i ls 'kkjhfjd Je ds dk;Z lkSais tkrs gSa efgykvksa esa Ñf"k esa ikjaxr cukus ds fy, 

dksbZ dkS'ky fodkl dk;ZØe 'kk;n gh pyk;k tk jgk gSA  

Hkkjr esa xzkeh.k efgyk l'kfädj.k esa lcls cM+h ck/kk mudk vf'kf{kr gksuk gSA Hkkjr dh 2011 

dh tux.kuk ds vuqlkj dqy Hkkjrh; efgykvksa esa 43-54 izfr'kr efgyk,a fuj{kj gSaA efgyk&iq#"k lk{kjrk 

dk vUrj vkt Hkh 16-68 izfr'kr gSA xzkeh.k efgyk l'kfädj.k esa efgyk LokLF; lsokvksa dh deh Hkh 

,d ck/kk jgh gSA xzkeh.k Hkkjr esa gj rhljh efgyk dqiksf"kr gS vkSj gj nwljh efgyk ,usfe;k dh f'kdkj 

gSaA 

Lokeh foosdkuUn th us dgk Fkk fd] ^^tc rd efgykvksa dh fLFkfr ugha lq/kjsxh] rc rd bl 

nqfu;ka ds dY;k.k dh dksbZ lEHkkouk ugha gSA** ;g dFku vkt orZeku esa Hkh lR; izrhr gks jgh gS D;ksafd 

volj feyus ij vkt efgyk;sa thou ds izR;sd {ks= esa ljkguh; dk;Z dj jgh gSaA vkSj xzkeh.k efgyk,¡ 

Hkh vc ihNs ugha gSA bl ifjorZu dks ykus esa gky ds o"kksZa esa ljdkj us Hkh vge Hkwfedk fuHkkbZ gSA 

ljdkj bl lUnHkZ esa vusd egRoiw.kZ dne mBk jgh gS ftuesa ^^iz/kkuea=h mTToyk ;kstuk** ,d izeq[k 

;kstuk jgh gSA ftlus xzkeh.k efgyk l'kfädj.k esa vge Hkwfedk fuHkkbZ gSA  

iz/kkuea=h mTToyk ;kstuk 

 bl ;kstuk dks 1 ebZ 2016 dks mÙkj izns'k ds tuin cfy;k] LorU=rk laxzke ds iz.ksrk eaxy 

ik.Ms dh Hkwfe ls 'kq: fd;k x;kA isVªksfy;e vkSj izkÑfrd xSl ea=ky; }kjk ,sls xzkeh.k vkSj oafpr 

ifjokjksa] tksfd bZa/ku ds :i esa tykou ydM+h] dks;yk] xkscj ds miys vkfn tSls ikjEifjd [kkuk idkus 

ds bZa/ku dk mi;ksx dj jgs Fks ds fy, ,yihth tSls LoPN [kkuk idkus ds bZa/ku dks miyC/k djkus ds 

mís'; ls ,d izeq[k ;kstuk ds :i esa vkjEHk fd;k x;kA ikjEifjd [kkuk idkus ds bZa/ku ds mi;ksx ls 

xzkeh.k efgykvksa ds LokLF; ds lkFk&lkFk i;kZoj.k ij Hkh gkfudkjd izHkko iM+rk gSA lu~ 2016 esa ;kstuk 

ds igys pj.k esa yxHkx 5 djksM+ ifjokjksa dks xSl dusD'ku iznku djus dk y{; fu/kkZfjr fd;k x;k 

FkkA vizSy 2018 esa ;kstuk dk nk;jk c<+kdj 8 djksM+ dj fn;k x;k Fkk vkSj 30 tqykbZ 2021 rd bl 

;kstuk ds ek/;e ls 79995022 ykHkkfFkZ;ksa dks ykHk igq¡pk gSA bl ;kstuk ds vUrxZr ljdkj lHkh 

ch0ih0,y0 rFkk ,0ih0,y0 jk'ku dkMZ /kkjd efgykvksa dks ,y0ih0th0 dusD'ku ds fy, :0 1600@& 

dh vkfFkZd lgk;rk Hkh iznku dj jgh gSA blh ds lkFk bl ;kstuk ds vUrxZr pwYgk [kjhnus ds fy, 

rFkk igyh ckj ,y0ih0th0 flysaMj Hkjus esa vkus okys [kpZ dks pqdkus ds fy, bZ0,e0vkbZ0 dh lqfo/kk 

Hkh iznku dh tkrh gSA           

 fiNys 4 o"kksZa esa bl ;kstuk ds vUrxZr yxHkx 8 djksM+ ,y0ih0th0 dusD'ku iznku fd, x, 

gSA vc ns'k esa ,y0ih0th0 miHkksäkvksa dh la[;k ns'k esa 29 djksM+ gks xbZ gSA  

iz/kkuea=h mTToyk ;kstuk 2-0 
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 iz/kkuea=h Jh ujsUnz eksnh th us 10 vxLr 2021 dks egksck] mÙkj izns'k esa ohfM;ks dkWUÝsaflax ds 

ek/;e ls ,y0ih0th0 dusD'ku lkSaidj mTToyk 2-0 dk 'kqHkkjEHk fd;kA bl ;kstuk ds vUrxZr 2021&22 

ds ctV esa ,d djksM+ vkSj yksxksa dks ,y0ih0th0 xSl dusD'ku nsus dh ?kks"k.kk dh xbZ gSA iz/kkuea=h 

mTToyk ;kstuk 2022 dk ykHk 18 o"kZ ls vf/kd vk;q dh efgykvksa dks miyC/k gSA  

iz/kkuea=h mTToyk ;kstuk dk jkT;okj dusD'ku forj.k 

Øe la0 jkT; dk uke dqy ,y0ih0th0 dusD'ku forfjr 

1-  v.Meku ,oa fudksckj 13103 

2-  vkU/kz izns'k 390998 

3-  v#.kkapy izns'k 44668 

4-  vle 3493730 

5-  fcgkj 8571668 

6-  p.Mhx<+ 88 

7-  NÙkhlx<+ 2998629 

8-  nknj ,oa uxj gosyh 14438 

9-  neu o }hi 427 

10-  fnYyh 77051 

11-  xksok 1082 

12-  xqtjkr 2907682 

13-  gfj;k.kk 730702 

14-  fgekpy izns'k 136084 

15-  tEew ,oa d'ehj 1203246 

16-  >kj[k.M 329035 

17-  dukZVd 3151238 

18-  dsjy 256303 

19-  y{;}hi 292 

20-  e/; izns'k 7179224 

21-  egkjk"Vª 4437624 

22-  ef.kiqj 156195 

23-  es?kky; 150664 

24-  fetksje 28123 

25-  ukxkyS.M 55143 

26-  mM+hlk 4750478 

27-  mÙkj izns'k 14743862 

 bl ;kstuk dk Hkkjrh; xzkeh.k {ks=ksa esa xgjk izHkko iM+k gSA Hkkjr ds xzkeh.k {ks=ksa esa ,y0ih0th0 

dusD'ku cgqr de ifjokjksa esa ns[kk tkrk Fkk] 'kgjh {ks=ksa esa Hkh e/;e ifjokjksa esa gh bldk iz;ksx ns[kk 

tkrk FkkA bl ;kstuk ds ckn xjhch js[kk ds uhps ds yksxksa dks ,y0ih0th0 dusD'ku lqxerk ls izkIr gks 

jgs gSaA fo'o LokLF; laxBu ds vuqlkj Hkkjr esa yxHkx 5 yk[k e`R;q flQZ vkSj flQZ v'kq) bZa/ku ds 
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iz;ksx ls mRié gksus okys jkskxsa ls gqbZ gSA dbZ de mez ds yksxksa dh e`R;q Hkh blesa 'kkfey gS] ftlds 

vUrxZr ân; lacaf/kr fodkj] LVªksd vkfn cM+s dkj.k gSA bl ;kstuk ls bu leL;kvksa dk fuokj.k gks jgk 

gSA  

 bl ;kstuk dk gh izHkko gS fd& 

1- ?kj esa /kq;sa ds izdksi ls eqfä feyh gS blls xzkeh.k ifjokjksa dh efgykvksa] cPpksa lHkh ds LokLF; 

esa ldkjkRed ifjorZu mRié gq,A 

2- ydM+h chuus] tykm ydM+h ykus dh dfBukb;ksa ls eqfä feyhA ydM+h chuuk xzkeh.k efgykvksa 

ds fy, ,d dfBu dk;Z jgk gSA ftlesa mudk cgqr le; yxrk Fkk vkSj 'kkjhfjd ÅtkZ Hkh O;; 

gksrh Fkh ftlls efgykvksa dks eqfä feyh vkSj os vius le; dks ifjokj esa ns ik jgh gSaA  

3- bl ;kstuk ls cgqr cM+h la[;k esa ifjokjksa us taxy tkuk iw.kZr% cUn dj fn;kA blesa fuf'pr 

:i ls efgykvksa dks vius xkao@ifjokjksa esa lqjf{kr ifjos'k feyk gS vkSj bl ;kstuk ls efgyk 

l'kfädj.k ds iz;klksa dks cy feyk gSA      

4- xzkeh.k {ks=ksa esa ijEijkxr] bZa/ku ydM+h@daMs gh gSA bu nksuksa ds mi;ksx ls ?kj dk ifjos'k 

fuf'pr :i ls iznwf"kr gksrk gS] tks ifjokj ds LokLF; ds fy, gkfudkjd gSA bl ;kstuk ls ?kj 

dk ifjos'k lkQ lqFkjk cuk] [kkalh] tqdke] nek vkfn tks /kq,a ds dkj.k gksrs gSa muls jkgr feyh 

gSA ;g cgqr cM+k ldkjkRed ifjorZu gSA blls O;kid i;kZoj.k o LokLF; lq/kkj gksus ds 

lkFk&lkFk xzkeh.k ifjokjksa ds LokLF; ij gksus okys vuko';d [kpsZ esa Hkh deh vk;h gSA  

5- bl ;kstuk ds ykHkkFkhZ efgykvksa dks [kkuk cukus dk dk;Z vc igys ls vklku gks x;k gS vkSj 

le; Hkh de yxrk gSA xzkeh.k ifjokjksa dh efgyk,sa cps le; dk vU; ftEenkfj;ksa esa yxk jgh 

gSaA  

bl izdkj ;g dgk tk ldrk gS fd iz/kkuea=h mTToyk ;kstuk us efgyk l'kfädj.k ds {ks= esa 

,d u;k dhfrZeku LFkkfir fd;k gS mTToyk ;kstuk ls efgykvksa dks /kqavk jfgr okrkoj.k esa Hkkstu idkus 

dh lqfo/kk feyh gSA blls mudk LokLF; csgrj gqvk gS vkSj bZ/ku laxzg djus esa yxus okys le; dh 

cpr gqbZ gSA bl le; dk mi;ksx efgyk,a viuh vk; c<+kus vkSj vU; lkekftd dk;ksZa ds fy, dj jgh 

gSaA 

fu"d"kZ 

 xzkeh.k efgykvksa ds l'kfädj.k ds fy, ;g vko';d gS fd xzkeh.k efgykvksa dks ?kj] ifjokj] 

lekt o jk"Vª esa viuh uSlfxZad {kerk] Loraa=rk o eqfä dk cks/k djkdj bruk l'kä o l{ke cuk;k 

tk; fd os vius thou esa O;fDrxr ,oa lkekftd fu.kZ; ysus dh gdnkj gks tk,aA  

 Hkkjr ds orZeku iz/kkuea=h Jh ujsUnz eksnh th dk dFku gS fd gekjh csfV;k¡ ?kj vkSj jlksbZ ls 

ckgj fudydj jk"Vª fuekZ.k esa O;kid ;ksxnku rHkh ns ik,axh] tc igys ?kj vkSj jlksbZ ls tqM+h leL;k,a 

gy gksaxh blhfy, cguksa] csfV;ksa ds LokLF;] lqfo/kk vkSj l'kfädj.k dks mTToyk ;kstuk us cgqr cM+k 

;ksxnku fn;k gSA ysfdu Hkkjr esa vkt Hkh efgyk,¡ [kklrkSj ij xzkeh.k efgyk,¡ lkekftd] vkfFkZd vkSj 

jktuhfrd mRFkku dh eq[;/kkjk ls tqM+us esa #dkoV eglwl djrh gSaA 

 fofHké ck/kkvksa dks ikj djrh gqbZ xzkeh.k efgyk,¡ ljdkjh ,oa xSj&ljdkjh iz;Ruksa ds cycwrs 

l'kfädj.k dh fn'kk dh vksj fujUrj c<+rh tk jgh gSaA l'kä xzkeh.k efgyk,¡ gh lekt o jk"Vª dks 

l'kä dj ldrh gSA vkSj blesa iz/kkuea=h mTToyk ;kstuk dh Hkwfedk vfr egRoiw.kZ gSA  
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सार (Abstract) 

प्रस्तुत शोध-पत्र का उद्दशे्य वैदिक एवं बौद्ध दशक्षा पद्धदतयों के समग्र  दशक्षा-िशशन का तलुनात्मक दवशे्लषण करना तथा राष्ट्रीय दशक्षा 

नीदत 2020 के पररपे्रक्ष्य में उनकी प्रासंदिकता और अंतसंबंध को स्पष्ट करना ह।ै वैदिक दशक्षा में परा–अपरा दवद्या, परुुषाथश-चतषु्टय, 

िरुुकुल-व्यवस्था और ब्रह्मचयाशश्रम के माध्यम से आध्यादत्मक, नदैतक, बौदद्धक एवं व्यावहाररक जीवन के संतदुलत दवकास पर बल 

दिया िया ह।ै बौद्ध दशक्षा पद्धदत चार आयशसत्य, अष्टांदिक मािश, धम्म–दवनय, करुणा और तकश शीलता के आधार पर समावेशी, 

संवािात्मक एवं अनभुवाधाररत दशक्षा मॉडल प्रस्तुत करती ह।ै राष्ट्रीय दशक्षा नीदत  2020 समग्र, बहुदवषयक, मलू्य-आधाररत, 

कौशलोन्मखु तथा भारतीय ज्ञान-परंपरा से संपकृ्त दशक्षा की पररकल्पना करती ह।ै तुलनात्मक अध्ययन से दनष्ट्कषश दनकलता ह ैदक राष्ट्रीय 

दशक्षा नीदत  2020 के अनेक प्रावधान वदैिक–बौद्ध दशक्षा के समग्र दशक्षा-िशशन से प्ररेरत हैं, दकंतु उनका दियान्वयन दवत्तीय, 

संरचनात्मक व सामादजक चनुौदतयों के अधीन ह।ै 

 

भारतीय सभ्यता में शशक्षा का अर्थ केवल सचूनाओ ंका संचय नहीं रहा, बशकक जीवन के समग्र शवकास, आत्मानशुासन, नशैतक उन्नयन, 

सामाशजक उत्तरदाशयत्व और आध्याशत्मक पररपक्वता की प्रशिया रहा ह।ै प्राचीन भारतीय परंपरा में वैशदक और बौद्ध शशक्षा-दशथन इस 

व्यापक दृशि के दो अत्यंत प्रभावशाली रूप हैं, शजनमें शशक्षा को मानव-शनमाथण की कें द्रीय शशि माना गया। वैशदक परंपरा में शशक्षा का 

संबंध वेद, उपशनषद,् स्मशृत एवं आचार-परंपरा से जडु़कर मनषु्य को धमथ, अर्थ, काम और मोक्ष—इन चारों परुुषार्ों के संतुशलत शवकास 
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की ओर ले जाता ह,ै जबशक बौद्ध परंपरा में शशक्षा का लक्ष्य दुुःख की शनवशृत्त, प्रज्ञा का शवकास, करुणा का शवस्तार और शववेकपणूथ 

जीवन-शनमाथण रहा। आधशुनक संदभथ में राष्रीय शशक्षा नीशत 2020 भी शशक्षा को केवल रोजगार-उन्मखु या परीक्षा-कें शद्रत गशतशवशध मानन े

के बजाय समग्र, बहुशवषयक, अनभुवाधाररत और भारतीय ज्ञान-परंपरा से संबद्ध बनान ेका प्रयास करती ह.ै इस दृशि से दखेा जाए तो 

प्राचीन भारतीय शशक्षा-दशथन और समकालीन नीशत-दृशि के बीच एक गहरा वैचाररक सेतु शनशमथत होता शदखाई दतेा ह,ै शजसके माध्यम से 

भारतीय शशक्षा को उसकी आत्मा और आधशुनकता दोनों के सार् जोड़ा जा सकता ह।ै 

वैशदक शशक्षा-पद्धशत की मलू पे्ररणा उस शवश्वदृशि से आती ह ैशजसमें ज्ञान को जीवन के अंशतम सत्य और ब्रह्म-साक्षात्कार की शदशा में 

एक साधन माना गया। मणु्डक उपशनषद ्में परा और अपरा शवद्या का भेद शशक्षा के दो स्तरों को स्पि करता ह।ै अपरा शवद्या में लौशकक 

ज्ञान, कमथकाण्ड, शास्त्र, भाषा, गणना, शशकप, ज्योशतष और व्यावहाररक उपयोशगता से जडु़ा ज्ञान आता ह,ै जबशक परा शवद्या आत्मज्ञान, 

ब्रह्मज्ञान और ताशववक अनभुशूत की ओर ले जाती ह.ै इस शवभाजन से यह स्पि होता ह ैशक वैशदक शशक्षा केवल बाह्य कौशल या पशेागत 

दक्षता तक सीशमत नहीं र्ी; वह व्यशि को आंतररक रूप से पररष्कृत करने, उसे जीवन के उच्चतर अर्ों से जोड़ने और उसे अपन ेअशस्तत्व 

की गहराई में ले जाने का माध्यम भी र्ी। इसी कारण वैशदक शशक्षा का लक्ष्य केवल शवद्वत्ता नहीं, बशकक चररत्र, अनशुासन, संयम और 

आध्याशत्मक जागशृत र्ा। यह दृशिकोण शशक्षा को व्यापक मानव-शनमाथण की प्रशिया बनाता है, जहााँ ज्ञान का मकूय उसकी नैशतक और 

अशस्तत्वगत उपयोशगता से आाँका जाता है, न शक केवल उसकी सचूना-सामग्री से। 

वैशदक शशक्षा में परुुषार्थ-चतिुय का शसद्धांत अत्यंत कें द्रीय ह।ै धमथ, अर्थ, काम और मोक्ष—य ेचारों जीवन के चार आयाम हैं, और शशक्षा 

का कायथ इन सबके बीच संतलुन स्र्ाशपत करना ह।ै धमथ का अर्थ केवल धाशमथक कमथकाण्ड नहीं, बशकक नैशतकता, कतथव्यबोध, सामाशजक 

मयाथदा और सत्यशनष्ठा ह।ै अर्थ आजीशवका, समशृद्ध और जीवन-शनवाथह की क्षमता से जडु़ा ह।ै काम मानवीय इच्छाओ,ं भावनाओ,ं 

सौंदयथबोध और जीवन की सहज प्रवशृत्तयों के संतुशलत शवशनयमन का संकेत दतेा ह।ै मोक्ष आशत्मक मशुि और बंधन-मिु जीवन की 

सवोच्च अवस्र्ा ह।ै इस तरह वैशदक शशक्षा व्यशि को ऐसा समग्र मानव बनान ेकी चिेा करती ह ैजो न केवल बौशद्धक रूप से सक्षम हो, 

बशकक नैशतक रूप से उत्तरदायी, सामाशजक रूप से सजग और आध्याशत्मक रूप से उन्नत भी हो। यही कारण ह ैशक वैशदक परंपरा में शशक्षा 

को जीवन से अलग शकसी संकीणथ संस्र्ागत प्रशिया के रूप में नहीं, बशकक जीवन की पणूथता का साधन माना गया। यह शवचार आज भी 

आधशुनक शशक्षा की कई सीमाओ ंका उत्तर प्रस्ततु करता ह,ै क्योंशक वतथमान शशक्षा-व्यवस्र्ा अक्सर रोजगार और परीक्षा-केशन्द्रत होकर 

मानवीय, नैशतक और आध्याशत्मक आयामों को गौण कर दतेी ह।ै  

वैशदक शशक्षा का व्यावहाररक संस्र्ागत रूप गरुुकुल प्रणाली में शदखाई दतेा ह।ै गरुुकुल केवल शवद्यालय नहीं रे्, बशकक जीवन-संस्कारों 

के कें द्र रे्, जहााँ शवद्यार्ी गरुु के साशन्नध्य में रहकर ज्ञान, अनशुासन, सेवा, श्रम, आत्मसंयम और सामाशजकता सीखता र्ा। यहााँ शशक्षा 

और जीवन के बीच कोई शवभाजन नहीं र्ा। अध्ययन, सेवा, दशैनक कायथ, सामशूहक जीवन, प्रकृशत-संपकथ  और गरुु-शशष्य संवाद—ये सब 

शमलकर एक ऐसे शैशक्षक वातावरण का शनमाथण करते रे्, शजसमें सीखना केवल पाठ्यवस्तु ग्रहण करना नहीं, बशकक जीवन जीन ेकी कला 

सीखना र्ा। गरुुकुल में छात्र को दशैनक जीवन के छोटे-छोटे कायथ भी करना पड़ते रे्, शजससे उसमें स्वावलंबन, शवनम्रता और श्रम के प्रशत 

सम्मान शवकशसत होता र्ा। यह शशक्षा-पद्धशत पणूथतुः छात्र-कें शद्रत र्ी, क्योंशक गरुु प्रत्येक शवद्यार्ी की क्षमता, रुशच और प्रगशत के अनसुार 

मागथदशथन करता र्ा। इस व्यशिगत और संबंधपरक दृशि में शशक्षा का मानवीय स्वरूप अत्यंत स्पि हो जाता ह.ै आज की समग्र शशक्षा-

चचाथओ ंमें शजस शवद्यार्ी कें शद्रत और व्यावहाररक शशक्षण की बात की जाती ह,ै उसका बीज इसी परंपरा में शदखाई दतेा ह ै

वैशदक शशक्षा का पाठ्यिम भी अत्यंत व्यापक और बहुशवषयक र्ा। वेद, वेदांग, व्याकरण, छंद, ज्योशतष, गशणत, दशथन, नीशत, आयवेुद, 

यदु्धकला, संगीत, शशकप और खगोल जैसे शवषय इसमें सशम्मशलत रे्। इससे स्पि ह ैशक प्राचीन शशक्षा में शवषयों की कठोर सीमाएाँ नहीं 

र्ीं। ज्ञान को खंशडत इकाइयों में बााँटने के बजाय उसे जीवन और जगत की समग्र समझ के रूप में ग्रहण शकया जाता र्ा। यह बहुशवषयक 

दृशि आधशुनक अतंशवथषयक  सोच से बहुत शनकट ह।ै शशक्षा का उद्दशे्य केवल स्मरण या पनुरुत्पादन नहीं र्ा, बशकक समझ, तकथ , शनरीक्षण 

और शववेक का शवकास करना र्ा। इसी के अनरुूप श्रवण, मनन और शनशदध्यासन जैसी शशक्षण-शवशधयााँ अपनाई जाती र्ीं। पहले गरुु से 
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ज्ञान सनुा जाता, शफर उस पर मनन शकया जाता, और अंततुः गहन शचतंन व अभ्यास के माध्यम से उसे आत्मसात शकया जाता। प्रश्नोत्तर, 

संवाद, दृिांत, अनकुरण और अनभुव-आधाररत अशधगम भी वैशदक शशक्षा के अंग रे्। इस प्रकार वैशदक परंपरा में शशक्षा का रूप सशिय, 

सहभाशगतापणूथ और जीवनोपयोगी र्ा, न शक शनशष्िय और एकांगी। इस दृशि से वैशदक शशक्षा आज के रटन्त-आधाररत शैशक्षक ढााँचे के 

शलए एक वैकशकपक और पे्ररक मॉडल प्रस्ततु करती ह।ै  

वैशदक शशक्षा में मकूय-शशक्षा का स्र्ान सवोपरर र्ा। सत्य, अशहसंा, संयम, सेवा, शवनय, कतथव्यबोध और आत्मानशुासन जैसे मकूयों को 

शशक्षा का आवश्यक पररणाम माना गया। शवद्यार्ी से अपेक्षा की जाती र्ी शक वह केवल ज्ञानवान ही नहीं, बशकक आचरणशील भी हो। 

ज्ञान और आचरण का यह संयोग भारतीय शैशक्षक दशथन की एक महववपणूथ शवशेषता ह।ै शशक्षा का उद्दशे्य चररत्र-शनमाथण र्ा, न शक केवल 

सचूना-संग्रह। इसीशलए गरुु को केवल शशक्षक नहीं, बशकक मागथदशथक, नैशतक आदशथ और जीवन-पे्ररक के रूप में दखेा जाता र्ा। आधशुनक 

शशक्षा में जब नशैतक संकट, प्रशतस्पधाथ की अशत, मकूय-क्षरण और व्यशिवाद की समस्याएाँ सामने आती हैं, तब वैशदक शशक्षा का यह पक्ष 

शवशेष रूप से प्रासंशगक हो जाता ह।ै यह शशक्षा बताती ह ैशक ज्ञान तब तक पणूथ नहीं ह ैजब तक वह व्यवहार, संवेदना और सामाशजक 

उत्तरदाशयत्व में रूपान्तररत न हो।  

बौद्ध शशक्षा-पद्धशत वैशदक परंपरा से कुछ शभन्न होते हुए भी समान रूप से समग्र और मानवीय ह।ै इसका दाशथशनक आधार चार आयथसत्य 

हैं—दुुःख, दुुःख का कारण, दुुःख का शनरोध और शनरोध का मागथ। यह संरचना एक वैज्ञाशनक और शवशे्लषणात्मक दृशिकोण प्रस्ततु करती 

ह,ै क्योंशक इसमें समस्या की पहचान, कारण-शवशे्लषण, समाधान और समाधान तक पहुाँचने के मागथ—सभी  चारों चरण िमबद्ध रूप से 

बताए गए हैं। शशक्षा के संदभथ में यह दृशि अत्यंत महववपणूथ ह,ै क्योंशक यह शवद्यार्ी को प्रश्न पछूने, कारण खोजने, अनभुव के आधार पर 

शनष्कषथ शनकालने और आत्मपररवतथन की शदशा में आगे बढ़ने की पे्ररणा दतेी ह।ै बौद्ध शशक्षा में अंधश्रद्धा की बजाय शववेक, परंपरा-

स्वीकार की बजाय परीक्षण, और जड़ता की बजाय जागरूकता को महत्व शदया गया। इसीशलए बौद्ध शशक्षण पद्धशत को तकथ संगत, 

संवादात्मक और आत्मानभुव-प्रधान कहा जा सकता ह।ै यह शशक्षा व्यशि को केवल जानकार नहीं, बशकक सजग और करुणाशील बनाना 

चाहती र्ी।  

अिांशगक मागथ बौद्ध शशक्षा का व्यावहाररक और नशैतक आयाम प्रस्ततु करता ह।ै सम्यक दृशि, सम्यक संककप, सम्यक वचन, सम्यक 

कमथ, सम्यक आजीशवका, सम्यक प्रयास, सम्यक स्मशृत और सम्यक समाशध—ये आठ अगं शशक्षा, आचरण और आत्मसंयम के शवशभन्न 

पक्षों को समेटते हैं। सम्यक दृशि बौशद्धक स्पिता दतेी है, सम्यक संककप उद्दशे्य की शदु्धता शसखाता ह,ै सम्यक वचन संवाद की मयाथदा 

बताता ह,ै सम्यक कमथ नैशतक आचरण का मागथ ह,ै सम्यक आजीशवका जीवन-शनवाथह की शदु्ध पद्धशत ह,ै सम्यक प्रयास आत्मशवकास 

की सतत प्रशिया को दशाथता ह,ै सम्यक स्मशृत सजगता और आत्मचतेना का साधन ह,ै तर्ा सम्यक समाशध मानशसक एकाग्रता और 

अंतदृथशि का रूप ह।ै इस प्रकार बौद्ध शशक्षा व्यशि के बौशद्धक, नैशतक, मानशसक और आध्याशत्मक शवकास का समशन्वत रूप प्रस्ततु करती 

ह।ै यह पद्धशत शशक्षा को आत्मशशुद्ध और सामाशजक करुणा से जोड़ती ह,ै शजससे शशक्षा का दायरा व्यशि से समाज तक शवस्ततृ हो जाता 

ह।ै  

बौद्ध शशक्षा की संस्र्ागत संरचना भी अत्यंत शवकशसत र्ी। संघ, शवहार और महाशवहार बौद्ध शशक्षा के प्रमखु कें द्र रे्, शजनमें नालंदा और 

शविमशशला जैसे शवश्वशवद्यालयों न ेवैशश्वक प्रशतष्ठा प्राप्त की। इन संस्र्ानों में दशथन, तकथ शास्त्र, व्याकरण, शचशकत्सा, गशणत, खगोल, कला 

और धमथशास्त्र का अध्ययन होता र्ा। वहााँ भारत ही नहीं, एशशया के शवशभन्न भागों से शवद्यार्ी आते रे्। इससे बौद्ध शशक्षा की 

अंतरराष्रीयता, उदारता और बौशद्धक खलेुपन का पता चलता ह।ै नालंदा जैसी संस्र्ाएाँ केवल धाशमथक शशक्षा के कें द्र नहीं र्ीं, बशकक 

समदृ्ध ज्ञान-पररसरों के रूप में कायथ करती र्ीं, जहााँ शवशवध शवचारधाराओ,ं भाषाओ ंऔर शवषयों का संगम होता र्ा. इस बहुशवषयक 

और बहुसांस्कृशतक वातावरण न ेबौद्ध शशक्षा को एक ऐसी वैशश्वक परंपरा बनाया जो आज के अंतरराष्रीय शशक्षा-पररदृश्य से असाधारण 

साम्य रखती ह।ै 
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बौद्ध शशक्षा की शशक्षण-शवशधयााँ भी अत्यंत उन्नत र्ीं। प्रवचन, संवाद, शास्त्रार्थ, ध्यान, स्मरण और जातक कर्ाओ ंके माध्यम से शशक्षण 

शकया जाता र्ा। शास्त्रार्थ का उद्दशे्य केवल वाद-शववाद नहीं, बशकक सत्य की खोज र्ा। यह पद्धशत शवद्याशर्थयों को तकथ  करने, प्रमाण 

प्रस्तुत करन,े शवरोधी दृशिकोणों को समझने और अपनी शस्र्शत को शववेकपणूथ ढंग से स्र्ाशपत करने का अवसर दतेी र्ी। ध्यान और 

अभ्यास के माध्यम से आंतररक अनशुासन, एकाग्रता और मानशसक शस्र्रता शवकशसत होती र्ी। जातक कर्ाएाँ नैशतक और सामाशजक 

मकूयों को रोचक, स्मरणीय और अनभुवसलुभ रूप में प्रस्ततु करती र्ीं। इन शशक्षण-शवशधयों की शवशषेता यह र्ी शक वे शशक्षार्ी को 

शनशष्िय श्रोता नहीं रहने दतेी र्ीं, बशकक उसे शचतंक, संवादकताथ और आत्मशवकासी बनाती र्ीं। यही कारण ह ैशक बौद्ध शशक्षाशलैी आज 

की शशक्षार्ी सहभाशगता और शचंतनशील अशधगम की अवधारणाओ ंसे गहरी संगशत रखती ह।ै  

बौद्ध शशक्षा की सबसे बड़ी शवशेषताओ ंमें इसकी समावेशशता और सामाशजक खलुापन शाशमल ह।ै वैशदक परंपरा की तलुना में बौद्ध 

शशक्षा अशधक खलुी, सवथसलुभ और जाशत-वणथ-भेद से अपेक्षाकृत मिु मानी जाती ह।ै बौद्ध संघ में प्रवेश और शशक्षा का अशधकार 

व्यापक र्ा, शजससे समाज के शवशवध वगों को ज्ञान तक पहुाँच शमली। करुणा, समानता, अशहसंा और लोकककयाण बौद्ध शशक्षा के मलू 

मकूय रे्। इस परंपरा न ेज्ञान को शवशेषाशधकार न मानकर साझा मानव-संपदा के रूप में दखेा। यह दृशि आधशुनक लोकतांशत्रक और 

समावेशी शशक्षा के शलए अत्यंत प्रासंशगक ह,ै क्योंशक आज भी शशक्षा तक समान पहुाँच, सामाशजक न्याय और अवसर-समता शशक्षा-नीशत 

के कें द्रीय प्रश्न बन ेहुए हैं. बौद्ध शशक्षा का यह रूप हमें बताता ह ैशक ज्ञान का मकूय तभी सार्थक ह ैजब वह सबके शलए उपलब्ध हो और 

सामाशजक भेदभाव को कम करने में सहायक हो। 

राष्रीय शशक्षा नीशत 2020 इसी व्यापक पषृ्ठभशूम में एक महत्वपणूथ दस्तावेज़ के रूप में सामने आती ह।ै यह नीशत शशक्षा को केवल 

औपचाररक अशधगम की प्रशिया नहीं मानती, बशकक उसे व्यशि के संपणूथ शवकास, सामाशजक शजम्मेदारी, व्यावहाररक दक्षता, नशैतक 

गठन और सांस्कृशतक चतेना से जोड़ती ह।ै नीशत में 5+3+3+4 की संरचना अपनाई गई ह,ै जो बाकयावस्र्ा से शकशोरावस्र्ा तक शशक्षा 

को अशधक शवकासोन्मखु और आय-ुउपयिु बनाती ह.ै प्रारंशभक अवस्र्ा में खेल, गशतशवशध, भाषा और संवेदी अनभुव पर बल ह;ै आग े

चलकर अवधारणात्मक समझ, तकथ शशि, बहुशवषयकता और कौशल-शवकास को स्र्ान शदया गया ह।ै यह संरचना इस बात को स्वीकार 

करती ह ैशक शशक्षा का स्वरूप शवद्याशर्थयों की आय,ु मनोवैज्ञाशनक अवस्र्ा और सीखने की ज़रूरतों के अनसुार बदलना चाशहए। इस दृशि 

से राष्रीय शशक्षा नीशत  2020 प्राचीन भारतीय शशक्षा की उस सोच से मेल खाती ह ैशजसमें शशक्षा को जीवन-चरणों के अनरुूप ढाला 

जाता र्ा।  

नीशत का सबसे महववपणूथ पक्ष उसका समग्र और बहुशवष्यक दृशिकोण  ह।ै राष्रीय शशक्षा नीशत  2020 यह मानती ह ैशक शशक्षा को शवषयों 

की कठोर सीमाओ ंमें बााँधना उशचत नहीं ह।ै इसके बजाय शवद्याशर्थयों को ऐसे अवसर शमलने चाशहए शजनसे वे कला, शवज्ञान, मानशवकी, 

प्रौद्योशगकी और व्यावसाशयक शशक्षा के बीच संबंध स्र्ाशपत कर सकें . यह दृशि वैशदक और बौद्ध दोनों परंपराओ ंसे गहराई से मले खाती 

ह,ै क्योंशक दोनों में ज्ञान को एकीकृत और जीवन-संबद्ध रूप में दखेा गया र्ा। नीशत में अनभुवात्मक अशधगम, गशतशवशध-आधाररत 

अशधगम, संवाद आधाररत शशक्षण, आलोचनात्मक सोच और रचनात्मक समस्या समाधान पर भी बल शदया गया ह।ै  यह इस बात का 

संकेत ह ैशक आधशुनक भारत शफर से उस शशक्षण-दृशि की ओर लौट रहा ह ैशजसमें शशक्षा केवल सचूना का संचय नहीं, बशकक अनभुव, 

शचंतन और सामाशजक उपयोशगता की प्रशिया ह।ै भारतीय ज्ञान-परंपरा को पाठ्यिम और शशक्षक-प्रशशक्षण में सशम्मशलत करन ेकी नीशत 

भी इसी शदशा का संकेत दतेी ह।ै  

तुलनात्मक दृशि से दखेें तो वैशदक, बौद्ध और राष्रीय शशक्षा नीशत  2020 में कई गहरे साम्य शमलते हैं। तीनों ही शशक्षा के समग्र स्वरूप 

पर बल दतेे हैं। तीनों के शलए शशक्षा केवल बौशद्धक उपलशब्ध नहीं, बशकक चररत्र, शववेक, नैशतकता और सामाशजक उत्तरदाशयत्व का 

माध्यम ह।ै वैशदक शशक्षा में परा और अपरा शवद्या के बीच संतलुन ह,ै बौद्ध शशक्षा में प्रज्ञा और करुणा के बीच, और राष्रीय शशक्षा नीशत  

2020 में ज्ञान, कौशल, मकूय और जीवन-दक्षता के बीच संतलुन की बात की गई ह.ै तीनों में बहुशवषयकता का भाव भी मौजदू ह।ै वैशदक 

और बौद्ध परंपराओ ंमें शवषय-संरचना खलुी और व्यापक र्ी, जबशक राष्रीय शशक्षा नीशत  2020 आधशुनक संस्र्ागत ढााँच ेमें उसी 
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लचीलेपन को पनुजीशवत करना चाहती ह.ै इस प्रकार नीशत को प्राचीन परंपरा की यांशत्रक पनुरावशृत्त नहीं, बशकक उसके आधशुनक पनुपाथठ 

के रूप में दखेा जा सकता ह।ै 

शशक्षण-शवशधयों के स्तर पर भी गहरी समानता शदखाई दतेी ह।ै वैशदक परंपरा का श्रवण-मनन-शनशदध्यासन, बौद्ध परंपरा का प्रवचन-

शास्त्रार्थ-ध्यान और राष्रीय शशक्षा नीशत  2020 का अनभुवाधाररत, संवादात्मक एवं गशतशवशध-आधाररत शशक्षण एक सार् ज्ञान-शनमाथण 

की सशिय प्रशिया पर बल दतेे हैं। इन सभी प्रणाशलयों में शवद्यार्ी को शनशष्िय प्राप्तकताथ नहीं, बशकक सशिय सहभागी माना गया ह।ै इसी 

प्रकार मकूय-शशक्षा के क्षेत्र में भी सभी प्रणाशलयााँ नैशतक शवकास को कें द्रीय स्र्ान दतेी हैं। वैशदक शशक्षा में सत्य, अशहसंा, शवनय और 

कतथव्यबोध; बौद्ध शशक्षा में करुणा, सम्यक आचरण और अशहसंा; तर्ा राष्रीय शशक्षा नीशत  2020 में संवैधाशनक मकूय, सामाशजक 

उत्तरदाशयत्व, नशैतक आचरण और भारतीय सांस्कृशतक चेतना—ये सब शशक्षा की अतंुःप्रकृशत को मानवीय बनाते हैं. इस तलुना से यह 

भी स्पि होता ह ैशक आधशुनक नीशत न ेप्राचीन मकूयों को नए लोकतांशत्रक संदभों में पनुपथररभाशषत करन ेका प्रयास शकया ह।ै 

शफर भी, वैशदक और बौद्ध परंपराओ ंतर्ा राष्रीय शशक्षा नीशत  2020 के बीच कुछ महववपणूथ शभन्नताएाँ भी हैं। प्राचीन शशक्षा-दशथन का 

अंशतम लक्ष्य प्रायुः मोक्ष, आत्मज्ञान या दुुःखशनवशृत्त जैसा आध्याशत्मक र्ा, जबशक राष्रीय शशक्षा नीशत  2020 का लक्ष्य अशधक 

बहुआयामी ह—ैउसमें व्यशित्व-शवकास के सार्-सार् रोजगार-क्षमता, कौशल, नवाचार, समानता और वैशश्वक प्रशतस्पधाथ को भी स्र्ान 

शदया गया ह।ै दसूरी ओर, प्राचीन परंपराओ ंमें शशक्षा गरुु-कें शद्रत और समाज-संचाशलत र्ी, जबशक आधशुनक नीशत एक संस्र्ागत, 

शनयामक और प्रणालीगत ढााँचे पर शनभथर करती ह।ै अतुः समानताओ ंके बावजदू यह समझना आवश्यक ह ैशक प्राचीन शशक्षा-दशथन को 

आधशुनक राज्य-व्यवस्र्ा में यर्ावत लाग ूनहीं शकया जा सकता; उसे समकालीन आवश्यकताओ ंके अनरुूप रूपांतररत करना होगा। 

यही रूपांतरण राष्रीय शशक्षा नीशत  2020 का कायथ ह,ै और उसकी सफलता इसी पर शनभथर करती ह ैशक वह प्राचीन आदशों को व्यवहाररक 

और समावेशी रूप में शकतना लाग ूकर पाती ह।ै  

नीशत के शियान्वयन में अनेक चनुौशतयााँ भी हैं। सबसे पहली चनुौती शवत्तीय संसाधनों की ह,ै क्योंशक व्यापक सधुारों के शलए पयाथप्त शनवेश, 

आधारभतू ढााँचा, शशक्षण-सामग्री और संस्र्ागत समर्थन आवश्यक ह।ै दसूरी चनुौती शशक्षक-प्रशशक्षण की ह,ै क्योंशक यशद शशक्षक 

बहुशवषयक, अनभुवाधाररत और भारतीय ज्ञान-परंपरा-आधाररत दृशि से प्रशशशक्षत नहीं होंगे, तो नीशत केवल काग़ज़ी दस्तावेज़ बनकर 

रह जाएगी। तीसरी चनुौती शडशजटल शवषमता ह,ै जो ग्रामीण और शहरी, संपन्न और वंशचत वगों के बीच सीखने के अवसरों को असमान 

बना सकती ह।ै चौर्ी चनुौती सामाशजक एवं आशर्थक असमानताओ ंकी ह,ै शजनके कारण शशक्षा तक पहुाँच और गणुवत्ता में अतंर बना 

रहता ह।ै इसके अशतररि, पाठ्यिम-पनुगथठन, मकूयांकन-सधुार, भाषाई शवशवधता और संस्र्ागत स्वायत्तता जैसे क्षेत्रों में भी गभंीर और 

सतत प्रयासों की आवश्यकता ह।ै इन चनुौशतयों के शबना समग्र शशक्षा का आदशथ साकार नहीं हो सकता। 

इन सबके बावजदू, यह स्पि ह ैशक वैशदक एवं बौद्ध शशक्षा-दशथन और राष्रीय शशक्षा नीशत 2020 के बीच एक महत्वपणूथ वैचाररक संगशत 

शवद्यमान ह।ै दोनों प्राचीन परंपराएाँ व्यशि के आंतररक और बाह्य शवकास को सार् लेकर चलती हैं, और राष्रीय शशक्षा नीशत  2020 भी 

इसी संतुलन को आधशुनक संदभथ में पनुुः स्र्ाशपत करना चाहती ह।ै वैशदक परंपरा की परा-अपरा शवद्या, बौद्ध परंपरा की प्रज्ञा-करुणा और 

राष्रीय शशक्षा नीशत  2020 की समग्र, बहुशवषयक एवं मकूय-आधाररत शशक्षा-दृशि शमलकर एक ऐसे शैशक्षक आदशथ की रचना करती हैं, 

शजसमें ज्ञान, चररत्र, कौशल और सामाशजक चेतना सार्-सार् शवकशसत हो सकते हैं। यशद भारतीय शशक्षा इन तीनों धाराओ ंसे पे्ररणा 

लेकर आग ेबढ़े, तो वह न केवल रोजगारोन्मखु बन सकती ह,ै बशकक मनषु्य को अशधक संवेदनशील, शववेकी, उत्तरदायी और संतशुलत 

भी बना सकती ह।ै 

अंततुः शनष्कषथ यही शनकलता ह ैशक राष्रीय शशक्षा नीशत 2020 भारतीय शशक्षा को उसके प्राचीन वैचाररक स्रोतों से जोड़ने का एक गंभीर 

और दरूदशी प्रयास ह।ै वैशदक और बौद्ध शशक्षा-पद्धशतयों ने शशक्षा को जीवन, मकूय, करुणा, अनशुासन और आत्मशवकास से जोड़ा र्ा; 

राष्रीय शशक्षा नीशत  2020 उसी भावना को आधशुनक संरचनाओ,ं नीशतगत साधनों और समकालीन आवश्यकताओ ंके सार् पनुस्र्ाथशपत 

करना चाहती ह।ै यद्यशप इसके शियान्वयन में शवत्तीय, प्रशासशनक और सामाशजक बाधाएाँ हैं, शफर भी इसकी शदशा आशाजनक ह।ै यशद 
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नीशत को गंभीरता, संसाधन और संवेदनशीलता के सार् लाग ूशकया जाए, तो भारतीय शशक्षा एक ऐसे रूप में शवकशसत हो सकती ह ै

शजसमें प्राचीन ज्ञान-परंपरा, आधशुनक शवज्ञान, मानवीय मकूय और सामाशजक उत्तरदाशयत्व एक सार् समाशहत हों। यही वह शबंद ुह ैजहााँ 

शशक्षा केवल परीक्षा या रोजगार का माध्यम नहीं रहती, बशकक जीवन को अर्थ, शदशा और संवेदना दने ेवाली सच्ची संस्कृशत बन जाती 

ह।ै  
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 izLrqr 'kks/k i= efgyk l'kfDrdj.k esa f'k{kk dh Hkwfedk ls lEcfU/kr ifjf/k ds vUrxZr lhekafdr 

gSA f'k{kk dk vFkZ dsoy fo|ky; tkdj ijh{kk ikl djuk gh ugha gksrk vfirq ekufld] 'kkjhfjd vkSj 

oSpkfjd fodkl gksus ls gksrk gSA ,d L=h dks f'kf{kr djus ls ,d ifjokj f'kf{kr gksrk gS vkSj ,d ifjokj 

f'kf{kr gksus dk eryc vkus okyh ih<+h dks f'kf{kr djuk rFkk ihf<+;ksa dks f'kf{kr djus dk eryc gS fd 

lekt o jk"Vª dks f'kf{kr djukA 

 efgykvksa dk LokLF;] f'kf{kr] le>nkjh] dq'ky O;ogkj vkSj cqf)eku gksuk lekt ds fy, cgqr 

t:jh gS vkSj ;g f'k{kk ds }kjk gh lEHko gks ldrk gSA efgyk,¡ ifjokj] lekt] jk"Vª ds fodkl esa viuk 

lEiw.kZ ;ksxnku rHkh ns ik;saxh tc os Lo;a gh lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd] 'kSf{kd vkfn :i ls etcwr 

gksxhA efgykvksa dh izfLFkfr esa fcuk f'k{kk ds ldkjkRed cnyko gh lEHko ugha gSA f'k{kk ds ek/;e ls 

gh muesa tkx:rk vk;sxh vkSj rdZiw.kZ lkspus o fopkjus dh {kerk fodflr gksxhA efgykvksa dks vusd 

dfBukb;ksa ls eqfDr] ikjEifjd :i ls Hkwfedk dk fuoZgu djus vkSj muds vius lkekftd thou dks 

cnyuk bR;kfn f'k{kk ds }kjk gh lEHko gks ldrk gSA 

eq[; 'kCn& l'kfDrdj.k] f'k{kk] dfBukb;k¡] pqukSfr;k¡] tkx:drk] izksRlkgu] lekt o jk"VªA 

izLrkouk % 

 fdlh Hkh O;fDr] ifjokj o lekt ds l'kfDrdj.k esa efgyk f'k{kk dks ,d izeq[k dkjd ekuk 

tkrk gSA vkSipkfjd :i ls f'k{kk O;oLFkk esa efgykvksa dk vkxeu 19oha lnh ds e/; ds 'kq:vkr esa gh 

gks x;k Fkk] ijUrq bu cnykoksa dks 20oha lnh ds e/; esa gh O;kid :i ls Lohd`fr fey ldhA fL=;ksa 

dks l'kDr cukus vkSj mUgsa Lo;a ds ckjs esa lgh fu.kZ; ysus ds fy, f'kf{kr gksuk cgqr gh vko';d gSA 

;|fi f'k{kk ds ek/;e ls gh gesa lgh xyr ds fu.kZ; ysus dh izo`fÙk fodflr gksrh gS ,oa vPNh f'k{kk 

mÙke vkSj nh?kZdkyhu fu.kZ; ysus esa lgk;d gksrh gSaA vf'kf{kr fL=;k¡ vius vuqHko ds vk/kkj ij gh 
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fu.kZ; ysrh gSaA ljdkj }kjk efgykvksa ds f'k{kk ij tks uhfr&fuekZ.k dh izfØ;k Fkh og cgqr gh ean xfr 

ls dk;Z djrh jghA L=h f'k{kk dh lkFkZdrk dks c<+kus ds fy, fofHkUu lekt&lq/kkjdksa vkSj efgyk laxBuksa 

}kjk xgu fparu ,oa euu fd;k x;kA ftlesa T;ksfrck Qqys] jktkjke eksgu jk;] xk¡/kh th] johUnzukFk 

VSxksj] ,uh cslsUV] iafMrk jekckbZ] foosdkuUn] lkfo=hckbZ Qqys vkfn ds iz;kl o vkWy bf.M;k oqesu 

dkaÝsal us efgykvksa dh f'k{kk esa izos'k dh u dsoy ckr dh vfirq ;g ,yku fd;k fd f'k{kk ds ek/;e 

ls fL=;ksa dks mudh Hkwfedkvksa dk fuoZgu djus vkSj ftEesnkj ukxfjd cukus esa enn djuh pkfg,A 

 Hkkjr esa Lora=rk izkfIr ds ckn Hkh efgykvksa dh Hkwfedk dks ysdj fookn gSA lHkh yksx bl ckr 

ij Hkh lger gSa fd efgykvksa dks Hkh f'kf{kr gksus dk vf/kdkj gS] vfirq ftl izdkj dh f'k{kk efgykvksa 

ds fy, mi;qDr gS] bls ysdj orZeku lekt esa Hkh }U} dh fLFkfr cuh gqbZ gSA 

 fdlh Hkh jk"Vª dk fodkl vkSj orZeku fLFkfr dks ;fn ns[kuk gS rks ogk¡ dh vk/kh vkcknh ds 

f'k{kk Lrj dks ns[k ysuk pkfg,A tc ,d f'kf{kr ukxfjd ls tks vis{kk,¡ dh tkrh gS rks ml ij vk/kkfjr 

lekt dk fodkl vkfJr jgrk gSA ,d dq'ky ,oa mUur ekuo lalk/ku dh miyC/krk u gks gesa fdlh 

Hkh lekt ;k jk"Vª esa i;kZIr lalk/ku gksus ij mlds fodkl ds lHkh jkLrs vo:) gks ldrs gSaA orZeku 

ifjos'k esa Hkkjr esa efgykvksa dh lk{kjrk nj djhc 65 izfr'kr gS ftlls Li"V gksrk gS fd vHkh Hkh 

efgykvksa dh lgHkkfxrk de gSA dbZ 'kks/k v/;;u ls ;g ckr fudydj lkeus vk;h gS fd ftl ifjokj 

dh fL=;k¡ f'kf{kr gksrh gS ml ifjokj dk ikfjokfjd ctV larqfyr jgrk gS vkSj og ifjokj vkSj vU; 

ifjokjksa ds vis{kk vPNk thou&;kiu djrk gSA ogha nwljh vksj ftl ifjokj dh efgyk,¡ vf'kf{kr gksrh 

gSa ml ifjokj dk ikfjokfjd vk;&O;;] foÙkh; ;kstuk lfgr thou Lrj dh fLFkfr cgqr gh n;uh; 

gksrh gSA ,d f'kf{kr L=h gh f'k{kk ds lkFkZdrk dks le>rh gS vkSj vius cPpksa dks Hkh f'kf{kr cukus ds 

izfr tkx:d jgrh gSA ,d csgrj ekuo lalk/ku dk fuekZ.k tks vkfFkZd izxfr ,oa l'kfDrdj.k dk vk/kkj 

LrEHk gksus dh 'kq:vkr ;gha gksrh gSA 

 fdlh Hkh lekt ds vkcknh dh yxHkx 50 izfr'kr la[;k fL=;ksa dh gksrh gS ;fn bUgsa vkcknh 

fodkl dh izfØ;k ls vyx dj fy;k tk, rks ml lekt dh fodkl xfr ean gks tk;sxhA 'kks/k vkSj 

f'k{kk dks vyx dj fy;k tk;s rks [ksy&dwn vkSj nwljh izfr;ksfxrkvksa esa fL=;ksa dh Hkkxhnkjh detksj 

iM+ tk;sxhA Hkkjr dk ijEijk ^v)Zukjh'oj* dh gS vFkkZr~ nksuksa ,d&nwljs ds v/kwjkiu dks nwj djrs gSaA 

,d&nwljs ds vHkko dks iw.kZ djrs gSaA 

 f'k{kk dk vFkZ ek= fo|ky; tkus vkSj ijh{kk mÙkh.kZ gksus ls ugha ekuk tkrk gS vfirq ekufld] 

'kkjhfjd ,oa oSpkfjd fodkl djus ls gksrk gSA fo|ky;ksa esa ns[kk tk, rks iq#"kksa dh vis{kk efgykvksa dks 

[ksy&dwn dh O;oLFkk lgh <ax ls ugha gksrh gSA [ksy esa fo'o iVy ij vPNk izn'kZu djus okyh csfV;ksa 

ds vfHkHkkodksa }kjk /;ku nsus dk csgrjhu rjhdksa ds dkj.k gh lEHko gqvk gS] tSls& Vsful] cSVfeaVu] 

gkWdh] dq'rh] rhjankth] fu'kkusckth vkfn esa Hkkjrh; yM+fd;ksa dk cgqr gh 'kkunkj izn'kZu jgk gSA ijUrq 

nq%[k dh ckr ;g gS fd ehfM;k ftruk roTtks iq#"k f[kykfM+;ksa dks nsrh gS mruh roTtks efgyk 

f[kykfM+;ksa dks ugha nsrhA efgykvksa ds izfr lekt dk Hkh utfj;k cnyuk gksxkA 

Hkkjr esa efgyk f'k{kk dh orZeku fLFkfr& 

 vkt ds ;qx esa vf'kf{kr gksuk ,d vfHk'kki gS D;ksafd ;g foKku dk ;qx dgk tkrk gSA lu~ 

1947 esa Lora=rk izkIr djus ds ckn efgykvksa ds lkekftd vkSj 'kS{kf.kd fLFkfr esa vusd ifjorZu ?kfVr 

gq, gSaA Hkkjrh; fL=;k¡ vkt vKkurk] ijra=rk] :f<+okfnrk ds ca/kuksa ls eqDr gksdj lEekutud thou 

O;rhr dj jgh gSa vkSj efgykvksa ls lEcfU/kr ekU;rkvksa esa cnyko vk jgs gSaA lu~ 2001 tux.kukuqlkj 
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lk{kjrk nj 65-38 izfr'kr Fkh tcfd lu~ 2011 esa ;g c<+dj 74-04 izfr'kr gks x;hA 2001 esa iq#"k dh 

lk{kjrk nj 75-85 izfr'kr rFkk 2011 esa c<+dj 82-14 izfr'kr gks x;hA fL=;ksa dh lk{kjrk nj 2001 esa 

54-16 izfr'kr Fkh tks fd 2011 esa 65-46 izfr'kr c<+dj gks xbZA lu~ 2011 tux.kuk esa fL=;k¡] iq#"kksa ds 

eqdkcys 16-68 izfr'kr ihNs jg x;h vkSj ogha dqy lk{kjrk 74-04 izfr'kr ls 8-58 izfr'kr ls cgqr ihNs 

jg x;hA o"kZ 2011 esa Hkkjr esa efgyk f'k{kk nj 91-95 izfr'kr gks x;h tks fd o"kZ 2011 ds eqdkcys esa 

26-94 izfr'kr c<+ksÙkjh gqbZA lEiw.kZ fo'o dh efgyk lk{kjrk nj 79-9 izfr'kr gS tks fd blds vis{kk 12-

86 izfr'kr Hkkjrh; efgyk,¡ vf/kd f'kf{kr gSaA 

 mPp f'k{kk esa efgykvksa ds ukekadu nj esa c<+ksÙkjh gks jgh gSA lu~ 1950&51 esa efgykvksa dk mPp 

f'k{kk esa iathdj.k 10-4 izfr'kr Fkk tcfd 1980&81 esa c<+dj 27-2 izfr'kr] 1996&97 esa 25 izfr'kr gks 

x;kA 18&23 o"kZ rd dh yM+fd;k¡ 2014&15 esa 23-7 izfr'kr ls c<+dj lu~ 2021&22 esa 28-5 izfr'kr 

ukekadu dk nj gks x;kA 

efgykvksa dh f'k{kk esa ck/kk,¡ % 

 orZeku le; esa lHkh fL=;ksa ,oa ckfydkvksa dks f'k{kk izkIr djus dk laoS/kkfud vf/kdkj gSA fL=;ksa 

dks iw.kZ:i ls f'kf{kr djus ds fy, ljdkjh ,oa xSj&ljdkjh laxBuks a }kjk fofHkUu izdkj ds dk;ZØe 

pyk, tk jgs gSaA ijUrq bu lcds ckotwn Hkh efgyk,¡ f'k{kk ds {ks= esa fiNM+h gqbZ gSaA tSls& lkekftd 

HksnHkko] ySafxd vlekurk] yM+fd;ksa ls ?kjsyw dke ysuk] ikB'kkyk esa ukekadu u djkuk vkfn dbZ ,sls 

dkj.k gSa ftlls fd lekt esa efgykvksa ds 'kS{kf.kd izxfr esa ck/kk mRiUu djrs gSa rFkk blds lkFk gh 

lkFk xzkeh.k o 'kgjh {ks=ksa esa muds ewy vf/kdkjksa ds iz;ksx djus ls jksdus okys lkaLd`frd ,oa vkfFkZd 

dkj.kksa ls lk{kjrk nj esa deh gksus dk dkj.k jgk gSA 

v/;;u ds mn~ns'; % 

1- efgyk l'kfDrdj.k esa f'k{kk dh vko';drk dks tkuukA 

2- efgyk l'kfDrdj.k esa f'k{kk ds izfr tkx:drk dk vkdyu djukA 

3- efgykvksa ds izfr lekt esa ySafxd HksnHkko dks le>ukA 

4- efgykvksa ds lkekftd ,oa 'kS{kf.kd l'kfDrdj.k dks izHkkfor djus okys dkj.kksa dk fo'ys"k.k 

djukA 

5- efgyk l'kfDrdj.k ds jkg esa vkus okys Hkzked rF;ksa dks igpkuukA 

6- efgyk f'k{kk ls lEcfU/kr eq[; ljdkjh ;kstukvksa dk fo'ys"k.k djukA 

7- efgyk f'k{kk }kjk lkekftd larqyu ds fodkl ds fy, mi;ksfxrkiw.kZ lq>ko nsukA 

'kks/k izfof/k % 

 ;g 'kks/k i= ewy :i ls o.kZukRed ,oa fo'ys"k.kkRed izd`fr dk gSA ;g 'kks/k i= efgyk f'k{kk 

ds ek/;e ls efgyk l'kfDrdj.k dks fo'ysf"kr djus dk iz;kl fd;k x;k gSA bl 'kks/k esa mi;ksx fd;s 

x;s vk¡dM+ksa ds v/;;u dh vko';drk ds vuq:i fo'kq) :i ls f}rh;d lzksrksa ls vuqxzfgr fd;k x;k 

gSA efgykvksa dh orZeku fLFkfr] iq#"kksa ds leku cjkcj gksuk vHkh Hkh efgykvksa ds fy, cgqr nwj dh dkSM+h 

lkfcr gksrh gSA cfYd u dsoy os gkf'k, ij gSa D;ksafd lkoZtfud gfLr;k¡ vklr :i ls efgyk 'kk;n 

gh ?kj ;k ckgj fu.kZ; ys ldrh gSaA tux.kuk 2011 ds vuqlkj Hkkjr dk fyaxkuqikr 940 gS vkSj efgykvksa 

dh lk{kjrk nj 65-46 izfr'kr dh vis{kk iq#"kksa dh lk{kjrk nj 80 izfr'kr ds rqyuk esa 14-54 izfr'kr 

de gS tks fd lk{kjrk nj ,oa fyaxkuqikr gj le; fpark dk fo"k; jgk gSA nksuksa gh ekeyksa esa gekjh 

yxHkx vk/kh vkcknh dh tula[;k] iq#"kks dh tula[;k ds nkSM+ esa dkQh ihNs jgh gSaA 
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efgyk l'kfDrdj.k esa efgyk f'k{kk dh vko';drk % 

 efgyk l'kfDrdj.k dh /kkj.kk ,d uohu fopkj gSA la;qDr jk"Vª la?k us o"kZ 1975 bZ0 dks 

vUrjkZ"Vªh; efgyk o"kZ rFkk 1976&1985 dh vof/k dks efgyk n'kd ds :i esa ekU;rk fn;k FkkA Hkkjr esa 

ubZ lnh ds izFke o"kZ 2001 dks ^^efgyk l'kfDrdj.k o"kZ** ds :i esa ?kksf"kr fd;k x;k FkkA ,d csgrj 

ifjokj ds fuekZ.k esa efgyk f'k{kk dh ,d egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gS vkSj ,d izxfr'khy jk"Vª ,oa vkn'kZ 

lekt ds fuekZ.k esa lEiw.kZ ;ksxnku nsrh gSA ;wusLdks ds uohu vk¡dM+ksa ,oa rF;ksa ls fofnr gksrk gS fd 

f'k{kk fodkl ds :i esa :ikUrfjr gksrh jgrh gSaA blls ekywe gksrk gS fd& ;fn vkus okys o"kksZa esa izfr 

O;fDr vk; ds izfr'kr esa btkQk djuk gks] rks lHkh cPpksa dh f'k{kk rd leku :i ls igq¡p cukuk gksxkA 

lHkh efgyk,¡ izkFkfed rd f'k{kk xzg.k dj ysrh gSa] rks cky&fookg ,oa f'k'kq&e`R;q nj esa NBsa Hkkx ds 

leku vkSj izlwfr ekSrksa esa 2@3 Hkkx deh ykbZ tk ldrh gSA ;wusLdks ds uohu fo'ys"k.k ds vuqlkj 

efgykvksa ds f'k{kk ds }kjk l'kDr fd;k tkrk gSA f'kf{kr efgykvksa ,oa ;qofr;ksa ls vk'kk dh tk ldrh 

gS fd vius vf/kdkjksa dh tkudkjh ,oa vf/kdkjksa ij nkok djus dk vkRefo'okl Hkh vf/kd gksxkA 

f'k{kk esa le:irk dks izksRlkgu % 

 f'k{kk ds }kjk yksxksa esa yksdra= dh le> dks fodflr djus] lfg".kqrk ,oa mlesa vUrfuZfgr 

fo'okl dks izksRlkfgr djrh gS vkSj yksxksa dks vius leqnk;ksa dh jktuhfrd ftanxh esa lg&tuHkkxhnkjh 

vnk djus ds fy, mRlkfgr djrh gSaA 'kS{kf.kd lekurk ls jkstxkj ds voljksa esa lq/kkj ,oa vkfFkZd 

fodkl esa o`f) ;fn ns'k dh mRiknu ,oa ykHk esa o`f) djuh gS rks lHkh cPpksa rd f'k{kk dh leku :i 

ls igq¡p cukuh gksxh] ftlls fd vkfFkZd fodkl esa o`f) ij vuqdwy izHkko iM+sxkA vxys dqN o"kksZa esa ns'k 

ds izfrO;fDr vk; esa 23 izfr'kr dh o`f) ns[kus dks feysxh] ftuesa f'k{kk dh n`f"V ls lekurk gksxhA 

efgyk f'k{kk dks izksRlkfgr djus okyh ;kstuk,¡ % 

 efgykvksa] ckfydkvksa dks f'kf{kr djus ,oa f'k{kk ds }kjk efgykvksa dks l'kDr djus ds fy, dsUnz 

ljdkj us vusdksa ;kstukvksa dh 'kq:vkr dh gSA bu ;kstukvksa ds ek/;e ls efgykvksa dks fuf'pr :i ls 

gkSlyk feyk gS] ftuesa ls dqN ;kstuk,¡ fuEuor~ gSa& 

¼1½ dkedkth efgykvksa ds fy, Nk=kokl dh ;kstuk ¼1972½ % 

 ;g ;kstuk 1972 esa 'kq:vkr dh x;hA bldk mn~ns'; eq[; :i ls ljdkjh tehuksa] catj tehuksa 

ij vkokl cukus ls gS tgk¡ ij dkedkth efgyk,¡ jg ldsa ,oa dke djrs gq, f'k{kk dks izkIr dj ldsaA 

1 vizSy 2015 dks bls ^^l[kh lsUVlZ** dgk x;kA 

¼2½ efgyk lek[;k ;kstuk ¼1989½ % 

 efgyk lek[;k ls vk'k; gS fd efgykvksa dks f'k{kk ds }kjk lekurk nsus ls gSA orZeku ifjos'k 

esa ;g dk;ZØe ns'k ds fofHkUu jkT;ksa ds 104 ftyksa esa pyk;k tk jgk gSA efgyk f'k{kk ds fodkl gsrq 

lu~ 1955 esa fgUnw fookg vf/kfu;e rFkk 1954 esa cuk fo'ks"k fookg vf/kfu;e gSA vijkf/kd n.M lafgrk 

vf/kfu;e 1983 ,oa efgyk dks v'yhy izLrqrhdj.k fojks/k vf/kfu;e 1983 esa cuk;k x;kA 

 

¼3½ jktho xk¡/kh ;kstuk ¼lcyk½ ¼2000&01½ % 

 fd'kksfj;ksa ds l'kfDrdj.k ds fy, Hkkjr ljdkj }kjk bl ;kstuk dh 'kq:vkr dh x;h FkhA ;g 

;kstuk ns'k ds 200 fiNM+s ftys esa ykxw dh x;h vkSj 2009 rd fujUrj pyrh jghA bl ;kstuk dks 

efgyk vkSj cky fodkl ea=ky; ¼Hkkjr ljdkj½ ds }kjk 1 vizSy 2011 ls lcyk uke nsdj iwjs ns'k esa 

ykxw dj fn;k x;kA bl ;kstuk dk 'kr izfr'kr ctV dsUnz ljdkj }kjk fn;k tkrk gSA 
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¼4½ Lo/kkjk ;kstuk ¼2001½ % 

 dfBu ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djus okyh efgykvksa ds fy, lu~ 2001 esa bl ;kstuk dh 'kq:vkr 

gqbZ FkhA blds v/khu fuEu efgykvksa dks 'kkfey fd;k x;k gS& nhu&ghu fo/kok] tsy ls fjgk efgyk 

dSnh] izkd`frd vkink dh f'kdkj efgyk,¡] os';ky;ksa ls eqDr djk;h x;hA bu efgykvksa esa ekufld :i 

ls fof{kIr efgyk,¡ bR;kfn dks 'kkfey fd;k x;kA 

¼5½ LokoyEcu ;kstuk ¼2001½ % 

 bl ;kstuk dks lu~ 2010 esa 'kq: dh x;h FkhA bl ;kstuk ds vUrxZr efgykvksa dks O;kolkf;d 

izf'k{k.k fn;k tkrk gS ftlls fd efgyk viuh Lo;a dh jkstxkj dj ldrh gSaA lu~ 2016 esa bl ;kstuk 

dk uke cnydj ^^vVy isa'ku ;kstuk** dj fn;k x;kA 

¼6½ csVh cpkvks csVh i<+kvks ;kstuk ¼2015½ % 

 blds vUIrxZr ns'k ds lHkh 60 tuinksa esa ^^csVh cpkvks] csVh i<+kvks** ;kstuk dk foLrkj fd;k 

x;k gSA bl ;kstuk dh iz/kkuea=h us 22 tuojh 2015 dks ikuhir] gfj;k.kk ls 'kq:vkr dhA bldk y{; 

eq[; :i ls cPpksa ds fyaxkuqikr esa fpUrktud fxjkoV rFkk thou ifjorZu dh fujUrjrk ds lkFk gh 

lkFk efgyk l'kfDrdj.k ls lEcfU/kr eqn~nksa ds lek/kku ds fy, ,d cM+s dk;ZØe dh 'kq:vkr djuk 

FkkA 

¼7½ dU;k lqeaxyk ;kstuk ¼2019½ % 

 ;g ;kstuk mÙkj izns'k ljdkj }kjk pyk;h tk jgh gS ftldh 'kq:vkr Hkkjr ljdkj }kjk 25 

vDVwcj 2019 dks dh x;h ftlesa ckfydkvksa vkSj efgykvksa dks lkekftd lqj{kk ds lkFk&lkFk dU;k&Hkzw.k 

gR;k vkSj cky&fookg tSlh dqjhfr;ksa ds jksdFkke ds fy, cy feysxk vkSj ogha nwljh vksj ckfydkvksa dks 

mpp f'k{kk o jkstxkj ds voljksa dh vksj c<+us dk mfpr le; feysxkA 

Hkkjr esa efgyk f'k{kk ds lzksr % 

jked`".k vk;ksx ¼1948&49½& bl vk;ksx }kjk efgyk f'k{kk dks c<+kok nsus okyh lqfo/kkvksa dks c<+kus dh 

flQkfj'k dh x;hA efgykvksa dks f'kf{kr fd;s fcuk O;fDr;ksa dks f'kf{kr ugha fd;k tk ldrk gSA budks 

lekt esa mPp LFkku ,oa lEeku fnykus ds fy, ,d ,slk ikB~;Øe rS;kj gksuk pkfg,A 

jk"Vªh; efgyk f'k{kk lfefr ¼1958½& bldks nqxkZckbZ lfefr ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA ljdkj }kjk 

izR;sd jkT; esa efgyk f'k{kk ds fodkl ds fy, lqfo/kkiw.kZ fo|ky;ksa dh O;oLFkk dh x;hA blesa xzkeh.k 

{ks=ksa esa efgyk f'k{kk ds gsrq fo'ks"k izdkj dk iz;kl djuk lekfgr fd;k x;kA 

dksBkjh vk;ksx ¼1964&66½& xzkeh.k ,oa oafpr efgykvksa ds fy, fo'ks"k :i ls lkoZHkkSfed f'k{kk dks 

lqfuf'pr djkuk gSA izkFkfed] ek/;fed ,oa mPp f'k{kk esa efgykvksa ds ukekadu Lrj dks c<+kuk vkSj 

b.VjehfM,V Lrj rd ckfydkvksa ds fy, vyx ls fo|ky; [kksyus dk izko/kku fd;k x;kA vuqla/kku 

bdkbZ;ksa dh LFkkiuk dj efgyk f'k{kk dks c<+kok nsus dk izko/kku fd;k x;kA 

jkeewfrZ vk;ksx ¼1990½& bl lfefr us efgykvksa dh f'k{kk ds fy, vyx ls /ku dh O;oLFkk djus dh 

flQkfj'k dh x;h bl ;kstuk ds ek/;e ls fo|ky;ksa vkSj egkfo|ky;ksa esa vf/kd ls vf/kd efgyk 

v/;kid dh fu;qfDr djuk rFkk fo|ky;ksa esa ckyfodkl] iks"k.k rFkk LokLF; dks lekosf'kr djuk FkkA 

jk"Vªh; f'k{kk uhfr ¼1996½& efgykvksa dh izkFkfed f'k{kk ds jkg esa vkus okys leL;kvksa dk gy djus dh 

mfpr O;oLFkk fd;k tk,A ns'k esa fyaxHksn tSls mRiUu gks jgs leL;kvksa dks tM+ ls lekIr djukA fofHkUu 

izdkj ds dyk dkS'kyksa ls lEiUu laLFkkuksa dks [kksyuk tks fd efgykvksa ds fodkl esa fujUrj lgk;d gks 

ldsA 
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jk"Vªh; f'k{kk uhfr ¼2020½& bldk mn~ns'; efgyk Nk=ksa dks lkbfdy] lkbfdfyax lewg vkSj iSny lewgksa 

ds ek/;e ls Ldwy rd igq¡p cukuk rFkk leku xq.koÙkk okyh f'k{kk ds fy, ,d ^tasMj baDywtu QaM* 

dh LFkkiuk djus dk izko/kku fd;k x;kA fu%'kqYd vkokl lqfo/kk] dLrwjck xka/kh ckfydk fo|ky;ksa dk 

foLrkj djukA ifjlj ds vUnj vkSj ckgj lqj{kk dks c<+kok nsuk bR;kfnA 

lq>ko % 

 efgykvksa dh f'k{kk ds izfr utjvankt vkSj gksus okys i{kikr dks ,d fnu esa ugha cnyk tk 

ldrk gSA ljdkj }kjk ns'kHkj esa f'k{kk O;oLFkk ls Lrj dks Å¡pk mBkus ds fy, lko/kkuhiwoZd fuekZ.k dh 

x;h bu ;kstukvksa ds rgr~ efgyk l'kfDrdj.k gqvk gS] ysfdu blds ihNs Hkkjrh; ukxfjdksa dk tulg;ksx 

jgk gSA efgykvksa dks 'kS{kf.kd :i ls vkSj etcwr cukuk gksxk vkSj blds fy, efgyk f'k{kk esa vk jgh 

vusd izdkj dh :dkoV dks nwj djuk pkfg,A 

 blds lkFk gh lkFk vusd izdkj ds lq>ko gSa& 

 efgykvksa dks f'k{kk ds fy, lekurk dk volj feyuk pkfg,A 

 efgyk f'k{kk ds fy, vkfFkZd :i ls lg;ksx izkIr gksuk pkfg,A 

 efgykvksa dks f'k{kk ds izfr izksRlkfgr djus ds fy, tkx:d djukA 

 efgykvksa dks f'k{kk ds {ks= esa ySafxd :i ls vlekurk dh Hkkouk ugha gksuh pkfg,A 

 L=h f'k{kk dks izksRlkfgr djus ds fy, vkoklh; dU;k Ldwy dh LFkkiuk dh tkuh pkfg,A 

 fL=;ksa dks f'kf{kr djus ds fy, laoS/kkfud <k¡ps esa cnyko dk iz;kl djuk pkfg,A 

fu"d"kZ % 

 fu"d"kZ ds :i esa ;g dg ldrs gSa fd efgyk l'kfDrdj.k ds fy, f'k{kk ,d egRoiw.kZ miyfC/k 

gS] ftlls efgykvksa dh fLFkfr dks l'kDr ,oa lqǹ<+ fd;k tk ldrk gSA gesa ns'k dks cnyus ds fy, 

f'k{kk dh xq.koÙkk esa Hkh lq/kkj ykuk gksxkA orZeku ifjos'k esa efgykvksa rFkk yM+fd;ksa dh f'k{kk ds izfr 

lgHkkfxrk dk de gksus dk izeq[k dkj.k f'k{kk esa nks"kiw.kZ O;oLFkk gSA orZeku lekt esa lapkfyr dk;ZØe 

csVh cpkvks csVh i<+kvks] dLrwjck vkoklh; fo|ky; ;kstuk] ^rstfLouh*] vYila[;d ea=ky; dh ubZ 

eafty vkfn ;kstukvksa dks lqO;ofLFkr lapkyu djuk gksxk rkfd bl lHkh ;kstukvksa dk iw.kZ :i ls ykHk 

efgykvksa o yM+fd;ksa dks fey ldsaA 

 f'k{kk ds }kjk gh efgykvksa esa vkRefo'okl] tkx:drk o vius vf/kdkjksa rFkk ljdkj }kjk 

lapkfyr vusd ;kstukvksa dh tkudkjh gksxh ftlls fd os dkS'ky fodkl rFkk LokoyEcu dk fodkl 

djds vius Lo;a ds fu.kZ; }kjk ,d etcwr jk"Vª ds fuekZ.k esa lg;ksx djsaxhA ljdkj dk ;g iz;kl 

gksuk pkfg, fd fL=;ksa dks f'k{kk ds ek/;e ls l'kDr cukus ds fy, os dsoy Lo;a dks gh ugha cfYd 

lekt dks ,d ubZ izdkj dh fn'kk ,oa n'kk iznku dj ldsaA  

 ^^eq>s lkS f'kf{kr iq#"kksa ds eqdkcys nl f'kf{kr fL=;ksa dh vko';drk ,oa t:jr gS ftlds }kjk 

lEiw.kZ jk"Vª dks f'kf{kr fd;k tk ldsA**& ia0 tokgj yky usg: 
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lUnHkZ lwph % 

 lkSjHk] lehjk ¼2018½ % ^^l'kDr gksrh xzkeh.k efgyk,¡**] dq#{ks=] tuojh 2018] i0̀la0 14] 15] izdk'ku 

foHkkx] lwpuk ,oa izlkj.k ea=ky;] lh0th0vks0 dkEIysDl] yks/kh jksM] ubZ fnYyh&110003- 

 'kekZ] pUnzHkw"k.k ¼2018½ % ^^ckfydk f'k{kk ls vk;sxh ns'k esa le`f)**] dq#{ks=] tuojh 2018] i0̀la0 39] 

39] 40- 

 flag] MkW0 larks"k dqekj ¼2015½ % ^^efgyk l'kfDrdj.k ,oa ljdkjh iz;kl**] dq#{ks=] ekpZ 2015 - 

 ;kstuk ¼2016½ % ^^dk;ZØe o uhfr;k¡] 14 fnolh; izkjfEHkd v/;;u iSdst**] 2016] ,&27 Mh] 

lsDVj&16] uks;Mk&20130- 

 'kekZ] js[kk ¼2023½ % ^^efgyk l'kfDrdj.k gky ds lq/kkj % lq'kklu vkSj lq/kkj**] flrEcj 2023] lwpuk 

Hkou] lhthvks ifjlj] yks/kh jksM] ubZ fnYyh&110003- 

 pkSgku ,oa [kqjkuk ¼2012½ % ^^Hkkjrh; bfrgkl esa efgyk,¡**] y{ehukjk;.k vxzoky- 

 'kekZ] ;ksxsUnz ¼2018½ % ^^efgyk l'kfDrdj.k n'kk vkSj fn'kk**] yksdHkkjrh izdk'ku] flrEcj 2018- 

 xqIrk] MkW0 d"̀.kk ¼2009½ % ^^mPp f'k{kk dh ykHkkFkhZ ds :i esa Hkkjrh; efgyk**] tuthou izdk'ku] 

t;iqj] 2009- 

 yokfu;k] ,e0,e0 ¼2004½ % ^^Hkkjrh; efgykvksa dk lekt'kkL=**] fjlpZ ifCy'klZ] t;iqj- 

 ekyrh] MkW0 ds0,e0 ¼2010½ % ^^L=h foe'kZ % Hkkjrh; ifjizs{;**] ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh&110002- 
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बघेलखंड का इदिहास एवं राजनीदिक वैर्व 
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शोधार्ी, इशतहास 

अवधेश प्रताप शसंह शवश्वशवद्यालय, रीवा (म.प्र.) 

डॉ. अदिनी कुमार दिवेिी 

शोध शनदशेक एवं सहायक प्राध्यापक, इशतहास 

शासकीय ठाकुर रणमत शसंह (स्वशासी उत्कृिता) महाशवद्यालय, रीवा,  (म.प्र.) 

सारांि - 

दवंध्य पवशतमाला की िोि में दस्थत बघलेखंड  भारतीय इदतहास में अपनी दवदशष्ट राजनैदतक ,सामादजक -सांस्कृदतक पहचान रखता ह ै। 

भौिोदलक रूप से यह क्षते्र  मध्य भारत  के उत्तर-पवूी भाि को समादहत करता ह।ै बघलेखंड का राजनीदतक इदतहास केवल सत्ता के 

हस्तांतरण  नहीं ह,ैअदपतु  यह अिम्य साहस, कूटनीदत और स्थापत्य कला  का प्रतीक ह।ै 

इस शोध पपेर  का मखु्य उद्दशे्य बघलेखण्ड क्षते्र में प्राचीन राजवंशों के उिय के साथ-साथ  व्याघ्रिवे द्वारा स्थादपत 'बघले राजवंश' के 

उिय  और उनके शासनकाल के िौरान बघलेों के  राजनीदतक दवकास का दवशे्लषण करना ह।ै इन  शासकों के द्वारा  न केवल दविशेी 

आिमणकाररयों जैसे सल्तनत कालीन शासकों,सरूी एवं मग़ुल शासकों, के दवरुद्ध अपन ेस्वादभमान की रक्षा की, बदल्क  मराठों के साथ 

जदटल राजनीदतक संबंध स्थादपत दकया |  

बघलेों ने अंगे्रजों का भी बहुत प्रदतरोध करते हुए अपनी स्वायत्तता को भी बचाए  रखा। बघलेों  के संरक्षण में पल्लदवत एवं पदुष्ट्पत  हुई 

राजनीदतक जािदृत  ने इस क्षेत्र  को मध्य भारत का एक राजनीदतक  कें द्र बना दिया । प्रस्तुत शोध पत्र  में समयानसुार िहोरा ,बांधविढ़ 

से लेकर रीवा तक की राजधानी पररवतशन की प्रदिया का दवषि वणश दकया िया ह ै|   बघले शासकों  की प्रशासदनक नीदतयां ,सामररक 

संबंधों का वणशन  और भौिोदलक ििुशमता ,ने अपनी स्वतंत्र पहचान को अक्षणु्ण बनाए रखा। अंततः, यह शोध बघलेखंड के दवस्मतृ 

ऐदतहादसक तथ्यों को संकदलत कर उसे मखु्यधारा में लाने का प्रयास करेिा और भारतीय इदतहास लेखन परंपरा  में उदचत स्थान प्रिान 

करेिा |  

मुख्य िब्ि :- बघले राजवंश ,रीवा ररयासत ,व्याघ्रदवे ,शवंध्य क्षेत्र ,राजनीशतक स्वायत्तता ,गहोरा, पणूथ उतरदायी शासन,बांधवगढ़, 

प्रजामण्डल,चावल वसलूी |   

प्रस्िावना:- 

बघलेखण्ड का राजनशैतक शवरासत अत्यंत  समदृ्ध, अशद्वतीय  एवं अककपनीय ह ै|   इस क्षेत्र  की भौगोशलक संरचना  ने बघलेखण्ड की 

राजनैशतक शस्र्शत  को अत्यंत  प्रभाशवत शकया ह ै| वतथमान में  यह क्षते्र मध्य प्रदशे और उत्तर प्रदशे के मध्य  में शवद्यमान है | भशूम  का 

अशधकांश क्षेत्र अनेक ह्रदय मोशहत मनोरम प्राकृशतक शवशवधताओ ं को समाशहत शकए हुए ह ै| यहााँ की अपार प्राकृशतक धन सम्पदा और 

खशनज संसाधनों न ेइस क्षते्र की महत्ता को बढ़ा शदया ह ै|  यहााँ की भौगोशलक पररशस्र्शतयों ने बघलेखण्ड  की राजनैशतक वैभव और 

सांस्कृशतक पररदृश्य को पणूथरूपेण  प्रभाशवत शकया ह ै| यही कारण  ह ैशक हमेशा से इस क्षेत्र न े बाह्य आिमणकाररयों और शवरोशधयों को 

हमेशा से आकशषथत शकया | यहााँ का राजनशैतक  इशतहास सदवै से गररमामयी और गौरवपणूथ रहा ह ैशजस  पर अशधकार करने के शलए बाह्य 

आिांताओ ंको मुंह की खानी पड़ी | 
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  वैशदक कालीन गं्रर्ो में इस क्षेत्र के बारे में शवशेष जानकारी प्राप्त नहीं होते ह ैशकन्त ुधीरे -धीरे जनसाँख्या का शवस्तार होन ेलगा तब यह 

क्षेत्र प्रकाश में आया |  यशद इस क्षते्र की राजनीशतक व्यवस्र्ा का सकू्ष्म अवलोकन शकया जाय  तो यहााँ पर महाजनपदों के समय से ही 

साम्राज्य शवस्तारवादी नीशत  की होड़ मची हुई र्ी | समय के सार् ही यहााँ पर  मौयथ, शुगं, गपु्त,उच्छककप,पररव्राजक  तर्ा पषु्यभशूत वंश 

के शासकों ने यहााँ पर अपनी सत्ता स्र्ाशपत की |  अशधकार करने के शलए ध्यान कें शद्रत शकया तर्ा राजपतू काल में गजुथर प्रशतहारों, 

कलचरुरयों और चंदले शासकों ने अपने बाहुबल से बघलेखण्ड  की गौरवगान  को सम्पणूथ  उत्तर भारत का शसरमौर बना शदया | बघलेों 

की प्रारंशभक राजधानी भट्ट गहोरा जो शजला शचत्रकूट की कवी तहसील से 14 मील पर र्ी |1 

बघलेखण्ड की राजनैशतक पररदृश्य में संिमण काल आता ह ै| यह समय र्ा, आशदम जनजाशतयां का  शजन्होनें कुलीन  वगथ के लोगों के 

सार्  संघषथ शकया  |  और समय-समय पर अपना साम्राज्य स्र्ाशपत शकया शकन्तु लगातार बाह्य आिमणों और उच्च वगथ के दबाव  के 

कारण ये आशदम जनजाशतयां  अपनी राजनीशत को शचरस्र्ायी नहीं कर सकीं |  यद्यशप मशुस्लम आिांताओ ंसे यह क्षेत्र काफी समय तक 

अछूता रहा शकन्त ुमशुस्लमों की लालच भरी कु -दृशि  न ेइस क्षते्र को अवश्य प्रभाशवत शकया |  इन आिमणकाररयों में महमदू गजनवी, 

महुम्मद गोरी, कुतुबदु्दीन ऐबक,मशलक नसुरत उद्द्दीन तायसी आशद रे् | इन सकुतानों के समय  शदकली सकतनत की आंतररक समस्या के 

कारण वे यहााँ ज्यादा समय तक इस क्षेत्र की अशधक  नहीं द ेसके  | फलस्वरूप  उन्हें संशध-समझौता करके वापस जाना पड़ा |   

शवंध्य क्षेत्र में बघलेों के राज्य और उनकी राजधानी भी समयानसुार पररवशतथत होती रही |  दसवीं सदी के पश्चात ्तीन-चार शताशब्दयों तक 

इस  क्षेत्र को भट्टा  के नाम से जाना जाता र्ा और जब बघलेों  न ेगजुरात के पाटन को छोड़कर गहोरा में बस गए तब से इसे भट्ट -गहोरा 

के नाम से जाना जाने लगा | इस बात को यहााँ जानना जरुरी ह ैशक बघलेों के पवूथ  कुछ समय के शलए यहााँ  पर 13 सदी के आस-पास 

लोधी जमींदारों ने इसे अपनी राजधानी बनाकर शासन शकया | रीवा राज्य  बघलेों की खास कलमावली 'एकत्रा बांधवगढ़' से पता चलता 

ह ैशक बघलेा सरदारों ने लोधी जमींदारों से गहोरा छीनकर  अपनी राजधानी बनाया |2  

बघलेों सरदारों का आगमन गजुरात से माना जाता  ह ैजो गजुरात के पाटन वतथमान अशन्हलवाड़ से 10 मील  दशक्षण - पशश्चम में व्याघ्रपकली 

नामक गांव में शस्र्त ह ै| बघलेों के आशदपरुुष व्याघ्र दवे को माना जाता ह ै|  1297 ईस्वी में अलाउद्दीन शखलजी के आिमण के कारण 

कणथ दवे बघले भाग कर दशक्षण चला गया |  इसी वंश के दो भाई गजुरात से भाग कर मध्य-पवूथ में भर राजाओ ंके यहां शरण ली और 

अपने को शशिशाली बनाकर गहोरा में बस गए |3  

 

1732 से 1755 ईस्वी के मध्य शलखा गए ग्रन्र् 'बााँधोगढ एकत्रा' में बघलेों की समस्त वंश की सचूी प्राप्त होती ह ैजो शनम्नवत ह ै- 

                                                          भीममल 

                                                          राशणकदवे 

                                                                      बालनदवे 

                                                                      दलकेश्वर 

                                                                       मलकेश्वर 

 

       राईशसंह                                                                                         बररयार शसंह  

                                                                                                          बकलारदवे 

 

 

इस सचूी में शकतना स्पिता ह ैइसके बारे में अलग-अलग पसु्तकों शभन्न -शभन्न साक्ष्य प्राप्त होते हैं |4 

गहोरा में भीमलदवे से शासन का प्रारंभ माना जाता ह ैशफर अशनक दवे और बालन दवे जागीरदार शासक बने | गहोरा की गद्दी पर बैठन े

वाला प्रर्म स्वतन्त्र शासक बकुलार दवे या बकलाल दवे र्ा | इसने महाराजाशधराज की उपाशध ग्रहण की र्ी | इसके प्रमाण बघलेखण्ड 

क्षेत्र से प्राप्त सती अशभलेख से होता ह ै| इसके पवूथ इस वंश के शासक ठाकुर कह ेजाते रे् |   यह  शदकली के सकुतान शफरोजशाह तुगलक  

(1351-1388) का समकालीन शासक  र्ा | इसका साम्राज्य गहोरा के पवूथ में गंगा-यमनुा दोआब तक तर्ा तलहार में एक पट्टी के रूप 

में शाशमल र्ा |  बकुलार दवे के पश्चात् उसका पौत्र वीरम दवे  (1360-1425) शासक बना |  इनके समकालीन शासक कालपी के माशलक 
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जाफर, मालवा के शखलजी , नागौद के पररहार, , जौनपरु के शकी सलुतान और शदकली में लोदी शासकों  का शासन र्ा  | इनमें से गहोरा 

और कालपी राज्य  के मध्य हमेशा संघषथ की शस्र्शत बानी रहती र्ी |  

वीरम दवे के पश्चात नरशसंह दवे गद्दी पर बैठा शकन्त ुइनके बारे  में अत्यशधक  जानकारी प्राप्त नहीं होती ह ै| इसके पश्चात ् भचैन्द  (1470-

95) ने  शासन सत्ता संभाली शजसन ेकाशलंजर,प्रयाग,काशी, गया, बांधवगढ़, सरगजुा तक अपने साम्राज्य का शवस्तार शकया र्ा |   

भैचन्द के पश्चात शाशलवाहन दवे (1495-1500 ईस्वी) ने सत्ता संभाली इसके समय में बघले शासकों और शसकंदर लोदी के बीच शमत्रवत  

सम्बन्ध बना |  इसके उत्तराशधकारी वीरशसंह दवे  (1500-40 ईस्वी ) तक लोशदयों के सार् सौहाद्रथ का  सम्बन्ध बना रहा | इसके पश्चात 

वीरभान ू गद्दी पर बैठा | उसके  समय में शेरशाह सरूी न ेउत्तर भारत की राजनीशत में प्रभसुत्ता स्र्ाशपत कर रखा र्ा |  शेरशाह सरूी और 

वीरभान ूके मध्य संघषथ हुआ | इसका कारण र्ा वीरभान ू द्वारा शेरशाह का अशधपत्य न स्वीकार शकया जाना |5 

वीरभान ुके पश्चात  राजा रामचंद्र दवे (1555 -1592 ईस्वी ) शसंहासनारूढ़ हुए | वीरभान ुन े अपन ेजीवन काल में ही सत्ता रामचंद्र को 

सौंप दी | रामचंद्र की माता का नाम राजमती र्ा |  

(अथोपकाररकां गत्वा राज्यचचाशपरो: नृपः | 

काले राजमिी िेवी गर्शप्रसवदमच्छदि || 6 

  इनके समय अफगानों एवं मगुलों के सार् घोर शत्रतुा प्रारम्भ हुई |   बघले शासक राजा रामचंद्र ने अफगान शासक इब्राहीम सरू को 

परास्त  कर उसे शगरफ्तार कर शलया | राजा द्वारा  उसके सार् सहानभुशूत  पवूथक व्यवहार शकया |  यह सहानभुशूतपणूथ व्यवहार  मगुलों के 

सार् संघषथ को बढ़ावा दतेा ह ै| इसके  पवूथ राजनीशतक पररशस्र्शतयों  को दखेा जाए तो बघलेों एवं मगुलों के संबंध मगुल शासक हुमायू ं

के समय ठीक र्ा | यह सम्बन्ध  अकबर के समयसे  शबगड़ता गया क्योंशक अफगान शवरोधी गाजी खां एवं उसके सार्ी जो रामचंद्र के 

शनयंत्रण में रे् | उसे अकबर ने मिु करन ेकी बात कही तो उसन ेमना कर शदया जो अकबर और राजा रामचंद्र के बीच यदु्ध का कारण बना  

शासक अकबर के कड़ा-माशनकपरु के सबेूदार एवं बघले शासक राजा रामचंद्र के मध्य बघलेों की राजधानी भट्ट-गहोरा में यदु्ध हुआ |  

यदु्ध में राजा रामचंद्र पराशजत हुआ और गहोरा से भागकर बांधवगढ़ चले गए  |  इसके उपरांत इन्होनें घने जंगलों के बीच बांधवगढ़ को 

राजधानी बनाई और 1564 ईस्वी में बांधवगढ़ की गद्दी पर आसीन हुए |  यह राजधानी  भौगोशलक दृशि से अत्यशधक सरुशक्षत र्ी |  मगुल 

सबेूदार आसफ खान भट्ट-गहोरा की शवजय के उपरांत बांधवगढ़ की ओर बढ़ा शकंत ुबीरबल की मध्यस्र्ता से अकबर और रामचंद्र के 

मध्य  समझौता हो गया | फलस्वरूप  अकबर न ेआसफ खान को बांधवगढ़ से वापस लौटन ेका आदशे शदया |  रामचंद्र न ेअकबर 

अधीनता अवश्य स्वीकार कर ली शकंतु कभी भी मगु़ल  दरबार में उपशस्र्त नहीं हुआ | राजा रामचंद्र न े अपने पतु्र को अकबर के दरबार 

में भेजा |  1592 में रामचंद्र की मतृ्य ुके पश्चात वीरभद्र को राजा बनाकर बांधवगढ़ भेजा गया शकंतु रास्ते में पालकी से शगरने के कारण 

उसकी मतृ्य ुहो गई | मतृ्य ुके समय  उसका पतु्र शविमाशदत्य नाबाशलक र्ा |   

मगुलों के लगातार दबाव और आपसी कलह के कारण बघले शासक शविमाशदत्य न ेराजधानी बांधवगढ़ से रीवा स्र्ानांतररत कर दी | 

इसके बाद से बघलेखण्ड  क्षेत्र  मध्य प्रदशे में शाशमल होने तक रीवा ही राजधानी रही |  शविमाशदत्य के गद्दी पर बैठते ही राज्य में संघषथ 

की शस्र्शत उत्पन्न  हो गई |  दसूरी तरफ बांधवगढ़ के सदुृढ़ एवं सरुशक्षत  शकले को प्राप्त करन ेके शलए अकबर की महत्वाकांक्षा और बढ़ 

गई |  इसके शलए उसने पात्रदास अशधकार दकेर  बांधवगढ़ पर शनयंत्रण  करने के शलए भेजा | उसन ेदगुथ पर अशधकार कर वीरभद्र के दसूरे 

पतु्र दयुोधन जो शक  एक रखले से उत्पन्न हुआ र्ा को बांधवगढ़ पर शासन करने का अशधकार द ेशदया |  

1605 ईस्वी में अकबर की मतृ्य ुके पश्चात जहांगीर के शासनकाल में शविमाशदत्य को राजा बनाकर बांधवगढ़ भेजा गया |  शविमाशदत्य  

बांधवगढ़ न जाकर रीवा चले गए और शबशछया तर्ा बीहड़ नदी के संगम पर सलीमशाह द्वारा अधथशनशमथत शकले का पनुशनथमाण कराकर 

रीवा को राजधानी बनाकर शासन करना प्रारम्भ शकया |  यद्यशप राजा शविमाशदत्य बांधवगढ़ को प्राप्त करने का बार-बार प्रयास करते रह े

शकन्तु मगु़ल शासक जहांगीर उन्हें दशण्डत करन ेके शलए कछवाहा शासक मानशसंह को भेजा शकन्त ु शविमाशदत्य को मगुलों की अधीनता 

स्वीकार करनी पड़ी और बांधवगढ़ का इलाका मानशसंह को परुस्कार स्वरूप दनेा पड़ा |  इस समय तक बघले शासको के हार् से भट्ट-

गहोरा, काशलंजर तर्ा बांधवगढ़ शनकलकर मगुलों के अधीन हो गए |  

  राजा शविमाशदत्य की 1624 ईस्वी में मतृ्य ुके बाद इनके पतु्र अमर शसंह (1624 - 1640 ईस्वी ) उत्तराशधकारी बने |  इनका शासनकाल 

राजनीशतक उर्ल-परु्ल  का र्ा शकंतु मगुल शासक शाहजहां के अशत शनकट होन ेके कारण इन्होंन ेबुंदलेा शासक जझुार शसंह के शवद्रोह 

को दबाया | इस  कारण शवंध्य क्षेत्र की दो ररयासतें  अर्ाथत बुंदलेखंड और बघलेखंड के मध्य संघषथ प्रारंभ हुआ जो संघषथ अनपू शसंह 

(1640-1660 ई.) के सार् भी चलता रहा | इसके आगे अशनरुद्ध शसंह (1704 -09 ईस्वी) और  मगुल शासक औरंगजेब के बीच शनकट 
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सम्बन्ध बने रह े| जब अवधतू शसंह (1709-55 ईस्वी) राजा बने तब ,उस समय शपता की मतृ्य ुके समय इनकी आय ुमहज 6  माह की 

र्ी ,कम आय ुके कारण ररयासत के रुि सरदारों ने राज्य में अव्यवस्र्ा फैला दी शजसका फायदा बुदंलेों न ेउठाया |   चूशंक नागौद , मैहर 

आशद बघलेों  की ररयासतों पर पहले ही बुंदलेों न ेअशधकार कर शलया र्ा | इसके बाद से  पन्ना के बुंदलेा शासक हृदयशाह न ेरीवा पर 

आिमण शकया शकंतु मगुल शासको के हस्तक्षपे के कारण हृदयशाह को रीवा राज्य को छोड़ना पड़ा | उसने शबरशसंहपरु और शचत्रकूट को 

जीत कर अपने अधीन कर शलया र्ा |   

बघलेखण्ड की  राजनीशत में  राजा अजीत शसंह (1755-1809 ईस्वी) के समय में बघलेों की राजनैशतक शस्र्शत और भी खराब हो गई | 

इसका मखु्य कारण र्ा  अजीत शसंह के शासन काल में  मगुल तर्ा मराठे दोनों कमजोर हो गए | अंगे्रजों ने अपनी शशि के माध्यम से 

अंगे्रजी  साम्राज्य का शवस्तार करन ेमें लग गए |  1802 ई तक राजा अजीत शसंह परूी तरह से अंगे्रजी सरकार के स्वाशमत्व  में नहीं रे् |  

1803 ई.में मराठा साम्राज्य के हस्तक्षेप के कारण पनुुः  शब्रशटश हुकूमत एवं बघलेों के बीच  संशध का प्रयास हुआ शकन्त ुशफर से समझौता 

नहीं हो सका |  समझौता इस शलए नहीं हो सका शक मराठों और बघलेों के मध्य शववाद र्ा |  वही ाँ दसूरी तरफ  मराठों और अंगे्रजों के 

मध्य भी शववाद र्ा जब रीवा के समीप मकंुुदपरु में शब्रशटश सरकार न े अपनी  सेना शनयिु की तब उस शस्र्शत में  बघलेों ने सेना रखे जान े

का शकसी भी प्रकार का शवरोध  नहीं शकया और न ही कोई संशध समझौता शकया |   

 महाराजा जय शसंह (1809-33 ईस्वी)  का शासन काल शवंध्य क्षेत्र में प्रशासन की दृशिकोण से एक शवभाजक रेखा ह ै| 1809 ईस्वी में 

राज्यारोहण के समय रीवा राज्य की आशर्थक शस्र्शत बहुत अच्छी नहीं र्ी | राज्य पर बहुत अशधक कजथ बढ़ गया र्ा |7 

शब्रशटश सरकार और बघले शासकों के मध्य पारस्पररक नजदीकी  संबंध जयशसंह  के शासन काल से  माना जाता ह ै|  1812 ईस्वी में 

रीवा राज्य से होकर मराठों  के अधीन शपंडाररयों की एक टुकड़ी शमजाथपरु में घसुी और वहां लटूपाट की क्योंशक यह क्षते्र अंगे्रजों के प्रत्यक्ष 

प्रभाव में र्ा |8  

अंगे्रज रीवा राज्य पर अशधक शनयंत्रण करना चाहते रे् | इसशलए शपंडाररयों द्वारा की  गई  लटूपाट की  समस्त शजम्मेदारी महाराजा जय 

शसंह के ऊपर आरोशपत कर दी |  अंगे्रजों का आरोप र्ा शक  वह आंतररक रूप से शपंडाररयों से शमले हुए ह ैऔर अपने राज्य में शपंडाररयों 

को संरक्षण शदया ह ै| 9 

  शब्रशटश  सरकार न ेरीवा राज्य पर दबाव में लाकर  1812 ईस्वी में संशध कर ली |  यह  संशध शब्रशटश ईस्ट इशंडया कंपनी और रीवा 

महाराजा जयशसंह के सार् समपन्न  हुई शजसका मखु्य उद्दशे्य र्ा,सरुक्षा एवं शमत्रता का संबंध स्र्ाशपत करना |  यद्यशप शब्रशटश सरकार 

द्वारा  संशध का प्रस्ताव पवूथ में ही राजा अजीत शसंह के समय में ही रखा जा चकुा र्ा शकन्त ुउस संशध का शियान्वयन नहीं हो पाया |   यह 

संशध बहुत शदनों तक शियाशन्वत नहीं रह सकी फलस्वरूप 1813 और 1814 ईस्वी में अन्य परूक संशध करनी पड़ी  |  इसका कारण र्ा 

की रीवा महाराजा  द्वारा क्षशत पशूतथ की धनराशश को  समय पर शब्रशटश सरकार को  अदा न कर पाना | 

  रीवा राज्य  पर संशध के माध्यम से शनयंत्रण का मखु्य उद्दशे्य र्ा  शक महाराष्र और संयिु प्रांत के मध्य रीवा राज्य को बफर स्टेट के रूप 

में स्र्ाशपत  करना |  इन संशधयों के द्वारा  रीवा राज्य  के बाह्य मामलों पर अंगे्रजी सरकार  का शनयंत्रण स्र्ाशपत होना शकन्तु  आंतररक 

मामलों में  अभी भी वे स्वतन्त्र  र्े |  इन संशधयों के माध्यम से शकसी भी बाह्य आिमण के होने पर शब्रशटश सेना रीवा ररयासत  की मदद 

करेगी |  इस मदद के फलस्वरूप शब्रशटश सेना का संपणूथ खचथ का वहन रीवा राज्य द्वारा शकया जाएगा |  यशद रीवा राज्य और अंगे्रजी 

सरकार  की सेनाएं एक सार् शकसी यदु्ध में भाग लेंगी तो शब्रशटश सेनापशत के अधीन, रीवा ररयासत के सेनापशत को सैशनक कायों  का 

संचालन करना होगा | 

महाराजा जयशसंह के तीन पतु्र रे् शवश्वनार् शसंह,लक्षमण शसंह और बलभद्र शसंह | परंपरा के अनसुार सबसे बडे़ पतु्र  राजा शवश्वनार् शसंह 

(1833-54 ईस्वी)  को राजगद्दी प्राप्त हुई | उनकी उपलशब्धयां राजा बनने से पवूथ यवुराज काल में ही दखेी जा सकती ह ै|  इसका प्रत्यक्ष 

प्रमाण 1814 की अंगे्रजी सरकार के सार् संपन्न हुई परूक संशध में वे अपने शपता के सार् संयिु रूप से हस्ताक्षर शकए |  इन्होंने यवुराज 

के रूप में महाराज जय शसंह की प्रशासशनक, राजनीशतक और आशर्थक समस्याओ ंको सलुझान े का प्रयास शकया |   राज्य शवस्तार के रूप 

में इन्होंन ेवेणवंुशी ठाकुर प्रताप शसंह को पराशजत  शकया|  इसके पश्चात् मऊ नईगढ़ी के सेंगरों द्वारा शकए जा रह ेअत्याचार  को समाप्त 

शकया गया | वदी के चदंले अजीत शसंह को अपने समक्ष समपथण करन ेके शलए मजबरू  शकया, शजरौहा के सार्-सार् बांधवगढ़ पर अशधकार 

करना, रामनगर पर अशधकार कर अपनी क्षमता एवं योग्यता का प्रमाण प्रस्तुत करना आशद महववपणूथ कायथ शकए |  महाराजा शवश्वनार् 

शसंह जब रीवा राज्य की गद्दी पर आसीन हुए तो सवथप्रर्म मऊ के सेंगर राजा अशनरुद्ध शसंह की गढ़ी पर शनयंत्रण कर मऊ को रीवा ररयासत  

में शमला  शलया | 10 
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 इसके बाद पनुुः नई गढ़ी  के सेंगर ठाकुर छत्रधारी शसंह के ऊपर आिमण कर उन्हें अपनी शनयंत्रण में शकया और उनको बकाया राशश 

और कर अदा करने के शलए मजबरू कर शदया  |  महाराज  द्वारा मड़वास,मझौली, महखोर, पर्रोला के अशधकांश भागों को अपने शनयंत्रण  

में कर रीवा राज्य के अतंगथत शमलाया |  इस प्रकार उनके राज्य  में शनरंतर वशृद्ध हुई | जहां तक अंगे्रजों के सार् सम्बन्ध र्ा  वह मैत्रीपणूथ 

संबंध जो महाराजा जयशसंह के समय से चला रहा र्ा पवूथवत रही | अभी भी अंगे्रज, रीवा राज्य के आंतररक मामलों व प्रशासन में शकसी 

भी प्रकार का हस्तक्षेप नहीं कर सके जो उनकी महत्वपणूथ उपलशब्धयों में शाशमल रही  | इनके समय की सबसे महववपणूथ घटना र्ी यवुराज 

रघरुाज शसंह का शवद्रोह जो 1842  घटी | यवुराज रघरुाज शसंह के शवद्रोह का मखु्य कारण र्ा शक वे स्वय राजा बनना चाहते रे् शकन्त ु

यवुराज को समझाइश दकेर शांत शकया गया | इसके पश्चात् राज्य के षड्यंत्रकाररयों को राज्य से बाहर शनकल शदया गया |
11 

महाराजा रघरुाज शसंह (1854-1880ईस्वी ) महाराजा रघरुाज शसंह का जन्म 1823 ईस्वी में महाराजा शवश्वनार् शसंह के घर हुआ र्ा | 

शवश्वनार् शसंह की मतृ्य ुके पश्चात् 1854 ईस्वी में  इनका राज्याशभषके हुआ | राज्याशभषेक के उपरांत महाराज द्वारा राज्य की चतशुदथक 

समस्यायों के समाधान के शलए शनरंतर प्रयास शकया गया | सवथप्रर्म राज्य की आशर्थक व्यवस्र्ा में सधुार के शलए समस्त वस्तओु ंकी 

सचूी शवशभन्न स्र्ानों पर परट्टकाओ ंपर लगाकर टंगवा दी गयी |   उनके शासनकाल में भारतीय इशतहास की महत्वपणूथ घटना घटी |   वह 

र्ी 1857 की िांशत और इस िांशत में महाराज न ेअगें्रजों को समर्थन शदया र्ा या िांशतकाररयों का यह बात स्पि नहीं ह ै | 

  इस संबंध में स्पि कहना कशठन ह ैशकंत ुइशतहासकारों का मानना ह ैशक इन्होंने साम्राज्य की सरुक्षा की दृशिकोण से बाह्य रूप से अंगे्रजों 

का समर्थन शकया शकंतु आंतररक रूप से िांशतकारी के प्रशत सहानभुशूत रखते रे् |   उनके शासनकाल में िांशत के दरम्यान  आरा (शबहार) 

के बाब ूकंुवर शसंह ने 5000 सैशनकों के सार् शजसमें असंतुि पठान भी शाशमल रे् के सार् रीवा की तरफ बढे |  िांशत को आगे बढ़ाने के 

शलए रीवा ररयासत की जनमानस को पे्रररत करने के शलए आए और जब वे मऊगंज से रीवा प्रवेश करन ेके दौरान वहां के तहसीलदार न े

इनका शवरोध शकया र्ा तब इन्होंन ेरास्ता बदल कर बांदा के रास्ते से प्रवेश करने का प्रयास शकया और इसी ररयासत के डभौरा के रंजीत 

राय दीशक्षत ने इनका स्वागत शकया |  महाराज रघरुाज शसंह प्रशासशनक दक्षता में शनपणु रे् |1  रीवा राज्य की  सैन्य व्यवस्र्ा के बारे में 

वायसराय लॉडथ कजथन तर्ा शब्रशटश सैन्य अशधकारी शकचनर  ने आश्चयथ व्यि शकया र्ा |  महाराज न ेसैशनकों को यरूोपीय ढंग से प्रशशशक्षत 

शकया र्ा |  महाराज न ेअपनी  सैन्य टुकड़ी  में मैदानी, पहाड़ी, दगुथ और ररजवथ सेना को रखा र्ा जो  सैन्य गशतशवशधयों के  संचालन को 

कुशलतापवूथक शनवथहन करती र्ी |  

कंुवर शसंह के रीवा आगमन के बाद से ही यहााँ पर िांशत में तीव्रता शदखाई दतेी ह ै| इसका प्रभाव   दशक्षण तेलंगाना ब्राह्मण को लेशफ्टनेंट 

आसबॉनथ द्वारा शगरफ्तार शकया जाना | शतलंगा की शगरफ्तारी के  शवरोध में रीवा के  सरदार  ठाकुर राणमत शसंह, पंजाब शसंह, धीर शसंह, 

श्याम शाह, गरुण शसंह, भरत शसंह जैसे  िांशतकाररयों न ेशब्रशटश  सरकार के शखलाफ शवरोध करना प्रारम्भ शकया | इन्हीं के समय मैहर 

ररयासत की जागीर शवजयराघौगढ़ के राजा सरजपू्रसाद ने शब्रशटश सरकार का परुजोर शवरोध शकया | इसी िांशत में शवजयराघौगढ़ का सब 

कुछ अंगे्रजों द्वारा नि कर शदया गया |   िांशत के पश्चात रीवा ररयासत की प्रशासशनक शनयंत्रण में  शशशर्लता आई |  जागीरदारों को 

राजाओ ंसे स्वतंत्र कर शदया गया |  

 महाराज वेंकटरमण शसंह (1880-1918 ईस्वी )- इनका जन्म 1876 ईस्वी में शशवदानकंुवरर बड़ी चन्दशेलन रानी के गभथ से ग्राम 

कशछयाटोला कृपालपरु में हुआ र्ा | इनका राज्याशभषेक 1880 में शब्रशटश ईस्ट इशण्डया के पोशलशटकल एजेंट कनथल  वाकथ ली के द्वारा 

हार् पकड़कर गद्दी पर शबठाया गया | गद्दी शमलने के समय कैप्टन बार तर्ा राज्य के कई सरदार उपशस्र्त रे् |   शपता की मतृ्य ुके समय 

इनकी आय ुमहज 4 वषथ की र्ी |  शब्रशटश सरकार न ेराज्य का प्रशासन अपने हार्ों में ले शलया और यह व्यवस्र्ा 1880 से 1895 तक 

चलती रही |  पररणामस्वरूप दरबाररयों के शवचार -शवमशथ के उपरांत 1895 में राज्य का कायथभार महाराज वेंकटरमण शसंह सौंप शदया गया 

|  राजशसंहासन पर बैठन ेके उपरान्त  उन लोगों के शखलाफ कारथवाई का आदशे शदया शजन्होंने गद्दी प्राप्त करते समय  शब्रशटश सरकार के 

समर्थन में सहमशत दी र्ी |  

महाराज वेंकटरमण  में 1911 ईस्वी में जॉजथ पचंम के आने के उपलक्ष्य में शदकली दरबार का आयोजन शकया गया शजसमें महाराज अपन े

लाव-लश्कर  के सारै् शदकली गए |  महाराजा गलुाब शसंह (1922-46 ईस्वी)- इनका जन्म 1903 ईस्वी में हुआ र्ा |  महाराज वेंकट 

रमण की मतृ्य ुके समय  गलुाब शसंह  अवयस्क रे् | यवुराज काल में इन्हें राज्य की सेना का लेशफ्टनेंट शनयिु शकया गया | वे शशशवर में 

एक साधारण सैशनक की भांशत रहते रे् |13 उस समय तक अर्ाथत  1919 - 22 तक रीवा राज्य का प्रशासन रीजेंसी सशमशत को सौंपा गया 

| महाराज के वयस्क होन ेपर रीजेंसी सशमशत को समाप्त कर दी गई तर्ा  एक नई सशमशत गठन शकया गया |  यह सशमशत महाराज को सलाह 

मशशवरा दनेे का कायथ करती र्ी |   
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रीवा राज्य के शवकास के शलए 1932 में पनुुः इस सशमशत को समाप्त कर एक नवीन सशमशत पनुगथशठत की गई | इसमें  एक अध्यक्ष वेकफीकड 

सशहत अन्य चार सदस्य रे् शफर आगे एक राज्य पररषद का गठन शकया गया | इसमें स्वयं महाराज अध्यक्ष रे् |  

महाराज द्वारा 1934 ईस्वी में पवाई काननू तर्ा 1935 में मालगजुारी काननू लाग ूशकया शजसके कारण उनमें असंतोष की भावना व्याप्त 

र्ी | ये पवाईदार महाराज के शखलाफ षडयंत्र करने प्रारम्भ कर शदए | दसूरी तरफ़ इनका शब्रशटश सरकार से भी अनबन च्जल रही र्ी | 

अंगे्रजों को मौके की तलाश र्ी और उन्हें मौका शमल गया | 1937 ईस्वी में शचशकत्सा के शलए महाराज कलकत्ता जा रह ेरे् शकन्तु रास्ते 

में  इनके छलक उमाप्रसाद की तर्ा शंकरप्रसाद की गोली मारकर हत्या कर दी गई |
14 

  शब्रशटश सरकार द्वारा शनरंतर रीवा ररयासत के बाह्य एवं आंतररक मामलों में हस्तक्षपे के कारण 1942 से 1946 के मध्य अंगे्रजी 

सरकार और महाराजा गलुाब शसंह के बीच प्रत्यक्ष संघषथ प्रारम्भ हो गया |  इस कारण से अंगे्रज उन्हें सत्ता से हटाना चाहती र्ी और उन्हें 

इदंौर बलुाकर उनके ऊपर मकुदमा चलाया गया |   मकुदमें में इन्हें दोषी नहीं ठहराया गया और बरी कर शदया |  अतुः शब्रशटश सरकार 

महाराज को सत्ता दने ेके शलए शववश हो गई सत्ता साँभालन ेके पश्चात वे कुछ शतों के सार् रीवा में शासन शकया |  16 अक्टूबर 1945 

ईस्वी में दशहरा के अवसर पर भाषण के दौरान ररयासत में पणूथ उत्तरदायी शासन की घोषणा कर दी |  इसके पश्चात महाराज को सत्ता से 

हटा शदया और इनके पतु्र मातथण्ड शसंह को राजशसंहासन सौंप शदया |  शसंहासन प्राशप्त के बावजदू वे औपचाररक रूप से शासन करते रह े| 

इनका राज्याशभषेक शपता महाराज गलुाब शसंह के जीवन काल में ही हो गया र्ा | महाराज मातथण्ड शसंह के शासन काल में प्रजामण्डल 

और चावल वसलूी आंदोलन चलाया गया |  इन्होनें केवल दो वषथ शासन शकया र्ा और पवूथ  प्रचशलत प्रशासशनक व्यवस्र्ा के स्र्ान पर 

नवीन शासन स्र्ाशपत करने का प्रयास शकया शकन्तु जकद ही इन्होंने उत्तरदायी शासन की घोषणा कर दी | 
15 

महाराज द्वारा सरवप्रर्म एक संवैधाशनक सधुार सशमशत बनाई | इस सशमशत का कायथ र्ा लोकशप्रय शासन प्रणाली का  बनाना | प्रारम्भ में 

इस सशमशत के अध्यक्ष कृष्णा स्वामी अय्यर रे् शकन्तु बाद में सर हरी शसंह गौर को अध्यक्ष बनाया गया | इस सशमशत न ेशसतम्बर 1946 से 

कायथ करना प्रारम्भ की और 27 मई 1947 को अपनी ररपोटथ प्रस्तुत की | इस प्रस्तुत ररपोटथ में रीवा राज्य की प्रजा को उत्तरदायी शासन 

के योग्य बताया  शकन्तु दशे के स्वतन्त्र होने के पश्चात् सशमशत की ररपोटथ शियाशन्वत नहीं हो सकी |
 16 

दनष्ट्कषश :- 

बघलेों के राजनीशतक शवकास में शवशभन्न राजवंशों की भशूमका अत्यंत महत्वपणूथ रही ह।ै रीवा राज्य के पररपे्रक्ष्य में बघले राजवंश का 

इशतहास न केवल सैन्य शवजयों तक सीशमत  है, बशकक यह कूटनीशतक संतलुन ,सामररक सम्बन्ध ,प्रशासशनक सदुृढ़ता का एक प्रमखु 

उदाहरण ह।ै बघले राजाओ ंकी भशूमका एक 'संरक्षक ' और 'शनमाथता' दोनों के रूप में  रही ह।ै उन्होंने शनरंतर बदलते राजनीशतक पररदृश्य 

शवदशेी आिमण ,मगुल, मराठा और शब्रशटश सम्बन्ध , में अपनी क्षेत्रीय पहचान को न केवल सरुशक्षत  रखा, अशपतु उसे एक संगशठत 

राजनीशतक इकाई के रूप में शवकशसत भी शकया। शोध कायथ की दृशि से, बघलेों का  शासनकाल क्षते्रीय स्वायत्तता और कें द्रीय सत्ता के 

बीच संतुलन बनान े की कला का महत्वपणूथ शबंद ु ह।ै 
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vkS|ksxhdj.k dk Hkkjrh; lekt ij çHkko 

lquhy dqekj  

'kks/k Nk=&lekt'kkL= 

Vh- Mh- ih- th- dkyst] tkSuiqj]      

lac)&ohj cgknqj flag iwokZpy fo'ofo|ky;] tkSuiqj 

MkW0 gfjvkse f=ikBh          

izksQslj] lekt'kkL= foHkkx 

Vh- Mh- ih- th- dkyst] tkSuiqj]      

lac)&ohj cgknqj flag iwokZpy fo'ofo|ky;] tkSuiqj  

 

lkjka'k &   

^çLrqr 'kks/k i= esa Hkkjrh; lekt] fo'ks"kr% xzkeh.k ifjçs{; esa] vkS|ksxhdj.k ds çHkkoksa dk lekt'kkL=h; 

fo'ys"k.k fd;k x;k gSA v/;;u dk eq[; mís'; vkS|ksxhdj.k }kjk mRiUu ldkjkRed ,oa udkjkRed 

ifjorZuksa dk lexz ewY;kadu djuk gSA fo'ys"k.k ls ;g Li"V gksrk gS fd vkS|ksxhdj.k us jkstxkj ds 

fofo/k voljksa dk l̀tu fd;k] efgykvksa dh vkfFkZd Hkkxhnkjh ,oa l'kfädj.k dks c<+kok fn;k] f'k{kk ,oa 

rduhdh tkx:drk esa o`f) dh rFkk thou Lrj esa lq/kkj yk;kA lkFk gh] blus lkekftd xfr'khyrk] 

cqfu;knh <k¡ps ds fodkl] uxjhdj.k rFkk vk/kqfud thou'kSyh ds çlkj dks Hkh xfr çnku dhA blds 

foijhr] v/;;u ;g Hkh n'kkZrk gS fd vkS|ksxhdj.k ds dkj.k ikjaifjd lkekftd lajpukvksa dk fo?kVu] 

lkekftd ,oa vkfFkZd fo"kerk esa o`f)] Jfedksa dk 'kks"k.k rFkk dqVhj m|ksxksa dk iru tSlh pqukSfr;k¡ 

mHkjh gSaA i;kZoj.k çnw"k.k] lkaL—frd {kj.k] çokl] miHkksäkokn rFkk —f"k ij çfrdwy çHkko Hkh blds 

çeq[k nq"ifj.kkeksa ds :i esa lkeus vk, gSaA 

vr% fu"d"kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd vkS|ksxhdj.k ,d }S/k ,oa cgqvk;keh çfØ;k gS] ftlds çHkko 

lanHkkZuqlkj fHkUu&fHkUu :iksa esa çdV gksrs gSaA blfy, vko';d gS fd vkS|ksfxd fodkl dks lekos'kh] 

larqfyr ,oa lrr uhfrxr <k¡ps ds varxZr lapkfyr fd;k tk,] ftlls lkekftd U;k; ,oa nh?kZdkfyd 

fodkl lqfuf'pr fd;k tk ldsA* 

dqathHkwr 'kCn& vkS|ksxhdj.k] vkfFkZd fodkl] jkstxkj l`tu] efgyk l'kfädj.k] lkekftd xfr'khyrk]  

rduhdh tkx:drk] uxjhdj.k] lkekftd fo"kerk] i;kZoj.k çnw"k.k] çokl] miHkksäkokn] lrr fodklA 

 

vkS|ksxhdj.k dk Hkkjrh; lekt ij çHkko ,d egRoiw.kZ lekt'kkL=h; fo"k; gS] tks lkekftd] 

vkfFkZd ,oa lkaL—frd ifjorZuksa dks le>us dk vk/kkj çnku djrk gSA Hkkjr esa vkS|ksxhdj.k us fo'ks"k 

:i ls xzkeh.k lekt dks xgjkbZ ls çHkkfor fd;k gS] tgk¡ ikjaifjd —f"k&vk/kkfjr O;oLFkk ds LFkku ij 

ubZ vkfFkZd xfrfof/k;ksa vkSj vk/kqfud thou'kSyh dk foLrkj gqvk gSA bl çfØ;k us lekt dks fodkl dh 
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fn'kk esa vxzlj djrs gq, vusd ldkjkRed ifjorZu mRiUu fd, gSa] tSls&jkstxkj ds voljksa esa o`f)] 

f'k{kk ,oa rduhdh tkx:drk dk foLrkj] efgykvksa dk l'kfädj.k rFkk thou Lrj esa lq/kkjA 

blds lkFk gh] vkS|ksxhdj.k us lkekftd xfr'khyrk] uxjhdj.k ,oa cqfu;knh <k¡ps ds fodkl dks Hkh xfr 

çnku dh gS] ftlls Hkkjrh; lekt eq[;/kkjk ls vf/kd tqM+ ldk gSA gkyk¡fd] bl çfØ;k ds dqN 

udkjkRed çHkko Hkh lkeus vk, gSaA ikjaifjd lkekftd lajpukvksa dk fo?kVu] lkaL—frd ewY;ksa dk {kj.k] 

lkekftd ,oa vkfFkZd vlekurk] i;kZoj.kh; çnw"k.k rFkk Jfedksa dk 'kks"k.k tSlh leL;k,¡ blds çeq[k 

nq"ifj.kke gSaA blds vfrfjä çokl] miHkksäkokn ,oa —f"k ij çfrdwy çHkko us Hkh lkekftd larqyu dks 

çHkkfor fd;k gSA vr% vkS|ksxhdj.k dks ,d }S/k ,oa cgqvk;keh çfØ;k ds :i esa le>uk vko';d gS] 

ftlds ldkjkRed vkSj udkjkRed nksuksa igyqvksa dk lE;d~ v/;;u Hkkjrh; lekt ds lexz fodkl dh 

fn'kk fu/kkZfjr djus esa lgk;d fl) gksrk gSA 

vkS|ksxhdj.k ds ldkjkRed çHkko &                              

vkS|ksxhdj.k dks lekt'kkL= esa dsoy lkekftd fo?kVu ;k pqukSfr;ksa ds ifjçs{; esa ugha ns[kk tkrk] 

vfirq ;g ldkjkRed ifjorZu vkSj lekos'kh fodkl dh Hkh ,d egRoiw.kZ çfØ;k gSA vkS|ksxhdj.k us 

ekuo bfrgkl esa ,d ubZ fn'kk nh] ftlesa vkfFkZd mUufr ds lkFk&lkFk lkekftd xfr'khyrk] f'k{kk] 

LokLF;] thou Lrj vkSj L=h l'kfädj.k tSls {ks=ksa esa Hkh egRoiw.kZ lq/kkj ns[kus dks feykA xzkeh.k Hkkjr 

ds lanHkZ esa fo'ks"kdj mu {ks=ksa esa tgk¡ ikjaifjd —f"k vk/kkfjr vFkZO;oLFkk lhfer ykHk vkSj volj çnku 

dj jgh Fkh] vkS|ksxhdj.k us jkstxkj] çf'k{k.k] mRiknu vkSj vkRefuHkZjrk dh ubZ laHkkoukvksa dks tUe 

fn;kA ;g [kaM mu ldkjkRed çHkkoksa dks js[kkafdr djrk gS tks xzkeh.k thou esa vkS|ksfxd ço`fÙk;ksa ds 

ços'k ds i'pkr ifjyf{kr gq, gSaA 

 1- jkstxkj ds u, volj &  

vkS|ksxhdj.k ds QyLo:i xzkeh.k {ks=ksa esa ikjaifjd —f"k ,oa gLrf'kYi ds vfrfjä u, jkstxkj lzksr 

fodflr gq, gSaA NksVs&eksVs dkj[kkus] fuekZ.k dk;Z] cqukbZ&d<+kbZ m|ksx] çlaLdj.k bdkb;k¡] dqVhj m|ksx] 

,oa lsok {ks= esa c<+rs voljksa us xzkeh.k ;qokvksa ds fy, vkthfodk ds oSdfYid ek/;e çnku fd, gSaA bl 

çfØ;k us d`f"k ij fuHkZjrk dks de djrs gq, vkfFkZd fofo/krk dks tUe fn;k gSA blls xzkeh.k ifjokjksa 

esa LFkkf;Ro] vkfFkZd lqj{kk] vkSj ekfld vk; ds :i esa uxn iwath dk lap; laHko gks ldk gSA 

2- xzkeh.k efgykvksa dk l'kfädj.k &  

vkS|ksxhdj.k ds çHkko ls xzkeh.k {ks=ksa dh efgyk,¡ vc ikjaifjd ?kjsyw nk;js ls fudydj vkfFkZd 

xfrfof/k;ksa esa lfØ; Hkkxhnkjh fuHkk jgh gSaA fo'ks"k :i ls oL= m|ksx] iSdsftax] [kqnjk O;olk;] Lo;a 

lgk;rk lewgksa vkSj y?kq mRiknu bdkb;ksa esa mudh lgHkkfxrk c<+h gSA
1
 

blls efgykvksa esa vkRefo'okl] fu.kZ; ysus dh {kerk] lkekftd igpku vkSj ikfjokfjd lgHkkfxrk esa 

o`f) gqbZ gSA vkfFkZd Lora=rk ds dkj.k vc os ifjokj ds fu.kZ;ksa esa lfØ; Hkwfedk fuHkk jgh gSaA 

 3- f'k{kk vkSj rduhdh tkx:drk esa o`f) & 

vkS|ksxhdj.k ls çsfjr jkstxkj voljksa us xzkeh.k lekt esa f'k{kk ds çfr ǹf"Vdks.k dks cnyk gSA vc 

f'k{kk dsoy lk{kjrk rd lhfer u jgdj rduhdh n{krk] O;kolkf;d çf'k{k.k vkSj vk/kqfud Kku dh 

vksj mUeq[k gks xbZ gSA Vk.Mk tSls {ks=ksa esa vkS|ksfxd xfrfof/k;ksa ds pyrs ;qok vc rduhdh çf'k{k.k 

dsaæksa] daI;wVj f'k{kk] fMftVy foi.ku ,oa dkS'ky fodkl dsaæksa dh vksj vkdf"kZr gks jgs gSaA blls lekt 

esa Kku dk çlkj vkSj O;kolkf;d mi;qärk dh Hkkouk fodflr gks jgh gSA 

 4- thou Lrj esa lq/kkj &  

vkS|ksxhdj.k ds QyLo:i çkIr vk; vkSj lalk/kuksa us xzkeh.k  lekt ds thou Lrj esa Li"V lq/kkj fd;k 

gSA vkokl dh xq.koÙkk] iks"k.k Lrj] oL=] LokLF; lsokvksa rd igq¡p] rFkk miHkksx oLrqvksa dh miyC/krk 

esa o`f) gqbZ gSA x`g mi;ksxh midj.k] eksckby Qksu] eksVjlkbfdy] ,ybZMh ykbV] jlksbZ xSl] vkfn dk 

ç;ksx vc vke xzkeh.k ifjokjksa ds thou dk fgLlk cu pqdk gSA blls thou vf/kd lqfo/kktud] laxfBr 

vkSj xfr'khy gqvk gSA 

 5- lkekftd xfr'khyrk ,oa oxhZ; çxfr&  
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 vkS|ksxhdj.k us tkrh; lhekvksa ls gVdj vkfFkZd vkSj O;kolkf;d ;ksX;rk dks lkekftd igpku dk 

vk/kkj cuk;k gSA blls fuEuoxhZ; ,oa fiNM+s oxZ ds O;fä;ksa dks Hkh vkfFkZd çxfr dk volj feyk gSA 

os vc vius O;olk;] m|ksx ;k dkS'ky ds ek/;e ls lkekftd Js.kh esa Åij mBus dh çfØ;k esa lfEefyr 

gks lds gSaA blls lkekftd xfr'khyrk vkSj lkekftd lekos'ku dks cy feyk gSA 

 6- uxjhdj.k vkSj vk/kqfudrk dh vksj vxzljrk & 

vkS|ksxhdj.k us xzkeh.k {ks=ksa esa uxjh; lqfo/kkvksa vkSj vk/kqfud thou 'kSyh dh vksj ço`Ùk fd;k gSA vc 

xk¡oksa esa csgrj lM+dsa] ifjogu lk/ku] cktkj O;oLFkk] lapkj lk/ku] cSafdax lsok,¡] vkSj fMftVy lsokvksa 

dk foLrkj ns[kk tk jgk gSA blls xzke dsoy —f"k dsaæ ugha] cfYd uohu 'kgjh&xzkeh.k laca/kksa dk dsaæ 

cuus yxs gSaA xzkeh.k turk vc jkT;] 'kklu vkSj cktkj dh eq[;/kkjk esa vf/kd lfØ; :i ls Hkkx ys 

jgh gSA 

 7- lkeqnkf;d laxBu vkSj lgdkfjrk dk fodkl & 

 vkS|ksxhdj.k us xzkeh.k lekt esa laxBukRed {kerk dks Hkh c<+k;k gSA vc efgyk,¡] fdlku] csjkstxkj 

;qod ,oa dkjhxj Lo;a lgk;rk lewg] lgdkjh lfefr;ksa] mRiknd la?kksa vkSj çf'k{k.k laLFkkuksa ds ek/;e 

ls lkewfgd fodkl ds ç;kl dj jgs gSaA 

        bu laxBuksa ds ek/;e ls u dsoy mRiknu vkSj foi.ku ds volj c<+s gSa] cfYd yksxksa esa usr`Ro] 

laxBu çca/ku] vkSj lkekftd mÙkjnkf;Ro dh Hkkouk Hkh fodflr gks jgh gSA 

 8- rduhdh uokpkjksa dh Lohdk;Zrk &  

vkS|ksxhdj.k ds pyrs xzkeksa esa ubZ rduhdksa ds çfr ftKklk vkSj viukus dh ço`fÙk rsth ls c<+h gSA vc 

yksx —f"k esa e'khuksa dk ç;ksx] eksckby ,sIl ds ek/;e ls tkudkjh çkIr djuk] mRiknksa dh v‚uykbu 

fcØh] rFkk rduhdh lgk;rk dk ykHk ysuk çkjaHk dj pqds gSaA 

bl ço`fÙk us xzke dks çkS|ksfxdh&l{ke lekt esa ifjofrZr djus dh fn'kk esa vkxs c<+k;k gSA 

9- LokLF; lsokvksa dk foLrkj &  

vkS|ksxhdj.k us xzkeh.k lekt esa LokLF; lqfo/kkvksa rd igq¡p dks vklku cuk;kA tgk¡ igys çkFkfed 

LokLF; dsaæ ;k nokb;ksa dh miyC/krk lhfer Fkh] ogha vc ljdkjh o xSj&ljdkjh laxBuksa }kjk vLirky] 

nok forj.k dsaæ] ,acqysal lsok,¡ vkSj ekr`&f'k'kq ns[kHkky lqfo/kk,¡ miyC/k djkbZ tk jgh gSaA blls f'k'kq 

e`R;q nj esa deh vkSj thou çR;k'kk esa o`f) ns[kh tk jgh gSA 

10- cqfu;knh <k¡ps dk fodkl &  

  vkS|ksfxd xfrfof/k;ksa us xk¡oksa esa lM+dksa] fctyh] ikuh] ifjogu vkSj lapkj tSlh  vk/kkjHkwr 

lqfo/kkvksa dk foLrkj fd;kA fctyh dh miyC/krk ls u dsoy ?kjsyw thou ljy gqvk cfYd y?kq m|ksxksa] 

f'k{kk dsaæksa vkSj vk/kqfud —f"k i)fr;ksa dk fodkl Hkh laHko gqvkA 

11- lkaL—frd vknku&çnku vkSj ubZ thou'kSyh &  

çoklh etnwjksa vkSj vkS|ksfxd laidksaZ ds ek/;e ls xzkeh.k lekt fofHkUu lkaL—frd vuqHkoksa ls ifjfpr 

gks jgk gSA blls lkekftd lfg".kqrk] [kqykiu vkSj vk/kqfud thou'kSyh dh vksj >qdko c<+k gSA ikjaifjd 

vkSj vk/kqfud ewY;ksa dk feJ.k ubZ xzkeh.k igpku x<+ jgk gSA 

12- ;qokvksa esa vkRefuHkZjrk vkSj uokpkj dh Hkkouk &  

vkS|ksxhdj.k us xzkeh.k ;qokvksa esa vkRefuHkZj cuus vkSj u, ç;ksx djus dh ekufldrk dks c<+kok fn;kA 

vc ;qok dsoy jkstxkj ryk'kus rd lhfer ugha] cfYd m|ferk] LVkVZvi] vkSj LFkkuh; Lrj ij m|ksx 

LFkkfir djus dh vksj Hkh dne c<+k jgs gSaA 

13- i;kZoj.kh; tkx:drk vkSj lrr fodkl dh lksp &  

vkS|ksxhdj.k ls mRiUu pqukSfr;ksa us xzkeh.k lekt esa i;kZoj.k laj{k.k dh psruk Hkh txkbZ gSA vc ty 

laj{k.k] LoPN ÅtkZ] o{̀kkjksi.k vkSj dpjk çca/ku tSls eqíksa ij vf/kd /;ku fn;k tkus yxk gSA blls 

lrr fodkl dh vo/kkj.kk xzkeh.k foe'kZ dk fgLlk cu jgh gSA 

14- L=h&iq#"k lekurk dh vksj vxzljrk &  
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efgykvksa dh vkfFkZd Hkkxhnkjh us fyax&vk/kkfjr HksnHkko dks de djus esa enn dh gSA vc ifjokjksa esa 

fu.kZ; çfØ;k esa efgykvksa dk egRo c<+k gS vkSj lekt esa L=h&iq#"k lekurk ds fopkj dks vf/kd Loh—

fr fey jgh gSA 

15- oSf'od –f"Vdks.k vkSj vkdka{kkvksa dk fodkl &  

vkS|ksfxd laidZ vkSj rduhdh çlkj us xzkeh.k yksxksa dks oSf'od Lrj ij ubZ laHkkoukvksa vkSj thou'kSyh 

ls ifjfpr djk;k gSA vc xzkeh.k lekt Hkh vk/kqfud f'k{kk] LokLF; lqfo/kkvksa] miHkksx oLrqvksa vkSj 

rduhdh lk/kuksa dh vkdka{kk j[krk gSA ;g vkdka{kk mUgsa çxfr dh vksj çsfjr djrh gSA
2
 

vkS|ksxhdj.k ds udkjkRed çHkko& ;|fi vkS|ksxhdj.k dks vkfFkZd le`f)] vk/kqfudrk vkSj lkekftd 

fodkl dk okgd ekuk x;k gS] rFkkfi blds }S/k çHkko dks udkjk ugha tk ldrkA ftl çdkj vkS|ksxhdj.k 

us xzkeh.k {ks=ksa dks u, volj çnku fd, gSa] mlh çdkj mlus ikjaifjd lajpukvksa] thou ewY;ksa vkSj 

i;kZoj.kh; larqyu dks Hkh xgjkbZ ls çHkkfor fd;k gSA xzkeh.k Hkkjr] tks vius lgdkj] lkekftd 

rkus&ckus] lkaL—frd ijaijkvksa vkSj i;kZoj.kh; lkeatL; ds fy, tkuk tkrk Fkk] vkS|ksxhdj.k dh rhoz 

xfr ls dbZ çdkj dh pqukSfr;ksa vkSj varfoZjks/kksa dk f'kdkj gks x;k gSA ;g [kaM bUgha çHkkoksa dk fo'ys"k.k 

lekt'kkL=h; –f"Vdks.k ls djrk gSA 

 1- ikjaifjd thou'kSyh dk fo?kVu &  

vkS|ksxhdj.k us xzkeh.k lekt dh ijaijkxr thou'kSyh] dk;Z laL—fr vkSj lkekftd laca/kksa dks xaHkhj :i 

ls çHkkfor fd;k gSA la;qä ifjokjksa ds LFkku ij ,dy ifjokj dh o`f)] ih<+hxr ewY; la?k"kZ] vkSj 

ikjLifjdrk dh Hkkouk esa deh Li"V :i ls ns[kh tk ldrh gSA tgk¡ igys lkekftd laca/k vkReh;rk] 

lg;ksx vkSj lkewfgdrk ij vk/kkfjr Fks] ogha vc muesa LokFkZ] vkSipkfjdrk vkSj çfr;ksfxrk us LFkku ys 

fy;k gSA blls lkekftd ,drk vkSj lkeqnkf;d Hkkouk esa ºzkl gqvk gSA 

 2- lkekftd fo"kerk vkSj oxhZ; foHkktu &  

vkS|ksxhdj.k ds çHkko ls xzkeh.k lekt esa ,d u;k vkfFkZd vkSj lkekftd oxZ foHkktu mRiUu gqvk gSA 

ftu ifjokjksa dks vkS|ksfxd fodkl ls tqM+us dk volj feyk] os vkfFkZd :i ls l'kä gq,] tcfd vU; 

oxZ lkekftd vkSj vkfFkZd :i ls ihNs NwV x,A blls lkekftd fo"kerk] tyu] vlarks"k vkSj ijks{k oxZ 

la?k"kZ dh fLFkfr;k¡ mRiUu gqbZ gSaA fo'ks"kdj Hkwfeghu] vf'kf{kr vkSj efgykvksa dh fLFkfr vc Hkh vleku 

cuh gqbZ gSA 

 3- Jfedksa dk 'kks"k.k vkSj vlaxfBr jkstxkj & 

vkS|ksxhdj.k ds lkFk vk, u, jkstxkj lHkh ds fy, LFkkf;Ro] lqj{kk vkSj lEeku ugha yk ik,A vf/kdka'k 

xzkeh.k Jfed vlaxfBr {ks= esa dk;Zjr gSa] tgk¡ mUgsa U;wure osru] lkekftd lqj{kk] dk;ZLFky lqj{kk vkSj 

LFkk;h fu;qfä tSls vf/kdkj çkIr ugha gSaA bl vlaxfBrrk dk lcls vf/kd f'kdkj efgyk,¡ vkSj ;qok 

gksrs gSa] tks vYi osru esa yacs le; rd dk;Z djrs gSa vkSj 'kks"k.k] HksnHkko vkSj vfLFkjrk dk lkeuk djrs 

gSaA 

 4- ikjaifjd gLrf'kYi vkSj dqVhj m|ksxksa dk iru &  

xzkeh.k {ks=ksa esa lfn;ksa ls Qyrs&Qwyrs dqVhj m|ksx] gFkdj?kk] cqukbZ] feêh ds crZu] ydM+h f'kYi tSls 

O;olk;ksa dks vkS|ksfxd e'khuksa vkSj cM+s iSekus ds mRiknu us çfrLi/kkZ ls ckgj dj fn;k gSA blls 

ijaijkxr dkjhxj oxZ csjkstxkj gqvk gS vkSj mudh lkaL—frd igpku ,oa dkS'ky ij ladV mRiUu gqvk 

gSA ;qok ih<+h bu ikjaifjd O;olk;ksa dks viukus esa #fp ugha ysrh] ftlls ;s f'kYi yqIr gksus dh dxkj 

ij gSaA 

 5- i;kZoj.kh; vlarqyu vkSj çnw"k.k & 

vkS|ksxhdj.k ds dkj.k i;kZoj.kh; ladV Hkh xaHkhj :i ls lkeus vk;k gSA xzkeh.k {ks=ksa esa LFkkfir QSfDVª;ksa 

vkSj fuekZ.k LFkyksa ls mRiUu /ofu] ok;q vkSj ty çnw"k.k us u dsoy tSo fofo/krk dks {kfr igq¡pkbZ gS] 

cfYd xzkeh.kksa ds LokLF;] ty lzksrksa vkSj —f"k Hkwfe dks Hkh uqdlku igq¡pk;k gSA isM+&ikS/kksa dh va/kk/kqa/k 

dVkbZ] Hkwfe dk vkS|ksfxd mi;ksx] vkSj ukfy;ksa esa vif'k"V ty cgkus ls feêh dh moZjrk] ufn;ksa dh 

LoPNrk vkSj i'kq&if{k;ksa dk thou pØ çHkkfor gqvk gSA 
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 6- lkaL—frd {kj.k vkSj if'pehdj.k &  

vkS|ksxhdj.k ds lkFk vk, lapkj ek/;e] cktkjhdj.k] miHkksäkokn vkSj uxjhdj.k us xzkeh.k lekt esa 

if'peh thou'kSyh vkSj lksp dks ços'k fnyk;k gSA vc ikjaifjd iks'kkd] Hkk"kk] jhfr&fjokt] [kkuiku vkSj 

ikfjokfjd ekU;rk,¡ /khjs&/khjs uxjh; çHkko esa {kh.k gks jgh gSaA R;ksgkjksa dk cktkjhdj.k] fookg esa HkO;rk 

dh gksM+] yksd laLd`fr dh mis{kk] vkSj lknxh dh txg vkMacj dh çòfÙk c<+h gSA blls lkekftd 

vlarqyu] ewY; ladV vkSj lkaL—frd [kks[kykiu mRiUu gqvk gSA 

 7- efgykvksa ds çfr u, çdkj dh pqukSfr;k¡ &  

;|fi efgykvksa dh vkfFkZd Hkkxhnkjh c<+h gS] ijarq muds le{k u, çdkj dh lkekftd ,oa dk;ZLFkyh; 

pqukSfr;k¡ Hkh mRiUu gqbZ gSaA de osru] ;kSu mRihM+u] lkekftd lqj{kk dh deh] vkSj ?kjsyw dke ds lkFk 

nksgjh ftEesnkjh muds ekufld vkSj 'kkjhfjd LokLF; dks çHkkfor dj jgh gSA
3
 

    blds vfrfjä efgyk Jfedksa dks laxfBr Je'kfä esa lfEefyr ugha fd;k tkrk] ftlls muds 

vf/kdkjksa dh mis{kk gksrh gSA 

 8- çokl vkSj lkekftd fo?kVu & 

 vkS|ksxhdj.k us ;qok oxZ dks csgrj jkstxkj dh ryk'k esa 'kgjksa dh vksj çokl gsrq çsfjr fd;k gSA blls 

ifjokjksa esa o`)tuksa vkSj cPpksa dh ns[kHkky ds fy, leL;k,¡ mRiUu gqbZ gSaA çoklh ifjokjksa esa lkaL—frd 

ewY;ksa dh {kfr] uxjh; vijk/kksa ls laidZ] vkSj lkekftd vyxko tSlh fLFkfr;k¡ mHkjus yxh gSaA 

xzkeksa dh lajpuk esa iq#"kksa dh vuqifLFkfr] [ksrh dh mis{kk] vkSj lkeqnkf;d lgHkkfxrk esa deh tSls çHkko 

ns[ks tk ldrs gSaA 

9- —f"k ij çfrdwy çHkko &  

 vkS|ksfxd xfrfof/k;ksa vkSj Hkwfe vf/kxzg.k ds dkj.k —f"k ;ksX; Hkwfe esa deh vkbZ gSA vkS|ksfxd çnw"k.k] 

jklk;fud vif'k"V vkSj Hkwty nksgu ls [ksrh dh mRikndrk ?kV jgh gSA blls fdlkuksa dh vkthfodk 

ij ladV vkSj [kk| lqj{kk ij [krjk mRiUu gqvk gSA 

10- csjkstxkjh vkSj vkfFkZd vfLFkjrk &  

 ;|fi vkS|ksxhdj.k us jkstxkj ds u, volj fn, gSa] ijarq e'khuksa ds c<+rs ç;ksx vkSj cM+s iSekus ij 

Lopkyu ds dkj.k dbZ ikjaifjd ukSdfj;k¡ lekIr gks xbZaA vlaxfBr jkstxkj dh vf/kdrk us xzkeh.k 

;qokvksa dks vfLFkjrk vkSj csjkstxkjh dh fLFkfr esa Mky fn;k gSA 

11- vijk/k vkSj lkekftd fo—fr;k¡ &   

vkS|ksxhdj.k vkSj uxjhdj.k ds çHkko ls xzkeh.k {ks=ksa esa 'kjkc[kksjh] tqvk] u'kk[kksjh] pksjh vkSj fgalk tSlh 

ço`fÙk;ksa esa o`f) ns[kh tk jgh gSA vkfFkZd vlekurk vkSj çfrLi/kkZ us vlarks"k vkSj vijk/k dh ì"BHkwfe 

dks tUe fn;k gS] ftlls xzkeh.k lekt dh 'kkafr çHkkfor gks jgh gSA 

12- LokLF; laca/kh ubZ leL;k,¡ &  

vkS|ksfxd çnw"k.k] vLokLF;dj dk;Z&fLFkfr;k¡ vkSj jklk;fud inkFkksaZ ds laidZ us xzkeh.k turk esa 'olu 

jksx] Ropk jksx] dSalj vkSj ekufld ruko tSlh ubZ chekfj;ksa dks tUe fn;k gSA yacs le; rd vkS|ksfxd 

dk;ksaZ esa yxs etnwj occupational diseases ¼O;kolkf;d jksx½ ls çHkkfor gks jgs gSaA 

13- miHkksäkokn vkSj vkfFkZd ncko &   

vkS|ksxhdj.k vkSj cktkj foLrkj us xzkeh.k lekt esa miHkksäkoknh laL—fr dks c<+kok fn;k gSA egaxs 

miHkksx oLrqvksa] QS'ku vkSj fn[kkos dh gksM+ us xzkeh.k ifjokjksa ij vkfFkZd ncko vkSj _.kxzLrrk dks c<+k 

fn;k gSA blls ikfjokfjd larqyu vkSj lkekftd 'kkafr ij udkjkRed vlj iM+k gSA 

14- LFkkuh; lalk/kuksa ij ncko &  

 vkS|ksfxd ifj;kstukvksa vkSj QSfDVª;ksa us ty] ÅtkZ] [kfut vkSj Hkwfe tSls LFkkuh; lalk/kuksa dk vR;f/kd 

nksgu fd;k gSA blds ifj.kkeLo:i xzkeh.k lekt ds ikl cqfu;knh lalk/kuksa dh deh gksus yxh gS] 

ftlls ty ladV] ÅtkZ ladV vkSj i;kZoj.kh; {kfr c<+ xbZ gSA 

15- jktuhfrd gLr{ksi vkSj Hkz"Vkpkj &   



JSECR, Vol. 12, No. 25, April-June  2026                                                                                                  ISSN : 2394-2878 

Peer Reviewed Journal, Impact Factor: 10.125 (IIFS) 

 

39 | P a g e  
 

vkS|ksfxd fodkl ls tqM+s Bsds] jkstxkj vkSj lalk/kuksa ds forj.k esa jktuhfrd gLr{ksi c<+k gSA blls 

xzkeh.k lekt esa HkkbZ&Hkrhtkokn] Hkz"Vkpkj vkSj i{kikr dh çòfÙk etcwr gqbZ gSA ifj.kkeLo:i lkekftd 

U;k; vkSj leku volj dh vo/kkj.kk detksj gksrh tk jgh gSA
4
 

mijksä v/;;u ds vk/kkj ij ;g Li"V gksrk gS fd vkS|ksxhdj.k Hkkjrh; lekt] fo'ks"kdj xzkeh.k lajpuk] 

esa O;kid vkSj cgqvk;keh ifjorZu dk çeq[k dkjd jgk gSA blus tgk¡ ,d vksj vkfFkZd fodkl] jkstxkj 

l`tu] f'k{kk ,oa rduhdh mUu;u] efgykvksa ds l'kfädj.k rFkk thou Lrj esa lq/kkj dks çksRlkfgr fd;k 

gS] ogha nwljh vksj lkekftd xfr'khyrk] uxjhdj.k vkSj cqfu;knh <k¡ps ds fodkl dks Hkh xfr çnku dh 

gSA bu ldkjkRed çHkkoksa us Hkkjrh; lekt dks vk/kqfudrk dh vksj vxzlj djrs gq, mls jk"Vªh; ,oa 

oSf'od ifjçs{; ls tksM+us esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA gkyk¡fd] vkS|ksxhdj.k ds çHkko ,drjQk ugha 

gSaA blds udkjkRed igyqvksa us Hkh lkekftd larqyu dks pqukSrh nh gSA ikjaifjd lkekftd lajpukvksa 

dk fo?kVu] lkaL—frd ewY;ksa dk {kj.k] lkekftd ,oa vkfFkZd vlekurk] Jfedksa dk 'kks"k.k rFkk dqVhj 

m|ksxksa dk iru tSlh leL;k,¡ blds ifj.kkeLo:i mHkjh gSaA blds vfrfjä i;kZoj.k çnw"k.k] lalk/kuksa 

dk va/kk/kqa/k nksgu] —f"k ij çfrdwy çHkko rFkk c<+rh miHkksäkoknh ço`fÙk us xzkeh.k thou dh fLFkjrk 

dks çHkkfor fd;k gSA çokl] csjkstxkjh vkSj lkekftd fo—fr;ksa esa o`f) us Hkh lekt esa u, çdkj ds 

varfoZjks/kksa dks tUe fn;k gSA 

vr% fu"d"kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd vkS|ksxhdj.k ,d }S/k ,oa tfVy çfØ;k gS] ftlds çHkko LFkkuh; 

ifjfLFkfr;ksa] uhfrxr gLr{ksiksa vkSj lkekftd lajpukvksa ij fuHkZj djrs gSaA blfy, vko';d gS fd 

vkS|ksfxd fodkl dks lekos'kh] larqfyr ,oa lrr fodkl dh uhfr;ksa ds lkFk lapkfyr fd;k tk,] ftlls 

blds ldkjkRed çHkkoksa dks lq–<+ fd;k tk lds rFkk udkjkRed çHkkoksa dks U;wure djrs gq, Hkkjrh; 

lekt ds lexz vkSj U;k;laxr fodkl dks lqfuf'pr fd;k tk ldsA 
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mÙkj çns'k esa —f"k xfrfof/k;ksa ij tyok;q ifjorZu'khyrk ds çHkko ds ckjs esa 

/kkj.kkvksa dk ewY;kadu 

 

MkW0 izHkkr flag]  

,lksfl,V izksQslj] Hkwxksy foHkkx  

ds0 ch0 ih0 th dkyst] ehjtkiqjA 

 

lkjka'k 

tyok;q ifjorZu'khyrk Hkkjr Hkj esa —f"k mRiknu vkSj xzkeh.k vkthfodk dks çHkkfor djus okyh 

lcls egRoiw.kZ pqukSfr;ksa esa ls ,d cudj mHkjh gSA mÙkj çns'k] tks lcls cM+s —f"k ç/kku jkT;ksa esa ls 

,d gS] o"kkZ ds cnyrs iSVuZ] c<+rs rkieku] lw[ks] ck<+ vkSj pje ekSle dh ?kVukvksa ds çfr fo'ks"k :i ls 

laosnu'khy gSA fdlku bu tyok;q ifjorZuksa dks Qly mRikndrk] ty miyC/krk vkSj —f"k vk; ds 

fy, c<+rs [krjs ds :i esa ns[krs gSaA ;g v/;;u mÙkj çns'k esa tyok;q ifjorZu'khyrk vkSj —f"k 

xfrfof/k;ksa ij blds çHkko ds laca/k esa fdlkuksa dh /kkj.kkvksa dk ewY;kadu djrk gSA ;g 'kks/k tkx:drk 

Lrj] tyok;q ifjorZu dh /kkj.kk] —f"k i)fr;ksa ij çHkko] vuqdwyu j.kuhfr;ksa vkSj lkekftd&vkfFkZd 

ifj.kkeksa dh iM+rky djrk gSA blesa ?kjsyw losZ{k.k] lk{kkRdkj vkSj f}rh;d tyok;q MsVk fo'ys"k.k dks 

'kkfey djrs gq, ,d fefJr i)fr dk mi;ksx fd;k x;k gSA bl v/;;u dk mís'; uhfr fuekZrkvksa 

vkSj —f"k ;kstukdkjksa dks lrr xzkeh.k fodkl ds fy, tyok;q&yphyh —f"k j.kuhfr;ksa dks rS;kj djus 

esa ewY;oku var–Zf"V çnku djuk gSA 

eq[; 'kCn% tyok;q ifjorZu'khyrk] fdlkuksa dh /kkj.kk] —f"k] vuqdwyu j.kuhfr;k¡A 

çLrkouk 

—f"k Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dh jh<+ cuh gqbZ gS] tks vkcknh ds ,d cM+s fgLls dks vkthfodk çnku 

djrh gSA mÙkj çns'k jk"Vªh; [kk|kUu mRiknu esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsrk gS] fo'ks"k :i ls xsgwa] pkoy] 

xUuk vkSj nkyksa ds mRiknu esaA gkykafd] jkT; esa —f"k mRikndrk dkQh gn rd tyok;q ifjfLFkfr;ksa 

ij fuHkZj djrh gS] ftlls ;g tyok;q ifjorZu'khyrk ds çfr vR;f/kd laosnu'khy gks tkrh gSA 

tyok;q ifjorZu'khyrk ls rkRi;Z ekSleksa ;k o"kksaZ esa gksus okys rkieku] o"kkZ] vknZzrk vkSj vU; 

tyok;q ekinaMksa esa vYidkfyd mrkj&p<+ko ls gSA gky ds n'kdksa esa] mÙkj çns'k esa vfu;fer ekulwu 

o"kkZ] c<+rs rkieku] yacs le; rd lw[ks dh vof/k] ck<+ vkSj ckj&ckj pje ekSle dh ?kVuk,a ns[kh xbZ 
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gSaA bu ifjorZuksa us Qly iSnkokj] flapkbZ dh miyC/krk] feêh dh moZjrk vkSj —f"k ykHkçnrk dks çfrdwy 

:i ls çHkkfor fd;k gSA 

—"kd vDlj tyok;q ifjorZu dk lcls igys vuqHko djrs gSaA mudh /kkj.kk,a vuqdwyu j.kuhfr;ksa 

vkSj yphykiu fuekZ.k mik;ksa dks fu/kkZfjr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA mÙkj çns'k ds fofHkUu 

{ks=ksa esa fd, x, v/;;uksa ls irk pyrk gS fd fdlku c<+rs rkieku] ekulwu ds vkxeu esa nsjh] vfu;fer 

o"kkZ forj.k vkSj lw[ks vkSj ck<+ dh c<+rh ?kVukvksa dks eglwl djrs gSaA tyok;q laca/kh vfuf'prrkvksa ds 

tokc esa dbZ fdlkuksa us cqokbZ dh rkjh[kksa esa cnyko fd;k gS] de vof/k okyh Qly fdLeksa dks viuk;k 

gS] flapkbZ dk mi;ksx c<+k;k gS vkSj Qly iSVuZ esa fofo/krk ykbZ gSA 

fdlkuksa dh /kkj.kkvksa dks le>uk vR;ar vko';d gS D;ksafd vuqdwyu laca/kh fu.kZ; vDlj 

oSKkfud tyok;q laca/kh tkudkjh dh rqyuk esa tyok;q tksf[keksa dh mudh /kkj.kkvksa ls vf/kd çHkkfor 

gksrs gSaA bu /kkj.kkvksa dk ewY;kadu Kku dh dfe;ksa] vuqdwyu esa ck/kkvksa vkSj —f"k esa tyok;q vuqdwyu 

{kerk dks etcwr djus ds voljksa dh igpku djus esa lgk;d gks ldrk gSA 

v/;;u {ks= 

mÙkj çns'k mÙkjh Hkkjr esa yxHkx 23°52^ mÙkj vkSj 30°24^ mÙkj v{kka'k rFkk 77°03^ iwoZ vkSj 

84°39^ iwoZ ns'kkarj ds chp fLFkr gSA bldk {ks=Qy yxHkx 240]928 oxZ fdyksehVj gS vkSj ;g Hkkjr 

dk lcls vf/kd vkcknh okyk jkT; gSA jkT; esa fofo/k —f"k&tyok;q {ks= gSa% if'peh eSnkuh {ks=] e/; 

eSnkuh {ks=] iwohZ eSnkuh {ks=] cqansy[kaM {ks= rjkbZ vkSj Hkkcj {ks= vkfnA —f"k xzkeh.k vkcknh dk eq[; 

O;olk; gSA çeq[k Qlyksa esa 'kkfey gSa% xsgwa ]pkoy] xUuk] vkyw] ljlksa] nkysa] eDdk bR;kfnA 

;gka dh tyok;q eq[; :i ls miks".kdfVca/kh; gS] ftlesa xfeZ;ka xeZ gksrh gSa] twu ls flracj rd 

ekulwu dk ekSle jgrk gS vkSj lfnZ;ka BaMh gksrh gSaA fofHkUu {ks=ksa esa okf"kZd o"kkZ 600 feeh ls 1]500 feeh 

ds chp gksrh gS] ftlesa iwohZ ftyksa esa if'peh vkSj cqansy[kaM ftyksa dh rqyuk esa vf/kd o"kkZ gksrh gSA jkT; 

esa vDlj tyok;q laca/kh pqukSfr;ka vkrh gSa] tSls% cqansy[kaM esa lw[kk] iwohZ ftyksa esa ck<+] xehZ ds nkSjku yw] 

csekSle o"kkZ vkSj vksyko`f"V] if'peh {ks=ksa esa Hkwty dk {kj.k] ;s tyok;q ifjorZu —f"k mRikndrk vkSj 

xzkeh.k vkthfodk dks dkQh çHkkfor djrs gSaA 

leL;k dk fooj.k 

mÙkj çns'k esa tyok;q ifjorZu'khyrk ds dkj.k —f"k {ks= esa mRiknu laca/kh tksf[ke c<+ x, gSaA 

fdlkuksa dks o"kkZ ds le;] rkieku esa mrkj&p<+ko] ikuh dh miyC/krk] dhVksa ds çdksi vkSj Qly [kjkc 

gksus tSlh vfuf'prrkvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA gkykafd oSKkfud çek.k tyok;q ifjorZu dh iqf"V 

djrs gSa] ysfdu çHkkoh vuqdwyu uhfr;ka fodflr djus ds fy, fdlkuksa dh bu ifjorZuksa ds çfr /kkj.kk 

dks le>uk Hkh mruk gh egRoiw.kZ gSA 

lkekftd&vkfFkZd fLFkfr] f'k{kk] lwpuk rd igqap vkSj —f"k vuqHko esa varj tyok;q ifjorZu'khyrk 

ds çfr fdlkuksa dh /kkj.kkvksa vkSj çfrfØ;kvksa dks çHkkfor dj ldrs gSaA blfy,] bu /kkj.kkvksa dk 

O;ofLFkr ewY;kadu djuk vkSj —f"k xfrfof/k;ksa vkSj —f"k fLFkjrk ij muds çHkkoksa dh tkap djuk vko';d 

gSA 

v/;;u ds mís'; 

mÙkj çns'k esa —f"k xfrfof/k;ksa ij tyok;q ifjorZu'khyrk ds çHkko ds laca/k esa fdlkuksa dh 

/kkj.kkvksa dk ewY;kadu djuk vkSj ;g vkdyu djuk fd ;s /kkj.kk,¡ —f"k i)fr;ksa vkSj vuqdwyu j.kuhfr;ksa 

dks dSls çHkkfor djrh gSaA 
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ifjdYiuk 

v/;;u esa ;g ifjdYiuk dh xbZ gS fd tyok;q ifjorZu'khyrk dk mÙkj çns'k esa —f"k xfrfof/k;ksa 

ij egRoiw.kZ çHkko iM+rk gS vkSj fdlku rkieku esa mrkj&p<+ko] vfu;fer o"kkZ iSVuZ] lw[kk] ck<+ vkSj 

pje ekSle dh ?kVukvksa lfgr tyok;q ifjfLFkfr;ksa esa gksus okys mYys[kuh; ifjorZuksa ls voxr gSaA ;g 

Hkh ifjdYiuk dh xbZ gS fd tyok;q ifjorZu'khyrk ds çfr fdlkuksa dh /kkj.kk,a vk;q] f'k{kk] [ksr dk 

vkdkj] vk; vkSj —f"k vuqHko tSls lkekftd&vkfFkZd dkjdksa ls dkQh çHkkfor gksrh gSaA v/;;u esa ;g 

Hkh ekuk x;k gS fd tks fdlku tyok;q ifjorZu dks vf/kd eglwl djrs gSa] muds Qly fofo/khdj.k] 

cqokbZ dh frfFk;ksa esa ifjorZu] csgrj flapkbZ i)fr;ksa vkSj tyok;q&çfrjks/kh Qly fdLeksa ds mi;ksx tSlh 

vuqdwyu j.kuhfr;ksa dks viukus dh vf/kd laHkkouk gksrh gSA blfy,] mÙkj çns'k esa tyok;q ifjorZu'khyrk 

dh /kkj.kk vkSj —f"k mRikndrk] —f"k laca/kh fu.kZ;ksa vkSj vuqdwyu mik;ksa ij blds çHkkoksa ds chp ,d 

egRoiw.kZ laca/k dh mEehn gSA 

fof/kra= 

;g v/;;u mÙkj çns'k esa —f"k xfrfof/k;ksa ij tyok;q ifjorZu'khyrk ds çHkko ds laca/k esa 

fdlkuksa dh /kkj.kkvksa dk ewY;kadu djus ds fy, o.kZukRed vkSj fo'ys"k.kkRed vuqla/kku i)fr viukrk 

gSA jkT; ds fofHkUu —f"k&tyok;q {ks=ksa] ftuesa if'peh] e/;] iwohZ vkSj cqansy[kaM {ks= 'kkfey gSa] ls 

mÙkjnkrkvksa dk p;u djus ds fy, cgqLrjh; Lrjh—r ;k–fPNd uewukdj.k rduhd dk mi;ksx fd;k 

tk,xkA tyok;q ifjorZu] —f"k ij blds çHkkoksa vkSj vuqdwyu j.kuhfr;ksa ds ckjs esa fdlkuksa dh /kkj.kkvksa 

dh tkudkjh çkIr djus ds fy, lajfpr ç'ukoyh] ?kjsyw losZ{k.k] Qksdl lewg ppkZ vkSj fdlkuksa ds lkFk 

O;fäxr lk{kkRdkj ds ek/;e ls çkFkfed MsVk ,d= fd;k tk,xkA rkieku] o"kkZ vkSj vU; tyok;q pj 

ls lacaf/kr f}rh;d MsVk ljdkjh fjiksVksaZ] Hkkjrh; ekSle foKku foHkkx] —f"k foHkkxksa vkSj çdkf'kr lkfgR; 

ls çkIr fd;k tk,xkA ,df=r MsVk dk fo'ys"k.k vko`fÙk] çfr'kr] ek/; vkSj ekud fopyu tSls o.kZukRed 

lkaf[;dh dk mi;ksx djds fd;k tk,xk] tcfd fdlkuksa dh /kkj.kkvksa] lkekftd&vkfFkZd fo'ks"krkvksa 

vkSj vuqdwyu mik;ksa ds chp laca/kksa dh tkap djus ds fy, ph&LDok;j ijh{k.k] lglaca/k fo'ys"k.k vkSj 

çfrxeu fo'ys"k.k tSlh vkuqHkfod lkaf[;dh; rduhdksa dk mi;ksx fd;k tk,xkA ;g i)fr bl ckr 

dh O;kid le> çnku djus esa lgk;d gksxh fd tyok;q ifjorZu'khyrk fdl çdkj —f"k xfrfof/k;ksa 

dks çHkkfor djrh gS vkSj mÙkj çns'k Hkj esa fdlkuksa dh çfrfØ;kvksa ij bldk D;k çHkko iM+rk gSA 

lkfgR; leh{kk 

mÙkj çns'k esa tyok;q ifjorZu'khyrk vkSj vuqdwyu mik;ksa ds ckjs esa fdlkuksa dh /kkj.kkvksa dks dbZ 

v/;;uksa esa çysf[kr fd;k x;k gSA tSls mÙkj çns'k ds cqansy[kaM vkSj e/; {ks=ksa esa fd, x, ,d v/;;u 

esa ik;k x;k fd fdlku c<+rs rkieku] vfu;fer o"kkZ vkSj ?kVrh —f"k mRikndrk dks eglwl dj jgs FksA 

vuqdwyu {kerk vkSj lkekftd&vkfFkZd fLFkfr;ksa ds vk/kkj ij ftyksa esa laosnu'khyrk dk Lrj fHkUu FkkA 

iwohZ mÙkj çns'k esa fd, x, 'kks/k ls irk pyk fd fdlku cnyrs ekSle ds iSVuZ ls voxr Fks vkSj mUgksaus 

cqokbZ dh rkjh[kksa esa cnyko] de vof/k okyh Qlyksa dh fdLeksa] flapkbZ foLrkj vkSj —f"k okfudh tSls 

mik; viuk, FksA gkykafd] dbZ vuqdwyu mik; vukSipkfjd vkSj fuf"Ø; jgsA vkxjk ftys esa vkyw 

mRikndksa ds ,d v/;;u ls irk pyk fd fdlkuksa us ekulwu ds vkxeu esa nsjh] yw dh c<+rh ?kVukvksa] 

lw[ks dh vko`fÙk vkSj lfnZ;ksa dh vof/k esa deh ns[kh] ftlls vkyw dh [ksrh çHkkfor gqbZA xkft;kckn ftys 

esa fd, x, 'kks/k ls irk pyk fd fdlku tyok;q ifjorZu'khyrk dks ?kVrh Qly iSnkokj] ikuh dh deh] 

dhVksa ds geys vkSj c<+rh mRiknu ykxr ls tksM+ jgs FksA 
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;s v/;;u lkewfgd :i ls crkrs gSa fd fdlkuksa ds ikl tyok;q ifjorZu'khyrk ds ckjs esa i;kZIr 

vuqHkotU; Kku gS] ysfdu çHkkoh vuqdwyu j.kuhfr;ksa dks ykxw djus esa mUgsa vDlj laLFkkxr vkSj foÙkh; 

ck/kkvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

ifj.kke vkSj ppk%Z 

v/;;u ds ifj.kkeksa ls irk pyrk gS fd mÙkj çns'k ds fofHkUu —f"k&tyok;q {ks=ksa ds fdlku 

tyok;q ifjfLFkfr;ksa esa gksus okys ifjorZuksa ds çfr vR;f/kd tkx:d gSa vkSj tyok;q ifjorZu'khyrk dks 

—f"k mRiknu ds fy, ,d cM+h pqukSrh ekurs gSaA vf/kdka'k mÙkjnkrkvksa us fiNys nks n'kdksa esa rkieku] 

o"kkZ ds iSVuZ vkSj pje ekSle dh ?kVukvksa dh vko`fÙk esa mYys[kuh; ifjorZu ntZ fd,A fdlkuksa us ik;k 

fd xzh"e _rq,¡ vf/kd xeZ vkSj yach gks xbZ gSa] tcfd lfnZ;k¡ NksVh vkSj de xaHkhj gks xbZ gSaA dbZ 

mÙkjnkrkvksa us ;g Hkh crk;k fd o"kkZ vfu;fer gks xbZ gS] ekulwu dh 'kq#vkr esa nsjh gks jgh gS] o"kkZ 

dk forj.k vleku gS vkSj Qly mxkus ds ekSle esa yacs le; rd lw[kk iM+ jgk gSA 

o"kkZ ds iSVuZ esa cnyko dh /kkj.kk cqansy[kaM vkSj if'peh mÙkj çns'k tSls lw[kkxzLr {ks=ksa ds 

fdlkuksa esa fo'ks"k :i ls çcy FkhA fdlkuksa us crk;k fd o"kkZ dh vfuf'prrk us —f"k fu;kstu dks vf/kd 

dfBu cuk fn;k gS vkSj Hkwty flapkbZ ij fuHkZjrk c<+k nh gSA iwohZ ftyksa esa] mÙkjnkrkvksa us ckj&ckj vkus 

okyh ck<+ vkSj tyHkjko ds ckjs esa fpark O;ä dh] ftlls [kM+h Qlysa {kfrxzLr gks tkrh gSa vkSj —f"k 

mRikndrk de gks tkrh gSA ;s voyksdu ekSle foKku ,tsafl;ksa }kjk fjiksVZ fd, x, tyok;q #>kuksa 

ds vuq:i gSa] tks n'kkZrk gS fd fdlkuksa dks LFkkuh; tyok;q ifjorZuksa ds ckjs esa i;kZIr vuqHkotU; Kku 

gSA 

v/;;u esa ik;k x;k fd tyok;q ifjorZu'khyrk us —f"k xfrfof/k;ksa vkSj Qly mRiknu dks 

dkQh gn rd çHkkfor fd;k gSA vf/kdka'k fdlkuksa us vfu;fer o"kkZ] c<+rs rkieku vkSj lw[ks o ck<+ dh 

c<+rh ?kVukvksa ds dkj.k Qly iSnkokj esa fxjkoV dh lwpuk nhA mÙkj çns'k dh çeq[k [kk| Qlysa] xsgwa 

vkSj pkoy] rkieku esa mrkj&p<+ko vkSj o"kkZ ds cnyrs iSVuZ ds çfr fo'ks"k :i ls laosnu'khy ikbZ xbZaA 

fdlkuksa us crk;k fd egRoiw.kZ fodkl pj.kksa ds nkSjku mPp rkieku vDlj vukt dh xq.koÙkk vkSj 

iSnkokj dks de dj nsrk gSA blh rjg] nsjh ls ;k vi;kZIr o"kkZ cht vadqj.k] Qly o`f) vkSj lexz 

mRikndrk dks çHkkfor djrh gSA xUuk mRikndksa us ty ladV vkSj flapkbZ dh c<+rh ykxr ls lacaf/kr 

pqukSfr;ksa dh Hkh lwpuk nhA 

v/;;u dk ,d vU; egRoiw.kZ fu"d"kZ dhVksa ds çdksi vkSj Qly jksxksa esa ns[kh xbZ o`f) gSA dbZ 

fdlkuksa us ik;k fd cnyrh tyok;q ifjfLFkfr;ksa us dhVksa ds çlkj vkSj rhozrk dks cny fn;k gS] ftlls 

dhVuk'kdksa dk vf/kd mi;ksx vkSj mRiknu ykxr esa o`f) gks jgh gSA mÙkjnkrkvksa us crk;k fd xeZ 

rkieku vkSj cnyrs vknZzrk Lrjksa us dbZ Qly dhVksa vkSj jksxksa ds fy, vuqdwy ifjfLFkfr;ka iSnk dj nh 

gSa] ftlls —f"k ykHkçnrk dks vkSj [krjk iSnk gks jgk gSA 

tyok;q ifjorZu'khyrk ds lkekftd&vkfFkZd çHkko Hkh egRoiw.kZ FksA cM+h la[;k esa fdlkuksa us —

f"k vk; esa fxjkoV vkSj —f"k mRiknu ls tqM+s foÙkh; tksf[keksa esa o`f) dh lwpuk nhA NksVs vkSj lhekar 

fdlku fo'ks"k :i ls detksj ik, x, D;ksafd flapkbZ lqfo/kkvksa] _.k] vk/kqfud çkS|ksfxdh vkSj tyok;q 

laca/kh tkudkjh rd mudh igqap lhfer FkhA dbZ mÙkjnkrkvksa us crk;k fd tyok;q laca/kh Qly gkfu 

ds dkj.k dtZ c<+k gS vkSj ?kjsyw cpr de gqbZ gSA dqN fdlkuksa us —f"k ladV ds nkSjku oSdfYid jkstxkj 

dh ryk'k esa ifjokj ds lnL;ksa ds 'kgjh {ks=ksa esa vLFkk;h iyk;u dh lwpuk nhA ;g Hkh irk pyk fd 

fdlkuksa us tyok;q ifjorZu'khyrk ls fuiVus ds fy, fofHkUu vuqdwyu j.kuhfr;k¡ viukbZ gSaA lkekU; 
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vuqdwyu mik;ksa esa cqokbZ vkSj dVkbZ dh frfFk;ksa esa cnyko] de vof/k okyh vkSj lw[kk&lgu'khy Qly 

fdLeksa dks viukuk] flapkbZ dk mi;ksx c<+kuk] Qly fofo/khdj.k vkSj mUur —f"k i)fr;ksa dk mi;ksx 

'kkfey FkkA flafpr {ks=ksa ds fdlku Hkwty nksgu vkSj dq'ky flapkbZ ç.kkfy;ksa esa fuos'k djus dh vf/kd 

laHkkouk j[krs Fks] tcfd o"kkZ vk/kkfjr {ks=ksa ds fdlku Qly fofo/khdj.k vkSj Qly iSVuZ esa cnyko ij 

fuHkZj FksA vuqdwyu mik; vke rkSj ij mu fdlkuksa esa vf/kd çpfyr Fks ftudh —f"k foLrkj lsokvksa 

vkSj tyok;q laca/kh tkudkjh rd vf/kd igqap FkhA 

f'k{kk vkSj lwpuk rd igqap fdlkuksa dh /kkj.kkvksa vkSj vuqdwyu O;ogkj dks çHkkfor djus okys 

egRoiw.kZ dkjdksa ds :i esa mHkjsA mPp f'kf{kr fdlkuksa us tyok;q ifjorZu'khyrk ds çfr vf/kd 

tkx:drk fn[kkbZ vkSj uohu —f"k i)fr;ksa dks viukus ds fy, vf/kd rRijrk çnf'kZr dhA blh çdkj] 

—f"k foLrkj vf/kdkfj;ksa ds lkFk fu;fer :i ls laidZ j[kus okys ;k ekSle laca/kh lykg çkIr djus 

okys mÙkjnkrkvksa us mPp Lrj dh rS;kjh vkSj vuqdwyu {kerk çnf'kZr dhA blds foijhr] lhfer f'k{kk 

vkSj lwpuk rd de igqap okys fdlku vDlj ikjaifjd Kku ij fuHkZj jgrs Fks vkSj çHkkoh vuqdwyu 

mik;ksa dks ykxw djus dh laHkkouk de j[krs FksA 

v/;;u esa fdlkuksa dh vuqdwyu {kerk dks lhfer djus okyh dbZ ck/kkvksa dh Hkh igpku dh 

xbZA buesa _.k rd vi;kZIr igqap] fo'oluh; ekSle iwokZuqekuksa dk vHkko] vi;kZIr flapkbZ volajpuk] 

mPp buiqV ykxr vkSj lhfer ljdkjh leFkZu 'kkfey gSaA dbZ mÙkjnkrkvksa us le; ij ekSle laca/kh 

tkudkjh] fdQk;rh Qly chek] csgrj flapkbZ lqfo/kkvksa vkSj tyok;q&LekVZ —f"k ij çf'k{k.k dk;ZØeksa 

dh vko';drk ij tksj fn;kA fdlkuksa us tyok;q laca/kh tksf[keksa dks de djus vkSj —f"k yphysiu esa 

lq/kkj ykus ds mís'; ls ljdkjh gLr{ksiksa dh çcy ekax O;ä dhA 

dqy feykdj] ifj.kke n'kkZrs gSa fd mÙkj çns'k ds fdlku tyok;q ifjorZu'khyrk dks Li"V :i 

ls le>rs gSa vkSj —f"k xfrfof/k;ksa ij blds çfrdwy çHkkoksa dks igpkurs gSaA muds vuqHkoksa ls tyok;q 

ifjorZu ls mRiUu c<+rh pqukSfr;ksa dk irk pyrk gS vkSj —f"k ,oa uhfrxr nksuksa Lrjksa ij vuqdwyu 

mik;ksa dks etcwr djus ds egRo ij cy feyrk gSA fu"d"kksaZ ls irk pyrk gS fd lwpuk] çkS|ksfxdh] 

foÙkh; lalk/kuksa vkSj laLFkkxr lgk;rk rd csgrj igqap ls tyok;q ifjorZu'khyrk ds çfr fdlkuksa dh 

lgu'khyrk esa mYys[kuh; o`f) gks ldrh gS vkSj mÙkj çns'k esa lrr —f"k fodkl esa ;ksxnku fey ldrk 

gSA 

fu"d"kZ 

mÙkj çns'k esa —f"k xfrfof/k;ksa ij tyok;q ifjorZu'khyrk ds çHkko ds ckjs esa /kkj.kkvksa ds 

ewY;kadu ij fd, x, bl v/;;u ls tyok;q ifjorZu ds dkj.k fdlkuksa ds lkeus c<+rh pqukSfr;ksa ij 

çdk'k Mkyk x;k gSA fu"d"kksaZ ls irk pyrk gS fd jkT; ds fofHkUu —f"k&tyok;q {ks=ksa ds fdlku rkieku] 

o"kkZ ds iSVuZ vkSj lw[ks] ck<+] yw vkSj csekSle o"kkZ tSlh pje ekSleh ?kVukvksa dh vko`fÙk esa cnyko ds 

çfr vf/kd tkx:d gks jgs gSaA ;s voyksdu n'kkZrs gSa fd tyok;q ifjorZu'khyrk dks vc nwjLFk i;kZoj.kh; 

leL;k ds :i esa ugha] cfYd —f"k mRikndrk] —f"k vk; vkSj xzkeh.k vkthfodk ds fy, ,d çR;{k vkSj 

rkRdkfyd [krjs ds :i esa ns[kk tk jgk gSA 

v/;;u ls irk pyrk gS fd tyok;q ifjorZu'khyrk us mÙkj çns'k esa —f"k xfrfof/k;ksa dks dkQh 

gn rd çHkkfor fd;k gSA fdlkuksa us Qly iSnkokj esa fxjkoV] flapkbZ dh c<+rh vko';drk] dhVksa vkSj 

jksxksa dh c<+rh ?kVukvksa vkSj mRiknu ykxr esa o`f) dh lwpuk nh gSA lhfer foÙkh; lalk/kuksa vkSj 

vuqdwyu {kerk okys NksVs vkSj lhekar fdlkuksa ij bldk çHkko vf/kd xaHkhj ik;k x;kA o"kkZ vkSj rkieku 
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esa fHkUurk us —f"k fu;kstu esa vfuf'prrk iSnk dj nh gS] ftlls [ksrh vf/kd tksf[ke Hkjh vkSj de 

iwokZuqekfur gks xbZ gSA bu pqukSfr;ksa dk [kk| lqj{kk] vkfFkZd fLFkjrk vkSj —f"k {ks= dh lexz fLFkjrk ij 

egRoiw.kZ çHkko iM+rk gSA 

bl 'kks/k esa tyok;q ifjorZu ds vuqdwy <yus ds fy, fdlkuksa }kjk mBk, x, lfØ; dneksa ij 

Hkh çdk'k Mkyk x;k gSA dbZ fdlkuksa us cqokbZ dh rkjh[kksa esa cnyko] Qlyksa esa fofo/krk ykuk] mUur 

vkSj lw[kk&çfrjks/kh chtksa dk mi;ksx djuk] flapkbZ lqfo/kkvksa dk foLrkj djuk vkSj csgrj —f"k çca/ku 

i)fr;ksa dks viukuk tSls mik; fd, gSaA gkykafd] bu vuqdwyu j.kuhfr;ksa dh çHkko'khyrk fdlkuksa dh 

lkekftd&vkfFkZd fLFkfr] f'k{kk ds Lrj] lwpuk rd igqap vkSj laLFkkxr leFkZu ds vuqlkj fHkUu&fHkUu 

gksrh gSA ftu fdlkuksa dks foLrkj lsokvksa] tyok;q laca/kh tkudkjh vkSj foÙkh; lalk/kuksa rd csgrj igqap 

çkIr Fkh] os vke rkSj ij tyok;q laca/kh tksf[keksa dk çHkkoh <ax ls lkeuk djus esa vf/kd l{ke FksA 

blds vykok] v/;;u —f"k esa tyok;q vuqdwyu dks c<+kok nsus ds fy, laLFkkxr ra=ksa dks etcwr 

djus ds egRo ij cy nsrk gSA csgrj ekSle iwokZuqeku lsok,a] tyok;q&vuqdwy —f"k çkS|ksfxfd;ka] 

fdQk;rh Qly chek ;kstuk,a] dq'ky flapkbZ ç.kkyh vkSj yf{kr fdlku çf'k{k.k dk;ZØe yphykiu 

c<+kus ds fy, vko';d gSaA ljdkjh ,tsafl;ksa] vuqla/kku laLFkkuksa vkSj —f"k foLrkj lsokvksa dks feydj 

dke djuk pkfg, rkfd fdlkuksa dks tyok;q ifjorZu'khyrk ls fuiVus esa enn djus ds fy, le; ij 

tkudkjh vkSj O;kogkfjd lek/kku miyC/k djk, tk ldsaA 

vFkkZr mÙkj çns'k ds fdlku —f"k ij tyok;q ifjorZu'khyrk ds çHkkoksa dks Li"V :i ls le>rs 

gSa vkSj cnyrh ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy <yus ds ç;kl dj jgs gSaA fQj Hkh] lalk/kuksa] cqfu;knh <kaps vkSj 

laLFkkxr leFkZu ds lanHkZ esa egRoiw.kZ pqukSfr;ka cuh gqbZ gSaA O;kid uhfrxr gLr{ksiksa vkSj tyok;q&yphyh 

—f"k j.kuhfr;ksa ds ek/;e ls bu pqukSfr;ksa dk lek/kku xzkeh.k vkthfodk dh j{kk] [kk| lqj{kk lqfuf'pr 

djus vkSj Hkfo"; dh tyok;q vfuf'prrkvksa ds eísutj mÙkj çns'k esa lrr —f"k fodkl dks c<+kok nsus 

ds fy, egRoiw.kZ gksxkA 
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Abstract 

This research paper will investigate the diasporic consciousness and the fractured identity that is 

created in the collective literary works of Meena Alexander, a renowned Indian American poet, 

memoirist, novelist, and literary critic. This research paper will investigate her poetry, memoir, 

fiction, and theoretical essays to analyze the significance of displacement, exile, multilingualism, 

gender, and memory in her literary imagination. Unlike other research papers, this research paper 

will investigate her entire body of work as an integrated text that together enunciates the diaspora 

as a psychological, linguistic, and corporeal phenomenon. Through a close thematic analysis of 

her entire body of work and employing the theoretical discourses of diaspora and postcolonial 

studies, this research paper will prove that Alexander’s entire body of work is a representation of 

identity as fractured and generative, and as destabilized and reconstructive. Her entire body of 

work will reveal that the diasporic identity is a result of the fracture, but through artistic 

expression, it is transformed into a hybrid form of self. 

Keywords: diaspora, fragmented identity, exile, hybridity, postcolonialism, feminist poetics 

Introduction 

The latter half of the twentieth century witnessed the emergence of diasporic literature as a crucial 

domain of research in postcolonial discourse. There are writers who have been impacted by 

migration, exile, and transnationalism, and they have created new identities that are not limited to 

national or cultural identities. Among these writers, Meena Alexander is a significant one. Born 

and brought up in India, educated in England, and later settled in the United States, Alexander’s 

own life has traversed continents. Her writing also bears testimony to this transnational experience, 

where the diaspora is not just a physical movement but a profound psychic and linguistic 

experience. 

Alexander’s oeuvre, whether it is poetry, autobiography, novels, or critical essays, is a body of 

work that engages with the fluidity of identity that occurs during the course of displacement. 
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Certain preoccupations run through Alexander’s oeuvre as a whole: memory, body, language, 

exile, homeland, violence, and belonging. These intersect with each other to produce what might 

be called the diasporic consciousness, which is a consciousness that is produced out of experiences 

of rupture, negotiation, and hybridity. 

This paper contends that in Alexander’s texts, diasporic consciousness leads to a fractured identity, 

but fracture is then located as a constructive space for artistic recreation. Through a close analysis 

of her body of work as a whole, rather than analyzing a specific text, this paper will illustrate the 

role of diaspora as an overarching principle in her literary oeuvre. 

Theoretical Framework: Diaspora and Fragmentation 

Theoretical approaches to diaspora have expanded from the original definition of forced dispersal 

to encompass more general notions of migration and transnationalism. Stuart Hall (1990) defines 

cultural identity as a “positioning” that is constantly in process. Homi K. Bhabha (1994) argues 

the notion of hybridity and the “third space,” where identities are articulated rather than inherited. 

Avtar Brah (1996) focuses on the experience of diaspora as a lived reality constructed through 

power relations, memory, and history. 

Fragmented identity, in this instance, can be understood as the divided sense of self that an 

individual experiences when they are caught up in multiple cultural affiliations. The diasporic 

subject is caught up between memory and reality, homeland and host land, mother tongue and 

second language. 

Alexander’s texts strongly echo these theoretical perspectives. Alexander’s texts represent what 

Bhabha has termed “in-betweenness,” and also incorporate Hall’s perception of identity as being 

fluid and constructed. Nevertheless, Alexander extends these theoretical concepts by applying 

them to lived, gendered, and emotional experience. 

Diasporic Consciousness in Alexander’s Oeuvre 

Exile as Lived Experience 

In Alexander’s texts, exile is not romanticized or heroicized. It is characterized by disorientation, 

exposure, and alienation. The diasporic subject in Alexander’s poetry is often situated in multiple 

spaces at once. Pictures of Kerala’s rivers, Sudanese landscapes, and New York City streets coexist 

in layers, indicating that space is fragmented. 

Exile in her writings is thus internalized. It becomes a psychological condition rather than a 

physical one. The speaker in her writings often expresses a sense of not belonging, as if she is 

caught between two worlds. This condition corresponds to what diaspora scholars refer to as 

“double consciousness.” 

However, Alexander resists the easy narratives of nostalgia. Homeland is remembered not as 

pristine origin but as complicated and sometimes painful. Memory becomes selective and 

fragmented, complicating any easy notion of return. 

Memory and the Reconstruction of Self 

Memory is a key mechanism in Alexander’s formulation of diasporic consciousness. In her 

autobiography, “Fault Lines,” she describes life as one of ruptures—both individual and historical. 
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The idea of “fault lines” is one of earthquakes beneath the surface of identity. Such earthquakes 

are disruptive to identity but also form new topographies. 

Her poetry tends to recreate childhood memories through fragmented images: the voice of a 

grandmother, a riverbank, monsoon rain. These memories are not linear; they come in flashes, 

which are disjointed but meaningful. This is because diasporic memory is fragmented. 

Significantly, the notion of memory is also interwoven with political history in Alexander’s literary 

works. Postcolonial violence, migration, and global conflict disrupt the individual narrative of 

memory. Therefore, the self is not isolated but embedded in historical processes. The self is 

revealed as a palimpsest of personal and collective memory. 

Language and Multilingual Consciousness 

Language occupies a paradoxical position in Alexander’s oeuvre. As a writer who moved across 

linguistic environments—Malayalam, Arabic, French, and English—she frequently interrogates 

the relationship between language and belonging. 

English, though the medium of her literary expression, is marked by colonial history. Writing in 

English becomes an act of negotiation. On one hand, it enables global articulation; on the other, it 

signals displacement from the mother tongue. This linguistic tension intensifies the fragmentation 

of identity. 

Alexander’s poetic style often reflects multilingual consciousness. Her syntax can be elliptical, her 

imagery layered, her voice shifting. These stylistic features mirror the instability of diasporic 

subjectivity. Language becomes both site of fracture and tool of reconstruction. 

Fragmented Identity and the Body 

The Split Self 

Across genres, Alexander portrays identity as divided. The self appears dispersed across time and 

space. A body inhabits New York, while memory drifts toward India or Sudan. This division 

produces an ongoing identity crisis: Where does one truly belong? 

Rather than resolving this tension, Alexander embraces it. The fragmented self becomes 

emblematic of modern diasporic existence. Identity is not unified but mosaic-like, composed of 

multiple affiliations. 

This fragmentation is also temporal. The adult writer revisits childhood trauma; the present 

converses with the past. The self becomes layered rather than linear. 

Gendered Exile 

Alexander’s exploration of fragmentation is deeply gendered. As a woman navigating patriarchal 

and colonial structures, she experiences displacement on multiple levels. Her writings address 

bodily vulnerability, sexual violence, and societal constraint. 

The female body in her poetry often serves as a metaphor for homeland—invaded, scarred, yet 

resilient. Migration intensifies this vulnerability, as the diasporic woman confronts both racial and 

gender marginalization. 

Yet the body is also a site of resistance. Through poetic articulation, Alexander reclaims agency. 

Writing becomes a means of healing fractured identity. The body, though marked by trauma, 

participates in reconstructing selfhood. 
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Formal Fragmentation 

Alexander’s literary form mirrors thematic fragmentation. Her poetry frequently employs: 

 Discontinuous imagery 

 Abrupt transitions 

 Broken lines and pauses 

 Juxtaposition of past and present 

These techniques disrupt narrative coherence, compelling readers to experience fragmentation 

aesthetically. Structure becomes meaning; form embodies diaspora. 

Similarly, her memoir resists straightforward chronology. It moves between continents and time 

periods, reinforcing the idea that diasporic identity cannot be contained within linear narrative. 

 

Hybridity and Creative Reconstruction 

Although fragmentation is central to Alexander’s writing, it does not culminate in despair. Instead, 

fragmentation generates hybridity. The diasporic self, though fractured, becomes capable of 

inhabiting multiple cultural registers. 

Hybridity in Alexander’s work is not superficial blending but complex negotiation. She constructs 

identity as layered and dialogic. Home is no longer a fixed location but a shifting constellation of 

memories and relationships. 

Creative expression becomes the medium through which hybridity is realized. Poetry allows the 

fragmented self to speak in multiple voices. Through art, exile transforms into possibility. 

Political and Ethical Dimensions of Diaspora 

Alexander’s diasporic consciousness extends beyond personal experience to engage political 

realities. Her works address postcolonial violence, racial discrimination, and global displacement. 

She recognizes diaspora as embedded within systems of power. 

Her writing often gestures toward solidarity with other displaced communities. The migrant 

condition becomes a shared human experience shaped by globalization and historical upheaval. 

Thus, her work carries ethical urgency. 

By situating personal fragmentation within global structures, Alexander bridges the intimate and 

the political. Identity crisis becomes symptomatic of broader historical forces. 

Contribution to Diasporic and Postcolonial Literature 

Alexander’s oeuvre contributes significantly to diasporic and postcolonial discourse. Unlike 

writers who center a singular homeland, she articulates multi-sited belonging. Her life across India, 

Sudan, England, and the United States complicates binary notions of origin and destination. 

Her integration of poetry and theory further distinguishes her. As both creative writer and critic, 

she theorizes diaspora through artistic practice. Her concept of “poetics of dislocation” captures 

the aesthetic dimension of fragmentation. 

Moreover, her gendered perspective enriches diaspora studies, foregrounding embodiment and 

vulnerability. She expands the field by demonstrating that identity is shaped not only by migration 

but by gendered and linguistic experience. 
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Conclusion 

The writings of Meena Alexander present a profound meditation on diasporic consciousness and 

fragmented identity. Across poetry, memoir, fiction, and criticism, she portrays exile as 

psychological rupture, linguistic negotiation, and embodied vulnerability. Yet fragmentation in her 

work is not solely destructive; it becomes generative. 

Through memory, multilingual expression, and lyrical experimentation, Alexander reconstructs 

identity as hybrid and dynamic. Her literary corpus affirms that diaspora, though marked by loss, 

opens space for creative reimagining of selfhood. 

In an era defined by migration and globalization, Alexander’s work remains deeply relevant. It 

reminds readers that identity is not fixed terrain but shifting ground—cracked by history, yet fertile 

for new growth. 
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lkjka'k &  

lekt esa LekVZQksu dk çpyu yxkrkj c<+rk tk jgk gS] vkt ds le; esa LekVZQksu dk mi;ksx rks oSls 

lHkh vk;q oxZ esa gksrk gS] ysfdu ;qok oxZ fo'ks"k :i ls lfEefyr gSA vkt dk ;qok dy ds Hkfo"; ds 

lw=èkkj gSa vkSj bl lw=èkkj ds gkFk esa orZeku le; dh lcls çpfyr midj.k LekVZ Q+ksu gSA LekVZQksu 

dh vklkuh ls miyCèkrk gks tkus ds dkj.k orZeku esa bldh miHkksäkvksa dh la[;k esa vfèkd c<+ksrjh gqbZ 

gSA vc ;g jsfM;ks Vhoh vkSj fçaV ekè;e lc LekVZQksu ij gh miyCèk gks x, gS] LekVZQksu dh vxj 

orZeku fLFkfr dks ns[ks rks blds mi;ksx ds rkSj rjhds ds ckjs esa tkudkjh ikus ds fy, vè;;u fd, 

tkus dk egÙo Hkh c<+ x;k gSA bl rF; dks è;ku esa j[krs gq, LekVZQksu dk ;qokvksa ij çHkko ds lacaèk 

esa çLrqr 'kksèk dk;Z dks laiUu fd;k x;k gS] bl vè;;u ls Kkr gksrk gS fd LekVZQksu dks ;qok vfèkd 

bLrseky djus yxs gS] bl LekVZQksu dh mi;ksfxrk dkQh c<+ xbZ gS ftlds ekè;e ls ;qokvksa ds lkekftd 

thou] fnup;kZ vkSj LokLF; vkfn ij Hkh çHkko iM+ jgk gS A 

eq[; 'kCn& ;qok] nwjlapkj] b.VjusV] LekVZ QksuA 

çLrkouk & orZeku le; esa LekVZQksu nwjlapkj Økafr dk ,d l'kä ekè;e cu pqdk gSA LekVZQksu dh 

ifjHkk"kk djrs gq, dgk tk ldrk gS fd ;g baVjusV vkèkkfjr vuqç;ksxksa dk lanHkZ lewg gSA ;g ,d ,sls 

vkHkklh lalkj dk fuekZ.k djrk gS] tgk¡ O;fä HkkSfrd :i ls mifLFkr u gksdj Hkh vius fopkj dh 

vfHkO;fä çnku dj ldrk gSA ;g ,d ,slk IysVQ‚eZ gS tgk¡ ij yksxksa dks fofHkUu çdkj ds fo"k;oLrq 

rS;kj dj mls çLrqr djus dk volj feyrk gS vkSj fQj mls fu;af=r djus o ikjn'kÊ rjhds ls bLrseky 

djus dk volj Hkh nsrk gSA bl fo"k;oLrq ls yksxksa ds lkFk fopkj vknku çnku gksus yxs gSa A,d rjg 
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ls ckrphr dk IysVQ‚eZ cu x;k gS D;ksafd tc dksbZ O;fä LekVZQksu ij viuk [kqn dk vdkmaV j[krk 

gS] rks oks vius fo"k;oLrq ds ekè;e ls ,d nwljs ls ckrphr djrk gSaA orZeku le; esa LekVZQksu midj.k 

dh yksdfç;rk dks f'k[kj ij ns[kk tk jgk gSA vxj ns[kk tk, rks lcls [kkl ckrksa esa ;g gS fd tu 

tkx:drk dks c<+kok feyk gS o lkekftd Lrj ij yksxksa esa lfØ;rk cM+h gSA ;gh dkj.k gS fd lkekftd 

ljksdkj ds çfr yksxksa esa lkekftd ,dtqVrk c<+h gS blds ekè;e ls lwpukvksa ds vknku çnku esa cgqr 

de le; esa ,d nwljs ds ikl igq¡pkuk vklku gksrk gSA ftlls yksxksa dh çfrfØ;k 'kkfey gks tkrh gSA 

LekVZQksu us dbZ Økafr;ksa o oSpkfjd cglksa dks u;k :i fn;k gS] tgk¡ ij viuh ckrksa dks j[kus dh iwjh 

vktknh gSA vxj ns[kk tk, rks LekVZ Q+ksu dks vusd rjg ls ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA lHkh esa eq[; 

ckr ;g gS fd LekVZQksu esa baVjusV dk mi;ksx gksrk gS tks mls mi;ksxh midj.k cukrk gSA blds 

mi;ksxdrkZ dks oLrq ds fuekZ.k ,oa vkil esa vknku çnku dh lqfoèkk Hkh çnku djrk gSA 

LekVZQksu dk fiNys 15 ls 20 o"kksZa esa vR;fèkd rhoz xfr ls fodkl gqvk gSA yksx [kkyh le; 

gks ;k dke dk le; nksuksa esa LekVZQksu dk mi;ksx djrs jgrs gSaA Hkkjr ,d fMftVy :i ls l'kä 

lekt vkSj Kku vkèkkfjr vFkZO;oLFkk cukus dh fn'kk esa mYys[kuh; çxfr dh vksj gSA nwj njkt ds xkaoksa 

rd baVjusV dh igq¡p c<+kus ls ysdj fMftVy IysVQ‚eZ ds ekè;e ls lkoZtfud lsok forj.k esa Økafr 

ykus rdA ns'k us 'kgjh xzkeh.k varj dks igys ls dgha vfèkd de fd;k gSA Hkkjr esa eksckby Q+ksu] 

loZçFke nqfu;k ds çFke eksckby Q+ksu ds 12 lky ckn 31 tqykbZ 1995 esa vk;kA ns[kk tk, rks vkt ds 

30 lky igys nwjlapkj lsokvksa ds foLr`r :i Hkkjr esa 20 Qjojh 1997 ls VªkbZ dh LFkkiuk dh xbZA 

Hkkjr esa eksckby lsok vkjaHk djus dk ç;kl o"kZ 1994 ds chp esa Hkkjr ds m|eh Hkwisaæ dqekj eksnh }kjk 

fd;k x;kA bl daiuh us ns'k esa çFke ckj eksckby lsok çkjaHk fd;k rFkk çFke eksckby d‚y blh daiuh 

ds usVodZ ij dksydkrk ls fnYyh fd;k x;k FkkA 

çkjaHk esa LekVZQksu ls dsoy d‚y vkSj lans'k Hkstus dh lqfoèkk miyCèk FkhA le; ds lkFk rduhdh 

fodkl ds dkj.k blesa baVjusV dSejk ,Iyhds'ku vkSj eYVhehfM;k lqfoèkk,a tqM+rh xbZA fo'ks"k :i ls 

ns[kk tk, 2007 esa ,Iiy }kjk vkèkqfud Lo:i vkbZQksu ,d Økafrdkjh ifjorZu gqvkA blh rjg ,aMª‚;M 

v‚ijsfVax flLVe us LekVZQksu dks vke turk rd igqapkus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA 

vkt ds le; esa LekVZQksu dk mi;ksx fo'ks"k :i ls ;qokvksa esa vR;fèkd c<+ x;k gSA ;qok oxZ 

nSfud thou esa pkgs i<+kbZ gks ;k lks'ky ehfM;k] xsfeax] v‚uykbu 'k‚fiax] vkfn lapkj ds fy, LekVZQksu 

ij fuHkZj gksrk tk jgk gSA vkt ds le; esa okV~l,i baLVkxzke ;wVîwc tSls IysVQ‚eZ ;qokvksa ds thou 

dk vfHkUu vax cu pqds gSA blus mudh 'kfä ,oa {kerk esa o`f) dh gSA blfy, ;qok LekVZ Q+ksu ç;ksx 

u djus okyksa dks orZeku le; esa fiNM+k gqvk ekurs gSaA ;qokvksa ds fopkjkuqlkj vkt LekVZQksu lkekftd 

ifjorZu esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgk gSA blds ekè;e ls muds O;fäxr vfèkdkj] efgyk vijkèk] 

tkfrxr HksnHkko rFkk oxZ lewg dh psruk bR;kfn ds çfr tkx:drk ,oa tkudkfj;ka c<+h gS] tks muds 

O;fäRo fodkl esa lgk;d fl) gks jgk gSaA ;qokvksa ds vuqlkj ;gh og dkj.k gS tks mudks LekVZQksu 

mi;ksx djus dh vksj vkdf"kZr djrk gS] rFkk blds fcuk mUgsa viuk thou uhjl rFkk thou O;rhr 

djuk eqf'dy yxrk gSA tSlk fd ge tkurs gSa fd gj oLrq ds nks igyw gksrs gSa mlh rjg bl LekVZQksu 

ds Hkh nks igyw gSa& ldkjkRed ,oa udkjkRedA ,d vksj LekVZQksu dk ç;ksx O;fäxr euksjatu ls ysdj 

lkekftd Økafr rd ds fy, gks jgk gSA blds mi;ksx us gky gh esa nqfu;k ds vfèkdka'k yksxksa dks ,dtqV 

djus mUgsa l'kä djus rFkk muds fopkjksa dks u;k vkdkj nsus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA ogha nwljh 

vksj ;qokvksa ds vuqlkj blds dqN udkjkRed mi;ksx çHkko Hkh mHkj dj lkeus vk jgs gSa& tSls vkt 
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LekVZQksu lkekftd vO;oLFkk QSykus dk eq[; dkj.k cu jgk gS] D;ksafd v‚uykbu xfrfofèk;ksa us ;qokvksa 

dks vU; xfrfofèk;ksa ls nwj fd;k gS] muds ikl rqjar lwpuk,a miyCèk gks tkrh gS tks Hkzked Hkh gksrs gSa] 

lHkh tkudkfj;ka lR; ugha gksrh ftlds dkj.k O;fäxr ,oa lkekftd fo?kVu esa lg;ksx nsrh gSA 

LekVZQksu ls mRiUu dqN nks"kksa ds dkj.k ge blds xq.kksa dh vogsyuk ugha dj ldrsA vr% iw.kZrk 

LekVZQksu dks nks"kh ugha Bgjk;k tk ldrk oju gesa bl ekè;e dh mi;ksfxrk dks le>uk gksxkA tgk¡ 

rd nq#i;ksx dk ç'u gS bl lanHkZ esa ek'kZy eSdyqgu dk ,d dFku çklafxd gksrk gS ftlesa mUgksaus ;g 

dgk gS fd gekjs pkjksa vksj ds ekgkSy dh çkS|ksfxdh fdl çdkj curh gS ;g tkudkjh gesa mlds fu.kkZ;d 

çHkko dks jksd ldrh gSaA 

iwoZ lkfgR; loZs{k.k& 

ysu gVZ ¼2010½ us vius 'kksèk i= Þlks'ky ehfM;k ,aM eksckby baVjusV ;wt+ ,eax VhUl ,aM ,MYVß esa 

ik;k fd vkt ;qok oxZ vius nSfud fnup;kZ esa NksVs ls ysdj cM+s dk;ksZa esa LekVZQksu dk ç;ksx dj jgk 

gSA ;qok viuh vko';drk ds lkFk gh vuko';d xfrfofèk;ksa esa Hkh LekVZQksu dk ç;ksx dj jgs gSa ,oa 

blds ç;ksx esa O;Lr gks pqdsa gSaA vr% vè;;u ds fu"d"kZ esa ;g fudyrk gS fd og Q+ksu ds vknrh curs 

tk jgs gSaA 

,e- Mh- j‚Cys;j ¼2010½ ds vè;;u "QkbfUMax v‚u Qslcqd bu gk;j ,tqds'ku" esa mPp f'k{kk esa Qslcqd 

dh mi;ksfxrk ij vkèkkfjr gSA ftlesa ;g n'kkZ;k gS fd LekVZ Q+ksu o lks'ky lkbV ds ekè;e ls f'k{kd 

vkSj f'k"; ds eè; f'k{kk dh xq.koÙkk esa lqèkkj djus dk ç;kl fd;k tk jgk gSA 

M‚DVj vkfjQ eksbu ¼2011½ us vius 'kksèk esa Þoqeu bEikojesaV] jksy vki lks'ky ehfM;kß tks fd gSnjkckn 

'kgj ij vkèkkfjr gS rFkk ;g vè;;u n'kkZrk gS fd vkt LekVZQksu us efgykvksa ds fopkj vfHkO;fä dks 

csgrj cuk;k gSA tgk¡ ij efgykvksa us vius fopkj ,oa vuqHko Kku ,oa thou 'kSyh dks lk>k dj ldrh 

gSA rFkk vkRefo'okl ,oa lkekftd vr% fØ;k esa o`f) dj l'kä efgyk ds :i esa mHkj jgh gSA 

lkèkuk tQ+j ,oa ,p ¼2011½ us vius vè;;u esa ik;k fd ;qok miHkksäk LekVZQksu ij fn[kk, tk jgs 

foKkiu ds çfr ldkjkRed #[k j[krs gSaA mUgksaus ik;k fd ;qokvksa dks y{; cukdj LekVZQksu ,d cgqr 

çHkkoh ekè;e gks ldrk gSA 

eSfj;u xk;sFkks ¼2018½ ds çdkf'kr 'kksèk i= ÞOgkV bt fj;y bEiSDV v‚Q lks'ky ehfM;kÞ ;qok ,oa 

lkekftd ifjorZu esa LekVZQksu ds çHkko ij dsafær gSA tks Li"V djrk gS fd fiNys 20 o"kksZa esa lwpuk 

,oa çkS|ksfxdh ds rhoz xfr us leLr fo'o dks ifjofrZr fd;k gSA blds ekè;e ls jktuhfr] O;kikj] fo'o 

laL—fr] f'k{kk] dfj;j dks u, vk;ke feys gSaA 

f'kokuh vjksM+k ¼2014½ us vius ys[k Þlks'ky usVofdZax lkbV , dsl LVMh v‚Q bafM;u ;wFkß ;qokvksa }kjk 

usVofdZax lkbV dh vR;fèkd ç;ksx ij vkèkkfjr gSA vkt ;qok usVofdZax lkbV dk bruk vfèkd ç;ksx 

dj jgs gSa fd mUgsa viuh cgqewY; le; chr tkus dk vanktk gh ugha gSA os lqcg mBus ls ysdj nsj jkr 

rd usVofdZax lkbV ij O;Lr jgrs gSa] tks muds vè;;u 'kkjhfjd ekufld LokLF; ,oa vU; çfØ;kvksa 

dks xgjkbZ ls çHkkfor dj jgk gSA 

vè;;u dh leL;k & LekVZQksu ds vkfo"dkj dk mís'; rks ldkjkRed lekt ds fodkl ds fy, fd;k 

x;k ftldk dkQh gn rd lgh mi;ksx Hkh gks jgk gSA tSls ns[kk tk, [kkldj vijkèk dh nqfu;k esa 

iqfyl ç'kklu bl ekè;e dk lgh mi;ksx dj vijkfèkd ?kVukvksa dks jksdus esa dkQh gn rd l{ke gSA 

fofHkUu {ks=ksa esa tu tkx:drk] mudk ,d nwljs ls Rofjr laidZ ,oa efgyk l'kähdj.k ,oa efgyk 

vijkèk ds fo#) cus dkuwuksa esa bldh vge Hkwfedk fn[krh gSA orZeku le; esa LekVZQksu midj.k dh 
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yksdfç;rk dks f'k[kj ij ns[kk tk jgk gSA LekVZ Q+ksu ds :i esa vkt lekt dks u, :iksa esa ns[kk tk 

jgk gSA vxj ns[kk tk, rks lcls [kkl ckr ;g gS fd lkekftd Lrj ij yksxksa esa lfØ;rk c<+h gS] ;gh 

dkj.k gS fd lkekftd ljksdkj ds çfr yksxksa esa lkekftd ,dtqVrk Hkh c<+h gSA blds ekè;e ls lwpukvksa 

ds vknku çnku esa cgqr de le; esa ,d nwljs ds ikl igqapk;k tkrk gS] ftlls yksxksa dh çfrfØ;k,a 

'kkfey gks tkrh gSA bl LekVZQksu us dbZ Økafr o oSpkfjd cgl dks u;k :i fn;k gSA tgk¡ ij viuh 

ckrksa dks j[kus dh iwjh vktknh gS] ysfdu blds dqN nq#i;ksx Hkh lkeus vk jgs gSaA fj'rksa esa nwfj;ka rFkk 

rykd tSlh fLFkfr Hkh Q+ksu ds tfj, mRiUu gks jgh gSA ;g lR; gS fd vkt LekVZQksu rRdky lwpuk 

çkfIr dk ,d O;kid eap cu x;k gS& tSls OgkV~l,i Qslcqd tSls lks'ky lkbZV us lekt ds cM+s fgLls 

}kjk u dsoy euksjatu ds fy, mi;ksxh gS] vfirq ;g dqN vuSfrd –'; vkSj JO; lkexzh Hkh cgqr 

vklkuh ls ;qokvksa dks çkIr gks tkrh gSA bl çdkj fdlh Hkh rduhd dk vkfo"dkj ldkjkRed igyqvksa 

dks è;ku esa j[krs gq, fd;k tkrk gS fdarq dqN yksxksa dh vKkurk vFkok fopyu LoHkko ds dkj.k ml 

rduhd ds nq#i;ksx ls lkekU; yksxksa ds lacaèkksa rFkk lekt ij Hkh udkjkRed çHkko iM+rk gS A 

vè;;u dk eq[; mís';&  LekVZQksu dk ;qokvksa ij çHkko % ,d lekt'kkL=h; vè;;uA 

 ;qokvksa ds thou 'kSyh ij LekVZQksu ds mi;ksx ls iM+us okys çHkkoksa dk irk yxkukA 

 ;qokvksa ds lkekftd ,oa ikfjokfjd ewY;ksa ij iM+us okys LekVZQksu ds çHkkoksa dk vè;;u djukA 

 ;qokvksa ds f'k{kk ,oa LokLF; ij iM+us okys LekVZQksu ds çHkkoksa dk vè;;u djukA 

'kksèk ç'u &  

 LekVZQksu dk mi;ksx djus okys mÙkjnkrkvksa dh vk;q D;k gS\ 

 LekVZQksu ds mi;ksx djus okys mÙkjnkrkvksa dk 'kS{kf.kd Lrj D;k gS\ 

 LekVZQksu ij çfrfnu fdruk le; O;rhr fd;k tkrk gS\ 

 LekVZQksu dk mi;ksx fdl dk;Z gsrq djrs gSa\ 

 LekVZQksu ds c<+rs mi;ksx ls ikfjokfjd lacaèkksa ij dSlk çHkko iM+rk gS\ 

 D;k LekVZQksu mi;ksx ds }kjk ;qokvksa ds thou'kSyh esa ifjorZu gqvk gS\ 

 vki LekVZQksu ij dkSu&dkSu lh lks'ky lkbVksa dk mi;ksx djrs gSa\ 

 D;k LekVZQksu ds mi;ksx ds çfr ;qokvksa esa yr iM+rh tk jgh gS\ 

vè;;u {ks= ,oa 'kksèk i)fr& bl vè;;u gsrq okjk.klh egkuxj dk p;u fd;k x;k gSA ;g 'kgj 

çkphurk ds :i esa vR;fèkd iqjkuk ,oa dbZ ek;uksa esa viuh fo'ks"krk,a dks ifjiw.kZ djrk gSA fofHkUu çdkj 

dh vkfFkZd lkekftd ,oa lkaL—frd xfrfofèk;ksa dh –f"V ls Hkh ;g 'kgj dkQh egRoiw.kZ gS vkSj ;g 

mEehn dh tk ldrh gS fd 'kgj esa fd, tkus okys vè;;u ls ;qokvksa ds LekVZQksu mi;ksx djus okyh 

vknrksa ds ckjs esa tkudkjh feysxkA blds varxZr lksís'; iw.kZ funZs'ku ds }kjk 100 ;qokvksa dks pquk x;k 

gSA 'kksèk i= çkFkfed lzksrksa ij vkèkkfjr gSaA LekVZQksu ds ckjs esa tkuus ds fy, f}rh;d lzksrksa ds varxZr 

baVjusV ij miyCèk fofHkUu çdkj ds osc lkbV vkfn ij fn, x, fjiksVksZa ls tkudkjh yh xbZ gS] ogha ij 

çkFkfed lzksr ds rkSj ij ;qokvksa ls laidZ fd;k x;k gSaA 

 

rkfydk Øekad &1 

mÙkjnkrkvksa dh vk;q lacafèkr tkudkjh 
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vk;q vko`fÙk çfr'kr 

15 ls 20 35 35-00 

20 ls 25 40 40-00 

25 ls 40 25 25-00 

;ksx 100 100 

 

 mijksä rkfydk ls Kkr gksrk gS dqy mÙkjnkrkvksa esa 35 çfr'kr ;qok 15 ls 20 vk;q ds] 40 

çfr'kr ;qok 20 ls 25 vk;q ds] 25 çfr'kr ;qok 25 ls 30 vk;q ds gSaA vr% vkadM+ksa ls ;g Kkr gksrk gS 

fd LekVZQksu dk lokZfèkd mi;ksx djus okys mÙkjnkrkvksa dh la[;k 20 ls 25 o"kZ ds vk;q okys ;qokvksa 

dh gSA 

rkfydk Øekad& 2 

mÙkjnkrkvksa dh 'kS{kf.kd Lrj dh tkudkjh 

'kS{kf.kd Lrj vko`fÙk çfr'kr 

vf'kf{kr 8 8.00 

izkFkfed gkbZLdwy 18 18.00 

baVj ehfM;V 21 21.00 

Lukrd 28 28.00 

LukrdksÙkj 11 11.00 

vU; 14 13.00 

;ksx 100 100.00 

 

mijksä rkfydk Øekad nks ls ;g Kkr gksrk gS 8 çfr'kr mÙkjnkrk vf'kf{kr] 18 çfr'kr mÙkjnkrk 

çkFkfed gkbZLdwy] 21 çfr'kr mÙkjnkrk baVjehfM,V] 28 çfr'kr mÙkjnkrk Lukrd] 11 çfr'kr mÙkjnkrk 

LukrdksÙkj] 13 çfr'kr mÙkjnkrk vU; 'kS{kf.kd Lrj ds ;qok gSaA vr vkadM+ksa ls Kkr gksrk gS dh lokZfèkd 

mÙkjnkrkvksa dh la[;k Lukrd Lrj dh gSaA 

rkfydk Øekad &3 

vki LekVZQksu ij çfrfnu fdruk le; O;rhr djrs gSa\ 

 

le; vko`fÙk çfr'kr 

0 ls 3 ?kaVs 25 25.00 

3 ls 6 ?kaVs 39 39.00 

6 ls 9 ?kaVs 28 25.00 

9 ?kaVsa ls vfèkd 8 8.00 

;ksx 100 100.00 
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mi;Zqä rkfydk Øekad rhu ls ;g Kkr gksrk gS fd 25 çfr'kr mÙkjnkr 0 ls 3 ?kaVs] 39 çfr'kr 

3 ls 6 ?kaVs] 28 çfr'kr mÙkjnkrk 6&9 ?kaVs] 8 çfr'kr mÙkjnkrk ?kaVs ls T;knk LekVZ Q+ksu ij çfrfnu 

le; O;rhr djrs gSaA vr: Li"V gksrk gS fd fnu&çfrfnu ;qokvksa dk LekVZQksu ij #>ku c<+rk tk 

jgk gS lokZfèkd mÙkjnkrk 3&6 ?kaVs LekVZQksu ij O;rhr djrs gSaA 

rkfydk Øekad 4 

 

vkidk LekVZQksu ds çfr vkd"kZ.k dk D;k dkj.k gS\ 

vkd"kZ.k vko`fÙk çfr'kr 

pkSafVax  22 22.00 

u;s fe= cukuk 26 26.00 

O;kikj 18 18.00 

'kSf{kd tkudkjh 30 30.00 

dk;Z 4 4.00 

;ksx 100 100.00 

 

mi;qä rkfydk Øekad 4 ls ;g Kkr gksrk gS fd 22 çfr'kr mÙkjnkrk pkSfVax ds fy,] 26 

çfr'kr mÙkjnkrk u, fe= cukus ds fy,] 18% mÙkjnkrk O;kikj ds fy, 30 çfr'kr mÙkjnkrk 'kSf{kd 

tkudkjh ds fy;s] 4 çfr'kr mÙkjnkrk vU; dk;Z ds fy, mi;ksx djrs gSaA vr% Li"V gksrk gS fd 

lokZfèkd mÙkjnkrkvksa dh la[;k 'kSf{kd tkudkjh ds fy, LekVZ Q+ksu dk mi;ksx djrs gSaA 

 

rkfydk Øekad& 5 

LekVZQksu ds c<+rs mi;ksx ls ikfjokfjd lacaèkksa ij iM+us okys çHkko 

 

lacaèkksa dk çHkko vko`fÙk çfr'kr 

vkilh esy tksy c<+ jgh gS 45 45.00 

nwfj;ka c<+ jgh gS 29 29.00 

dksbZ çHkko ugha iM+rk 26 26.00 

;ksx 100 100.00 

 

mi;Zqä rkfydk Øekad 5 ls ;g Kkr gksrk gS dh LekVZQksu ds c<+rs mi;ksx ls ikfjokfjd lacaèkksa 

ij çHkko iM+us lacafèkr ç'u ds mÙkj esa 45 çfr'kr mÙkjnkrkvksa us tokc fn;k fd vkilh esy tksM+ cM+ 

jgh gS 29 çfr'kr mÙkjnkrkvksa us tokc fn;k fd nwfj;ka c<+ jgh gSa 26 çfr'kr mÙkjnkrk us tokc fn;k 

fd dksbZ çHkko ugha iM+rk gSA vr% Li"V gks jgk gS fd LekVZQksu ds mi;ksx ls ikfjokfjd lacaèkksa esa 

esytksy c<+ jgk gS] lokZfèkd mÙkjnkrkvksa us ,slk fopkj fd;k gSA 
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rkfydk Øekad&6 

LekVZQksu ds mi;ksx ds }kjk ;qokvksa fd thou 'kSyh esa cnyko 

thou 'kSyh esa cnyko vko`fÙk çfr'kr 

gk¡  43 43.00 

ugha  11 11.00 

FkksM+k cgqr 28 28.00 

dqN dg ugha ldrs 18 18.00 

;ksx 100 100.00 

 

Åijh rkfydk ls Kkr gksrk gS fd 43 çfr'kr mÙkjnkrkvksa us gk¡ esa tokc fn;k gS] 11 çfr'kr mÙkjnkrkvksa 

us ugha esa tokc fn;k gS] 28 çfr'kr mÙkjnkrkvksa us FkksM+k cgqr ,oa 18 çfr'kr ;qok mÙkjnkrkvksa us dqN 

dg ugha ldrs gSa esa tokc fn;k gSA vr% Li"V gksrk gS fd lokZfèkd la[;k esa mÙkjnkrkvksa us tokc gk¡ 

esa fn;k gSA 

rkfydk Øekad 7 

vki LekVZQksu ij dkSu dkSu lh lks'ky lkbV~l dk mi;ksx djrs gSaA 

lks'ky lkbV~l dk mi;ksx vko`fÙk çfr'kr 

Qslcqd 21 21.00 

Og‚V~li 26 26.00 

fV~oVj 11 11.00 

baLVkxzke 33 33.00 

vU; 9 9.00 

;ksx 100 100.00 

 

mi;Zqä rkfydk 7 ls Kkr gksrk gS fd dqy mÙkjnkrkvksa esa 21 çfr'kr mÙkjnkrk Qslcqd ij] 26 

çfr'kr ;qok mÙkjnkrk OgkV~l,i ij] 11 çfr'kr mÙkjnkrk fV~oVj ij] 33 çfr'kr ;qok mÙkjnkrk baLVkxzke 

ij] o 9 çfr'kr ;qok mÙkjnkrk vU; lks'ky lkbVksa ij lfØ; jgrs gSaA vr% rkfydk ls Li"V gksrk gS 

fd lokZfèkd la[;k esa ;qok mÙkjnkrk baLVkxzke ij lfØ; jgrs gSaA 

rkfydk Øekad &8 

LekVZQksu mi;ksx ds çfr ;qokvksa esa yr ds çfr tkudkjh 

Tkudkjh vko`fÙk çfr'kr 

gk¡  63 63.00 

ugha  16 16.00 

dqN dg ugha ldrs 21 21.00 

;ksx 100 100.00 
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mi;Zqä rkfydk Øekad&8 ls Kkr gksrk gS fd dqy mÙkjnkrk esa ls 63 çfr'kr ;qok mÙkjnkrk gka esa tokc 

fn,] 16 çfr'kr ;qok mÙkjnkrk ugha esa tokc fn,] 21 çfr'kr ;qok mÙkjnkrkvksa dk dguk gS fd dqN 

dg ugha ldrs fd LekVZ Q+ksu ds mi;ksx dh yr iM+rh gSA vr% mi;Zqä vkadM+ksa ls Kkr gksrk gS fd 

lokZfèkd ;qok mÙkjnkrk gka esa tokc çLrqr fd, gSaA 

rkfydk Øekad& 9 

'kS{kf.kd {ks= esa vki LekVZQksu dk fdruk mi;ksx djrs gSaA 

LekVZQ+ksu dk mi;ksx vko`fÙk çfr'kr 

De 12 12.00 

Vfèkd 39 39.00 

cgqr vfèkd 29 12.00 

fcYdqy ugha 20 20.00 

;ksx 100 100.00 

 

mijksä rkfydk ls Kkr gksrk gS fd dqy mÙkjnkrkvksa esa 12 çfr'kr ;qok mÙkjnkrk us de tokc 

fn;k gS] 39 çfr'kr ;qok mÙkjnkrk vfèkd] 29 çfr'kr ;qok mÙkjnkrk cgqr vfèkd] 20 çfr'kr ;qok 

mÙkjnkrk fcYdqy ugha dk tokc fn, gSaA vr% Li"V gksrk gSa fd ;qok mÙkjnkrk 'kS{kf.kd {ks= esa LekVZQksu 

dk mi;ksx vfèkd djrs gSaA 

fu"d"kZ & orZeku le; esa ekuo thou ds chp LekVZ Q+ksu dh yksdfç;rk dkQh vfèkd c<+ xbZ gSA ;g 

lapkj] f'k{kk] O;kikj vkSj euksjatu dk çeq[k lkèku cu x;k gSaA bl vè;;u ls Li"V gksrk gS fd orZeku 

le; esa LekVZ Q+ksu ;qokvksa ds thou dk ,d egRoiw.kZ fgLlk cu pqdk gSaA vfèkdka'k ;qok çfrfnu 3 ls 

6 ?kaVs ;k mlls vfèkd le; LekVZ Q+ksu ij O;rhr djrs gSa ftlls ns[kk tk; rks mudk nSfud thou 

bl rduhd ij dkQh gn rd fuHkZj gks x;k gSA LekVZ Q+ksu ij vfèkdrj ;qok ,d fuf'pr le; ij 

bLrseky djus ds ctk; mls ckj ckj [kksyrs vkSj can djrs gSaA ges'kk lkFk j[kus ds dkj.k LekVZQksu ij 

T;knkrj esa ,fDVo gksrs gSaA vxj blds ldkjkRed i{k dks ns[ks rks ;qok T;knk yksxksa ls ,d lkFk tqM+ 

jgs gS] muds lkekftd nk;jk ,oa fe=ksa dh la[;k Hkh c<+h gSA tc dHkh Hkh LekVZQksu ij vius vdkmaV 

ls dksbZ iksLV djrk gS rks mls ml iksLV ij gksus okyh çfrfØ;k dk bartkj jgrk gSA LekVZQksu ds dqN 

udkjkRed çHkko Hkh lkeus vk;s gSA vR;fèkd mi;ksx ds dkj.k ;qokvksa ds ikfjokfjd lacaèkksa esa nwjh c<+us] 

thou 'kSyh esa ifjorZu vkus rFkk le; çcaèku esa dfBukbZ tSlh leL;k,¡ ns[kus dks feyh gSA dbZ 

mÙkjnkrkvksa us ;g Lohdkj fd;k fd LekVZ Q+ksu ds vfèkdrj mi;ksx ds dkj.k mudks LekVZ Q+ksu dk 

,fMD'ku ¼yr½ yx xbZ gSaA vr% ;g dgk tk ldrk gS fd LekVZQksu ;qokvksa ds thou esa mi;ksxh lkèku 

gksus ds lkFk lkFk ,d pqukSrh Hkh curk tk jgk gSA blfy, vko';d gS fd bldk mi;ksx larqfyr vkSj 

fu;af=r rjhds ls fd;k tk,] rkfd blds ykHkksa dk vfèkdre mi;ksx gks lds vkSj blds udkjkRed 

çHkko dks de fd;k tk ldsA 

lq>ko & 

 ;qokvksa dks LekVZQksu dk mi;ksx lhfer le; 2&3 ?kaVs rd gh djuk pkfg,A 

 i<+kbZ ds le; LekVZQksu dk mi;ksx dsoy 'kSf{kd dk;ksZa ds fy, fd;k tkuk pkfg,A 

 Ldwy vkSj d‚ystksa esa fMftVy tkx:drk dk;ZØe pyk, tkus pkfg,A 
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 jkr ds le; LekVZQksu dk mi;ksx de djds uhan dh xq.koÙkk dks lqèkkjuk pkfg,A 

 LekVZQksu ds vfèkd mi;ksx ls cpus ds fy, [ksydwn vkSj vU; xfrfofèk;ksa esa Hkkx ysuk pkfg,A 

 

 

lanHkZ xzaFk lwph & 

 M‚ flag j'eh ¼2018½] ÞleL;kxzLr baVjusV mi;ksx Hkkjrh; ifjn`';ß] fnlEcj&2018] 387&392- 

 flag jkt fot;] jkor r̀fIr] dqekj lathr ¼2020½] ÞLekVZQksu dk uSuhrky ds ;qokvksa ij çHkkoß] 

tujy v‚Q mÙkjk[kaM] ,sdSMsfed vkSj ,sfM~efuLVªs'ku uSuhrky] okY;we issue] 1] 2020 

 ysugkVZ vekaMk ¼2010½] Þlks'ky ehfM;k ,aM eksckby baVjusV ;wt veax VhUl ,aM ,MYV baVjusV 

,aM vesfjdu ykboß] çkstsDV Qjojh ¼2010½- 

 ,eMh j‚c y‚;j ¼2010½] ÞQkbfUMax v‚u Qslcqd bu gk;j ,tqds'ku , daiSfjtu v‚Q d‚yst 

QSdYVh ,aM LVwMsaV~l ;wt+ ,aM ilZsI'ku vki lks'ky usVofdZax lkbV**] twu ¼2010½ 13 ¼3½ 134&140- 

 vjksjk f'kokuh ¼2014½] Þlks'ky usVofdZax , LVMh v‚Q bafM;u ;wFk eSustesaV dUolZs'kuß] o‚Y;we&1-

5] i0̀&1&2- 

 xk;rks esjsuks ¼2018½] ÞOgkV bt+ n fj;y bEiSDV v‚Q lks'ky ehfM;kß] 16 vxLr 2018- 

 

 

******* 
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प्रो० आलोक कुमार कश्यप  

शवभागाध्यक्ष- समाजशास्त्र शवभाग 

महाराज बलवन्त शसंह पी०जी० कॉलेज गगंापरु वाराणसी(उ०प्र०) 

 

सारांि 

प्रस्तुत शोध पत्र ग्रामीण पनुदनशमाशण (Rural Reconstruction) के मािश में नशाखोरी को एक प्रमखु बाधा के रूप में दवशे्लदषत करता ह ै

। िााँवों में शराब, तंबाकू, िांजा और रासायदनक नशों का बढ़ता चलन दवकास को रोक रहा ह ै। बरेोजिारी, िरीबी, दशक्षा की कमी और 

सादथयों का िबाव यवुाओ ंको नश ेकी ओर धकेलते हैं । सस्ती कच्ची शराब और नशीले पिाथश आसानी से उपलब्ध होने से समस्या 

िंभीर हुई ह ै। नशे के कारण ग्रामीण यवुा खेती, पशपुालन और कुटीर उद्योिों से दवमखु हो रह ेहैं । कमाई का बडा दहस्सा नशे में खचश 

होन ेसे पररवार कजश में डूबते हैं और िरीबी बढ़ती ह ै। सामादजक स्तर पर नशाखोरी घरेल ूदहसंा, तलाक और बाल अपराध को बढ़ावा 

ितेी ह ै। बच्च ेस्कूल छोड ितेे हैं और अपराध में दलप्त हो जाते हैं । पंचायतों में दवकास कायों के प्रदत उिासीनता आती ह,ै दजससे योजनाएाँ 

असफल होती हैं । आपसी भाईचारा टूटता ह ैऔर िााँव का सामादजक ताना -बाना दबखर जाता है  । स्वास्थ्य पर भी नशे का िहरा असर 

ह ै। टीबी, लीवर खराब, कैं सर और मानदसक रोि बढ़ रह ेहैं । ग्रामीण स्वास्थ्य कें द्रों का बजट इनके इलाज में लि जाता ह,ै जबदक पोषण 

और टीकाकरण जैसे काम पीछे छूट जाते हैं । अतः समाधान के दलए जािरूकता अदभयान, रोजिार के अवसर, सख्त काननूी कारशवाई 

और पचंायत स्तर पर नशा मदुक्त कें द्र जरूरी हैं । जब िााँव का हर व्यदक्त स्वस्थ और दजम्मेिार होिा, तभी सही मायने में ग्रामीण पनुदनशमाशण 

संभव होिा । प्रस्ततु शोध पत्र दद्वतीयक स्रोत पर आधाररत ह ै । 

मुख्य िब्िग्रामीण पनुशनथमाथण  :, नशाखोरी, बरेोजगारी, गरीबी, घरेल ूशहसंा, सामाशजक शवघटन, स्वास््य संकट, जागरूकता, नशा मशुि 

। 

प्रस्िावना 

 भारत की आत्मा गााँवों में बसती ह ै। महात्मा िांधी न ेकहा र्ा शक भारत का दवकास िााँवों के दवकास से ही संभव ह ै। ग्रामीण पनुशनथमाथण 

का अर्थ केवल सड़क, शबजली या पानी पहुाँचाना नहीं ह,ै बशकक गााँवों का सामाशजक, आशर्थक, नैशतक और सांस्कृशतक पनुगथठन करना 

ह ै । इसका उद्दशे्य शकसानों को आत्मशनभथर बनाना, ग्रामीण यवुाओ ंको रोजगार दनेा, शशक्षा व स्वास््य सशुवधाएाँ बेहतर करना और 

सामाशजक कुरीशतयों को समाप्त कर एक सशि ग्रामीण समाज का शनमाथण करना ह ै। स्वतंत्रता के बाद से सरकार ने पंचायती राज, मनरेगा, 

स्वच्छ भारत शमशन, शडशजटल इशंडया जैसी अनेक योजनाएाँ चलाई हैं । इनका मलू उद्दशे्य गााँवों को शहरों के बराबर लाना ह ै। परंतु इस 

शवकास -नशाखोरी आज ग्रामीण भारत के शलए अभ यात्रा में एक बड़ी बाधा नशाखोरी बनकर खड़ी हो गई ह ै। श शाप बन चकुी ह ै। 
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पहले गााँवों में केवल तंबाकू या दशेी शराब का सीशमत प्रचलन र्ा, लेशकन अब गांजा, अफीम, स्मैक, कोरेक्स, व्हाइटनर और शसंरे्शटक 

ड्रग्स तक गााँव -गााँव पहुाँच गए हैं । पजंाब , हररयाणा, उत्तर प्रदशे, शबहार, मध्य प्रदशे और पवूोत्तर राज्यों के ग्रामीण क्षते्रों में नशे की समस्या 

भयावह रूप ले चकुी ह ै। राष्रीय पररवार स्वास््य सवेक्षण के अनसुार ग्रामीण परुुषों में 29% से अशधक लोग शराब का सेवन करते हैं । 

यवुाओ ंमें यह आाँकड़ा और बढ़ रहा ह ै। नशाखोरी के कारण अनेक हैं । ग्रामीण क्षेत्रों में बेरोजगारी सबसे बड़ा कारण ह ै। खेती घाटे का 

सौदा बनती जा रही ह ै। छोटी जोत, महाँग ेबीज -खाद और बाजार का अभाव शकसानों को शनराश करता ह ै। खाली बैठा यवुा तनाव से 

णामकमी ह ै। अशधकतर ग्रामीण लोग नश ेके दषु्परर बचने के शलए नशे का सहारा लेता ह ै। दसूरा कारण शशक्षा और जागरूकता की  ो  ं

दषु्पररणाम ो  ंसे अनजान हैं । साशर्यों का दबाव, शफकमों का प्रभाव और गलत संगत भी नश ेकी लत लगाते हैं । इसके अलावा 

मनोरंजन के साधनों का अभाव, पाररवाररक कलह और प्रवासी मजदरूों द्वारा शहरों से लाई गई नशे की संस्कृशत भी शजम्मेदार ह ै। कच्ची 

शराब का धंधा गााँवों में कुटीर उद्योग की तरह फल -फूल रहा ह ैक्योंशक यह सस्ती और आसानी से उपलब्ध ह ै।  नशाखोरी का प्रभाव 

बहुआयामी ह ै। आशर्थक रूप से यह गााँवों को खोखला कर रही ह ै। जो श्रम खतेों में लगना चाशहए, वह नश ेकी भेंट चढ़ जाता ह ै। 

नशेड़ी व्यशि की कायथक्षमता घटती है, दघुथटनाएाँ बढ़ती हैं और कृशष उत्पादन शगरता ह ै। शदहाड़ी मजदरू अपनी परूी कमाई शराब में उड़ा 

दतेा ह ै। इससे पररवार भखुमरी और कजथ के दलदल में फाँ स जाता ह ै। मनरेगा या शकसान सम्मान शनशध का पैसा भी घर न पहुाँचकर शराब 

के ठेके पर चला जाता ह ै। पररणामस्वरूप ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ा का चि टूट जाता ह ै।  

  सामाशजक दृशि से नशाखोरी गााँव के ताने -बान ेको नि कर रही ह ै। नशे में व्यशि अपना शववेक खो दतेा ह ै। घरेल ूशहसंा , पत्नी 

व बच्चों से मारपीट, गाली -धवा होने को मजबरू हैं क्योंशक उनके पशत लीवरगलौज आम बात हो गई ह ै। कई मशहलाएाँ शव खराब होने या 

दघुथटना में मर जाते हैं । बच्चे स्कूल छोड़ दतेे हैं । वे या तो बाल मजदरूी करते हैं या खदु नश ेके आदी हो जाते हैं । गााँवों में चोरी, लूट 

और आपसी रंशजश की घटनाएाँ बढ़ी हैं । पचंायतों में होने वाली बैठकों में नशेड़ी लोगों की भागीदारी न होन ेसे शवकास कायथ प्रभाशवत 

होते हैं। ग्राम सभाएाँ केवल कागजों तक सीशमत रह जाती हैं । स्वास््य के क्षते्र में शस्र्शत और भयावह ह ै। ग्रामीण भारत में स्वास््य सेवाएाँ 

पहले से कमजोर हैं । ऊपर से नश ेके कारण टीबी, कैं सर, लीवर शसरोशसस, मानशसक रोग और हृदय रोग महामारी की तरह फैल रह ेहैं । 

प्रार्शमक स्वास््य कें द्रों का अशधकांश बजट नशे से जडु़ी बीमाररयों के इलाज में खचथ हो जाता ह ै। गभथवती मशहलाएाँ कुपोशषत हैं क्योंशक 

घर का पैसा नश ेमें जाता ह ै। इससे कम वजन के बच्चे पैदा होते हैं और शशश ुमतृ्य ुदर बढ़ती ह।ैनशैतक पतन भी शचतंाजनक ह ै। शजस 

गााँव को संस्कार और परंपरा का कें द्र माना जाता र्ा, वहााँ अब नश ेके कारण अपराध -बोध खत्म हो रहा ह ै।  

         यवुा पीढ़ी श्रम की गररमा भलू रही ह ै। “नशा करो , टेंशन भगाओ  ”शदशाहीन बना रही ह ै। इस जैसी सोच ग्रामीण यवुाओ ंको 

प्रकार नशाखोरी ग्रामीण पनुशनथमाथण के प्रत्येक स्तंभ को कमजोर कर रही ह ै। शबना नशा मिु समाज के शडशजटल इशंडया, मेक इन इशंडया 

या आत्मशनभथर भारत का सपना परूा नहीं हो सकता । गााँव तब तक सशि नहीं हो सकते जब तक वहााँ का हर व्यशि शारीररक, मानशसक 

और आशर्थक रूप से स्वस्र् न हो । इसशलए नशाखोरी को केवल एक व्यशि की बरुी आदत न मानकर परेू ग्रामीण शवकास के शलए 

अशभशाप मानना होगा । इसके उन्मलून के शलए सरकार, पचंायत, स्कूल, धाशमथक संगठन और पररवार को शमलकर काम करना होगा । 

भारत की आत्मा गांवों में बसती ह,ै लेशकन आज ये गांव 'शवकास' के बजाय 'शवनाश' की ओर अग्रसर हैं । ग्रामीण पनुशनथमाथण का अर्थ 

ह-ै आशर्थक आत्मशनभथरता, सामाशजक समरसता और स्वास््य । नशाखोरी इन तीनों स्तंभों पर प्रहार करती ह ै। शराब, अफीम, गांजा और 

अब शसंरे्शटक ड्रग्स (जैसे शचट्टा) न ेग्रामीण यवुाओ ंकी कायथक्षमता को समाप्त कर शदया ह ै।   

अध्ययन के उदे्दश्य –  

1. ग्रामीण क्षेत्रों में नशाखोरी के बढ़ते प्रचलन के मखु्य कारणों की पहचान करना ।  

2. नशाखोरी का ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ा, कृशष उत्पादन और पररवारों की आय पर पड़ने वाले प्रभाव का शवशे्लषण करना ।   

3. नशे के कारण ग्रामीण समाज में बढ़ रही घरेल ूशहसंा, अपराध और शशक्षा की हाशन का अध्ययन करना ।   

4. नशाखोरी से उत्पन्न स्वास््य समस्याओ ंऔर ग्रामीण स्वास््य सेवाओ ंपर पड़ने वाले बोझ का मकूयांकन करना ।   

5. सरकारी योजनाओ ंऔर NDPS Act के शियान्वयन में आ रही व्यावहाररक बाधाओ ंको समझना।   

6. ग्रामीण पनुशनथमाथण हतेु नशा मशुि के शलए प्रभावी रणनीशत, जन -जागरूकता मॉडल और पचंायत की भशूमका सझुाना ।  

ग्रामीण पुनर्निमािण में बाधाए ं(Impact Analysis) 
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नशाखोरी के कारण ग्रामीण पनुशनथमाथण में उत्पन्न बाधाएाँग्रामीण पनुशनथमाथण का लक्ष्य गााँवों को आशर्थक, सामाशजक और नैशतक रूप से 

सशि बनाना ह ै। लेशकन नशाखोरी इस परेू अशभयान में सबसे बड़ा रोड़ा बनकर उभरी ह।ै नशे के कारण कई स्तरों पर बाधाएाँ पैदा होती 

हैं : 

1.आदथशक पनुदनशमाशण में बाधा - नशे की लत ग्रामीण श्रमशशि को खत्म कर रही ह ै। यवुा शराब, गांजा, स्मैक के आदी होकर खेती, 

पशपुालन और मनरेगा जैसे कामों से कट जाते हैं । इससे कृशष उत्पादन घटता ह ैऔर पररवार की आय शगरती ह ै। एक सवे के मतुाशबक 

नशा करन ेवाले पररवार अपनी कमाई का 35-40% शहस्सा शसफथ  नश ेपर खचथ कर दतेे हैं । शकसान सम्मान शनशध या शदहाड़ी का पैसा घर 

न पहुाँचकर ठेके पर चला जाता ह ै। नतीजा कजथ, भखुमरी और गरीबी का दषु्चि । स्वरोजगार और कुटीर उद्योग इसशलए फेल हो जाते हैं 

क्योंशक काम करने वाले लोग ही नशे में डूबे रहते हैं । 

2.सामाशजक पनुशनथमाथण में बाधा - नशा गााँव के सामाशजक ताने-बान ेको तोड़ दतेा ह।ै नश ेमें घरेल ूशहसंा, पत्नी-बच्चों से मारपीट और 

तलाक के मामले बढ़ते हैं । बच्च ेस्कूल छोड़कर या तो बाल मजदरूी करते हैं या खदु नश ेकी शगरफ्त में आ जाते हैं । ग्राम सभा और 

पंचायत की बैठकों में लोगों की भागीदारी घटती ह ैक्योंशक नशेड़ी व्यशि सामदुाशयक शवकास में रुशच नहीं लेता । आपसी भाईचारा खत्म 

होकर झगडे़, चोरी और मकुदमेबाजी बढ़ती ह ै। “सबका सार्, सबका शवकास” की भावना कमजोर पड़ जाती ह ै। 

3.स्वास््य और मानव संसाधन में बाधा - नशे से टीबी, लीवर शसरोशसस, कैं सर और मानशसक रोग महामारी की तरह फैलते हैं । प्रार्शमक 

स्वास््य कें द्रों का बजट इन्हीं बीमाररयों के इलाज में खचथ हो जाता ह ै। पोषण, टीकाकरण और मात-ृशशश ुदखेभाल जैसे बशुनयादी काम 

पीछे छूट जाते हैं । कुपोशषत मााँएाँ कमजोर बच्चों को जन्म दतेी हैं, शजससे शशश ुमतृ्य ुदर बढ़ती ह ै। स्वस्र् मानव संसाधन के शबना कोई 

भी पनुशनथमाथण संभव नहीं । 

4. बाधा नैशतक और प्रशासशनक - नशाखोरी से श्रम की गररमा खत्म हो रही ह ै । “नशा करो, टेंशन भगाओ” की सोच यवुाओ ंको 

शदशाहीन बना रही ह ै। गााँवों में कच्ची शराब का अवैध धंधा पशुलस-प्रशासन की शमलीभगत से चलता ह।ै NDPS Act लाग ूनहीं हो 

पाता । नशा मशुि कें द्र दरू हैं और उनमें सशुवधाओ ंकी कमी ह ै। 

5. मदहला सशदक्तकरण में बाधा - नशेड़ी पशत की कमाई शराब में जाने से मशहलाएाँ आशर्थक तंगी झेलती हैं । स्वयं सहायता समहूों का 

पैसा भी छीन शलया जाता ह ै। घरेल ूशहसंा के कारण मशहलाएाँ न तो पचंायत में बोल पाती हैं, न ही रोजगार कर पाती हैं । 

र्नवारण के उपाय और ग्रामीण पुनर्निमािण की रणनीर्ि 

ग्रामीण पनुशनथमाथण के शलए केवल नशा मशुि कें द्र पयाथप्त नहीं हैं, बशकक एक समग्र दृदिकोण (Holistic Approach) की आवश्यकता 

ह:ै 

 सामुिादयक र्ागीिारी: ग्राम पचंायतों को 'नशा मिु ग्राम' बनाने के शलए संवैधाशनक शशियां दनेा । 

 आदथशक दवकल्प: स्वयं सहायता समहूों (SHGs) के माध्यम से यवुाओ ंको कुटीर उद्योगों से जोड़ना । 

 सांस्कृदिक पुनरुत्थान: ग्रामीण खेलों, अखाड़ों और लोक कलाओ ंको पनुजीशवत करना ताशक यवुाओ ंकी ऊजाथ का 

सकारात्मक प्रयोग हो सके । 

 दिक्षा और परामिश: स्कूलों में 'जीवन कौशल' (Life Skills) की शशक्षा दनेा । 

              सझुाव 

           (Suggestion) 

जन-जागरूकता अशभयान: पंचायत, स्कूल और आंगनबाड़ी स्तर पर नकु्कड़ नाटक, रैली और चौपाल के माध्यम से नशे के दषु्पररणाम 

बताएाँ । धाशमथक गरुुओ ंऔर स्र्ानीय नेताओ ंको जोड़कर अशभयान चलाएाँ ।  रोजगार सजृन: खाली बैठा यवुा ही नशे की ओर जाता ह ै

। मनरेगा को मजबतू करें, कौशल शवकास कें द्र खोलें और कृशष आधाररत कुटीर उद्योग बढ़ाएाँ । स्वयं सहायता समहूों से यवुाओ ंको जोड़ें 

।  काननू का सख्त पालन: कच्ची शराब और नशा तस्करी पर NDPS Act के तहत कड़ी कारथवाई हो । पशुलस की जवाबदहेी तय हो । 

गााँव स्तर पर शनगरानी सशमशत बने ।  नशा मशुि कें द्र: हर ब्लॉक में सरकारी नशा मशुि कें द्र खोलें । आशा और ANM को प्रशशशक्षत कर 

घर-घर काउंसशलंग कराएाँ । ठीक हुए लोगों को “नशा मिु दतू” बनाकर प्ररेणा का स्रोत बनाएाँ ।  शशक्षा और खेल: स्कूलों में नशैतक शशक्षा 

और नशा-शवरोधी पाठ अशनवायथ हों । हर गााँव में खेल मैदान व पसु्तकालय बने ताशक यवुा ऊजाथ सकारात्मक शदशा में लग े।  मशहला 

भागीदारी: मशहलाओ ंके स्वयं सहायता समहू नशा शवरोधी आंदोलन की अगवुाई करें । शराबबंदी के शलए ग्राम सभा में प्रस्ताव पास 



JSECR, Vol. 12, No. 25, April-June  2026                                                                                                  ISSN : 2394-2878 

Peer Reviewed Journal, Impact Factor: 10.125 (IIFS) 

 

63 | P a g e  
 

कराएाँ ।  वैकशकपक मनोरंजन: गााँवों में सांस्कृशतक कायथिम, भजन मडंली और सामदुाशयक कें द्र शवकशसत हों ताशक खाली समय का 

सदपुयोग हो । 

 

दनष्ट्कषश 

(Conclusion) 

ग्रामीण पनुशनथमाथण तब तक एक सपना रहगेा जब तक गांव नश ेकी शगरफ्त में रहेंगे । नशाखोरी केवल एक स्वास््य समस्या नहीं, बशकक 

एक सामाशजक कैं सर ह ै। इसके शलए 'टॉप-डाउन' (सरकारी काननू) के बजाय 'बॉटम-अप' (जन आंदोलन) दृशिकोण की आवश्यकता ह ै

। िांधी जी के 'ग्राम स्वराज' की पररककपना में नशा मिु समाज अशनवायथ शतथ र्ी । ग्रामीण पनुशनथमाथण का अर्थ ह ैगााँवों का सामाशजक, 

आशर्थक और नैशतक शवकास । लेशकन नशाखोरी इस परेू ढााँच ेको दीमक की तरह खोखला कर रही ह ै। गााँवों की प्रगशत का रास्ता खेतों, 

शशक्षा और स्वस्र् पररवारों से होकर गजुरता ह,ै शजसे नशा बीच में ही रोक दतेा ह ै। नश ेके कारण ग्रामीण यवुाओ ंकी कायथक्षमता नि हो 

रही ह ै। जो हार् खतेों में हल चलाते, पशपुालन करते या कुटीर उद्योग लगाते, वे शराब, गांजा और तंबाकू में उलझकर शनठकले हो जाते 

हैं । इससे कृशष उत्पादन घटता ह ैऔर पररवार कजथ के जाल में फाँ स जाता ह ै। मनरेगा या सरकारी योजनाओ ंसे शमला पैसा भी नश ेमें उड़ 

जाता ह,ै शजससे गरीबी और बढ़ती ह ै । सामाशजक ताने -बान ेपर भी नशे का गहरा असर है  । नशे में घरेल ू शहसंा बढ़ती ह,ै मशहलाएाँ 

असरुशक्षत होती हैं और बच्चे स्कूल छोड़ दतेे हैं । पचंायत स्तर पर होने वाले शवकास कायों में पारदशशथता खत्म हो जाती ह ैक्योंशक नशेड़ी 

व्यशि सही -गलत का फैसला नहीं कर पाता  । आपसी भाईचारा टूटता ह ैऔर अपराध, चोरी, लड़ाई -झगडे़ आम हो जाते हैं  । स्वास््य के 

मोचे पर ग्रामीण भारत पहले से कमजोर है । अतुः नशाखोरी ग्रामीण पनुशनथमाथण की सबसे बड़ी बाधा ह ै । शबना नशा मिु समाज के 

शडशजटल इशंडया, स्वच्छ भारत या आत्मशनभथर गााँव का सपना अधरूा रहगेा । इसके शलए पचंायत, स्कूल, आशा कायथकताथ और पररवार 

को शमलकर काम करना होगा । जागरूकता, सख्त काननू, सस्ते मनोरंजन के साधन और रोजगार ही गााँवों को इस अशभशाप से बचा 

सकते हैं । जब गााँव का हर व्यशि नशे से दरू होगा, तभी सही मायने में ग्रामीण पनुशनथमाथण संभव होगा । 
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Hkkjrh; f'k{kk ds bfrgkl ds fofHkUu dky[k.Mksa esa çpfyr f'k{kk ds ikBîØe 

,oa f'k{k.k fofèk;ksa dk fo'ys"k.kkRed vè;;u  
 

M‚å fofiu rsofr;k  

'kksèkkFkÊ] vè;kid f'k{kk foHkkx 

Mhå,åohå d‚yst] eqt¶Qjuxj] m0ç0 

,oa 

izkså lqjsUæ iky 

vè;kid f'k{kk foHkkx 

Mhå,åohå d‚yst] eqt¶Qjuxj] m0ç0 

 

'kksèk i= lkj 

    Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh fo'o dh izkphure f'k{kk ç.kkfy;ksa esa ls ,d gS] bl f'k{kk ç.kkyh us 

cgqr lkjs çfrHkk'kkyh O;fäRoksa dk fuekZ.k fd;k gS] ftUgksus lEiq.kZ fo'o dks xkSjokfUor fd;k gSaA çkjafHkd 

le; ls fo'o ds fy, Hkkjr vk'p;Z dh Hkwfe Fkk! Hkkjr dh çflf) Hkkjrh; laL—fr] èku] èkeZ] n'kZu] 

dyk] okLrqdyk] vkSj bldh 'kSf{kd çFkk,¡ nwj&nwj rd O;kIr FkhaA çkphu dky dh f'k{kk ç.kkyh dks 

bldk lzksr ekuk tkrk Fkk Kku] ijaijk,¡ vkSj çFkk,¡ ftUgksaus ekxZn'kZu vkSj çksRlkgu fn;kA _Xosn ds 

le; ls gh gekjh f'k{kk ç.kkyh dk fodkl gqvk vkSj fo|kfFkZ;ksa ds lexz fodkl ij è;ku dsafær fd;k] 

O;fä ds vkarfjd vkSj ckgjh nksuksa ds fodkl dk /;ku j[kk] ;g f'k{kk uSfrd] 'kkjhfjd] vkè;kfRed vkSj 

ckSf)d ij dsafær FkhA izLrqr “kks/k&i= esa 'kksèkdrkZ us Hkkjrh; f'k{kk ds bfrgkl ds fofHkUu dky[k.Mksa esa 

çpfyr f'k{kk O;oLFkk ds lanHkZ esa f'k{kk ds ikBîØe ,oa f'k{k.k fofèk;ksa dk fo'ys"k.kkRed vè;;u fd;k 

gSA  

Ekwy'kCn %& ikBîØe] f'k{k.k fofèk;k¡] fo|kFkhZA 

çLrkouk %& lkekU;r% f'k{kk ç.kkyh dk lEcU/k ml fØ;k ls gS tks 'kSf{kd laLFkkuksa esa f'k{k.k vkSj lh[kus 

dh dk;Zç.kkyh ls lEcfUèkr gS] ;g lekthdj.k ds fofHkUu vukSipkfjd vkSj xSj&vkSipkfjd lkèkuksa dh 

J`a[kyk gSA çR;sd ns'k dk lkekftd oxZ f'k{kk ls çHkkfor gksrk gS] fofHkUu 'kksèkksa esa ik;k x;k gS fd f'k{kk 

O;fä dh O;kolkf;d fLFkfr vkSj o;Ld thou esa lQyrk dh laHkkoukvksa dk lcls ;Fkksfpr fuèkkZjd 

gSA 'kSf{kd laLFkkuksa dh lQyrk ;k vlQyrk ds e/; lEcUèk lEiw.kZ fo'o esa rhoz xfr ls c<+k gSA 

ikfjokfjd ,oa lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dh nh?kZdkfyd ço`fÙk ls Kkr gksrk gS fd tSls&tSls lekt 
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vkS|ksfxd vkSj vkèkqfud gksrs tkrs gSa] mlh izdkj ls 'kSf{kd ifj.kkeksa vkSj O;kolkf;d miyfCèk;ksa dks 

fuèkkZfjr djus esa lkekftd oxZ dk egRo c<+rk tkrk gSA f'k{kk lekthdj.k ds fofHkUu vukSipkfjd vkSj 

xSj&vkSipkfjd lkèkuksa ¼xzkeh.k fodkl ifj;kstuk,a vkSj vfHkHkkod&cky lEcUèkksa ds ekè;e½ ds foijhr 

'kSf{kd laLFkkuksa ds okrkoj.k esa f'k{k.k vkSj lh[kus dh fof/k;ksa ls lEcfUèkr gSA 

lekt foKkfu;ksa }kjk f'k{kk dks lekt ds ewY;ksa vkSj lafpr Kku ds lapj.k ds :i esa ns[kk x;k 

gSA bl vFkZ esa ;g lekthdj.k vFkok laL—frdj.k ds leku gS] cPps tc TkUe ysrs gSa] rc og laL—fr 

ds Kku ls vKkr gksrs gSaA f'k{kk mUgsa laL—fr lh[kus] o;Ldrk ds fu;eksa esa muds O;ogkj dks çofrZr 

djus ,oa lekt esa mudh mUur Hkwfedk dh vksj funZsf'kr djus ds fy, la;ksftr djrh gSA fo'o dh 

izkphure laL—fr;ksa esa vDlj vkSipkfjd f'k{kk cgqr de gksrh FkhA tSls& orZeku le; esa Ldwy ;k 

d{kkvksa dk lapkyu gksrk gS] blds foijhr f'k{kd lEiw.kZ okrkoj.k dks vkSj lHkh nSfud xfrfofèk;ksa dks 

izk;% 'kSf{kd laLFkkuksa vkSj d{kkvksa ds :i esa çnf'kZr djrk FkkA lekt tSls&tSls çofrZr gksrs tk jgs gSa] 

mlh izdkj ls ,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd igq¡pk, tkus okys Kku dh O;oLFkk fdlh Hkh laL—fr ds fy, 

vfèkd egRoiw.kZ gksrh tk jgh gSA blfy,] orZeku le; esa lkaL—frd lapj.k ds vfèkd p;ukRed vkSj 

dq'ky lkèku fodflr gksus pkfg,A bldh mUufr vkSipkfjd ,oa vukSipkfjd f'k{kk ds fodkl ls gh 

lEHko gSA  

'kks/k lkfgR; dk vè;;u % 

j‚;] lkearh ¼2004½ us chloha 'krkCnh dh f'k{kk O;oLFkk ij vè;;u fd;k vkSj ik;k fd f'k{kk dk ewyHkwr 

mís'; euq"; dks LovuqHko djkuk gS vkSj f'k{kk ds ikBîØe dks O;ogkfjd ,oa Je ds egRo dks le>us 

okyk gksuk pkfg,A vè;;u dh fofèk esa vkè;kfRed xq.kksa dk lekos'k gksuk pkfg,A  

gqlSu] ,tkt ¼2006½ us f'k{kk n'kZu ds vkè;kfRed –f"Vdks.k dk vè;;u fd;kA vè;;u esa ik;k fd f'k{kk 

ds ikBîØe f'k{kk ds Lo:i rFkk f'k{kk ds fofHkUu vfHkdj.kksa ij vkè;kfRedrk ds –f"Vdks.k dk çHkko 

ik;k x;kA f'k{kk dk eq[; vkèkkj jkstxkj l`tu ,oa f'kf{kr lH; lekt dh LFkkiuk okyk Hkh gksuk 

pkfg,A 

'kekZ] 'kadj ¼2007½ uss ckS) èkeZ ds lkfgR; ds vkèkkj ij f'k{kk ds çeq[k rRoksa dk fo'ys"k.k fd;k rFkk 

blds vkèkkj ij fuEu rF; Li"V gq,A ckS) f'k{kk n'kZu ,oa oSfnd f'k{kk n'kZu ledkyhu f'k{kk n'kZu gSaA 

oSfnd O;oLFkk esa _f"k eqfu;ksa ds vkJe f'k{kk ds dsaæ Fks] blh çdkj ckS) fHk{kqd ,oa  ckS) eB f'k{kk ds 

eq[; dsaæ FksA 

dkeksrkjk] ,- ¼2009½ us ç—froknh –f"Vdks.k dk orZeku Hkkjrh; f'k{kk ds lkFk fo'ys"k.kkRed vè;;u 

fd;kA vè;;u ds vuqlkj ç—froknh –f"Vdks.k dk oSfnd f'k{kk lacaèkh ikBîØe fo"k;oLrq Ldwy ç'kklu 

vkfn ij çHkko ik;k x;kA 

'kekZ] ch-Mh- ¼2011½ us osnkar n'kZu ds 'kSf{kd çHkko dk vè;;u fd;kA bl vè;;u ls Kkr gqvk fd f'k{kk 

ij osnkar n'kZu dk çHkko iM+kA osnkar n'kZu ds 'kSf{kd mís'; ,oa f'k{k.k fofèk;ka Js"B ikbZ xbZA f'k{kk dks 

lokZsn; ds Hkko dks tkxr̀ djuk pkfg,] ftlls lekt esa lsok Hkko dk fodkl gks vkSj fo|kfFkZ;ksa esa 

tura= dh Hkkouk tkx`r gksA 

'kks/k dk vkSfpR; %& izLrqr “kks/k i= esa “kks/kdrkZ us Hkkjrh; f'k{kk ds bfrgkl ds fofHkUu dky[k.Mksa esa 

çpfyr f'k{kk O;oLFkk ds lanHkZ esa f'k{kk ds ikBîØe ,oa f'k{k.k fofèk;ksa dk fo'ys"k.kkRed vè;;u fd;k 

gSA ;g “kks/k i= f'k{kk ds ikBîØe ,oa f'k{k.k fofèk;ksa dh mi;ksfxrk dks Kkr djds f'k{kk O;oLFkk dks 
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vkSj vf/kd izHkko”kkyh cukus esa lgk;d gksxk ,oa vè;;ujr fo|kfFkZ;ksa dks jkstxkj l`tu vkSj f'kf{kr 

lH; lekt dk lQyrkiwoZd fuekZ.k djus ds fy, izsfjr djsxkA  

'kks/k iz'u % 

1- Hkkjrh; f'k{kk ds bfrgkl ds fofHkUu dky[k.Mksa esa çpfyr f'k{kk O;oLFkk ds ikBîØe ,oa f'k{k.k 

fofèk;ksa dk og ekè;e ftlls Kkr gks lds fd orZeku vkèkqfud f'k{kk esa D;k vUrj gS vkSj 

leL;kvksa dks nwj djus ds fy, Hkfo"; esa D;k&D;k viuk;k tkuk pkfg, \ 

'kks/k mís'; %  

1- Hkkjrh; f'k{kk ds bfrgkl ds fofHkUu dky[k.Mksa esa çpfyr f'k{kk O;oLFkk ds lanHkZ esa f'k{kk ds 

ikBîØe ,oa f'k{k.k fofèk;ksa dk fo'ys"k.kkRed vè;;u djukA 

'kksèk fofèk %& izLrqr “kks/k fo”ys’kukRed ,oa o.kkZRed fof/k ij vk/kkfjr gS bl “kks/k esa iw.kZr% f}rh; 

vkadMksa dk iz;ksx djrs gq,] o.kkZRed O;k[;k dj fu’d’kZ fudkys x, gSaA 

Hkkjrh; f'k{kk ds bfrgkl ds fofHkUu dky[k.Mksa esa çpfyr f'k{kk O;oLFkk ds lanHkZ esa f'k{kk ds 

ikBîØe ,oa f'k{k.k fofèk;k¡ %& ikBîØe ,oa f'k{k.k fofèk;k¡ f'k{kk ds ewyHkwr ?kVd gSa] ;g fuèkkZfjr djrs 

gSa fd fo|kFkÊ D;k vkSj dSls lh[krk gSaA ikBîØe fo"k;&oLrq vkSj lh[kus ds mís';ksa dks js[kkafdr djrk 

gS] tcfd f'k{k.k fofèk;k¡ fo"k;&oLrq dks i<+kus vkSj Nk=ksa dks ikBîØe ls layXu djus ds fy, ç;qä dh 

tkus okyh j.kuhfr;k¡ gSaA ikBîØe vkSj f'k{k.k fofèk;k¡ vkil esa ?kfu"B :i ls tqM+h gqbZ gSaA  

¼d½ oSfnd dky[k.M esa çpfyr f'k{kk O;oLFkk ds ikBîØe ,oa f'k{k.k fofèk;k¡ % 

oSfnd dky esa f'k{kk ds ikBîØeksa dk fuèkkZfjr /keZ ,oa ekuo O;olk; ij vkèkkfjr Fkk vkSj f'k{kk 

dk dk;Z eks{k izkfIr vkSj vkthfodk çnku djuk FkkA blfy, oSfnd vkJeksa vkSj xq#dqyksa esa osnksa rFkk 

èkeZ&'kkL=ksa] x`á lw= vkfn dk vè;;u djk;k tkrk FkkA dqN vkJeksa vkSj xq#dqyksa esa vU; mi;ksxh 

fo"k;ksa vkSj rRoehekalk esa f'k{kk çnku dh tkrh FkhA czkã.k] {kf=;] oS'; vkSj 'kwæ vius dk;Z ls lEcfUèkr 

fofHkUu ikBîØeksa dk vè;;u djrs FksA fdUrq vius deksZa ds vuqlkj dk;Z {ks=ksa vkSj ikBîØeksa ds vè;;u 

ds izek.k Hkh feyrs gSa] bl izdkj o.kZ vkSj deZ ds vuqlkj fofHkUu ikBîØeksa dk vè;;u fd;k tkrk FkkA 
oSfnd dky esa] yM+dksa ds lkFk&lkFk yM+fd;ksa dks Hkh f'k{k.k laLFkkuksa vkSj xq#dqyksa esa Hkstk tkrk Fkk] 

vkSj os lHkh fookg ls igys fo|kFkÊ thou esa czãp;Z vkJe dk ikyu djrs gq, fofHkUu fo"k;ksa dk vè;;u 

djrs FksA çR;sd Nk= dks O;fäxr :i ls i<+k;k tkrk Fkk] vFkkZr% xq#] Nk= dks i<krk Fkk] Nk= dks ,d 

fnu esa nks ;k rhu oSfnd _pk,a ;kn djuh gksrh Fkha- Nk= dks xq# ds funZs'k ds vuqlkj 'kCnksa dk lgh 

mPpkj.k djuk gksrk Fkk vkSj _pkvksa dks Bhd mlh izdkj ls cksyuk ;k xkuk gksrk Fkk tks ijEijk esa 

fufgr Fkk] fyfi dk fodkl gksus ds ckn Hkh oSfnd eU=ksa dk ekSf[kd vè;kiu tkjh jgkA D;ksafd mPpkj.k 

vkSj xk;u dh ewy ijEijk dks ekSf[kd :i esa gh iwjh rjg lqjf{kr j[kk tkrk Fkk] ;kn djds lh[kus dh 

fofèk dsoy oSfnd lafgrkvksa ds fy, ç;ksx gksrh Fkh] vU; fo"k;ksa dks i<+kus ds fy, O;k[;ku] ç'uksÙkj] 

'kkL=kFkZ bR;kfn f'k{k.k fofèk;ksa dk lgkjk fy;k tkrk FkkA f'k{k.k fofèk;k¡ ds :i esa oSfnd dky esa 

vfèkdka'k f'k{kk ekSf[kd lapkj ds ekè;e ls nh tkrh Fkh] ftls Jqfr vkSj Le`fr ds :i esa tkuk tkrk gSA 

pwafd f'k{k.k nSfud dk;ksZa ds ekè;e ls gksrk gS] blfy, Nk= Kku ds lkFk O;kogkfjd dkS'ky Hkh lh[krs 

FksA oSfnd f'k{kk dk ikBîØe ,d ljy] ç—fr&dsafær lekt dk fuekZ.k djrk gS vkSj ekuoh; Kku o 

pfj= nksuksa dks l'kä cukrk gSA oSfnd f'k{kk ç.kkyh dk ikBîØe ,oa f'k{k.k fofèk;k¡ Hkys gh vrhr dh 

ckr gks] ysfdu bldh f'k{kk,¡ vkt Hkh 'kk'or gSaA 
¼[k½ ckS) dky[k.M esa çpfyr f'k{kk O;oLFkk ds ikBîØe ,oa f'k{k.k fofèk;k¡ % 
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eB] fogkj vkSj egkfogkj ds :i esa Kkr 'kS{kf.kd laLFkkuksa ls irk pyrk gS fd os 'kkL= ,oa 

ikBîØe ds vè;;u&v/;kiu ds dsaæ Fks] ftuesa uSfrd] nk'kZfud vkSj è;kukRed Nk= fodkl ds lkFk&lkFk 

ckS) lkfgR; dks i<+kus ds fy, laxfBr vkSj yphyh lajpuk,¡ FkhaA cq) us viuh ikjLifjd {kerkvksa dk 

mi;ksx mu O;fä;ksa dks ckS) èkeZ ds fl)karksa dks le>kus ds fy, Hkh fd;k ftudh lh[kus dh {kerk 

fHkUu&fHkUu FkhA mUgksaus f'k{kkfFkZ;ksa dks viuh f'k{k.k çfØ;k ds dsaæ esa j[kk vFkkZr% 

 f'k{kkfFkZ;ksa dh {kerk vkSj le>us dh ;ksX;rk ls esy j[kus okyh mi;qDr fo"k;&oLrq dk p;uA  

 f'k{kkfFkZ;ksa dh vko';drkvksa] ekufldrk] LoHkko vkSj lh[kus dh {kerkvksa dk vkdyu vkSj 

le>ukA 

 mi;qDr f'k{k.k i)fr dk p;u] tks f'k{kkfFkZ;ksa dh lh[kus dh 'kSyh ds vuqdwy gksA 

cq) us vius f'k";ksa dks ckS) èkeZ ds fl)karksa vkSj ikBîØe dks Li"V :i ls le>us vkSj mUgsa 

çfrfØ;k] çsj.kk ekxZn'kZu ,oa lq–<+hdj.k çnku djds muds vH;kl dks c<+kus ,oa lh[kus dks dsaæ esa 

j[kkA ckS) èkeZ lHkh fHk{kqvksa vkSj vke turk ds 'kSf{kd ykHk ds fy, ekSf[kd ijaijkvksa ds ekè;e ls Kku 

rd [kqyh igq¡p vkSj HkaMkj.k cuk, j[krk gSA ckS) f'k{kk ikBîØe vkSj f'k{k.k fofèk;ksa dh [kqysiu dh ;g 

ç—fr lHkh lkekftd lewgksa dk Lokxr djrh FkhA ;g f'k{kkfFkZ;ksa dks mudh {kerk vkSj t+:jrksa ds 

vuqlkj vius lh[kus ds y{;ksa dks çkIr djus esa l{ke cukrh FkhA bldk mís'; O;fä;ksa dh èkkj.kkvksa] 

ekufldrk vkSj O;ogkj esa ifjorZu ykuk FkkA 

¼x½ eè; dky[k.M esa çpfyr f'k{kk O;oLFkk ds ikBîØe ,oa f'k{k.k fofèk;k¡ % 

bLykeh ikBîØe eq[; :i ls ifo= dqjku dh f'k{kkvksa dk mi;ksx Kku çnku djrk gS vkSj ,sls 

okrkoj.k dks c<+kok nsrk gS tks bLykeh ewY;ksa ds O;kogkfjd vuqç;ksx dks çksRlkfgr djs] vkè;kfRed 

fodkl dks 'kkfey djs vkSj bLyke dh xgjh le> dks iksf"kr djs] ;g bLyke ds ewy fl)karksa ij 

vkèkkfjr gS] tSlk fd dqjku vkSj lqUur esa O;ä fd;k x;k gSA bLykeh ikBîØe dk eq[; mís'; dqjku 

vkSj lqUur dh f'k{kkvksa ij vkèkkfjr tkudkjh dk çlkj djuk vkSj bLykeh ewY;ksa ij vkèkkfjr vuqHkoksa 

dks c<+kok nsuk FkkA bLykeh ikBîØe vkSj bLykeh vkLFkk dh ç—fr dh èkkj.kk,¡ vfoHkkT; gSaA fo'ks"k :i 

ls bLykeh ikBîØe bLykeh nqfu;k }kjk lqlaxr vkSj fuf'pr bZ'ojh; lR;] ewY;ksa vkSj ekunaMksa ds :i 

esa ns[ks tkus ij vkèkkfjr gSA ;g tfVyrk ifjorZu'khy ekuoh; vuqHkoksa] lh[kus ds ekè;eksa vkSj dkS'kyksa 

ls tqM+h gqbZ gSA bLykeh ikBîØe bu lHkh dks ,dh—r djrk gS vkSj bls f'k{kkfFkZ;ksa rd igq¡pkrk gS] 

rkfd f'k{kkFkhZ bLykeh iw.kZrk dks çkIr dj ldsa ftlls vYykg lEc) gSA blds ek/;e ls bLykeh 

ikBîØe izR;sd mi;ksxh Kku dks ewrZ :i nsus ds fy, 'kq) bLykeh èkkfeZd Kku dks js[kkafdr djrk gSA 

èkeZfujis{k f'k{kk ds –f"Vdks.k ls fofHkUu fo"k;ksa vkSj xfrfofèk;ksa ds ekè;e ls 'kS{kf.kd mR—"Vrk vkSj lexz 

fodkl ij Hkh è;ku fn;k x;kA dqjku vkSj gnhl esa ikbZ tkus okyh bLykeh f'k{kk i)fr;ksa esa laokn] 

dgkuh lqukuk] –"Vkar] vuqdj.kh; O;ogkj] vknr Mkyuk] ulhgr] psrkouh] çksRlkgu vkSj O;kogkfjd 

vuqç;ksx 'kkfey gSaA bu bLykeh f'k{kk i)fr;ksa ds vuqç;ksx esa ikyu fd, tkus okys fl)karksa esa bLykeh 

f'k{kk ds y{;ksa ds lkFk lajs[k.k] lqlaxrrk] mi;qärk] lR;rk] yphykiu vkSj xfr'khyrk 'kkfey gSaA 

ftlls ;g lqfuf'pr gksrk gSs fd ;s i)fr;k¡ bLykeh f'k{kk ds y{;ksa dks çkIr djus ds lkèkuksa dh 

vfHkO;fä gSaA 

      ¼Ä½ Lora=rk ds iwoZ ds dky[k.M esa çpfyr f'k{kk O;oLFkk ds ikBîØe ,oa f'k{k.k fofèk;k¡ % 
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fczfV'k dkyhu f'k{kk ds ikBîØe ,oa f'k{k.k fofèk;ksa us ikjaifjd Hkkjrh; ikBîØe ,oa f'k{k.k 

fofèk;ksa dk LFkku ys fy;kA fczfV'k f'k{kk dk eq[; mís'; Hkkjrh;ksa dk ckSf)d ;k uSfrd mRFkku ugha] 

cfYd f'kf{kr yksxksa ds ,d ,sls oxZ dk fuekZ.k djuk Fkk tks vkSifuosf'kd ljdkj ds fy, ç'kklfud vkSj 

fyfidh; deZpkjh ds :i esa dk;Z dj ldsA bl ç.kkyh dks Hkkjrh; ekufldrk dk ik'pkR;hdj.k djus 

vkSj mUgsa fczfV'k ewY;ksa vkSj 'kklu dh vko';drkvksa ds vuq:i <kyus ds fy, cuk;k x;k FkkA fczfV'k 

'kklu ds nkSjku f'k{kk dk ikBîØe if'peh vkn'kksaZ] oSKkfud fopkjksa vkSj lkfgfR;d laL—fr ls vR;f/kd 

çHkkfor FkkA ;g vaxzsth f'k{kk ds çlkj vkSj f'kf{kr Hkkjrh;ksa ds ,d fu"Bkoku oxZ ds fuekZ.k dk ,d 

lk/ku FkkA f'k{k.k ek/;e ds :i esa vaxzsth çkFkfed Hkk"kk cu xbZ] LFkkuh; Hkk"kk,¡ eq[;r% /khjs&/khjs egRo 

[kksrh xbZaA v/;;u ds fo"k; if'peh foKku] lkfgR; vkSj n'kZu ij dsafær FksA fczfV'k dky ds nkSjku 

f'k{k.k fof/k;ksa ds :Ik esa vaxzstksa us ,d vkSipkfjd] lajfpr vkSj ijh{kk&vk/kkfjr f'k{k.k ç.kkyh 'kq: dh] 

tks Hkkjr dh ikjaifjd ekSf[kd vkSj laoknkRed fof/k;ksa ls cgqr vyx FkhA blds fy, fof/k;k¡ vuq'kklu] 

,d:irk vkSj vkSifuosf'kd 'kklu ds çfr fu"Bk mRiUu djus ds fy, cukbZ xbZ FkhaA vkSipkfjd vkSj 

lajfpr funsZ'k ds :Ik esa fczfV'k ç.kkyh us fuf'pr le;&lkfj.kh] ekudh—r ikBîØe vkSj çf'kf{kr 

f'k{kdksa ds lkFk d{kk esa vuq'kklu] le; dh ikcanh ij cy fn;kA f'k{kd&dsafær funsZ'kksa us ikjaifjd 

laoknkRed vkSj vuqHkokRed f'k{k.k Lo:iksa dk LFkku ys fy;kA 

      ¼p½ Lora=rk ds i'pkr ds dky[k.M esa çpfyr f'k{kk O;oLFkk ds ikBîØe ,oa f'k{k.k fofèk;k¡ % 

Lora=rk ds i“pkr ds dky dh f'k{kk O;oLFkk us vk/kqfud Hkkjrh; ikBîØe ,oa f'k{k.k fofèk;ksa 

dk LFkku ys fy;kA Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh dk ikBîØe ,d fodkl'khy yksdra= dh vko';drkvksa dks 

iwjk djus ds fy, fodflr gqvk gSA iwoZ&çkFkfed Lrj ij [ksy&vkèkkfjr ikBîØe ls ysdj fo”ofo|ky; 

Lrj ij lkfgR;] bathfu;fjax] LokLF;] —f"k] O;kolkf;d f'k{kk vkSj fof'k"V ikBîØe rd] Hkkjrh; f'k{kk 

O;oLFkk dk mís'; Kku] dkS'ky vkSj ewY;ksa esa larqyu LFkkfir djuk gSA ;g Hkk"kk] foKku] O;kolkf;d 

çf'k{k.k vkSj lkekftd fodkl tSls vU; ikBîØeksa ij è;ku dsafær djrk gS vkSj jk"Vª&fuekZ.k esa ;ksxnku 

ds fy, f'kf{kr ,oa dq'ky ukxfjdksa ds fuekZ.k ds Hkkjr ds –f"Vdks.k dks n'kkZrk gSA Lora=rk ds i“pkr 

f'k{k.k fofèk;k¡ jVar&vkèkkfjr vkSifuosf'kd Lo:Ik ls f'k{kkFkÊ&dsafær] çkS|ksfxdh&l{ke vkSj lekos'kh :i 

esa fodflr gqbZA bldk y{; lnSo f'k{kk dks lkFkZd] O;kogkfjd vkSj yksdrkaf=d cukuk jgk gS] ftlls 

f'k{kkfFkZ;ksa dks u dsoy jkst+xkj ds fy, cfYd ft+Eesnkj ukxfjd ds fy, Hkh rS;kj fd;k tk ldsA jk"Vªh; 

f'k{kk uhfr 2020 bl –f"Vdks.k dks vkxs c<+krs gq, vuqHkokRed f'k{kk] yphysiu vkSj lexz fodkl ij 

cy nsrh gS] orZeku ;qx esa fMftVy vkSj v‚uykbu f'k{kk dk rst+h ls fodkl gks jgk gS] lkFk gh 

O;kolkf;d f'k{kk vkSj dkS'ky fodkl dks ,dh—r fd;k tk jgk gSA çkjafHkd f'k{kk esa cnyko vkSj f'k{kdksa 

ds fujarj çf'k{k.k ds ekè;e ls f'k{kk dks vfèkd U;k;laxr] lekos'kh vkSj vkèkqfud cukus dk ç;kl fd;k 

tk jgk gSA ;g Hkkjr esa f'k{k.k fofèk;ksa ds fodkl esa ,d u, ;qx dk lw=ikr djrh gSA 

v/;;u ds fu"d"kZ % çkphu lexz xq#dqyksa ls ysdj ,ubZih 2020tSlh uhfr;ksa ds rgr vkèkqfud 

lajpukvksa rd fodflr gks jgs] Hkkjrh; f'k{kk ds ikBîØe vkSj f'k{k.k fofèk;k¡ vkè;kfRed] uSfrd vkSj 

oSKkfud f'k{kk ds vius vuwBs feJ.k ds dkj.k okLro esa vyx fn[kkbZ nsrs gSa] ;g fMftVy ,dhdj.k 

tSlh fofoèk fofèk;ksa ds ekè;e ls ;qokvksa dks oSf”od ekaxksa ds fy, rS;kj djus ds fy, iz;kl dj jgs gSaA 

vnkfjuh dkathyky fcLokl ¼2016½ ds vuqlkj] ^^eè;dkyhu Hkkjr dh f'k{kk ç.kkyh ds ikBîØe vkSj 

f'k{k.k fofèk;ksa esa dbZ cnyko vkSj ifjorZu gq,] tksfd èkkfeZd f'k{kk vkSj bLykeh Kku ds foLrkj ij 

vkèkkfjr Fks] bu ifjorZuksa vkSj cnykoksa dk eq[; mís'; O;fä;ksa ds chp eqfLye f'k{kk ds egRo ds ckjs 
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esa tkx:drk mRiUu djuk Fkk^^A e`R;qat; ¼2015½ ds vuqlkj] ^^Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh ds ikBîØe vkSj 

f'k{k.k fofèk;ksa esa le; ds lkFk O;kid ifjorZu vk;kA çkphu dky ¼oSfnd vkSj ckS) dky½ esa Nk=ksa dks 

vkè;kfRed mRFkku ds ckjs esa fl[kk;k tkrk Fkk^^A Js;k xksiky ¼2023½ ds vuqlkj] ^^fczfV'k dky esa vaxzsth 

ikBîØe ykxw gqvk rkfd Hkkjrh; fczfV'k daifu;ksa ds fy, dq'ky deZpkjh cuk ldsa vkSj orZeku f'k{kk esa 

ikBîØe vfèkd O;kogkfjd vkSj dkS'ky&vkèkkfjr gks x;k gS ,oa dq'ky vkSj çHkkoh 'kSf{kd i)fr;k¡ 

fodflr gqbZ gSa^^A 

lexz :i ls ;g dg ldrs gSa fd izkphu f'k{kk ds ikBîØe vkSj f'k{k.k fofèk;ksa us O;fä;ksa vkSj 

lekt nksuksa ds fy, ,d csgrj Hkfo"; dk ekxZ ç'kLr fd;kA izkphu f'k{kk ,d nh?kZdkfyd f'k{k.k 'kSyh 

gS] ;g lkaL—frd ewY;ksa ds gLrkarj.k ij cy nsrh gS] blus Hkkjrh; bfrgkl ds vyx&vyx pj.kksa esa 

fodkl ds fy, mRçsjd dk dk;Z fd;kA izkphu vkSj vkèkqfud f'k{kk ikBîØe vkSj f'k{k.k fofèk;ksa dk 

lfEeJ.k vuqdwyu'khyrk] jpukRedrk vkSj larqfyr f'k{kk dks c<+kok nsus esa enn dj ldrk gSA çkphu 

f'k{kk ds ikBîØe vkSj f'k{k.k fofèk;k¡ vkèkqfud f'k{kk ds fy, ewY;oku çksRlkfgr :Ik çnku djrs gSaA 

 ukxfjd mÙkjnkf;Ro] cqfu;knh thou dkS'ky] ljy 'kkjhfjd Je lsok ds Hkkx dks ,dh—r fd;k 

tk ldrk gSA 

 xq.koÙkk;qä ifj;kstuk&vkèkkfjr f'k{k.k fofèk;k¡] baVuZf'ki vkSj vçsafVlf'ki ij cy fn;k tk,A 

 lHkh fo"k;ksa esa vkSipkfjd okn&fookn vkSj vkykspukRed fo'ys"k.k dks O;ofLFkr :i ls 'kkfey 

fd;k tk,] ftlls Nk=ksa dks ç'u iwNuk vkSj rdZ djuk fl[kk;k tk ldsA  

 nSfud fo|ky; dk;ZØe esa ;ksx vkSj fparu dks 'kkfey fd;k tk,] ftlls dsafær “okl rduhd 

fl[kkus ls Nk=ksa dh ,dkxzrk vkSj HkkoukRed yphysiu esa mYys[kuh; lqèkkj gks ldrk gSA  

 oSf”od vknku&çnku dk;ZØeksa vkSj vkHkklh lg;ksx dks çksRlkfgr fd;k tk,A 

 Hkkjrh; 'kS{kf.kd laLFkkuksa dks varjjk"Vªh; fo}kuksa ds laokn ds dsaæksa ds :i esa LFkkfir fd;k tk 

ldrk gSA  

 cgqHkk"kkokn ij u, fljs ls è;ku dsafær fd;k tk,] ftlls Hkkjrh; 'kkL=h; Hkk"kk esa mPp n{krk 

lqfuf'pr gks rkfd lè) lkfgfR;d vkSj ,sfrgkfld lzksrksa dk mi;ksx fd;k tk ldsA 

 –'; vkSj çn'kZu dykvksa rFkk fofHkUu O;kolkf;d@rduhdh dkS'kyksa ¼f'kYi½ esa mPp xq.koÙkk 

okyh f'k{kk dks iqu% LFkkfir fd;k tk, vkSj bUgsa ekè;fed fo"k;ksa ds foijhr egRoiw.kZ 'kSf{kd 

èkkjkvksa ds :i esa Lohdkj fd;k tk ldrk gSA 

 èkeZfujis{k vkSj èkkfeZd Kku ds ,dhdj.k ij è;ku dsafær djuk] rkfd oSfnd xzUFkksa ds Kku 

¼fpfdRlk] xf.kr] T;ksfr’k] jlk;.k vkfn½ ds }kjk vk/kqfud fo"k;ksa esa Js"Brk LFkkfir dh tk ldsA  

Hkkjr dh f'k{kk O;oLFkk ds ikBîØe ,oa f'k{k.k fofèk;ksa dh ,d le`) iz.kkyh gS] ;g çkphu 

xq#dqy ds lexz fodkl ¼eu] 'kjhj] vkRek½ ds vkn'kksZa ls ysdj eè;;qxhu èkkfeZd fo|ky;ksa 

¼edrc@enjlk½ ls gksrs gq, vkèkqfud lajfpr f'k{kk rd fodflr gqbZ gS] tks vc ,ubZih 2020 tSlh 

uhfr;ksa }kjk lapkfyr gS] ftldk mís'; ikjaifjd ewY;ksa dks ledkyhu dkS'ky ds lkFk tksM+uk gSA ;g 

fofoèk vkcknh ds fy, lekos'kh] yphys vkSj Hkfo"; ds fy, rS;kj ikBîØe ,oa f'k{k.k fofèk;ksa ij è;ku 

dsafær djrh gS] vkSj vius fujarj vuqdwyu esa okLro esa fof'k"V LFkku j[krh gSA 

lanHkZ xzUFk lwph % 
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iklh tkfr dh efgykvksa dh lkekftd fLFkfr dk lekt'kkL=h; v/;;u 

¼tuin tkSuiqj ds cnykiqj fodkl[kaM ds fo'ks"k lanHkZ esa½ 

 

M‚- vf[kys'k dqekj ljkst     

vfl- çks-& lekt'kkL=]  

M‚- jkts'oj lsokJe egkfo|ky;] f<<qbZ çrkix<+ ¼m- ç-½ 

lac) & çks- jktsaæ flag¼ jTtw Hk¸;k½ fo'ofo|ky;] ç;kxjkt 

 

ljka'k& ÞçLrqr 'kks/ki= esa tuin tkSuiqj ds cnykiqj fodkl[kaM dh iklh tkfr dh efgykvksa dh 

lkekftd fLFkfr dk lekt'kkL=h; v/;;u fd;k x;k gSA Hkkjrh; lekt esa tkfrxr vlekurk] lkekftd 

HksnHkko ,oa vLi`';rk tSlh leL;k,¡ vkt Hkh fofHkUu :iksa esa fo|eku gSaA lafo/kku }kjk lekurk ,oa 

lkekftd U;k; dh O;oLFkk fd, tkus ds ckotwn vuqlwfpr tkfr;ksa] fo'ks"k :i ls efgykvksa] dks vusd 

lkekftd ,oa vkfFkZd pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA vk/kqfud f'k{kk] lapkj ek/;eksa ,oa ljdkjh 

;kstukvksa ds çHkko ls lkekftd ifjorZu dh çfØ;k vo'; rst gqbZ gS] fdUrq xzkeh.k {ks=ksa esa ijaijkxr 

ekU;rk,¡] va/kfo'okl] :f<+okfnrk rFkk lkekftd fiNM+kiu vHkh Hkh Li"V :i ls fn[kkbZ nsrk gSA iklh 

tkfr dh efgykvksa dh f'k{kk] LokLF;] vkfFkZd fLFkfr ,oa lkekftd lgHkkfxrk esa dqN lq/kkj vo'; gqvk 

gS] fQj Hkh mudh fLFkfr visf{kr Lrj rd lq–<+ ugha gks ldh gSA çLrqr v/;;u bUgha lkekftd ;FkkFkksaZ 

dk fo'ys"k.kkRed ,oa lekt'kkL=h; n`f"Vdks.k ls ijh{k.k djrk gSAß 

dqathHkwr 'kCn& vLi`';rk] lkekftd lekurk] efgyk l'kfädj.k] lkekftd ifjorZu] :f<+okfnrk] 

lkekftd fiNM+kiu] f'k{kk] ijaijkxr ekU;rk,¡A 

                       Hkkjrh; lekt fo'o ds lcls çkphu ,oa fofo/krkiw.kZ lektksa esa ls ,d ekuk 

tkrk gSA ;gk¡ O;fä dh igpku çk;% tkfr] ifjokj] ijaijk rFkk lkekftd lewgksa ds vk/kkj ij fu/kkZfjr 

dh tkrh jgh gSA Hkkjrh; lkekftd lajpuk esa tkfr O;oLFkk dk çHkko yacs le; ls fo|eku gS] ftlus 

lekt dks fofHkUu oxksaZ ,oa Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;kA ;|fi vk/kqfud Hkkjr esa yksdra=] f'k{kk] vkS|ksxhdj.k 

rFkk laoS/kkfud vf/kdkjksa ds dkj.k lkekftd ifjorZu dh çfØ;k rst gqbZ gS] fQj Hkh vusd leqnk; vkt 

Hkh lkekftd vlekurk ,oa fiNM+siu dk lkeuk dj jgs gSaA 

                efgykvksa dh fLFkfr Hkkjrh; lekt esa lnSo egRoiw.kZ jgh gS] fdUrq ,sfrgkfld –f"V 

ls mUgsa leku vf/kdkj ,oa volj çkIr ugha gks ldsA iq#"k ç/kku lkekftd O;oLFkk ds dkj.k efgykvksa 

dks yacs le; rd ?kjsyw lhekvksa esa ck¡/kdj j[kk x;kA f'k{kk] laifÙk] jkstxkj rFkk fu.kZ; ysus ds vf/kdkjksa 

esa Hkh efgykvksa dh fLFkfr detksj jghA lkekftd dqjhfr;k¡] va/kfo'okl] ngst çFkk] ySafxd HksnHkko ,oa 
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tkfrxr vlekurk us efgykvksa dh fLFkfr dks vkSj vf/kd tfVy cuk fn;kA vuqlwfpr tkfr dh efgyk,¡ 

bu leL;kvksa ls nksgjs Lrj ij çHkkfor gksrh gSa] D;ksafd mUgsa tkfrxr ,oa ySafxd nksuksa çdkj ds HksnHkko 

dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

xzkeh.k {ks=ksa esa vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dh fLFkfr fo'ks"k :i ls fparktud fn[kkbZ nsrh gSA os çk;% 

vf'k{kk] fu/kZurk] csjkstxkjh rFkk LokLF; laca/kh leL;kvksa ls xzLr jgrh gSaA vusd efgyk,¡ vlaxfBr {ks= 

esa dk;Z djrh gSa] tgk¡ mUgsa mfpr etnwjh ,oa lkekftd lqj{kk çkIr ugha gksrhA f'k{kk ,oa tkx:drk ds 

vHkko esa os ljdkjh ;kstukvksa dk iwjk ykHk Hkh ugha mBk ikrhaA lkekftd ijaijk,¡ ,oa :f<+oknh ekU;rk,¡ 

mUgsa vkRefuHkZj cuus ls jksdrh gSaA 

                     mÙkj çns'k ds xzkeh.k {ks=ksa esa iklh tkfr dh efgykvksa dh lkekftd fLFkfr dk 

v/;;u djus ij ;g Li"V gksrk gS fd vk/kqfudrk ,oa ljdkjh ç;klksa ds ckotwn mudh fLFkfr esa visf{kr 

lq/kkj ugha gks ik;k gSA f'k{kk] LokLF;] jkstxkj rFkk jktuhfrd lgHkkfxrk ds {ks= esa vHkh Hkh vusd 

pqukSfr;k¡ fo|eku gSaA gkykafd iapk;r jkt O;oLFkk] efgyk vkj{k.k] Lo;a lgk;rk lewgksa ,oa ljdkjh 

dY;k.kdkjh ;kstukvksa ds ek/;e ls efgykvksa esa tkx:drk ,oa lgHkkfxrk c<+h gS] fQj Hkh lkekftd 

lekurk dk y{; iwjh rjg çkIr ugha gks ldk gSA 

                orZeku le; esa efgyk l'kfädj.k] lkekftd U;k; ,oa leku voljksa dh vo/kkj.kk 

dks fo'ks"k egRo fn;k tk jgk gSA ljdkj ,oa xSj&ljdkjh laLFkkvksa }kjk efgykvksa ds mRFkku gsrq vusd 

dk;ZØe lapkfyr fd, tk jgs gSaA blds ckotwn vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dh lkekftd fLFkfr vHkh 

Hkh detksj ,oa fparktud cuh gqbZ gSA çLrqr v/;;u bUgha lkekftd] vkfFkZd ,oa lkaL—frd ifjfLFkfr;ksa 

dk lekt'kkL=h; fo'ys"k.k çLrqr djrk gS rFkk ;g le>us dk ç;kl djrk gS fd cnyrs lkekftd 

ifjos'k esa iklh tkfr dh efgykvksa dh fLFkfr fdl çdkj ifjofrZr gks jgh gSA 

v/;;u fo"k; dk lekt'kkL=h; egRo&  

                       iklh tkfr dh efgykvksa dh lkekftd fLFkfr dks le>us ds fy, mudh 

lkekftd ,oa lkaL—frd i`"BHkwfe dk v/;;u vko';d gSA lekt'kkL= lekt esa fo|eku laca/kksa] ekU;rkvksa] 

O;ogkjksa ,oa lkekftd çfØ;kvksa dk oSKkfud v/;;u djrk gSA blh dkj.k iklh efgykvksa dh fLFkfr 

dk v/;;u lekt'kkL=h; –f"V ls egRoiw.kZ ekuk tkrk gSA 

lkekftd lajpuk,¡ ,oa lkaL—frd ewY; iq#"kksa vkSj efgykvksa dh Hkwfedkvksa dks çHkkfor djrs gSaA xzkeh.k 

lekt esa vkt Hkh tkfr O;oLFkk] lkekftd vlekurk ,oa :f<+oknh fopkj/kkjkvksa dk çHkko ns[kk tkrk 

gSA vk/kqfud f'k{kk ,oa lkekftd ifjorZu ds ckotwn vuqlwfpr tkfr dh efgyk,¡ lkekftd mis{kk] 

vkfFkZd fiNM+siu rFkk vf'k{kk tSlh leL;kvksa dk lkeuk dj jgh gSaA 

                    lekt'kkL=h; v/;;u esa O;fä;ksa ds fopkj] fo'okl ,oa –f"Vdks.k dks fo'ks"k egRo 

fn;k tkrk gSA iklh tkfr dh efgyk,¡ yacs le; ls lkekftd ,oa vkfFkZd :i ls oafpr jgh gSaA f'k{kk] 

LokLF;] jkstxkj ,oa lkekftd voljksa dh deh ds dkj.k os eq[;/kkjk ls ihNs jg xbZ gSaA Hkkjrh; lekt 

ds lexz fodkl ds fy, efgykvksa dh leku lgHkkfxrk vko';d gSA efgyk l'kfädj.k dsoy efgykvksa 

ds fodkl rd lhfer ugha gS] cfYd ;g lkekftd ,oa vkfFkZd çxfr ls Hkh tqM+k gqvk gSA vr% iklh 

tkfr dh efgykvksa dh fLFkfr dk lekt'kkL=h; v/;;u lkekftd ifjorZu ,oa lkekftd U;k; dks 

le>us esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA 

mís'; & 

1- iklh tkfr dh efgykvksa dh lkekftd fLFkfr dk v/;;u djukA 
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2- efgykvksa dh lkekftd lgHkkfxrk ,oa ikjaifjd ekU;rkvksa dk fo'ys"k.k djukA 

3- f'k{kk] fookg ,oa lkekftd lEeku ds çfr efgykvksa ds –f"Vdks.k dks le>ukA 

4- efgykvksa ds thou esa lQyrk çkfIr ds çeq[k dkjdksa dk v/;;u djukA 

5- iq#"kksa ds leku efgykvksa dks çkIr lkekftd eku&lEeku dh fLFkfr dk ijh{k.k djukA 

ifjdYiuk,¡ &  

1- iklh tkfr dh efgykvksa dh lkekftd fLFkfr ij ikjaifjd jhfr&fjoktksa ,oa :f<+oknh fopkj/kkjkvksa 

dk çHkko iM+rk gSA 

2- f'kf{kr ,oa tkx:d efgykvksa dh lkekftd lgHkkfxrk vis{kk—r vf/kd gksrh gSA 

3- xzkeh.k lekt esa efgykvksa dks iq#"kksa ds leku lkekftd lEeku ,oa volj iw.kZ :i ls çkIr ugha gSaA 

çkIr rF;ksa dk oxhZdj.k] lkj.kh;u ,oa fo'ys"k.k&  

                       'kks/k dk;Z esa ladfyr rF;ksa dks oSKkfud <ax ls O;ofLFkr djus ds fy, mudk 

oxhZdj.k ,oa lkj.kh;u fd;k x;k gSA oxhZdj.k ds ek/;e ls leku ç—fr ds rF;ksa dks ,d lewg esa 

j[kk x;k] tcfd lkj.kh;u }kjk rF;ksa dks rkfydkvksa ds :i esa çLrqr fd;k x;k gSA blls çkIr vkadM+ksa 

dk fo'ys"k.k ljy ,oa Li"V gks tkrk gSA fuEu rkfydkvksa esa mÙkjnkf=;ksa ls çkIr rF;ksa dk çfr'kr ,oa 

la[;kRed fooj.k çLrqr fd;k x;k gSA çLrqr v/;;u esa dqy 150 mÙkjnkf=;ksa dks lfEefyr fd;k x;kA 

v/;;u gsrq mÙkjnkf=;ksa dk p;u tuin tkSuiqj ds cnykiqj fodkl[kaM ds rhu p;fur xk¡oksa—flagkoy] 

rqjdkSyh ,oa ljks[kjiqj—ls fd;k x;kA çR;sd xk¡o ls leku :i ls 50&50 mÙkjnkf=;ksa dk p;u dj 

v/;;u dks larqfyr ,oa O;ofLFkr Lo:i çnku fd;k x;kA bl çdkj rhuksa xk¡oksa ls dqy 150 mÙkjnkf=;ksa 

dks v/;;u esa 'kkfey fd;k x;kA 

çkphu jhfr&fjokt ,oa ijaijkvksa dk ikyu&  

   xzkeh.k thou esa ikjaifjd jhfr&fjokt ,oa lkekftd ijaijk,¡ egRoiw.kZ LFkku 

j[krh gSaA mÙkjnkf=;ksa ds thou esa bu ijaijkvksa dk çHkko muds O;ogkj] ikfjokfjd nkf;Roksa ,oa lkekftd 

laca/kksa esa Li"V :i ls fn[kkbZ nsrk gSA ijaijkvksa dk ikyu lkaL—frd igpku] lkekftd leUo; rFkk 

ikfjokfjd ewY;ksa dks cuk, j[kus esa lgk;d ekuk tkrk gSA 

                       rkfydk la[;k – 1 
çkphu jhfr&fjokt ,oa ijaijkvksa ds ikyu laca/kh fooj.k&  

ikyu dh fLFkfr 
mÙkjnk=h;ka 
vko`fÙk çfr'kr 

iw.kZ ikyu djrh gSa 72 48.00 

vkaf'kd ikyu djrh g 51 34.00 

ikyu ugha djrh gSa 27 18.00 

;ksx 150 100.00 

 

                mijksä rkfydk la[;k &1 ds fo'ys"k.k ls Li"V gksrk gS fd 48 çfr'kr efgyk,¡ vkt 

Hkh ikjaifjd jhfr&fjoktksa dk iw.kZ :i ls ikyu djrh gSaA 34 çfr'kr efgyk,¡ vkaf'kd :i ls bu 

ijaijkvksa dk ikyu djrh gSa] tcfd 18 çfr'kr efgyk,¡ vk/kqfud fopkj/kkjk ds çHkko ls bu ijaijkvksa 
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dk ikyu ugha djrhaA blls ;g Li"V gksrk gS fd xzkeh.k lekt esa ijaijkxr lksp dk çHkko vHkh Hkh 

fo|eku gSA                

lkekftd vk;kstuksa esa efgykvksa dh lgHkkfxrk&              

                   lkekftd ,oa lkaL—frd dk;ZØeksa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh muds lkekftd thou 

esa lfØ; ;ksxnku dks n'kkZrh gSA fofHkUu vk;kstuksa esa mifLFkfr ds ek/;e ls efgyk,¡ lkekftd laca/kksa 

dks lq–<+ djrh gSa rFkk lkeqnkf;d xfrfof/k;ksa esa viuh Hkwfedk fuHkkrh gSaA ;g lgHkkfxrk lkekftd 

tkx:drk] lg;ksx dh Hkkouk ,oa lkewfgd mÙkjnkf;Ro dks c<+kok nsus esa lgk;d gksrh gSA 

                         rkfydk la[;k – 2 
lkekftd vk;kstuksa esa efgykvksa dh lgHkkfxrk laca/kh fooj.k&                           

lgHkkfxrk Lrj 
mÙkjnk=h;ka 
vko`fÙk çfr'kr 

fu;fer lgHkkfxrk 64 42-67 
dHkh&dHkh lgHkkfxrk 58 38-67 
lgHkkfxrk ugha djrh 28 18-66 
;ksx 150 100-00 

 

                  mijksä rkfydh; la[;k 2 ds fo'ys"k.k ls Li"V gksrk gS fd 42-67 çfr'kr efgyk,¡ 

lkekftd vk;kstuksa esa fu;fer :i ls Hkkx ysrh gSaA 38-67 çfr'kr efgyk,¡ dHkh&dHkh Hkkxhnkjh djrh 

gSaA ogha 18-66 çfr'kr efgyk,¡ lkekftd vk;kstuksa ls nwj jgrh gSaA blls efgykvksa esa c<+rh lkekftd 

tkx:drk dk ladsr feyrk gSA 

yM+fd;ksa ds fookg dh mfpr vk;q ds laca/k esa fopkj& 

                  yM+fd;ksa ds fookg dh mfpr vk;q ds fo"k; esa mÙkjnkf=;ksa ds fopkj muds lkekftd 

vuqHko] f'k{kk ,oa ikfjokfjd ekU;rkvksa dks n'kkZrs gSaA fookg dh lgh vk;q dks ysdj tkx:drk dk laca/k 

'kkjhfjd] ekufld rFkk lkekftd fodkl ls tqM+k gksrk gSA bl fo"k; ij O;ä er lekt esa c<+rh 

tkx:drk ,oa cnyrs lkekftd –f"Vdks.k dks Li"V djrs gSaA 

                              rkfydk la[;k – 3 
mÙkjnkf=;ksa ds fopkjkuqlkj yM+fd;ksa ds fookg dh mfpr vk;q laca/kh fooj.k&  

fookg dh vk;q 
mÙkjnk=h;ka 
vko`fÙk çfr'kr 

18 o"kZ ls de 22 14-67 
18&21 o"kZ 83 55-33 
21 o"kZ ls vf/kd 45 30-00 
;ksx 150 100-00 
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              mijksä rkfydk la[;k 3 ds fo'ys"k.k  ls Li"V gksrk gS fd vf/kdka'k efgyk,¡ ¼55-33 

çfr'kr½ yM+fd;ksa ds fookg gsrq 18&21 o"kZ dh vk;q dks mfpr ekurh gSaA 30-00 çfr'kr efgyk,¡ 21 o"kZ 

ls vf/kd vk;q dks mfpr ekurh gSaA blls f'k{kk ,oa tkx:drk ds çHkko dk irk pyrk gSA 

thou esa lQyrk çkfIr gsrq egRoiw.kZ dkjd& 

              mÙkjnkf=;ksa ds –f"Vdks.k ds vuqlkj thou esa lQyrk çkIr djus ds fy, vusd rRo 

egRoiw.kZ ekus tkrs gSaA f'k{kk] esgur] yxu] vkRefo'okl ,oa lgh ekxZn'kZu dks lQyrk ds çeq[k vk/kkj 

ds :i esa ns[kk tkrk gSA bu dkjdksa ds çfr O;ä fopkj O;fä;ksa dh lksp] vuqHko rFkk lkekftd 

ifjfLFkfr;ksa dks Li"V djrs gSaA 

                      rkfydk la[;k – 4 
mÙkjnkf=;ksa ds vuqlkj thou esa lQyrk çkfIr gsrq egRoiw.kZ dkjd&  

egRoiw.kZ dkjd 
mÙkjnk=h;ka 
la[;k çfr'kr 

f'k{kk 68 45-33 
vkfFkZd vkRefuHkZjrk 42 28-00 
ifjokj dk lg;ksx 25 16-67 
lkekftd lEeku 15 10-00 
;ksx 150 100-00 

 

       mijksä rkfydk la[;k&  4 ds fo'ys"k.k  ls Li"V gksrk gS fd 45-33 çfr'kr efgyk,¡ f'k{kk dks 

lQyrk dk lcls egRoiw.kZ lk/ku ekurh gSaA 28 çfr'kr efgyk,¡ vkfFkZd vkRefuHkZjrk dks vko';d 

ekurh gSaA blls efgykvksa esa f'k{kk ,oa vkRefuHkZjrk ds çfr c<+rh tkx:drk dk irk pyrk gSA 

lekt esa iq#"kksa ds leku eku&lEeku dh fLFkfr& 

            bl fooj.k esa efgykvksa dks lekt esa çkIr lEeku ,oa lekurk ds laca/k esa mÙkjnkf=;ksa ds 

fopkjksa dks çLrqr fd;k x;k gSA lkekftd thou esa efgykvksa dh Hkwfedk] muds vf/kdkj rFkk O;ogkj ds 

çfr yksxksa dh lksp mudh lkekftd fLFkfr dks çHkkfor djrh gSA ;g fLFkfr lekt esa lekurk] tkx:drk 

,oa lkekftd ifjorZu dh fn'kk dks Hkh Li"V djrh gSA 

                      rkfydk la[;k – 5 
mÙkjnkf=;ksa ds vuqlkj lekt esa iq#"kksa ds leku eku&lEeku dh fLFkfr& 

eku&lEeku dh fLFkfr 
mÙkjnk=h;ka 
la[;k çfr'kr 

leku lEeku çkIr gS 39 36-00 
vkaf'kd lEeku çkIr gS 74 49-33 
leku lEeku çkIr ugha gS 37 24-67 
;ksx 150 100-00 
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           mijksä rkfydk la[;k&  5 ds fo'ys"k.k  ls Kkr gksrk gS fd dsoy 36 çfr'kr efgyk,¡ 

ekurh gSa fd mUgsa iq#"kksa ds leku lEeku çkIr gSA 49-33 çfr'kr efgykvksa ds vuqlkj mUgsa vkaf'kd 

lEeku çkIr gS] tcfd 24-67 çfr'kr efgykvksa dk ekuuk gS fd lekt esa vHkh Hkh efgykvksa dks leku 

lEeku ugha feyrkA blls ySafxd vlekurk dh fLFkfr Li"V gksrh gSA  

fu"d"kZ&  

             çLrqr v/;;u ls ;g Kkr gksrk gS fd iklh tkfr dh efgykvksa dh lkekftd fLFkfr esa 

/khjs&/khjs ldkjkRed ifjorZu ns[kus dks fey jgk gSA f'k{kk] lkekftd tkx:drk ,oa cnyrs lkekftd 

ifjos'k ds çHkko ls efgykvksa dh lkekftd lgHkkfxrk esa o`f) gqbZ gS] fdUrq xzkeh.k {ks=ksa esa ikjaifjd 

ekU;rkvksa ,oa :f<+oknh lksp dk çHkko vHkh Hkh fo|eku gSA efgykvksa ds thou esa f'k{kk] vkRefuHkZjrk 

rFkk vkfFkZd l'kfädj.k dks egRoiw.kZ ekuk tkus yxk gSA 

                v/;;u ;g Hkh n'kkZrk gS fd efgykvksa dks iq#"kksa ds leku lkekftd lEeku ,oa 

volj vHkh iw.kZ :i ls çkIr ugha gks lds gSaA lkekftd vlekurk] vf'k{kk] vkfFkZd fuHkZjrk rFkk lhfer 

fu.kZ; {kerk tSlh leL;k,¡ vkt Hkh efgykvksa ds lexz fodkl esa ck/kk mRiUu djrh gSaA blds vfrfjä 

ikfjokfjd ,oa lkekftd ncko Hkh efgykvksa dh Lora=rk ,oa çxfr dks çHkkfor djrs gSaA lekt esa 

lekurk ,oa l'kfädj.k dh fn'kk esa fujarj tkx:drk] f'k{kk dk foLrkj rFkk lkekftd lg;ksx vko';d 

gS] ftlls efgykvksa dh fLFkfr esa vkSj vf/kd lq/kkj laHko gks ldsA lkFk gh] ljdkjh ;kstukvksa] efgyk 

f'k{kk dk;ZØeksa ,oa lkekftd laxBuksa dh lfØ; Hkwfedk efgykvksa ds thou Lrj dks csgrj cukus esa 

lgk;d fl) gks ldrh gSA efgykvksa dks fu.kZ; ysus ds vf/kdkj] jkstxkj ds volj ,oa lkekftd lqj{kk 

çnku fd, tkus ls muds vkRefo'okl rFkk lkekftd çfr"Bk esa o`f) laHko gSA 

lq>ko & 

1- xzkeh.k {ks=ksa esa efgykvksa ,oa ckfydkvksa dh f'k{kk dks fo'ks"k egRo fn;k tkuk pkfg,] ftlls muesa 

tkx:drk] vkRefo'okl ,oa lkekftd le> dk fodkl gks ldsA blds fy, fo|ky;ksa esa vko';d 

lqfo/kkvksa ,oa çksRlkgu ;kstukvksa dk foLrkj fd;k tkuk vko';d gSA 

2- efgykvksa dks vkfFkZd :i ls l'kä cukus ds mís'; ls Lojkstxkj] y?kq m|ksx rFkk dkS'ky fodkl 

laca/kh çf'k{k.k dk;ZØe fu;fer :i ls lapkfyr fd, tkus pkfg,] rkfd os vkRefuHkZj cu ldsa vkSj 

ifjokj dh vkfFkZd fLFkfr dks etcwr dj ldsaA 

3- lekt esa O;kIr ySafxd HksnHkko] vf'k{kk] ngst çFkk ,oa vU; lkekftd dqjhfr;ksa ds fo#) O;kid Lrj 

ij tkx:drk vfHk;ku pyk, tkus pkfg,] ftlls efgykvksa ds çfr ldkjkRed lkekftd –  
–f"Vdks.k fodflr gks ldsA  
4- efgykvksa dh iapk;r] Lo;a lgk;rk lewgksa ,oa vU; lkekftd laLFkkvksa esa lfØ; lgHkkfxrk lqfuf'pr 

dh tkuh pkfg,] rkfd os lkekftd fu.kZ;ksa ,oa fodkl dk;ksaZ esa viuh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldsaA 

5- vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa ds dY;k.k gsrq lapkfyr ljdkjh ;kstukvksa dk çHkkoh ,oa ikjn'khZ 

fØ;kUo;u fd;k tkuk pkfg,] ftlls ;kstukvksa dk okLrfod ykHk t:jrean efgykvksa rd igq¡p lds 

rFkk muds lkekftd ,oa vkfFkZd fodkl dks xfr fey ldsA 
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lanHkZ xzaFk lwph 

 Hkkjr ljdkj ¼1974½ lekurk dh vksj] Hkkjr esa xfgykvksa dh fLFkfr ij lfefr dh fjiksZV] lekt 

dY;k.k foHkkx] f'k{kk o lekt dY;k.k ea=ky;] ubZ fnYyhA 

 bafM;k] ¼1997½ us'kuy deh'ku Q‚j f'kMîwYM dkLV ,aM f'kMxwYM VªkbUl] U;q fnYyh] ,s gsUM cqä 

ubZ fnYyhA 

 vkgqtk] jke ¼1999½ Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk] jkor çdk'ku t;iqj] ubZ fnYyhA 

 vfu:) çlkn] lkekftd U;k; ,oa jktuhfrdlUrqyu] jkor ifCyds'kUl] t;iqj] ubZ fnYyh] 

i`å47&48  

 vEcsMdj M‚- Hkhejko% "vLi`'; dkSu vkSj D;ks" fgUnh xzUFk vdkneh Hkksiky 
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xzkeh.k fodkl ;kstukvksa esa Hkz"Vkpkj dh leL;k dk lekt'kkL=h; v/;;u 

 

vkyksd dqekj  

vfl- çksQslj lekt'kkL=  

xuir lgk; ih -th- d‚yst] lqYrkuiqj A 

lac)&M‚- jkeeuksgj yksfg;k vo/k fo'ofo|ky;] QStkcknA 

 

lkjka'k&  

Hkkjr ds lexz fodkl esa xzkeh.k fodkl ;kstukvksa dh Hkwfedk vR;ar egRoiw.kZ gSA bu ;kstukvksa dk eq[; 

mís'; xzkeh.k tula[;k ds thou Lrj esa lq/kkj ykuk] fu/kZurk dks de djuk] jkstxkj ds voljksa dk 

foLrkj djuk rFkk vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa dh miyC/krk lqfuf'pr djuk gSA xzkeh.k {ks=ksa ds lokaZxh.k fodkl 

gsrq ljdkj }kjk eujsxk] ç/kkuea=h vkokl ;kstuk] LoPN Hkkjr fe'ku] jk"Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe'ku 

rFkk —f"k ,oa flapkbZ ls lacaf/kr vusd dk;ZØe lapkfyr fd, tk jgs gSaA bu ;kstukvksa ds ek/;e ls 

xzkeh.k lekt dks vkfFkZd ,oa lkekftd :i ls l'kä cukus dk ç;kl fd;k tk jgk gSA rFkkfi ;kstukvksa 

ds fØ;kUo;u esa O;kIr Hkz"Vkpkj ,d çeq[k pqukSrh ds :i esa lkeus vk;k gSA Hkz"Vkpkj ds dkj.k ljdkjh 

lalk/kuksa dk mfpr mi;ksx ugha gks ikrk vkSj vusd ik= O;fä ;kstukvksa ds ykHk ls oafpr jg tkrs gSaA 

ifj.kkeLo:i fodkl dh xfr çHkkfor gksrh gS rFkk ;kstukvksa ds visf{kr y{; iw.kZ :i ls çkIr ugha gks 

ikrsA çLrqr v/;;u esa xzkeh.k fodkl ;kstukvksa esa fo|eku Hkz"Vkpkj dh leL;k dk lekt'kkL=h; 

ifjçs{; esa fo'ys"k.k fd;k x;k gS] ftlesa blds fofHkUu Lo:iksa] dkj.kksa] lkekftd çHkkoksa rFkk fu;a=.k 

ds laHkkfor mik;ksa dk foLrr̀ foospu fd;k x;k gSA 

dqathHkwr 'kCn: xzkeh.k fodkl] Hkz"Vkpkj] lekt'kkL=] eujsxk] lkekftd U;k;] ç'kklu] iapk;r jktA 

       Hkkjr dh igpku eq[;r% ,d xzkeh.k jk"Vª ds :i esa dh tkrh gS] tgk¡ vkt Hkh tula[;k dk 

,d cM+k fgLlk xk¡oksa esa fuokl djrk gSA Lora=rk ds ckn ls gh xzkeh.k fodkl dks jk"Vª fuekZ.k vkSj 

lexz çxfr dk egRoiw.kZ vk/kkj ekuk x;k gSA xzkeh.k {ks=ksa esa O;kIr xjhch] csjkstxkjh] fuj{kjrk] LokLF; 

lsokvksa dh vi;kZIrrk rFkk lkekftd fo"kerkvksa dks de djus ds mís'; ls le;&le; ij vusd fodkl 

dk;ZØe ,oa dY;k.kdkjh ;kstuk,¡ ykxw dh xbZ gSaA 

 fdUrq bu ;kstukvksa ds çHkkoh fØ;kUo;u ds ekxZ esa Hkz"Vkpkj ,d xaHkhj pqukSrh ds :i esa mHkjk 

gSA ;kstukxr /ku dk vuqfpr mi;ksx] vik= O;fä;ksa dks ykHk igq¡pkuk] fcpkSfy;ksa dh Hkwfedk] fj'or ,oa 
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deh'ku dh çòfÙk rFkk jktuhfrd çHkko tSlh leL;k,¡ fodkl dk;ZØeksa dh lQyrk dks çHkkfor djrh 

gSaA lekt'kkL=h; –f"V ls Hkz"Vkpkj dks dsoy ç'kklfud v{kerk ;k vfu;ferrk ds :i esa ugha ns[kk tk 

ldrk] cfYd ;g lkekftd lajpuk] lÙkk ds forj.k] ikjLifjd laca/kksa rFkk lekt esa çpfyr ekU;rkvksa 

vkSj ewY;ksa ls Hkh xgjkbZ ls tqM+k gqvk gSA 

v/;;u dh vko';drk& 

       xzkeh.k fodkl ;kstukvksa ij ljdkj çfro"kZ Hkkjh ek=k esa /ku [kpZ djrh gSA ;fn bu ;kstukvksa 

esa Hkz"Vkpkj O;kIr gks rks fodkl ds y{; v/kwjs jg tkrs gSaA blfy, Hkz"Vkpkj ds lkekftd dkj.kksa vkSj 

mlds çHkkoksa dk v/;;u vko';d gSA ;g v/;;u uhfr&fuekZrkvksa] ç'kklfud vf/kdkfj;ksa rFkk lekt 

oSKkfudksa dks leL;k dh xgjkbZ le>us esa lgk;rk çnku djsxkA 

v/;;u ds mís';& 

1- xzkeh.k fodkl ;kstukvksa esa Hkz"Vkpkj ds Lo:i dk v/;;u djukA 

2- Hkz"Vkpkj ds lkekftd ,oa ç'kklfud dkj.kksa dk fo'ys"k.k djukA 

3- Hkz"Vkpkj ds xzkeh.k lekt ij iM+us okys çHkkoksa dk v/;;u djukA 

4- Hkz"Vkpkj fu;a=.k ds mik;ksa dk lq>ko nsukA 

v/;;u i)fr& 

        çLrqr v/;;u eq[; :i ls f}rh;d lzksrksa ls çkIr tkudkjh ij vk/kkfjr gSA v/;;u ds fy, 

fofHkUu lanHkZ xzaFkksa] 'kks/k vkys[kksa] ljdkjh çdk'kuksa] lekpkj&i=ksa rFkk xzkeh.k fodkl ls lacaf/kr miyC/k 

vfHkys[kksa ,oa nLrkostksa dk mi;ksx fd;k x;k gSA fo"k; ds O;kid ,oa xgu fo'ys"k.k gsrq o.kZukRed 

rFkk fo'ys"k.kkRed v/;;u i)fr;ksa dks vk/kkj cuk;k x;k gS] ftlls leL;k ds fofHkUu vk;keksa dks 

le>us vkSj mudh O;k[;k djus dk ç;kl fd;k x;k gSA 

xzkeh.k fodkl dh vo/kkj.kk& 

                    xzkeh.k fodkl ,d O;kid ,oa cgqvk;keh vo/kkj.kk gS] tks dsoy vkfFkZd çxfr 

rd lhfer ugha gS] cfYd lkekftd] lkaL—frd] 'kSf{kd rFkk jktuhfrd l'kfädj.k dks Hkh lekfgr 

djrh gSA bldk çeq[k mís'; xzkeh.k leqnk; ds thou dh xq.koÙkk esa lq/kkj ykuk] jkstxkj ds voljksa 

dk foLrkj djuk] f'k{kk ,oa LokLF; lsokvksa dh miyC/krk lqfuf'pr djuk rFkk lkekftd U;k; vkSj 

lekurk dks c<+kok nsuk gSA xzkeh.k fodkl ds ek/;e ls xzkeh.k {ks=ksa esa vkRefuHkZjrk] tudY;k.k vkSj 

lrr fodkl dh Hkkouk dks lq–<+ fd;k tkrk gSA 

                  ;g ,d lexz fodkl çfØ;k gS] ftlds varxZr —f"k ,oa lac) xfrfof/k;ksa dk 

fodkl] xzkeh.k m|ksxksa dk lao/kZu] lM+d] fo|qr] is;ty] flapkbZ] lapkj] f'k{kk rFkk LokLF; tSlh vk/kkjHkwr 

lqfo/kkvksa dk foLrkj fd;k tkrk gSA blds vfrfjä xzkeh.k fodkl dk y{; lkekftd tkx:drk] efgyk 

l'kfädj.k] i;kZoj.k laj{k.k] lkeqnkf;d lgHkkfxrk rFkk LFkkuh; Lo'kklu dks etcwr cukuk Hkh gSA 

xzkeh.k fodkl xzkeh.k leqnk; dks vkfFkZd :i ls l{ke cukus ds lkFk&lkFk lkekftd :i ls laxfBr 

vkSj tkx:d cukus dh fn'kk esa Hkh dk;Z djrk gSA ;g xzkeh.k tula[;k dks fodkl dh eq[;/kkjk ls 

tksM+us] lalk/kuksa rd mudh igq¡p c<+kus rFkk thou dh fofHkUu pqukSfr;ksa dk lkeuk djus dh {kerk 

fodflr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA lkFk gh] ;g xzkeh.k {ks=ksa esa lkekftd lejlrk] yksdrkaf=d 

Hkkxhnkjh rFkk ekuo lalk/ku fodkl dks çksRlkfgr djds nh?kZdkfyd vkSj lekos'kh fodkl dk vk/kkj 

rS;kj djrk gSA bl çdkj xzkeh.k fodkl dsoy HkkSfrd lalk/kuksa ds foLrkj rd lhfer u gksdj xzkeh.k 

lekt ds lokaZxh.k ,oa larqfyr fodkl dh çfØ;k dk çfrfuf/kRo djrk gSA 
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Hkz"Vkpkj dh vo/kkj.kk& 

                 Hkz"Vkpkj ,slh çfØ;k dks lanfHkZr djrk gS ftlesa dksbZ O;fä] laLFkk vFkok lkoZtfud 

in ij vklhu vf/kdkjh vius vf/kdkjksa vkSj nkf;Roksa dk mi;ksx tufgr ds ctk; O;fäxr ykHk çkIr 

djus ds fy, djrk gSA tc in] 'kfä vFkok lalk/kuksa dk ç;ksx vuqfpr vkfFkZd ykHk] fo'ks"k lqfo/kk] 

O;fäxr LokFkZ ;k fdlh fo'ks"k lewg dks ykHk igq¡pkus ds mís'; ls fd;k tkrk gS] rc og Hkz"Vkpkj dh 

Js.kh esa vkrk gSA ;g u dsoy ç'kklfud O;oLFkk dh fu"i{krk dks çHkkfor djrk gS] cfYd lkoZtfud 

fo'okl dks Hkh detksj djrk gSA 

lekt'kkL=h; –f"Vdks.k ls Hkz"Vkpkj lkekftd ekunaMksa] uSfrd ewY;ksa rFkk Loh—r vkpj.k fu;eksa ds 

mYya?ku dk ifj.kke ekuk tkrk gSA ;g dsoy O;fäxr Lrj dh leL;k ugha gS] cfYd lkekftd lajpuk] 

'kfä laca/kksa] vkfFkZd fgrksa rFkk laLFkkxr çfØ;kvksa ls Hkh xgjkbZ ls tqM+k gksrk gSA Hkz"Vkpkj lkekftd 

vlekurkvksa dks c<+kus] lalk/kuksa ds vleku forj.k dks çksRlkfgr djus rFkk lekt esa voljksa dh lekurk 

dks ckf/kr djus dk dk;Z djrk gSA blds vfrfjä ;g lkekftd U;k;] ikjnf'kZrk vkSj mÙkjnkf;Ro tSls 

yksdrkaf=d ewY;ksa dks detksj djrk gS rFkk 'kklu vkSj ukxfjdksa ds chp fo'okl ds laca/kksa ij çfrdwy 

çHkko Mkyrk gSA bl çdkj Hkz"Vkpkj ,d ,slh cgqvk;keh lkekftd leL;k gS] tks lekt ds fodkl] 

fLFkjrk vkSj uSfrd vk/kkj dks çHkkfor djrh gSA 

xzkeh.k fodkl ;kstukvksa esa Hkz"Vkpkj ds çeq[k Lo:i& 

               xzkeh.k fodkl ;kstukvksa ds çHkkoh fØ;kUo;u esa Hkz"Vkpkj ,d çeq[k ck/kk gSA ;g 

;kstukvksa dh ikjnf'kZrk] fu"i{krk rFkk ykHkkfFkZ;ksa rd igq¡p dks çHkkfor djrk gSA 

1- vik= O;fä;ksa dks ykHkkFkhZ cukuk& xzkeh.k fodkl ;kstukvksa esa Hkz"Vkpkj dk ,d çeq[k Lo:i ykHkkfFkZ;ksa 

ds p;u esa vfu;ferrk gSA vusd ekeyksa esa okLrfod t:jrean ,oa ik= O;fä;ksa dks ;kstuk ds ykHk ls 

oafpr dj fn;k tkrk gS] tcfd çHkko'kkyh] vkfFkZd :i ls laiUu vFkok LFkkuh; Lrj ij çHkko j[kus 

okys O;fä;ksa ds uke ykHkkFkhZ lwph esa 'kkfey dj fy, tkrs gSaA dbZ ckj fj'rsnkjh] O;fäxr laidZ vFkok 

jktuhfrd çHkko ds vk/kkj ij Hkh p;u fd;k tkrk gSA blls ;kstukvksa dk ewy mís'; çHkkfor gksrk gS 

vkSj lkekftd U;k; dh Hkkouk detksj iM+rh gSA 

2- fj'or ,oa voS/k /ku dh ekax & dbZ xzkeh.k fodkl ;kstukvksa esa ykHk çkIr djus ds fy, ykHkkfFkZ;ksa 

ls çR;{k ;k vçR;{k :i ls /ku dh ekax dh tkrh gSA vkosnu dh Loh—fr] nLrkostksa ds lR;kiu] 

çek.k&i= tkjh djus vFkok Hkqxrku çkIr djus tSlh çfØ;kvksa esa vfrfjä /ku nsus dk ncko cuk;k 

tkrk gSA bl çdkj dh ço`fÙk xjhc ,oa detksj oxksaZ ds fy, fo'ks"k :i ls gkfudkjd fl) gksrh gS] 

D;ksafd mUgsa vius vf/kdkj çkIr djus ds fy, Hkh vkfFkZd cks> mBkuk iM+rk gSA 

3- ;kstukxr /ku dk nq#i;ksx & Hkz"Vkpkj dk ,d vU; egRoiw.kZ :i ;kstukvksa ds fy, Loh—r foÙkh; 

lalk/kuksa dk vuqfpr mi;ksx gSA dbZ ckj fodkl dk;ksaZ ds fy, vkoafVr jkf'k dk ,d fgLlk lacaf/kr 

vf/kdkfj;ksa] deZpkfj;ksa vFkok vU; çHkko'kkyh O;fä;ksa }kjk O;fäxr ykHk ds fy, mi;ksx dj fy;k 

tkrk gSA ifj.kkeLo:i ;kstukvksa ds fy, miyC/k lalk/ku de gks tkrs gSa vkSj fodkl dk;Z visf{kr 

xq.koÙkk ,oa Lrj ij iw.kZ ugha gks ikrsA 

4- QthZ vfHkys[k ,oa eLVj jksy rS;kj djuk & eujsxk tSlh Je vk/kkfjr ;kstukvksa esa dHkh&dHkh ,sls 

O;fä;ksa ds uke mifLFkfr jftLVj vFkok eLVj jksy esa ntZ dj fn, tkrs gSa ftUgksaus okLrfod :i ls 

dksbZ dk;Z ugha fd;k gksrkA dqN ekeyksa esa dkYifud Jfedksa ds uke Hkh ntZ dj Hkqxrku fudky fy;k 
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tkrk gSA bl çdkj dh vfu;ferrkvksa ls ljdkjh /ku dk uqdlku gksrk gS rFkk okLrfod Jfedksa ds 

vf/kdkj çHkkfor gksrs gSaA 

5- fuEu xq.koÙkk okys fuekZ.k dk;Z & xzkeh.k {ks=ksa esa lM+d] Hkou] 'kkSpky;] ukyh] is;ty O;oLFkk rFkk 

vU; vk/kkjHkwr lajpukvksa ds fuekZ.k esa dbZ ckj ekudksa dh vuns[kh dh tkrh gSA ykxr cpkus vFkok 

voS/k ykHk çkIr djus ds mís'; ls fuEu Lrj dh lkexzh dk mi;ksx fd;k tkrk gSA ifj.kkeLo:i fuekZ.k 

dk;Z vYi le; esa {kfrxzLr gks tkrs gSa vkSj turk dks visf{kr lqfo/kk,¡ çkIr ugha gks ikrhaA blls 

lkoZtfud lalk/kuksa dh Hkh gkfu gksrh gSA 

6- jktuhfrd çHkko ,oa i{kikriw.kZ gLr{ksi & xzkeh.k fodkl ;kstukvksa ds lapkyu esa jktuhfrd gLr{ksi 

Hkh Hkz"Vkpkj dk ,d egRoiw.kZ Lo:i gSA dbZ ckj ;kstukvksa dk p;u] ykHkkfFkZ;ksa dh lwph rS;kj djuk 

vFkok fodkl dk;ksaZ dh çkFkfedrk fu/kkZfjr djuk jktuhfrd fgrksa ls çHkkfor gksrk gSA blds dkj.k 

lalk/kuksa dk forj.k fu"i{k :i ls ugha gks ikrk rFkk ;kstukvksa dk ykHk lHkh oxksaZ rd leku :i ls 

ugha igq¡prkA 

7- fcpkSfy;ksa dh Hkwfedk vkSj lwpuk dk vHkko& xzkeh.k {ks=ksa esa tkx:drk dh deh ds dkj.k dbZ ykHkkFkhZ 

;kstukvksa dh çfØ;kvksa dks iwjh rjg ugha le> ikrsA bldk ykHk mBkdj dqN fcpkSfy, yksxksa ls /ku 

ysdj muds dk;Z djkus dk nkok djrs gSaA blls Hkz"Vkpkj dks c<+kok feyrk gS rFkk ;kstuk dh ikjnf'kZrk 

çHkkfor gksrh gSA 

8- vfHkys[kksa esa gsjQsj ,oa xyr fjiksfVaZx & dqN ekeyksa esa fodkl dk;ksaZ dh çxfr] ykxr rFkk ykHkkfFkZ;ksa 

dh la[;k ls lacaf/kr vfHkys[kksa esa xyr tkudkjh ntZ dj nh tkrh gSA dkxtksa ij dk;Z iw.kZ fn[kk fn;k 

tkrk gS] tcfd okLrfod fLFkfr fHkUu gksrh gSA ,slh ço`fÙk;k¡ ;kstukvksa dh fuxjkuh ,oa ewY;kadu çfØ;k 

dks detksj cukrh gSaA 

Hkz"Vkpkj ds lekt'kkL=h;dj.k dkj.k& 

         xzkeh.k fodkl ;kstukvksa esa Hkz"Vkpkj vusd lkekftd ,oa lajpukRed dkj.kksa ls mRiUu gksrk 

gSA blds ihNs çeq[k lekt'kkL=h; dkj.k fuEufyf[kr gSaA 

1-lÙkk ,oa çHkqRo dh lajpuk & xzkeh.k lekt esa dqN çHkko'kkyh O;fä;ksa ,oa lewgksa dk lkekftd] vkfFkZd 

rFkk jktuhfrd fu;a=.k gksrk gSA ;s yksx dbZ ckj fodkl ;kstukvksa ds ykHkksa dks vius çHkko {ks= esa cuk, 

j[kus dk ç;kl djrs gSa] ftlls Hkz"Vkpkj dks c<+kok feyrk gSA 

2- vf'k{kk ,oa tkx:drk dk vHkko & xzkeh.k turk dks ;kstukvksa vkSj vius vf/kdkjksa dh i;kZIr 

tkudkjh ugha gksrhA tkx:drk dh deh ds dkj.k yksx vfu;ferrkvksa dk fojks/k ugha dj ikrs vkSj 

Hkz"Vkpkj dks jksdus esa vleFkZ jgrs gSaA 

3- xjhch ,oa vkfFkZd fuHkZjrk & vkfFkZd :i ls detksj yksx vius dk;ksaZ dks iwjk djkus ds fy, voS/k 

Hkqxrku djus dks foo'k gks ldrs gSaA xjhch Hkz"Vkpkj dks c<+kus okyk ,d egRoiw.kZ dkjd gSA 

4- lkekftd vlekurk & tkfr] oxZ ,oa fyax vk/kkfjr fo"kerkvksa ds dkj.k detksj oxksaZ dks ;kstukvksa 

dk ykHk çkIr djus esa dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gS] ftlls vlekurk vkSj c<+rh gSA 

5- uSfrd ewY;ksa dk ºzkl & O;fäxr ykHk vkSj /ku vftZr djus dh c<+rh ço`fÙk bZekunkjh ,oa mÙkjnkf;Ro 

tSls ewY;ksa dks detksj djrh gS] ftlls Hkz"Vkpkj dks çksRlkgu feyrk gSA 

6- ç'kklfud tfVyrk & ;kstukvksa dh tfVy çfØ;kvksa ds dkj.k yksx fcpkSfy;ksa ij fuHkZj gks tkrs gSa] 

ftlls fj'or[kksjh vkSj vU; Hkz"V xfrfof/k;ksa dh laHkkouk c<+ tkrh gSA 
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            bl çdkj Hkz"Vkpkj ds ihNs lkekftd] vkfFkZd] lkaL—frd rFkk ç'kklfud dkjdksa dh 

egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gS 

xzkeh.k lekt ij Hkz"Vkpkj ds çHkko &   
1- xjhch dh fujarjrk & tc fodkl ;kstukvksa dk ykHk okLrfod t:jrean yksxksa rd ugha igq¡p ikrk] 

rc mudh vkfFkZd fLFkfr esa visf{kr lq/kkj ugha gks ikrkA ifj.kkeLo:i fu/kZurk yacs le; rd cuh jgrh 

gSA blls xjhc ifjokj f'k{kk] LokLF; rFkk vU; ewyHkwr lqfo/kkvksa ls Hkh oafpr jg tkrs gSa] ftlls muds 

thou Lrj esa lq/kkj dh laHkkouk,¡ lhfer gks tkrh gSaA 

2- fodkl dk;ksaZ esa ck/kk & ;kstukvksa ds fy, miyC/k lalk/kuksa dk nq#i;ksx gksus ls vusd fodkl dk;Z 

v/kwjs jg tkrs gSa ;k mudh xq.koÙkk çHkkfor gksrh gSA blls xzkeh.k fodkl dh çfØ;k /kheh iM+ tkrh gSA 

lM+d] is;ty] vkokl rFkk vU; vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa ds fodkl ij Hkh çfrdwy çHkko iM+rk gSA 

3- lkekftd fo"kerk esa o`f) & Hkz"Vkpkj dk ykHk çk;% çHkko'kkyh ,oa lalk/ku&laiUu oxksaZ dks vf/kd 

feyrk gS] tcfd detksj ,oa oafpr oxZ ihNs jg tkrs gSaA blls lkekftd vlekurk,¡ vkSj xgjh gks 

tkrh gSaA lekt esa voljksa dh lekurk çHkkfor gksrh gS rFkk lkekftd U;k; dk mís'; detksj iM+ 

tkrk gSA 

4- ç'kklfud O;oLFkk ij vfo'okl & tc yksxksa dks ;kstukvksa esa vfu;ferrkvksa vkSj Hkz"V vkpj.k dk 

vuqHko gksrk gS] rc mudk ljdkjh laLFkkvksa rFkk ç'kklfud ra= ij fo'okl de gksus yxrk gSA blls 

'kklu vkSj ukxfjdksa ds chp nwjh c<+rh gS rFkk tulg;ksx esa deh vkrh gSA 

5- lkekftd vlarks"k vkSj ruko & lalk/kuksa ,oa voljksa ds vleku forj.k ls fofHkUu lkekftd lewgksa 

ds chp vlarks"k] fookn rFkk ruko dh fLFkfr mRiUu gks ldrh gSA dbZ ckj ;g fLFkfr lkekftd la?k"kZ 

,oa lkeqnkf;d fo?kVu dk dkj.k Hkh cu tkrh gSA 

6- yksdrkaf=d ewY;ksa dk detksj gksuk & Hkz"Vkpkj ikjnf'kZrk] tokcnsgh rFkk fu"i{krk tSls yksdrkaf=d 

fl)karksa dks çHkkfor djrk gSA blls 'kklu O;oLFkk dh fo'oluh;rk vkSj tulgHkkfxrk ij udkjkRed 

çHkko iM+rk gSA yksx yksdrkaf=d laLFkkvksa dh dk;Zç.kkyh ij ç'ufpà yxkus yxrs gSaA 

7- uSfrd ewY;ksa dk ºzkl & tc Hkz"Vkpkj lekt esa lkekU; O;ogkj ds :i esa Lohdkj fd;k tkus yxrk 

gS] rc bZekunkjh] drZO;fu"Bk vkSj mÙkjnkf;Ro tSls uSfrd ewY; detksj iM+us yxrs gSaA bldk çHkko 

vkus okyh ihf<+;ksa dh lkekftd lksp vkSj O;ogkj ij Hkh iM+rk gSA 

            bl çdkj Hkz"Vkpkj dk çHkko dsoy vkfFkZd {ks= rd lhfer ugha jgrk] cfYd ;g xzkeh.k 

lekt dh lkekftd lajpuk] ç'kklfud O;oLFkk] uSfrd ewY;ksa rFkk yksdrkaf=d laLFkkvksa dks Hkh O;kid 

:i ls çHkkfor djrk gSA 

 çeq[k xzkeh.k fodkl ;kstukvksa esa Hkz"Vkpkj dh leL;k & 

1- eujsxk & eujsxk ¼egkRek xka/kh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh vf/kfu;e½ xzkeh.k xjhcksa dks jkstxkj 

çnku djus dh egRoiw.kZ ;kstuk gS] fdarq dbZ {ks=ksa esa QthZ t‚c dkMZ cukuk] eLVj jksy esa dkYifud 

Jfedksa ds uke ntZ djuk rFkk etnwjh Hkqxrku esa vfu;ferrk,¡ ns[kus dks feyrh gSaA dqN ekeyksa esa 

dk;Z fd, fcuk gh Hkqxrku fn[kk fn;k tkrk gS] ftlls ljdkjh /ku dk nq#i;ksx gksrk gS vkSj okLrfod 

ykHkkFkhZ oafpr jg tkrs gSaA 

2- ç/kkuea=h vkokl ;kstuk & bl ;kstuk dk mís'; xjhc ifjokjksa dks iDdk vkokl miyC/k djkuk gSA 

ijarq dbZ LFkkuksa ij ykHkkFkhZ p;u çfØ;k esa ikjnf'kZrk dk vHkko ik;k tkrk gSA vik= O;fä;ksa dks 
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ykHk fnykus] ik= yksxksa ds uke lwph ls gVkus rFkk fj'or ysdj lwph rS;kj djus tSlh f'kdk;rsa lkeus 

vkrh gSaA blls ;kstuk ds okLrfod mís'; dks uqdlku igq¡prk gSA 

3- LoPN Hkkjr fe'ku &  LoPN Hkkjr fe'ku ds varxZr 'kkSpky; fuekZ.k vkSj LoPNrk dks c<+kok 

fn;k tkrk gSA fdarq dqN {ks=ksa esa 'kkSpky; fuekZ.k esa fuEu xq.koÙkk dh lkexzh dk mi;ksx] v/kwjs fuekZ.k 

dk;Z] QthZ fjiksfVaZx rFkk fcuk fuekZ.k ds Hkqxrku tSlh vfu;ferrk,¡ ikbZ xbZ gSaA blls ;kstuk dh 

çHkko'khyrk de gks tkrh gS vkSj LoPNrk ds y{; çHkkfor gksrs gSaA 

4- lkoZtfud forj.k ç.kkyh ¼PDS ½ &  lkoZtfud forj.k ç.kkyh xjhc ,oa t:jrean yksxksa dks 

lLrh njksa ij [kk|kUu miyC/k djkus ds fy, lapkfyr dh tkrh gSA ysfdu jk'ku dh dkykcktkjh] 

?kVrkSyh] QthZ ykHkkfFkZ;ksa ds uke tksM+uk rFkk ik= ifjokjksa dks jk'ku ls oafpr djuk tSlh leL;k,¡ 

vDlj ns[kus dks feyrh gSaA blls [kk| lqj{kk ds mís'; ij çfrdwy çHkko iM+rk gS rFkk xjhc oxZ dks 

uqdlku mBkuk iM+rk gSA 

           bu ;kstukvksa esa Hkz"Vkpkj ds dkj.k ljdkjh lalk/kuksa dk nq#i;ksx gksrk gS] fodkl dh xfr 

/kheh iM+rh gS rFkk turk dk ç'kklu ij fo'okl detksj gksrk gSA blfy, çHkkoh fuxjkuh] lkekftd 

vads{k.k] fMftVy Hkqxrku O;oLFkk rFkk ikjn'khZ ç'kklu dh vko';drk gSA 

Hkz"Vkpkj fu;a=.k ds mik; & 

1- xzkeh.k fodkl ;kstukvksa ls lacaf/kr lHkh lwpukvksa dks lkoZtfud fd;k tkuk pkfg, rkfd dk;ksaZ esa 

ikjnf'kZrk cuh jgs vkSj turk fuxjkuh dj ldsA 

2- v‚uykbu Hkqxrku] vk/kkj vk/kkfjr lR;kiu rFkk fMftVy vfHkys[kksa ds mi;ksx ls Hkz"Vkpkj dh 

laHkkoukvksa dks de fd;k tk ldrk gSA 

3- xzkeh.k ukxfjdksa dks muds vf/kdkjksa] ljdkjh ;kstukvksa rFkk f'kdk;r ntZ djkus dh çfØ;k dh 

tkudkjh nh tkuh pkfg,A 

4- fodkl dk;ksaZ dh fu;fer lkekftd leh{kk dh tkuh pkfg,] ftlls vfu;ferrkvksa dh igpku vkSj 

jksdFkke laHko gks ldsA 

5- Hkz"Vkpkj ds ekeyksa esa nks"kh ik, tkus okys O;fä;ksa ds fo#) l[r ,oa Rofjr dkjZokbZ dh tkuh 

pkfg,A 

6- iapk;rksa vkSj LFkkuh; fudk;ksa dks vf/kd mÙkjnk;h ,oa ikjn'khZ cukdj fodkl dk;ksaZ dh xq.koÙkk esa 

lq/kkj fd;k tk ldrk gSA 

7- lekt esa bZekunkjh] uSfrdrk] drZO;fu"Bk rFkk lkekftd mÙkjnkf;Ro tSls ewY;ksa dks çksRlkfgr fd;k 

tkuk pkfg,A 

fu"d"kZ &  xzkeh.k fodkl ;kstuk,¡ xzkeh.k lekt ds vkfFkZd] lkekftd rFkk vk/kkjHkwr fodkl dk 

egRoiw.kZ ek/;e gSaA bu ;kstukvksa dk mís'; xjhch mUewyu] jkstxkj l̀tu] vkokl] f'k{kk] LokLF; rFkk 

lkekftd lqj{kk tSlh ewyHkwr vko';drkvksa dh iwfrZ djuk gSA fdUrq Hkz"Vkpkj bu ;kstukvksa ds çHkkoh 

fØ;kUo;u esa ,d çeq[k ck/kk ds :i esa lkeus vkrk gSA blds dkj.k ljdkjh lalk/kuksa dk nq#i;ksx gksrk 

gS rFkk ;kstukvksa dk visf{kr ykHk okLrfod ik= O;fä;ksa rd iw.kZ :i ls ugha igq¡p ikrkA 

              lekt'kkL=h; –f"Vdks.k ls Hkz"Vkpkj dsoy ç'kklfud ;k dkuwuh leL;k ugha gS] cfYd 

;g lkekftd lajpuk] 'kfä laca/kksa] vkfFkZd vlekurkvksa rFkk lkekftd ewY;ksa ls Hkh tqM+k gqvk fo"k; gSA 

tc fodkl ;kstukvksa esa ikjnf'kZrk vkSj tokcnsgh dk vHkko gksrk gS] rc lkekftd U;k;] leku volj 
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rFkk lekos'kh fodkl ds y{; çHkkfor gksrs gSaA bldk udkjkRed çHkko xzkeh.k lekt ds detksj ,oa 

oafpr oxksaZ ij lcls vf/kd iM+rk gSA 

                 vr% Hkz"Vkpkj dh jksdFkke ds fy, ikjn'khZ ç'kklu] tuHkkxhnkjh] lkekftd vads{k.k] 

fMftVy rduhdksa dk mi;ksx rFkk çHkkoh fuxjkuh O;oLFkk dks lq–<+ djuk vko';d gSA lkFk gh uSfrd 

ewY;ksa] bZekunkjh rFkk mÙkjnkf;Ro dh Hkkouk dks Hkh c<+kok fn;k tkuk pkfg,A xzkeh.k fodkl dh okLrfod 

lQyrk rHkh lqfuf'pr gksxh tc ;kstukvksa dk ykHk fcuk fdlh HksnHkko vkSj vfu;ferrk ds lekt ds 

çR;sd ik= O;fä rd igq¡ps rFkk fodkl çfØ;k esa turk dh lfØ; Hkkxhnkjh lqfuf'pr gksA 

lanHkZ xzUFk lwph 

 ,- vkj- nslkbZ ¼2018½- xzkeh.k lekt'kkL=- ubZ fnYyh: jkor ifCyds'kUlA 

 ,l- lh- nqcs ¼2014½- Hkkjrh; xzke- ubZ fnYyh: jk"Vªh; iqLrd U;kl ¼NBT½A 

 ;ksxsUæ flag ¼2019½- Hkkjrh; lekt'kkL=: ijaijk] ifjorZu ,oa fodkl- ubZ fnYyh: jkor 

ifCyds'kUlA 

 xzkeh.k fodkl ea=ky;] Hkkjr ljdkj- okf"kZd çfrosnu ¼Annual Report½] 2023–24- ubZ fnYyh: 
Hkkjr ljdkjA 

 egkRek xka/kh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk ¼MGNREG A½- v‚ijs'kuy xkbMykbal ,oa 

okf"kZd fjiksVZ- ubZ fnYyh: xzkeh.k fodkl ea=ky;A 

 Hkkjr ds fu;a=d ,oa egkys[kk ijh{kd ¼C AG ½- xzkeh.k fodkl ;kstukvksa ds fØ;kUo;u ,oa ys[kk 

ijh{k.k laca/kh çfrosnu- ubZ fnYyh: C AG A 

 uhfr vk;ksx ¼2023½- Hkkjr esa xzkeh.k fodkl ,oa lrr fodkl ls lacaf/kr fjiksVZ- ubZ fnYyh: 
Hkkjr ljdkjA 
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Abstract 

The transformation of India's anti-corruption social movement (2011-2012) into the Aam Aadmi 

Party (AAP) represents a critical case study in movement institutionalization within developing 

democracies. Drawing on process-tracing methodology and analysis of primary party documents, 

election data (2013-2024), and scholarly literature, this paper examines three interconnected 

dimensions: 

(1) causal mechanisms driving the movement-to-party transition, (2) organizational innovations 

in participatory democracy and financial transparency; 

(3) performative construction of political identity and electoral-governance outcomes. Empirical 

evidence demonstrates that AAP achieved unprecedented electoral dominance in Delhi (67/70 

seats in 2015; 62/70 in 2020) through innovative organisational mechanisms and constructed a 

"de-elitisation" identity, while simultaneously experiencing persistent geographic limitations 

(negligible national presence despite local dominance) and systematic drift from participatory 

mechanisms toward hierarchical institutionalization. Anti-corruption governance metrics (81% 

decline in complaints; asset growth reduction) indicate measurable institutional performance, yet 

ideological ambiguities and structural contradictions between movement heritage and party 

requirements persist unresolved. The AAP case contributes to social movement theory by 

illuminating mechanisms of selective institutional transformation, and to democratic theory by 

demonstrating both possibilities and limitations of movement-based political innovation in 

developing democracies. 
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1. Introduction 

The India Against Corruption (IAC) movement of 2011-2012 mobilised hundreds of thousands 

through Gandhian nonviolent protest, demanding legislative reform regarding anti-corruption 

institutions. When parliamentary procedures constrained movement leverage and extra-

institutional pressure proved insufficient to guarantee favourable legislative outcomes, the 

movement confronted a strategic impasse: maintain movement independence or enter electoral 

politics. In November 2012, AAP was formally registered as a political party. This transformation 

raised fundamental questions: Under what conditions do movements institutionalize into electoral 

organizations? What mechanisms enable newly-formed parties to rapidly institutionalize? How 

are political identities constructed to enable broad electoral appeal? Does electoral participation 

compromise movement authenticity? This paper employs mixed-method qualitative analysis 

combining process-tracing of the 2011-2012 decision-making period, documentary analysis of 

party constitutions and governance mechanisms, electoral analysis (2013-2024), and engagement 

with social movement and party institutionalization theory. 

2. Political Context: Grievances and Opportunity Structures 

2.1 Corruption as Institutional Failure 

By 2010, Indian governance institutions faced systemic corruption. The 2G spectrum scandal 

involved spectrum allocation worth Rs 1.76 trillion with accusations of systematic 

misappropriation.[1] The Central Bureau of Investigation, Central Vigilance Commission, and 

Lokayukta offices—existing anti-corruption mechanisms—operated under executive control and 

faced political pressure compromising effectiveness. 

In October 2010, the leaked government Lokpal Bill draft exposed elite-mass conflict regarding 

institutional reform. While the government's draft granted the executive-appointed president 

authority to select the anti-corruption ombudsman, civil society demanded independent selection 

mechanisms, creating substantive policy dispute enabling mobilisation. 

2.2 Movement Mobilization and August 2011 Peak 

Anna Hazare's hunger strike beginning April 5, 2011 catalyzed unprecedented mobilization. An 

estimated 100,000+ participated in August 2011 rallies at Delhi's Ram Lila Grounds. Media 

coverage achieved saturation levels; public opinion polls indicated 75-80% support for movement 

demands. However, the movement had started developing structural limitations. Parliament's 

August 2011 passage of modified Lokpal legislation—while providing minor concessions—

implemented governmental strategy of "cooptation through reform." Media attention subsequently 

declined, movement momentum waned, and volunteer street mobilization proved unsustainable. 

2.3 Strategic Reassessment and Movement Schism 

These limitations precipitated internal conflict. Anna Hazare advocated continued movement 

independence consistent with Gandhian principles. Arvind Kejriwal, former Indian Revenue 

Service officer and Magsaysay Award recipient, concluded that extra-parliamentary pressure 

possessed inherent limitations. If systematic corruption reduction required institutional change, 
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political power acquisition was necessary. By October 2011, these differences became 

irreconcilable. Kejriwal conducted informal surveys indicating 76% movement supporter approval 

for electoral participation. This strategic reassessment generated organizational fission: Hazare 

maintained movement independence; Kejriwal pursued party formation. 

3. Party Formation and Organisational Innovation (2012-2013) 

3.1 Rapid Institutionalization 

AAP received official registration November 26, 2012. Within eleven months, the party developed 

identifiable organizational structures, procedures, and competitive electoral capacity—achieving 

institutionalization substantially faster than typical parties. Three mechanisms enabled rapid 

institutionalization: (1) superior cadre quality from movement participation; (2) external 

competitive incentives from approaching elections; (3) shared anti-corruption ideological 

commitment enabling coordination. 

3.2 Democratic Mechanisms 

AAP's 2012 Constitution established unprecedented Indian political mechanisms: 

Internal Governance: An 18-member Executive Body elected through membership balloting, 

with three-year terms and two-term maximum limits. Family member simultaneous service 

prohibited. Organizational decisions occurred through public General Body meetings with 

member voting. 

Candidate Selection: For 33 of 70 Delhi 2013 constituencies, AAP implemented participatory 

selection: candidates submitted applications with 100+ voter endorsements; screening committees 

conducted interviews; public meetings enabled constituent feedback; secret ballot preferential 

voting ranked candidates; Political Affairs Committee made final decisions informed by ballots. 

This process involved 3,000+ constituency meetings and 50,000+ participants—unprecedented in 

Indian electoral practice. 

Financial Transparency: AAP published all donations above Rs 20,000 online in real-time, 

disaggregated by date, donor, amount, and location. The 2013 campaign raised Rs 50+ lakhs 

(approximately USD 600,000) through crowdfunding, averaging Rs 500-5,000 per donor.[4] By 

comparison, Congress and BJP annual incomes (2007-2011) were USD 250 million and USD 130 

million respectively, funded primarily through corporate donations. 

Internal Anti-Corruption: An independent Lokpal (ombudsman) investigated allegations against 

party members. Early cases saw several members expelled for financial misconduct. 

3.3 Theoretical Assessment 

Panebianco's institutionalization theory predicts that organizations require leadership 

concentration and reduced membership participation to enable efficient decision-making.[6] AAP 

partially institutionalized while maintaining more participatory structures than established Indian 

parties, though democratic mechanisms showed systematic decline in subsequent elections as 

electoral pressures increased. 

4. Performative Politics and Identity Construction 

4.1 Symbolic System 
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AAP's political identity emerged through performed symbols rather than essential 

characteristics: 

The Broom: The party's election symbol represented dignity of labor and "sweeping clean" of 

corruption. The broom's polysemy enabled appeal across constituencies: working-class 

associations and caste-reclamation resonances. 

The Muffler: Kejriwal's trademark woolen muffler (worn around shoulders) functioned as 

"prosthetic ordinariness"—external object producing rather than reflecting commonness. Present 

in virtually every public appearance, the muffler became synonymous with Kejriwal's political 

identity. 

The Wagon R: Unlike luxury vehicles driven by Congress and BJP leaders, Kejriwal's modest 

Maruti Wagon R (Rs 7 lakhs/USD 9,000) performed economic ordinariness accessible to aspiring 

middle-class citizens. 

4.2 Rhetorical Performance 

Kejriwal's public persona performed ordinariness through bodily practices: simple shirt and trouser 

dress; informal Hindi/Hinglish rhetorical style; frequent ground-level visibility; emotional 

expressiveness contrasting with formal establishment politician affective control.The core 

mantra—"We are the people, and people are the government" (hum hi hain log, log hi hain 

sarkaar)—performed identification transcending elite-mass boundaries. 

4.3 Political Efficacy 

Despite theoretical critiques regarding post-political consensus obscuring structural 

antagonisms,empirical evidence demonstrated substantial political efficacy: 

- Exit polls from 2013 elections cited "change from established politics" and "clean image" as 

primary voting motivation 

- Support expanded from highly-educated urban professionals (movement base) to broader 

constituencies including traders, small business owners, and working-class segments 

- Sustained electoral support in 2015 (67/70 seats) and 2020 (62/70 seats) indicated performative 

identity sustained political loyalty 

5. Electoral Performance and Outcomes (2013-2024) 

5.1 Delhi Dominance 

2013 Elections:AAP won 28 of 70 seats (30% vote share), emerging as second-largest party ahead 

of Congress (8 seats, 25%) in three-way contest. Kejriwal personally defeated 15-year incumbent 

Chief Minister. 

2015 Landslide:AAP achieved 67/70 seats with 67% vote share, one of India's most dominant 

single-party victories. Kejriwal won his constituency with expanded majority. 

2020 Elections:AAP maintained dominance with 62/70 seats (53.6% vote share), indicating 

sustained though diminished support. 

5.2 National Limitations 

2014 Lok Sabha Elections:Contesting 432 of 543 seats, AAP won only 4 seats (3 in Punjab, 1 in 

Delhi) with 3.9% national vote share. Geographic organization remained concentrated in Delhi-

Punjab base; Kejriwal's leadership authority did not translate nationally. 
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2024 General Elections:AAP increased Punjab vote share to 26.02% from 7.38% (2019), winning 

3 seats, but in Delhi increased vote share to 24.14% from 18.2% without winning seats due to 2024 

electoral dynamics.National vote share remained negligible. 

 5.3 Governance Anti-Corruption Outcomes 

Institutional Corruption Metrics:Central Vigilance Commission data shows dramatic complaint 

decline during AAP's 2015-2024 governance 

 2014-2015: 31 complaints 

 2015-2016: 9 complaints (81% decline) 

- 2019-2020: 7 complaints 

Asset growth analysis of Delhi officials indicates decline from Rs 8.47 crores (2014) to Rs 6.86 

crores (2019), suggesting reduced wealth accumulation through public office. 

Service Delivery:AAP government initiated electricity subsidies, water quality monitoring, 

education investment, and public transportation expansion. However, governance required 

institutional cooperation with existing IAS/IPS bureaucracies that movement previously critiqued 

as corrupt. 

 6. Critical Analysis: Tensions and Limitations 

6.1 Participatory Democracy Paradox 

Democratic candidate selection involving 50,000+ members (2013) declined substantially in 2015 

and subsequent elections due to time pressures and resource constraints. Leadership concentration 

increased despite constitutional term limits. Major strategic decisions occurred through top-down 

decision-making with limited member consultation.Panebianco's theory prediction validated: 

electoral institutionalization systematically generates pressures toward hierarchy and leadership 

concentration contradicting participatory aspirations. 

6.2 Ideological Ambiguity 

AAP's post-political positioning claiming to transcend left-right ideology while achieving "good 

governance" obscured structural antagonisms (class, caste, region) constitutive of Indian 

politics.[8] Once in government, governance decisions required explicit ideological commitments 

that the "no ideology" stance complicated. 

6.3 Internal Contradictions 

Despite participatory governance claims, AAP expelled founding members: 

- Yogendra Yadav (2015): expelled for ideological deviation and factionalism 

- Prashant Bhushan (2021): expelled following disagreement regarding party strategy 

These expulsions revealed that internal dissent faced hierarchical suppression rather than 

democratic resolution, contradicting organizational claims. 

6.4 Class Basis and Middle-Class Orientation 

Electoral analysis indicates AAP's strongest support among educated, urban, middle-class 

constituencies.[5] Exit polls show minimal support among lower-caste, rural, or economically 

marginal populations. While "common man" rhetoric implied universal appeal, actual mobilization 

reflected particular class position. 

7. Theoretical Contributions 
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7.1 Movement Institutionalization Mechanisms 

AAP illustrates selective movement institutionalization through rational strategic choice rather 

than ideological commitment or external pressure. Identifiable causal mechanisms include: 

strategic limitation recognition regarding extra-parliamentary leverage; opportunity structure 

shifts; and membership preference divergence.The case challenges assumptions that movement-

to-party transformation inevitably occurs through cooptation or ideological conversion, 

demonstrating instead calculated institutional choice by organizational leadership. 

7.2 Rapid Party Institutionalization 

AAP's achievement of organizational institutionalization within months rather than years occurs 

through: superior cadre quality from movement backgrounds; external competitive electoral 

incentives; and ideological clarity regarding anti-corruption. This finding challenges temporal 

assumptions regarding institutionalization pace. 

7.3 Democratic Innovation in Electoral Contexts 

Participatory mechanisms and financial transparency innovations demonstrate that newly-formed 

electoral parties can institutionalize democratic mechanisms exceeding established party practices. 

However, empirical evidence reveals systematic institutional drift toward hierarchy as electoral 

competition intensifies, validating theoretical predictions regarding tensions between participatory 

aspiration and electoral efficiency.[6] 

7.4 Post-Political Critique 

AAP's performative "de-elitisation" and post-political rhetoric claiming to transcend partisan 

antagonism exemplifies what Mouffe identifies as post-political consensus claiming.[8] This 

rhetorical strategy proves electorally effective while obscuring structural antagonisms, potentially 

substituting symbolic inclusion for material transformation. 

8. Conclusion 

The Aam Aadmi Party represents a significant experiment in movement institutionalization into 

electoral politics, achieving unprecedented democratic innovations in internal governance, 

financial transparency, and participatory mechanisms while simultaneously experiencing 

systematic institutional drift toward hierarchy and leadership concentration. Empirically, AAP 

demonstrates that movement-based parties can achieve dominant electoral positions at subnational 

level (Delhi's 67/70 seats in 2015 represents one of India's most dominant victories) while 

implementing measurable anti-corruption governance improvements (81% corruption complaint 

decline). The party's performative construction of "de-elitisation" identity proved electorally 

effective, enabling coalition-building across constituencies despite elite social origins of core 

leadership. 

However, unresolved tensions persist: between movement heritage and party requirements; 

between participatory aspiration and representative necessity; between post-political rhetoric and 

ideological demands; and between constructed political identity and structural class position. 

Geographic limitations remain pronounced: despite Delhi dominance, AAP's national presence 

remains negligible (approximately 2-3% vote share in 2024 general elections).The AAP case 

contributes to social movement theory by illuminating selective movement institutionalization 
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mechanisms. It demonstrates to party institutionalization theory that rapid institutionalization is 

possible under conditions of superior cadre quality, competitive incentives, and ideological clarity. 

For democratic theory, it reveals both possibilities for democratic innovation through movement-

based political mobilization and persistent limitations inherent to electoral institutionalization 

within representative systems. 

Future research should investigate whether geographic expansion, sustained democratic 

mechanisms, or fundamental organizational transformation occurs as AAP's trajectory evolves 

through 2025-2030. Comparative analysis with Podemos (Spain), Five Star Movement (Italy), and 

other movement-based parties would enable testing of theoretical propositions regarding 

movement institutionalization patterns globally. 
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Hkw&vkfFkZd fo[kaMu ¼Geo-Economic Fragmentation½ vkSj Hkkjr dh vkiwfrZ 

J`a[kyk j.kuhfr : cgqmís'kh; fo'o esa j.kuhfrd Lok;Ùkrk dk vkfFkZd <kapk 

 

MkW0 vk'kk dqekjh 

vflLVs.V izksQslj] vFkZ'kkL= 

egkjkt cyoar flag LukrdksÙkj egkfo|ky; 

xaxkiqj] okjk.klh 

 

lkja'k % 

oSf'od vFkZO;oLFkk ledkyhu nkSj esa lajpukRed çfreku foLFkkiu ¼Paradigm Shift½ ls xqtj 

jgh gS] tgka f}rh; fo'o;q) ds ckn LFkkfir ^gkbij&Xykscykbts'ku* ¼vfr&oS'ohdj.k½ dk LFkku 

^Hkw&vkfFkZd fo[kaMu* ¼Geo-Economic Fragmentation½ ys jgk gSA vesfjdk&phu ds chp c<+rs 

rduhdh&vkfFkZd 'khr ;q)] ;wjsf'k;kbZ egk}hi ij tkjh Hkw&jktuhfrd la?k"kksaZ vkSj if'pe ,f'k;k ds leqæh 

O;kikfjd ekxksaZ ¼tSls yky lkxj ladV½ dh vfLFkjrk us cgqi{kh; O;kikj ç.kkyh dh varfuZfgr detksfj;ksa 

dks mtkxj dj fn;k gSA orZeku esa oSf'od ewY; J`a[kyk,a ¼GVCs½ ^U;wure ykxr vkSj vf/kdre n{krk* 

¼Just-in-Time½ ds ikjaifjd fl)karksa dks NksM+dj ^fe=&rVorhZ* ¼Friend-Shoring½] ^fu;j&'kksfjax* 

¼Near-Shoring½ vkSj ^yphysiu o fo'oluh;rk* ¼Just-in-Case½ ds u, Hkw&vkfFkZd çfreku dh vksj 

c<+ jgh gSaA 

çLrqr 'kks/k&i= bl fo[kafMr oSf'od ifj–'; esa Hkkjr dh ^vkiwfrZ J`a[kyk dwVuhfr* ¼Supply 

Chain Diplomacy½ dk ,d O;kid vkSj vkykspukRed ewY;kadu çLrqr djrk gSA ;g v/;;u fo'ks"k 

:i ls ;g fo'ysf"kr djrk gS fd dSls Hkkjr viuh ?kjsyw uhfrxr igyksa&tSls mRiknu lac) çksRlkgu 

¼PLI½ ;kstuk] jk"Vªh; y‚ftfLVDl uhfr ¼NLP½ vkSj ih,e xfr'kfä—dk mi;ksx djds oSf'od fofuekZ.k 

dk ,d oSdfYid dsaæ cu jgk gSA varr%] ;g i= ;g çfrikfnr djrk gS fd Hkkjr fdl çdkj if'pe 

dh ^Mh&fjfLdax* ¼De-risking½ j.kuhfr;ksa vkSj Xykscy lkmFk dh laçHkq vkdka{kkvksa ds chp ,d vfuok;Z 

vkSj vifjgk;Z ^vkfFkZd lsrq* ds :i esa viuh j.kuhfrd Lok;Ùkrk dks laLFkkxr :i ns jgk gSA 

lkadsfrd 'kCn % Hkw&vkfFkZd fo[kaMu] vkiwfrZ Jà[kyk yphykiu] fe=&rVorhZ ¼Friend & Shoring½] 

mRiknu lac) çksRlkgu ¼PLI½] j.kuhfrd Lok;Ùkrk] oSf'od ewY; J`a[kyk ¼GVC½A 

çLrkouk % oS'ohdj.k dk fo[kaMu vkSj uo&Hkw&vFkZ'kkL= dk mn; 

chloha lnh ds vafre n'kdksa vkSj bDdhloha lnh ds 'kq#vkrh iaæg o"kksaZ esa oSf'od vkfFkZd fodkl 

dk ewy n'kZu uo&mnkjoknh oS'ohdj.k ¼Neo-liberal Globalization½ FkkA ,Me fLeFk ds ^Je 
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foHkktu* vkSj MsfoM fjdkMksZ ds ̂ rqyukRed ykHk ds fl)kar* ¼Theory of Comparative Advantage½ 

dks pje lhek rd ys tkrs gq, cgqjk"Vªh; daifu;ksa ¼MNCs½ us ,d ,sls oSf'od dkj[kkus dk fuekZ.k 

fd;k] ftlesa mRiknu dh ykxr dks U;wure j[kus ds fy, HkkSxksfyd lhekvksa dks yxHkx vçklafxd eku 

fy;k x;k FkkA bl O;oLFkk dk eq[; dsaæ phu cuk] tks 'fo'o dk dkj[kkuk' ¼Workshop of the 

World½ cudj mHkjkA 

ijarq] bl ykxr&vuqdwfyr ¼Cost-optimized½ oSf'od O;oLFkk esa ,d xaHkhj varfuZfgr laçHkq 

tksf[ke Fkk % blus jk"Vªh; lqj{kk vkSj j.kuhfrd fuHkZjrk dks iwjh rjg utjvankt dj fn;k FkkA fiNys 

dqN o"kksaZ dh ?kVukvksa & fo'ks"k :i ls lsehdaMDVj ladV] egRoiw.kZ vkS"k/kh; ?kVdksa ¼APIs½ dh vkiwfrZ 

esa #dkoV vkSj ;wØsu la?k"kZ ds ckn ÅtkZ usVodZ dk jktuhfrdj.k & us ;g fl) dj fn;k fd vkfFkZd 

fuHkZjrk dks varjjk"Vªh; jktuhfr esa ,d gfFk;kj ¼Weaponized Interdependence½ dh rjg bLrseky 

fd;k tk ldrk gSA 

varjkZ"Vªh; eqæk dks"k ¼IMF½ vkSj fo'o O;kikj laxBu ¼WTO½ ds gkfy;k uhfrxr nLrkost 

ladsr nsrs gSa fd oSf'od vFkZO;oLFkk vc oSpkfjd vkSj j.kuhfrd xqVksa esa foHkkftr gks jgh gSA bl laØe.k 

dky esa] Hkkjr dh fLFkfr vR;ar vuwBh vkSj tfVy gSA Hkkjr u rks if'peh xqV dk iw.kZ lqj{kk lg;ksxh 

gS vkSj u gh og phu&:l ds /kqzo dk va/k&vuqxkeh gSA ;g vuwBk LFkku Hkkjr dks bl Hkw&vkfFkZd 

fo[kaMu ds chp vius ?kjsyw fofuekZ.k dks iquthZfor djus vkSj [kqn dks ^phu+1* j.kuhfr ds lcls Hkjkslsean 

fodYi ds :i esa LFkkfir djus dk ,d ,sfrgkfld volj çnku djrk gSA 

lS)kafrd <kapk % ^n{krk* cuke ^lqj{kk* dk }a} 

ikjaifjd O;kikj fl)kar ;g ekurs Fks fd vkfFkZd ,dhdj.k ¼Economic Integration½ ns'kksa 

ds chp ;q) dh laHkkouk dks de djrk gS D;ksafd ;q) nksuksa i{kksa ds fy, vkfFkZd :i ls fouk'kdkjh gksrk 

gSA bls ^xksYMu vkpsZl F;ksjh* ;k vkfFkZd varfuZHkjrk dk 'kkafr fl)kar dgk tkrk FkkA ysfdu ledkyhu 

Hkw&vFkZ'kkL= ¼Geo-economics½ bl fl)kar dks [kkfjt djrk gSA gsujh Qkjsy vkSj vczkge U;weSu ds 

^osiukbTM baVjfMisaMsal* ¼Weaponized Interdependence½ ds fl)kar ds vuqlkj] tks ns'k oSf'od 

usVodZ ds dsaæh; uksM~l ¼tSls foÙkh; lek'kks/ku ç.kkyh ;k fof'k"V fofuekZ.k gc½ dks fu;af=r djrs gSa] os 

vU; ns'kksa ij laçHkq ncko cukus ds fy, mu usVodZ rd igqap dks ckf/kr dj ldrs gSaA 

;gh dkj.k gS fd oSf'od Lrj ij vc nks egRoiw.kZ ço`fÙk;ka fn[kkbZ ns jgh gSa % 

øikjaifjd çfreku % vfr&oS'ohdj.kÀ 

ykxr U;wuhdj.k ¼Cost Minimization½ &&&> dsaæh—r vkiwfrZ J̀a[kyk ¼phu gc½ &&&> mPp laçHkq 

tksf[ke 

øvk/kqfud çfreku % Hkw&vkfFkZd fo[kaMuÀ 

j.kuhfrd yphykiu ¼Resilience½ &&&> fe=&rVorhZ @ {ks=h;dj.k &&&> U;wure laçHkq tksf[ke 

d- ÝsaM&'kksfjax ¼Friend-Shoring½ vkSj ,yh&'kksfjax ¼Ally-Shoring½ 

bldk rkRi;Z O;kikfjd usVodZ dks dsoy mu ns'kksa rd lhfer djuk gS tks leku yksdrkaf=d 

ewY;ksa] jktuhfrd fLFkjrk vkSj Hkw&jktuhfrd fgrksa dks lk>k djrs gSaA vesfjdh Vªstjh lfpo tsusV ;sysu 

}kjk çpkfjr ;g vo/kkj.kk okLro esa phu ij fuHkZjrk dks de djus dk ,d Hkw&jktuhfrd midj.k gSA 

[k- Mh&fjfLdax ¼De-Risking½ cuke Mh&difyax ¼De-Coupling½ 
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if'peh ns'k ¼fo'ks"kdj ;wjksih; la?k½ vc phu ls iwjh rjg ls vkfFkZd laca/k rksM+us ¼De-coupling½ 

dh vO;kogkfjdrk dks Lohdkj dj pqds gSaA blfy,] os ^Mh&fjfLdax* dh uhfr viuk jgs gSa] ftldk vFkZ 

gS fd egRoiw.kZ {ks=ksa&tSls nwjlapkj] ,vkbZ] xzhu VsDuksy‚th vkSj js;j vFkZ ,fyesaV~l ¼nqyZHk i`Foh rRo½&esa 

viuh vkiwfrZ Jà[kykvksa dk fofo/khdj.k  djukA Hkkjr blh ^Mh&fjfLdax* dh çfØ;k dk eq[; ykHkkFkhZ 

cudj mHkj jgk gSA 

3- oSf'od vkiwfrZ J̀a[kyk esa lajpukRed ifjorZu vkSj Hkkjr dh j.kuhfrd vofLFkfr 

tc oSf'od ewY; Jà[kyk,a ¼GVCs½ iquxZfBr gks jgh gSa] rks cgqjk"Vªh; daifu;ka dsoy lLrs Je 

dh ryk'k ugha dj jgh gSa] cfYd os jktuhfrd fLFkjrk] lq–<+ dkuwuh <kapk] o`gn vkfFkZd fujarjrk vkSj 

cM+s ?kjsyw cktkj dh ekax dj jgh gSaA Hkkjr bu lHkh ekunaMksa ij [kjk mrjrk gSA Hkkjr us bl cnyrs 

Hkw&vkfFkZd ifj–'; dk ykHk mBkus ds fy, ,d cgq&Lrjh; vkiwfrZ J̀a[kyk j.kuhfr fodflr dh gS % 

d- f}i{kh; vkSj cgqi{kh; rduhdh lajs[k.k 

Hkkjr us ;g le>k gS fd vk/kqfud vkiwfrZ J`a[kyk dsoy oLrqvksa ds ifjogu ds ckjs esa ugha gS] 

cfYd ;g mPp rduhd ¼High-Tech½ ds gLrkarj.k vkSj fu;a=.k ds ckjs esa gSA 

iCET ¼US-India Initiative on Critical and Emerging Technology½ % blds rgr Hkkjr vkSj vesfjdk 

vkfVZfQf'k;y baVsfytsal] DokaVe daI;wfVax] j{kk uokpkj vkSj fo'ks"k :i ls lsehdaMDVj vkiwfrZ J` a[kykvksa 

esa la;qä fodkl ij dke dj jgs gSaA ;g Hkkjr dks oSf'od rduhdh ewY; J`a[kyk ds 'kh"kZ Lrj ij LFkkfir 

djus dk ç;kl gSA 

Trade and Technology Council ¼TTC½ % ;wjksih; la?k ds lkFk Hkkjr dk ;g eap rduhdh ekudksa] 

lqjf{kr 5G/6G cqfu;knh <kaps vkSj gfjr ÅtkZ dh vkiwfrZ Jà[kyk dks lqjf{kr djus ds fy, uhfrxr 

leUo; LFkkfir djrk gSA 

Supply Chain Resilience Initiative ¼SCRI½ % Hkkjr] tkiku vkSj v‚LVªsfy;k }kjk 'kq: dh xbZ ;g 

f=i{kh; igy çR;{k :i ls fgan&ç'kkar {ks= esa phu ds vkfFkZd ncncs dks larqfyr djus vkSj vR;f/kd 

dsaæh—r vkiwfrZ ekxksaZ ds fofo/khdj.k ds fy, ,d laLFkkxr ra= gSA 

4- ?kjsyw uhfrxr midj.k % PLI ;kstuk vkSj cqfu;knh <kaps dk vk/kqfudhdj.k 

cká vkfFkZd dwVuhfr rc rd çHkkoh ugha gks ldrh tc rd mls etcwr ?kjsyw uhfr;ksa dk 

leFkZu çkIr u gksA Hkkjr ljdkj us oSf'od vkiwfrZ Jà[kykvksa esa viuh fgLlsnkjh c<+kus ds fy, nks&vk;keh 

?kjsyw j.kuhfr viukbZ gS: lajpukRed foÙkh; çksRlkgu vkSj y‚ftfLVDl lq/kkjA 

d- mRiknu lac) çksRlkgu ¼PLI½ ;kstuk dk vkykspukRed fo'ys"k.k 

PLI ;kstuk Hkkjr ds ikjaifjd vk;kr&çfrLFkkiu ¼Import-Substitution½ e‚My ls vyx 

gSA ;g dsoy ?kjsyw cktkj dks fons'kh çfrLi/kkZ ls cpkus ds fy, VSfjQ yxkus dh iqjkuh uhfr ugha gS] 

cfYd ;g ?kjsyw fofuekZ.k dh v{kerkvksa dks nwj djus ds fy, oSf'od Lrj ij çfrLi/khZ 'mRiknu' dks 

foÙkh; :i ls iqjL—r djus dh uhfr gSA 

ljdkj us ₹1-97 yk[k djksM+ ¼$26 fcfy;u ls vf/kd½ ds ctVh; vkoaVu ds lkFk 14 çeq[k {ks=ksa dks 

yf{kr fd;k gS % 

[PLI j.kuhfrd y{; lewg] 

├── mPp&rduhd fofuekZ.k ¼lsehdaMDVj] eksckby] nwjlapkj midj.k½ 

├── jk"Vªh; lqj{kk o laçHkqrk ¼QkekZL;wfVdYl APIs] j{kk midj.k½ 
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└── Hkfo"; dh ÅtkZ ¼ACC cSVfj;ka] lkSj ihoh e‚Mîwy½ 

lQyrk vkSj lhek,a % bl ;kstuk us eksckby fofuekZ.k ds {ks= esa vHkwriwoZ lQyrk çkIr dh gSA Hkkjr 

tks dHkh eksckby dk 'kq) vk;krd Fkk] vc nqfu;k dk nwljk lcls cM+k eksckby fuekZrk cu pqdk gS vkSj 

,Iiy tSlh daifu;ka vius uohure e‚Myksa dk ,d egRoiw.kZ fgLlk Hkkjr esa vlsacy dj jgh gSaA gkykafd] 

QkekZL;wfVdYl esa ç;qä gksus okys ^lfØ; nok lkexzh* ¼APIs½ vkSj bysDVª‚fud ?kVdksa ds çkFkfed Lrj 

¼Component Level½ ds fofuekZ.k esa Hkkjr dh fuHkZjrk vHkh Hkh phu ij dkQh vf/kd cuh gqbZ gS] tks 

;g n'kkZrk gS fd ewY; J`a[kyk dk xgjk LFkkuh;dj.k ¼Deep Localization½ ,d nh?kZdkfyd çfØ;k 

gSA 

[k- y‚ftfLVDl vkSj bUÝkLVªDpj dh ck/kkvksa dks nwj djuk 

Hkkjr dh oSf'od ewY; Jà[kykvksa esa 'kkfey u gks ikus dh ,d ,sfrgkfld otg bldh ^jln 

ykxr* ¼Logistics Cost½ dk vf/kd gksuk jgh gS] tks Hkkjr ds ldy ?kjsyw mRikn ¼GDP½ dk yxHkx 

13-14% jgh gS] tcfd fodflr ns'kksa esa ;g dsoy 7-8% gSA bl v{kerk dks nwj djus ds fy, 

fuEufyf[kr nks LraHk LFkkfir fd, x, gSa % 

ih,e xfr'kfä jk"Vªh; ekLVj Iyku % ;g ,d fMftVy IysVQ‚eZ gS tks 16 ea=ky;ksa ¼jsyos] lM+d] ukxfjd 

mì;u vkfn½ dks ,d lkFk ykrk gS rkfd cqfu;knh <kapk ifj;kstukvksa dh ;kstuk vkSj dk;kZUo;u esa gksus 

okyh nsjh dks lekIr fd;k tk lds vkSj eYVh&eksMy dusfDVfoVh LFkkfir dh tk ldsA 

jk"Vªh; y‚ftfLVDl uhfr ¼NLP½ % bldk mís'; ç'kklfud çfØ;kvksa dks fMftVy cukuk] ^flaxy foaMks 

Dyh;jsal* dks c<+kok nsuk vkSj vxys ikap o"kksaZ esa Hkkjr dh y‚ftfLVDl ykxr dks ?kVkdj ,dy vad 

¼Single Digit½ esa ykuk gS] rkfd Hkkjrh; fu;kZr oSf'od cktkj esa ewY; ds Lrj ij çfrLi/khZ cu ldsA 

5- Hkkjr ds fy, o`gn&vkfFkZd pqukSfr;k¡ vkSj Hkw&vkfFkZd fojks/kkHkkl 

;|fi Hkw&vkfFkZd fo[kaMu Hkkjr ds fy, voljksa ds u, }kj [kksy jgk gS] ijarq ,d 'kks/kdrkZ ds 

:i esa blds lkFk vkus okys varfuZfgr fojks/kkHkklksa vkSj xaHkhj pqukSfr;ksa dk vkykspukRed ewY;kadu djuk 

vfuok;Z gSA 

d- phu ds lkFk O;kikj ?kkVs dk fojks/kkHkkl 

Hkkjr dh lcls cM+h Hkw&vkfFkZd foMacuk ;g gS fd tSls&tSls Hkkjr ?kjsyw fofuekZ.k vkSj fu;kZr 

c<+krk gS] phu ls mldk dPps eky vkSj e/;orhZ oLrqvksa ¼Intermediate Goods½ dk vk;kr Hkh 

vkuqikfrd :i ls c<+ tkrk gSA mnkgj.k ds fy,] ;fn Hkkjr dks cM+s iSekus ij lkSj iSuyksa ;k bysfDVªd 

okguksa dh cSVfj;ksa dk fuekZ.k djuk gS] rks mls muds fy, vko';d lkSj osQlZ] fyfFk;e vkSj vU; 

bysDVª‚fud daiksusaV~l phu ls gh vk;kr djus iM+rs gSaA vr%] iw.kZ ^Mh&difyax*dh ckr O;kogkfjd /kjkry 

ij ,d Hkze dh rjg g(S Hkkjr dks ,d ,slh j.kuhfr dh vko';drk gS ftls ^LekVZ baVjfMisaMsal* dgk tk 

ldsA 

[k- laj{k.kokn vkSj VSfjQ dh jktuhfr 

Hkkjr ,d rjQ oSf'od vkiwfrZ J`a[kyk dk fgLlk cuuk pkgrk gS] ysfdu nwljh rjQ ?kjsyw m|ksxksa 

dks cpkus ds fy, dbZ {ks=ksa esa vk;kr 'kqYd ¼Tariffs½ c<+k nsrk gSA vFkZ'kkL=h bl ckr dh vksj b'kkjk 

djrs gSa fd oSf'od ewY; J`a[kyk,a ¼GVCs½ ^eqä vkSj fuckZ/k lhek&ikj O;kikj* ij Qyrh&Qwyrh gSa] 

tgka iqtsZ dbZ ckj ,d ns'k ls nwljs ns'k vkrs&tkrs gSaA mPp vk;kr 'kqYd yxkus ls Hkkjr bu ewY; 



JSECR, Vol. 12, No. 25, April-June  2026                                                                                                  ISSN : 2394-2878 

Peer Reviewed Journal, Impact Factor: 10.125 (IIFS) 

 

96 | P a g e  
 

J`a[kykvksa ds lgt çokg esa ,d ck/kk dh rjg fn[kus yxrk gS] ftlls cgqjk"Vªh; daifu;ka dHkh&dHkh 

fo;ruke ;k FkkbZySaM tSls ns'kksa dks çkFkfedrk nsrh gSa tgka O;kikfjd uhfr;ka vf/kd [kqyh gSaA 

x- cgq&lajs[k.k ¼Multi-Alignment½ dh lhek,a 

Hkkjr dh fons'k uhfr ^j.kuhfrd Lok;Ùkrk* ds rgr lHkh çeq[k 'kfä;ksa ds lkFk laca/k cuk, j[kus 

dh gSA Hkkjr DokM ¼QUAD½ esa cSBdj vesfjdk ds lkFk fgan&ç'kkar dh lqj{kk j.kuhfr cukrk gS] vkSj 

mlh le; fczDl ¼BRICS½ rFkk 'ka?kkbZ lg;ksx laxBu ¼SCO½ esa :l vkSj phu ds lkFk eap lk>k djrk 

gSA 

ijarq] tSls&tSls Hkw&vkfFkZd fo[kaMu xgjk,xk] if'peh ns'k Hkkjr ij vf/kd Li"V #[k viukus 

dk ncko cuk,axsA mnkgj.k ds fy,] :l ij yxs çfrca/kksa ds chp Hkkjr }kjk fj;k;rh rsy [kjhnuk vkSj 

mlds Hkqxrku ds fy, oSdfYid eqæk ç.kkfy;ksa dk fodkl djuk] okf'kaxVu vkSj ;wjksih; jkt/kkfu;ksa esa 

iwjh rjg Lohdk;Z ugha gSA ;fn dy dks rkboku tyMe:e/; esa dksbZ lSU; ladV mRiUu gksrk gS] rks 

Hkkjr ds fy, viuh bl cgq&lajs[k.k uhfr dks vkfFkZd vkSj j.kuhfrd ekspsZ ij cuk, j[kuk vR;ar dfBu 

gks tk,xkA 

6- fu"d"kZ vkSj uhfrxr jksMeSi ¼Conclusion and Policy Framework½ 

bDdhloha lnh ds rhljs n'kd dk Hkw&vkfFkZd fo[kaMu dksbZ vLFkk;h ?kVuk ugha gS] cfYd ;g 

oSf'od vkfFkZd O;oLFkk dk ,d LFkk;h iquxZBu gSA jk"Vªh; lqj{kk] vkiwfrZ Jà[kyk dh lq–<+rk vkSj rduhdh 

laçHkqrk vc 'kq) cktkj&vk/kkfjr vkfFkZd n{krk ls Åij çkFkfedrkvksa esa LFkkfir gks pqdh gSaA 

bl u, çfreku esa Hkkjr u rks ewd n'kZd jg ldrk gS vkSj u gh og iqjkus can vFkZO;oLFkk ds 

e‚My dh vksj ykSV ldrk gSA Hkkjr dh lQyrk bl ckr ij fuHkZj djsxh fd og viuh ^vkiwfrZ J`a[kyk 

dwVuhfr* dks fdruh dq'kyrk ls fØ;kfUor djrk gSA Hkfo"; ds fy, fuEufyf[kr uhfrxr –f"Vdks.k 

vko';d gSa % 

VSfjQ lajpuk dk lqlaxrhdj.k % Hkkjr dks e/;orhZ oLrqvksa ¼Inputs½ ij VSfjQ dks U;wure djuk pkfg, 

vkSj dsoy vafre mRikn ¼Finished Goods½ ij /;ku dsafær djuk pkfg,] rkfd ge GVCs esa xgjkbZ 

ls ,dh—r gks ldsaA 

Xykscy lkmFk dk usr`Ro % Hkkjr dks [kqn dks vÝhdk vkSj ySfVu vesfjdk ds ns'kksa ds fy, ,d rduhdh 

vkSj vkfFkZd gc ds :i esa çLrqr djuk pkfg,A Hkkjr }kjk fodflr ^fMftVy ifCyd bUÝkLVªDpj* ¼tSls 

UPI vkSj vksiu usVodZ½ dks bu ns'kksa esa fu;kZr djds Hkkjr ,d u, çdkj dh fMftVy vkSj foÙkh; 

vkiwfrZ J̀a[kyk dk usr`Ro dj ldrk gS] tks if'peh ;k phuh e‚My ij fuHkZj ugha gSA 

dkS'ky fodkl vkSj Je lq/kkj % fo;ruke vkSj vU; çfrLif/kZ;ksa ds eqdkcys Hkkjr dk lcls cM+k ykHk 

mldk fo'kky tulkaf[;dh; ykHkka'k ¼Demographic Dividend½ gSA ysfdu fofuekZ.k {ks= dh vk/kqfud 

vko';drkvksa ds vuq:i dq'ky tu'kfä ¼Skilled Labor½ dh Hkkjh deh gSA mPp rduhd fofuekZ.k 

¼tSls lsehdaMDVj QSfczds'ku½ ds fy, vdknfed laLFkkuksa vkSj m|ksxksa ds chp leUo; LFkkfir djuk 

gksxkA 

varr%] Hkw&vkfFkZd fo[kaMu ds bl nkSj esa Hkkjr dh j.kuhfrd Lok;Ùkrk dk vlyh ijh{k.k bl 

ckr ls gksxk fd og [kqn dks ,d egk'kfä ds :i esa LFkkfir djus ds fy, bl fo[kaMu dk mi;ksx 

oSf'od vkfFkZd vfuf'prrkvksa ds chp ,d ^fo'oluh;] lqjf{kr vkSj vifjgk;Z vkfFkZd /kzqo* ds :i esa dSls 

djrk gSA 
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lanHkZ % 

 mik/;k;] ih- ¼2025½ & osiukbTM baVjfMisaMsal vkSj Hkkjr dh vkfFkZd laçHkqrk % ,d j.kuhfrd 

ifjçs{;- tuZy v‚Q baVjus'kuy bdksu‚feDl] 22¼2½] 115&138- 

 xksihukFk] th- ¼2023½ & n ft;ks&bdksu‚fed ÝSxesaVs'ku ,aM n ¶;wpj v‚Q efYVysVjfyTe- 

varjkZ"Vªh; eqæk dks"k ¼IMF½ i‚fylh fjlpZ ofdaZx isij la[;k 9842- 

 nkl] ,l- ¼2024½ & vkiwfrZ J`a[kyk yphykiu vkSj Hkkjrh; fofuekZ.k % ,d vkykspukRed ewY;kadu] 

Hkkjrh; fjtoZ cSad v‚dstuy isilZ] 45¼1½] 22&45- 

 Qkjsy] ,p-] vkSj U;weSu] ,- ¼2019½ & osiukbTM baVjfMisaMsal % gkm Xykscy bdksu‚fed usVodZ~l 

'ksi LVsV dks,'kZu- baVjus'kuy flD;ksfjVh] 44¼1½] 42&79- 

 QxZ~;wlu] ,u- ¼2024½ & nwljk 'khr ;q) ;k vkfFkZd {ks=h;dj.k\- tuZy v‚Q ft;ks&bdksu‚feDl] 

12¼3½] 110&128- 

 lqcze.;e] ,- ¼2025½ & gkbij&oS'ohdj.k ds ckn dk Hkkjr % u, O;kikj çfreku vkSj uhfrxr 

fodYi] v‚DlQksMZ ;wfuoflZVh çslA 
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Abstract 

This paper analyzes the emergence of India’s Digital Public Infrastructure (DPI)—

popularly known as the "India Stack"—as a transformative tool of strategic autonomy and 

economic statecraft. While traditional digital globalization has been dominated by either the 

laissez-faire, monopolistic corporate models of Silicon Valley or the state-led, surveillance-heavy 

architectures of authoritarian regimes, India has pioneered a third way. By developing open-

source, interoperable public rails for identity (Aadhaar), payments (UPI), and data exchange, New 

Delhi has successfully decoupled digital public goods from private monopoly capital. This study 

argues that the internationalization of the India Stack serves as a potent instrument of Indian 

foreign policy, offering nations in the Global South a viable blueprint to escape digital 

neocolonialism. Through a rigorous critique of techno-imperialism and an evaluation of the geo-

economic frictions between sovereign digital frameworks and Western multinational 

conglomerates, this paper posits that DPI represents India’s most significant contemporary 

contribution to a multipolar global order. 

Keywords: Digital Public Infrastructure, India Stack, Global South, Strategic Autonomy, Geo-

economics, Techno-Nationalism, Multipolarity. 

Introduction: The New Frontiers of Sovereign Power 

In the contemporary international system, the traditional parameters of national power—

military throw-weight, industrial output, and territorial expanse—are increasingly being 

superseded by the control over digital architectures. The global digital economy, for the past three 

decades, has operated under a binary hegemony. On one side stands the Western Anglo-American 

model, characterized by surveillance capitalism, where a handful of Silicon Valley tech 

monopolies exercise extra-sovereign control over data, financial transactions, and public 
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discourse. On the other side is the techno-authoritarian model, pioneered by Beijing, which 

leverages state-directed digital infrastructure for internal social control and external economic 

dependence through digital silk roads. 

For the Global South, this binary presents a neo-colonial dilemma: surrender data 

sovereignty to Western corporate boardrooms or embed national security within authoritarian 

digital ecosystems. It is within this geopolitical cleft that India has articulated a paradigm-shifting 

alternative. India’s Digital Public Infrastructure (DPI), conceptually anchored on the "India Stack," 

represents a foundational departure from both models. By establishing open-source, public-

spirited, and state-facilitated but privately executed digital networks, India has reimagined how a 

developing state can achieve mass financial and social inclusion. 

This paper explores the structural architecture of India’s DPI and evaluates its transition 

from a domestic governance mechanism to a cornerstone of Indian economic diplomacy. It 

examines how New Delhi is positioning its digital success story as a scalable, affordable, and 

sovereign-friendly alternative for developing nations, thereby challenging the established 

structures of global tech-hegemony. 

The Theoretical Framework: Digital Neocolonialism vs. Technological Autonomy 

To understand the strategic value of the India Stack, one must first locate it within the 

theoretical matrix of post-colonial critique and modern geo-economics. Digital neocolonialism can 

be defined as the practice of using digital technology to look after, govern, and control a population 

in a manner reminiscent of traditional colonial powers. In the classical era, imperial powers 

extracted raw materials from the periphery and sold back finished goods, creating systemic 

dependencies. In the digital age, data is the new raw material. Western Big Tech platforms extract 

raw data from user bases in Africa, Asia, and Latin America, process this data in Western data 

centers, and monetize it back to these populations via proprietary algorithms, all while evading 

local regulatory oversight and eroding domestic financial systems. 

India's DPI introduces a counter-hegemonic framework that disrupts this extractive cycle. 

By treating digital identity, payment systems, and data consent as public goods—akin to roads, 

railways, and clean water—rather than proprietary software, India has redefined the relationship 

between the citizen, the market, and the state. 

[Traditional Model: Silicon Valley/Proprietary] 

User Data ---> Proprietary Monopolies ---> Value Extraction (West) 

 

[India's DPI Model: Open-Source/Public Rails] 

User Data ---> Open Public Infrastructure ---> Local Innovation & Sovereign Control 

This structural shift aligns with the realist pursuit of Strategic Autonomy. In a multipolar 

world, strategic autonomy cannot be achieved merely through non-aligned diplomatic rhetoric or 

defense diversification; it requires technological self-reliance. By building its own core financial 

and identity rails, India successfully insulated its domestic economy from external systemic 

shocks, such as the weaponization of global financial networks (e.g., the SWIFT exclusions) or 

the arbitrary policy shifts of foreign mega-corporations. 
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Anatomy of the India Stack: Open Rails and the Elimination of Monopolistic Rents 

The structural resilience of India’s DPI lies in its layered, unbundled architecture. Unlike 

proprietary applications (such as WhatsApp, Apple Pay, or Visa) which operate within closed 

"walled gardens," the India Stack separates the underlying infrastructure from the consumer-facing 

application layer. 

1. The Identity Layer (Aadhaar) 

The foundational bedrock of the stack is Aadhaar, a biometrically verified digital identity 

system. Academically, Aadhaar must be understood not just as an identification tool, but as a 

mechanism that lowered the transaction costs of governance. It eliminated the middleman in state-

directed welfare systems, solving the classic post-colonial state dilemma of "leakage" in fiscal 

transfers. 

2. The Payments Layer (Unified Payments Interface - UPI) 

UPI revolutionized retail banking by eliminating the rent-seeking practices of international 

card networks like Visa and Mastercard. Traditionally, these Western conglomerates charged 

merchant discount rates (MDR) ranging from 1% to 3% on transactions—a capital drain that 

directly harmed small traders in developing economies. UPI’s interoperable protocol allowed any 

bank or third-party application to transfer funds instantly, securely, and at zero or near-zero cost. 

By breaking the monopoly of private international clearinghouses, UPI democratized domestic 

capital flows. 

3. The Data Governance Layer (Data Empowerment and Protection Architecture - DEPA) 

While Western models monetize user data without explicit consent frameworks, and the 

European GDPR model creates heavy regulatory burdens that stifle small businesses, India's 

DEPA introduces a "Consent Manager" framework. It gives individuals ownership over their data, 

allowing them to securely share their financial, health, or educational records with service 

providers to unlock credit or services, thereby transforming data from a corporate asset into a 

personal economic resource. 

Geo-Economic Frictions: India’s DPI vs. Western Institutional Power 

The domestic success of India's DPI has inevitably triggered quiet but intense structural 

friction with Western financial and tech institutions. This friction manifests in three primary 

domains: 

The Displacement of Global Financial Oligopolies 

For decades, global cross-border remittances and retail transactions have been the 

exclusive domain of Western-dominated networks. The internationalization of UPI—through 

agreements with nations in Southeast Asia, the Middle East, and Europe—directly threatens the 

market share of established credit entities. When India introduces a zero-cost or low-cost 

instantaneous cross-border payment mechanism, it directly challenges the exorbitant fees levied 

by Western remittance giants, fees that heavily burden low-income migrant workers across the 

Global South. 

The Critique from Western Regulatory Paradigms 
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Western think tanks and corporate lobbies have frequently criticized India’s state-backed 

digital systems, raising concerns over data privacy, centralization, and state surveillance. While 

some privacy concerns merit legitimate academic inquiry, much of the structural criticism 

functions as a rhetorical defense mechanism for market protectionism. Western corporate 

structures prefer a completely deregulated global digital commons where local governments lack 

the tools to restrict data outflows. India’s insistence on data localization and sovereign public rails 

upsets this preference. 

The Rejection of "Platform Capitalism 

In the Western model, platforms like Amazon, Uber, or Google control both the 

marketplace and the infrastructure, allowing them to stifle local competition. India's counter-

strategy is visible in initiatives like the Open Network for Digital Commerce (ONDC) and the 

Open Health Services Network. By unbundling e-commerce and healthcare, India prevents foreign 

capital from establishing digital monopolies over local supply chains, safeguarding its vast 

unorganized retail sector from predatory pricing strategies. 

The Global South Dimensions: DPI as an Instrument of South-South Cooperation 

The defining characteristic of India’s contemporary foreign policy under the rubric of 

"Vishwa Mitra" (Friend of the World) is its projection as the voice and leader of the Global South. 

Historically, India’s leadership of the developing world was moralistic and ideological, often 

lacking the material resources to compete with Western aid or China’s checkbook diplomacy. The 

India Stack changes this equation by providing New Delhi with a highly potent, non-coercive, and 

cost-effective developmental asset to export. 

Feature 
Western Big Tech 

Model 

Chinese Digital Silk 

Road 
India’s DPI Model 

Primary 

Driver 

Corporate Profit / 

Shareholder Value 

State Surveillance / 

Geopolitical 

Leverage 

Public Good / 

Sovereign Autonomy 

Cost 

Structure 

High (Monopolistic 

rents, platform fees) 

High (Debt-laden 

infrastructure 

packages) 

Low (Open-source, 

highly scalable) 
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Proprietary (Stored in 

Western servers) 

State-Controlled 

(Accessible by 

Beijing) 
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(Controlled by the 

host nation) 
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Innovation 
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Many nations in Africa, Latin America, and Central Asia face the daunting task of 

digitizing their societies without the capital to pay massive licensing fees to Western tech 

conglomerates or the desire to surrender critical communications data to Beijing's state apparatus. 

India’s offer to share the modular architecture of the India Stack through open APIs (Application 

Programming Interfaces) presents an elegant solution. It allows recipient nations to build their own 

customized, sovereign-controlled digital networks using Indian expertise, without falling into a 

digital debt trap. 

This approach transforms India's diplomatic engagement from a donor-recipient dynamic 

to an egalitarian partnership based on technological empowerment. It builds deep institutional 

goodwill and long-term strategic alignment, giving India a unique leverage point in multilateral 

forums like the United Nations, G20, and BRICS. 

Challenges, Contradictions, and the Road Ahead 

Despite its immense strategic potential, India's DPI face significant structural and 

geopolitical vulnerabilities that require candid academic assessment. 

1. The Domestic Cyber-Security and Privacy Deficit 

A core vulnerability of an interconnected, state-facilitated digital architecture is the risk of 

catastrophic data breaches. As India consolidates vital citizen data—from financial assets to 

healthcare records—within centralized or federated public databases, it becomes a prime target for 

state-sponsored cyber warfare actors, particularly from the adversarial axis of China and Pakistan. 

The robustness of India’s legislative and technical frameworks regarding data protection remains 

a work in progress. A single systemic breach could severely damage the credibility of the model, 

undermining its viability as a reliable export for other sovereign nations. 

2. The Risk of Digital Exclusion 

In its zeal for rapid technological formalization, the Indian model occasionally risks 

exacerbating the internal "digital divide." In rural peripheries, where internet connectivity remains 

erratic and digital literacy is low, making critical public services contingent upon biometric 

authentication can lead to administrative exclusion. For the India Stack to serve as a flawless 

template for the Global South, it must develop resilient offline or low-connectivity operational 

capabilities that ensure no segment of the population is marginalized by the march of technology. 

3. Geopolitical Pushback from Great Power Rivals 

As India attempts to export its DPI framework, it will encounter fierce resistance from both 

Washington and Beijing. Western governments will continue to lobby on behalf of their tech 

giants, framing Indian open-source mandates as unfair trade barriers or intellectual property 

violations. Simultaneously, China will attempt to outbid Indian initiatives by bundling its 5G/6G 

hardware infrastructure with attractive financial loans through its Digital Silk Road initiative. 

Navigating this crossfire requires a highly sophisticated combination of economic diplomacy and 

strategic agility. 

Conclusion: Crafting a Multipolar Digital Order 

The evolution of India's Digital Public Infrastructure from a domestic administrative 

experiment into a major asset of international diplomacy marks a crucial turning point in the 
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geopolitics of the twenty-first century. It demonstrates that true strategic autonomy in the modern 

era cannot be sustained merely by balancing traditional military alliances; it must be anchored in 

the capacity to design, deploy, and export critical technological architectures. 

By providing a viable alternative to the extractive monopolies of Western capitalism and the 

surveillance-driven models of authoritarian states, the India Stack offers a democratic, 

decentralized, and sovereign-respecting pathway for the developing world. It challenges the 

conventional hierarchies of international political economy and repositions India not merely as a 

balancing power, but as a major rule-maker and architectural force in the emerging global order. 

Ultimately, the true success of India's digital statecraft will not be measured by the 

valuation of its tech startups, but by its capacity to lead the Global South toward a more equitable, 

secure, and multipolar digital future. 
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v;ks/;k eaMy ds vuqnkfur vkSj xSj vuqnkfur ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr  

fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd miyfC/k ,oa fo|ky;h okrkoj.k dk rqyukRed v/;;u 

 

vkdka{kk JhokLro  

'kks/k Nk=k¼f'k{kk'kkL=½] vkj-vkj-ih-th d‚yst] vesBh  

M‚- nsosUæ feJk  

vflLVsaV çksQslj¼f'k{kk'kkL=½] vkj-vkj-ih-th d‚yst] vesBh  
lkjka'k %   

çLrqr 'kks/k esa v;ks/;k eaMy ds ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ij fo|ky;h okrkoj.k ,oa 'kSf{kd 

miyfC/k dk rqyukRed v/;;u fd;k x;k gSA 'kks/k gsrq losZ{k.k fof/k dk ç;ksx fd;k gSA fo|ky;h 

okrkoj.k ds ekiu gsrq M‚- d#.kk 'kadj feJk }kjk fufeZr ekiuh dk mi;ksx fd;k rFkk 'kSf{kd miyfC/k 

ds ekiu gsrq M‚- ';ke Lo:i tyksVk }kjk fufeZr ekufld ;ksX;rk ekiuh dks fy;k x;k gSA U;kn'kZ gsrq 

v;ks/;k eaMy ds vuqnkfur vkSj xSj vuqnkfur ek/;fed fo|ky;ksa ds 200 Nk=&Nk=kvksa dks fy;k ftlesa 

v;ks/;k eaMy ds vuqnkfur vkSj xSj vuqnkfur ek/;fed fo|ky;ksa ds 100&100 Nk=&Nk=kvksa dk ;k–

fPNd fof/k ls p;u fd;k x;k rFkk mís'; çkfIr gsrq Vh&VsLV lkaf[;dh fo'ys"k.k fd;k x;k rFkk ik;k 

x;k fd fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd varj ugha gS rFkk fo|kfFkZ;ksa dh fo|ky;h okrkoj.k Lrj 

esa Òh lkFkZd ugha varj ugha gSaA 

çeq[k 'kCn & fo|ky;h okrkoj.k] 'kSf{kd miyfC/k] ek/;fed Nk=] ljdkjh ,oa xSj ljdkjhA 

1- Hkwfedk  

 f'k{kk O;fä dh ;ksX;rk ,oa :fp ds vuqlkj Lora= <ax ls fodkl djus dk volj çnku djrh 

gSA vusd f'k{kk 'kkfL=;ksa us f'k{kk dks ekuo ds lexz fodkl rFkk çxfr dk egRoiw.kZ lk/ku ekuk gS] 

ftlds QyLo:i bu f'k{kkfonksa us f'k{kk ds {ks= esa egRoiw.kZ ifjorZuksa esa viuk ;ksxnku fn;k gS çfl) 

f'k{kk'kkL=h M‚-ekbdy lSMyj us vius dydÙkk fo'ofo|ky; vk;ksx dh LFkkiuk dh ftlds vFkd 

ç;klksa ds dkj.k Hkkjr esa ek/;fed f'k{kk mPp f'k{kk] L=h f'k{kk] v/;kid f'k{kk] çkS|ksfxd o O;olkf;d 

f'k{kk esa fo'ks"k çxfr gqbZA vjFkj esguw ds 'kCnksa esa 'dydÙkk fo'ofo|ky; vk;kstu dk çfrosnu lq>ko 

vkSj lwpuk dk vuUr lzksr jgk gSA Hkkjrh; f'k{kk ds bfrgkl esa bldk vlhe egRo gSA 

 Hkkjr ns'k esa çkphu le; ls gh f'k{kk dks vR;f/kd egRo fn;k tkrk gSA f'k{kk dks çdk'k lzksr 

var–Zf"V] vartZ~;ksfr vkSj euq"; dk rhljk us= ekuk tkrk gSA f'k{kk dke/ksuq vkSj dYir: ds leku O;fä 

dh lc euksdkeukvksa dks iw.kZ djrh gS vkSj mldk lokZxh.k fodkl djrh gSaA 

foKku ds bl ;qx esa çkphu ekU;rk,¡ cny jgh gS fQj Hkh ;g loZekU; rF; gS fd *fo|kFkhZ jk"Vª 

ds Hkkoh d.kZ/kkj gS*A os jk"Vª dh çxfr ds l'kä lacy gS ;gh Nk= viuh ;ksX;rkvksa ds vk/kkj ij vkxs 
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pydj ;ksX; oSKkfud] euksoSKkfud] nk'kZfud] fpfdRld] bathfu;j] odhy ,oa f'k{kd cusxsa] ;s gh ns'k 

dks çxfr ds {ks= ij ys tkus esa lgk;d fl/n gksxsaA Hkkoh fo|kfFkZ;ksa ds bl mUur o Hkkoh Hkfo"; ds 

fy, ,d –< uhao dh vko';drk gksrh gS tks fo|kfFkZ;ksa dks fo|ky; ds ek/;e ls çkIr gksrh gSA 

 orZeku le; esa cnyrs ewY;ksa ds pyrs fo|kfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa esa ifjorZu gks jgs gS a ftlds 

dkj.k fo|kfFkZ;ksa dk efLr"d o /;ku vU; euksjatd o fØ;kdykiksa esa Qalk jgrk gS ftlds dkj.k 

fo|kFkhZ viuh fo"k;h f'k{kk dh rjQ fo'ks"k /;ku ugha nsrs QyLo:i ftldk ifj.kke mudh 'kS{kf.kd 

miyfC/k esa fn[kkbZ iM+rk gS vr% ,slh fLFkfr esa fo|ky; dk ;g vge~ drZO; curk gS fd fo|ky; mu 

fo|kfFkZ;ksa dh 'kS{kf.kd miyfC/k dk dkj.k gSA budh vlQyrk o fuEu 'kS{kf.kd miyfC/k ds dqN dkj.k 

vo'; gksxsaA bUgha vlQyrkvksa dks ns[kdj 'kks/kdrkZ ds eu esa blds dkj.kksa dks tkuus dh ftKklk 

mRiUu gqbZA 

2- v/;;u dh vko';drk ,oa egRo 

  orZeku le; esa f'k{kk dk bruk vf/kd çlkj gks x;k gS ftlds dkj.k ns'k esa brus vf/kd 

fo|ky;ksa dh LFkkiuk gks jgh gS ;s fo|ky; vf/kdrj futh {ks=ksa esa LFkkfir fd, tk jgs gSa tks cgqr cM+s 

iSekus ij] 'kkar {ks= ij vR;kf/kd ;ksX; f'k{kd] mi;qZä lHkh lqfo/kk,¡] iqLrdky;] [ksy dk eSnku Nk= 

f'k{kd vkilh laca/kksa ij fo'ks"k :i ls /;ku fn;k tk jgk gS ftlds dkj.k fo|ky;ksa dk okrkoj.k LoLF; 

jg ldsA bl O;ofLFkr okrkoj.k ds dkj.k fo|ky;ksa dh 'kS{kf.kd miyfC/k cgqr vf/kd çHkkfor gks ldsA 

bldh fo'ks"k O;oLFkk dh tk jgh gSA bldk f'k{k.k esa egRoiw.kZ LFkku gSA ijarq ftu fo|ky;ksa dh LFkkiuk 

okrkoj.k dks /;ku esa u j[kdj dh xbZ gSA tks dkSrwgy okys {ks=] mi;qZä lqfo/kkvksa dk vHkko v;ksX; 

f'k{kdksa dh fu;qfä ,sls fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kS{kf.kd miyfC/k fuEu dksfV dh jgrh gSA bl laca/k 

esa fQfyi ts-,p- 2010) us fo|kfFkZ;ksa ds fo|ky; okrkoj.k ,oa 'kSf{kd miyfC/k ds v/;;u dks egRoiw.kZ 

ekukA 

 vkt ds ifjos'k esa tgk¡ f'k{kk dk bruk vf/kd çpkj o çlkj gks jgk gS] vr% fdl çdkj fo|ky; 

vius fo|ky;hu okrkoj.k dks vuqdwy vkSj O;ofLFkr djsa ftlls fo|kfFkZ;ksa dh 'kS{kf.kd miyfC/k dks 

mPp fd;k tk ldsA ;gha çLrqr leL;k dh mRifÙk gksrh gS vkSj bl v/;;u }kjk ;gk¡ ;gh tkuus dk 

ç;kl fd;k x;k gS rFkk blh leL;k ds v/;;u ds fy, ;g 'kks/k dk;Z fd;k tk jgk gSA 

3-lEcfU/kr 'kks/k lkfgR; dk v/;;u  

 dDdM+] ,u- ¼2016½  us mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa  ds ?kj ds okrkoj.k vkSj 

fu"ifÙk ds lEcU/kksa dks tkuus gsrq v/;;u fd;kA 'kks/k ds fun'kZ esa jksgrd ftys ds 160 lsdsaMjh Ldwy 

ds fo|kFkhZ 'kkfey FksA vkadM+ksa dks ,d= djus ds fy, M‚- d#.kk 'kadj feJk dh gkse ,uok;juesaV 

bUosaVjh dk bLrseky fd;k x;kA 'kks/k ds ifj.kkeksa ls irk pyk fd ?kj ds okrkoj.k vkSj fo|kfFkZ;ksa dh 

fu"ifÙk ds chp ,d ldkjkRed laca/k FksA Nk=kvksa dh rqyuk esa Nk=kvksa ds ?kj ds okrkoj.k vkSj fu"ifÙk 

ds chp T;knk lglEcU/k  ik;k x;kA 

 uk;d ,oa ejdke ¼2018½  us ^^mPprj ek/;fed fo|ky; ds 'kkys; okrkoj.k dk fo|kfFkZ;ksa dh 

'kSf{kd miyfC/k ij çHkko dk v/;;u** fd;kA v/;;u ds fu"d"kZ esa  ik;k x;k fd 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= 

ds 'kkys; okrkoj.k ,oa fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd okrkoj.k esa vUrj ugha gS tcfd mPp] e/;e ,oa fuEu 

'kkys; okrkoj.k esa vUrj gS rFkk bu rhuksa okrkoj.k ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa vUrj gSA 

 dqekjh vpZuk ,oa Lo.kZ js[kk ¼2022½  us ek/;fed Nk=ksa ds 'kSf{kd fu"ifÙk ij ikfjokfjd ,oa 

lkekftd okrkoj.k ds çHkko ij 'kks/k dk;Z fd;kA ftldk mís'; eqt¶Qjiqj ds eq'kgjh fodkl [kaM ds 
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d{kk 9oha ,oa 10oha d{kk ds 200 fo|kfFkZ;ksa ds miyfC/k ij lkekftd o ikfjokfjd okrkoj.k ds çHkko dks 

tkuuk FkkA Vh&ijh{k.k ,oa lglEcU/k xq.kkad }kjk fu"d"kZ esa ik;k x;k fd lkekftd ,oa ikfjokfjd 

okrkoj.k nksuksa dk gh Nk=ksa ds 'kSf{kd fu"ifÙk ij lkFkZd çHkko iM+rk gSA 

 frokjh osnikBh ,oa ckiV foosd ¼2024½  us çkFkfed Lrj ij v/;;u djus okys Nk=ksa ds 

lKkukRed fodkl ij fo|ky; okrkoj.k ds çHkko dk v/;;u fd;kA v/;;u gsrq Xokfy;j 'kgj ds 

dqy 800 fo|kfFkZ;ksa dk p;u ;k–fPNd fof/k ls fd;k x;kA 'kkfyuh ik.Ms; rFkk 'osrk vxzoky }kjk 

fufeZr fo|ky;h okrkoj.k ekiuh dh lgk;rk ls 8oha d{kk ds fo|kfFkZ;ksa ls vk¡dM+ksa dks laxzghr fd;k 

x;k rFkk fu"d"kZ esa ik;k x;k fd vuqdwfyr okrkoj.k esa cPpksa dk lKkukRed fodkl yM+dksa dk 

lKkukRed fodkl dkQh csgrj ik;k x;kA 

 prqosZnh] nhik ¼2025½  us  çkFkfed fo|ky;ksa esa i<+us okys Nk=ksa ds 'kSf{kd Lrj ij ikfjokfjd 

i`"BHkwfe ds çHkko dk v/;;u fd;kA 'kks/k esa losZ{k.k fof/k dh lgk;rk ls vuqiiqj tuin ds d{kk ik¡poha 

rd ds 640 fo|kfFkZ;ksa dk p;u ;k–fPNd fof/k ls fd;k x;kA v/;;u esa ik;k x;k fd fo|kfFkZ;ksa ds 

ekrk&firk dh 'kSf{kd ;ksX;rkvksa] vkokl dh fLFkfr rFkk ifjokj ds Lo:i dk cPpksa ds 'kSf{kd Lrj dks 

lkFkZd :i ls çHkkfor djrh gSA   

4-leL;k dFku  

 ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd miyfC/k ,oa fo|ky;h okrkoj.k dk rqyukRed 

v/;;uA 

5-pjksa dk ifjHkk"khdj.k  

5-1 'kSf{kd miyfC/k 

'kSf{kd miyfC/k ls rkRi;Z gS&ÞçkIr Kku ;k 'kkys; fo"k;ksa esa fodflr çoh.krk ;k dq'kyrk] tks 

fd çk;% ijh{k.k esa çkIr vadksa }kjk ;k f'k{kd }kjk fn;s vadksa ;k nksuksa ds }kjk fuf'pr dh xbZ gksÞA 

'kSf{kd miyfC/k ls vfHkçk; Nk=ksa }kjk vftZr Kku] cks/k] dkS'ky] vuqç;ksx vkfn ;ksX;rkvksa dh 

ek=kvksa ls gSA çLrqr 'kks/k çcU/k esa 'kSf{kd miyfC/k ls rkRi;Z m-ç- ds v;ks/;k eaMy ds vuqnkfur vkSj 

xSj vuqnkfur ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds ekufld ;ksX;rk ekiuh¼M‚- ';ke Lo:i 

tyksVk }kjk ekudh—r½ ds çkIrkadksa dks] 'kSf{kd miyfC/k ds :i esa fy;k x;k gSA 

5-2 fo|ky;h okrkoj.k 

fo|ky;h okrkoj.k dks 'kks/kdrkZ fuEufyf[kr izdkj ls ifjHkkf"kr dj ldrs gSa&^^ckyd ds 'kSf{kd 

fodkl dks izHkkfor djus okys leLr dkjdksa dks fo|ky;h okrkoj.k dgrs gSaA** 

fo|ky;h okrkoj.k ls rkRi;Z fo|ky; esa fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd dk;ksZa ls gS ftlesa ds-,l- feJ 

}kjk fufeZr ^fo|ky; okrkoj.k vuqlwph* ds vUrxZr fo|kfFkZ;ksa ds l`tukRed mn~nhid] laKkukRed 

izksRlkgu] vuqefrdj.k] LohdkjksfDr] vLohÑfr] fu;a=.k vkfn ls gSA 

6- v/;;u ds mís'; 

1- Nk= ,oa Nk=kvksa ds fo|ky;h okrkoj.k dk rqyukRed v/;;u djukA 

2- Nk= ,oa Nk=kvksa ds 'kSf{kd miyfC/k dk rqyukRed v/;;u djukA 

7- v/;;u dh ifjdYiuk,a 

1- Nk= ,oa Nk=kvksa ds fo|ky;h okrkoj.k esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA  
2- Nk= ,oa Nk=kvksa ds 'kSf{kd miyfC/k esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA 

8- 'kks/k fof/k  
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çLrqr 'kks/k dk;Z esa mís';ksa dh çkfIr ds fy, losZ{k.k fof/k dk ç;ksx fd;k x;kA 

9- v/;;u ds midj.k & 

 fo|ky; okrkoj.k ekiuh&M‚- d#.kk 'kadj feJk }kjk fufeZrA 

 ekufld ;ksX;rk ekiuh&M‚- ';ke Lo:i tyksVk }kjk fufeZrA 

10- tula[;k ;k lef"V  

çLrqr 'kks/k v/;;u ds lUnHkZ esa tula[;k ls rkRi;Z] m-ç- ds v;ks/;k eaMy ¼v;ks/;k] vacsMdj 

uxj] vesBh] ckjkcadh ,oa lqYrkuiqj½ ds vuqnkfur vkSj xSj vuqnkfur ek/;fed fo|ky;ksa ds leLr Nk=ksa 

o Nk=kvksa ls gSA 

11-v/;;u ds U;kn'kZ 

U;kn'kZ esa m-ç- ds v;ks/;k eaMy ¼v;ks/;k] vacsMdj uxj] vesBh] ckjkcadh ,oa lqYrkuiqj½ ds 

vuqnkfur vkSj xSj vuqnkfur ek/;fed fo|ky;ksa ls lekuqikr esa ¼çR;sd tuin ls 40&40 fo|kFkhZ½ 100 
Nk=&100 Nk=kvksa dk p;u Lrjh—r ;k–fPNd fun'kZ fof/k }kjk fd;k x;k tks fd fuEufyf[kr rkfydk 

ds vuqlkj gS& 

 

lkj.kh % 01&U;kn'kZ rkfydk 

lewg U;kn'kZ ¼400½ 

vuqnkfur xSj vuqnkfur ;®x 

'kgjh xzkeh.k 'kgjh xzkeh.k 

Nk= 25 25 25 25 100 

Nk=k,a 25 25 25 25 100 

;®x 50 50 50 50 200 

ifjdYiukvksa dk ijh{k.k ,oa xzkQh; çn'kZu  

ifjdYiuk H01&Nk= ,oa Nk=kvksa ds fo|ky;h okrkoj.k esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA  
lkj.kh % 02 

Nk= ,oa Nk=kvksa ds fo|ky;h okrkoj.k lEcfU/kr Vh&ewY; fo'ys"k.k 

lewg la[;k e/;eku ekud 

fopyu 

ekud 

=qfV 

e/;ekuksa 

dk vUrj 

Vh ewY; 

df=198  

Nk= 100  142-97 18-07 2-60 1-18 0-455 

¼0-01 Lrj ij vlkFkZd½ Nk=k,a 100  141-79 18-55 

¼0-01 lkFkZdrk ij ^Vh^ ewY; dk eku 2-59 gSA½ 

lkfj.kh 02 esa çnf'kZr vk¡dM+ksa ls Li"V gS fd lEiw.kZ Nk=ksa ds fo|ky;h okrkoj.k ds çkIrkadksa dk 

e/;eku o ekud fopyu Øe'k% 142-97 o 18-07 gS tcfd lEiw.kZ Nk=kvksa dk fo|ky;h okrkoj.k dk 

e/;eku o ekud fopyu Øe'k% 141-79 rFkk 18-55 gSA ftuesa Vh&ewY; dk eku 0-455 çkIr gqvk gSA 

lkaf[;dh; lkfj.kh esa 198 eqäka'k o 0-01 fo'okl Lrj ij Vh&ewY; dk eku 2-59 fn;k x;k gS tks 

Vh&ewY; ds ÁkIr eku 0-455 ls cgqr vf/kd gSA  

vr% 'kwU; ifjdYiuk&ÞNk= ,oa Nk=kvksa ds fo|ky;h okrkoj.k esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSÞ Loh—

r dh tkrh gS vFkkZr~ Nk=ksa ,oa Nk=kvksa ds fo|ky;h okrkoj.k esa yxHkx lekurk ikbZ xbZA  
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ifjdYiuk H02& Nk= ,oa Nk=kvksa ds 'kSf{kd miyfC/k esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA 

lkj.kh % 03 

Nk= ,oa Nk=kvksa ds 'kSf{kd miyfC/k ls lEcfU/kr Vh&ewY; fo'ys"k.k 

lewg la[;k e/;eku ekud 

fopyu 

ekud 

=qfV 

e/;ekuksa 

dk vUrj 

Vh ewY; 

df=198  

Nk= 100  128-42 21-34 3-15 1-87 0-59 

¼0-01 Lrj ij vlkFkZd½ Nk=k,a 100  130-05 23-21 

¼0-01 lkFkZdrk ij ^Vh^ ewY; dk eku 2-59 gSA½ 

lkfj.kh 03 ls Li"V gS fd Nk=ksa ds 'kSf{kd miyfC/k ds çkIrkadksa dk e/;eku o ekud fopyu 

Øe'k% 128-42 o 22-63 rFkk Nk=kvksa ds 'kSf{kd miyfC/k ds çkIrkadksa dk e/;eku o ekud fopyu Øe'k% 

130-05 o 23-21 gSA ftuesa Vh&ewY; dk eku 0-81 çkIr gqvkA lkaf[;dh; lkfj.kh esa 198 eqäka'k o 0-01 

fo'okl Lrj ij Vh&ewY; dk eku 2-59 fn;k x;k gS tks Vh&ewY; ds ÁkIr eku ls vf/kd gSA  

vr% 'kwU; ifjdYiuk& ÞNk= ,oa Nk=kvksa ds 'kSf{kd miyfC/k esa dksbZ lkFkZd varj ugha gS ÞLoh—

r gksrh gS vFkkZr~ ÞNk= ,oa Nk=kvksa ds 'kSf{kd miyfC/k esa yxHkx lekurk ikbZ xbZA  
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ifjdYiuk ijh{k.k 1& 
Nk= ,oa Nk=kvksa ds fo|ky;h okrkoj.k esa lkFkZd varj ugha ik;k x;kA 

lkj.kh la[;k 02 esa vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.k ls ;g Li"V gS fd mPp çkFkfed fo|ky;ksa ds Nk= rFkk 

Nk=kvksa ds 'kSf{kd vFkok fo|ky;h okrkoj.k lacfU/kr Vh&ewY;&¼t=0-455½ 0-01 lkFkZdrk Lrj ij vlkFkZd 

gSa D;ksafd fo|ky;ksa esa bu fo|kfFkZ;ksa ds lkFk ySafxd vk/kkj ij dksbZ Hksn ugha fd;k tkrk gSA blds 

vfrfjä f'k{kd] d{kk esa u, fopkjksa dks çksRlkfgr djus] leku :i ls d{kk esa ç'u iwNus]f'k{kd }kjk 

vius f'k{k.k dk;Z dks jkspd cukus ds ç;kl djus] çfrfnu ds O;ogkj ij fuxjkuh djus] fo|kfFkZ;ksa dks 

fparu djus dk] fo|ky; rFkk f'k{kdksa }kjk leku volj çnku fd, tkrs gSaA 

ifjdYiuk ijh{k.k 2& 
Nk= ,oa Nk=kvksa ds 'kSf{kd miyfC/k esa dksbZ lkFkZd varj ugha ik;k x;kA 

lkj.kh la[;k 03 esa vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.k ls ;g Li"V gS fd Nk= ,oa Nk=kvksa ds 'kSf{kd miyfC/k 

lEcfU/kr Vh&ewY; ¼t=0-59½ 0-01 lkFkZdrk Lrj ij vlkFkZd gS] D;ksafd ySafxd vk/kkj ij nksuksa lewgksa dks 

leku :i ls fo|ky; esa f'k{k.k&vf/kxe çfØ;k esa lgHkkfxrk djus ds volj feyrk gS] leku 'kSf{kd 

lalk/kuksa ls varfdZz;k djrs gSa] ,d gh çdkj dh ijh{kk ,oa ewY;kadu dh çfØ;k ls xqtjuk iM+rk gSA vr% 

Nk= ,oa Nk=kvksa ds 'kSf{kd miyfC/k esa dksbZ varj ugha gSA 

12- fu"d"kZ 

 Nk= ,oa Nk=kvksa ds fo|ky;h okrkoj.k esa dksbZ lkFkZd varj ugha ik;k x;kA 

 Nk= ,oa Nk=kvksa ds 'kSf{kd miyfC/k esa dksbZ lkFkZd varj ugha ugha ik;k x;kA 
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lanHkZ& 

 vkj-] 'kekZ ,oa oh-lDlsuk-¼2006½-f'k{kk euksfoKku ,oa ekiu] jk/kk çdk'ku eafnj] vkxjkA 

 dfiy] ,p-ds-¼2019½- vuqla/kku fof/k;k¡ HkkxZo cqd gkml laLdj.kA 

 dqekjh vpZuk ,oa Lo.kZ js[kk ¼2022½] ek/;fed fo|ky; ds Nk=ksa dh 'kS{kf.kd miyfC/k ij muds 

ikfjokfjd okrkoj.k ,oa lkekftd okrkoj.k dk çHkko] viuh ekVh] vad 39] tuojh&ekpZ 2022- 

 prqosZnh] nhik ¼2025½-çkFkfed fo|ky;ksa esa i<+us okys Nk=ksa ds 'kSf{kd Lrj ij ikfjokfjd ì"BHkwfe 

ds çHkko dk v/;;u] IJMT, okY;we 7] i"̀B 17&20- 

 frokjh osnikBh ,oa ckiV foosd ¼2024½- çkFkfed Lrj ij v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds lKkukRed 

fodkl ij fo|ky; okrkoj.k ds çHkko dk v/;;u] Ldkyjyh fjlpZ tuZy Q‚j baVMhZlhfIyujh 

LVMht] okY;we 12] i`"B 94&100- 

 uk;d] ih0ds0 ,oa ejdke] fç;adk ¼2018½- mPprj ek/;fed fo|ky; ds 'kky;s okrkoj.k dk 

fo|kfFkZ;ksa  dh 'kSf{kd miyfC/k ij çHkko dk v/;;u] b.Vjus'kuy tuZy v‚Q ,Mokla ,tqds'ku 

,.M fjlpZ] okY;we 03] b';w 3] i`0 28&30- 

 lqf[k;k] ,l-ih-¼2006½- fo|ky; laxBu ,oa LokLF; f'k{kk] fouksn iqLrd eafnj] vkxjk] NCchloka 

laLdj.kA 

 Kakkar, N (2016). Study of academic achievement in relation to home environment of 

secondary school students- Scholarly Journal for Humanity Science and English 

Language, vol 3 (13), page 3247&3252 
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ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh vk/;kfRed cqf) dk muds 'kSf{kd miyfC/k ij 

iM+us okys çHkko dk rqyukRed v/;;u 

 

jrus'k dqekj 

vflLVsaV çksQslj] f'k{kk'kkL= foÒkx] 

ds-ch- ih-th- dkyst] ehjtkiqj 

 

lkjka'k % 

 çLrqr v/;;u ehjtkiqj tuin ds uxjh; {ks= ds ek/;fed fo|ky; ds Nk=ksa ds vk/;kfRed cqf) vkSj 

'kS{kf.kd miyfC/k;ksa ds chp lEcU/k dk irk yxkrk gSA fo|kfFkZ;ksa dh vk/;kfRed cqf) ,d vkarfjd çsj.kk 

ds :i esa dk;Z djrh gS tks mldh miyfC/k dks çksRlkfgr djrh gSA blfy,] orZeku v/;;u esa ek/;fed 

Nk=®a dh vk/;kfRed cqf) ds mldh 'kS{kf.kd miyfC/k ij iM+us okys çHkko dh tk¡p dh x;h gSA bl 

v/;;u dk mn~ns'; ek/;fed fo|ky; ds Nk=ksa ds vk/;kfRed cqf) vkSj 'kS{kf.kd miyfC/k dk v/;;u 

djuk FkkA çLrqr v/;;u 05 ek/;fed fo|ky; ds Nk=ksa ds ,d U;kn'kZ ij fd;k x;k] ftuesa ls 50 

Nk= vkSj 50 Nk=k,a FkhaA vr% vk/;kfRed cqf) ds ekiu ,oa vk¡dM+ksa ds laxzg gsrq ds-,l- feJk }kjk 

fufeZr *vk/;kfRed cqf) iSekus* dk mi;ksx fd;k x;kA orZeku v/;;u esa] uewuk p;u *leku Lrjh—r 

rduhd* ds ek/;e ls fd;k x;kA çkIr vkSj ,df=r vk¡dM+ksa dks lkaf[;dh rduhdksa dk mi;ksx djds 

ek=kRed :i ls fo'ys"k.k fd;k x;kA rFkk ik;k x;k fd fo|kfFkZ;ksa esa vk/;kfRed cqf) muds 'kSf{kd 

miyfC/k ij ldkjkRed çHkko Mkyrh gSA 

çeq[k 'kCn % vk/;kfRed cqf)] 'kSf{kd miyfC/k] ek/;fed fo|ky; ds fo|kFkhZA 

1- Hkwfedk  

  vk/;kfRed cqf)] euq";ksa dh cqf) ds egRoiw.kZ çdkjksa esa ls ,d gSA vk/;kfRed cqf) dk rkRi;Z 

vk/;kfRed tkudkjh rd igq¡pus] mls O;ä djus vkSj ml ij fopkj djus dh {kerk ls gSA vk/;kfRed 

cqf) dks euq"; dh ml {kerk ds :i esa of.kZr fd;k x;k gS] ftlds }kjk og thou ds xgjs vFkksaZ vkSj 

gekjs rFkk ftl nqfu;k esa ge jgrs gSa] mlds chp varfuZfgr laca/kksa ds ckjs esa ç'u iwNrk gSA vk/;kfRed 

cqf) fdlh O;fä ds O;fäRo dk ,d vR;ar egRoiw.kZ vkSj l{ke {ks= gSA vk/;kfRed cqf) dks ,d ,sls 

larqyu ds :i esa of.kZr fd;k tk ldrk gS] tks /kkfeZd efLr"d vkSj nks vyx&vyx Lrjksa ds chp ds 

lEcU/k dks] O;fä ds jgus ds ifjos'k ds lg;ksx ls] bafxr djrk gSA vk/;kfRed cqf) ,d ,slk lk/ku gS 

tks thou dh xq.koÙkk ;k vkRe&lEeku] vuqHko] vknj] vkuan] Lusg] jpukRedrk vkSj 'kkafr dks c<+kok 

nsrk gSA vk/;kfRed cqf)] O;fäxr vkSj nh?kZdkfyd thou dks mPp Lrjksa ij thus dh dqath gSA vk/;kfRed 

cqf) og rjhdk gS ftls dksbZ O;fä vius ifjos'k dh leL;kvksa ds lek/kku ds fy, viukrk gS] vkSj 
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viuh cqf) dk mi;ksx djds mu leL;kvksa dks gy djus dk ç;kl djrk gSA vk/;kfRed cqf) ,d xqIr 

'kfä ds leku gSA vk/;kfRed cqf) dk lEcU/k eu vkSj vkRek ds vkarfjd thou ls] rFkk bl HkkSfrd 

lalkj esa gekjs vfLrRo ls gSA vk/;kfRed cqf) dk rkRi;Z] vfLrRo laca/kh ç'uksa dh xgjh le> vkSj 

psruk ds fofHkUu Lrjksa esa var–Zf"V çkIr djus dh {kerk ls gSA blds vfrfjä] vk/;kfRed cqf) dk rkRi;Z 

vkRek dks gekjs vfLrRo ds vk/kkj ds :i esa] vFkok fodkl dh jpukRed thou&'kfä ds :i esa igpkuus 

dh psruk ls Hkh gSA vk/;kfRed cqf) ,d fo|kFkhZ dks ;g le>us esa lgk;rk djrh gS fd og vius 

ifjos'k ds lkFk fdl çdkj rkyesy fcBk jgk gS] vkSj viuh leL;kvksa dks fdrus çHkkoh <ax ls gy dj 

jgk gSA bl 'krkCnh esa] vk/;kfRed cqf) dk mi;ksx vR;ar egRoiw.kZ gSA 

 'kS{kf.kd miyfC/k fdlh Nk= ds lh[kus dk orZeku Lrj gSA 'kS{kf.kd miyfC/k ;k 'kS{kf.kd çn'kZu 

ls rkRi;Z ml vof/k ;k lhek ls gS] ftl gn rd fdlh Nk=] f'k{kd ;k laLFkku us vYidkfyd ;k 

nh?kZdkfyd 'kS{kf.kd y{;ksa dks çkIr fd;k gSA 'kS{kf.kd miyfC/k dks vkerkSj ij ijh{kkvksa ;k lrr 

ewY;kadu ds ek/;e ls ekik tkrk gS] ysfdu bl ckr ij dksbZ ,der ugha gS fd bldh xq.koÙkk dk 

vkdyu dSls fd;k tk, ;k dkSu ls ?kVd lcls vf/kd egRoiw.kZ gSa&tSls fd çfØ;kRed Kku ¼dkS'ky½ 

cuke ?kks"k.kkRed tkudkjh ¼rF;½A 

2-lEcfU/kr lkfgR; dh leh{kk  

 usYEl ¼2005½ us Þ,d fo'ofo|ky; ds ekgkSy esa d‚yst Nk=ksa dh vk/;kfRedrk vkSj LokLF; ds 

chp laca/kÞ ij ,d v/;;u fd;kA blesa d‚yst Nk=ksa }kjk Lo;a crkbZ xbZ vk/;kfRedrk ds Lrj vkSj 

muds LokLF; dh fLFkfr ds chp lEcU/k dk irk yxk;k x;kA ;g v/;;u egRoiw.kZ çrhr gksrk gS] 

D;ksafd ;g ;qok o;Ldksa ds LokLF; ds fofHkUu vk;keksa esa vk/;kfRedrk dh Hkwfedk dks le>us dh fn'kk 

esa ,d vge dne gSA  

 Jhtk ¼2005½ us Þfo'ofo|ky; ds Nk=ksa esa vk/;kfRedrk] HkkoukRed ifjiDork vkSj thou dh 

xq.koÙkkÞ ij ,d v/;;u fd;k gSA ifj.kkeksa ls irk pyrk gS fd vk/;kfRedrk ds ekeys esa yM+dksa vkSj 

yM+fd;ksa ds chp dkQh varj gS] ysfdu HkkoukRed ifjiDork vkSj thou dh xq.koÙkk ds ekeys esa yM+dksa 

vkSj yM+fd;ksa ds chp dksbZ [kkl varj ugha gSA ;g ik;k x;k fd vk/;kfRedrk vkSj HkkoukRed ifjiDork 

/keZ ls Lora= gSa] ysfdu vk/;kfRedrk vkSj HkkoukRed ifjiDork ds chp ,d egRoiw.kZ lglEcU/k ik;k 

x;kA  

 'kckuh] glu] vgen vkSj ckck ¼2011½ us v/;;u fd;k fd vk/;kfRed cqf)eÙkk vkSj HkkoukRed 

cqf)eÙkk dks ekufld LokLF; dk ,d ladsrd ekuk tk ldrk gSA ifj.kkeksa ls ;g lkfcr gqvk fd 

ekufld LokLF; ij vk/;kfRed cqf)eÙkk vkSj HkkoukRed cqf)eÙkk dk çHkko iM+ ldrk gSA blds vykok] 

ekufld LokLF; ds lkFk vk/;kfRed cqf)eÙkk vkSj HkkoukRed cqf)eÙkk ds lEcU/k ij fyax ds e/;LFk 

çHkko dh iqf"V ugha gks ikbZA 

 jkoy vt; ,oa iVsy ohukcsu ¼2019½ us {ks= ds lanHkZ esa ÞmPp ek/;fed fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa 

dh vk/;kfRed cqf) dk v/;;uÞ uked 'kh"kZd ij 'kks/k dk;Z fd;kA vk/;kfRed cqf)eÙkk dk lEcU/k eu 

vkSj vkRek ds vkarfjd thou vkSj nqfu;k esa gekjs vfLrRo ls gSA vk/;kfRed cqf)eÙkk dk vFkZ gS vfLrRo 

ls tqM+s lokyksa dh xgjh le> vkSj psruk ds fofHkUu Lrjksa dh var–Zf"VA çLrqr v/;;u dk mís'; Nk=ksa 

esa vk/;kfRed cqf)eÙkk ds Lrj dk irk yxkuk rFkk Nk=ksa dh vk/;kfRed cqf)eÙkk ij {ks= ds çHkko dk 

irk yxkuk FkkA bl v/;;u dk 'kks/k {ks= 'kSf{kd euksfoKku gSA xka/khuxj ftys ds xqtjkrh ek/;e ds 

mPp ek/;fed fo|ky;ksa esa d{kk 11 esa i<+us okys Nk= bl v/;;u dh tula[;k ds :i esa fy;k x;k 
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rFkk fun'kZ gsrq Ldwyksa dk p;u *Lrjh—r ;k–fPNd rduhd* ls vkSj 423 Nk=ksa dk p;u *DyLVj uewuk 

fof/k* ls fd;k x;kA bl v/;;u ds fy, losZ{k.k fof/k pquh xbZA vk¡dM+ksa  dks ,d= djus ds fy, Lo;a 

rS;kj fd, x, *vk/;kfRed cqf)eÙkk iSekus* dk mi;ksx fd;k x;kA ifjdYiuk ijh{k.k ds fy, Vh&ijh{k.k 

dk mi;ksx fd;k x;k vkSj Lrj fu/kkZfjr djus ds fy, P33 vkSj P67
dk mi;ksx fd;k x;kA v/;;u esa 

ik;k x;k fd vk/;kfRed cqf)eÙkk ds Lrj ds vuqlkj] 33-57 çfr'kr Nk= fuEu vkSj e/;e Lrj esa Fks 

vkSj 32-86 çfr'kr Nk= mPp Lrj esa FksA vk/;kfRed cqf)eÙkk ds fuEu vkSj e/;e Lrj esa] 'kgjh {ks=ksa ds 

Nk=ksa dh rqyuk esa xzkeh.k {ks=ksa ds Nk=ksa dk çfr'kr vf/kd ik;k x;k vkSj mPp Lrj esa fLFkfr blds 

foijhr FkkA vk/;kfRed cqf)eÙkk ds ekeys esa xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks=ksa ds Nk=ksa esa lekurk ik;h x;hA 

 Hkê] eksgEen lbZn ¼2024½ us Þd'ehj ?kkVh ds ek/;fed Lrj ds fo|kFkhZ;ksa esa vk/;kfRed cqf)ß 

uked 'kh"kZd ij 'kks/k dk;Z fd;kA v/;;u esa ik;k x;k fd vk/;kfRed le> dk fodkl Nk=ksa ds 

v/;;u esa lQyrk esa enn djrk gSA bl lanHkZ esa] d'ehj ?kkVh ds lsdsaMjh Ldwy ds Nk=ksa dh vk/;kfRed 

le> ij ,d v/;;u dh xbZ] ftlesa yM+ds vkSj yM+fd;ksa] xzkeh.k vkSj 'kgjh] vkSj ljdkjh vkSj çkbosV 

lsdsaMjh Ldwy ds Nk=ksa ds chp rqyuk dh xbZA d'ehj ?kkVh ds 30 ljdkjh vkSj çkbosV lsdsaMjh Ldwyksa 

ls 600 Nk=ksa dks nSo fun'kZu fof/k ls pquk x;kA vk¡dM+ksa  ds ,d= djus ds fy, pqus x, Nk=ksa ij ds-

,l- feJk ¼2014½ }kjk fodflr *lks'ky baVsfytsal Ldsy* dk bLrseky fd;k x;kA vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.k 

ds fy, çfr'kr vk¡dM+ksa vkSj Vh&VsLV dk bLrseky fd;k x;kA v/;;u ds ifj.kkeksa esa ik;k x;k fd 

ek/;fed fo|ky;ksa dh Nk=kvksa esa Nk=ksa ¼yM+dksa½ dh rqyuk esa dkQh T;knk vk/;kfRed le> ik;k x;kA 

'kgjh Nk=ksa dh rqyuk esa xzkeh.k Nk=ksa esa vk/;kfRed le> T;knk ik;h x;hA blds vykok] v/;;u esa 

;g fu"d"kZ fudyk fd çkbosV ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=ksa dh rqyuk esa d'ehj ?kkVh ds ljdkjh Ldwyksa 

ds Nk=ksa esa vk/;kfRed le> dkQh de FkhA 

3-v/;;u dh vko';drk vkSj egRo  

 vk/;kfRed cqf) dh vo/kkj.kk fdlh O;fä ds futh thou esa cgqr egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA 

vk/;kfRed cqf) gesa ;g tkuus esa enn djrh gS fd ge dkSu gSa] vkSj lekt esa ml tkx:drk ds lkFk 

thou thus esa Hkh lgk;d gksrh gSA vk/;kfRed cqf) nwljksa dks lcls xgjs Lrj ij le>us dh gekjh 

{kerk dk foLrkj djrh gSA vk/;kfRed cqf) gesa fcuk fdlh iwokZxzg ds] nwljksa ds O;ogkj ds okLrfod 

dkj.kksa dks le>us vkSj mudh ljkguk djus esa l{ke cukrh gSA lkFk gh] ;g gesa nwljksa dh okLrfod 

vko';drkvksa dh iwfrZ djus esa rc rd enn djus ds fy, çsfjr djrh gS] tc rd fd os Lo;a viuh 

vko';drkvksa dks iwjk djuk u lh[k tk,aA ;g v/;;u dbZ –f"Vdks.kksa ls vko';d vkSj egRoiw.kZ gS&u 

dsoy yksxksa ds chp ln~Hkko vkSj Js"Brk LFkkfir djus ds lanHkZ esa] cfYd f'k{kk ds laKkukRed vkSj 

xSj&laKkukRed dkjdksa ds chp laHkkfor varlaZca/kksa dks mtkxj djus ds –f"Vdks.k ls HkhA vk/;kfRed 

cqf)] ,d *lkekU; euq";* dks ,d *iw.kZ euq";* ds :i esa fodflr djus esa lgk;d fl) gksrh gSA 

vk/;kfRed cqf) gesa fparu&çfØ;k vkSj vkRek ds Lo:i dks le>us esa enn djrh gSA ;g fdlh Hkh L=h 

;k iq#"k dks] fofHkUu yksxksa ds –f"Vdks.k ls leL;kvksa dk voyksdu djus vkSj mu ij fopkj djus dk 

volj çnku djrh gSA vk/;kfRed cqf)] cqf)eÙkk dk lcls lgt vkSj ljyre Lo:i gSA çLrqr v/;;u 

ds ek/;e ls ;g le>us dk ç;kl fd;k tk,xk fd vk/;kfRed cqf) vkSj 'kS{kf.kd miyfC/k vkil esa 

fdl çdkj lacaf/kr gSaA bl v/;;u ds }kjk 'kks/kdrkZ ;g tku ldsxk fd ek/;fed fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa 

esa] fyax ds vk/kkj ij vk/;kfRed cqf) esa fdl çdkj dh fHkUurk,¡ ikbZ tkrh gSaA bl v/;;u ls 

vk/;kfRed cqf) ds O;kid nk;js dk Hkh cks/k gksxk] tks varr% vk/;kfRed cqf) ds ewy mn~ns'; dks 
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igpkuus esa lgk;d fl) gksxkA bl v/;;u dks iw.kZ djus ds mijkar] gesa vk/;kfRed cqf) rFkk 'kS{kf.kd 

miyfC/k ds lkFk mlds varlaZca/kksa ds fo"k; esa ,d Li"V vkSj lqLi"V vo/kkj.kk çkIr gks ldsxhA 

4-v/;;u dh leL;k  

ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh vk/;kfRed cqf) dk muds 'kSf{kd miyfC/k ij iM+us okys çHkko 

dk rqyukRed v/;;uA 

5-v/;;u esa ç;qä pjksa dk ifjHkk"khdj.k  

 vk/;kfRed cqf) % oksysesu ¼2001½ us crk;k gS fd Þvk/;kfRed cqf) og ekuoh; {kerk gS ftlds 

}kjk O;fä thou ds vFkZ ds ckjs esa ç'u iwNrk gS] vkSj lkFk gh geesa ls çR;sd O;fä rFkk ftl 

nqfu;k esa ge jgrs gSa] muds chp ds vVwV tqM+ko dk vuqHko djrk gSAß  

 'kSf{kd miyfC/k % çLrqr v/;;u esa] 'kSf{kd miyfC/k ls rkRi;Z ek/;fed fo|ky; ds Nk=ksa }kjk 

viuh fiNyh vafre ijh{kk esa çkIr vadksa ls gSA 

 ek/;fed fo|ky; ds fo|kFkhZ  

ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dk vFkZ gS] og Nk= tks fdlh ek/;fed fo|ky; esa ukekafdr gksA 

f'k{kk dk ek/;fed pj.k] ftlesa d{kk 9oha ,oa 10oha dk 'kS{kf.kd v/;;u 'kkfey gksrk gSA çLrqr 

v/;;u tuin ehjtkiqj ds uxjh; ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr d{kk 10oha ds Nk=ksa dks 

ek/;fed fo|ky; ds fo|kFkhZ ds :i esa fy;k x;k gSA 

 

6-v/;;u ds mn~ns';  

 ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh vk/;kfRed cqf) dk rqyukRed v/;;u djukA  

 ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k dk rqyukRed v/;;u djukA  

 ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh vk/;kfRed cqf) dk muds 'kSf{kd miyfC/k ij iM+us 

okys çHkko dk v/;;u djukA  

7-v/;;u dh ifjdYiuk,a  

 H01: ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh vk/;kfRed cqf) esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA  

 H02: ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA 

 H03: ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh vk/;kfRed cqf) ,oa muds 'kSf{kd miyfC/k ds e/; 

lkFkZd lglEcU/k gSA 

8-v/;;u dh fof/k ,oa çfØ;k  

 vuqla/kku dh vko';drk vkSj mís'; ds vuqlkj] bl 'kks/k esa çklafxd vk¡dM+ksa  dks ,d= djus 

gsrq o.kZukRed losZ{k.k fof/k dk mi;ksx fd;k x;kA ;g v/;;u ek/;fed fo|ky; ds Nk=ksa ds lkFk 

fd;k x;k] vkSj fo|ky;ksa dk p;u mÙkj çns'k ds ehjtkiqj ftys ds uxjh; {ks=ksa ls ;k–fPNd :i ls 

fd;k x;k gSA 

9-v/;;u dk U;kn'kZ  

 bl v/;;u esa uewus ds p;u ds fy, *ljy ;k–fPNd uewuk p;u* fof/k viukbZ xbZA orZeku 

v/;;u esa] dqy tula[;k esa ls 5 ek/;fed fo|ky; ds Nk=ksa dks ;k–fPNd :i ls v/;;u ds uewus ds 

:i esa pquk x;k gSA bl uewus esa 50 Nk= ¼iq#"k½ vkSj 50 Nk=k,a ¼efgyk½ 'kkfey gSaA v/;;u ds fy, 

uewus dk p;u ;k–fPNd :i ls blfy, fd;k x;k gS] rkfd ;g lqfuf'pr gks lds fd tula[;k dh 
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çR;sd bdkbZ dks pqus tkus dk leku volj çkIr gksA 'kks/k dk;Z ds fy, 'kks/kdrkZ }kjk ljy ;k–fPNd 

uewuk p;u rduhd dk mi;ksx fd;k x;kA 

10-v/;;u ds midj.k 

  çLrqr v/;;u esa vk¡dM+ksa  dks ,d= djus gsrq fuEufyf[kr midj.kksa dk mi;ksx fd;k  

x;k gSA ds-,l- feJk ¼2014½ }kjk fufeZr *vk/;kfRed cqf) iSekuk*A bl iSekus esa 42 en 'kkfey gSaA bls 

gkbZ Ldwy ds fo|kfFkZ;ksa ij ykxw fd;k x;kA blesa ik¡p&fcanq okys fydVZ&çdkj ds çfrfØ;k çk:i dk 

mi;ksx fd;k x;kA ;s ik¡p çfrfØ;k,a gSa& iw.kZr% lger] lger] vfuf.kZr] vlger vkSj iw.kZr% vlgerA 

uewuk fo"k;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dk ewY;kadu] muds fiNys ,d ;k nks o"kksaZ ds 'kSf{kd çn'kZu ds fjd‚MZ 

dh tk¡p djds fd;k x;kA 

11-vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k vkSj O;k[;k 

ifjdYiuk 1&H01: ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh vk/;kfRed cqf) esa dksbZ lkFkZd varj ugha 

gSA  

   rkfydk la[;k&01 

ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh vk/;kfRed cqf) dk Vh&ewY; fo'ys"k.k 

lewg la[;k e/;eku ekud  

fopyu 

e/;ekuksa 

dk vUrj 

Vh&ewY; lkFkZdrk Lrj 

¼df 98¾2-63½ 

Nk= 50 149-50 26-32 2-57 0-510 0-01 Lrj ij 

vlkFkZd Nk=k,a 50 146-93 23-97 

 mijksä rkfydk ds voyksdu djus ls Li"V gksrk gS fd ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh 

vk/;kfRed cqf) ds çkIrkadksa dk e/;eku Øe'k% 149-50 rFkk 146-93 ,oa ekud fopyu Øe'k% 26-32 rFkk 

23-97 çkIr gqvkA nksuksa e/;ekuksa ds e/; lkFkZd varj dh tk¡p ds fy, Vh&ewY; dh x.kuk dh x;h 

ftldk eku 0-510 izkIr gqvk tks fd LorU=ka'k 98 ds 0-01 lkFkZdrk Lrj ij Vh ds lkj.kh ewY; 2-63 ls 

de gSA vr% 0-01 lkFkZdrk Lrj ij Vh dk xf.krh; eku vlkFkZd gSA fu"d"kZ ds :Ik esa ek/;fed 

fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh vk/;kfRed cqf) esa vUrj ugha ik;k x;kA vr% 'kwU; ifjdYiuk ek/;fed 

fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh vk/;kfRed cqf) esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSAÞ LohÑr gksrh gSA 

ifjdYiuk 2&H02: ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa dksbZ lkFkZd varj ugha 

gSA 

   rkfydk la[;k&02 

ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k dk Vh&ewY; fo'ys"k.k 

lewg la[;k e/;eku ekud  

fopyu 

e/;ekuksa 

dk vUrj 

Vh&ewY; lkFkZdrk Lrj 

¼df 98¾2-63½ 

Nk= 50 68-58 5-65 1-53 1-224 0-01 Lrj ij 

vlkFkZd Nk=k,a 50 70-11 6-89 

 mijksä rkfydk ds voyksdu djus ls Li"V gksrk gS fd ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh 

'kSf{kd miyfC/k ds çkIrkadksa dk e/;eku Øe'k% 68-58 rFkk 70-11 ,oa ekud fopyu Øe'k% 5-65 rFkk 6-

89 çkIr gqvkA nksuksa e/;ekuksa ds e/; lkFkZd varj dh tk¡p ds fy, Vh&ewY; dh x.kuk dh x;h ftldk 

eku 1-224 izkIr gqvk tks fd LorU=ka'k 98 ds 0-01 lkFkZdrk Lrj ij Vh ds lkj.kh ewY; 2-63 ls de gSA 
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vr% 0-01 lkFkZdrk Lrj ij Vh dk xf.krh; eku vlkFkZd gSA fu"d"kZ ds :Ik esa ek/;fed fo|ky;ksa ds 

Nk=&Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa vUrj ugha ik;k x;kA vr% 'kwU; ifjdYiuk ek/;fed fo|ky;ksa ds 

Nk=&Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSAÞ LohÑr gksrh gSA 

ifjdYiuk 3&H03 % ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh vk/;kfRed cqf) ,oa muds 'kSf{kd miyfC/k 

ds e/; lkFkZd lglEcU/k gSA  

rkfydk la[;k&03 

ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh vk/;kfRed cqf) ,oa muds  

'kSf{kd miyfC/k ds e/; lglEcU/k fo'ys"k.k 

lewg la[;k lglEcU/k lkFkZdrk Lrj 
lkFkZdrk 

df¾100 

vk/;kfRed cqf) 

,oa  

'kSf{kd miyfC/k 

 

 

100 

 

 
0-265 

 
0-05    0-01 
0-194   0-253 

0-01 lkFkZdrk 

Lrj ij lkFkZd 

mijksä rkfydk ds voyksdu djus ls Li"V gksrk gS fd ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh 

vk/;kfRed cqf) ,oa muds 'kSf{kd miyfC/k ds e/; lkFkZd lglEcU/k 0-265 ÁkIr gSA tks 0-01 lkFkZdrk 

Lrj ij fu;r eku 0-253 ls vf/kd gSA vr% dgk tk ldrk gS fd Nk= ,oa Nk=kvksa dh vk/;kfRed cqf) 

,oa muds 'kSf{kd miyfC/k ds e/; ldkjkRed lglEcU/k gS] vFkkZr~ vk/;kfRed cqf)] dk fo|kfFkZ;ksa dh 
miyfC/k ij fo'ks"k çHkko iM+rk gSaA 

 vr% 'kwU; ifjdYiuk Þek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh vk/;kfRed cqf) ,oa muds 'kSf{kd 

miyfC/k ds e/; lkFkZd lglEcU/k gSAÞ LohÑr gksrh gSA 

12-v/;;u ds 'kSf{kd fufgrkFkZ  

 vk/;kfRed cqf) 'kSf{kd miyfC/k dk mPpre fcUnq gS] D;ksafd ;g Nk=ksa dks vPNs  

O;ogkj] cqf)eÙkk vkSj bZekunkjh fl[kk ldrh gSA vk/;kfRed cqf) us Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa ;ksxnku 

fn;k gSA bl orZeku v/;;u ds fu"d"kksaZ ls irk pyk fd ;g gekjs fo'okl vkSj ekU;rkvksa dks c<+krh gS] 

vkSj ;g Hkh ik;k x;k fd vk/;kfRed cqf) mu egRoiw.kZ dkjdksa esa ls ,d gS ftlus Nk=ksa dh 'kSf{kd 

miyfC/k esa ;ksxnku fn;k gSA orZeku le; esa Nk=ksa dks dbZ leL;kvksa vkSj pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk 

iM+rk gS] tks mUgsa vius 'kSf{kd y{;ksa dks çkIr djus ls HkVdk ldrh gSaA blfy,] bu leL;kvksa ls 

fuiVus ds fy, Nk=ksa dks vk/;kfRed cqf) ds rRoksa ls u dsoy fo|ky;ksa esa] vfirq ?kj ij Hkh voxr 

djk;k tkuk pkfg,A çLrqr v/;;u n'kkZrk gS fd vk/;kfRed vkSj 'kSf{kd miyfC/k ds chp ,d ldkjkRed 

lEcU/k gSA lkFk gh vk/;kfRed cqf) Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dk iwokZuqeku yxkrh gSA bl orZeku 

v/;;u ds ek/;e ls f'k{kd vius Nk=ksa dh vko';drkvksa vkSj muds Lrj dks le>us dk ,d rjhdk 

[kkst ldrs gSa] tks muds f'k{k.k dh xq.koÙkk esa lq/kkj ds fy, çHkkoh gksxkA çLrqr v/;;u ds ek/;e ls] 

Nk= vk/;kfRed cqf) ds ckjs esa tkudj vius 'kSf{kd y{;ksa dks csgrj cukus ds fy, dqN çsj.kk çkIr 

djrs gSaA 

13-fu"d"kZ  
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 vk/;kfRed cqf)] cqf) dk ,d mPp vk;ke gSA vk/;kfRed cqf) gesa fcuk fdlh iwokZxzg ds] 

O;ogkj ds okLrfod dkj.kksa dks le>us esa enn djrh gSA bl v/;;u dk mís'; ;g le>uk gS fd 

vk/;kfRed cqf) fdl çdkj Nk=ksa dks mudh 'kS{kf.kd vko';drkvksa dks le>us vkSj iwjk djus esa lgk;rk 

djrh gSA vk/;kfRed cqf) gesa thou thus dk lgh rjhdk crkrh gS vkSj gesa vkarfjd la?k"kksaZ ls Hkh eqä 

djrh gSA vk/;kfRed cqf) ges'kk O;fä;ksa dks vius ifjokj vkSj lekt ds lkFk csgrj rkyesy fcBkus esa 

enn djrh gSA vk/;kfRed cqf) gesa ;g tkuus esa lgk;rk djrh gS fd ge dkSu gSa] vkSj gesa lekt esa 

mlh vkRe&tkx:drk ds lkFk thou thus dh çsj.kk nsrh gSA bl v/;;u ds ek/;e ls ;g fu"d"kZ 

fudyrk gS fd vk/;kfRed cqf) vkSj 'kS{kf.kd miyfC/k& ;s nksuksa gh ,d&nwljs ls ldkjkRed vkSj egRoiw.kZ 

:i ls tqM+s gq, gSaA vk/;kfRed cqf)] Nk=ksa dh 'kS{kf.kd miyfC/k esa O;kogkfjd :i ls ;ksxnku nsrh gSA 

'kS{kf.kd {ks= ds fofHkUu vk;keksa esa vk/;kfRed cqf) ,d vR;ar egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA ftu Nk=ksa 

esa vk/;kfRed cqf) dk Lrj mPp gksrk gS] os fofHkUu çdkj dh leL;kvksa dks gy djus esa l{ke gksrs gSa 

vkSj viuh udkjkRed Hkkoukvksa dks Hkh çHkkoh <ax ls nwj dj ikrs gSaA bl v/;;u ds fu"d"kksaZ ls ;g irk 

pyk gS fd vk/;kfRed cqf) vkSj 'kS{kf.kd miyfC/k gekjs fo'okl vkSj vkLFkk dks lq–<+ djrs gSaA lkFk 

gh] ;g Hkh Li"V gqvk gS fd Nk=ksa dh 'kS{kf.kd lQyrk esa ;ksxnku nsus okys çeq[k dkjdksa esa ls ,d 

*vk/;kfRed cqf)* Hkh gSA bl 'kks/k ds ek/;e ls] 'kks/kdrkZ us ;g ik;k gS fd vk/;kfRedrk dk Nk=ksa dh 

'kS{kf.kd miyfC/k ij çR;{k vkSj vçR;{k] nksuksa gh :iksa esa çHkko iM+rk gSA 

 

lanHkZ  

1- MCY;w] ts- csLV-] ,oa dku] ts- oh- ¼2006½- ^fjlpZ bu ,tqds'ku*- ubZ fnYyh% ih-;p vkbZ yfuaZx 

çkbosV fyfeVsMA  

2- M‚- eksgu] jk/kk] ,oa çks- bZ- th- ijes'oj] ¼2011½- *^fjlpZ esFkM bu ,tqds'ku**- ubZ fnYyh% 

uhydey ifCyds'kUl çkbosV fyfeVsMA  

3- ikBd] vkj- ih- ¼2011½- ^fjlpZ bu ,tqds'ku* ,aM lkbdksy‚th* uks,Mk] Hkkjr% M‚jfyax fdaMjLys 

çkbosV fyfeVsMA  

4- egklusg ,e- vgen ,oa vU; ¼2015½( t‚MZu esa fo'ofo|ky; ds Nk=ksa ds chp vk/;kfRed 

cqf)eÙkk vkSj O;fäRo xq.kksa ds chp laca/k] ^lkbdks jsftMsaV fcgSo eSustesaV] 8 ¼1½] i`"B 89&97-  
5- ts es;j] ts- ¼2000½- vk/;kfRed cqf)eÙkk ;k vk/;kfRed psruk\ ^n baVjus'kuy tuZy Q‚j n 

lkbdksy‚fto fjfytu*] [kaM 10]i`"B 47&56-  
6- vjckchljtkS] ,-] jkf?kc] ,e- ,l-] eks;sn] ,u-] ,oa jstktknsg] ,l-,l- ¼2013½- fofHkUu çdkj dh 

cqf)eÙkk vkSj Nk= miyfC/k ds chp laca/k] ^ykbQ lkbal tuZy*] 10 ¼7½] i"̀B 128&133-  
7- t‚tZ jspy ,oa vU; ¼2013½- vk/;kfRed cqf)eÙkk] f'k{kd dh çHkko'khyrk vkSj 'kS{kf.kd miyfC/k 

ds lkFk bldk lglaca/k&,d v/;;u] ^baVjus'kuy tuZy v‚Q ,tqds'ku ,aM lkbdksy‚ftdy 

fjlpZ*- 2¼2½] i`"B 106&110- 

8- iVsy] lCcy ,oa vU; ¼2016½- 'kS{kf.kd miyfC/k ds lanHkZ esa mPp ek/;fed Nk=ksa dh vk/;kfRed 

cqf)eÙkk vkSj HkkoukRed cqf)eÙkk ds chp laca/k] ^baVjus'kuy tuZy v‚Q eYVhfMflfIyujh fjlpZ*-

1¼9½] i`"B 67&72-  
9- usYEl- MCY;w- ,y ¼2005½] fo'ofo|ky; ds ekgkSy esa d‚yst ds Nk=ksa ds chp vk/;kfRedrk vkSj 

LokLF; ds chp laca/k] ^tuZy v‚Q fjfytu ,aM gsYFk*] [kaM 46] la[;k 2] i`"B 249&265-  
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10- Jhtk ¼2005½- fo'ofo|ky; ds Nk=ksa ds chp vk/;kfRedrk] HkkoukRed ifjiDork vkSj thou dh 

xq.koÙkk] vçdkf'kr 'kks/k&çca/k@FkhfllA  

11- jkoy] vt; ch-,oa iVsy] ohukcsu ds- ¼2019½] gk;j lsdsaMjh Ldwy ds Nk=ksa dh vk/;kfRed 

cqf)eÙkk dk muds {ks= ds lanHkZ esa v/;;u] fjlpZ xq#% v‚uykbu tuZy v‚Q eYVhfMflfIyujh 

lCtsDV~l ¼ih;j fjO;wM½] o‚Y;we 13¼1½] ist i`"B 626&631-  
12- HkV] eks- lbZn ¼2024½] d'ehj ?kkVh esa lsdsaMjh Ldwy ds Nk=ksa esa vk/;kfRed cqf)eÙkk] 'kks/kdks'k% 

tuZy v‚Q fotqvy ,aM ijQ‚feaZx vkVZ~l] o‚Y;we 5¼4½] ist i`"B 149&149- 
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ABSTRACT: - 

Menstruation is a natural and biological process in which women bleed every month from the age 

of 13 - 51 years. During menstruation women use various menstrual products like sanitary pads. 

Menstruation is not only a women's issue, but it also affects the environment by causing pollution 

as menstrual products contain plastic and chemicals. In India 121 million girls and women 

menstruate and dispose of 21,780 million pads, which poses a threat to the environment and can 

also be a health hazard. This paper aims at studying the impact of menstruation on the 

environment, importance of safe and hygienic menstruation and efforts taken by Government and 

non-governmental organisations NGOs to achieve sustainable menstruation. 

KEYWORDS: -   

Sustainable menstrual products, biodegradable, menstruation, sanitary napkins, environment, 

women's health. 

INTRODUCTION 

Worldwide, there are 336 million girls and women who menstruate but according to NFHS 2015 

- 2016 only 36 percent of women in India use sanitary pads. In India, sanitary napkins are the most 

popular menstrual hygiene item, which is non-disposable in nature and has a negative impact on 

the environment as it contains plastic and polymers. The main objective of Sustainable 

Menstruation is to make sure that every woman who menstruates has access to sustainable 

menstrual products and menstrual hygiene management. Menstrual hygiene is not just a personal 

health issue it is elaborately linked to several of United Nations Sustainable Development Goals 

(SDGs). There are 17 sets of goals in SDGs which were established in 2015. These goals were 

created to eradicate poverty, protect the planet and secure prosperity for all by 2030. Menstrual 

hygiene is very prominent in achieving the goals like poverty, hunger, education, gender equality 

and sanitation. To start with Sustainable Development Goals SDG-3 Its objective is to certify 
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that all age groups people should live healthy lives and promote themselves well. Menstrual 

hygiene is very important for menstruating girls and women. As neglected, it can cause infections 

and many reproductive health issues so it becomes necessary that all women should have 

information about sanitary products so that they can manage their period with safety and dignity. 

SDG-4 Its objective is to ensure quality education and inclusion is directly affected by 

menstruation. There are many adolescent girls who belong to low-income backgrounds who had 

to drop out from school because of poor quality and less affordability of sanitary pads and lack of 

facilities to manage their menstruation. In India, menstruation is considered taboo, many stigmas 

and restrictions are related to it. As a result, girls and women had to go through many problems. 

They hesitate to talk freely about it and feel embarrassed. That is why it becomes necessary to 

educate girls about menstruation so that they can fearlessly go ahead and brighten their future 

uninterrupted. These gave birth to SDG-5 whose objective is to attain gender equality and 

empower all girls and women in India. All menstruating girls are compelled to follow all the 

restrictions out of which girls and women are ashamed of talking about menstruation so it becomes 

necessary to educate them so that gender equality can be achieved. Especially in rural areas where 

women do not have many opportunities, education will help them to know about menstruation, 

menstrual hygiene management, safe disposal and using hygienic and eco-friendly methods of 

protection. At the end SDG-6 It focuses on clean water and sanitation to all menstruating women. 

Hygiene needs proper sanitation and clean water, being unhygienic can bring many health issues. 

Women require facilities for changing pads and for their proper disposal method. As the sanitary 

pads contain polymers, plastics and toxic chemicals, which are known as non-biodegradable and 

mismanagement of disposing menstrual waste can be hazardous for the environment. It can cause 

various kinds of pollution and environmental degradation. Every year, millions of menstruating 

women use menstrual products like sanitary pads and inorganic tampons, which are known to be 

non-biodegradable. It produces almost 10,000 tonnes of menstrual waste which takes 

approximately 500 - 800 years to decompose, resulting in environmental degradation and human 

health issues. This highlights the need to find sustainable alternatives to menstrual hygiene 

practices in India and adopting menstrual management techniques that are good for women and 

have little or no adverse effect on the environment. SDG 12 (Responsible Consumption and 

Protection) Sustainable menstrual products like menstrual cups, period panties and disposable 

sanitary napkins, which have less impact on environment and women's health as it is made up of 

organic cotton, renewable fibres and are chemical free most importantly, they are reusable and 

washable. It means that it reduces the waste generated by menstruation and puts less burden on 

earth landfills and it takes only a few months to decompose. 

SDG 13 (Climate Action) non-biodegradable sanitary pads of single use releases heavy carbon 

footprint. In conclusion, using sustainable menstrual products will reduce greenhouse gas 

emission. 

The main objective of the present paper is - 

To study the impact of menstruation on the environment. 

To study the importance of safe and hygienic menstruation among women.  
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To examine the efforts taken by Government and non-governmental organisations NGOs to 

achieve sustainable menstruation. 

Subramaniyan in an article “Design of Domestic incinerator for the safe disposal of menstrual 

waste in the rural areas”. Analysed that rural women still suffer from lack of safe disposal methods 

for menstrual waste. They had escaped schools during their periods. Disposing of sanitary napkins 

in an open environment can be hazardous to health and environment. So being a responsible 

citizen, it is necessary to dump the waste in ecofriendly designs, and its user’s responsibility also 

to decompose waste in the best way possible as it contains polymers which harm the environment 

for years (2019). 

Joseph. J Elangovan, N., & Sundaravel, E in an article “Attitude of urban women towards 

sustainable sanitary products: A study in Bangalore this study was conducted on women aged 

between 15-55 years in urban Bengaluru. This is an obvious factor that affects the purchase 

intentions of women in urban Bengaluru and awareness of product variables Environmental 

concern, parental pressure, peer pressure and product feature and sceptical about using sustainable 

sanitary products (2022). 

Tu.Jui-Che., Lo,Ting-Yum., Lai, Yi- Ting in an article “Women’s cognition and attitude with eco-

friendly menstrual products by consumer lifestyle”, This study interviewed experts and collected 

questionnaires for qualitative and quantitative investigation and the analysis concluded that women 

have a positive attitude towards sustainability and understand their body. They collect information 

before buying a product while overcoming the difficulties in dealing with the environment and 

learning to adapt to them. The Government should increase sanitation education and improve 

sanitation facilities and serve as an important reference index for promotion of eco-friendly 

menstrual products for the benefit of the environment (2021). 

Nagar, Vaishali in an article “A study on perspective of women towards biodegradable  

sanitary napkins” This study is done to understand the level of awareness towards using 

biodegradable napkins. The study concluded that the easy excessive availability and less price is 

the way by which favourable changes can be brought in terms of using biodegradable sanitary 

napkins, which can decrease the burden of managing biodegradable waste and can reduce the 

overflowing of the landfills (2022). 

Impact of menstruation on environment  

Menstrual hygiene is a contemporary problem that alters women, health and prosperity women in 

her entire productive age uses approximately 10,0000 pads, which takes 500-800 years to 

decompose, the decomposition of synthetic menstrual product and to manage it have conspicuous 

impact on the environment because it contains extreme amounts of plastic, bleach and super 

absorbent polymers, which are non-biodegradable. The synthetic sanitary pads require several 

energy resources which contribute to the emission of greenhouse gases as they cause pollution and 

are hazardous for the environment and wildlife, as well as human beings. Menstrual waste has 

become a serious ecological concern as millions of people use disposable menstrual products every 

month particularly in countries like India where waste management is already under compulsion. 

According to the study conducted by Toxic Link in India, 2019 concluded that even the average 
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synthetic sanitary pads is equivalent to four plastic bags which takes hundreds of years to degrade. 

Moreover, a report by the Menstrual Health Alliance of India (MHAI 2018) disclosed that in India 

Approximately 121 million women use disposable sanitary napkins, which overall produces 

11,30,000 menstrual waste per annum. Disposable sanitary pads one of the most used sanitary pads 

a single sanitary pad consists of 90% of the plastic components, super absorbent polymers, 

synthetic fibres, adhesive and chemicals. Millions of menstruating women use disposable sanitary 

napkins generating large amounts of non-biodegradable waste making it a major crisis. Tampons 

and applicators are composed of bleached rayon and cotton. Waste is generated by microplastic 

and packaging is a major factor that contributes to the pollution. Tampons not flushed clearly clog 

sewage systems and can contaminate water sources. Disposable sanitary napkins contain 

fragrance, dioxins and pesticide residues when disposed of in landfills cause leach into soil, pollute 

ground water and affect microorganism and soil fertility. In many places menstrual products are 

burned due to the lack of disposal facilities. The burnt pads cause air pollution as they contain 

toxic fumes, dioxins and furans causing respiratory problems and global warming. Throwing 

sanitary pads in water bodies can block drainage systems, increase flooding risk and entry of fibre 

into oceans. It also affects marine ecosystems by entering into the food chain as microplastic. It 

can also damage the digestive system of marine animals as they end up eating the plastic fragments 

considering it as their food.  

 

 

Source: - Anand Uttpal, Vithanage Meththika, Upamali Anushka, et al; (2022) “Inapt management 

of menstrual hygiene waste (MHW): An urgent global environmental and public health challenge 

in developed and developing countries”. 
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Menstrual products come with plastic wrapper cardboard boxes and individual pad cover that 

causes packaging waste which adjoins secondary waste and elevates overall environmental burden. 

Menstruation despite being a natural biological process and because of the social stigma attached 

to it menstrual waste is often mixed with household garbage’s. It can also be practised due to the 

lack of dedicated disposal infrastructure. This practice can cause various health problems to the 

waste collector or sanitation worker as they handle it without any proper protection and also causes 

environmental hazards due to the high plastic content. While menstruation itself is natural the 

commercialization of menstrual management has led to significant environmental problems. 

Disposable plastic products stain waste systems that raise carbon emissions and contribute to air, 

water and land pollution. In order to safeguard women's health and environment it is essential to 

educate women about menstruation and promote the use of sustainable, reusable and biodegradable 

alternatives and enhance waste management. The reason for a woman shifting towards 

biodegradable menstrual products is eco-friendliness. Women are attached to the environment; 

these menstrual products are green and cause less harm to the environment. We can avoid these 

barriers by educating women and making them aware about sustainable biodegradable menstrual 

products by awareness raising campaigns. It is necessary for every woman to know that there is a 

better option available than synthetic napkins and it is better for them as well as the environment. 

Workshops need to be conducted around menstrual health and hygiene, particularly targeting the 

social-cultural aspects of menstruation and strengthening them. 

Importance of safe and hygienic menstruation among women  

Safe and hygienic menstruation is an essential component of women's health and dignity. 

Menstrual hygiene management refers to having access to water and sanitation, having hygiene 

menstrual products, proper disposal facilities and having enough information and education 

regarding menstruation. In a country like India where a natural biological process such as 

menstruation is governed by social stigma, taboos. Lack of awareness, sanitation and knowledge 

about proper menstrual products and their disposal continues to influence menstrual practices. It 

becomes very important to fortify safe and hygienic menstruation. In India research shows that 

half of the adolescent girls face health issues due to poor menstrual hygiene emphasizing how lack 

of Information and silence affects women's well-being. Globally, the World Bank estimates that 

500 million women still lack access to safe products and facilities showing the scale of the 

challenges. It is very important to maintain menstrual hygiene to avoid most of the health 

complications. The use of relevant and clean sanitary menstrual products like sanitary pads, 

tampons, cotton cloth which is properly washed and sun dried, maintaining proper sanitation like 

washing genital organs, and regularly changing pads lowers the risk of infection. Having unhealthy 

menstrual practices can lead to various infections and health issues like Reproductive Tract 

Infection, Bacterial and fungal infection, skin irritation and rashes, Pelvic inflammatory disease. 

Safe and hygienic menstrual practices are related to reproductive health of women infections can 

cause harm to the fertility and lead to chronic reproductive health problems. Consequently, 

maintaining proper menstrual hygiene is very important. 
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Environmental Burden of Different Menstrual Products  

         

         Product Type 

Waste Generated Per 

Women During 

Reproductive Life 

     

     Decomposition Time  

Disposal Pads          125-150 kg             500-800 years  

Tampons          90-120 kg       6 months - 500 years 

Menstrual Cup         Less than 1kg          Up to 10 years  

Reusable Cloth Pads             5-10 kg              5-6 months 

Source: - Menstrual Products & their Disposal, Toxic Link. 

Shifting towards menstrual products that are eco-friendly and biodegradable have a number of 

health benefits and well-being of the girls and women for their reproduction and vagina. Using 

plastic products in a sensitive area for hours can deteriorate the vaginal health and can cause 

itchiness, rashes, which leads to mild infections. The only way to get rid of it is to switch on to the 

sustainable natural products which are beneficial for women as well as the environment. They are 

reusable and generate less waste and it also takes less time to decompose. Here are some 

sustainable menstrual products: - 

● Menstrual Cup: - It is a reusable menstrual product that can be used for 5 -10 years. It is made 

up of medical grade silicon. It is a new concept in the development of menstrual products, 

especially for the rural menstruating 

population, which cannot afford purchasing sanitary napkins monthly. Menstrual cups are not only 

an affordable solution but also good for the environment and are more sustainable. 

● Reusable cloth pads: - Cloth sanitary napkins are reusable. It can be washed and used for up to 

2 years. Earlier women used to use clothes. This could be relevant today also if used in a hygienic 

manner and would be an eco-friendly and sustainable method, it can be proven to be a better 

alternative to disposable sanitary pads from an environmental standpoint. 

● Biodegradable Sanitary Pads: - These pads are ecofriendly and can be easily degraded in 6-

12 months in comparison to the disposable sanitary napkin, which takes years to decompose. This 

sanitary napkin is the best replacement of synthetic sanitary pads and comfortable for those who 

use sanitary pads, for example pads like Nua, Carmesi, etc. 

● Menstrual Underwear: - It is also known as period panties, it is like normal woman underwear, 

but has an absorbent core, which can be washed and reused for 2 years. Menstrual underwear has 

multiple layers of microfiber polyester, which absorbs the menstrual blood. It also has a microbial 

layer made to avoid odour; the outermost layer is usually nylon or lyra, it is easy to use effectively 

and a great alternative to biodegradable products.  
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TYPES OF MENSTRUAL PRODUCTS AND THEIR SUSTAINABILITY 

CHARACTERISTICS  

Menstrual 

Products  

Average Usage 

Duration  

Approximate 

Annual Cost 

(INR) 

Biodegradabilit

y 

Environmental  

Impact  

Disposable 

sanitary pads  

Single use (4-6 

hrs) 

1,200-3,000 Low High waste 

generation. 

Tampons Single use 

(4-8 hrs) 

1,500-3,500 Low to 

moderate  

Moderate to 

high waste. 

Menstrual Cup  5-10 years  500-2,000 Moderate Very low waste. 

Reusable cloth 

pads  

2-5 years  500-1,500 High Low waste. 

Traditional 

cloth  

Single use  Minimal High Environmentall

y sustainable if 

hygienically 

managed. 

 

Source: - Mrs.Kumari Mamta, Dr. Sharma Kumar Umesh (2026), Menstrual Hygiene Management 

and Waste Disposal Practices: A Narrative Review.  

Percentage of Women Age 15-19 and Types of Protection Used During Their Menstrual 

Period in India  

Types of protection during 

menstrual period  

               NFHS-4                    NFHS-5  

Cloths 62.5 49.3 

Locally prepared napkins  16.6 15.2 

Sanitary napkins  42.2 64.5 

Tampons 2.4 1.7 

Menstrual Cup  - 0.3 

Any hygienic method 58.3 78.0 

Nothing  0.4 0.2 
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Source: - NFHS-4 and NFHS-5 DATA 

 

Menstruation is not only related to women's health but also to women's dignity, gender equality, 

education and basic Human Rights. Lack of availability of menstrual products, disposable 

facilities, clean toilets and water leads to eroded women's wisdom, joy and freedom. Women have 

all the rights to manage their menstruation without shame and safely. Menstruation also affects 

girls from achieving education. Many adolescent girls miss or dropout their school because of 

inadequate facilities, dirty toilets, low access to menstrual products, social stigma and restrictions. 

Schools and management should take care of sanitation, proper toilets should be there, menstrual 

production should be made available in the school and most important menstruation related 

education should be provided in this school so that girls may feel comfortable to increase 

attendance and achieve education.  

Menstruation discomfort and inadequate facilities at the workplace reduces the women's 

participation in economic growth and limits their participation in the labour force. Providing all 

the facilities and easy access to menstrual products result in a comfortable environment which will 

eventually increase productivity and more economic growth. In India menstruation is considered 

as a social taboo which affects the psychology and emotional well-being of a woman. They had to 

face embarrassment, fear, low self-esteem, and inequality. By enabling women and girls to fully 

engage in all aspects of life, ensuring safe menstrual hygiene management combats discriminatory 

practices and advances gender equality. Menstrual hygiene management supports achievement of 

Sustainable Development Goals (SDGs) like  

SDG 3 (Good Health and Well-being) maintaining menstrual hygiene and education leads to 

good health. 

SDG 4 (Quality Education) availability of menstrual products and sanitation so that girls can 

attend school promoting quality education.  

SDG 5 (Gender Equality) by minimising discrimination, social stigma and challenges faced by 

women during menstruation. 

SDG 6 (Clean Water and Sanitation) aligns with availability of clean water, Menstrual Hygiene 

Management (MHM) and sanitation facilities. 

SDG 8 (Decent Work and Economic Growth) good menstrual health and availability of hygiene 

facilities in the workplace increases participation in economic growth. 

SDG 10 (Reduce Inequality) by eroding discrimination and restrictions that had to be faced by 

women. 

SUSTAINABLE MENSTRUATION AND SUSTAINABLE DEVELOPMENT GOALS 

(SDG) 

 

SUSTAINABLE 

DEVELOPMENT GOALS  

                GOALS 

 

RELATIONSHIP WITH 

SUSTAINABLE 

DEVELOPMENT  
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SDG-3  Good Health and Well-being  Using eco-friendly 

menstrual products 

decreases the chances of 

infections and rashes. 

SDG-4 Quality Education  Lack of sanitation and 

access to menstrual products 

leads to school dropout, 

reducing absentees among 

girls.  

SDG-5 Gender Equality  Awareness about sustainable 

menstruation increases 

dignity and empowerment.  

SDG-6 Clean Water and Sanitation  Improves menstrual hygiene 

management.  

SDG-8 Decent Work and Economic 

Growth  

MHM results in the increase 

of women participation at 

the workplace. 

SDG-10 Reduce Inequality  Awareness about 

menstruation will reduce 

taboos, social stigma and 

restrictions imposed on 

women. 

SDG-12 Responsible Consumption 

and Production  

Encourage us to use eco-

friendly and reusable 

products.  

SDG-13 Climate Action  Reduces non-biodegradable 

waste. 

Source: Splash India Menstrual Health Literature Review, 2020 

Therefore, in India Menstrual Hygiene Management is very crucial for inclusive and sustainable 

development. Using eco-friendly biodegradable menstrual products will consciously lead to less 

menstrual waste and will cause less harm to the environment as well as human beings. Long term 

sustainability, efficient waste management and environmental protection are all aided by adopting 
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environment friendly menstruation practices and making sure that the right disposal techniques are 

used. 

GOVERNMENTAL AND NON-GOVERNMENTAL SCHEMES 

● Menstrual Hygiene Scheme (MHS) under National Health Mission central government 

distributes subsidised sanitary napkins at Rs 6 for a pack of 6 pads. Aims is to ensure safe 

and ecofriendly disposal. 

  The Ministry of Health and Family Welfare has implemented the scheme for promotion 

of menstrual hygiene among adolescent girls at the age of 10-19 years since 2011. This 

scheme is supported by the National Health Mission through the State Program 

Implementation Plan PIP route, based on a proposal received from the state/UTs the major 

objectives of the scheme are to educate adolescent girls on menstrual hygiene to increase 

the excess of using high quality sanitary napkins by adolescent girls and to ensure safe 

disposal of sanitary napkins in an environmentally friendly manner.  

● Government Sanitary Napkin Schemes: - The sanitary napkin scheme was launched by the 

Government of India, in 2018 to provide free and subsidized sanitary napkins to two 

women from vehicle economic backgrounds. This scheme was implemented by the 

Ministry of Health and Family Welfare and aims to reach the target of 10 million women 

by 2023. 

● Jan Aushadhi Suvidha Sanitary Napkins: - Through this scheme, the government provides 

sanitary napkins rate by its network of joint asuddin aushadhi stores here Life Care apply 

public sector undertaking manufactures and are present at subsidious price of rupees by 

using natural materials such as bamboo fibre and cornstarch, these napkins are available at 

Jan Aushadhi stores and online platforms. 

According to NFHS 5 it is stated that the percentage of women aged 15 to 24 years use hygienic 

methods during their menstrual cycle has increased from 58.3% in NFHS 4 to 78.0% in NFHS 5. 

 

The Ministry of Drinking Water and Sanitation under Swachh Bharat Abhiyan has created 

National Guidelines on Menstrual Hygiene Management (MHM) to raise awareness of MHM in 

rural regions as part of its overall interventions linked to behaviour change on the issue of 

sanitation and hygiene. 

Every state has its scheme for distributing sanitary napkins like: - 

Rajasthan - Udaan 

Maharashtra - Asmita Yojana 

Andhra Pradesh - Swechcha 

Kerala - She Pad 

Odisha - Khushi 

Kerala and Karnataka have been distributing menstrual cups as a sustainable 

alternative to sanitary napkins. 

There are many NGOs, which helps in spreading awareness related to menstruation. 
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● Pragati NGO: - Help to empower rural and underprivileged women and educate them about 

menstrual hygiene and distribute sanitary pads. 

● Goonj: - Started in 1999 works on issues like menstruation education and health. They work 

with rural women, slums communities to tackle stigma related to menstruation. They work in many 

regions of India. They produce and distribute cloth pads ‘My Pads’.  

● Ammada Trust: - Started by Ashok Kurien and Ammada. They conduct a campaign named # 

Give Her 5 to help rural girls so that they don't miss their school. They raise funds to provide 

napkins to girls which are reusable pads with 12 hrs of protection. 

● Myna Mahila Foundation: - They work on the root cause of menstrual hygiene management. 

They educate women about menstruation and distribute sanitary pads which are cheaper in price 

to the Govandi slum dweller communities. They also produce low cost, high quality sanitary 

pads, which is more affordable than which is available in the market. They go to every doorstep to 

give paths to those women who cannot go outside or buy pads for a variety of reasons. 

CONCLUSION 

In conclusion, menstruation is not just a women's problem but also an environmental concern, as 

synthetic menstrual products contain plastic and harmful chemicals, which degrade the 

environment in several ways and take hundreds of years to decompose. That's why it becomes 

mandatory to switch to sustainable menstrual products which are biodegradable made up of 

organic substances and take only a few months to decompose. So, it becomes necessary to educate 

and raise the awareness among girls and women about the benefits of sustainable menstrual 

products like menstrual cups, menstrual cloth pads, period panties, etc. moreover encourage them 

to use as they are reusable and sustainable. Less cost and easy availability of sustainable menstrual 

products will allow more women to use these products as it reduces health-related issues. 

Menstrual hygiene management is very crucial as proper disposal facilities, sanitation, clean water 

and clean toilets enable women to manage their menstruation safely and confidently. It encourages 

women to educate and work contributing to the economic growth of the country. The Government 

and NGO have also launched various schemes for the awareness regarding menstrual products, 

their hygiene management and ensure safe disposal. Many states and UTs launch their own 

Schemes related to menstruation. It is essential to educate women about sustainable alternatives 

and encourage them to make conscious choices that reduce environmental degradation. 
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युवाओ ंके मानदसक स्वास््य पर सोिल मीदडया का प्रर्ाव: एक समाजिास्त्रीय अध्ययन 

प्रवेि कुमार दसहं,  

शोधार्ी, समाजशास्त्र शवभाग,महात्मा गांधी काशी शवद्यापीठ, वाराणसी। 

डॉ दजिेन्र कुमार दसहं,  

शोध शनदशेक/सहायक प्रोफेसर, समाजशास्त्र शवभाग, लालता शसंह राजकीय,मशहला स्नातकोत्तर महाशवद्यालय, अदलहाट, शमजाथपरु। 

सार – 

वतशमान समय के इस दडदजटल यिु में सोशल मीदडया हमारे िदैनक जीवन का एक महत्वपणूश दहस्सा बन चकुा ह।ै दजसके माध्यम से हम 

सचूनाओ ंका आिान प्रिान करते हैं, साथ ही साथ इसके कारण मनोरंजन दशक्षा और सामादजक संपकश  भी सरल हुआ ह ैदकंतु हर दसक्के 

के िो पहलू होते हैं और सोशल मीदडया का एक नकारात्मक पक्ष यह ह ैदक इसका अत्यदधक इस्तेमाल हमारे मानदसक स्वास्थ्य पर 

दवपरीत प्रभाव डालता प्रस्तुत अध्ययन का उद्दशे्य बिलते पररदृश्य में यवुाओ ंके मानदसक स्वास्थ्य पर सोशल मीदडया के प्रभाव का 

समाजशास्त्रीय दवशे्लषण करना ह,ै सोशल मीदडया वतशमान समय में सामादजक सहभादिता एवं सचूनाओ ंके आिान-प्रिान का एक 

महत्वपणूश जररया बन चकुा ह ै। बढ़ती इटंरनटे एवं स्माटशफोन की सदुवधा ने यवुाओ ंके वतशमान जीवन में व्यापक प्रभाव डालें ह,ै सोशल 

मीदडया के दवदभन्न प्लेटफामश जैसे व्हाट्सएप फेसबकु यट्ूयबू तथा इसं्टाग्राम ने यवुाओ ंको िदुनया भर के जानकारी से जडुने का एक 

आसान और सस्ता माध्यम उपलब्ध कराया जो दवदभन्न प्रकार के ज्ञान प्राप्त करन ेशैक्षदणक सामग्री को प्राप्त करन ेतथा सामादजक एवं 

राजनीदतक मदु्दों पर अपने दवचारों के आिान-प्रिान करने का एक आभासी मंच प्रिान दकया।  अध्ययन में चिंौली जनपि के दवदभन्न 

महादवद्यालय में अध्ययन करन ेवाले 310 यवुाओ ंको सैंपदलंि के रूप में चनुा िया यह अध्ययन वणशनात्मक एवं दवशे्लषणत्मक शोध 

पद्धदत पर आधाररत हैं, तथा प्राथदमक आंकडों के संग्रह हतेु साक्षात्कार अनसुचूी का प्रयोि दकया िया ह ै।  

वतशमान अध्ययन के दनष्ट्कषश से यह ज्ञात होता ह ैदक सोशल मीदडया समाज के सभी विों खासकर यवुाओ ंके दलए दवदभन्न सचूनाओ ं

दशक्षा तथा सामादजक संपकश  का एक प्रभावशाली माध्यम के रूप में उभर रहा ह,ै जहां यवुाओ ंके दलए दवदभन्न प्रकार की मनोरंजन 

सामग्री, शकै्षदणक सामग्री, सचूना तथा एक िसूरे से सामादजक संपकश  स्थादपत करने का जररया बना।  परंतु सोशल मीदडया का अत्यदधक 

इस्तेमाल इसके सकारात्मक प्रभाव की तलुना में यवुाओ ंमैं मानदसक तनाव, समय की बबाशिी, नींि संबंधी समस्याएं एवं आमने-सामन े

के संवाि में कमी का एक महत्वपणूश कारक बनता दिख रहा ह।ै  यह अध्ययन स्पष्ट करता ह ैकी सोशल मीदडया दजतना यवुाओ ंके दलए 

सकारात्मक ह ैउतना ही नकारात्मक, इसका प्रभाव इसके इस्तेमाल और उपयोि करने के उद्दशे्य और तरीकों पर दनभशर करता ह,ै अतः 

यवुाओ ंमें सोशल मीदडया इस्तेमाल को लेकर एक संतुदलत व्यवहार अपने के साथ-साथ उनके अंिर इसके प्रदत जािरूकता को बढ़ावा 

िनेा अत्यंत आवश्यक ह ै

मुख्य िब्ि : सोशल मीशडया, मानशसक स्वास््य, यवुा, तनाव, शचतंा, शडशजटल समाज, साइबर जागरूकता 

पररचय - इक्कीसवीं शताब्दी सचूना एवं संचार प्रौद्योशगकी का यगु हैं, शजसने मानव जीवन के लगभग प्रत्येक क्षेत्र को प्रभाशवत शकया 

ह।ै इटंरनेट तर्ा स्माटथफोन के बढ़ते प्रसार ने सोशल मीशडया को यवुाओ ंके जीवन का एक अशनवायथ शहस्सा बना शदया ह।ै फ़ेसबकु, 
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इसं्टाग्राम व्हाट्सएप यट्ूयबू  तर्ा एक्स जैसे प्लेटफ़ॉमथ आज केवल सचूना के साधन नहीं रह गए हैं, बशकक शशक्षा, मनोरंजन, रोजगार, 

सामाशजक सहभाशगता तर्ा व्यशिगत अशभव्यशि के महत्वपणूथ माध्यम बन चकेु हैं। 

वतथमान समय में भारत दशुनया के सबसे बडे़ इटंरनेट उपभोिाओ ंवाले दशेों में से एक ह।ै शवशेष रूप से यवुा, सोशल मीशडया का सवाथशधक 

उपयोग करने वाला वगथ ह।ै वे अध्ययन सामग्री प्राप्त करने, शमत्रों से संवाद स्र्ाशपत करन,े समाचार प्राप्त करने तर्ा मनोरंजन के शलए 

प्रशतशदन 3 से 5 घटें या उससे भी अशधक सोशल मीशडया पर व्यतीत कर रहा हैं। जहां शडशजटल तकनीक न ेयवुाओ ंके शलए शवशवध प्रकार 

के क्षेत्रों में  अवसर उत्पन्न शकए , वहीं  इसके ज्यादा  और  अशनयंशत्रत उपयोग न े यवुाओ ंके शलए मानशसक स्वास््य संबंधी अनेक 

चनुौशतयााँ भी सामन ेआई हैं। 

मानशसक स्वास््य शवश्व स्वास््य संगठन (WHO) के अनसुार केवल मानशसक रोगों की अनपुशस्र्शत नहीं ह,ै बशकक ऐसी अवस्र्ा ह ै

शजसमें व्यशि अपनी क्षमताओ ंको पहचानते हुए जीवन की सामान्य चनुौशतयों का सफलतापवूथक सामना कर सके, उत्पादक रूप से कायथ 

कर सके तर्ा समाज में सकारात्मक योगदान द ेसके। यशद कोई व्यशि अत्यशधक तनाव, शचंता, अवसाद, अशनद्रा अर्वा भावनात्मक 

असंतलुन का अनभुव करता ह,ै तो उसका मानशसक स्वास््य प्रभाशवत माना जाता ह।ै 

सोशल मीशडया का लगातार इस्तेमाल यवुाओ ंकी रोजमराथ की सामान्य शजंदगी, उसकी नींद, अध्ययन के तरीके, सामाशजक संबंध तर्ा 

भावनात्मक संतुलन को प्रभाशवत कर शदया ह।ै दरे रात तक सोशल मीशडया का उपयोग, नोशटशफकेशन की तरफ लगातार आकशषथत होना, 

दसूरों से स्वयं की तुलना करना एवं साइबर बशुलंग जैसी गशतशवशधया मानशसक तनाव को बढ़ा सकती हैं। दसूरी ओर, सोशल मीशडया के 

माध्यम से मानशसक स्वास््य संबंधी जानकारी, प्ररेणादायक सामग्री तर्ा सामाशजक समर्थन भी प्राप्त शकया जा सकता ह।ै इसशलए सोशल 

मीशडया का प्रभाव  शमलाजलुा एवं बहुआयामी ह।ै 

समाजशास्त्रीय दृशिकोण से दखेा जाए तो सोशल मीशडया ने यवुाओ ंके सामाशजक संबंधों को लेकर शवचार, बातचीत के तरीके , सामाशजक  

मकूयों तर्ा व्यवहार के तरीकों  में महत्वपणूथ पररवतथन दखेे जा सकते हैं। सोशल मीशडया ने सामाशजक अंतुःशिया के नए प्रशतमान शवकशसत 

शकए हैं, शजनका मानशसक स्वास््य पर प्रत्यक्ष एवं अप्रत्यक्ष प्रभाव पड़ता ह।ै अतुः सोशल मीशडया और मानशसक स्वास््य के मध्य संबंध 

का अध्ययन समाजशास्त्र के शलए अत्यंत महत्वपणूथ शवषय बन गया ह।ै 

प्रस्तुत अध्ययन का उद्दशे्य महाशवद्यालय मे अध्ययन करने वाले  यवुाओ ं के मानशसक स्वास््य पर सोशल मीशडया के प्रभाव का 

समाजशास्त्रीय शवशे्लषण करना तर्ा यह समझना ह ैशक सोशल मीशडया का अत्यशधक उपयोग यवुाओ ंमें मानशसक तनाव, शचतंा, अशनद्रा, 

मानशसक र्कान तर्ा एकाग्रता जैसे पहलुओ ंको शकस प्रकार प्रभाशवत करता ह।ै यह अध्ययन शडशजटल यगु में स्वस्र् एवं संतशुलत 

सोशल मीशडया उपयोग के शलए उपयोगी सझुाव भी प्रस्तुत करता ह।ै 

सादहत्य समीक्षा (Review of Literature) 

सोशल मीशडया और मानशसक स्वास््य पर शवश्व तर्ा भारत में अनेक शोध शकए गए हैं। इन अध्ययनों से स्पि होता ह ैशक सोशल मीशडया 

के सकारात्मक और नकारात्मक दोनों प्रकार के प्रभाव यवुाओ ंके मानशसक स्वास््य पर पड़ते हैं।  

Twenge (2020) ने अमरेरकी शकशोरों पर शकए गए अध्ययन में पाया शक सोशल मीशडया का अत्यशधक उपयोग करन ेवाले यवुाओ ंमें 

अवसाद, अकेलापन तर्ा आत्मसम्मान में कमी की प्रवशृत्त अपेक्षाकृत अशधक र्ी। अध्ययन में यह भी स्पि शकया गया शक प्रशतशदन तीन 

घटें से अशधक सोशल मीशडया उपयोग मानशसक स्वास््य संबंधी समस्याओ ंकी संभावना को बढ़ा सकता ह।ै 

Keles, McCrae एवं Grealish (2020) ने शवशभन्न अध्ययनों की समीक्षा करते हुए शनष्कषथ शनकाला शक सोशल मीशडया उपयोग और 

शचंता, अवसाद तर्ा मनोवैज्ञाशनक तनाव के मध्य सकारात्मक संबंध पाया जाता ह।ै उन्होंने सझुाव शदया शक संतशुलत उपयोग तर्ा 

शडशजटल अनशुासन मानशसक स्वास््य के शलए आवश्यक हैं। 
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Orben एवं Przybylski (2021) ने यह तकथ  शदया शक सोशल मीशडया का प्रभाव सभी यवुाओ ंपर समान नहीं होता। व्यशिगत 

पररशस्र्शतयााँ, पाररवाररक वातावरण, उपयोग का उद्दशे्य तर्ा उपयोग की अवशध जैसे कारक इसके प्रभाव को प्रभाशवत करते हैं। इसशलए 

सोशल मीशडया के प्रभाव का अध्ययन बहुआयामी दृशिकोण से शकया जाना चाशहए। 

WHO (2022) ने यवुाओ ंके मानशसक स्वास््य को वैशश्वक सावथजशनक स्वास््य की प्रमखु चनुौती बताया तर्ा शडशजटल वातावरण में 

स्वस्र् व्यवहार शवकशसत करने पर बल शदया। ररपोटथ के अनसुार शडशजटल तकनीकों का उपयोग लाभकारी हो सकता ह,ै यशद उनका 

उपयोग संतुशलत और उद्दशे्यपणूथ ढगं से शकया जाए। 

Kumar एवं Singh (2023) ने उत्तर भारत के महाशवद्यालयी शवद्याशर्थयों पर शकए गए अध्ययन में पाया शक दरे रात तक सोशल मीशडया 

उपयोग करने वाले शवद्याशर्थयों में नींद की समस्या, अध्ययन में एकाग्रता की कमी तर्ा मानशसक र्कान अशधक पाई गई। शोधकताथओ ंन े

समय-सीमा शनधाथररत कर सोशल मीशडया उपयोग करन ेकी सलाह दी। 

UNESCO (2023) ने अपनी ररपोटथ में बताया शक शडशजटल शशक्षा के शवस्तार में सोशल मीशडया की उपयोशगता बढ़ी है, शकंतु इसके 

अशनयंशत्रत उपयोग से शवद्याशर्थयों का ध्यान अध्ययन से भटकने तर्ा मानशसक दबाव बढ़ने की संभावना भी रहती ह।ै 

भारत में हाल के वषों में हुए कई समाजशास्त्रीय अध्ययनों से यह भी ज्ञात हुआ ह ैशक ग्रामीण एवं शहरी यवुाओ ंके सोशल मीशडया 

उपयोग के स्वरूप में अतंर ह।ै शहरी क्षेत्रों में मनोरंजन एवं नेटवशकिं ग प्रमखु उद्दशे्य हैं, जबशक ग्रामीण क्षेत्रों में शशक्षा तर्ा रोजगार संबंधी 

जानकारी प्राप्त करना भी एक महत्वपणूथ उद्दशे्य बन गया ह।ै 

उपरोि साशहत्य से स्पि ह ैशक सोशल मीशडया के प्रभाव एकरूपता  नहीं हैं। इसका प्रभाव उपयोग की अवशध, उद्दशे्य, सामाशजक पररवेश, 

शलंग, आय ुतर्ा शडशजटल साक्षरता जैसे कारकों पर शनभथर करता ह।ै इसशलए स्र्ानीय स्तर पर समाजशास्त्रीय अध्ययन की आवश्यकता 

बनी रहती ह।ै 

उपलब्ध साशहत्य से स्पि होता ह ैशक अशधकांश अध्ययन मनोवैज्ञाशनक दृशिकोण पर आधाररत हैं जबशक समाजशास्त्रीय दृशिकोण से पवूी 

उत्तर प्रदशे शवशेषकर चंदौली जनपद के महाशवद्यालयी यवुाओ ंपर अध्ययन अत्यंत सीशमत हैं। इसी शोध-अंतर को ध्यान में रखते हुए 

वतथमान अध्ययन शकया गया। 

 िोध पद्धदि- 

प्रस्तुत अध्ययन महाशवद्यालयी यवुाओ ंके मानशसक स्वास््य पर सोशल मीशडया के प्रभाव का समाजशास्त्रीय शवशे्लषण करन ेके उद्दशे्य 

से शकया गया अध्ययन का स्वरूप वणथनात्मक एवं शवशे्लषणात्मक ह।ै 

अध्ययन के उदे्दश्य- 

इस अध्ययन के प्रमखु उद्दशे्य शनम्नशलशखत हैं— 

सोशल मीशडया उपयोग एवं मानशसक स्वास््य के मध्य संबंध का शवशे्लषण करना। 

सोशल मीशडया उपयोग का तनाव, शचंता एवं अशनद्रा पर प्रभाव ज्ञात करना। 

सोशल मीशडया उपयोग का मानशसक र्कान एवं एकाग्रता पर प्रभाव का अध्ययन करना। 

िोध पररकल्पनाए-ँ  

सोशल मीशडया का अत्यशधक उपयोग तनाव एवं शचतंा को बढ़ाता ह।ै 

दरे रात तक सोशल मीशडया उपयोग करने वाले शवद्याशर्थयों में अशनद्रा की संभावना अशधक होती ह।ै 

सोशल मीशडया के अत्यशधक उपयोग से  मानशसक र्कान एवं एकाग्रता प्रभाशवत होती ह।ै 

अध्ययन क्षते्र के रूप में उत्तर प्रदशे के चंदौली जनपद के चयशनत महाशवद्यालयों को शलया गया ह।ै अध्ययन की समग्र जनसंख्या में 

महाशवद्यालयों में अध्ययनरत यवुा शवद्यार्ी सशम्मशलत हैं। नमनूा चयन हतेु उद्दशे्यपणूथ नमनूा चयन शवशध का प्रयोग शकया गया तर्ा कुल 

310 उत्तरदाताओ ंको अध्ययन में शाशमल शकया गया। प्रार्शमक आंकड़ों का संग्रह साक्षात्कार अनसुचूी के माध्यम से शकया गया, जबशक 
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शद्वतीयक आंकड़ों के शलए पसु्तकों, शोध पत्रों, शोध प्रबंधों एवं संबंशधत ररपोटों का उपयोग शकया गया। प्राप्त आंकड़ों के शवशे्लषण के 

शलए SPSS सॉफ्टवेयर का प्रयोग शकया गया। आंकड़ों के शवशे्लषण हतेु आवशृत्त शवतरण, प्रशतशत शवशे्लषण, Cross-tabulation, एवं 

Chi-square Test (χ² परीक्षण) जैसी सांशख्यकीय तकनीकों का उपयोग शकया गया। प्राप्त पररणामों को ताशलकाओ ंएवं व्याख्यात्मक 
शववरण के माध्यम से प्रस्ततु करते हुए सोशल मीशडया के यवुाओ ंपर पड़ने वाले सामाशजक, शैशक्षक, स्वास््य एवं व्यवहाररक प्रभावों 

का समाजवैज्ञाशनक शवशे्लषण शकया गया। 

पररणामों का दवशे्लषण एव ंप्रस्िुिीकरण 

प्रस्तुत अध्याय में अध्ययन के अतंगथत एकशत्रत प्रार्शमक आंकड़ों का शवशे्लषण एवं प्रस्तुतीकरण शकया गया ह।ै अध्ययन हतेु चयशनत 

310 उत्तरदाताओ ंसे प्राप्त सचूनाओ ंको शोध उद्दशे्यों के अनरुूप वगीकृत एवं शवशे्लशषत शकया गया ह।ै  

ताशलका 1 

प्रशतशदन सोशल मीशडया उपयोग की अवशध  

उपयोग की अवदध आवृदि प्रदििि वैध प्रदििि सचंयी प्रदििि 

1 घन्टे से कम 47 15.16 15.16 15.16 

1 से 3 घन्टे 119 38.39 38.39 53.55 

3 से 5 घन्टे 91 29.35 29.35 82.9 

5 घन्टे से अशधक 53 17.10 17.10 100 

योग 310 100 100  

ताशलका संख्या 1  से स्पि होता ह ैशक अशधकांश 38.39 प्रशतशत  शवद्यार्ी प्रशतशदन 1–3. घटें सोशल मीशडया का उपयोग करते हैं। 

29.35 प्रशतशत शवद्यार्ी प्रशतशदन 3–5 एव 17.10 प्रशतशत 5 घटें से अशधक समय व्यतीत करते हैं, इससे यह अनमुान लगाया जा सकता 

ह ैशक सोशल मीशडया यवुाओ ंकी दशैनक शदनचयाथ का महत्वपणूथ शहस्सा बन चकुा ह।ै 

िादलका  सखं्या 2 

सोिल मीदडया उपयोग से एकाग्रिा, धैयश एवं र्ावनात्मक सिुंलन पर प्रर्ाव 

एकाग्रिा, धैयश एव ंर्ावनात्मक सिुंलन पर 

प्रर्ाव  

आवृदि प्रदििि वैध प्रदििि सचंयी प्रदििि 

हााँ  196  63.22 63.22 63.22  

नहीं  114  36.78  36.78 100  

योग 310 100 100  

 

ताशलका संख्या–2 से स्पि होता ह ैशक कुल 310 उत्तरदाताओ ंमें से 196 (63.22%) उत्तरदाताओ ंने माना शक सोशल मीशडया का 

उपयोग उनकी एकाग्रता, धैयथ एवं भावनात्मक संतुलन को प्रभाशवत करता ह,ै जबशक 114 (36.78%) उत्तरदाताओ ंने इससे असहमशत 

व्यि की। इससे ज्ञात होता ह ैशक अशधकांश यवुा सोशल मीशडया के अत्यशधक अर्वा बार-बार उपयोग को अपन ेमानशसक व्यवहार एवं 

भावनात्मक शस्र्शत में पररवतथन का एक महत्वपणूथ कारण मानते हैं। उत्तरदाताओ ंके अनसुार सोशल मीशडया पर अशधक समय व्यतीत 
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करन ेसे ध्यान कें शद्रत करन ेकी क्षमता में कमी, अधीरता तर्ा भावनात्मक उतार-चढ़ाव जैसी समस्याएाँ उत्पन्न हो सकती हैं। यह शनष्कषथ 

संकेत करता ह ैशक सोशल मीशडया का अशनयंशत्रत उपयोग यवुाओ ंके मनोवैज्ञाशनक एवं व्यवहाररक पक्षों को प्रभाशवत कर सकता ह।ै 

सारणी सखं्या-3 

सोिल मीदडया के कारण िेर राि िक जागने की दस्थदि 

िेर राि िक जागने की दस्थदि आवृदि प्रदििि वैध प्रदििि सचंयी प्रदििि 

हमेशा 102 32.90 32.90 32.90 

कभी-कभी 156 50.32 50.32 83.22  

कभी नहीं 52 16.78 16.78 100 

योग 310 100 100  

 

सारणीसंख्या -3  से स्पि होता ह ैशक सवाथशधक 50.32 प्रशतशत उत्तरदाता सोशल मीशडया के कारण कभी-कभी दरे रात तक जागते हैं । 

जबशक 32.90% उत्तरदाता हमशेा ऐसा करते हैं। वहीं 16.78% उत्तरदाता ऐसे हैं जो सोशल मीशडया का उपयोग दरे रात तक नहीं करते। 

अध्ययन से स्पि ह ैशक सोशल मीशडया के कारण यवुाओ ंमें दरे रात तक जागन ेकी आदत बढ़ती जा रही ह,ै  सोशल मीशडया यवुाओ ं

की नींद एवं स्वास््य को प्रभाशवत कर रहा ह।ै दरे रात तक मोबाइल एवं इटंरनटे का उपयोग मानशसक एवं शारीररक स्वास््य पर नकारात्मक 

प्रभाव डाल सकता ह।ै 

सारणी सखं्या-4 

सोिल मीदडया उपयोग के कारण िनाव एवं दचंिा एवं अदनरा की दस्थदि 

िनाव, दचंिा एवं अदनरा की दस्थदि आवृदि प्रदििि वैध प्रदििि सचंयी प्रदििि 

हाँ 214 69.03 69.03 69.03 

नहीं 96 30.97 30.97 100 

योग 310 100 100  

ताशलका संख्या–4 से स्पि होता ह ैशक कुल 310 उत्तरदाताओ ंमें से लगभग 69.03 प्रशतशत शवद्याशर्थयों ने माना शक सोशल मीशडया 

उपयोग के कारण उन्हें तनाव या शचंता का अनभुव होता ह।ै जबशक 30.97 प्रशतशत शवद्याशर्थयों को एस अनभुव नहीं हो रहा ह ै।  यह 

पररणाम दशाथता ह ैशक अत्यशधक शडशजटल संलग्नता मानशसक दबाव शचंता एवं अशनद्रा की शस्र्शत उत्पन्न कर सकती ह।ै 

सारणी सखं्या-  4.1 

िेर राि िक जागना एवं िनाव, दचंिा एव ंअदनरा की दस्थदि (3 / 4) 
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िेर राि िक सोिल मीदडया 

उपयोग 

िनाव, दचंिा एवं अदनरा 

(हाँ) 

िनाव, दचंिा एवं अदनरा ( 

नहीं) 

योग 

आवृदि प्रदििि आवृदि प्रदििि आवृ

दि 

प्रदििि 

हमेशा 91 89.22 11 10.78 102 100 

कभी-कभी 103 66.03 53 33.97 156 100 

कभी नहीं 20 38.46 32 61.54 52 100 

योग 214 69.03 96 30.97 310 100 

                       χ²=42.18, df =2 , p-value< 0.05(5.991) 

 उपरोि सारणी से स्पि होता ह ैशक दरे रात तक सोशल मीशडया उपयोग करने एवं तनाव, शचंता तर्ा अशनद्रा जैसी समस्याओ ंके बीच 

महत्वपणूथ संबंध पाया गया ह।ै कुल 310 उत्तरदाताओ ंमें से 214 (69.03%) उत्तरदाताओ ंने स्वीकार शकया शक सोशल मीशडया उपयोग 

के कारण उन्हें तनाव, शचंता एवं अशनद्रा की समस्या होती ह,ै जबशक 96 (30.97%) उत्तरदाताओ ंन ेइससे असहमशत व्यि की। 

सारणी के अनसुार जो उत्तरदाता हमेशा दरे रात तक सोशल मीशडया का उपयोग करते हैं, उनमें 91 (89.22%) उत्तरदाताओ ंन ेतनाव, 

शचंता एवं अशनद्रा की समस्या स्वीकार की। वहीं 156 उत्तरदाताओ ंमें से 103 (66.03%) उत्तरदाताओ ंन ेबताया शक कभी-कभी दरे रात 

तक सोशल मीशडया उपयोग करन ेपर भी उन्हें ऐसी समस्याएाँ महससू होती हैं। इसके शवपरीत जो उत्तरदाता कभी दरे रात तक सोशल 

मीशडया उपयोग नहीं करते, उनमें केवल 20 (38.46%) उत्तरदाताओ ंने तनाव एवं अशनद्रा की समस्या बताई, जबशक 32 (61.54%) 

उत्तरदाताओ ंन ेशकसी प्रकार की समस्या से इनकार शकया। 

काई-स्क्वायर परीक्षण में प्राप्त χ² = 42.18 तर्ा p-value < 0.05 यह दशाथता ह ैशक दोनों चरों के बीच संबंध सांशख्यकीय रूप से सार्थक 

ह।ै अतुः यह उपककपना शसद्ध होती ह ैशक दरे रात तक सोशल मीशडया उपयोग यवुाओ ंके मानशसक स्वास््य को प्रभाशवत करता ह ैतर्ा 

तनाव, शचंता एवं अशनद्रा जैसी समस्याओ ंको बढ़ाता ह।ै अध्ययन से यह भी स्पि होता ह ैशक अत्यशधक सोशल मीशडया उपयोग यवुाओ ं

की शदनचयाथ एवं नींद की गणुवत्ता को प्रभाशवत कर रहा ह,ै शजसके कारण मानशसक एवं शारीररक स्वास््य पर नकारात्मक प्रभाव पड़ 

सकता । 

उपरोि पररणामों से यह संकेत शमलता ह ैशक सोशल मीशडया का अत्यशधक उपयोग यवुाओ ंकी नींद, मानशसक शांशत, एकाग्रता तर्ा 

भावनात्मक संतलुन को प्रभाशवत कर सकता ह।ै दरे रात तक सोशल मीशडया उपयोग करने वाले शवद्याशर्थयों में तनाव, शचंता तर्ा मानशसक 

र्कान की प्रवशृत्त अशधक शदखाई दतेी ह।ै दसूरी ओर, सीशमत एवं उद्दशे्यपणूथ उपयोग करने वाले शवद्याशर्थयों ने अपके्षाकृत कम नकारात्मक 

प्रभाव अनभुव शकए। इसशलए यह कहा जा सकता ह ैशक सोशल मीशडया स्वयं समस्या नहीं ह,ै बशकक उसका अत्यशधक एवं असंतशुलत 

उपयोग मानशसक स्वास््य संबंधी चनुौशतयों को बढ़ा सकता ह ै। 

दनष्ट्कषश एवं सझुाव - 

प्रस्तुत अध्ययन के पररणामों से यह स्पि होता ह ैशक सोशल मीशडया वतथमान शडशजटल यगु में यवुाओ ंके जीवन का एक महत्वपणूथ शहस्सा 

बन चकुा ह।ै सोशल मीशडया न ेयवुाओ ंको शशक्षा, सचूना प्राशप्त, सामाशजक संपकथ  एवं शवचारों के आदान-प्रदान के शलए अनेक अवसर 
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प्रदान शकए हैं। इसके माध्यम से शवद्यार्ी शशैक्षक सामग्री प्राप्त करने, नवीन जानकाररयों से जडु़न ेतर्ा सामाशजक एवं समसामशयक मदु्दों 

के प्रशत जागरूक होन ेमें सक्षम हुए हैं। 

अध्ययन से ज्ञात हुआ शक अशधकांश शवद्यार्ी प्रशतशदन एक से तीन घटें या उससे अशधक समय सोशल मीशडया के उपयोग में व्यतीत 

करते हैं। सोशल मीशडया का अत्यशधक एवं अशनयंशत्रत उपयोग करन ेवाले शवद्याशर्थयों में तनाव, शचतंा, मानशसक र्कान, नींद संबंधी 

समस्याएाँ तर्ा अध्ययन में एकाग्रता की कमी जैसी समस्याएाँ अपेक्षाकृत अशधक पाई गई।ं शवशेष रूप से दरे रात तक सोशल मीशडया 

उपयोग करने वाले शवद्याशर्थयों न ेअशनद्रा एवं अगले शदन मानशसक र्कावट का अनभुव अशधक व्यि शकया। 

अतुः यह शनष्कषथ शनकाला जा सकता ह ैशक सोशल मीशडया अपन ेआप में न तो पणूथ रूप से लाभकारी ह ैऔर न ही हाशनकारक, बशकक 

इसका प्रभाव उपयोग के तरीके एवं उद्दशे्य पर शनभथर करता ह।ै इसशलए यवुाओ ंको सोशल मीशडया का संतुशलत, शजम्मेदार एवं उद्दशे्यपणूथ 

उपयोग करना चाशहए। इसके शलए शवद्याशर्थयों को सोशल मीशडया उपयोग की समय-सीमा शनधाथररत करनी चाशहए तर्ा शशक्षा एवं कौशल 

शवकास जैसे सकारात्मक उद्दशे्यों के शलए इसका अशधक प्रयोग करना चाशहए। महाशवद्यालयों में शडशजटल वेल-बीइगं, साइबर सरुक्षा एवं 

मानशसक स्वास््य संबंधी जागरूकता कायथिम आयोशजत शकए जाने चाशहए। अशभभावकों एवं शशक्षकों को यवुाओ ं के ऑनलाइन 

व्यवहार के प्रशत सकारात्मक मागथदशथन प्रदान करना चाशहए। दरे रात तक सोशल मीशडया उपयोग की प्रवशृत्त को शनयंशत्रत करने के शलए 

शडशजटल अनशुासन एवं समय प्रबंधन को बढ़ावा दनेा आवश्यक ह।ै सार् ही, मानशसक तनाव या शचतंा का अनभुव करने वाले शवद्याशर्थयों 

के शलए परामशथ सेवाओ ंकी उपलब्धता सशुनशश्चत की जानी चाशहए। इस प्रकार संतशुलत एवं जागरूक सोशल मीशडया उपयोग के माध्यम 

से इसके सकारात्मक प्रभावों को बढ़ाया जा सकता ह ैतर्ा नकारात्मक प्रभावों को कम शकया जा सकता ह।ै 
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समाजशास्त्र शवभाग, महाराज बलवंत शसंह पी जी कॉलेज 

गंगापरु वाराणसी 

               

 सारांि  

अदभव्यक्त की आजािी के एक आकषशक माध्यम के रूप सोशल मीदडया द्वारा उपभोक्ता के रूप में आम लोिों के दनजी जीवन की 

दनिरानी अथाशत् लोिो के दनजी जीवन से जडुी “सचूनाओ ंका संग्रह” सोशल मीदडया द्वारा प्रित्त अदभव्यदक्त की आजािी की भारी 

भरकम कीमत ह।ै  दजससे लोिों की सरुक्षा को खतरा  पैिा हो रहा ह।ै जहा एक तरफ  सोशल मीदडया सदवशलांस के माध्यम से  दनजी 

जीवन की सचूनाओ ंको  राजनीदत और बाजार में बेचा जा रहा  ह ैवही िसूरी तरफ राज्य  द्वारा सोशल मीदडया का इस्तेमाल अपन े

दवरोदधयों और आलोचकों की  दनिरानी  करने , उनकी पहचान करने,उनको डरान ेऔर उनकी आवाज को िबाने के दलए दकया जा रहा 

ह।ै  प्रस्तुत शोधपत्र में राज्य द्वारा खासकर  सोदवयत रूस, दमस्र चीन  सीररया और सयकु्त राज्य अमेररका मे सरकार और दनजी क्षेत्र की 

कंपदनयों द्वारा लोिों की दनिरानी (सदवशलांस) मे सोशल मीदडया की भदूमका का अध्ययन  दकया िया ह।ै   

मुख्य िब्ि:   सोशल मीशडया, सशवथलांस,लोकतंत्र, शरणगाह, शवशेषीकरण 

प्रस्तावना 

तकनीकी एक स्तर के बाद लोकतंत्र के रास्ते मे खड़ी हो जाती ह,ैवही तकनीकी शजसे लोकतंत्र शवकशसत होने का मौका दतेा ह।ै  लोकतंत्र  

में बागी या शवद्रोही का होना जरूरी ह ैशकसी भी समय में प्रचशलत शवचार और धारणा के शखलाफ सोचने  और बोलन ेवाले लोगों को 

बागी  या शवद्रोही कहा जाता है।  शवद्रोही के शलये शरणगाह का होना जरूरी ह ै। लोकतंत्र में अनेक तरह की शरणगाह होती ह ै, शनजता 

का अशधकार ,अशभव्यशि की आजादी का अशधकार लोकतंत्र म ेशरणगाह के उदाहरण हैं।  वस्ततुुः 21वी  सदी म ेतकनीकी इन्ही 

शरणगाहों पर हमले कर रही ह ै।  ,शवद्रोही शवचार ,आन ेवाले संभाशवत  खतरे से सत्ताधारी को आगाह  करते हैं । लोकतंत्र की खबूसरूती 

ह ैशक लोकतंत्र समाज में मौजदू बागी  और शवद्रोही  की आवाज को सनुता ह ै, यह लोकतंत्र की ताकत ह ैशक वह शवद्रोही और बागी को 

बदाथश्त करता ह ै, व्यवस्र्ा में सधुार करता ह।ै लेशकन यशद लोकतंत्र म ेसत्ताधारी बागी, शवद्रोही और  अलग शवचारों को सनुने के बचाए 

उन पर शनगरानी करके , उनकी पहचान करती  ह ैऔर उनको खत्म करने की  कोशशश करती ह ैतो यही से लोकतंत्र को खतरा उत्पन्न 

होता ह,ै तकनीकी का इशतहास रहा ह ैइसने लोकतंत्र और समदुाय को कुचला ह।ै  तकनीकी शवशेषीकरण (specialization) पैदा करती 

ह ै, दरुखींम ने अपनी कृशत “शडवीजन ऑफ लेबर इन सोसाइटी” मे कहा र्ा शक शवशेषीकरण/श्रम शवभाजन  फैक्री की दीवारों से बाहर 
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शनकलकर समाज म ेप्रशासन ,राजनीशत ,न्यायपाशलका,कला और शवज्ञान सबको प्रभाशवत  करेगा उन्होंने  कहा शक जब शवशेषीकरण 

/श्रम शवभाजन  सामान्य रहता ह ै तब यह एकता और पारस्पररकता पैदा करता ह ै लेशकन जब  शवशेषीकरण /श्रम शवभाजन  

असामान्य/व्याशधकीय  (Abnormal/pathological ) हो जाता हुैः तो इसका समाज पर शवनाशकारी प्रभाव  जैसे असमानता ,अन्याय,  

शशि म ेअसंतुलन  और असंतोष पदैा करता  ह(ैShoshana Zuboff(2019,225-26) । जब तकनीकी पर कुछ खास लोगों का शनयंत्रण 

हो जाता ह ैतो वे लोग उसी  तकनीकी का इस्तेमाल करके  समाज में अन्य लोगों को शनयंशत्रत करन ेकी कोशशश करते हैं इसके अनेक 

उदाहरण मौजदू  हैं दरुखींम तकनीकी के इसी असामान्य/व्याशधकीय  स्वरूप के दसुप्रभाव की बात कर रह ेरे्  शजसे आज हम सोशल 

मीशडया के रूप म ेदखे रहें हैं । 2010 के बाद खासकर अरब शस्पं्रग के दौरान जब आम लोगों न ेसोशल मीशडया का इस्तेमाल शवरोध 

प्रदशथन को आयोशजत करन ेम ेशकया तो  जब यह स्पि हो गया शक सोशल मीशडया का इस्तेमाल लोगों को लामबंद करन ेऔर सत्ता 

पररवतथन  के शलए शकया जा सकता ह ै।  और इससे सबक लेकर कुछ  दशेों की सरकारो न ेसोशल मीशडया पर प्रशतबंध लगाए तो कुछ न े 

उसी सोशल मीशडया  का इस्तेमाल अन्दोलनकाररयों तर्ा सरकार  के आलोचकों की  पहचान करन ेऔर उनका दमन करने  के शलए 

शकया  शजसे सोशल मीशडया सशवथलांस कहा जाता ह।ै  उदाहरण के तौर पर मई 2014 मे तुकी के प्रधान मंत्री न ेGezi Park के सरकार 

शवरोधों प्रदशथन के  कारण ट्वीटर पर प्रशतबंध लगा शदया क्योंशक ट्वीटर प्रदशथनकाररयों म ेबहुत लोकशप्रय हो रहा इसके अलावा 2014 

शसतंबर म ेहााँगकााँग मे प्रदशथन के दौरान चीन की सरकार न ेभी इसं्टाग्राम की इमेज साझा करन ेवाली सेवाओ पर प्रशतबंध लगाया र्ा 

(Gohdes 2014,2)। लेशकन इससे पहले 2011 म ेसीररया की  बसर अल असद की सरकार न ेलंबे समय तक मीशडया पर प्रशतबंध 

लगान े के बाद अपनी रणनीशत बदली और  अलग रास्ता अपनाया उन्होंन ेसोशल मीशडया को प्रशतबंशधत करन ेके बजाय  फेसबकू और 

अन्य वेबसाईट  को  खलेु तौर पर लोगों को इस्तेमाल करन ेकी आजादी दी लेशकन के उस पर कड़ी नजर रखा ,लोगों की गशतशवशधयों 

की सोशल मीशडया के माध्यम से शनगरानी की ,उनकी पहचान की और दमन शकया  ((Gohdes 2014,3)। 

                        यशद राज्य लोगों को शनयंशत्रत करने की कोशशश करता ह ैतो इसका अर्थ ह ै वह लोकतंत्र से दरू जा  रहा ह।ै  21वीं सदी  

में अशभव्यि की आजादी का दावा करन ेवाला, लोगों को जोड़न ेका दावा करन े वाला सोशल मीशडया प्रर्म दृिया ऐसा  करता शदखाई 

दतेा ह ैशक यह लोगों को आवाज द ेरहा है । लेशकन इसका दसूरा पहल ू यह  ह ैशक यह लोगों की शनजी जीवन की सचूना और उनकी 

पहचान को एकत्र कर रहा ह ैशजसका इस्तेमाल राज्य लोगों के शखलाफ उनको शनयंशत्रत करने के शलए करता ह ैऔर कर रहा ह।ै हावडथ 

यशूनवशसथटी की प्रोफेसर सशुाना जबूोफ़ के मतुाशबक यशद आपके पास छुपाने के शलए कुछ भी नहीं ह ैतो इसका अर्थ ह ैआप कुछ नहीं ह।ै  

अर्ाथत आपका अशस्तत्व ही खतरे में ह ै। स्वतंत्र नागररक ही  लोकतंत्र की बात कर सकता ह ैऔर लोकतंत्र के शबना स्वस्र् समाज की 

ककपना  भी  नहीं की जा सकती।  21वीं सदी  में शवरोध प्रदशथन और आंदोलन में सोशल मीशडया की महत्वपणूथ भशूमका ह ै यह इसका 

सकारात्मक पहल ूह ै। लेशकन सोशल मीशडया प्लेटफॉमथ के माध्यम से आंदोलनकारी और  शवरोशधयों के शनजी जीवन की सचूनाओ ंऔर 

उनकी पहचान को उजागर करना और राज्य को उपलब्ध कराना या बेच दनेा यह शसक्के का दसूरा और सबसे खतरनाक पहल ूह ै। दशुनया 

भर में हो रह ेशवरोध प्रदशथनों में अनके मौके सामने आए हैं जब राज्य न ेसोशल मीशडया के माध्यम से आंदोलनकाररयों की पहचान करके 

उनके शखलाफ कठोर कारथवाई की ह।ै चीन, रूस और सीररया ,शमस्र और संयिु राज्य अमेररका इसके महत्वपणूथ उदाहरण हैं।  सोशल 

मीशडया द्वारा अशभव्यशि की आजादी और सशवथलेंस का एक पहलू यह ह ैशक  यह अशभव्यशि की आजादी को एक मछली के चारे के 

तौर पर इस्तेमाल कर रहा  ह ैऐसा  अशधकांश तकनीकी के शवद्वान मानते हैं।  

सोशल मीशडया सशवथलांस :सोशवयत  रूस  

चीन रूस ईरान जैसे कुछ शगने-चनुे दशे हैं शजनका अपना सोशल मीशडया प्लेटफॉमथ और सचथ इजंन ह ैउनका अपना इटंरनटे ह ैवह अमरेरका 

और पशश्चमी दशेों की सोशल मीशडया और इटंरनेट का इस्तेमाल नहीं करते इस घटना के दो पहलू हैं पहले यह शक अमेररका और यरूोप 

द्वारा शनयंशत्रत और संचाशलत सोशल मीशडया प्लेटफॉमथ और सचथ इजंन उनके दशे में जाससूी कर सकते हैं ,शवद्रोह भड़का  सकते हैं, 

जनमत को प्रभाशवत कर सकते हैं और राष्रीय सरुक्षा को खतरा पैदा कर सकते हैं।  लेशकन इसका एक दसूरा पहलू भी ह ैइन दशेों का 
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मानना ह ैशक यशद हमारा अपना सोशल मीशडया प्लेटफॉमथ और सचथ इजंन होगा शजस पर हमारा परूा शनयंत्रण होगा तो इसके माध्यम से 

हम अपने नागररकों को शनयंशत्रत कर सकते हैं, और सत्ता के  शवरोध में शकसी भी आवाज की पहचान करके उसे खत्म कर सकते हैं।  

इसके अलावा इसका इस्तेमाल शवदशे में रह रह ेअपन ेदशे के नागररकों पर भी शनगरानी के शलए कर सकते हैं ।  सोशवयत रूस म ेअपन े

दशे के  शनजी क्षेत्र द्वारा शनशमथत और संचाशलत सचथ इजंन और सोशल मीशडया वेबसाईट ह ै । VKontakte  नामक सोशल मीशडया 

वेबसाईट शजसकी स्र्ापना  रूसी उद्योगपशत Pavel Durov न े  2012  में  की र्ी यह सोशल मीशडया वेबसाईट काफी हद तक फ़ेसबकु 

के समान ह ैशजसकी रूस मे सवाथशधक  लोकशप्रयता  र्ी।   यद्यशप उपभोिा को  इसका इस्तेमाल करन ेके शलए अपनी वास्तशवक  पहचान 

को VKontakte में पंजीकृत करना पड़ता र्ा।  लेशकन शनजता की सरुक्षा के मामले मे इसका ररकाडथ अच्छा  र्ा,  इसका कुल मनुाफा 

15 शमशलयन डालर र्ा, अचानक Pavel Durov द्वारा  अपनी कंपनी VKontakte की शहस्सेदारी  एक बड़ी दरू संचार  कंपनी 

MegaFon के सीईओ  Ivan Tavrin,  बचेन ेको बचेन े की खबर आई । बाद म ेखदु  पावेल दरुोव ने शदसंबर 2013 में खलुासा शकया 

शक रूसी सरुक्षा एजेन्सी FSB  ने  हमारी सोशल  मीशडया प्लेटफॉमथ  VKontakte  से रूसी सरकार ने   यिेून मे तत्कालीन  रूसी 

समर्थक यिेून के रािपशत Viktor Yanukovych’की सरकार के  शवरोध  म े प्रदशथन कर रह े Euromaidan groups  के आयोजकों 

के शनजी जीवन के आकडे (personal data) को FSB  के  सार् साझा करन ेको कहा  और मैंने मना कर शदया क्योंशक यिेून के लोगों 

के शनजी डाटा को रूसी अशधकाररयों को दनेा न  शसफथ  गैर- काननूी र्ा बशकक यिेून के  लाखों उपभोिाओ के शवश्वास के  सार् धोखा 

होता इस शलए मैंन ेअपना ही बहुत कुछ बशलदान कर शदया मरेे पास कोई संपशत्त नहीं ह ैलेशकन मेरा जमीर हैं (Andrei Soldatov and 

Irina Borogan  2015 ,297)अर्ाथत रूसी सरकार के दबाव म ेउन्होंन ेअपनी कंपनी बेच दी । अन्य शब्दों म ेरूसी सरकार शकसी भी 

कीमत पर जाससूी करना चाहती र्ी । यहा स्पि ह ैकी रूस सोशल मीशडया के माध्यम से यिेून की राजनीशत म ेहस्तक्षेप कर रहा र्ा ।जहा 

एक तरफ “यरूोमैदान’ के प्रदशथनकारी सोशल मीशडया का इस्तेमाल शवरोध प्रदशथन को संगशठत करन ेके शलए कर रह ेरे्  जैसा शक यिेून 

के एक टेलीशवजन जनथशलस्ट 32 वषीय Mustafa Nayyem, ने  21, नवंबर  2013, को   यिेून के राष्रपशत  शवक्टर  यानोकोशवच द्वारा 

यिेून  के यरुोशपयन यशूनयन म ेशाशमल नहीं होन ेके फैसले के शवरोध मे एक फेसबकू पोस्ट शलखा शजसम ेउसन ेकहा की “ अब हम ेगंभीर 

हो जाना चाशहए  हमे” यरूो मदैान” मे चलकर शवरोध प्रदशथन करना चाशहए”  (Soldatov &Borogan  2015 ,278)।  यही से यिेून म े

सरकार के शवरोध मे प्रदशथन आरंभ हुए और यानकुोशवच को दशे छोड़कर रूस भागना पड़ा । वहीं रूसी समर्थक यिेूनी राष्रपशत शवक्टर 

यानकुोशवच को रूसी सरकार  सोशल  मीशडया के माध्यम से हर संभव मदद कर रही र्ी यह एक स्र्ाशपत त्य बन चकुा ह ै।   

                 सोशवयत रूस में व्लाशदमीर पशुतन काफी लंबे समय से सत्ता में ह ैऐसा एक पैटनथ बन चकुा ह ैशक जो सत्ता और पशुतन का 

शवरोध करता ह ैवह या तो मार शदया जाता ह ैया रहस्यमय ढंग से उसकी मतृ्य ुहो जाती ह ैया वह गायब हो जाता ह।ै दरूसंचार से जडु़ी  

शजन कंपशनयों न ेसरकार की बात नहीं मानी  उनको जबरदस्ती िेमशलन समर्थक कंपनी मे शमला शलया गया VKontakte इसका उदाहरण 

ह।ै  िेमशलन समर्थक एक ब्लागर Viktor Levanov पशुतन की मौजदूगी मे एक सभा कहा शक  अमरेरका इटंरनेट को शनयंशत्रत करता ह ै 

गगूल  अपना सवथर यहा रूस में  क्यों नहीं बना सकता ,मैं नहीं चाहता की हमारा व्यशिगत डाटा अमेररका जाए, Viktor Levanov ने 

जब ये बात कह रह ेरे् तब रूस मे खदु का एक सचथ इजंन Yandex काम कर रहा र्ा , Viktor Levanov ने  कहा शक Yandex क्या 

ह ैएक तरफ यह सचथ इजंन शदखता ह ैदसूरी तरफ यह न्यजू मीशडया शदखता ह ै, यशद यह मीशडया की तरह खबरे दतेा ह ैतो  इसे रूसी 

काननू के तहत पंजीकृत होना चाशहए इसे शजम्मदेार बनाया जाना चाशहए   अन्य अर्ों मे Viktor Levanov एक तरह से Yandex पर 

सरकारी शनयंत्रण  याशन उपभोिाओ के शनजी आकड़ों पर सरकारी शनयंत्रण की वकालत कर रहा र्ा (Soldatov & Borogan  2015 

,299)। सोशल मीशडया के माध्यम से आम लोगों की शनगरानी सोशवयत रूस में शबककुल सामान्य बात ह ैउन्होंने सोशल मीशडया पर 

प्रशतबंध लगान ेके बजाय सोशल मीशडया को खलुा छोड़ शदया लेशकन उसपर  परूी नजर रखते हैं।  परंपरागत तानाशाही सरकारों में समाचार 

पत्रों पर प्रशतबंध लगाये जाते  रे् उनके माशलकों ,पत्रकारों को  जेल में डाल दतेे रे् लेशकन यह अब बदल चकुा ह।ै रूसी सरकार ने 2011 

मे सोशल मीशडया वेबसाईट  VKontakte के माशलक  Pavel Durov से रूस और पवूी यिेून  के उपभोिाओ के बारे म ेसचूनाओ 
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की माग की,  सोशवयत रुस की सरकार ने VKontakte को  न तो प्रशतबंशधत शकया न ही  Durov को जेल  मे डाला बशकक  बाद म े 

रूसी सरकार के दबाव मे  सोशल मीशडया  कंपनी VKontakte का शनयंत्रण durov से हटकर  पशुतन समर्थक  उद्योगपशत Ivan Tavrin 

के हार्ों  में चला गया ।   

सोशल मीशडया का शबककुल स्पि मॉडल ह ैजहां राज्य इस मॉडल पर चलता ह ैशक पहले शवद्रोह की आवाज को बाहर आने दो शफर 

उसकी पहचान करो शफर उसको खत्म करो. सोशवयत रूस न ेसोशल मीशडया का इस्तेमाल शसफथ  अपने नागररकों पर शनगरानी रखन ेके 

शलए ही नहीं शकया बशकक दशक्षण यिेून के िीशमया और डोनाबास इलाके में रह रह ेरूसी नागररकों पर भी यिेून रूस यदु्व में शनगरानी 

रखा, खासकर िीशमया में और काफी हद तक डोनाबास इलाके  के अशधकांश रूसी नागररकों को प्रोपगेेंडा , झठूी और भ्रामक सचूनाओ ं

के माध्यम से रूस समर्थक बनाने में कामयाब रहा। रूस ने अपने पड़ोसी दशेो जैसे कजाशकस्तान उज़्बेशकस्तान शकशगथस्तान और हगंरी और 

माकदोवा  और बकुगाररया में रूसी समर्थक उम्मीदवारों को आशर्थक संसाधनों के अलावा इटंरनेट और सोशल मीशडया के माध्यम से सत्ता 

में स्र्ाशपत करने में मदद की Nathalie Maréchal(2016,29-5)।  तकनीकी के शवशेषज्ञ मानते हैं शक  के हगंरी में शवक्टर ओरबान  को 

सत्ता में स्र्ाशपत करने, और Brexit leave (शब्रटेन द्वारा यरुोशपयन यशूनयन  से बाहर शनकलन ेकी घटना)  में रूस द्वारा सोशल मीशडया 

और इटंरनेट के माध्यम से काफी मदद की गई। रूसी फेडरल शसक्योररटी एजेंसी FSB द्वारा शनशमथत हाडथवेयर को सभी इटंरनेट और सोशल 

मीशडया सेवा देंने वाली कंपनी को इसं्टाल करना अशनवायथ कर शदया गया  ताशक उपभोिाओ ंसे जडु़ी सचूनाओ ंको FSB हाशसल कर 

सके और उन पर शनयंत्रण रख सके Nathalie Maréchal(2016,32)।  

                 Soldatov&Borogan(2015). के मतुाशबक 2014 मे रूसी दरू संचार मतं्रालय न ेसभी कंपशनयों के शलए The System 

of Operational-Investigatory Measures (SORM)की नीशत के तहत एक नया इलेक्रॉशनक उपकरण शजसमें Deep Packet 

Inspection (DPI) capability हो उसे लगान अशनवायथ  कर शदया ताशक लोगों की गशतशवधयो पर सटीक  शनगरानी  रखी जा सके । 

Andrei Soldatov and Irina Borogan(2015)  के मतुाशबक  2007 से 2012  के बीच  शपछले 6 वषों मे  सोशवयत रूस म ेसरकार 

की सरुक्षा एजेंशसयो द्वारा SORMS के द्वारा लोगों के फोन इमलै पर शनगरानी की संख्या मे भारी मात्रा म ेबशृद्ध हुई ह ैयह आकडा 2007 

मे 265937 से बढ़कर 2012 में 539864 लगभग दो गनुा हो गया ह।ै इससे अदंाज लगे जा सकता ह ैकी रूसी खशुफया तंत्र अपने 

नागररकों पर शकस हद तक शनगरानी रखता ह ै,शजनका मखु्य उदशे्य शकसी भी तरह की शवरोध की आवाज की पहचान की जा सके। 2013 

मे प्रधान मंत्री दमेेरी मेदवेदवे न ेएक आदशे पर हस्ताक्षर शकए शजसमे कहा गया शक  पत्रकार ,शखलाड़ी ,दशथक , खले से जडेु़ जज या 

राजनीशतज्ञ सभी लोग जो “ सोची ओलंशपक” मे भाग लेने के शलए आ रह े हैं वे सभी लोग FSB की शनगरानी मे रहेंगे ( 

Soldatov&Borogan 2015 255) ।  

                       तुकी म ेलंबे समय से अरदोगान सत्ता में हैं , 2016 मे राष्रपशत अडोगान  की सरकार ने   बड़ी संख्या म ेउन लोगों को 

शगरफ्तार शकया गया शजन्होंन ेसोशल मीशडया पर अरदोगान के शखलाफ पोस्ट शलखा र्ा । (Mustafa Oz & Akan Yanik (2022, 

4)  के मतुाशबक इन शगरफ्तार शकए गए  लोगों की  संख्या लगभग 1600 से अशधक र्ी । राजनीशत शवज्ञान के शवशेषज्ञ मानते हैं शक 2016 

में  अपने शखलाफ  सैन्य तख्तापलट  को शवफल करने के शलए अरदोगान की सरकार ने बहुत ही प्रभावशाली तरीके से सोशल मीशडया 

का इस्तेमाल शकया । तख्तापलट को शवफल करने के बाद अरदोगगान  की सरकार ने सोशल मीशडया का इस्तेमाल करके  बड़ी संख्या 

मे अपने शवरोशधयों को शगरफ्तार शकया और उनके शखलाफ कोटथ मे मकुदम ेचलाए गए । इससे पता चलता ह ैशक अशधकांश  दशेों म े 

सत्ताधारी दल सत्ता पर अपनी पकड़ मजबतू रखन ेके शलए अपन े शवरोशधयों की शनगरानी करते ह ै शजसके शलए  सोशल मीशडया का 

इस्तेमाल शकया जा रहा ह ै 

सोिल मीदडया सदवशलांस :दमस्र,चीन और सीररया   

अरब शस्पं्रग के दौरान शमस्र म े होस्नी  मबुारक की सरकार ने बडे़ पैमान ेपर सोशल मीशडया का इस्तेमाल  प्रदशथनकाररयों की पहचान करन े

और उनको शगरफ्तार करन ेके शलए शकया। (Gohdes 2014,34) के मतुाशबक शमस्र की सरुक्षा एजेंशसयों  ने अमरेरका की Narus कंपनी 
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द्वारा उपलब्ध कराए गए deep packet inspection (DPI) टेक्नोलाजी का इस्तेमाल शवरोध प्रदशथन के दौरान इटंरनेट और Skype पर 

प्रदशथनकाररयों  की बातचीत सनुन ेऔर सचूनाओ पर शनगरानी करन ेके शलए शकया तर्ा इसके द्वारा प्रदशथन से जडेु़ कायथकताथओ की 

योजना ,संदशे और उनके स्र्ान (location) से जडु़ी जानकारी के आधार पर उनम ेसे बड़ी संख्या मे लोगों को शगरफ्तार शकया गया और 

जाईल म ेडाल शदया गया शजसम े एक चशचथत कायथकताथ गगूल के CEO  रह ेWael Ghonim को शगरफ्तार शकया गया । वस्ततुुः Wael 

Ghonim ने मबुारक के शखलाफ शवरोध प्रदशथन मे महत्वपणूथ भशूमका शनभाई  र्ी ।  

                          Anita Rosemary Gohdes(2014 37) के अपने शोध Repression in the Digital Age: 

Communication Technology and the Politics of State Violence  के मतुाशबक चीन की सरकार न ेजहा एक तरफ गगूल 

,यट्ूयबू ,फेसबकू ,ट्वीटर  और अन्य  सोशल मीशडया वेबसाईट को प्रशतबंशधत  शकया ह ैलेशकन उनकी अपनी  खदु की सोशल मीशडया 

वेबसाईट और सचथ इजंन ह ैशजसम े  Youku , Sina Weibo शाशमल हैं  उनका चीन के नागररक  मिु रूप से इस्तेमाल करते हैं । शजसम े

Sina Weibo ट्वीटर के समान ह ैतर्ा Youku यट्ूयबू से शमलती जलुती ह ै, लेशकन सरकार द्वारा इन प्लेटफॉमथ के माध्यम से लोगों की 

गशतशवशधयों और सरकार शवरोधी गशतशवशधयों पर कड़ी नजर रखी जाती ह ैतर्ा सरकार शवरोधी सामग्री वीशडयो ,लेख आशद  को शफ़कटर 

कर शदया जाता ह ै।  चीन की सरकार ने अनेक मौकों पर शवरोध प्रदशथन और दगंे की शस्र्शत मे इटेंरबनटे और सोशल मीशडया पर  परूी 

तरह से प्रशतबंध लगा दतेी ह ैताशक सामशूहक प्रदशथन को फैलने से रोका जा सके । 2009 म ेXinjiang प्रांत में हुए ethnic दगंों के दौरान 

सोशल मीशडया और इटंरनेट प्रशतबंशधत शकया गया , चीनी अशधकाररयो  न ेखदु बताया शक Urumqi के कुछ इलाकों म ेइटंरनेट परूी 

तरह से बंद कर शदया ह ै((Gohdes 2014,37)। वस्तुतुः Urumqi चीन के पशश्चमी सीमा पर ह ैजहा  स्र्ानीय उगमीर समदुाय  बहुसंख्यक 

ह ैजो इस्लाम को मानते ह,ै  ये लोग भेदभाव और शोषण के शखलाफ अक्सर सरकार के शखलाफ शवरोध प्रदशथन करते  रहते हैं।   इन लोगों 

पर चीन की सरकार कड़ी शनगरानी रखती ह ै।  सीररया मे बसर अल असद की सरकार ने 2011 से 2014 के बीच सोशल मीशडया और 

इटंरनेट आधाररत शनगरानी के माध्यम से अपन े शवरोधयो की शगरफ़्तारी की इसके शलए उन्होंने “deep packet inspection (DPI) 

टेक्नॉलाजी का इस्तेमाल शकया ,इसके अलावा सरकार ने  हकैरों के समहू “SEA( Syrian Electronic Army)” का इस्तेमाल शकया 

,ये लोग  Silverhawk मालवेयर  को  संशदग्ध और शवरोशधयों के मोबाईल नंबर  पर सॉफ्टवेरे अपडेट के नाम से भेजते रे्  एक बार 

डॉउनलोड  होन ेके बाद Silverhawk मोबाईल  की location ( भौगोशलक शस्र्शत) ,मीशटंग के स्र्ान ,के अलावा मोबाईल मे मौजदू 

सभी सचूनाए और सामग्री शनकालकर Syrian Electronic Army (“SEA”)   को भेज दतेा र्ा इसके अलावा SEA न े फेसबकू 

और अन्य सोशल मीशडया प्लेटफॉमथ के माध्यम से भी मालवेयर  को फैलाकर  सचूनाओ  को एकत्र शकया  कुछ Trojans जैसे  

Darkcoment and Xtreme का भी इस्तेमाल शकया तर्ा शवरोशधयो की   शगरफ़्तारी और हत्याये की (Sarah et al  2021, 1-25)। 

असद की सरकार न ेअपन ेशवरोशधयों को ही नहीं बशकक मानवाशधकार कायथकताथओ, पत्रकारों और काटूथशनस्टों को भी शगरफ्तार शकया 

और  हत्याए ंकी ।  2012 म ेकाटूथशनस्ट Akram Raslan जो Hama शहर के समाचारपत्र “Al-Fedaa” म ेकाम करते रे् उनको  दशे 

के सम्मान को  नकुसान पहुचान ेके आरोप में   शगरफ्तार  शकया गया  2 साल तक उनके पररवार को पता नहीं चला शक वे कहााँ  ह ैबाद  

मे 2015 म ेपता चला शक 2013 म ेही उनको  प्रताशड़त कर मार शदया गया (Sarah et al  2021, 22 )।   

सोिल मीदडया सदवशलांस के िायरे मे दनजिा और राजनदिक चुनाव  :सयकु्त राज्य अमेररका    

सोशल मीशडया के माध्यम से राज्य जहां एक तरफ सरकारी एजेंशसयों का इस्तेमाल अपन ेशवरोशधयों पर गोपनीय तरीके से नजर रखता ह ै 

। वही दसूरी तरफ बड़ी बड़ी संख्या म े तकनीकी मे शवशेषज्ञ शनजी क्षते्र की आई टी  कंपशनया और उससे जडेु़ तकनीकी शवशेषज ्लोग 

आम जरूरतों  के शलए  काम आने वाले शवशभन्न प्रकार के साफ्टवेयर, app और  इटंरनेट वेबसाईट के माध्यम से लोगों के जीवन से जडु़ी 

सचूनाए एकत्र करते हैं और राजनैशतक दलों को चनुाओ म ेपशेेवर तरीके से मदद करते हैं।  Philip N. Howard(2006) के मतुाशबक 

DataBank.com, Voting.com, Astroturf-Lobby.org और  GrassrootsActivist.org अमेररका के राजनैशतक चनुाओ म े

काम करने वाली महत्वपणूथ वेबसाईटे  हैं जो राजनशैतक दलों को अपनी सेवाये उपलब्ध कराती हैं । ये वेबसाईटें   आम लोगों को सलाह 
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दनेे और  मदद करने के नाम पर उनसे उनके शनजी जीवन से जडु़ी  सचूनाए  जैसे पता ,उम्र  उनकी ,रुशच,पेशा और आमदनी आसानी से 

प्राप्त कर लेते ह ै। इन आकड़ों के आधार पर लोगों के राजनशैतक झकुाव की जानकारी हाशसल करते ह ैतर्ा उसी के मतुाशबक  राजनैशतक 

दलों के चनुावी अशभयान के शलए आशडयो -शवजअुल और अन्य सामग्री तैयार करते हैं ,अमेररका मे इसका  एक बड़ा बाजार ह।ै  

Shoshana Zuboff(2019,230-33) के  मतुाशबक फेसबकू,अमेजन और गगूल  मशीन इटेंशलजेंस के द्वारा सचूनाओ को रेवेन्य ू म े

तब्दील कर रहीं ह ै, उनके मतुाशबक सचूनाए मफ़ु्त का कच्चा माल हैं शजसे प्रोसेस करके मनुाफा कमाया जा रहा ह ै,अकेले गगूल का 

2016 मे  आटथशफशयल  इटेंशलजेंस (AI) से प्राप्त रेशवन्य ू644 शमशलयन डालर र्ा शजसके  2025 तक 36 शबशलयन डालर होन ेकी उम्मीद  

ह ै।  

तकनीकी का इस्तेमाल करके  शकसी अन्य के शनजी जीवन से जडु़ी सचूना को प्राप्त करना शनजता के अशधकारों का उलाँघन ह ै। अमेररका 

मे  Fourth Amendment के तहत व्यशि के घर को भी  शनजता के अशधकार शमले हुए  हैं , शबना वारंट के पशुलस अशधकारी न तो घर 

के अंदर प्रवेश कर सकते हैं न ही घर के बाहर Thermal imaging device लगा सकते  हैं क्योंशक इससे घर के  भीतर की  गशतशवशध 

की शनगरानी की जा सकती जो शनजता के अशधकारों का उलाँघन हैं (Ferguson 2026,21), लेशकन 21सदी मे आम जीवन म ेअनेक 

ईलेक्रॉशनक उपकरण हम अपन ेघर मे इस्तेमाल करते ह ै जैसे स्माटथ गगूल कैमरा ,स्माटथ अमेजन स्पीकर “Alexa” ,dishwasher,  स्माटथ 

शिज  आशद जो हमारे जीवन की बेहद  शनजी सचूनाए शकसी र्डथ पाटी को भेज दतेे हैं।  इस तरह से तकनीकी के इस दौर में  हमारे घर म े

भी हमारी  शनजता सरुशक्षत नहीं ह।ै Ferguson (2026,28) के मतुाशबक अमेररका म े हाउशसंग सोसाइटी मे कैमरा और Facial 

Recognition Device लगाने का चलन बढ़ रहा ह ै, शकराये के अपाटथमेंट मे माशलक द्वारा स्माटथ कैमरा लगाए जाने का शवरोध अमेररका 

होता रहा ह ै क्योंशक यह शनजता  का उलाँघन ह ै,लेशकन  इन सब के बावजदू पशुलस  पोल कैमरा का इस्तेमाल करती ह ैजो संशदग्ध  लोगों 

के अलावा आम लोगों की भी शनगरानी करता ह ै। मनोशवज्ञानी मानते ह ैशक शनजता का उलाँघन व्यशित्व मे अशस्र्रता और डर पैदा करता 

ह ै।  

दनष्ट्कषश  

सोशल मीशडया को आम लोग और सत्ताधारी राज्य न ेअपने -अपने उद्दशे्य और सशुवधाओ के अनसुार उपयोग कर रहें हैं।  ,जहां एक 

तरफ आम लोगों ने राज्य को शनयंशत्रत करने के शलए राज्य के शखलाफ शवरोध प्रदशथन के आयोजन म ेसोशल मीशडया का बेहतरीन 

इस्तेमाल शकया ह,ै अरबशस्पं्रग के दौरान शमस्र म ेहोसनी मबुारक के शखलाफ  ,सीररया मे बसर अल असद  के शखलाफ  और यरूोमदैान म े

यिेून के  राष्रपशत  शवक्टर यानकुोशवच  के  शखलाफ शवरोध प्रदशथन इसके उदाहरण ह ैजहां आंदोलन को सफलता शमली सत्ताधारी दल  

सत्ता से बेदखल कर शदए गए ।   वही दसूरी तरफ राज्य ने उसी सोशल मीशडया का इस्तेमाल लोगों के ऊपर शनगरानी रखने और उनकी 

पहचान कर उनके शखलाफ कारवाही की  शजसम ेसीररया, शमस्र और चीन की सरकारों ने आम नागररकों के अलावा पत्रकारों और 

मानवाशधकार कायथकताथओ को भी जेल  म ेडाल शदया खासकर अरब शस्पं्रग से अनेक दशेों ने सबक शलया और सोशल मीशडया के माध्यम 

से शनगरानी को और मजबतू शकया चीन और सोशवयत रूस इसके प्रमखु उदाहरण ह ैशजनके अपने सचथ इजंन और सोशल मीशडया प्लेटफॉमथ 

हैं ।  परंपरागत  मीशडया जैसे समाचारपत्रों पर प्रशतबंध लगान ेके परंपरागत तरीके से अलग हटकर सरकारे  सोशल मीशडया पर पोस्ट की 

गई शवशभन्न सामग्री की शनगरानी के माध्यम से अपने शवरोशधयों पर नजर रखती  हैं ,सोशल मीशडया पर डाली गई पोस्ट की  सरकारी 

शनगरानी लोगों मे एक डर पैदा करती  ह ैऔर शफर वे सरकार के शखलाफ शलखने  या बोलने मे सतकथ ता बरतते ह ैया शफर  बंद कर दतेे हैं। 

शजसका अशभव्यशि की  आजादी और लोकतंत्र पर नकारात्मक आसार पड़ता ह ैइसके सार् ही शनगरानी का भय उनके व्यशित्व को 

प्रभाशवत करता ह ै ।लोकताशन्त्रक और अशधनायक वादी दोनों सरकारे सोशल मीशडया का इस्तेमाल सरुक्षा की दृशि से तर्ा अपन े

आलोचकों पर शनगरानी रखन ेके शलए करती हैं शजसम े वे आईटी क्षते्र की शवशेषज्ञ कंपशनयों और सरुक्षा एजेंशसयों का इस्तेमाल करते ह ै

तर्ा ये कंपशनया शनजी जीवन से जडेु़ आकड़ों का शवशे्लषण  करके राजनैशतक दलों को चनुाओ मे बेंचते ह ै। राज्य हमशेा इस बात को 

स्वीकार करते हैं शक वे राष्रीय सरुक्षा की दृशि  से  सोशल मीशडया पर शनगरानी करते हैं ,जबशक वस्तु शस्र्शत ठीक उस दावे के उलट ह ै, 
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सोशल मीशडया द्वारा सशवथलांस का  राजनशतक -आशर्थक पहलू  सरुक्षात्मक पहल ू से अशधक बड़ा ह।ै  तानाशाही सरकारो  में सोशल 

मीशडया द्वारा शनगरानी का भय अशभव्यशि की आजादी को अर्थहींन  और अप्रासंशगक  बना रहा  ह ै शजससे लोकतंत्र की जडे़ कमजोर 

हो रही हैं ।    
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वैिीकरण का कृषक समाज की सामादजक आदथशक एवं सांस्कृदिक सरंचना पर प्रर्ाव : एक 

समाजिास्त्रीय अध्ययन 

आलोक कुमार यािव 

शोध छात्र- समाजशास्त्र शवभाग, लाल बहादरु शास्त्री स्नातकोत्तर महाशवद्यालय 

पंशडत दीनदयाल उपाध्याय नगर चदंौली 

प्रो० अरुण पाण्डेय 

समाजशास्त्र शवभाग, लाल बहादरु शास्त्री स्नातकोत्तर महाशवद्यालय 

पंशडत दीनदयाल उपाध्याय नगर चदंौली 

 

सारांि- 

वैश्वीकरण एक जदटल आदथशक राजनीदतक सांस्कृदतक और सामादजक प्रदिया ह ैदजसने कृषक समाज की सामादजक आदथशक 

एवं सांस्कृदतक संरचना को व्यापक रूप से प्रभादवत दकया ह।ै वैश्वीकरण के प्रभाव के पररणाम स्वरुप कृषक समाज के क्षेत्र में उत्पािन 

प्रणाली, तकनीकी दवकास बाजार व्यवस्था, उपभोि के स्वरूप पाररवाररक संबंधों तथा सांस्कृदतक मलू्यों में महत्वपणूश पररवतशन स्पष्ट 

रूप से पररलदक्षत हो रह ेहैं। प्रस्ततु शोध पत्र का उद्दशे्य वैश्वीकरण का कृषक समाज की सामादजक आदथशक एवं सांस्कृदतक संरचना पर 

प्रभाव का एक दवशे्लषणणात्मक अध्ययन करना ह।ै 

मुख्य िब्ि : वैश्वीकरण कृषक समाज, सामाशजक संरचना, आशर्थक पररवतथन, सांस्कृशतक पररवतथन। 

प्रस्िावना- 

 मानव समाज एक गशतशील इकाई ह ैजहां समय के सार् सामाशजक आशर्थक और सांस्कृशतक पररवतथन होते रहते हैं। वैश्वीकरण 

20 शताब्दी के उत्तरारद्वथ की एक ऐसी महत्वपणूथ प्रशिया ह ैशजसमें वैशश्वक स्तर पर समाजो को एकीकृत शकया ह।ै भारत जैसे शवकासशील 

और कृशष प्रधान दशे में वैश्वीकरण।का प्रभाव केवल महानगरीय जीवन तक सीशमत नहीं रहकर बशकक इसने ग्रामीण आशर्थक और कृषक 

समाज को भी गहराई से प्रभाशवत शकया ह।ै भारत गांवो का दशे ह ैऔर कृशष प्रधान अर्थव्यवस्र्ा से संबंशधत रहा ह।ै भारत की 72% 

जनसंख्या गांव में शनवास करती ह ैशजसका मखु्य पेसा कृशष ह।ै वतथमान समय में दशे के कुल सशिय श्रमशशि का लगभग 43% से 46% 

शहस्सा प्रत्यक्ष रूप से कृशष के सार् जडु़ा हुआ ह।ै वतथमान में भारत के राष्रीय आय सकल घरेलू उत्पादन जीडीपी में कृशष और संबद्ध क्षते्र 

का योगदान लगभग 16% ह।ै हालांशक जीडीपी में योगदान कम होने के बावजदू यह क्षते्र आज भी दशे की लगभग 40% से 58% 

कायथशील आबादी को रोजगार प्रदान कर रहा ह।ै अतुः स्पि ह ैशक भारत जैसा दशे कृशष के समशुचत शवकास के शबना आशर्थक क्षेत्र में 

आगे नहीं बढ़ सकता ह।ै भारत की पंचवषीय योजनाओ ंमें ग्रामीण पनुशनथमाथण को प्रधानता दी गई तर्ा कृशष के क्षते्र में हररत िांशत लाने 

का प्रयास शकया गया तर्ा स्वाधीनता प्राशप्त के बाद भशूम सधुारो के माध्यम से शकराए पर भशूम जोतन ेवाले (Share-Croppers) और 

भशूमहीन श्रशमकों (Landless-labours) की शस्र्शत में पररवतथन आया। 
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अध्ययन का उदे्दश्य- 

 कृषक समाज की सामाशजक, आशर्थक एवं सांस्कृशतक संरचना का अध्ययन करना 

 कृषक समाज पर वैश्वीकरण के प्रभाव का शवशे्लषण करना। 

िोध प्रदवदध- 

प्रस्तुत शोध पत्र हते ुशवषय से संबंशधत त्यों का संकलन एवं शवशे्लषण शद्वतीय स्रोतों के रूप में शवशभन्न प्रकार की पशत्रकाओ,ं 

जनरकस तर्ा पसु्तकों द्वारा शकया गया ह।ै इस शोध पत्र में वणथनात्मक एवं शवशे्लषणआत्मक पद्धशत के माध्यम से अध्ययन शकया गया ह।ै 

वैिीकरण की अवधारणा - 

वैश्वीकरण एक सामाशजक प्रशिया ह ै शजसने संपणूथ शवश्व की सामाशजक आशर्थक राजनीशतक एवं सांस्कृशतक संरचनाओ ंको 

व्यापक रूप से प्रभाशवत शकया ह।ै इसके पररणाम स्वरुप शवश्व के शवशभन्न दशेों के मध्य  अन्तशिया वस्तओु,ं पूंजी, तकनीकी, सचूना तर्ा 

शवचारों का आदान-प्रदान तीव्र गशत से बड़ा ह।ै वैश्वीकरण के पररणाम स्वरुप शवश्व एक वैश्वीक गााँव  (Global village) के रूप में 

शवकशसत हुआ ह,ै जहां संचार और पररवहन के आधशुनक संबंधों में भौगोशलक दरूरयों को कम कर शदया ह।ै वैश्वीकरण की प्रशिया का 

प्रारंभ शद्वतीय शवश्व यदु्ध के बाद हुआ तर्ा 20वीं शताब्दी के अंशतम दशकों में सचूना एवं संचार प्रौद्योशगकी अंतराथष्रीय व्यापार संगठन 

(W.T.O) अंतराथष्रीय मदु्रा कोष  (I.M.F) एवं शवश्व बैंक जैसी संस्र्ाओ ंकी भशूमका के कारण इसका शवस्तार और अशधक हुआ लेशकन 

इसका आधशुनक स्वरूप 1980 के दशक से शवकशसत हुआ।   

 वैिीकरण की पररर्ाषाए ं-  

एथंोनी दगडेंस के अनसुार,  ''वैश्वीकरण शवश्वव्यापी सामाशजक संबंधों का संघनीकरण ह,ै शजसके माध्यम से दरू दराज की घटनाएं स्र्ानीय 

पररशस्र्शतयों को प्रभाशवत करती हैं और स्र्ानीय घटनाए ंवशैश्वक प्रशियाओ ंसे जडु़ जाती हैं।'’ 

मंलकोल्म वेर्शस के अनसुार, “ वैश्वीकरण एक सामाशजक प्रशिया ह ैशजसने भगूोल द्वारा सामाशजक और सांस्कृशतक व्यवस्र्ाओ ंको 

दबाया जाता ह ैशजससे लोग इस बात के शलए जागरूक होने लगते हैं शक उनका प्रश्च प्रवण  हो रहा ह।ै'’ 

रोलैंड राबर्शसन के अनसुार, ‘‘ वशै्वीकरण शवश्व के संकुचन तर्ा शवश्व को एक समग्र इकाई के रूप में समझन ेकी चेतना के तीव्र होने की 

प्रशिया ह।ै'’ 

व्याख्या-  इन पररभाषाओ ंके अनसुार आधशुनक संचार पररवहन तर्ा सचूना प्रौद्योशगकी के शवकास न ेशवश्व को एक वैशश्वक समदुाय के 

रूप में पररवशतथत कर शदया ह ैशजससे शवशभन्न दशेों और समाजों के बीच पारस्पररक संबंधों में वशृद्ध हुई ह।ै 

र्ारि में वैिीकरण की िुरुआि: 

ऐशतहाशसक काल से ही भारत का व्यापार दशुनया से जडु़ा हुआ र्ा।( प्राचीन रेशम मागथ और औपशनवेशशक काल) लेशकन 1947 

की आजादी के बाद भारत में संरक्षण वादी नीशत अपनाई ताशक घरेलू उद्योगों को बढ़ावा शदया जा सके। 1990 के दशक की शरुुआत में 

भारत को गंभीर आशर्थक संकट और शवदशेी मदु्रा भंडार की भारी कमी का सामना करना पड़ा शजसके पररणाम स्वरुप नई आशर्थक नीशत 

1991 को अपनाया गया। इस नीशत के माध्यम से भारतीय अर्थव्यवस्र्ा में उदारीकरण शनजीकरण तर्ा वैशश्वक नीशतयों को अपनाया गया, 

शजसके पररणाम स्वरुप भारत के आशर्थक सामाशजक एवं सांस्कृशतक क्षेत्र वैशश्वक स्तर पर अशधक एकीकृत हुआ। 

वैिीकरण के आयाम 

सामादज क आयाम - 

वैश्वीकरण एक ऐसी व्यापक  सामाशजक प्रशिया ह ैशजसने  शवश्व के सभी समाजों को प्रत्यक्ष रूप से प्रभाशवत शकया ह.ैशजसन े

शवश्व के सभी दशेों के बीच परस्पर संपकथ  तर्ा शवचारों, मकूयो जीवन शैली तर्ा सामाशजक संस्र्ाओ ंमें महत्वपणूथ पररवतथन उत्पन्न शकए 

हैं। वतथमान में संचार तर्ा सचूना प्रौद्योशगकी के शवकास के कारण शवशभन्न दशे आपस में एक दसूरे के शनकट आए हैं। शजससे सामाशजक 
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संबंधों में व्यापक पररवतथन आया ह ैवैश्वीकरण के पररणाम स्वरूप। सामाशजक मकूय रीशत-ररवाज एवं जीवन पद्धशत में पररवतथन आया ह ै

शशक्षा स्वास््य संचार तर्ा पररवहन के क्षेत्र में हुई प्रगशत न ेलोगों के सामाशजक स्तर तर्ा जीवन शनवाथह में सधुार शकया ह ै| 

आदथशक आयाम: 

आशर्थक वैश्वीकरण को इस प्रकार स्पि शकया जा सकता ह।ै संपणूथ शवश्व को एक समग्र इकाई के रूप में तर्ा बाजार को इसके 

एक उपकरण के रूप में स्वीकार शकया जाता ह।ै एक वैश्वीकृत दशुनया में अर्थव्यवस्र्ा की प्रमखु शवशेषताएं इस प्रकार हैं। खलुा उदार, 

मिु बाजार तर्ा मिु व्यापर तर्ा  इसे अंतरराष्रीय शनवेश और तात्काशलक पूंजी के प्रवाहो द्वारा शचशन्हत शकया जाता ह।ै राष्रीय 

अर्थव्यवस्र्ा ह ैश्रेष्ठ आशर्थक पररशधयों में आ रही ह ैऔर इनका अतंराथष्रीय व्यवसाय तर्ा शवत्तीय बाजारों की दशुनया से एकीकरण हो 

रहा ह ैजो कंप्यटूर के माध्यम से तत्काल संपन्न होता ह।ै 

ससं्कृि आयाम:   

संपणूथ शवश्व में बढ़ी हुई सांस्कृशतक अंतथसम्बधथता का घोतक ह।ै लोगों के उतप्रवास, पयथटन, वैशश्वक अर्थव्यवस्र्ा और राजनीशतक 

संस्र्ाओ ंके कारण दशुनया के शवशभन्न भागों में सदृश्य जीवन पद्धशत के रूप में इसे दखेा जा सकता ह।ै वैश्वीकरण क्षेत्रीय संस्कृशत के शलए 

शवककप उपलब्ध कराती  ह।ै मानव अशधकारों, जनतंत्र बाजार, अर्थव्यवस्र्ा, उत्पादन का नया तरीका उपभोग हतेु नए उत्पादों तर्ा 

शवश्राम की आदतों आशद के शवचारों को क्षेत्रीय  संस्कृत के नवीन दृशिकोण द्वारा उपशस्र्त शकया जाता ह।ै इससे नई संस्कृशत की  समक्ष  

राष्रीयता ,दशुनया में 'स्व' एक शवदशेी हते ुक्या ह?ै एक नागररक के शलए क्या ह?ै लोगों की राजनीशत भागीदारी क्या हो तर्ा सामाशजक 

जीवन के अन्य शवशवध पक्षो आशद का अशभभावक होता ह।ै अतुः कहा जा सकता ह ैशक वैश्वीकरण का संस्कृत आयाम केवल सांस्कृशतक 

आदान-प्रदान तक सीशमत नहीं ह ैबशकक यह समाज के मकूय मान्यताओ ंजीवन शलैी और सांस्कृशतक पहचान को भी गहराई से प्रभाशवत 

करता ह।ै इससे सकारात्मक तर्ा नकारात्मक दोनों प्रभाव हैं, शजनका अध्ययन शवशेष रूप से कृषक समाज के संदभथ में अत्यंत महत्वपणूथ 

ह।ै 

कृषक समाज: 

वे ग्रामीण लोग जो जीवन शनवाथह के शलए अपनी भशूम को शनयंशत्रत कर खतेी करते हैं और कृशष शजनके जीवन के परंपरागत 

तरीके का एक भाग होती ह ैऔर जो कुलीन या शहरी लोगों को दखेते हैं और उनसे प्रभाशवत होते हैं, शजनकी जीवन शलैी उनके समान 

ह,ै लेशकन कुछ अशधक सभ्य प्रकार का एक कृषक वह ह ैजो कृशष को जीवन के तरीके के रूप में अपनाता ह।ै पीशढओ से उनका पररवार 

खेती पर गजुारा कर रहा ह।ै वह इससे नफा-नकुसान नहीं दखेा। यशद कोई व्यशि कृशष खाद बीच और उससे होन ेवाली फसल में लग ेश्रम 

को आशर्थक लाभ या हाशन के रूप में     दखेता ह ैतो हम उसे शकसान कहेंगे कृषक नहीं। 

नोवेक- “ कृषक समाज एक बडे़ स्तरीकृत समाज का वह उप समाज ह ैजो या तो परूी तरह से औद्योशगक या आंशशक रूप से औद्योशगक 

ह।ै'’ 

 रेमण्डफथश के अनसुार, “ लघ ुउत्पादकों का वह सामज  जो केवल अपने शनवाथह के शलए कृशष करता ह।ै उसे कृषक समाज कहा जा 

सकता ह।ै'’ 

अतुः कृषक समाज से तात्पयथ ग्रामीण समाज से ह ैशजसमें अशधकांश जनसंख्या कृशष पर शनभथर रहती ह।ै यह एक ऐसा समाज ह ै

जो सामान्यत दीघथ समाज का शहस्सा ह ैऔर एक राज्य और राष्र के रूप में बडे़ समाज की राजनीशतक इकाइयों से जडु़ा हुआ ह।ै भौशतक 

संस्कृशत, तकनीकी स्तर, सामाशजक संगठन, मकूय और व्यशित्व प्रणाली के दृशिकोण से कृषक समाज तक स्र्ल समाज से शभन्न होता 

ह।ै 

 

कृषक समाज की दविेषिाए-ं  
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(1) कृशष पर शनभथरता-  कृषक समाज का मखु्य आधार ह ैतर्ा अशधकांश जनसंख्या प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से मखु्य कायथ कृशष 

ही करती ह ैतर्ा वह पणूथ रूप से कृशष पर ही शनभथर रहते हैं। 

(2) भशूम का महत्व-  कृषकों के शलए भशूम उत्पादन का  प्रमखु साधन ह।ै सार् ही सामाशजक प्रशतष्ठा तर्ा आशर्थक शस्र्शत का भी 

आधार ह।ै  

(3) ग्रामीण शनवास कृषक समाज मखु्यतुः ग्रामीण क्षते्रों में ही शनवास करता ह ैऔर उनका जीवन प्राकृशतक पररवेश से प्रत्यक्ष रूप 

से जडु़ा ह।ै 

(4) सरल जीवन शलैी कृषक समाज के लोग सरल तर्ा सादा जीवन शलैी को अपनाते हैं तर्ा संबंधों में आत्मीयता रखते हैं। 

उपरोि शवशेषताए ंकृषक समाज की शवशशि पहचान को स्पि करती हैं तर्ा उन्हें अन्य समाज से शभन्न भी; 

कृषक समाज पर वैिीकरण का प्रर्ाव- 

वैश्वीकरण की प्रशिया न ेकृषक समाज की सामाशजक आशर्थक एवं सांस्कृशतक संरचना को प्रत्यक्ष तर्ा व्यापक रूप से प्रभाशवत 

शकया ह।ै शवश्व के लोगों क्षते्रो एवं दशे की बढ़ती पारंपररक शनभथरता के संदभथ में उदभ्तू  वैश्वीकरण के इस शवचार न ेसामाशजक आशर्थक 

एवं सांस्कृशतक क्षते्र में पररवतथन के नए यगु की शरुुआत की ह।ै इन प्रभावों को शनम्न रूप से समझा जा सकता ह।ै 

सामादजक प्रर्ाव:  

वैश्वीकरण की प्रशिया के पररणाम स्वरुप कृषक समाज में शशक्षा स्वास््य जागरूकता संचार का शवस्तार हुआ ह।ै संयिु पररवार 

व्यवस्र्ा के स्र्ान पर अब एकाकी पररवार की प्रवशृत्त बढ़ी ह ैतर्ा जाशतगत व्यवहारों तर्ा संबंधों में पररवतथन दखेन ेको शमला ह।ै ग्रामीण 

समाज में अब मशहलाओ ंकी भागीदारी बढी  ह ैतर्ा सामाशजक गशतशीलता में वशृद्ध हुई हैं। 

 आदथशक प्रर्ाव: 

  वैश्वीकरण के पररणाम स्वरुप कृशष उत्पादन को अतीत की। तुलना में बहुत तेजी से बढ़ाने की अनमुशत दी ह।ै कृशष उत्पादन 

शवपणन तर्ा तकनीकी शवकास को प्रभाशवत शकया ह ैतर्ा कृशष कायथ में उन्नत शकस्म के कृशष यंत्रों का प्रयोग शकया जान ेलगा ह ैतर्ा 

उन्नत बीजों तर्ा रासायशनक उवथरकों के प्रयोग से उत्पादन क्षमता में भी बढ़ोतरी हुई ह।ै शकसानों को राष्रीय तर्ा अंतरराष्रीय बाजारों से 

जडु़न ेका अवसर भी प्राप्त हुआ ह ैतर्ा सार् ही लागत वशृद्ध बाजार मकूय में आशस्र्रता तर्ा बहुराष्रीय कंपशनयों पर बढ़ती शनभथरता जैसी 

चनुौशतयां भी सामन ेआई हैं। 

सांस्कृदिक प्रर्ाव: 

वैश्वीकरण के कारण कृषक समाज की जीवन शलैी, सांस्कृशतक मकूय और रहन-सहन खान -पान पहनाव ेमें पररवतथन आया ह।ै 

संचार व्यवस्र्ा में कृषक समाज में नई संस्कृत प्रवशृत्तयों का शवकास हुआ ह ैतर्ा उनके रीशत-ररवाजो परम्पराओ तर्ा लोक संस्कृशत पर 

भी प्रभाव पड़ा ह।ै इस प्रकार वैश्वीकरण में कृषक समाज में सकारात्मक एवं नकारात्मक दोनों प्रकार के पररवतथन को उत्पन्न शकए हैं, जहां 

एक और आशर्थक शवकास, सामाशजक तर्ा सांस्कृशतक शवकास तर्ा अवसरों को बढ़ावा शदया ह।ै वहीं दसूरी और सांस्कृशतक मकूयों, 

पारंपररक, सामाशजक संरचना तर्ा कृषको  के समक्ष नई चनुौशतयां भी उत्पन्न की हैं। 

दनष्ट्कषश - 

प्रस्तुत अध्ययन से यह स्पि रूप से पररलशक्षत होता ह ैशक वैश्वीकरण न ेकृषक समाज की सामाशजक सांस्कृशतक एवं आशर्थक 

संरचना को व्यापक रूप से प्रभाशवत शकया ह।ै एक और आधशुनक तकनीकी संचार साधनों न ेआधशुनक  कृशष तर्ा वैशश्वक बाजार के 

शवस्तार में कृषकों के शलए अवसर उपलब्ध कराए हैं। वहीं दसूरी और बढ़ती उत्पादन लागत तर्ा बाजार की अशनशश्चतता  तर्ा पारंपररक 

सामाशजक एवं सांस्कृशतक मकूयो में पररवतथन जैसी समस्या भी सामने आई ह।ै सामाशजक स्तर पर शशक्षा जागरूकता एवं सामाशजक 

गशतशीलता में वशृद्ध भी हुई ह ैतर्ा आशर्थक स्तर पर कृशष के व्यवसायीकरण और आधशुनक तकनीकी के प्रयोग को बढ़ावा भी  शमला 

ह।ै सांस्कृशतक स्तर पर जीवन शलैी उपभोग की प्रवशृत्तयां तर्ा पारंपररक मान्यताओ ंमें पररवतथन भी दखेने को शमला ह ैशजसके कारण 
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पारंपररक सांस्कृशतक स्वरूप पर भी प्रभाव पड़ा ह।ै अतुः यह कहा जा सकता ह ैशक वैश्वीकरण ने कृषक समाज को शवकास एवं पररवतथन 

की नई शदशाए ंप्रदान की ह ैतर्ा इसके सार् ही चनुौशतयां भी उत्पन्न हुई हैं। इसीशलए आवश्यक ह ैशक ऐसी नीशतयों का शनमाथण शकया 

जाए एवं ऐसे कायथिम शवकशसत शकए जाएं जो कृशष के क्षते्र की शस्र्रता' शकसानों के आशर्थक शहतों तर्ा कृषक समाज के सामाशजक एवं 

सांस्कृशतक मकूयों का संरक्षण को सशुनशश्चत करते हुए समावेशी एवं सतत  शवकास को प्रोत्साशहत कर सके। 
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xzkeh.k efgykvksa ds l'kähdj.k esa 'kkldh; ;kstukvksa dh izHkko”khyrk dk 

ewY;kdau 

 

MkW0 vjfoUn dqekj jktiwr 

vfl0 izks0 lekt”kkL= 

Jh vxzlsu egkfo|ky;] eÅjkuhiqj ¼>kWlh½ 

 

Lkkjka”k 

     vktknh ds 75 o’kksZ esa efgykvksa dks l”kDr cukus vkSj mudh n”kk vkSj fn”kk cnyus esa “kklu 

dh ;kstukvksa dh Hkwfedk fulansg vR;ar mi;ksxh jgh gS ge ;g Hkh fo”okl ds lkFk dg ldrs gSa fd 

efgykvksa us cgqr rjDdh dh gSA vkt efgyk,a gj {ks= esa viuk ,d fo”ks’k LFkku cuk jgh gSA jkT; 

vkSj dsUnz ljdkj nksuksa ds }kjk efgykvksa dks vkfFkZd etcwrh iznku djus vusd ;kstuk,a pykbZ tk 

jgh gS ftlls “kgjh efgykvkas ds lkFk xzkeh.k efgyk,a Hkh etcwr cu lds vkSj bu ;kstukvksa ls 

efgykvksa dks feyus okys ykHk dk izfr”kr eqf”dy ls chl Qhlnh gSA mijksDr ;kstuk,a Hkh efgykvksa 

ds u dsoy dY;k.k cfYd mUgsa vkfFkZd mUufr ds lkFk ekufld vkSj uSfrd etcwrh nsrh gSA “kklu 

dh ea”kk rc iw.kZ le>h tk;sxh tc bu ;kstukvksa ls vf/kla[; efgykvksa dks Qk;nk feysA 

 

çkphu Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk esa fL=;ksa dk LFkku egRoiw.kZ jgk gS] çR;sd jk"Vª ds fuekZ.k esa 

efgykvksa dh vxz.kh Hkwfedk jgh gS] D;ksfd lekt ds lcls NksVh bdkbZ ifjokj dh es:n.M efgyk,a gh 

gksrh gS pwafd ifjokj lkekftd thou dh lokZsÙkke ikB'kkyk gS] blfy, efgykvksa ds fodkl ds cxSj 

lekt ds fodkl dh dYiuk ugha dh tk ldrh gS vkSj lekt ds fodkl ls gh jk"Vª dk fodkl lEHko 

gSA bl lanHkZ esa Hkkjr ds çFke çèkkuea=h Lo0 ia0 tokgj yky usg: dk dguk gS fd ^^yksxksa esa tkx`fr 

ykus ds fy, igys fL=;ksa dks tkx`r djuk gksxk fL=;ksa ds vkxs c<+us ls ifjokj vkxs c<+sxk] xkao vkxs 

c<+sxk] jk"Vª Hkh vkxs c<+sxk**A fofHkUu dky esa Hkkjro"kZ esa fL=;ksa dh fLFkfr fHkUu&fHkUu jgh gS oSfnd dky 

esa çkjEHk esa fL=;ksa dk Lrj cgqr Å¡pk FkkA D;ksfd mUgsa nsoh rqY; mikfèk fn;k x;k Fkk] L=h ifjokj esa 

vius ifr ds lkFk leku vfèkdkj ,oa mÙkjnkf;Roksa dh mÙkkjkfèkdkfj.kh FkhA og vius ifr dk vfHkUu 

vax ekuh tkrh FkhA vkSj çR;sd èkkfeZd dk;Z] ;K vuq"Bku vkfn esa mldh mifLFkfr vfuok;Z gksrh Fkh 

ysfdu fL=;ksa dh n'kkvksa esa ;qxksa ds vuq:i ifjorZu gksrs jgsaA ;gh dkj.k gS fd oSfnd ;qx ls ysdj iwoZ 

eè;;qx rd mudh fLFkfr esa vusd mrkj&p<+ko vkrs jgsa vkSj muds vfèkdkjksa esa rn~uq:i ifjorZu Hkh 

gksrs jgsa] ftlls muds Åij iq#"kksa dk ,dkfèkdkj eku fy;k x;k ftlds dkj.k fL=;ksa dh n'kk fujarj 

nSuh; gksrh x;h vkSj mUgsa vusd cUèkuksa ds ?ksjs esa j[kk x;k] ftlls mudk O;fäRo fleV dj jg x;k 
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vkSj mudk fodkl vo:èn gks x;kA jkek;.k dky esa jke dh iRuh lhrk ds Åij ,d èkksch }kjk vkjksi 

yxk;s tkus ij jke }kjk mudk ifjR;kx dj nsuk rFkk mUgsa ifo=rk dks çekf.kr djus ds fy, vfXu 

ijh{kk ls xqtjuk iM+kA ækSinh dks ik.Moksa }kjk tq;s esa gkjuk rFkk muds ifr ik.Moksa dh mifLFkfr esa 

ækSinh dk phjgj.k ml dky esa efgykvksa ds çfr lekt ds ladh.kZ –f"Vdks.k dks n'kkZrk gSA 

 eqfLye lkezkT; dh LFkkiuk ds i'pkR; fL=;ksa dh fLFkfr ftruh rhoz xfr ls iru dh vksj 

vxzlj gqbZ og gekjs lkekftd bfrgkl esa dyad ds :i esa lnSo ;kn jgsxkA Hkkjrh; lekt ij eqlyekuksa 

dk çHkko c<+us dh otg ls gekjh laL—fr dh j{kk djuk t:jh gks x;k FkkA blfy, laL—fr dh j{kk 

fL=;ksa ds lrhRo rFkk jä dh 'kqènrk cuk, j[kus ds fy, fL=;ksa ds lEcUèk esa fu;eksa dk fo'ks"k egRo gS] 

psruk 'kwU; gks tkus ij lekt ,oa laL—fr vkfn Lor: gh lekIr gks tk;saxsA bl ;qx esa jä dh ifo=rk 

dh ladh.kZrk dk bruk fodkl gqvk fd 5 ls 6 o"kZ dh vYi vk;q esa gh ckfydkvksa ds fookg gksus yxs 

ftlds QyLo:i fL=;ksa dh f'k{kk ,oa muds lkekftd Lrj esa rsth ls fxjkoV vk;hA inkZçFkk dk fodkl 

rks bl lhek rd gqvk fd ifjokj ds vU; lnL;ksa dh ckr rks nwj jgs ifr Lo;a Hkh fdlh vU; O;fä ds 

lkeus viuh iRuh dk eq¡g ugha ns[k ldrk FkkA ifr dh e`R;q ds ckn iRuh dk ifr ds lkFk lrh gks 

tkuk ifrozrk&èkeZ dh lokZsPp ijh{kk ekuh tkus yxhA bl çFkk dks èkkfeZd vkoj.k çnku dj c<+kok fn;k 

x;kA lfr;ksa dh iwtk dh tkus yxhA igyh iRuh ds gksrs gq, Hkh fookg dj ysuk] ,d ls vfèkd ifRu;ka 

j[kuk iq#"kksa ds fy, lkekftd çfr"Bk cu x;hA bl çdkj fL=;ka vius vfLrRo ds fy, iw.kZr;k iq#"kksa 

ij fuHkZj gks x;hA  

vaxzsth 'kklu dky esa vkxeu ds lkFk gh uohu lkekftd ;qx dk çkjEHk gqvkA èkeZ çpkjd 

bZlkbZ laLFkkvksa us fgUnq lkekftd <kaps esa O;kIr dqjhfr;ksa vkSj vHkkoksa dks çdk'k esa ykdj lekt 

esa Økafr ykus dk ç;kl fd;k ml dky esa cky fookg ds Åij çfrcUèk yxkus] foèkok iquZfookg 

çkjEHk djus ds fy, rFkk lrh çFkk dks lekIr djus ds fy, fofHkUu Hkkjrh; lekt lqèkkjdksa ds 

ç;kl ds ifj.kke Lo:i vaxzsth 'kkldks us bu leL;kvksa ds Åij è;ku fn;k rFkk blds fujkdj.k 

ij Hkh è;ku fn;k x;k ,oa bl lEcUèk esa vusd foèkku cuk;s x;s ftlds vUrxZr foèkokvksa ds 

iqufoZokg mudh f'k{kk] inkZçFkk] cky fookg] lEifÙk ij muds vfèkdkj rFkk mUgsa erkfèkdkj ds 

ç;ksx gsrq fofHkUu laoSèkkfud vfèkdkjksa dks çnku djus dk ç;kl fd;k x;kA efgykvksa dh fLFkfr 

esa lqèkkj ykus] mudks laj{k.k çnku djus muds fgr vkSj dY;k.k esa o`fèn djus ds mís'; ls 

vusd vfèkfu;e ikfjr dj ykxw fd;s x;s ftuesa fgUnw foèkok fookg vfèkfu;e 1861] cky fookg 

çfrcUèk vfèkfu;e 1929] fgUnw L=h lEifÙk vfèkdkj vfèkfu;e 1937] efgykvksa vkSj ckfydkvksa esa 

muds uSfrd 'kks"k.k ,oa vuSfrd O;kikj esa fyIr jgus ij çfrcUèk lEcfUèkr vfèkfu;e 1956] 

fookg ls lEcfUèkr fo'ks"k fgUnw fookg vfèkfu;e 1954] 1955] efgykvksa ds çfr vHkæ O;ogkj 

fu"ksèk vfèkfu;e 1986 vkfn ds }kjk efgykvksa ds dY;k.k vkSj fgrksa dks lqjf{kr djus ds lkFk gh 

lkFk Hkkjrh; lafoèkku esa fcuk fdlh HksnHkko ds lHkh Hkkjrh; ukxfjdksa ds fy, ftuesa efgyk,a Hkh 

lfEefyr gSa] vuqPNsn 14] 15] 16 ds vUrxZr bl ckr dk çkoèkku fd;k x;k gS fd efgykvksa dks 

lekurk rFkk dkuwu }kjk leku :i ls lqj{kk çnku djus rFkk ljdkjh lsokvksa ds lEcUèk esa 

leku volj çnku fd;k x;k gSA  

Hkkjr ,d fo'kky ns'k gS ftlesa lu~ 2001 dh tux.kuk ds vuqlkj efgykvksa dh la[;k 

40-71 djksM+ gS tks ns'k dqy vkcknh ¼84-63 djksM+½ dk 48-1 çfr'kr gSA Lora=rk ds ckn ls gh 

efgykvksa dh mUufr] fodkl] ;kstuvksa dk dsUæ fcUnq jghA ;gh dkj.k gS fd Hkkjro"kZ esa efgykvksa 
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ds dY;k.k ,oa fodkl ds fy, muds LokLF;] f'k{kk] ifjokj] dY;k.k] Je vkfn ls lEcfUèkr 

uhfr;ksa dk fuèkkZj.k fd;k x;k gS rFkk mlls lEcfUèkr dk;ZØe lapkfyr fd;s x;sA ftlesa eq[; 

:i ls efgykvksa ds fodkl ,oa dY;k.k ds lEcUèk esa dsoy jk"Vªh; Lrj ij ugha vfirq vUrjkZ"Vªh; 

eap ij Hkh fopkj fd;k x;k vkSj bl lEcUèk esa jk"Vªh; ,oa vUrjkZ"Vªh; eap ij Hkh fopkj fd;k 

x;k vkSj bl lEcUèk esa jk"Vªh; ,oa vUrjkZ"Vªh; lEesyu rFkk fofHkUu çdkj ds dk;ZØeksa dks 

cukdj lapkfyr fd;k x;kA ;Fkk bfUnjk efgyk ;kstuk] ckfydk vfèkdkfjrk ifj;kstuk] ckfydk 

le`fèn ;kstuk] jk"Vªh; efgyk vk;ksx] jk"Vªh; efgyk dks"k] jk"Vªh; tulg;ksx ,oa cky fodkl 

laLFkku] efgyk le`fèn ;kstuk] lesfdr cky fodkl lsok dk;ZØe] foèkok vuqnku dk;ZØe] oè̀nk 

vuqnku dk;ZØe] fujkfJr efgyk deZ'kkyk] dk;Zjr efgyk Nk=kokl] fd'kksj ckfydk Ldhe] 

jk"Vªh; efgyk lalkèku dsUæ] efgykvksa ds ekeys esa jk"Vª e.My lnL;ksa dh xks"Bh] foÜo [kk| 

dk;ZØe ,oa ;kstuk] cky lsfodk çf'k{k.k dk;ZØe] jk"Vªh; efgyk vfèkdkj vk;qä] xzkeh.k 

efgykvksa ds fodkl ,oa l'kfädj.k ;kstuk] efgykvksa ds jkstxkj ,oa çf'k{k.k gsrq fo'ks"k çksRlkgu 

dk;ZØe efgykvksa ds fy, çf'k{k.k lg jkstxkj leFkZu dk;ZØe] efgykvksa ,oa ckfydkvksa ds fy, 

vYi vkokl x`g] dkedkth efgykvksa vkSj chekj ekrkvksa ds cPpksa gsrq f'k'kq 'kkyk,a] efgyk 

ykHkksUueq[kh Ldhe] vkorÊ dks'k] _.k laoèkZu Ldhe ds lkFk lkFk fofHkUu laLFkkvksa tSls uksMy 

,tsalh] ds;j lkdZ] ;wfulsQ] foÜo cSad lesfdr cky fodkl dk;ZØe foèkok isa'ku] o`ènk isa'ku] 

egkRek xkaèkh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkj.Vh ;kstuk] lqdU;k le`f) ;kstuk vkfn ds }kjk Hkh 

dk;ZØe pyk, tk jgsa gSA 

 mijksä lHkh dk;ZØeksa esa ls fuEufyf[kr ikap dk;ZØeksa dks vPNkfnr fd;k gS] tks bl çdkj gSa] 

lesfdr cky fodkl dk;ZØe foèkok isa'ku] o`ènk isa'ku] dU;k lqeaxyk ;kstuk egkRek xkaèkh jk"Vªh; xzkeh.k 

jkstxkj xkj.Vh ;kstukA  

1& lesfdr cky fodkl lsok dk;ZØe & lesfdr cky fodkl lsok dk;ZØe ds vUrxZr 'kksèkdÙkkk 

Zus vius vè;;u fo"k; ds vUrxZr xHkZorh ,oa èkk=h efgykvksa dks U;kn'kZ :i esa p;fur fd;k gSA lesfdr 

cky fodkl lsok dk;ZØe dh 'kq:vkr lu~ 1975 esa dhA ftlds vUrxZr f'k'kqorh vkSj xHkZorh efgykvksa 

dks iwjd iks"kkgkj] LokLF; tkap] Vhdkdkj.k] LokLF; lEcfUèkr f'k{kk 'kkfey gS rkfd tUe ysus okys cPpksa 

dk 'kkjhfjd ekufld fodkl vo:) u gks rFkk xHkZorh ,oa èkk=h efgykvksa dks dqiks"k.k rFkk vU; 

chekfj;ksa ls cpk;k tk ldsA bl dk;ZØe ds vUrxZr çR;sd vkaxuckM+h dsUæ ij vkB xHkZorh o vkB 

èkk=h ekrkvksa dk p;u fd;k tkrk gS tks xjhch js[kk ds uhps gks] çR;sd vkaxuckM+h dsUæ ij xHkZorh o 

uotkr f'k'kqvksa dks Lruiku djkus okyh ekrkvksa dk] fu;fer vUrjky ij] efgyk LokLF; fujhf{kdk rFkk 

lgk;d ifjpkfjdk,a LokLF; ijh{k.k djrh gSA os fnu çfrfnu ds gksus okys lkèkkj.k jksxksa dk funku Hkh 

djrh gS rFkk vko';drkuqlkj lkekU; vkS"kfèk;ka Hkh nsrh gSA lkFk gh lkFk lHkh xHkZorh efgykvksa dks 

fVV~usl dk Vhdk yxk;k tkrk gSA 

xHkZorh o f'k'kqorh efgykvksa ds fy, vkaxuokM+h dsUæksa ij iks"kkgkj ,oa LokLF; ds lanHkZ esa vukSipkfjd 

:i ls çf'k{k.k Hkh fn;k tkrk gSA ;g çf'k{k.k 15&45 o"kZ dh voLFkk dh Lruiku djkus okyh rFkk 

xHkZorh ekrkvksa dks fn;k tkrk gS rFkk xHkZorh o f'k'kqorh ekrkvksa dk lkIrkfgd otu fy;k tkrk gS rFkk 

bu xHkZorh o èkk=h ekrkvksa dks iwjs lIrkg ds çR;sd 'kfuokj dks iks"kkgkj tks iaftjh ds :i esa gksrk gS 

bUgsa fn;k tkrk gSA xHkZorh efgykvksa dks lIrkg Hkj dk vk;ju] Qksfyd ,flM] fMokfeZax dh nok 

vko';drkuqlkj nh tkrh gSA 



JSECR, Vol. 12, No. 25, April-June  2026                                                                                                  ISSN : 2394-2878 

Peer Reviewed Journal, Impact Factor: 10.125 (IIFS) 

 

154 | P a g e  
 

2& foèkok isa'ku& Hkkjro"kZ esa çphudky ls gh foèkokvksa dh lekt esa nSuh; fLFkfr jgh gSA foèkokvksa 

dks lekt ds vUrxZr mis{kk vkSj frj"dkj dh –f"V ls ns[kk tkrk Fkk] ifjokj esa gh mUgsa fofHkUu dkj.kksa 

ls misf{kr fd;k tkrk Fkk rFkk muds Åij vius lkekftd] vkfFkZd] èkkfeZd] lkaL—frd fu;kZsXrk,a Fkksi 

nh tkrh Fkh ftlds dkj.k vfèkdka'k foèkokvksa dks vkfFkZd foiUurk ,oa fujkfJrrk dh fLFkfr esa thou 

;kiu djuk iM+rk gSA foèkok efgykvksa dh bu leL;kvksa dks nwj djus gsrq ;k bUgs dqN jkgr çnku djus 

ds fy, foèkok isa'ku dk;ZØe pyk;k x;kA ftlds vUrxZr fdlh Hkh vk;q dh foèkok dh ftudh vk;q 60 

o"kZ de gks] tks xjhch js[kk ds uhps ,oa fujkfJr gks mUgsa foèkok isa'ku Ldhe ds vUrxZr j[kk tkrk gSA 

foèkok isa'ku dk;ZØe ds vUrxZr ogh foèkok efgyk,a vkosnu dj ldrh gS tks xjhch js[kk ds uhps gks] 

fujkfJr gks rFkk xzke çèkku ls laLrqfr çkIr dj yh gks vFkkZr~ xjhch js[kk lEcfUèkr çek.k i= rFkk viuh 

fujkfJrrk lEcfUèk çek.k i= ns nh gksA çkscs'ku vkfQlj }kjk Hkh laLrqfr çkIr gks tk;] bu lkjh 

çfØ;kvksa dks iwjk djus ds i'pkr~ mUgsa cSad esa viuk [kkrk [kksyuk iM+rk gS ftlds ekè;e ls mUgsa isa'ku 

dh jkf'k çnku dh tkrh gS] ;g jkf'k 1500 :i;s çfrekg ds fglkc ls gj 3 ekg ij nh tkrh gS] okf"kZd 

jkf'k dqy 4500 :i;sa gksrh gSA 

3& o`+)koLFkk isa'ku & Hkkjrh; lafoèkku dh èkkjk 41 esa mfYyf[kr jkT; ds uhfr funZs'kd flènkUrksa 

ds vUrxZr dsUæ rFkk jkT; ljdkjksa us o`ènksa dh lgk;rk dh –f"V ls o`ènkoLFkk isa'ku ;kstuk 1957 esa 

çkjEHk gqvk] bl ;kstuk dks lkekftd lqj{kk çnku djus okyh ;kstukvksa esa egRoiw.kZ LFkku çkIr gSA 

Hkkjro"kZ esa fofHkUudky esa budh vk;q esa ifjorZu gksrk] jgk orZeku le; esa 60 o"kZ ls Åij ds vk;q ds 

o`ènksa dks bl ;kstuk dk ykHk çkIr djkus ds fy, vkPNkfnr fd;k x;k gSA 'kksèkdÙkkk Zdk vè;;u fo"k; 

efgykvksa ds ifjçs{; esa gSA vr: 'kksèkdÙkkk Zus o`ènkoLFkk isa'ku ds vUrxZr dsoy efgykvksa dks gh vè;;u 

gsrq U;kn'kZ ds :i esa p;u fd;k x;k gSA o`ènkoLFkk isa'ku fujkfJr ,oa xjhch js[kk ds uhps ds 60 o"kZ 

dh vk;q iwjh djus okyh efgykvksa ds fy, gS] blds fy, çkFkZuk i= xzke iapk;r] rglhynkj vFkok uxj 

egkikfydkvksa ls çkIr fd;k tkrk gS rFkk mldh vk;q] LokLF;] vk;] fuokl] ukxfjdrk ,oa vU; 'krksZa 

dh leqfpr tkap djds çns'k ds Je vk;qä dks viuh laLrqfr is'k djrs gSA blds vUrxZr òènk dks cSad 

esa viuk [kkrk [kqyokuk gksrk gS] ftlds ekè;e ls mUgsa og jkf'k çkIr gksrh gSA o`ènkoLFkk isa'ku 1000 

:i;s çfr ekg ds fglkc ls gj 3 ekg ij fn;k tkrk gSA ;g lykuk jkf'k 3000 :i;sa gksrh gSA 

4- lqdU;k le`f) ;kstuk & dsUnzh; “kklu dh ;g ;kstuk ckfydkvksa dh fookg vkSj mPp f”k{kk esa enn 

djus ds mn~ns”; ls dsUnz ljdkj us tuojh 2022 esa “kq: dh gSA bl ;kstuk esa ckfydk ds ekrk&firk 

fdlh Hkh jk’Vªh; cSad ;k iksLV vkWfQl esa 250 :Ik, ls [kkrk [kqyok ldrs gSa vkSj ;g ckfydk o’kZ ds 

gksus rd fd;k tk ldrk gS vkSj bl jkf”k dk bLrseky ckfydk dh “kknh vkSj f”k{kk esa fd;k tk ldrk 

gSA blesa dsUnz ljdkj 50 izfr”kr ;ksxnku nsrh gSA 

5- jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkj.Vh vfèkfu;e&  ns'k ds xzkeh.k {ks=ksa esa ifjokjksa dh vkthfodk dh lqj{kk 

dks çR;sd ,sls ifjokjksa dks ftlds o;Ld lnL; vdq'ky 'kkjhfjd dk;Z djus ds fy;s LosPNk ls vkxs 

vkrs gS] çR;sd foÙkh; o"kZ esa de ls de lkS fnuksa dk xkj.Vh etnwjh fu;kstu miyCèk djkdj jkstxkj 

fnykus lEcUèkh vfèkfu;eA ;g vfèkfu;e 2 Qjojh lu~ 2006 dks ykxw gqvk Fkk rFkk bldk dk;kZUo;u 

dbZ pj.k esa fd;k x;k FkkA çFke pj.k esa bls ns'k ds lokZfèkd 200 fiNM+s ftyksa esa ykxw fd;k x;k FkkA 

lu~ 2007&2008 esa blds nwljs pj.k esa bls ns'k ds 130 vkSj ftyksa esa ykxw fd;k x;kA mYys[kuh; gS 

fd tuin egksck dks bl ;kstuk ds nwljs pj.k esa 'kkfey fd;k x;k gSA 01 vçSy 2008 ls 'kq: blds 

rhljs pj.k esa bls Hkkjr ds ckdh cps lHkh ftyksa esa vfèklwfpr fd;k x;kA  
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orZeku esa egkRek xkaèkh ujsxk ds çHkkoh etnwjh nj] ;kstuk ds ykxw gksus ds i'pkr~ ls ¼2 Qjojh 

2006½ vc rd ¼2013&14½ lkr ckj la'kksfèkr fd;k tk pqdk gSA 1 vçSy 2013 esa egkRek xkaèkh ujsxk esa 

feyus okyh etnwjh nj dks miHkksäk ewY; lwpdkad ¼—f"k Jfed½ ls tksM+ fn;k x;k gSA vFkkZr egkRek 

xkaèkh ujsxk ds vUrxZr feyus okyh etnwjh miHkksäk ewY; lwpdkad ¼—f"k Jfed½ ds vkèkkj ij nh tk;sxhA 

mYys[kuh; gS fd egkRek xkaèkh ujsxk ds vUrxZr ;kstuk ds ykxw gksus ls ¼2006&07½ ls vc rd ¼2013&14½ 

esa yxHkx nks xquh gks x;h gSA 

^fodflr Hkkjr & th jke th* ¼VB&G RAM G½ vfèkfu;e 1 tqykbZ 2026 ls iwjs ns'k esa ykxw 

dj fn;k x;k gS- ;g ;kstuk eujsxk ¼MGNREGA½ dk u;k vkSj mUur Lo:i gS] ftlds rgr xzkeh.k 

ifjokjksa dks lky esa 100 dh jkstxkj dh xkjaVh nh tk jgh gS- ctk; 125 fnuksa jkstxkj dh xkjaVh nh tk 

jgh gSA 

nSfud etnwjh esa c<+ksrjh% U;wure etnwjh c<+kdj ₹300 çfrfnu dj nh xbZ gSA blds vykok 

lHkh jkT;ksa ds fy, vkSlr fngkM+h c<+kdj yxHkx ₹327-4 dj nh xbZ gSA 

rduhd dk mi;ksx% dk;ZLFkyksa ij ikjnf'kZrk vkSj fuxjkuh ds fy, vkfVZfQf'k;y baVsfytsal 

¼AI½] GPS vkSj ck;ksesfVªDl dk mi;ksx vfuok;Z fd;k x;k gSA 

efgyk,¡ l`f"V dk vHkwriwoZ rksgQk ,oa cgqewY; lalkèku gSA efgyk ds fcuk l`f"V dh dYiuk Hkh 

ux.; gSA efgyk u gks rks l`f"V dk fuekZ.k laHko ugh gS blfy, ukjh dks l'kä o tkx:d cukdj gh 

lekt dks l'kä cuk;k tk ldrk gSA l'kä lekt ls gh ns'k l'kä cu ldrk gS l'kfädj.k ,d 

çfd;k gS ftlds ekè;e ls tkx:drk] dk;Z'khyrk] csgrj fu;a=.k ds fy, ç;kl }kjk O;fä vius fo"k; 

esa fu.kZ; ysus ds fy, leFkZ gksrk gS bl –f"V ls ns[ks rks ukjh dk l'kfädj.k ,d lokZaxh.k o cgqvk;keh      

–f"Vdks.k gSA ;g jk"Vª fuekZ.k dh eq[;èkkjk esa efgykvksa dh i;kZIr o lfØ; Hkkxhnkjh esa foÜokl j[krk 

gSA ,d jk"Vª dk lokZaxh.k o lejlrk iw.kZ fodkl rHkh laHko gS tc efgykvksa dks lekt esa mudk 

;Fkksfpr LFkku o in fn;sa tk,A mUgs iq:"kksa ds lkFk&lkFk fodkl dh lgHkkxh ekuk tk,A l'kfädj.k 

ds vUrxZr efgyk,¡ vius vkfFkZd Lokyacu] jktuhfrd Hkkxhnkjh o lkekftd fodkl ds fy, vko';d 

fofHkUu dkjdksa ij igq¡p o fu;a=.k çkIr djrh gSA viuh 'kfä;ksa o lEHkkoukvksa] {kerkvksa o ;ksX;rkvksa 

rFkk vfèkdkjksa o ftEesnkjksa ds çfr tkx:d gksrh gSA Hkkjrh; lekt es çkphudky ls gh ukjh dks iq:"k 

ds leku vfèkdkj çnku fd;sa x, gSA mls vius thou dh xfjek dks lqjf{kr j[kus vkSj lEekfur thou 

thus dk iw.kZ vfèkdkj çnku fd;k x;k gSA ;gk¡ rd dh f'k{kk vkSj Kku&foKku ds {ks= esa Hkh ukjh dks 

Hkh viuh çfrHkk fn[kkus vkSj eq[kfjr djus dh iw.kZ Lora=rk çnku dh xbZ gSA egkHkkjr dky ds ckn 

ukjh dh fLFkfr esa fxjkoV vkbZA mlls f'k{kk dk ekSfyd vfèkdkj Nhu fy;k x;kA èkhjs&èkhjs ukjh dh 

fLFkfr n;uh; ,oa fparktud gksrh xbZA orZeku lanHkZesa ns[ks rks le; ds lkFk& lkFk efgykvksa dh 

ifjfLFkfr;ksa esa O;kid cnyko vk jgk gSA le; djoV ys jgk gSA og gj {ks= esa viuh ,d vuks[kh 

igpku cuk jgh gSA iq#"kksa ds lkFk daèks ls daèkk feykdj dke dj jgh gS] ;g vkèkqfud ;qx dh ukjh dk 

Lo:i gSA ukjh lekt dh çxfr dks vkxs c<kus es lgk;d jgh gSA lekt dk iw.kZ fodkl rHkh laHko gS 

tc iq#"k vkSj ukjh dk leku fodkl gksA 
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lanHkZ xzaFk lwph& 

1- ehukyh fu”kkar flag] vk/kqfudrk ,oa efgyk mRihM+u   

2- MkW0 ohjsUnz flag ;kno] bDdhloh lnh dk efgyk l”kfDrdj.k % feFkd ,oa ;FkkFkZ  

3- MkW0 fu”kkar flag] Hkkjrh; efgyk,¡ ,d lkekftd v/;;u 

4- L=h foe”kZ % lkfgfR;d ,oa O;ogkfjd lUnHkZ & MkW0 d:.kk mHkjs 

5- izks- deyk izlkn] L=h % eqfDr dk liuk   

6- vkt dk Hkkjr & jtuh ikenÙk 

7- izks0 vferk flag] fyax vkSj lekt 

8- lheksu n cksmokj % n lsds.M lsDl ¼vuq- izHkk [ksrku L=h misf{kr½ izdk”ku fgUnh ikWdsV cqDl 

ubZ fnYyhA 

9- https://sarkaryojana.in/mahilao-ke-liye-sarkari-yojanaye 

10 . https://sarkaryojana.in/pm-free-yojana 
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efgykvksa ls cnyrk lksuHkæ % NRLM ls vkRefuHkZjrk 

 

fdju dqekjh ekS;kZ 

'kksèk Nk=k&lekt'kkL= foHkkx 

M‚å jkeeuksgj yksfg;k ihåthå dkyst  

HkSjo rkykc] okjk.klh 

çkså c`ts'k dqekj tk;loky 

lekt'kkL= foHkkx 

M‚å jkeeuksgj yksfg;k ihåthå dkyst  

HkSjo rkykc] okjk.klh 

'kksèk lkjka'k %& 

 Hkkjr dh 65% vkcknh xkaoksa esa jgrh gSA Hkkjr esa xzkeh.k xjhch cgqvk;keh gS vFkkZr~ ;gka lalkèkuksa 

dh deh gSA ;gka vfèkdrj O;fä ,sls gSa ftuds ikl lhfer dkS'ky o lhfer lalkèku gSaA xjhch gVkus 

vkSj lrr fodkl y{; ¼SDG-5½ ds 5osa y{; dks ikus ds fy, 3 twu 2011 dks jk"Vªh; xzkeh.k vkthfodk 

fe'ku ¼NRLM½ dh 'kq:vkr gqbZA bl fe'ku dk ewyea= gS& ßxjhc efgykvksa dks laxfBr djds vkRefuHkZj 

cukukAÞ NRLM us Lo;a lgk;rk lewgksa ¼SHGs½ ds ekè;e ls efgykvksa dks foÙkh; lalkèku] dkS'ky vkSj 

lkeqnkf;d eap fn;k gS ftlds ifj.kke Lo:i efgykvksa dh vk; 2&3 xquk c<+h gS ftlls mudh fu.kZ; 

{kerk fodflr gqbZ o lkekftd lEeku feykA bl çdkj NRLM flQZ y{;iwfrZ dk lkèku ugha cfYd 

,d vkanksyu gSA 

eq[; fcUnq %& NRLM] SHG] efgyk l'kähdj.k] m|ferk] xzkeh.k fodkl] vkdka{kh ftykA 

çLrkouk %& 

 ßtc efgyk vkxs c<+rh gS] rks ifjokj] lekt vkSj ns'k lc vkxs c<+rs gSaÞ ;gh –f"Vdks.k NRLM 

dh vkRek gSA orZeku le; esa xzkeh.k fodkl ea=ky; dh nhun;ky vaR;ksn; ;kstuk& jk"Vªh; xzkeh.k 

vkthfodk fe'ku ¼DAY-NRLM½ us ßlaxBu ls le`f)& fdlh Hkh xzkeh.k efgyk dks ihNs u NksM+saÞ uked 

,d jk"Vªh; vfHk;ku 'kq: fd;k gS] ftldk mís'; cM+h la[;k esa efgykvksa dks Lo;a lgk;rk lewgksa ¼SHGs½ 

esa laxfBr djuk gSA 

 NRLM dh 'kq:vkr Hkkjr ljdkj ds xzkeh.k fodkl ea=ky; }kjk twu 2011 esa dh xbZ FkhA bl 

;kstuk dks iwoZorÊ Lo.kZt;arh xzke Lojkstxkj ;kstuk ¼SGSY½ dk iquxZBu djds cuk;k x;k FkkA o"kZ 

2015 esa bldk uke cnydj nhun;ky vaR;ksn; ;kstuk& jk"Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe'ku ¼DAY-

NRLM½ dj fn;k x;kA NRLM dk eq[; mís'; xzkeh.k {ks=ksa esa xjhch dks de djuk vkSj efgykvksa dks 

Lo;a lgk;rk lewgksa ¼SHGs½ ls tksM+dj vkRefuHkZj cukuk gSA ;g ;kstuk dsaæ }kjk lapkfyr gS ftls 

dsaæ o jkT; ljdkjsa feydj QaM nsrh gSa rFkk fo”ocSad dk Hkh vkaf'kd leFkZu çkIr gSA NRLM dk 

fØ;kUo;u ns'k ds lHkh xzkeh.k xjhc ifjokjksa dks pj.kc) rjhds ls laxfBr djus ds fy, pykbZ tk jgh 

gSaA 

NRLM ds rhu eq[; mís'; gSa& 

1- tksf[ke de djukA 
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2- jkstxkj nsukA 

3- m|e 'kq: djokukA 

DAY-NRLM ds fy, ctV esa çkoèkku %& 

 2024&25 esa 37]500 djksM+ rFkk 2025&26 esa 41]250 djksM+ gS tks 2024&25 dh rqyuk esa 10% 

o`f) gqvk gSA 

NRLM ls efgyk l'kähdj.k ds 4 çeq[k çHkko %& 

1- vkfFkZd l'kähdj.k %& 

 NRLM ls tqM+us ls igys efgyk,a egktu ls 5% eghuk C;kt ij iSlk ysrh Fkh vc Lo;a 

lgk;rk lewg ls 7% lkykuk C;kt ij yksu feyrk gSA o"kZ 2023 esa NRLM ls tqM+h efgykvksa dh vk; 

vkSlru 2-8 xquk c<+h gSA ;s efgyk,a cSad l[kh] i'kql[kh] —f"k l[kh] Mªksu nhnh] y[kifrnhnh tSlh 

;kstukvksa ls tqM+dj vc Lo;a ds jkstxkj ds lkFk nwljksa dks Hkh jkstxkj çnku dj jgh gSaA 

2- lkekftd l'kähdj.k %& 

 Lo;a lgk;rk lewg dh cSBdksa ds ekè;e ls vc LokLF;] lQkbZ] f'k{kk] iks"k.k] ubZ uhfr;ksa] fu;eksa 

ij [kqydj ckr djrh gSA cky&fookg] e|iku] egkekjh;ksa ij ppkZ dj lkekftd leL;kvksa dks nwj 

djus dk ç;kl djrh gSaA 

3- jktuhfrd l'kähdj.k %& 

 2022 ds vkadM+s crkrs gSa fd NRLM dh 1-2 yk[k efgyk,a iapk;r çfrfufèk ds :i esa pquh tk 

pqdh gSaA 

4- fMftVy l'kähdj.k %& 

 orZeku le; vkfVZfQf'k;y baVsfytsal ¼AI½ o fMftVy VsDuksy‚th dk ;qx gS] ysu&nsu] 

Ø;&foØ; v‚uykbu ekè;e ls gks jgk gSA e-SHRAM vkSj GeM iksVZy ij Lo;a lgk;rk lewg ds 

mRikn csps tk jgs gSaA 

dqN çeq[k vè;;u & 

¼1½ NITI Aayog ¼2023½ & 13 jkT;ksa ds loZs esa vk; # 3200 ls # 9100 gqbZA 72% efgyk,a vc Lo;a 

cSad tkrh gSaA 

¼2½ Giri Institute Lucknow ¼2023½ & lksuHkæ esa ou èku SHG esa vkfnoklh efgykvksa dh vk; 150% 

c<+h gSA 

¼3½ UNDP ¼2023½ & NRLM dks SDG-5 Gender Equality dh Best Practice ?kksf"kr fd;kA 

¼4½ nqxZs'k flag ¼2026½ us ßjk"Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe'ku ds ekè;e ls gkf'k, ij iM+h efgykvksa dk 

lkekftd vkfFkZd fodkl % iwoÊ mÙkj&çns'k dk vè;;uÞ 'kh"kZd esa crk;k fd NRLM fo'ks"k :i ls 

lkekftd vkSj vkfFkZd :i ls fiNM+s {ks=ksa esa tgka i;kZIr lajpukRed ckèkk,a gSa xjhch o gkf'k, ij [kM+h 

efgykvksa ds fy, ojnku gSA 

¼5½ v#f.kek vxzoky ¼2025½ us vius vè;;u ßeè; çns'k ds lkxj ftys ds fo'ks"k lanHkZ esa nhun;ky 

vaR;ksn; ;kstuk dk ewY;kaduÞ esa ik;k fd DAY-NRLM tks vkfFkZd lekos'kh dkS'ky fodkl vkSj 

Lojkstxkj ds voljksa ds ekè;e ls xzkeh.k leqnk;ksa fo'ks"k :i ls efgykvksa dks l'kä cukus ds fy, 

lefiZr gSaA 

¼6½ thokafrdk ekS;Z ¼2025½ us vius 'kksèk vè;;u ßmÙkj çns'k ds xksj[kiqj ftys esa jk"Vªh; xzkeh.k vkthfodk 

fe'ku ds vUrxZr xzkeh.k efgykvksa ds l'kähdj.k dk ,d vè;;uÞ esa fu"d"kZ fn;k fd NRLM Lo;a 

lgk;rk lewgksa }kjk vkfFkZd Lora=rk] vkRefo”okl vkSj lg;ksxkRed dk;kZs dks çksRlkfgr djds xzkeh.k 

efgykvksa dks l'kä cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA 

¼7½ lfjrk ikfVy ¼2025½ us vius 'kksèk ßjk"Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe'ku vkSj efgyk fodkl xks.Mk esa 

lkekftd dk;Z dk ,d Hkkoh vè;;uÞ esa ik;k fd NRLM us çf'k{k.k ds ekè;e ls foÙkh; lalkèkuksa rd 

igqap dk volj çnku fd;k gS ftlls os viuk [kqn dk O;olk; 'kq: dj vkfFkZd :i ls Lora= gqbZ gSaA 
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jk"Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe'ku & lksuHkæ ds lanHkZ esa & 

 2018 esa NITI Aayog us lksuHkæ dks ns'k ds 112 vkdka{kh ftyksa esa 'kkfey fd;k bldk edln 

Fkk & f'k{kk] LokLF;] iks"k.k] —f"k vkSj foÙkh; lekos'ku esa rsth ls lqèkkj djukA lksuHkæ esa SC o ST 

tula[;k 50 çfr'kr gksus ds lkFk&lkFk igkM+h vkSj taxyh {ks= gksus ls —f"k] f'k{kk] LokLF; vkfn esa 

fiNM+kiu cuk gqvk gSA bl {ks= ds fiNM+siu dk ,d vU; eq[; dkj.k ;gka jkstxkj ds lkèku dk u gksuk 

gSA ;qok rFkk o;Ld jkstxkj dh ryk'k esa cgqla[;k esa nwljs jkT;ksa esa fudy tkrs gSa vkSj efgyk,a 

vkfJrrk ds :i csjkstxkj cu x`g.kh ds :i esa jgrh gSA orZeku esa vkdka{kh ftyk lksuHkæ esa cnyko 

vkus 'kq: gks x, gSaA bl cnyko dk lcls cM+k dkj.k nhun;ky vaR;ksn; ;kstuk & jk"Vªh; xzkeh.k 

vkthfodk fe'ku ¼DAY-NRLM½ gSA lksuHkæ esa NRLM us xzkeh.k xjhc efgykvksa dks ^ykHkkFkÊ ls m|eh* 

cuk fn;kA 

 lksuHkæ esa NRLM dk 'kqHkkjaHk 1 tqykbZ 2013 ls fd;k x;k gS] ftlds vUrxZr vuU;r% 

¼Exclusively½ efgyk Lo;a lgk;rk lewg dk xBu] iquxZBu dk dk;Z ,oa ykHkkUohdj.k djk;k tkrk gSA 

çR;sd efgyk Lo;a lgk;rk lewg esa de ls de 70% lnL; SECC lwph@PIP çfØ;k ds rgr fpfUgr 

ifjokjksa dks tksM+dj lewg cuk;k tkrk gSA tuin lksuHkæ ds leLr fodkl [k.M dks baVsaflo fodkl 

[k.M ds :i esa p;fur fd;k x;k gSaA 

 lewg xBu & ICRP ,oa fe'ku ds LVkQ ds }kjk xzke Lrj ij MªkbZo ds ekè;e ls SECC lwph 

esa 'kkfey ifjokjksa@PIP çfØ;k ds rgr fpfUgr ifjokjksa esa ls ,d ifjokj ls ,d lnL; dks tksM+rs gq, 

10 ls 20 lnL; dks 'kkfey dj lewg xBu fd;k tkrk gSaA 

 fjo‚fYoax Q.M ¼RF½ & lewg xBu ds 3 ekg mijkUr iap lw= dk ikyu djus okys lewgksa dks 

èkujkf'k :å 3000 çfr lewg dh nj ls fjo‚fYoax Q.M fn;k tkrk gSaA bl èkujkf'k dk mi;ksx dj lewg 

dh lnL; vkil esa vkarfjd ysu&nsu ds ekè;e ls viuh vko';drkvksa dks iwjk djrh gSaA ;g èkujkf'k 

lewg lnL;ksa dks iqu% lewg esa okil djuk gksrk gSaA 

 dE;qfuVh bUosLVesUV Q.M ¼CIF½ & lewg xBu ds 6 ekg mijkUr fjo‚fYoax Q.M çkIr lewgksa 

dks ekbØks ØsfMV Iyku cukdj lfØ; Lo;a lgk;rk lewgksa dks dE;qfuVh bUosLVesUV Q.M ¼CIF½ èkujkf'k 

:å 15000 çfr lewg dh nj ls xzke laxBu@lewg ds [kkrs esa fn;k tkrk gSaA bl èkujkf'k dk ç;ksx 

lewg dh lnL; viuh vkthfodk laoèkZu ds fy, vki l`td xfrfofèk;ksa dks c<+kus gsrq mi;ksx djrh 

gSaA 

 dSl ØsfMV fyadst ¼CCL½ & Lo;a lgk;rk lewg dh efgykvksa dks cSad ls leUo; dj de C;kt 

nj ij 20 yk[k #i;s rd lhå lhå fyfeV ØS.k fnykdj mUgsa jkstxkj ls tksM+k tkrk gSaA 

 xzke laxBu ¼VO½ & lewg xBu ds 6 ekg mijkar çR;sd xkao esa 05 ls 12 Lo;a lgk;rk lewg 

dks feykdj xzke laxBu dk xBu fd;k tkrk gSaA 

 ohåvkså LVkVZvi ¼VO-Startup½ & xzke laxBu dk [kkrk [kqyus ds mijkUr #å 75000 çfr 

xzke laxBu ds dk;kZy; LFkkiuk ,oa vU; O;; ds fy, fn;k tkrk gSaA 

 DyLVj ysoy QsMjs'ku ¼CLF½ & çR;sd fodkl [k.M esa 04 DyLVj gSA çR;sd DyLVj esa 01 

DyLVj ysoy QsMjs'ku ¼ladqy Lrjh; la?k½ dk xBu fd;k x;k gSA 

 DyLVj ysoy QsMjs'ku ¼CLF Startup½ & ;g èkujkf'k DyLVj ysoy QsMjslu dk [kkrk [kqyus 

ds mijkUr] :0 350000-00 çfr lh-,y-,Q- dk;kZy; LFkkiuk ,oa vU; O;; ds fy, fn;k tkrk gSA 

 vkthfodk fuos'k fufèk ¼LH-Fund½ & çR;sd xzke laxBu dks lewg lnL;ksa dh vkthfodk dks 

c<+kus ds fy, :0 200000-00 çfr xzke laxBu fd nj ls fn;k tkrk gSA 

 Vsd gkse jk'ku ¼THR½ & tuin esa 07 Vh0,p0vkj0 IykaV dh LFkkiuk fe'ku ds }kjk djk;k 

x;k gS] tgka ij efgykvksa ds }kjk iks"kkgkj cukdj tuin ds vkaxuokM+h dsUæksa ij forfjr fd;k tkrk 

gSA 



JSECR, Vol. 12, No. 25, April-June  2026                                                                                                  ISSN : 2394-2878 

Peer Reviewed Journal, Impact Factor: 10.125 (IIFS) 

 

160 | P a g e  
 

State District Cadre Vertical Cadres 

Uttar Pradesh Sonabhadra Financial Inclusion 1023 

Uttar Pradesh Sonabhadra Institution Building 1439 

Uttar Pradesh Sonabhadra Livelihoods- Farm 611 

Uttar Pradesh Sonabhadra Livelihoods- Non Farm 2437 

Uttar Pradesh Sonabhadra Professionals in CBO 250 

Uttar Pradesh Sonabhadra SISD-FNHW 86 

Uttar Pradesh Sonabhadra SISD-Gender 114 

Total   5960 

     lzksr&NRLM osclkbV 

S.No

. Block 

Total 

(Active) - 

SHG 

Total 

(Active) 

- 

Member 

Appr

oved 

(By 

BPM

) - 

SHG 

Appr

oved 

(By 

BPM) 

- 

Mem

ber 

Migrat

ed and 

LokOS 

Profile

s - 

Pendin

g 

(With 

BPM) - 

SHG 

Migrate

d and 

LokOS 

Profiles 

- 

Pending 

(With 

BPM) - 

Member 

Migrate

d and 

LokOS 

Profiles 

- 

Rejecte

d (By 

BPM) - 

SHG 

Migrate

d and 

LokOS 

Profiles 

- 

Rejecte

d (By 

BPM) - 

Member 

Balan

ce 

(With 

BK 

and 

Unm

appe

d) - 

SHG 

Balanc

e (With 

BK 

and 

Unma

pped) - 

Memb

er 

 Total 16,110 1,80,007 

10,37

3 

1,06,3

95 74 628 429 19,752 5,234 53,232 

1 

BABHA

NI 1,292 13,940 935 9,491 5 56 35 1,031 317 3,362 

2 

CHATA

RA 1,293 13,432 1,045 9,940 4 20 11 587 233 2,885 

3 

CHOPA

N 1,819 20,384 1,221 

12,88

4 1 0 29 993 568 6,507 

4 

DUDDH

I 1,661 19,550 900 9,533 25 243 45 2,917 691 6,857 

5 

GHORA

WAL 1,915 20,608 1,192 

13,36

9 4 34 34 1,633 685 5,572 

6 

KARM

A 1,338 14,406 1,081 

10,91

0 1 10 8 1,206 248 2,280 

7 KONE 1,542 19,266 632 5,623 2 3 192 6,978 716 6,662 

8 
MYORP
UR 2,211 24,946 1,130 

12,00
5 17 127 38 1,865 1,026 10,949 

9 

NAGA

WA 1,293 14,402 991 

10,37

4 3 33 5 1,189 294 2,806 

10 

ROBER
TSGAN

J 1,746 19,073 1,246 

12,26

6 12 102 32 1,353 456 5,352 

lksuHkæ esa dqy 10 Cy‚d gS%& jkcV~lZxat] ?kksjkoy] pksiu] cHkuh] nq)h] uxoka] E;ksjiqj] prjk] dksu] djekA 

ftuesa cHkuh] E;ksjiqj] nq)h] dksu 4 Cy‚d uDly çHkkfor gSaA cHkuh] E;ksjiqj] nq)h esa ST vkcknh vfèkd 

gSA ;gka NRLM }kjk ou èku dsUæ vkSj y[kifr nhnh ;kstuk ij lcls T;knk dke gks jgk gSaA ftys esa 

NRLM dh efgyk,a eqxÊ ikyu] MªSxu ÝwV dh [ksrh] eNyh ikyu] cdjh ikyu] i'kqikyu] ckal dh 

Vksdjh o ckal ds eqjCcs] >kyj] gjs ds pw.kZ cukuk] feysV~l ¼Jh vUu½ ls gcZy fcLdqV cukuk] gcZy lkcqu] 

gLrf'kYi oLrq,] vkaoys dh yìw] cdjh ds nwèk ls lkcqu cukuk] 'kgn] feaV QwM] e'k:e o Qwy dh [ksrh 

dks djus dks c<+kok fn;k tk jgk gSaA 

ftys esa T;knkrj vkcknh taxy o —f"k ds ckfj'k ij fuHkZj gSA ;gk¡ fcpkSfy;ksa }kjk 'kks"k.k vfèkd gksrk 

gSA NRLM ds ou èku ;kstuk ds varxZr 124 ou èku dsUæ dh LFkkiuk dh xbZA nq)h esa t; vEcs 

vkthfodk Lo;a lgk;rk lewg }kjk egqvk dh yìw vkSj fpjkSath ls cQÊ cukdj lkykuk 18 yk[k dekrh 

gSA jkcV~lZxat Cy‚d esa latq dq'kokgk ds usr`Ro esa ctjaxcyh vkthfodk Lo;a lgk;rk lewg us cdjh ds 

nwèk ls lkcqu fuekZ.k dj vPNk equkQk ik;k gSA jkcV~lZxat Cy‚d ds ekuiqj dh lkfo=h çtkifr us v.Ms 
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dk mRiknu dj vkthfodk vftZr fd;k gSaA cHkuh vkSj ?kksjkoy esa 2000 ls vfèkd Lo;a lgk;rk lewg 

dh efgyk,a cdjh&eqxÊ ikyu esa yxh gS ftudh vk; 6 gtkj ls c<+dj 15 gtkj eghuk gqvk gSaA 

fMftVy l[kh ds :i esa 600 efgyk,a xkao esa UPI vkèkkj isesaV fl[k jgh gS] E;ksjiqj dh Lo;a lgk;rk 

lewg esa 3 eghus esa 22 cky fookg #dokdj lekt esa cqjkb;ksa dks nqj djus dk dk;Z fd;k gSA ?kjsyw 

fgalk ds f[kykQ Hkh vkokt mBkus okyk Lo;a lgk;rk lewg eap cu jgk gSaA jktuhfrd –f"Vdks.k ls 

lksuHkæ esa 18 xzke çèkku] 65 chMhlh vkSj 4 ftyk iapk;r lnL; Lo;a lgk;rk lewg ls fudyh gSaA 

2019 esa E;ksjiqj Cy‚d dh Lo;a lgk;rk lewg dh 12 vkfnoklh efgykvksa us 100&100 #i;s dh cpr 

'kq: dhA NRLM ls 10 yk[k dk yksu ysdj QwM çkslsflax ;qfuV yxkbZ ftudk VuZvksoj 14 yk[k gSA 

gj çR;sd efgyk dh vk; 1-1 yk[k okf"kZd gSA E;ksjiqj Cy‚d esa tgk¡ igys efgyk,a rsUnq iÙkk 40 # esa 

csprh Fkh ogh lewg ls tqM+dj muds mRikn cukdj 120 #i;s esa fcuk fcpkSfy;ksa ds gLr{ksi ds Lo;a 

csprh gS vkSj vkthfodk dekrh gSaA vkfFkZd lanHkZ ls ns[kk tk, rks lksuHkæ ftys esa 2018 esa cSad ls 35% 

efgyk,a tqM+h Fkh ogh orZeku esa 92% tqM+ xbZ gSA vkSlru Lo;a lgk;rk lewg ifjokj dh vk; 4500 ls 

c<+dj 1-1 yk[k gks xbZ gS vc rd 2840 efgyk,a y[kifr nhnh ;kstuk ls ykHkkafor gqbZ gSA 

lksuHkæ esa NRLM dh leL;k,a %& 

lksuHkæ ,d igkM+h {ks= gSa tks okLro esa pqukSfr;ksa ls Hkjk gqvk gksrk gSaA dgha lh<+huqek [ksr] dgha iFkjhyh 

rks dgha vuqitkÅ tehu] dgha taxy rks dgha ikuh dh deh bu HkkSxksfyd leL;kvksa ds lkFk vU; 

leL;k,a gSa& 

 lksuHkæ dk 60% fgLlk igkM+h o taxyh gS tks HkkSxksfyd o lqj{kk lacaèkh leL;kvksa ls f?kjk gSA 

dqN {ks= nqxZe rks dgha usVodZ o jkLrs ugha gSA vkfnoklh o uDly çHkkfor {ks=ksa esa dPps jkLrksa ls 

;kstukvks o vfèkdkfj;ksa dh igqap ls nwj jgrh gSA ;gk¡ jkstxkj dh ryk'k esa ;qok tula[;k çoklh gks 

tkrs gSaA 

 fir`lÙkkRed lksp efgykvksa dks ?kj dh pkjfnokjh ls ckgj fudyus esa ckèkd gSaA efgyk,a Lo;a 

lgk;rk lewg esa iSls tek djus ugha tkrh] ?kj ds fdlh lnL; }kjk iSls tek fd;k tkrk gSaA lkFk gh 

cSad l[kh }kjk fudkys iSlksa Hkh iq#"k gh ys tkrs gSA ?kj dh ftEesnkfj;ksa ds pyrs efgyk,a lewg dh 

cSBdksa] cgh [kkrksa dks cukus o Vªsfuaxksa esa Hkkx ugh ys ikrhA vkilh eueqVko o le; ij fdLr u tek 

djikuk Hkh leL;k,a gSA 

 NRLM ls tqM+h 50% efgyk,a vf'kf{kr gS ;k de f'kf{kr gSA orZeku esa fMftVy lk{kjrk dh 

vfuok;Zrk cu xbZ gS D;ksafd LekVZQksu] OTP] v‚uykbu isesaV] v‚uykbu dk;ZØeksa ds lkFk&lkFk Ý‚M 

dh tkudkjh Hkh vko';d gSA DBT] BHIM] AePS ,sIl dh tkudkjh ds lkFk oSY;w ,fM'ku] iSdsftax] 

czkafMax] FSSAI ykblsal dh iw.kZ tkudkjh ugha gSA 

 mRiknksa ds czkaM czk.M u gksus ls cktkj ,oa foi.ku dh leL;k gksrh gSa] eaMh Hkko ugha feyrkA 

GeM Portal, Amazon Saheli ij fyfLVax dh leL;k gS rFkk vU; ftyksa dh vis{kk VªkaliksVZ ykxr 

vfèkd gksrh gS tks ,d leL;k gSA 

 NRLM ds vfèkdkfj;ksa dh la[;k de gksus ls dk;ZØ fØ;kUo;u iw.kZ :is.k ugh gks ik jgk gSA 

lkFk gh NRLM dk —f"k foHkkx] ou foHkkx] cky fodkl ,oa iq"Vkgkj foHkkx ls leUo; ugh gksus ls 

;kstuk,a lqpk: :i ls ugh pyrh gSaA ;kstuk,a 'kq: rks gks tkrh gS fdUrq tYn cUn gks tkrh gSaA 

fu"d"kZ %& 

 fofHkUu leL;kvksa ds ckotwn vkdka{kh ftys ds :i es lksuHkæ esa NRLM ;kstuk ugha cfYd 

lEeku vkSj vkRefuHkZjrk dh ,d ubZ dgkuh gSaA pqukSfr;ksa ls Hkjs yksxksa ds thou dks vkfFkZd fodkl dh 

vksj ys tkus dk lkFkZd ç;kl gSaA cSad fyadst] çf'k{k.k vkSj cktkj ls tqM+ko ds dkj.k NRLM ls tqM+h 

efgykvksa dh vk; fcuk tqM+h efgykvksa dh vk; ls T;knk gks xbZ gSA NRLM dsoy xjhch mUewyu ;kstuk 

ugha gS cfYd ;g xzkeh.k efgykvksa ds thou es xq.kkRed ifjorZu dk vkUnksyu gSA blus efgykvksa dks 

ykHkkFkÊ ls m|eh] vuq;k;h ls usrk vkSj vkfJr ls vkRefuHkZj cuus dh vksj vxzlj fd;k gSaA 
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lq>ko %& 

 lksuHkæ ftyk vkfnoklh ckgqY; ds lkFk vfr fiNM+k ftyk gSaA ;gka NRLM }kjk efgykvksa dh 

çfLFkfr mPp djus ds ç;kl fd;s tk jgs gSaA bl 'kksèk fo'ys"k.k ds lq>ko fuEufyf[kr gS& 

1- lksuHkæ esa NRLM }kjk py jgh ;kstukvksa tSls y[kifr nhnh] cSad l[kh] ouèku ;kstuk] —f"k 

l[kh] nhnh gkV ;kstuk dks mfpr Vªsfuax ds lkFk muds iw.kZ#is.k fØ;kUo;u ij tksj fn;k tk,A 

2- ljdkj }kjk NRLM ds lewg dh efgykvksa ds lHkh mRikn dks czk.M o cktkj miyCèk djk;k 

tk,A 

3- efgykvksa dks mfpr xq.koÙkk ;qä lLrs nke okyh rFkk lksyj ls pyus okyh e'khus miyCèk djkbZ 

tk,A 

4- efgykvksa dks LFkkuh; miyCèkrk okyh tSfod mRikn ds mRiknu o foi.ku ds fy, çksRlkfgr 

fd;k tk,A 

lanHkZ lwph 

 ;kstuk] vxLr ¼2023½ 

 dq#{ks= ;kstuk] ebZ ¼2022½ 

 ;kstuk] vDVwcj ¼2021½ 

 dq#{ks=] vxLr ¼2022½ 

 dq#{ks=] fnlEcj ¼2025½ 

 uhfr vk;ksx fjiksVZ ¼2023½ 

 fxjh baLVhVîwV y[kuÅ fjiksVZ ¼2023½ 

 UNDP fjiksVZ ¼2023½ 

 flag] nqxZs'k ¼2026½ ^jk"Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe'ku ds ekè;e ls gkf'k, ij iM+h efgykvksa dk 

lkekftd vkfFkZd fodkl% iwoÊ mÙkj&çns'k dk vè;;u* 

 vxzoky] v#f.kek ¼2025½ ^eè; çns'k ds lkxj ftys ds fo'ks"k lanHkZ esa nhun;ky vaR;ksn; ;kstuk 

dk ewY;kadu* 

 ekS;Z] thoafrdk ¼2025½ ̂ mÙkj çns'k ds xksj[kiqj ftys esa jk"Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe'ku ds varxZr 

xzkeh.k efgykvksa ds l'kfädj.k dk ,d vè;;u* 

 ikfVy] lfjrk ¼2025½ ^jk"Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe'ku vkSj efgyk fodkl xksok esa lkekftd 

dk;Z dk ,d Hkkoh vè;;u* 

 http//nrlm.gov.in 

 Meta AI 
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izsepUn dk dFkk lkfgR; % L=h ijk/khurk ds fp= 

 

MkW0 lanhi dqekj d';i 

,e- ,-] ih-&,p-Mh- fgUnh 

 

lkjka'k 

izsepUn Hkkjr dh Lok/khurk vkUnksyu ds ys[kd gSaA mudk dFkk lkfgR; ml le; fy[kk tk 

jgk Fkk ftl le; fgUnqLrku dh vktknh ds fy, vkUnksyu gks jgs FksA vaxzstksa dh lÙkk ds v/khu ns'kh 

jkts Fks] lkeUr vkSj tehankj Fks ftuds }kjk fdlku 'kksf"kr gks jgs FksA fdlkuksa ds 'kks"k.k esa fL=;k¡ Hkh 

FkhaA ;s ukfj;k¡ ;k rks e/; oxZ dh Fkha vFkkZr~ nfyr oxZ dh FkhaA izsepUn ds jpukRed ljksdkjksa esa fdlkuksa 

dh gh Hkk¡fr ukfj;k¡ Hkh vius lexz thou lanHkksaZ ds lkFk muds jpukdky ds izkjafHkd nkSj ls gh eq[; 

Hkwfedk esa jgh gSaA fdlkuksa ds lkFk L=h vkSj nfyr oxZ ds yksx Hkh vius thou ds reke lkekftd&vkfFkZd 

lanHkksaZ ds lkFk izsepUn ds miU;klksa vkSj dgkfu;ksa esa mifLFkr gSaA ;s lHkh ik= Hkkjrh; Lok/khurk vkUnksyu 

ds cM+s vkSj egku~ yksxksa ds lkFk tqM+dj lkeus vk, gSaA uotkxj.k ds euhf"k;ksa us L=h dh nqxZfr dks 

vius ?kj vkSj ifjokj esa ns[kk FkkA mlh dk c<+k gqvk :i tc mUgksaus lekt vkSj ckgjh thou esa ns[kk] 

rks L=h&thou esa lq/kkj dk ukjk cqyUn fd;kA Hkkjrh; tkxj.k ds uk;dksa us lrh&izFkk] cky&fookg vkfn 

dk fojks/k fd;k vkSj fo/kok fookg dk leFkZu fd;kA izsepUæ us fL=;ksa dh leL;kvksa dks fdlh oxZ fo'ks"k 

rd gh lhfer ugha j[kkA 

cht 'kCn % lkekftd&vkfFkZd] uotkxj.k] nfyr oxZ] ijk/khurk] ijkdk"Bk] vkfFkZdA 

izsepUn us vius dFkklkfgR; esa fL=;ksa dh ekfeZd n'kk dk fp=.k fd;k gSA muds miU;kl gks ;k 

mudh dgkfu;k¡ bu lcesa L=h dk ijk/khu :i fpf=r gqvk gSA xksnku izsepUæ dk egkdkO;kRed miU;kl 

gS ftlesa /kfu;k] >qfu;k] lhfy;k] fel ekyrh] xksfoUnh] :ik vkSj lksuk rFkk nqykjh l/kqvkbu vkfn 

ukjh&pfj= fpf=r gq, gSA gksjh dh iRuh /kfu;k gS tks ,d fdlkfeu ds :i esa fpf=r gSA fdlku gksrs 

gq, Hkh /kfu;k vkfFkZd dkj.kksa ls ijk/khu gSA xk; ds tgj ls ejus ij iqfyl vkrh gS rks gksjh :i;k 

nsdj mls 'kkUr djuk pkgrk gSA /kfu;k bldk fojks/k djrh gS] D;ksafd blds fy, gksjh dgha ls :i;s 

dtZ ysus dk iz;kl djrk gSA ;gk¡ /kfu;k vkfFkZd dkj.kksa ls d"V esa gksdj Hkh iqfyl ls my> tkrh gS 

vkSj dgrh gS fd nkjksxk ?kj dh ryk'kh ysuk pkgs rks ys ldrk gSA /kfu;k dh vkfFkZd n'kk dk fp= ml 

le; mHkjdj lkeus vkrk gS ftl le; og viuh dekbZ dh lkjh iw¡th chl vkus iSls iafMr ds gkFk esa 

j[kdj gksjh dk xksnku djus dks dgrh gS& ^^egkjkt] ?kj esa u xk; gS] u cfN;k] u iSlkA ;gh iSls gSa] 

;gh budk xksnku gSA vkSj iNkM+ [kk dj fxj iM+hA*
i
 ;g /kfu;k dh vkfFkZd n'kk dk foHkRl :i gS vkSj 

ukjh dh vkfFkZd ijk/khurk dh ijkdk"Bk gSA ukjh ijk/khu gS tc og tkuoj dh rjg fdlh Hkh iq#"k ds 

gkFk ck¡/k nh tkrh gSA fueZyk miU;kl esa ngst izFkk ds dkj.k fueZyk v/ksM+ rksrkjke ds lkFk C;kg nh 

tkrh gS tcfd rksrkjke rhu csVksa dk cki gSA ;g fueZyk dh ijk/khurk gS tks lkekftd dqizFkk vkSj cqjs 

jhfr&fjokt ds dkj.k lekt esa iuirk gSA ukjh dh ijk/khurk dk ToyUr :i fueZyk miU;kl ds var 
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esa ns[kus dks feyrk gS& ^^rhu fnuksa rd fueZyk dh vk¡[kksa ls vk¡lqvksa dh /kkjk cgrh jghA og u fdlh 

ls cksyrh Fkh] u fdlh dh vksj ns[krh Fkh vkSj u fdlh dh dqN lqurh FkhA cl] jks, pyh tkrh FkhA 

ml osnuk dk dkSu vuqeku dj ldrk gS\ pkSFks fnu la/;k le; og foifÙk&dFkk lekIr gks xbZA---------- 

eqgYys ds yksx tek gks x;sA yk'k ckgj fudkyh xbZA dkSu nkg djsxk] ;g iz'u mBkA yksx fpUrk esa Fks 

fd lglk ,d cw<+k ifFkd ,d cdqpk yVdk, vkdj [kM+k gks x;kA ;g eqa'kh rksrkjke FksA**
ii
 fueZyk dh 

osnuk lkjs L=h&lekt dh osnuk gS tks lkjs ns'k esa ngst&izFkk vkSj csesy fookg ds dkj.k ns[kus dks 

feyrk gSA L=h ijk/khurk dk Lo:i ^lsoklnu* miU;kl esa Hkh ns[kus dks feyrk gSA fueZyk dh rjg 

lsoklnu miU;kl dh lqeu Hkh ngst&izFkk vkSj csesy fookg ds dkj.k ckn esa pydj os';k&thou dh 

vksj mUeq[k gksrh gSA lqeu os';k cudj Hkh vius vafre fnuksa esa] ihfM+r L=h tkfr dk m)kj djus ds 

fy, lsok dk ekxZ xzg.k dj lsoklnu dk lapkyu djrh gSA ;g ukjh tkfr dh ijk/khurk dk og fp= 

gS tgk¡ ihfM+r ukjh dh n'kk ds lq/kkj dk dk;Z Hkh gksrk gSA lqeu }kjk lapkfyr lsoklnu dh O;oLFkk 

ns[kdj **lqHkæk us g¡l dj dgk& ckbZth] eq>s yfTtr u djksA eSaus rks tks dqN ns[kk gS] mlh ls pfdr 

gks jgh gw¡] rqEgsa lykg D;k nw¡xh\ cl bruk gh dg ljrh gw¡ fd ,slk vPNk izca/k fo/kok&vkJe dk Hkh 

ugha gSA**
iii
 

izsepUæ ds vU; miU;klksa esa L=h ijk/khurk ds fp= feyrs gSaA jaxHkwfe esa L=h&iq#"k ds izse dh 

ijk/khurk dk fp=.k feyrk gS tgk¡ /keZ ck/kd curk gSA dq¡oj Hkjrflag vkSj jkuh tkg~uoh ds iq= fou; 

dk izseizlax t‚u lsod dh iq=h lksfQ;k ls pyrk gS ftlesa /keZ ck/kd curk gSA ;gk¡ /keZ dks L=h&iq#"k 

ds izse esa ck/kd fn[kkrs gq, Hkh ys[kd us var esa fn[kk;k gS fd nksuksa dh izse okluk ij vk/kkfjr ugha gSA 

lkFk gh jkuh tkg~uoh /keZ ds vk/kkj ij ck/kd curh gSa] fQj Hkh tc mUgsa irk pyrk gS fd nksuksa dk 

izse fou; ds Lons'kkuqjkx esa ck/kd ugha gS rks jkuh xSj/keZ ds izse dks ekU;rk nsrh gSA izsepUn us vius 

izkjaHk esa fy[ks izfrKk uked miU;kl esa fo/kok&fookg dh leL;k dks mBk;k gS vkSj mldk lek/kku Hkh 

fn;k gSA vejukFk ds Hkk"k.k dks lqudj ckcw ve`rjk; tks izsek ls izse djrs Fks] vius eu dks cny nsrs gSa 

vkSj fo/kok&fookg gsrq rS;kj gks tkrs gSaA vxjukFk dgrs gSa& ^^vki yksxksa esa fdrus egk'k; ,sls gSa] tks 

oS/kO; dh Hk¡oj esa iM+h gqbZ vcykvksa ds lkFk vius drZO; dk ikyu djus dk lkgl j[krs gSa\ Ñi;k os 

gkFk mBk, jgsaA vjs ;g D;k\ ---------- og nsf[k,] ,d gkFk vHkh rd mBk gqvk gSA ogh ,d gkFk ;qod 

eaMyh ds rkt dh j{kk dj jgk gSA lcdh vk¡[ksa mlh rjQ fQj xbZA vjs ;g rks ckcw ve`r jk; gSaA**
iv 

;g fo/kok ukfj;ksa dh ijk/khurk dk Lo:i gS ftls vejukFk tSls lekt ds yksx mtkxj dj lek/kku 

djus dk iz;kl djrs gSaA ;ksa ve`r jk; vkSj izsek nksuksa ,d&nwljs ls izse djrs Fks] fdarq ml izse dks Hkh 

Hkqykdj vèrjk; fo/kok fookg dh vksj mUeq[k gksrs gSaA ,d vksj ;g fo/kok ukjh dh leL;k dk lek/kku 

gS rks nwljh vksj izse djus okyh izsek dh ijo'krk dh vksj Hkh /;ku nsuk pkfg,A ;g izse djus okyh L=h 

dh ijk/khurk dk Hkh fp= gks ldrk gSA izsekJe uked miU;kl esa ys[kd us J)k uked ukjh dh leL;k 

dks mBk;k gSA izkjaHk esa eqæk dk vius ifr izse'kadj ls eueqVko gksrk gS] fdarq ckn esa og vius ifr dh 

lsok esa yx tkrh gSA ;g Hkkjrh; ukjh dh ijk/khu n'kk dk :i gS tks izkjaHk esa ifr ls nwj jgrh gS ijUrq 

ckn esa Lo;a J)k dk :i cudj ifr ls vuqjkx djus yxrh gSA blh rjg ^ojnku* miU;kl esa Hkh ukjh 

dh ijk/khurk ds fp= lkeus vkrs gSaA fojtu uked ukjh dh fookg ,d vkokjk vkSj vf'kf{kr ;qod 

deykpj.k ls gksrk gSA vius O;oyj ds dkj.k deykpj.k Vªsu ls dVdj ej tkrk gS vkSj fojtu fo/kok 

gks tkrh gSA bl miU;kl esa fojtu tSlh ukjh dh foo'krk dk fp= fpf=r gqvk gS ;gk¡ ukjh dh 
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ijk/khurk dk ,slk fp= izsepUn us mdsjk gS ftlesa mlds lkl&llqj Hkh e`R;q dks izkIr gksdj mls vdsyk 

dj nsrs gSaA  

izsepUn ds miU;klksa esa L=h pfj=ksa dh ijo'krk dk mR—"V Lo:i xksnku miU;kl esa ns[kus dks 

feyrk gSA ijk/khu fL=;ksa ds fp= lsoklnu miU;kl esa lqeu] ojnku miU;kl esa fojtu] izsekJe miU;kl 

esa J)k] fueZyk miU;kl esa Lo;a fueZyk vkfn ukfj;ksa ds pfj=kadu esa miyC/k gksrs gSaA fdarq xksnku esa 

ukjh dh ijk/khurk dh fofo/krk feyrh gSA vkfFkZd dkj.kksa ls gksjh dh iRuh /kfu;k dh ijk/khurk lkeus 

vkrh gS] rks izse izlax dks ysdj xkscj dks izsfedk >qfu;k tc gkj&Fkddj gksjh ds ?kj ds lkeus vkdj 

cSB tkrh gSA gksjh ds iwNus ij /kfu;k tks mÙkj&izfr mÙkj djrh gS og L=h dh ijk/khurk dk tyrk 

gqvk lkekftd&vkx dk xksyk gS& gksjh ds dgus ij& ^^xkscj dks Hkst dj eq>s D;ksa ugha cqyk fy;k\ 

/kfu;k us dksbZ mÙkj u fn;kA eM+S;k esa vkdj iqvky ij cSBrh gqbZ cksyh& xkscj us rks eq¡g esa 

dkfy[k yxk nh] mldh djuh D;k iwNrs gksA ftl ckr dks Mjrh Fkh] og gksdj jghA 

^^D;k gqvk D;k\ fdlh ls ekjihV dj cSBk\  

^vc eSa D;k tkuw¡] D;k dj cSBk] pydj iwNks mlh jk¡M+ls*  

^fdl jk¡M ls\ D;k dgrh gS rw\ ckSj rks ugha xbZ\*  

^gk¡] ckSjk D;ksa u tkÅ¡xh! ckr gh ,slh gqbZ gS fd Nkrh nqxquh gks tk,!*  

gksjh ds eu esa izdk'k dh ,d yach js[kk us izos'k fd;kA  

^lkQ lkQ D;ksa ugha dgrhA fdl jkWM+ dks dg jgh gS\* 

^mlhs >qfu;k dks] vkSj fdl dks!^ 

^rks >qfu;k D;k ;gk¡ vkbZ gS\*  

^vkSj dgk¡ tkrh] iwNrk dkSu\* 

^xkscj D;k ?kj esa ugha gS\*  

xkscj dk dgha irk ughaA tkus dgk¡ Hkkx x;kA bls ik¡p eghus dk isV gSaA**
v
 

;g ukjh dh ijk/khurk dk og Lo:i gS tks Hkkjrh; lkekftd thou esa lokZf/kd uhp deZ ekuk 

tkrk gSA >qfu;k dk fcuk 'kknh ds gh xHkZorh gks tkuk lkekU; ckr ugha FkhA og cslgkjk gksdj gksjh ds 

?kj vFkkZr~ vius  vfookfgr ifr xkscj ds ?kj vkrh gS tgk¡ /kfu;k dk lgkjk feyrk gSA ;gk¡ >qfu;k dh 

csclh dk fp= Li"V gS rks mlds lkFk gh /kfu;k dh Hkh fpUrk ukjh&ijk/khurk ds :i dks n'kkZrh gSA 

/kfu;k gksjh ls dgrh gS& ^^eq>s rks bl dyeq¡gh >qfu;k dh fpark gS fd bls D;k d:¡\ vius ?kj esa rks 

NuHkj Hkh u jgus nw¡xhA------------ isV u jgrk rks vHkh ckr u [kqyrhA**
vi
 izsepUn dh ukjh&tkfr dh 

ijk/khurk dh ;g >k¡dh vn~Hkqr gSA xk¡o ds ;qod&;qofr;ksa dh rkd&>k¡d dc xEHkhj eksM+ ys ysxh] mls 

ys[kd us ck[kwch xksnku miU;kl esa fn[kk;k gSA >qfu;k bl dkj.k cscl gS rks xkscj ds dkj.k /kfu;k 

cscl gSA lkekftd bTtr dh ckr lkspdj /kfu;k vkSj Hkh ijs'kku gks tkrh gSA yksxksa dk rkuk ekjus dk 

Hk; Hkh /kfu;k dks ijs'kku djrk gSA ;g lkekftd thou dh ,slh fLFkfr gksrh gS ftlesa fo'ks"kdj fL=;ksa 

dk thou nwHkj gks tkrk gSA  

izsepUn dh dgkfu;ksa esa miU;klksa dh rjg gh L=h tkfr dh ijk/khurk ds fp= feyrs gSaA fofHkUu 

oxksaZ ls vkbZ gqbZ ukfj;k¡ vius dk;ksaZ vFkok viuh vkfFkZd n'kkvksa ds dkj.k ijo'k fn[kkbZ iM+rh gSaA ^Bkdqj 

dk dqvk¡* uked esa xaxh dh csclh nfyr oxZ dh ukjh gksus ds dkj.k gSA og gfjtu cLrh dh gS] blfy, 

Bkdqj ds dq,¡ ls ikuh ugha Hkj ldrhA mldk ifr tks[kw chekj gS] ikuh ds fy, ijs'kku gSA mlds ikl 

tks ikuh gS og cncw ns jgk gSA xaxh va/ksjs esa jkr esa Bkdqj ds dq,¡ esa ikuh Hkjus tkrs tkrh gSA Bkdqj ds 
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njoktk mlh le; [kqy tkrk gS vkSj xaxh dk ?kM+k gkFk ls NwV tkrk gS /kM+ke ls /ofu gksrh gS vkSj 

xaxh Hkkx [kM+h gksrh gSA L=h tkfr dh ;g ijk/khurk vkfFkZd rks gS gh] lkFk gh nfyr oxZ dh ukjh gksus 

ds dkj.k Hkh mldh ijk/khurk lkeus vkrh gSA ^cwa<+h dkdh* uked dgkuh esa ,d fo/kok vkSj cq<+h ukjh 

dh csclh dk fp=.k gqvk gSA fu%larku dkdh viuh lkjh tehu vius Hkrhts dks fy[k nsrh gSA fdarq 

Hkrhtk dk ifjokj dkdh dk /;ku ugha j[krk gSA MkW0 f'kodqekj feJ esa fy[kk gS& ^^izsepUn uss dsUæh; 

laosnuk ds :i esa bl dgkuh esa o`)Ro dks js[kkafdr fd;k gSA bl lkekU; /kkj.kk ds foijhr fd ,d 

ifjokjksa dh rqyuk esa cq<+kik la;qä ifjokjksa esa vf/kd lqjf{kr gS] izsepUn bl leL;k dks vkt ds euq"; 

dh ykHk&yksHk izsfjr ekufldrk ls tksM+rs gSa vkSj ;g crkuk pkgrs gSa fd vkt ds vkneh dh ykHk&yksHk 

izsf.kr ekufldrk vkSj LokFkZ ds pyrs fdl izdkj ekuoh; lkekftd ukrs&fj'rs gh ugha {kr&fo{kr gq, 

gSa] ikfjokfjd ukrs&fj'rs vkSj jä&laca/k rd mldh yisV esa ugha cps gSaA**
vii
 cw<+h fu%larku fo/kok ukjh 

dh n'kk dk tks fp= ys[kd us [khapk gS og vn~Hkqr gSA vius Hkrhts cqf)jke vkSj mldh iRuh :ik ds 

O;ogkj ls dkdh f[kUu rks gksrh gSa] fdUrq dkdh dh ijk/khurk dk pje :i ml le; ns[kus dks feyrk 

gS ftl le; os twBs iÙkykas ij [kkus ds fy, VwV iM+rh gSa& ^^nhu] {kq/kkrqj grKku cqf<+;k iÙkyksa ls iwfM+;ksa 

ds VqdM+s pqu&pqu dj Hk{k.k djus yxhA vksg ngh fdruk Lokfn"V Fkk] dpkSfM+;k¡ fdruh lyksuh] [kLrk 

fdrus lqdkseyA dkdh cqf)ghu gksrs gq, Hkh mruk tkurh Fkh fd eSa og dke dj jgh gw¡] tks eq>s dnkfi 

u djuk pkfg,A eSa nwljksa dh tqBh iÙky pkV jgh gw¡A**
viii
 o`) ukjh dh ;g nqnZ'kk lekt dh dqfRlr 

ekufldrk dk ifj.kke gSA yksx rRdky feyus okys ykHk&gkfu ij gh /;ku nsrs gSa] vkSj] ftlds dkj.k 

ykHk gks jgk gS mlij /;ku ugha nsrs gSaA ;g lekt dh va/kh vkSj foosdhu ekufldrk dk |ksrd gSA 

dQu uked dgkuh esa nfyr oxZ dh ukjh dh nqnZ'kk ds ek/;e ls L=h dh foo'krk dk mYys[k 

fd;k x;k gSA ek/ko dh toku chch cqf/k;k izlo osnuk ls rM+i jgh gS] jg&jgdj mlds eq[k ls fny 

fgykus okyh vkokt fudyrh Fkh ftls lqudj ?khlw vkSj ek/ko] dystk Fkke ysrs FksA tkM+s dh jkr Fkh 

vkSj lkjk xk¡o va/ksjs esa Mwck gqvk FkkA b/kj cqf/k;k ds nnZ dks ck¡/kus okyk dksbZ ugha Fkk] mudk viuk ifr 

vFkok llqj Hkh mlds fy, dqN Hkh ugha dj ik jgk FkkA ;g nfyr ukjh dh ijk/khurk dk] nhurk dk] 

vlgk; voLFkk dk Lo:i ;k ftls izsepUn us fpf=r fd;k gSA**
ix
 ukjh dh ijo'krk dk cM+k gh lVhd 

fp=.k izsepUn us viuh vusd dgkfu;ksa esa fd;k gSA L=h lekt dh vk/kh vkcknh gS] ijUrq thou dh 

lkjh ijk/khurk ukjh ds gh HkkX; esa fy[kh gksrh gSA bldk dkj.k ;g gS fd ukjh Hkkjrh; thou dh jh<+ 

gksrh gS vkSj jh<+ ds detksj gksrs gh lekt vkSj ifjokj dk larqyu fcxM+us yxrk gSA ;g lkekftd 

foMacuk ^csVksa okyh fo/kok* uked dgkuh esa ns[kus dks feyrk gSA ia0 v;ks/;kukFk dk la;qä ifjokj gSA 

muds xqtjus ij mudh iRuh Qwyerh vius&pkj csVksa vkSj csVh dqeqn dks ysdj ifjokj pykus yxrh gSaA 

fo/kok gksus ds iwoZ os ?kj dh ,d ek= ekyfdu Fkha] fdarq ifr ds u jgus ij csVs vkSj cgq,¡ ncaxbZ fn[kkus 

yxrh gSaA ia0 v;ks/;kukFk dh rsjgh esa gh ;g ncaxbZ 'kq: gks tkrh gSA csVs vkSj cgq,¡ vius eu ds vuqlkj 

Hkkst djrs gSaA csVh dk fookg Hkh tSls&rSls gksrk gSA Qwyerh ls os lkjs xgus Hkh >iV ysrs gSaA vc rks 

Qwyerh jkr&fnu [kVrh gS vkSj csVs&lq[k dh uhan lksrs gSaA var esa xaxkty ykrs le; os fQlydj unh 

esa Mwc tkrh gSaA L=h thou dh foo'krkvksa vkSj foMacukvksa ij LokFkZ ,oa ykHk&yksHk&izsfjr ekufldrk ds 

pyrs pys vk jgs ikfjokfjd vkSj ekuoh; lacU/kksa ds gzkl rFkk v/k%iru ij vk/kkfjr ;g izsepUn dh 

^csVksa okyh fo/kok* uked dgkuh gS ftlesa ukjh dh ijk/khurk dk thoar fp= fn[kus dks feyrk gSA
x
 bl 

dgkuh ds }kjk ys[kd us la;qDr ifjokj ds fo?kVu ds :i dks Hkh fn[kk;k gS tgk¡ ifr ds jgus ij iwjk 

ifjokj iRuh ds LokfeRo ds v/khu Fkk vkSj ifr ds xqtjrs gh lc dqN L=h dh ijk/khurk esa cny tkrk 
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gSA ^'kkafr* uked dgkuh esa Hkh izsepUn us ukjh&thou dh =klnh dks O;Dr fd;k gSA ys[kd blesa 

L=h&thou dh foo'krkvksa vkSj folaxfr;ksa ij viuh izfrc)rk O;Dr djrk gSA 'kkafr dgkuh ,d LokfHkekuh 

ukjh xksik dh dgkuh gS tks ifr ds xqtj tkus ij LokfHkeku ds lkFk viuh csVh lquhrk dks ikyrh gS 

vkSj ckn esa /kwe/kke ls fookg dj nsrh gSaA fdUrq lquhrk dh laxfr vius ifr ds lkFk ugha cSBrh gSA og 

ifr ds xyr jkLrs dks Lohdkj u djds vius thou dks gh lekIr dj ysrh gSA LokfHkekuh ek¡ dh csVh 

LokfHkeku ls gh thrh gS vkSj var esa og vius dk:f.kd var dks gh izkIr gksrh gSA csVh dk dk:f.kd 

var xksik dks >d>ksjrk t:j gS fdUrq xksik Hkhrj ls viwoZ 'kkafr dk vuqHko djrh gSA og csVh dh ekSr 

dks /kS;Z ls >syrh gSA xksik dgkuh ds ^eSa* ik= ls dgrh gS& ^gk¡ vkSj D;k! jksrh ;gk¡ Hkh ysfdu rqels 

lp dgrh gw¡] fny ls ugha jks;hA u tkus dSls vk¡lw fudy vk;sA eq>s rks lqUuh dh ekSr ls izlUurk gqbZA 

nqf[k;k viuh eku&e;kZnk fy;s lalkj ls fonk gks x;h] ugha rks u tkus D;k&D;k ns[kuk iM+rkA blfy, 

vkSj Hkh izlUu gw¡ fd mlus viuh vku fuHkk nhA L=h dks thou esa I;kj u feys] rks mldk var gks tkuk 

gh vPNkA rqeus lqUuh dh eqnzk ns[kh Fkh] yksx dgrs gS] ,slk tku iM+rk Fkk& eqLdjk jgh gSA**
xi
 Hkkjrh; 

ukjh dh ;g ihM+k mldh ijk/khurk dk gh :i gSA ftlesa og nq[kh vkSj ijk/khu gksdj Hkh xoZ dk vuqHko 

djrh gSA ijo'k gksdj d"V >syus ls vPNk gS e`R;q dks oj.k dj ysuk] tgk¡ 'kkafr rks feysxhA  

^LokfHkekuh* uked dgkuh Hkh xzkeh.k ifjos'k esa L=h&thou dh foo'krkvksa vkSj fcMacukvksa dk ,d 

vk[;ku gSA f'konkl ds nks csVs gSa fcjtw vkSj eFkqjk ftudk fookg jkeI;kjh vkSj jkenqykjh ls gksrk gSA 

fcjtw ds xqtj tkus ij jkeI;kjh fo/kok gks tkrh gSA f'konkl bl ls vkgr rks gq,] ij VwVs ughaA mUgksaus 

HkaMkjs dh pkHkh jkeI;kjh dks Fkek fn;kA og Lokfeuh cudj eqf[k;k dk nkf;Ro fuHkkus yxh fd ?kj 

[kqf'k;ksa ls Hkj mBkA le; ds lkFk f'konkl Hkh py clrs gS vkSj eFkqjk jkenqykjh ,oa cPpksa ds lkFk  

ijns'k pys vkrs gSaA jkeI;kjh vdsys gh ?kj ds ukSdj tks[kw ds lkFk [ksr&[kfygku dh ftEesnkjh fuHkkrh 

gSA izsepUn us dgkuh dks ,d euksoSKkfud <ax ls [kRe fd;k gSA dgkuh ds bl var esa Hkh L=h dh 

ekufld ijk/khurk dh vfHkO;fä gqbZ gSA tks[kw vkSj jkeI;kjh esa okrkZyki gksrk gSA Lokfeuh jkeI;kjh tks[kw 

ls mlds fookg ds ckjs esa iwNrh gSA jkeI;kjh mlls fBBksyh djrh gS fd og viuh lxkbZ D;ksa ugha dj 

ysrkA ^^tks[kw 'kjekrk gqvk cksyk& rqeus fQj ogh csckr dh ckr NsM+ nh] ekyfdu! fdlls lxkbZ dj yw¡ 

;gk¡\ eSa ,slh esgfj;k ysdj D;k d:¡xk] tks xguksa ds fy, esjh tku [kkrh jgsA -------I;kjh ds diksyksa ij 

gydk&lk jax Nk x;kA cksyh& vPNk] vkSj D;k pkgrs gks\ 

tks[kw & eSa dgus yxw¡xk] rks fcxM+ tkoxhA  

I;kjh dh vk¡[kksa esa yTtk ,d js[kk utj vk;h] cksyh&dh ckr dgksxs] rks t:j fcxMw¡xhA  

tks[kw & rks eSa u dgw¡xkA  

I;kjh us mls ihNs dh vksj <dsyrs gq, dgk& dgksxs dSls u gha] eSa dgyk ds NksMw¡xhA  

tks[kw & eSa pkgrk gw¡ fd og rqEgkjh rjg gks] ,slh gh xaHkhj gks] ,slh gh ckrphr esa prqj gks] ,slk 

gh vPNk [kkuk idkrh gks] ,slh gh fdQk;rh gks] ,slh gh g¡l&Ekq[k gksA cl] ,sls vkSjr feysxh] rks d:¡xk] 

ugha blh rjg iM+k jgw¡xkA 

I;kjh dk eq[k yTtk ls vkjä gks x;kA mlus ihNs gVdj dgk& rqe cM+s uV[kj gks! g¡lh&g¡lh 

esa lc dqN dg x;sA**
xii
 izsepUn ;gha ij dgkuh dk lekiu djrs gSa vkSj ukjh dh ml ijk/khurk dks 

O;ä djrs gSa ftlesa og [kqydj vius Hkhrjh eu dh vfHkyk"kk dks tkfgj ugha dj ikrhA dgkuh ds var 

ij MkW0 f'kodqekj feJ dh fVIi.kh gS& **dgkuh viuh O;atuk ds lkFk ;gh lekIr gks tkrh gSA L=h&thou 

dh foo'krkvksa dks] L=h ds vius pfj= dh xfjek dh iwjh rjg j{kk djrs gq,] L=hRo dh iwjh e;kZnkvksa 
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ds lkFk] viuh vusd] dgkfu;ksa esa izsepUæ us cM+s ;FkkFkZ lanHkksZa esa mHkkjk gSA L=h ds izfr izsepUn ds eu 

esa fdruk lEeku Fkk] L=h&thou dh foo'rkvksa vkSj foMacukvksa ls os fdrus vkgr Fks] L=h dks mlds 

thou ds fofo/k lUnHkksZa esa is'k djrs gq, mUgksaus L=h ds izfr vius –f"Vdks.k] viuh lksp dks ckj&ckj 

mHkkjrs vkSj mtkxj djus dh ps"Vk dh gSA izsepUn ds ;gk¡ L=h egt vcyk gksdj ugha vkbZ gS] og ,d 

;ks)k ds :i esa viuh lkjh deZBrk ds lkFk vius thou dh fo"kerkvksa] foo'krkvksa vkSj foMacukvksa ls 

yM+rh gqbZa] vius dks ifjfLFkfr;ksa ds vfXupØ esa Mkydj Hkh dqanu dh rjg fu[kjh gqbZ vfLerk ds :i 

esa gh gels T;knkrj :c: gqbZ gSA ;g L=h ds izfr izsepUn dk lEeku gS] mlds thou ds izfr muds 

xgjs laosnukRed ljksdkjksa dk lk{; gS] tks bl dgkuh esa vkSj ,slh gh nwljh reke dgkfu;ksa esa iwjh 

thoarrk ds lkFk mtkxj gqvk gSA**
xiii
  

bl izdkj izsepUn us viuh reke dgkfu;ksa esa L=h&pfj= dh ijk/khurk dks fpf=r fd;k gSA 

bZnxkg ,d ,slh dgkuh gS ftlesa csok vehu dh ijo'krk fpf=r gSA bZnxkg esa tcrd lcyksx gSa] 

rcrd lHkh HkkbZpkjs ls c¡/ks gSa] HksnHkko ls Åij gSa] cjkcj gSa] fdarq tSls gh uekt [kRe gksrh gS vkSj yksx 

bZnxkg ls ckgj vkrs gSa] HkkbZpkjs vkSj cjkcjh dh nhokj HkjHkjkdj fxj tkrh gSA ftl ds ikl iSls gSa og 

esys dk vkuUn ysus yxrk gSA vehuk us rhu iSls nsdj gkfen dks vdsyk Hkstk gS gkfen ml iSls ls 

fpeVk [kjhnrk gS] D;ksafd blls nknh dk Hkkstu cukrs le; gkFk ugha tysxkA bl dgkuh esa ukjh dh 

ml ijk/khurk dk fp=.k gqvk gS] tks vkfFkZd dkj.kksa ls laHko gks ldk gSA vehuk gkfen ds gkFk esa fpeVk 

ns[kdj pkSad mBrh gS&  

^^;g fpeVk dgk¡ Fkk\ 

^eSaus eksy fy;k gSA*  

^dS iSls esa\*  

^rhu iSls fn;sA* 

vehuk us Nkrh ihV yhA ;g dSlk csle> yM+dk gS fd nksigj gqvk] dqN [kk;k u fi;kA yk;k 

D;k ;g fpeVk lkjs esys esa rq>s vkSj dksbZ pht u feyh] tks ;g yksgs dk fpeVk mBk yk;kA  

gkfen us vijk/kh Hkko ls dgk& ^^rqEgkjh m¡xfy;k¡ ros ls ty tkrh Fkha] blfy, eSaus mls ys 

fy;kA**
xiv
 vehuk dh ;g ihM+k ,slh gS tks vius cPps gkfen dh ijo'krk ds dkj.k gSA vehuk dks nq[k 

gS fd cPpk Hkw[kk gksxk vkSj gkfen dks fpUrk Fkh fd nknh dk gkFk u tyus ik;sA csok vehuk fdruk 

nq[kh gksrh gS fd gkfen nks cts rd fcuk [kk;s&fi;s jg x;k gSA /kukHkko ds dkj.k og rM+idj jg tkrh 

gSA 

fu"d"kZ 

bl izdkj izsepUn us vius dFkk lkfgR; esa ukjh dh foo'krk vkSj foMacuk dk lVhd fp=.k fd;k 

gSA ukjh dgha vkfFkZd dkj.kksa ls ijk/khu gS rks dgha dky ds FkisM+s ds dkj.k vukFk vkSj fo/kok gksdj 

ijk/khurk dk na'k >syrh gSA dgha ngst izFkk ds dkj.k ukjh dh nqnZ'kk gksrh gSA fueZyk] lsoklnu vkfn 

miU;kl ,slk gS tgk¡ ukfj;k¡ ngst&izFkk dh cfy&osnh ij 'kghn gksrh gSaA xksnku esa fo/kok fookg dk 

na'k gS rks vkfFkZd dkj.k Hkh L=h dh ijk/khurk ds fy, ftEesnkj gSA /kfu;k dh laiw.kZ dekbZ chl vkuk 

gksjh ds xksnku esa pyk tkrk gSA /kfu;k foo'k gS] fQj Hkh ijaijk dk fuokZg djrh gS vkSj viuh lkjs fnu 

dh dekbZ nku dj nsrh gSA nfyr L=h flfy;k dk czkã.k ls fookg Hkh L=h dh ijk/khurk dh vksj ladsr 

djrk gS] D;ksafd lekt mls tYnh Lohdkj ugha djrk gSA izsepUn dh dgkfu;ksa Hkh L=h ijo'kr dk 
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mnkgj.k izLrqr djrh gSaA dQu] Bkdqj dk dqvk¡] cw<+h dkdh] csVksa okyh fo/kok] Lokfeuh] 'kkafr vkfn ,slh 

dgkfu;k¡ gSa tks ukjh&thou dh ijk/khurk dks fpf=r djrh gSaA  

lanHkZ lwph 

i- izsepUn] xksnku] fo'o fot; izk0fy0] ubZ fnYyh] i0̀ 384  

ii- izsepUn] fueZyk] fot; izdk'ku efUnj] okjk.klh] i`0 176    

iii- izsepUn] lsoklnu] ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh] i0̀ 247  

iv- izsepUn] izfrKk] v#.kksn; izdk'ku] nfj;kxat] ubZ fnYyh] i`0 6  

v- izsepUn] xksnku] fo'o fot; izk0fy0] ubZ fnYyh] i0̀ 125&126  

vi- ogh] i`0 126  

vii- MkW0 f'kodqekj feJ] dgkuhdkj % jpukǹf"V vkSj jpuk f'kYi] yksdHkkjrh izdk'ku] bykgkckn] i`0 

53  

viii- ogh] cw<+h dkdh] i0̀ 151&152  

ix- ogh] dQu] i0̀ 202&204  

x- ogh] csVksa okyh fo/kok] i`0 115  

xi- izsepUn] ekuljksoj ¼'kkafr½ Hkkx ,d] ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh] i`0 92  

xii- ogh] LokfHkeuh] i`0 112  

xiii- MkW0 f'kodqekj feJ] dgkuhdkj izsepUn % jpuk–f"V vkSj jpukf'kYi] yksdHkkjrh izdk'ku] bykgkckn] 

ì0 119 

xiv- izsepUn] ekuljksoj ¼Hkkx ,d½] bZnxkg] ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh] i0̀ 41  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           


