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शोध-सार  

मोहन राकेश िहदंी सािहÂय के उन रचनाकारŌ म¤ स ेह§ िजÆहŌन ेनई कहानी आंदोलन और आधिुनक िहदंी नाटक को एक नई िदशा दी। 

उनके सािहÂय म¤ नारी-पाýŌ का िचýण इतना जीवंत, जिटल और यथाथªपरक ह ैिक व ेिहदंी सािहÂय के इितहास म¤ एक िवशेष Öथान 

रखते ह§। राकेश कì नाåरयाँ परंपरागत सािहÂय कì सहनशील, मकू और Âयागमयी नारी कì łिढ़ को तोड़ती ह§। वे अपन ेअिÖतÂव के ÿित 

सजग ह§, अपन ेदःुख को समझती ह§, और ÓयवÖथा स ेटकरान ेका साहस रखती ह§। ÿÖततु शोध आलखे म¤ मोहन राकेश के नाटकŌ, 

कहािनयŌ और उपÆयासŌ म¤ नारीवादी चेतना के िविभÆन आयामŌ का िवĴेषण िकया गया है। 
मूल शÊद : मोहन राकेश, नारीवाद, नई कहानी, िहदंी नाटक, नारी-अिÖमता, िपतसृ°ा, आधिुनक चतेना 

1. ÿÖतावना 

िहदंी सािहÂय म¤ नारी कì िÖथित का इितहास एक लंबे संघषª का इितहास ह।ै ÿाचीन काल स ेलेकर आधिुनक काल तक, सािहÂय म¤ नारी 

या तो दवेी के łप म¤ पूजी गई या िफर भोग कì वÖत ुके łप म¤ िचिýत कì गई। दोनŌ ही िÖथितयŌ म¤ उसका अपना एक Öवतंý ÓयिĉÂव, 

उसकì अपनी इ¸छाएँ और उसके अपने सपन ेकहé पीछे छूट जाते थे। पाँचव¤-छठे दशक के िहदंी सािहÂय म¤ जब 'नई कहानी' आंदोलन 

न ेजÆम िलया, तो उसने सािहÂय म¤ मनÕुय को उसकì समúता म¤ िचिýत करने का आúह िकया। इस आंदोलन के सबस ेमहßवपूणª 

हÖता±रŌ म¤ स ेएक थे — मोहन राकेश। राकेश ने अपने नाटकŌ, कहािनयŌ और उपÆयासŌ म¤ नारी को उसकì परूी जिटलता के साथ 

उपिÖथत िकया। उनकì नाåरया ँकेवल पाý नहé ह§ — व ेएक पूरी सामािजक ÓयवÖथा के िवŁĦ खड़ी आवाज़¤ ह§। 

डॉ. नेिमचþं जैन न ेिलखा ह ै: "राकेश के नाटकŌ म¤ नारी-पाý इतन ेसजीव और बहòआयामी ह§ िक वे अपन ेयगु के सामािजक यथाथª कì 

सबसे सटीक अिभÓयिĉ बन जाते ह§।" (जैन, रंगदशªन, 1973, प.ृ 47) [1]। यह शोध आलेख मोहन राकेश के सािहÂय म¤ नारीवादी 

चेतना के उन सýूŌ को पकड़न ेका ÿयास ह ैजो उनकì रचनाओ ंम¤ बनेु हòए ह§ — कभी ÖपĶ, कभी सàूम, लेिकन सदवै ÿासिंगक। 
2. नारीवाद : अवधारणा और सािहिÂयक सदंभª 
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नारीवाद (Feminism) एक ऐसी िवचारधारा ह ैजो िपतसृ°ाÂमक समाज म¤ नारी कì दोयम िÖथित को चनुौती दतेी ह ैऔर उसके िलए 

समानता, Öवतंýता और आÂमिनणªय के अिधकार कì माँग करती ह।ै सािहÂय म¤ नारीवाद का अथª यह नहé ह ैिक रचनाकार को घोिषत 

łप स ेनारीवादी होना चािहए — बिÐक जब कोई रचना नारी के शोषण को उजागर करे, उसकì पीड़ा को वाणी दे और उसके सघंषª को 

सÌमान द,े तो वह नारीवादी ŀिĶ कì रचना बन जाती ह।ै मोहन राकेश ने कभी Öवय ंको 'नारीवादी लखेक' नहé कहा। लेिकन उनकì 

रचनाओ ंको पढ़ते हòए यह ÖपĶ होता ह ैिक उÆहŌन ेनारी के मनोिव²ान को, उसकì पीड़ाओ ंको और उसके संघषŎ को िजस संवेदनशीलता 

स ेसमझा, वह एक गहरी नारीवादी ŀिĶ कì देन ह।ै 

डॉ. मधरेुश न ेकहा ह ै: "राकेश न ेनारी को पŁुष कì ŀिĶ स ेनहé, बिÐक नारी कì अपनी ŀिĶ स ेदखेन ेकì कोिशश कì — और 

यही उÆह¤ अपन ेसमकालीनŌ स ेअलग करता ह।ै" (मधरेुश, नई कहानी का पनुमूªÐयांकन, 1977, प.ृ 83) [2]। 
3. आषाढ़ का एक िदन : कला, ÿेम और नारी कì कुबाªनी 

मोहन राकेश का पहला नाटक 'आषाढ़ का एक िदन' (1958) िहदंी नाटक के इितहास म¤ एक मील का पÂथर ह।ै इस नाटक कì क¤ þीय 

नारी-पाý मिÐलका शायद राकेश कì सबस ेजिटल और सबसे मािमªक रचना ह।ै 
3.1 मिÐलका : ÿेम और Âयाग कì ýासदी 

मिÐलका एक ऐसी ľी ह ैजो कािलदास से ÿेम करती ह ै— न इसिलए िक वह एक महान किव है, बिÐक इसिलए िक वह उस कािलदास 

स ेÿेम करती ह ैजो उसके साथ पहाड़Ō पर घमूता था, जो उसकì संगित म¤ किवता रचता था। जब राºया®य िमलन ेपर कािलदास उºजियनी 

चला जाता ह,ै तो मिÐलका उस ेरोकती नहé — लेिकन उसका यह न रोकना भी एक गहरी पीड़ा ह।ै 

नाटक म¤ मिÐलका कहती ह ै— 

"म§ जानती थी, तमु जाओगे। जो Óयिĉ इतना बड़ा होता ह,ै वह िकसी एक Öथान पर, िकसी एक Óयिĉ के साथ नहé रह सकता। लिेकन 

यह जानते हòए भी मन नहé मानता।" 

— आषाढ़ का एक िदन, अंक 2 [3] 

यह संवाद केवल ÿेम कì पीड़ा नहé ह ै— यह उस ľी कì पीड़ा ह ैजो जानती ह ैिक उसके ÿमेी कì महßवाकां±ा म¤ उसके िलए कोई 

जगह नहé ह।ै मिÐलका यहाँ एक ऐसी ľी का ÿितिनिधÂव करती ह ैिजस ेसमाज न ेिसखाया ह ैिक वह ÿमे करे, Âयाग करे, और चपु रह।े 
3.2 मिÐलका कì अिÖमता का ÿĳ 

नाटक के तीसरे अंक म¤ जब कािलदास वषŎ बाद लौटता ह,ै तो वह मिÐलका को उसी िÖथित म¤ नहé पाता। मिÐलका न ेएक अनाम पŁुष 

स ेसंबंध रखा, एक ब¸ची को जÆम िदया — समाज कì ŀिĶ म¤ वह 'पितत' ह।ै लेिकन राकेश यहाँ एक øांितकारी ŀिĶ रखते ह§। मिÐलका 

अपने इस िनणªय के िलए िकसी से माफì नहé मागँती। वह कहती ह ै— 

"म§न ेजो िकया, अपनी इ¸छा स ेिकया। िकसी के सामन ेमझेु उसका ÖपĶीकरण नहé देना।" 

— आषाढ़ का एक िदन, अंक 3 [4] 

यह वा³य नारीवादी ŀिĶ स ेअÂयतं महßवपणूª ह।ै मिÐलका अपन ेशरीर पर, अपने िनणªय पर अपना अिधकार घोिषत कर रही ह।ै यह 

1958 के िहदंी नाटक म¤ एक असाधारण साहस था। 

डॉ. िगåरश रÖतोगी न ेिलखा ह ै: "मिÐलका िहदंी सािहÂय कì पहली नारी-पाýŌ म¤ स ेह ैजो अपनी दहे और अपने िनणªय पर Öवाय°ता 

का दावा करती ह।ै" (रÖतोगी, मोहन राकेश : नाट्य-िवमशª, 1982, प.ृ 56) [5]। 
4. लहरŌ के राजहंस : आÅयािÂमकता बनाम नारी कì इ¸छाए ँ
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राकेश का दसूरा नाटक 'लहरŌ के राजहसं' (1963) नंद और सुंदरी कì कहानी ह।ै यहा ँनारीवाद का ÿĳ एक अलग łप म¤ सामन ेआता 

ह ै— यह ÿĳ ह ैिक जब पŁुष आÅयािÂमकता के नाम पर सांसाåरक जीवन छोड़ दतेा ह,ै तो ľी का ³या होता ह?ै 
4.1 सुदंरी : इ¸छाओ ंका दमन और िवþोह 

सुंदरी एक ऐसी ľी ह ैजो जीवन स ेÿेम करती ह ै— रंगŌ स,े सŏदयª स,े ÿेम से। जब उसका पित नंद बĦु के संघ म¤ जाने का िनणªय लेता 

ह,ै तो सुंदरी को लगता ह ैिक उसके जीवन का सब कुछ िछन जा रहा ह।ै वह िवþोह करती ह ै— और राकेश इस िवþोह को न तो गलत 

ठहराते ह§ और न ही सुंदरी को खलनाियका बनाते ह§। 

नाटक म¤ सुंदरी कहती ह ै— 

"तुम िनवाªण चाहते हो, शांित चाहते हो। लेिकन म§ जीना चाहती हó ँ— इस दहे स,े इस मन स,े इस संसार म¤। ³या यह पाप ह?ै ³या ľी 

का जीना चाहना ही उसका अपराध है?" 

— लहरŌ के राजहसं, अंक 2 [6] 

यह संवाद सिदयŌ कì उस परंपरा पर ÿĳिचĹ लगाता ह ैिजसम¤ ľी कì इ¸छाओ ंको 'माया' और 'पाप' कहकर दबाया जाता रहा ह।ै सुंदरी 

यहाँ केवल एक पÂनी नहé ह ै— वह हर उस ľी कì आवाज़ ह ैिजसकì इ¸छाओ ंको धमª, परंपरा या पŁुष कì महßवाकां±ा के नाम पर 

कुचला गया। 
4.2 नारी कì इ¸छाओ ंकì वैधता 

राकेश इस नाटक म¤ एक महßवपणूª नारीवादी ÿĳ उठात ेह§ — ³या ľी कì भौितक और भावनाÂमक इ¸छाए ँवधै ह§? ³या उस ेअपन े

जीवन के सखु कì माँग करन ेका अिधकार ह?ै सुंदरी का चåरý इस ÿĳ का उ°र हाँ म¤ दतेा ह।ै डॉ. इदंÿुकाश पाÁडेय न ेिलखा ह ै: "लहरŌ 

के राजहसं म¤ सुंदरी का चåरý िपतसृ°ाÂमक धािमªक ÓयवÖथा के िवŁĦ ľी कì नैसिगªक इ¸छाओ ंका ÿितिनिधÂव करता ह।ै" (पाÁडेय, 

आधिुनक िहदंी नाटक, 1985, प.ृ 112) [7]। 
5. आधे-अधूरे : आधुिनक नारी का सघंषª 

'आध-ेअधरेू' (1969) राकेश का सबसे पåरप³व नाटक ह ैऔर नारीवादी ŀिĶ स ेउनकì सबस ेमहßवपणूª रचना भी। यह नाटक एक 

मÅयवगêय पåरवार कì कहानी ह ैजहाँ पÂनी सािवýी और पित मह¤þनाथ के बीच का टूटता हòआ संबंध क¤ þ म¤ ह।ै 
5.1 सािवýी : आिथªक Öवावलबंन और सामािजक अपे±ाओ ंके बीच 

सािवýी उस आधिुनक शहरी ľी का ÿितिनिधÂव करती ह ैजो एक ओर नौकरी करके पåरवार का भरण-पोषण कर रही ह,ै और दसूरी 

ओर घर-गहृÖथी, ब¸चŌ और पित कì अप±ेाओ ंको परूा करन ेकì िज़Ìमेदारी भी उठा रही ह।ै यह दोहरा बोझ उसे तोड़ रहा ह।ै 

नाटक म¤ सािवýी का यह संवाद बेहद महßवपणूª ह ै— 

"म§न ेसोचा था, कुछ पा लूँगी — कुछ ऐसा जो िसफª  मेरा हो। लिेकन हर तरफ स ेलगता ह ैजैसे म§ िकसी और के िलए हó ँ— घर के िलए, 

ब¸चŌ के िलए, उनके िलए। मेरे िलए कुछ नहé बचता।" 

— आधे-अधरेू, ŀÔय 3 [8] 

यह संवाद उस 'दोहरी िज़ंदगी' कì पीड़ा ह ैिजसे आधिुनक नारीवादी िवमशª कहता ह।ै सािवýी काम भी करती ह ैऔर घर भी सभँालती ह ै

— लेिकन दोनŌ जगह उसे अधरूापन ही िमलता ह।ै 
5.2 पुŁष कì असफलता और नारी का सघंषª 

नाटक म¤ मह¤þनाथ एक ऐस ेपŁुष ह ैजो जीवन म¤ बार-बार असफल होता है — नौकरी म¤, Óयवसाय म¤, ÓयिĉÂव म¤। लेिकन समाज उससे 

यह नहé पछूता िक वह पÂनी कì कमाई पर ³यŌ जी रहा ह ै— इसके बजाय सािवýी को ही 'घर कì शांित िबगाड़न ेवाली' कहा जाता ह।ै 



JSECR, Vol. 12, No. 27, October-December, 2026                                                                                                ISSN : 2394-2878 
Peer Reviewed Journal, Impact Factor: 10.125 (IIFS) 
 
 
 

71 | P a g e  
 

राकेश यहा ँिपतसृ°ा कì उस िवडÌबना को उजागर करते ह§ जहाँ पŁुष कì असफलता को 'दभुाªµय' कहा जाता ह,ै लेिकन ľी कì Öवतंýता 

को 'दोष'। 

सािवýी का एक और महßवपणूª सवंाद — 

"जब वे कुछ नहé कर पाते तो मझेु करना पड़ता ह।ै और जब म§ करती हó ँतो व ेकहते ह§ म§ घर नहé सभँाल पाती। यह कैसा Æयाय ह?ै" 

— आधे-अधरेू, ŀÔय 5 [9] 
5.3 आधे-अधूरे : ÓयवÖथा कì आलोचना 

'आध-ेअधरेू' म¤ राकेश यह भी िदखाते ह§ िक सािवýी का पŁुषŌ स ेमोहभगं होता जाता ह ै— वह एक के बाद एक पŁुषŌ म¤ वह 'पूणªता' 

खोजती ह ैजो उसे कभी नहé िमलती। यहाँ राकेश नारीवाद के एक जिटल पहल ूको छूत ेह§ — ľी कì तलाश केवल पŁुष कì नहé, बिÐक 

एक ऐस ेजीवन कì ह ैिजसम¤ उसका अपना अिÖतÂव हो। 

डॉ. जयदवे तनेजा न ेिलखा ह ै: "आध-ेअधरेू म¤ सािवýी का चåरý िहदंी नाटक कì पहली ऐसी नारी ह ैजो अपनी पूणªता कì तलाश म¤ 

Öवय ंस ेभी ÿĳ करती है।" (तनेजा, िहदंी नाटक : उĩव और िवकास, 1995, प.ृ 203) [10]। 
6. कहािनयŌ म¤ नारीवादी चेतना 

मोहन राकेश एक ®ेķ कहानीकार भी थे। उनकì कहािनयŌ म¤ नारी-पाýŌ का िचýण उनके नाटकŌ िजतना ही सशĉ ह।ै 
6.1 'िमस पाल' : एकाकì ľी का यथाथª 

'िमस पाल' कहानी एक ऐसी अिववािहत ľी कì कहानी ह ैजो समाज कì ŀिĶ म¤ 'अपणूª' ह ै— ³यŌिक उसने िववाह नहé िकया। राकेश 

इस कहानी म¤ उस सामािजक दबाव को िचिýत करते ह§ जो ľी को बताता ह ैिक उसका अिÖतÂव तभी 'पूणª' ह ैजब वह िकसी पŁुष स े

जड़ुी हो। 

कहानी म¤ एक महßवपणूª ±ण ह ैजब िमस पाल सोचती है — 

"लोग कहते ह§ — 'बचेारी िमस पाल!' लिेकन वे नहé जानते िक मझेु िकसी कì दया नहé चािहए। मेरा जीवन मरेा है — भले ही वह 

उनकì ŀिĶ म¤ अधरूा हो।" 

— िमस पाल, राकेश कì ®ेķ कहािनयाँ [11] 

यह आÂमिचतंन नारीवाद के उस मलू ÿĳ स ेजड़ुा ह ै— ³या ľी का अिÖतÂव पŁुष के िबना 'अधरूा' ह?ै राकेश इस łढ़ धारणा को 

चुनौती देते ह§। 
6.2 'एक और िज़ंदगी' : िववाह कì सÖंथा पर ÿĳ 

इस कहानी म¤ राकेश न ेएक िववािहत जोड़े के बीच के टूटते åरÔते को िचिýत िकया ह।ै यहाँ ľी-पाý यह महससू करती ह ैिक िववाह न े

उस ेएक पहचान दी, लेिकन साथ ही उसे एक सीिमत दायरे म¤ बंद भी कर िदया। 

कहानी म¤ ľी का यह अनभुव — 

"शादी के पहले म§ जो थी, वह अब नहé हó।ँ और जो अब हó,ँ वह म§ बनना नहé चाहती थी। बीच म¤ कहé वह 'म§' खो गई जो मरेी अपनी 

थी।" 

— एक और िज़ंदगी, नई कहािनया ँ[12] 

यह 'खोई हòई अिÖमता' का ÿĳ नारीवादी िवमशª के क¤ þ म¤ ह।ै राकेश इस ेबड़ी सàूमता स ेअपनी कहानी म¤ बनुते ह§। 
6.3 'परमाÂमा का कु°ा' : सामािजक पाखंड और नारी 
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इस कहानी म¤ राकेश न ेसमाज के उस पाखंड को उजागर िकया ह ैजो नारी के ÿित दोहरे मानदडं अपनाता ह।ै यहा ँएक ľी को उसके 

'नैितक पतन' के िलए समाज दोषी ठहराता है, लिेकन उÆहé हालात के िलए िजÌमेदार पŁुष मĉु रहता है। 

डॉ. रमशेचंþ शाह न ेिलखा ह ै: "राकेश कì कहािनयŌ म¤ नारी-पाý उस समाज स ेटकराते ह§ जो उन पर निैतकता का बोझ 

लादता ह ैऔर Öवय ंउसस ेमĉु रहता ह।ै" (शाह, नई कहानी : सजृन और िसĦातं, 1968, प.ृ 91) [13]। 
7. उपÆयास 'अधेँरे बंद कमरे' म¤ नारी कì घुटन 

राकेश का उपÆयास 'अँधरेे बंद कमरे' (1961) िहदंी के महßवपणूª उपÆयासŌ म¤ स ेएक ह।ै इसम¤ हरबंस और निलनी के दाÌपÂय जीवन कì 

कहानी ह,ै जो धीरे-धीरे टूटती जाती ह।ै 
7.1 निलनी : घुटन और मुिĉ कì तलाश 

निलनी एक ऐसी ľी ह ैजो िववाह के बाद महससू करती ह ैिक उसका पित उसे एक Óयिĉ के łप म¤ नहé, बिÐक एक 'भिूमका' के łप 

म¤ दखेता ह ै— पÂनी कì भिूमका, गिृहणी कì भिूमका। उसकì अपनी रचनाÂमकता, उसके अपन ेसपन,े उसकì अपनी बौिĦकता — ये 

सब उपेि±त हो जाती ह§। 

उपÆयास म¤ एक महßवपणूª अंश — 

"निलनी को लगता था िक वह एक बंद कमरे म¤ ह ै— जहा ँहवा नहé आती, रोशनी नहé आती। और सबसे भयानक यह था िक यह 

कमरा खदु उसने बंद नहé िकया था — दसूरŌ न ेिकया था, ÿमे के नाम पर।" 

— अँधरेे बंद कमरे, अÅयाय 7 [14] 

यह 'बंद कमरे' का łपक नारीवादी सािहÂय म¤ अÂयंत महßवपणूª ह।ै Virginia Woolf ने जब 'A Room of One's Own' म¤ ľी के 

अपने कमरे कì बात कì थी, तो उनका आशय यही था — ľी को अपना एक Öवतंý मानिसक और भौितक Öथान चािहए। राकेश का 

'अँधरेा बंद कमरा' उसी Öवतंý Öथान के अभाव का ÿतीक ह।ै 
7.2 दाÌपÂय म¤ असमानता 

'अँधरेे बंद कमरे' म¤ राकेश ने िदखाया ह ैिक दाÌपÂय संबंध म¤ भी स°ा कì असमानता होती ह।ै हरबंस अपनी बौिĦक ®ेķता और पŁुष-

िवशेषािधकार के कारण निलनी कì भावनाओ ंको गंभीरता स ेनहé लेता। और यही उप±ेा धीरे-धीरे उनके åरÔते को खोखला कर दतेी ह।ै 

डॉ. सरु¤þ चौधरी ने इस उपÆयास के बारे म¤ िलखा ह ै: "अँधेरे बदं कमरे म¤ राकेश ने िववाह कì सÖंथा के भीतर ľी के घटुन और उसकì 

अिÖमता के संघषª को बड़ी बेबाकì स ेउठाया ह।ै" (चौधरी, िहदंी उपÆयास का िवकास, 1984, प.ृ 167) [15]। 

 
8. राकेश के नारी-पाýŌ कì िवशेषताए ँ

मोहन राकेश के समÖत सािहÂय म¤ नारी-पाýŌ कì कुछ साझी िवशेषताएँ ह§ जो उÆह¤ परंपरागत िहदंी सािहÂय के नारी-पाýŌ स ेअलग करती 

ह§ — 
पहली िवशेषता — आÂमजागरण : राकेश कì नाåरया ँअपनी पीड़ा को समझती ह§। वे यह जानती ह§ िक उनके साथ अÆयाय हो रहा 

है। यह आÂमजागरण परंपरागत सािहÂय कì 'सहनशील' नारी से उÆह¤ अलग करता ह।ै 
दूसरी िवशेषता — ÿĳ करने का साहस : मिÐलका हो, सुंदरी हो, सािवýी हो या निलनी — ये सब ÿĳ करती ह§। वे ÓयवÖथा को, 

समाज को, पŁुष को और कभी-कभी Öवय ंको भी ÿĳ करती ह§। 
तीसरी िवशेषता — मनोवै²ािनक जिटलता : राकेश कì नाåरयाँ 'एकआयामी' नहé ह§। उनम¤ िवरोधाभास ह,ै कमज़ोरी ह,ै और साथ 

म¤ असाधारण शिĉ भी ह।ै यह जिटलता उÆह¤ जीवंत बनाती ह।ै 
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चौथी िवशेषता — सामािजक आलोचना : राकेश कì नाåरया ँकेवल अपनी Óयिĉगत पीड़ा कì अिभÓयिĉ नहé ह§ — व ेएक परूी 

ÓयवÖथा कì आलोचना ह§। 

आचायª नंददलुारे वाजपेयी न ेिलखा ह ै: "राकेश न ेअपनी रचनाओ ंम¤ नारी को वह सÌमान िदया जो उस ेएक संवेदनशील, 

सोचने-समझने वाल ेÓयिĉÂव के łप म¤ िमलना चािहए।" (वाजपेयी, आधिुनक िहदंी सािहÂय, 1967, प.ृ 78) [16]। 
9. राकेश का नारीवाद : सीमाए ँऔर िवरोधाभास 

यह कहना उिचत होगा िक राकेश का नारीवाद पूणª नहé ह ै— उसम¤ कुछ सीमाए ँऔर िवरोधाभास भी ह§। 

एक आलोचना यह ह ैिक राकेश कì अिधकांश नाåरयाँ अतंतः पŁुष स ेजड़ुकर ही अपनी पहचान खोजती ह§। सािवýी एक पŁुष स ेदसूरे 

पŁुष कì ओर जाती ह,ै मिÐलका का जीवन कािलदास के इदª-िगदª घमूता ह।ै यह नारीवाद कì उस सीमा को दशाªता ह ैजो ľी कì Öवतंýता 

को पŁुष स ेÖवतंý होकर नहé, बिÐक पŁुष के संदभª म¤ ही पåरभािषत करती ह।ै दसूरी आलोचना यह ह ैिक राकेश कì नाåरयाँ अिधकतर 

िशि±त और शहरी मÅयवगª स ेआती ह§। úामीण और िनÌनवगêय नारी का संघषª उनके सािहÂय म¤ उतनी गहराई से नहé आया। 

डॉ. िवजयमोहन िसहं न ेइस पर िटÈपणी कì ह ै: "राकेश कì नारीवादी ŀिĶ कì सबस ेबड़ी सीमा यह ह ैिक वह मÅयवगêय शहरी अनभुव 

स ेबाहर नहé िनकल पाती।" (िसहं, समकालीन िहदंी कहानी, 1979, प.ृ 145) [17]। 

लेिकन इन सीमाओ ंके बावजदू, अपन ेसमय और अपने संदभª म¤ राकेश का नारीवाद एक महßवपणूª और साहसी कदम था। 
10. समकालीन पåरÿेàय म¤ राकेश का नारीवाद 

आज जब हम #MeToo आंदोलन, ज¤डर समानता और नारी-सशĉìकरण जैस ेिवमशŎ के यगु म¤ जी रह ेह§, तब राकेश के सािहÂय को 

पुनः पढ़ना और भी ज़łरी हो जाता ह।ै राकेश न ेसाठ-स°र साल पहल ेजो ÿĳ उठाए थे — 'दोहरे मानदंड', 'दाÌपÂय म¤ असमानता', 'ľी 

कì खोई हòई अिÖमता', 'आिथªक Öवावलंबन और सामािजक अपे±ाओ ंका िवरोधाभास' — ये सब ÿĳ आज भी उतने ही ÿासिंगक ह§। 

आधे-अधरेू म¤ सािवýी जो पीड़ा भोगती ह ै— काम करना और िफर भी घर कì िज़Ìमेदारी उठाना — वह आज भी भारतीय कामकाजी 

ľी कì वाÖतिवकता है। मिÐलका का अपन ेिनणªय पर अिधकार का दावा आज के 'My Body My Choice' िवमशª स ेजड़ुता ह।ै 

सुंदरी कì इ¸छाओ ंकì वधैता का ÿĳ आज के नारीवादी दशªन के क¤ þ म¤ ह।ै 

डॉ. सधुा िसहं न ेसही कहा ह ै: "मोहन राकेश कì रचनाए ँआज के नारीवादी पाठक को इसिलए आकिषªत करती ह§ ³यŌिक 

उनम¤ ľी कì पीड़ा कालातीत ह ै— वह िकसी एक यगु कì नहé, हर यगु कì पीड़ा ह।ै" (िसहं, िहदंी सािहÂय म¤ ľी-िवमशª, 2004, प.ृ 

88) [18]। 
11. िनÕकषª 

मोहन राकेश न ेिहदंी सािहÂय म¤ नारी को वह Öथान िदया िजसकì वह लंब ेसमय स ेहकदार थी — एक Öवतंý, सोचने-समझन ेवाले, ÿĳ 

करने वाल े और अपनी अिÖमता के ÿित सजग इसंान का Öथान। उनकì मिÐलका, सुंदरी, सािवýी और निलनी — ये सब केवल 

सािहिÂयक पाý नहé ह§ — य ेउन लाखŌ िľयŌ कì आवाज़¤ ह§ जो समाज के दबाव म¤ चुप रह जाती ह§। राकेश का नारीवाद घोषणाओ ंम¤ 

नहé, संवेदना म¤ ह।ै व ेनारे नहé लगाते — व ेľी कì पीड़ा को इतनी गहराई से महससू करते ह§ और इतनी ईमानदारी से उसे शÊद देते ह§ 

िक पाठक उस पीड़ा को अपनी पीड़ा के łप म¤ पहचानन ेलगता ह।ै और शायद यही स¸च ेनारीवादी सािहÂय कì कसौटी ह।ै 

उनकì कुछ सीमाए ँह§ — वगêय सीमाए,ँ पŁुष-ŀिĶ कì सीमाए।ँ लेिकन अपने समय और अपन ेसंदभª म¤ उÆहŌन ेजो िकया, वह 

िहदंी सािहÂय म¤ नारीवादी चेतना कì एक महßवपणूª नéव ह ै— िजस पर आग ेके सािहÂयकार अपनी इमारत खड़ी कर सकते ह§। 
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